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opat po rfddnl veetko dobeé, mili a
viifeninakl citatelia. Je februsr, mesiac =
takmerettestile mowého mka jeza raml.
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A to jezle, rjavee to niekio tak chee. Co-
rviae smukeul, e ide oz imer

A} preto v tomto Ssle makich novin
publikujeme vizva sunbipelych iotelek-
tuilov pred mefjovfmi volbami do Bu-
vipekeho padamenha. 5irl sa nakim sta-
ri'm kontinentom, len u nhe 23 jef akoa]
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Metabolizmus, bazalny metaboliz-
mus, potreba energie (dokoncenie)

Akl Je roedlel mede] metabollrmom
A trivenim?

Triwenie |e siborvetopeh dejv v tele
Cloveka, pol ktorom doctddea k epraco-
vanin potrawy @k aby mohla byl vy
Hith v memboleme. Poldal metabalicks
dije prebichai v katde) et Tudbho
tela, ¥ kafde] bunke, wiwlace procesy
gl lokalizwant v oéwlacom trakie Tré
venle g revyhnutofm predpokladom
k premens v in, k metabolizon.

o 21 to kalirle 3 kolko lch potrebu-
jpme denpe?

Fakira Je jednotka energle. Te to fyzd-
kfilna veliinm a predstavije oo v
energle, kiorh dokife sfsll teplom 1
gramu vody o 10 C Podfa gprévnostd
podla plaing| normy 2a nhm mé poud-
val jednotka metricke] 51 sistay — teda
Joulidzaul ).

V oboch pripadoch s v praxi podiva-
10 jednotky dsickrar varse — keal, teda
kilokakira a I g ul
(koo Al Pmpcnmm &Tﬁmmhlb
nami 3 kiojoulami je 4185 kf v praxi
sa gackrithfuje na .2 ki), eda 1 kiloka-
liwla fe gade kilojpuvew Pre predetaen
1 jablko (ogramoed) ma enengetcki
hodnotu =i op keal, 230 K, movnako
witaca mrkva polovicrl. 1o gramovy
vypratany braviovl remeli md energe-
tickl hodnotn 2000k] (eda gpo keal),
dussrrd petrub gea kI 1 Jedna
stogramovi mletna sl 2gon

kI {Bookeal).
Enlko je 2oe0 kllokabhell na tanlerd?
alebov celodenne] strave?

Prl vhodnom wibere e to g porcli
derme v dostatolnom moocksive na £a-
sitenle, prisun Hvin, vitaminoy amine-
rélli. Ale mie tornamenal =) fha jeden

napriklad obed 2 nesprivmym zhdenim
- napriklad vypraEamd syr s tamrsko
om&tkon 2 hranolkami, sladifm nipo-
jom a zhkuzkom.
Ak gl ghednjem prijem kalbdl, pomd-
e ml to sctudnit? Alebo mito nepo-
Eihe?

Te to hilawnh costa, ako 23 dopracoval
k th¥ens| hmomost. Ale médu na to
slitii & riene wf vy praceranédiéty, ke
niekto predvami kaltrie spotital
Meiitem schodnll af ber potitania ka-
Wrllr v akfch pripadoch?

Fotitanle kaltrdi nie e nevyhouing,

ak d dlovel vie rogloieat m:ﬁ

S]Esf—:mm;&tn:m;:hv ﬂ?ﬁﬁ
porciy napaiklad o e
my, chmedei! cladkost),
posledn jedlo Jest 45
hodin pred spénkom.
Hapriklad 1 maky kekzik
denne navyee mameni |
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0949 295 072

Standing ovation za umenie

zomierat

Al pominu¥ mky a) tenio rok Roez-
hlaz a telvida udelwala krigrhlovd
kridla v oblast flantrople, hogpodir-
stva, umenla, Bporn, vedy a Inovhcil
Suafi za povEtmnutie, ¥& novinkoo 23
stalo uidelenle ceny za Inovacte A star-
tupovié projekty, predovietm mia-
dfm kandid dtom, Cenu napokanzizkal
unlkaty projekt Sdentov medicioy
= oblasil digializicle anatbmie. Ek
O PrOgrEm, v 30 zobezmend -
hilEuje ﬂhdﬁﬂﬂiﬂm bela Wizl
tejio skevele] slihry dynamickes moder-
re] technoligie s mlativne statlickim
poenatkovim systémom  korunovalo
fiprimni vyetipenke mladého vitaea,
Anl Jeho podakovanie poditom nepl-
soblloako klizé, ale dokonalo doplfialo
cbraz uittofniého previszanla starke
amlade) gererhcle,

M imoriadne ocenenle Hgkala pred-
nogta paliativneho oddelenle MUDE
Kristina Erianov, jeho zakladatelka,
Foras je) dlhorodne) praxe prechéda-
1o je} rukami moafstvo ludi. Zdalo sa,
akoby v 2ile | prl televizmych obrasov-
kéch divhel oecbre prill do kontakmn
g fiou ez avojich pribuemfch, Skine-
noet e zomileranim zdielall & fio ast

vierl A] ked 23 o tom A verejnostl
il howard, o oma sama primala ko
velkii chybu. P odovedani cemmy diacl
povetall a theskall @k dlbo a Gprimne,
ako som u¥ diwvno v programoch tohig
typu mevidela. Potleck hidam odréal
vietho zanedbani vof] naéim blizkym
zommre i, W shle bolo citd velki prepso.
Ene v ala a smrtl. Ocenend gavoe no
stala samap
¥ krftkoet) prib
paliafivee] medicine mofno zomleral
distojne a podakovala, samoere)me,
viethim, ktor 2a oo priEiii.

Rozvo] pallativne] mediciny je
jedimednlf splisob, ako neresi dile
m eutardete, neroghidal privoikoy
a etlkov, ale ist ceston sprevadeania
hadi v pogledmch chwilach Evota tak,
aby prekonall strach  bolestl a ceamo:
tenostl. Jedofim = reseni | a) model
bl leeh . Garanthon ko
ého - moblineho hesplen Slnetnica
- e priamo MUDL Erfanoed, Mobllo
beepile velnl poméha hdom zomlerat
diom:a v krubm svoje] rodimy. Eto by ne
stil o takino odbormi azrovedh domé
ol etarcetllvost?

» Mdria Raudinovd, Firum fivota
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Siladice, oleres Hiokowec

Rodinny dom s pozemkaml - 800 m2

Otvorenie drafiyg TRDE20ME o 10,00 hadin

Kol o ey pred

Majni#e podane:  §9 800,00 &

lrafobnd shberpeia: 2 000,00 &

Wiesto dradtg Priastary spalofnostt
Darm Deatlab sra,
Redramaka 37, 520 01 Hiohowar

Termin cbhlladky pre wersjnost

[potel. dohowore | deii wopred
04022019 011,00 rodine
05022019 o 1100 hodine

PREDAM TATRANSKY PII‘.DFIL-
DLAZKOVICA, IRUB

OVINA .
PLOTOVE LATY  7ew: 0917 266 BE3

Bl informica na slack OW G 363 354
alebo ra (it AT A )

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie =
- chemicka injeht:éli
100% odstranenie vihkosti !
Tel: 0908 124 331 B

www.akhydroizol.sk

PREDAM
NOBASIL ENALIF
wiathy hetbhy 10 om- 1,99 €

Som-0,59 0
Pri wai&ich pd berach - dohoda
0902 599 9949

JFI%FIIQN

FEBRUAROVY KONCERT
UCINELLIY
Duo Rytmus
HS MINI z Velkého Rovného

Dom Kultury SOPORNA
22. Februara 2019 Piatok

Iaflatod: 18:00 hed. Vstupné: 8 EUR
Predpreda) vitupeniek: pod i
o v sieli ekelpevtal pod ndnsarm Febvodnoy
vinc info; 0949 T30 500

NOVE POZICKY =]

ol I ance . sk P AT E DO
tel. 917 534 288 A IVHOSTHINDY

REKONSTRUKCIE
BYTOV A DOMOV

« ¥ystavba a prestavba r. domov

ZLAVA
_30%

0944 425 665]

- abklady, dlaiby

- voda a elektroinitalcia
= vietky murarske price

= rychle a kvalitne

mww, hupelnegsmi.h
kugelnajomicgmail.oom



Vyzyvame hrdo niest pochodeii

Europy

Triddatks spileow atalo,
vra@ane nl ch laesdiow Nobslove|
e vizvy francimske-

ey,

b flmeofa Bemnards-Henrl Livyho, abw
penawidall vsiraind zvomy a varovall
pred rasticim nebs pefenstvom, kiond
oot Burdp Je o podfa nich pee-
dovietkim totaliademe, populEms
a mamxizmue Baripskn myslienko voi-
mef ako mimordadne ohozenl T e
vizvy vy berime:

Doet Bodo ‘budovania Euripy ™ -
vaea kril vihlme @ miesho toho k duel
piEho nimds®  Ioovuchjavme nadin
straieni identite Tento program Sirla
populiztckial iy, kiorézaplsoaji Burbpw
Heberi ohlad na o, #e abetrakiné pojmoy
ako dusa®a ddertita® & asho exizhaji (ba
v predetavdch demapghpoe Na Euripu
ot falodni pooroct, kior i optd oe-
péviston v delituz modno s dostaf sa do
Hary reflektorov_. Eurbpa |e gﬂl&ﬂh.
ktord sa mém pred ofami repadi

W tejte Thubpe] atmoeone 23 v méjl
tekuinEnia v Euriype parlamenine valby
Ak = nlefo neemeni, ak nleto necd vl
rartaien, vediva|len @ meodbymi
vlm, ak nepovstare now§ duch cdpon,
tietio valby miu dopadnid najkatzsino-
EilnejEe, ako 4 len dakéifemne predstae it
Stanil sa trumfom Ekodeow. Budi po-
rupreo poridkoon rhch, kior eshe sidle ve
rla v odkee Emrma, Deamteho, Goethehio
a Komerekého Triumforal bude poliika

pohidanta vedelanceton a ki V-
gledkom budi vfbuchy xenoftsbie 2 antt
semitdzo Hiel kamsoofa.

Prete perfvame pridaf 2a k nowémo
hmih Preto vyrivame k Soo v pred-
veder volieb, kioé odmietame porechat
napospes hobirom eorbpeks) myElien
ky. Preto nabddame mmovu hido nlest
pochodef Burbpy, kiorh papriek srofim
chybim, cmylom a obfasmm akiom
zhabeloet ot a majikom pre vietkfch
slobodmfch mufw a na 2
m%mtﬂazt;?ﬂmﬁ;ﬁm
kn Euriopy, alebo za prizeral tomu, ako ju
pohlti vina paopu zmn~

Slgnatirh vamilie Alexakis, Seetla
na Akxievic, Anne Appkbaum, Jers
christan Grendahl, Dawld Grssman,
Agres Heller, Elfriede Jelinek, Izmail
Eadaré, Gy trgy Fonrhd, Milan Eundera,
Bernard Henrl L&y, Anibrio Lobo An-
tures, Clandio Magre, Adam Michnlk,
Ian McEwan, Herta Maller, lndmila Ulie-
ki, orhan Pamuk, Bob Riemen, Salman
Euzhidle, Perrando Savater, Roberto 53
viano, Eugenio Scalfarl, Simon Scharma,
Pater Schinelder, Abdulah Sdran, Leyla
Slimant, Colm Toibin, Maro Vargas Llo-
53, Adam Zaga|ewskil

Manifest ol iwerejnend . januia
2y vo francieskych povindch Libéa
tion. Tebo anglicky wext, koory uversinil
nowviny Gua:dlnn.pul:mlstehnnbpﬂkﬂl
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EUROVOLBY / SLUZBY, SKOLY

e B LIKVIDACIA AZBESTU

STRESNE CENTRUM
TOMAS MOLNAR)

Zo striech
a exteriéravych priestorov

ZA VYHODNE CENY!
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5r.r-{hrn1ulna [irae zra
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'BRIKET\}
BUKOVE

s dovozom
| 0919020 350

PALIVOVE |
DREVO

POLIENKA a GUEATINA,
Najsuchsie dreve jere

AKCM "”.ﬁ:‘i i

tistenio + vankudil, alebs
nakupna taiks ZDARMA

DOVOL A DOVOT ZDARMA |
A0 e 515 HLOHDVEC g

i) tazhy, mevdbagte!
0917649 213

i

0949 300 518

4-roiné Studiné odbory:

6362 M kozmeticka a vizaZistka
6405 K pracovnik marketingu -

cestovay ruch
6444 K Cainik, servirka
6445 K kuchédr

NOVY STUDIINY ODBOR

f425 K kadernik = vizaZzista

3-roéné ucéebné odbory:
3355 H stolar
3661 H murar
3678 H inttalater
f444 H cainik, servirka
A445 H kuchar
6456 H kadernik

4-rocny uéebny odbor:
2977 H cukrar, kuchar

Z-roéné nadstavbové Stadium:

3659 L stavebnictvo

6421 L spoloéné stravovanie
£426 L viasovi kozmetika
5403 L podnikanie v remesliach

asluzbich

KEDY
4. februdra 2019

LOMONOSOVOWA 2797/6
918 54 TRNAVR

WWW.S0505-Irava.sk

MATE VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

-

10918 671541 398 ihkym

Nas partmer »{f-
pre dudlne
videlivanie Holiday Inn

Trnava

POD ZASTITOU TRNAVSKEHO SAMOSPRAUNENO KRAIR

09:00 - 14:00 hod.

STREDNA 0DBORMA SKOLA 0BCHODU A SLULIER

PRE VSETKYCH OSMAKOV A DEVIATAKOV

Facebnok: Strodna odborna Skola obchodu a sluzieh, Lomonosowova 2797 06,9 1854 Troava E
=]
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AUTO-MOTO, PRAVNIK RADI / SLUZBY

Osvetlenie eSteraz

Heddvno eme sa verovall tomu, Ee
mrohivodilna nakich cestdch neovly-
daji eprivne dieady poutivania cevet
lemia vozldla v cestne] premévke Zostal
viak efie jedrm samostaind véma, kiocd
priamo siviel = touto problemation.,
Tou témon je vetah voditoy k chodoom
a Ich oslfiovanie, Mohll by sme zatal

tim, e v chwilizovanom spolofensve

zieada, Fe preforoy e v
Eﬂsﬂ:ﬁ. V cedne] [.ter:sugailk]e Eg
elabBleho aviae chreeného it astnika
logicky povaduje choder.

Lende tobo zjavne u nis nestadd,
pretode fol kenwvadoval o nejake) civi
Nzowvanoet a chiaduplnost niekiorfch
natich woditow motorowfch vomdie]
e vac ako nereilne. Tak ¢ pomiEme
priamo konom, konkriéne Zakonom
o cestne| premdvke, Sistenle vomdie]
vovetalu kchiodoom upravaje hned vo
viacerfch paragrafoch,

Hmed treti paragrafl cttovaného
zikona v bode 8) naradule vodiom
Sspréival sa disciplinovane a ohfade-
plre k. aby nechmoell berpednoet
alebo plymmkcet cesing] premévky = vo
Ervrtom paragrafeza mkamjevod Eom
v bode ) chrest chodeow na chodni-
ku akbo chodeow prechédeajiiclch cex
cegiu, na ktordl vodit odbofuje, pri

odbofovani ra miesto mimo cesty, prl
vehideani na cestu a prl otddani alebo
put civani.” T 23 pod chnoeenim o
mike 3] calepenienevhodifml evetlaml. |
Pripomefime, e pol st weldla sa|
poudiva)il parkovacke svetli. Na to s
na voeddlsch mamontovani, Napokon
v paragrafe 32 v odseku drubom =a
txativne urtule, ¥e vodif nesmie po-
uHtdialkove svethomety, ak jeveovka
dostaiolne o sivisle oavetlend alebo
ak by mohol byt odnem vodi protk
direho vazidla, vodit vozidla diceho
pred nim alkbo lof Gfasmik cestne)
premivky, strofvedicl viaka alebo v
di inéhe driheréhovozidla, alebo vo-
di plavidla Pl zastaveni valdla pred
Felemitmim precestim wodi? nesmie |
poudit ant stretivacke svetlomety, ak|
by niml mohol celnif vodida vozdla v |

“Mu a Jofm® ffastnikam
protlsmere. b Er:ﬁl wpeem
dec., Chodeom 2= pripomicEmes, by
sa v Case znidens] viditelnost vy havill
refle mml prvkamina chlefeni,

L REGION

Zozakona

Inzerdt, ktory preddva

__ 0905 444 052

Dedenie vo vieobecnosti a dedenie ‘

Dedente predetvuje vEeabecmy prechod
priv 8 powinnosti 2o zomrele) oeoby, mesp
parutitels ra iné ceoby. Skovendd priv oy
poradok e e dra ded ek il y, resp.
dowody,z ko ch maino ded i S1mimlde-
dere 7o 7ikima 3 dedende 70 2ivetn, Ee
EsEmentirme dedenke [né déwody zikom
mepripiifa Tieto dediteké diwody = na-
vziom nevFlutull, to znamend, & dedi
modno zitasne na zhklade oboch gichio
ded#slich diwodor alebo jedného zoich.

Dedenim o zhkons 23 rEumle pre
chod priv & powlrmeef z ponstitels na
ded¥ow, ktarfch 2ékom zoradil do ttyroch
dedielgieh skupin, kiord trorla ceoby ¥ pri
izenskom pomere, akbo Inom 2ikomom
Joval thkowanom wetabn, pritom mede ] ofmi
o deditskimi skupl raml exkhie veijomm
vziah subzidiacy. ¥ dilade 2 gmio vl
hom aubeidiarty miguceoby 2 o dedujios)
dedizcke] skuploy dedif len ¥ tom pripade,
e nededia ceoby 2 predehadeailics] dedie-
k| kupirr. Pl dediteki 2kupinn oeorls
viovieob eenoet! najbitf Sl ceoby porotiela,
a 1o jzho det] & mardelimardella Predpo-
kladom pre dedenie v imel o dedifzke|
etk prtmnka, Dl » g shigoe

v
ui!d.nmlgnkjmdjﬂm'l.r pr'ﬁoliaﬂlmhj
skuplne mide namlesto diefafa porucltela
dedtf poruditelow vnuk & voucka, pripad
ne dalEi poruttels poomok. Podb négho
priwnehs poradku prisiicha privo dedif )
potatim, ale eite nemEnodenémn dietatn,

2 tn 73 podmienky, % 25 ramdi #wé Detl|
a potombowla predstavu)l e u.aa]x-me-l
nutelmch deditor, kic dedia vidy, pakial|
{1 priwm spiechiicet, deditetio neod:|
mikethl & neboll platne v stlade so zikonom |

ni. Dmihil dedifekiidr |
P wars mantel. poriebt md¥izatt|
kioni 2411 & peruttielom njmens po dobu |
jedrého roku pred jeho smon ¥ spokolng) |
domedrnozd a ki 2a 2 tobio diwodu sl
o gpaleinl dombeneet albo boll odlkirs- |

ni vi2ton na penaitels Daditla v druhef|

ponacitelovt slmodencd a 6, koori 201 & po- |

nttekim dobu jed ného ok
pred gho gﬁgﬁngﬁ dom&zncet a

ko 2az woho diwodu starall o spolofni do- |
mérnostakbo boll odkiraniviirou nape- |
nxtiels ¥ pripade, f= nededi riekior z po-
niteksfch sfidencoy, nedobddag [eha
ded ek podtel rornalkfm dizdom ebodetl
Do Sterie] dedifeke] dopiny peirl pranc-
ditla poruttieta, kiori dedla rorma kfm die-
fom, pricom ak nededi 2laden 2 prarditos
ponxiels, dediarovnakfm d.ielunﬂlu:‘eu.i

V4| Legal

(TR |

» Tim advokdtskej kanceldrie
V4 Legal s.ra.l

HC19-05-strana

RECYKLACIA
AUTOMOBILOV

Vasho stareho tatosa odvezieme a vyradime priame u Vas doma

AUTAVRAKOVISKO
090244577177

¥y

* NON STOP. www.rovami.sk

> AUTOCOMODEX TRNAVA

preda] -ae-"vis-Tfimancowvanrnie

@& HYUNDAI

REDAJ

SKLADOVY(H .

BiECECE T ETET L
W

Plati da vypredania zdsob,

www.autocomodex.sk | info@autocomoedex.sk
+421 907 BBB 880 | Nitrianska 1, Trnava
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POLITICKA INZERCIA / ZAMESTNANIE

Pre Iudi, pre budiicnost, pre Slovensko

Hasvojich cestheh poSioversi Easio
dstivam rovnaki obdrkn “panMistrik,
predo kandidujete na presidentar™

Som chiapec 7 bis M) obec b 2%
chranir horske] shafby, coviedy viem, &o
znamers pordiat Tudom v nlidel, Ako
Bkl ik 2o vyhral okreerd kolo chermle-
k| clympilady a o moje Ivome) drihe
bl rezhodn ., Po Gspeinom Stdh v
Zzhranii 23 ml o svete ool obroveki
mofncet, sk ja som HIE venoval s
talent Sloversknl. Veatl som s domoy 8
2=kl firenn, kioch dnes pairi meds sve-
ol BpiCkou. Svojou praco pomabEm e
kiiroim boyowal prot 2ikermfm charobam
- 8 pomoho] 2om &) reédmu olymploniko-
vl Makjovl Tothovl ol jeho meno,
feeT Bl Kerhvo obviners 2 doplngi

Shovensko sa polilo. Sme dak) ako
pred declatiml mkenl, 3 nde ako peed
rokoim - 1o stile tu viddne korupoia,
mespravodivos, Slkovni fudla madale)
hilfre utekalil poed =0 Sovenska, Preto)e
terae velmil dided #, aby 2a visic] shitni
fadla zomkll. Aby sme nake Siwversko
gpoictne ubrhndil prot exmémimm a8

arcganci maock.

Stabo] o prezidentsky palic = e
behl naploe, no Saki nhs e5te ndmn
ceatn, W manel bude zvolend novl pre-
zilent a ja povalujem = Kiow, aty
to bl Elowvek, kior) bude stif na strame
epeavod]voet. Kok ea zeetane glabéich
a bude oivarat Emy KHiibow pre Soven-
koo rizke platy, zanedbané emocnke

a Ekoly, 8 vpdanoovand leg. Vyspe-
lost kalie] spolofnost] spaEname pod
Ta tohio, ko sa dokile postaraf o fioh
naglabdich, Masledujice pregidentsi:
wolty roehodni af obom, £ budems mat
Kiord buce stf Wy pa stra-

e P, alehio o takfto b prideme,
Uchidzam sa o vaku podpora ako
nezivis obdlansky kandiddt, bez stra-
nikckych Eivarkov a zikullsngch dohbd

Prioritou pre mba je, aby preeidentky &
tirad neskonill v rukAch eordmuy, alebo G

v rukfich Smen, hoel makno g uemiaiog

Sdekou® tero. Som presvedteny, ¥ g

demokraicki vkl by do volleb mall ist

Co nEfjednoimefsl, preto je pre mia k- §
Covd dohoda A spoluprica - ole hiGpe §
hadky a podpasove rioky. Z ejto pozicle §
nenstiipim anl ¥ Efio vypée] Sme kan- |

panz

Kandldujern mna prezidenta, aby |
som prinlesn] néce pre Tudi, pre lepéia §
s niroedny, nerivisly a nestranicky

budieneet, pre Slovensho,

' Robert Mistrik |
Ny g o 5 podporou befmfch fudl Moja pre-
3 zldenteki kampah je naflacnejila zo
§ vEsloich, memim anl |eden hiTbord a
1 spolieham fkana podpory moje] rodt-
" oy, priateTov a befrfeh Tudi, a) preto
a viAlhina prispevkow na moju kam-

Harabin = Katastrofa pre oligarchov

MIi priatella, wchhdzam =3 o
podporu v Eetleh lodi, Kiorl mali
gvoju hlavu a nenaletla na prizd-
ne slovi, Hle je pre mba podstatni,
akfl poltick( stramn ste vollll alebo
dete volli v budicnostl, ¥y iutujem
akikohvel kuptenie a pollteks vy|ed-
navania o podpore, vintujem veda
nk 53 kandidatiry. Mojou jasmou
amblelou & v volbheh vitarit a
byt prezidentom wvEetkjch obis
now, Do volleb 1dem  viglou zachns:
nif BchE, ZachrAnif traditni skovenskoi
kresfanski roding & zavlest portacok
v Etite, aby 2a a) te¥ni obfanta dovo-
Iall prava a neboll Slkanovani svopd-
Tou ktonéhokolvek sthtneho Gradnika.
Walby nie sy olympijske hry, #0Castnit
ga nestal,

Eandidujem na prezidenta Slo-
vengke| republiky ako obflansky,

kandbdat, ber pefiaxl ollgarchoy,
ber reklamného smogu a ben s

paf je v tlastkach 1 a¥ 20 eur (vietko

E 0 moje] kampanl sl médete periet
$ DA wwwharabin-zoe.sk). Nefladam
4 Vas 0 Anancnl podpord, 1ebo viem,

% ka¥dé euro je potrebnd pre odinu,
Radse] budemn mat finantne nenAok-
nil kampah, no 3k ma cheete moiine

podportt, podlite ml ma Gfet aspoh
CRfIL.

Tebim =5, ¥ mocol, kol e w
poeadi  Clinkev  debonestullcich
moju ceobu, majl @ adchddzaji-
cleh prezidentakfeh vollel obirovek)
gtrach, Tento sirach Je oprivoeny, ak
tot¥ vyhra Stefan Harabin a stane
23 prez ldentom, ude to katastrofa
pre ollgarchov, korupéngch poll-
tkov a pre lokajov parazitujicich
na Stovenckom Stéte. A prvikrit
¥ histirll Slovenska sa @k mide stat
b podpory polltckich strin, 1ba s
pomocou v, mif obdania,

Tt wolby budi patrt obydajofm
hifom, kior u¥ majl piné zuby ne-
epravodilvost], politicks] svopdle a
arogancle viddoueich elit. Dozrel
tas, aby post prezidenta zastival 3
kandidat, pre kiorého =i zhujmy
Skovenglcs 3 Slovd kov prvoradé, )

-

ZVYSILI SME MZDY

Stan sa aj ty €élenom timu trnavskej automobilky
Groupe P5A Slovakia. Okrem stabilnej prace
a zmluvy na dobu neuréitd ponikame:

- zakladni mzdu 405 € (19h/tyidenne)
- nocne priplatky 1,60 € na hodinu
- priplatok za pracu cez vikend
(1,4 €/sabota, 1,5 €/nedela)
- individualnu prémiu do 94 € mesacne
- systém tarifnych tried
-13. plat
- Cerpanie bezuroénych paziciek a vyhodnych Gverov
- moZnost osobného rastu a kariérneho rozvoja
- prenajom nového vozidla so zakonnou
a havarijnou poistkou bez pociatoénej investicie

- prispevok na rekredcie a detské tabory

GROLPE

. vikendova zmena
25 DVADNIVTY ZDNI

mesaény prijem od 642€

r ey |

)

0T
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ZAMESTNANIE

F

Pol'nohospodarske druistvo Hlohovec, Nitrianska 109, 920 12 Hlohovec
Hl'ada zodpovednych a spol’ahlivych zamestnancov na nasledovaii poziciu:

PREVADIKOVY UDRIBAR BIOPLYNOVE) STANICE (BPS)

Napln prace: - 0bsluha a tdrzba BPS
- Prace na poditatl (obsluha BPS + evidencla)
- Udrzba a opravy na farme Zivotine] wroby v Sasinkove

POZADUJEME: - Vzdelanie: strednd odbornd Skola alebo stredné odbomé utiliste
- prax v odbore elektrikarskych a adrbdrskych prac vitana
POMUKANA MZDA: =B00,- Eur mesaine (BRUTTO)

Idujemcom pondkame: - stabling zamestnanie a pracu v stabilne] spolotnostl
- stravovanie vo firme a dalsle benefity

Swje Hyotoply mihete melelat’ na adresu spoloénesti: Pel'nehospeddrske dnfsteo Hlohover, Nitrlanska 108, 520 12 Hlohove,

alebe e-mallom: krajna@pdhlehovecsic. Telefonlicky korakt: podrand (persondine cdd slenie) 083,725 12 15

HLADAME tanurm_r_rr Vn roku 2019 nova pr
'RACA S UBYTOVANIM
NEUMAN ALUMINIUM Farnovica

| 2 '.'-l‘.ll.lhrl..'l'.F-:Ihl:.'ll'.?'|lr!ﬂ.:l
A DA ODBORNYCH

ipov il Rosotnikov IVOBICACHE B " L
lame gl - CESTNES 2. SR eoledicd SH-5KHUDE AT v automobilovom = KOMTROLOR KVALITY
f o o priempte [} S b T PO
1 | 15t ] Depuird iadeiprlita 1' - donir platowe podmssnky B ¥ Bl:l:.i'l'l.'n-i..ﬂ.'ﬂ 4 :m"&! ﬂ'ﬂf“ﬂ. ki dm;'-':;rﬂ'
I po07 736 ikl 0948504344 [ 0911279592 ¢ a TRNAVE « mzda 4 €fhod brutto
Hisdime pracevid] Vrable - OPERATOR WO VYROBE
SBS GUARDING s. r. o. L - oo obggullons .
Poemogny meniazny z |'l'|ld-EI1 - - I:!I s .
: ¥ Fm:m?“ bt st I.“m::;‘:n‘:"‘:““ = 4 F‘:.-.T—::%T pfa: otbatie
prijrne stradniloey v ove Vodid VIV Vrable « SICKA
na ehjekty Mzda- 35868 €h. brutto imldng mrds 359 4/ o RCE 3 Ty .
vGani a Seredi [j MNastup ihned. itiadnimeda 120 t) | IRt 4 CT g e - Qe At Ko
: = = Wodld- i ]
S0 hratiod rassias 0948 113 319 » martin kolark@guarding sk wmh:m’:ﬂrd‘l’:l" Yatuc GESTANE « IVARAL
+ wariabilna rlofka ; e e izdkiadnd mada 814 € = platné zviratske oprivnenie
Nastup INNED! = SANDROCK TRANS 'osteley pracemitc | RN chytovanic s cestowié Al i SRR
Konitakt: 8 prijma de TP a) Zivnostnikor 'H-uniiqi'n:-:ra:wml. sin 6.0 ; m_
_0M81N112 ;| VODICOV naSKLAPACIENAVESY | |  rikendovyreiim) Nitra Sﬂffwﬁfﬂ“;m VO VYROBE
s y e g SR KONTAKT: 0908 281 763 i “h’m“"h’: cestinid AN
g.. Wifkon prace - Zapadng Slowrsko, Ubytovanie ZDARMA syt « priemermy plat B30€ brutto
e . i o rogistricia na z8ujem, volajts O
@. Mm‘ﬁ"- g@rmda platu 1000 & mes. :h&;lm:td: E warwdc-aumont.sh 13 H‘mTEfTEﬁ &igm\‘ g
= TESAR | )
= . =
: s redakcia: HLOHOVECKO - SEREDSKO
2 [2zeLEZIAR 'ADA A
HED HUADA BRIGADNIKA
w na roznos novin pre oblast:
+ W RE el
| BLHODOBE TAMESTNAHEE | - Hlohove: 03B, 5.506+* (oblast ohr. ulkpt. Nalepku, Podzamska, Somodskd, Zdmok)
- Hishowec 04, 6,-€+* (oblast ohr. ul.: Bernolakova, Mitrianska, felemitng)
ﬂ-#m,ﬁ_ln - Hiohowver 05 5,50€+* (m.L. Peter) - Leopoldow 01, 5,50€+* (oblast ohr. ulPlesfanske, nam.sv. Igndca, Guomanova)
Iq-nn-—-J! - Sulekowo, 10-€ +* - Madunice, 7,-€+* - Vinohrady n.vdhom, 7,50€+* - Sintava, 6,50€ +*
- Dolné Zalenlce, 2,706 +* - Slladice, 3-€ +* - Dvornfky, 7.-€ +* - Koplotovea, 3.-€ +* - Horné Triondste, 3,-€ +*
- Horné Dirokovoe, 4-€ +* - Dolné Trhoviste, 2,706+ * - Pastuchov, & -&+*
* suma 7a Jeden roznos brutte + priplatok za vais( polet strdn, za letiky, ndroénost rajdnu,
Inartaine prémie.
ﬂgﬂs Hh ﬂiz Uvedte: meno, adresu a tel.f. na e-mall: distribucia bo®vegionpress.sk, alebo SME na L. 0008 379 406 E
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ZAMESTNANIE

Obélanska
riadkovd

OTVORENE PRACOVNE POZICIE |inea

02 AUTO-MOTD / Imd

' Klapir shard maps dy, ploriag
babsia, stadion, o dely el

» Operator baliacej linky - 3,38 €/ hod. =i s 0w

0k BYTY / prendjom

w Ddm do prend|mu koasny 1

» Klicovy operator - 3,93 €/ hod. oo by s Hiohowc,

para 350 wur ez §V ceng
2 anargle, Imemet, magio b,

> Skladnm - 3169 Ef hﬂd. :Errlnt:.l:hl. tal: D305 S0

» Praremam garsbnkcu v Sena-
d, konplal mrbdard, ad 1.1
2019, bal: D205 506719

BENEFITY: e

» Stabilne zamestnanie v uspesnej ”ﬁ”mzm"?

medzinarodnej spolocnosti. hurku, 1ol 0863 250327

- . e : 11 HOBEY A SPORT
» Atraltivne financné chodnotenie & K rlena smmPiness o

Ky
L - : : - paSeodend, el 0803 753 754
s pravidelnym prehodnocovanim. L it i

. - : ninca, bainkav by, odzraky, fel:
Preplacane nadcasy. e

: 14 ROTNE / Iné
Doprava do zamestnania zo " Hlpin siard van - satiidey
- nafare, hodiry, polidoy, did-
smerov Trnava, Galanta, Hlohovec, |t "mﬁ
- - T ; o plonlera, babaly, mopady,
Sd_fd. I'uqu—* Zamky + okolite obce, syt o
prip. prispevok na dopravu, kde %HE‘!M i
1 W - B mi A
nie je doprava zabezpecena. kriy, chrazy, muLqu-“
F#i‘..ﬁ.‘ﬂﬂi—'li-ﬂ!'ﬂ
: £ pE : - o Dlpm fudevé kraj, fel:
Stravne listky s prispevkom iz e
nad ramec zakona, 16 T0TNAMKA

: « SYMDATICKA 55 A HLADW, PRIA-
Vernostna odmena za TEL'A HAT [TMAMERIE, bal: 0 4%

odpracované roky v spolonosti. o
Cheete si

Volno nad ramec zakona. Fnzcéra;'t?
n

Daliie benefity a formy socidlnej E———

poalitiky (prispevok na DDP, ::;E:If;:mnmm
prispevok pri svadbe a narudeni {isin rubrkymedTer Tet

dietata, kava zdarma), raerdtu
iesta vk Lee: Pridad:
Hn_?... to wkunu' prace P iy
Priemyselna 1, Sered s
Kontakt: i e rﬁﬂﬁu e

+421 918 800 464 sk.fmlogistic.com i inm

personalne@fmlogistic.com o Za%atieh 20 zrakew st
VEEND Imedhl wdiane me-
dzer HE Iné ne
TP : ak choste Ineerdt na viac
| padks panakl 9TE

tydho
tnfhaks, v lofkjeh o
mném‘@w

:zntr.muumm I.lkHTil-
T b nat

LOGISTIC =

kL pown, kom n3dete na

E Ta0ne| SEne R doll Sie-

bu Pattakiobiomisk edhnk-
by mbezpetue BT 500
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ca pre opatrovatelky )

| AW -Pra
i~ v Rakuisku

| Honorir brutto 75.€, 80 €, 90 2a 24 hod.
| Doperss hudl kot sirarva a sbybovank TIARMAL

MW Ty
YTl st Seven il

| Kt
pppa s | G

|t I

?-wm O O

. | Pravet mideeite il
www.alwsk Facebook alwsk

wewew, kan struktarsk
Prijrmerne na paziciey ER
remrin 0 @iko netrulkber. sk

800 - 1000 EUR/netto
voDit vy
900 - 1100 EUR/netto
UDRZBAR STROJOV
900 - 1200 EUR/netta
ZVARAL ZM1,135
11 EUR/hod.

TEL.: 0908 914 180 Q¢
i

I e g mase
bezplatné e keidnne Elilo

0800 162 162
www.stannah.sk

Dopravna spoloénost’
so sidlom v Kremnici

prrijrme

vodica MKD
jazdime Svédsko, Norsko,
nad&tandardry zarobok
do 2.600 €

Mainos! prdaelenia slfobného
by, spolodnost’ vyplaca 13. plat

Info: +421 903 527 767 |;

PRIJMEME

Hlohovec
SNP 12

F

do herne v Sered

tvoemili.sk : CEEFEEIIE

Trnava
OC Galéria TESCO

3 www.gseurotherm.sk

www.hodin
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a zdruka
za vyborné

PREKRYTIA BAZENOV, BAZENY

Sy

100% nehrdzavejice
benidrivove produkty

SROTOVNE NA BALKONY

INIZIME CENU O VASE STARE
ROLETY, ALEBO ZASKLENIE

Volajte 7 dniv tyZdni 11

Bezplatne 0800 500 920

Orange: 09%3 IT1 112
T-mobile: 0911914 459
02-0915 1T 7!




