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A uZ je tu post!

Skameds streda f& za nami, a) ked,

rmapokon, bola celkom peknh 5 res-
pektom, ¥e 1de o jedno 2 Burgicldch
pomeEnovani popokove) stredy, prvého
diia phemeho obdokda, Do Welke) nocd
o ne zostiva 4o dnl. A zag ea teda |2
™ é-@!]twt. nhﬁefm pasivie, Pq:&
cowh etreda md byt 8] pripomlenko cle-
Ta £ smerovania visiného Evota 0F
o fiEdeil mideme tomuto smerovania
daf niowy. médejnf tmpuke. Budeme
volif hilawo & At WM& eme sl vwheat, dat
zelenl hlGpostl, nemordlnosd, lobe,
mendvizt, ale préive mk rovnako néde-
. midrostl, pokopa a hrdestl na seta

samjch.
Exletuje mnodetvo divodov, predio
sa chewat tobito viberu, tajmi po nle-

kolkot{#dfiovom  predehiide ajioom
gledmani diskusl ma socldlmch
slefach, A¥ sa mechee sdravim ozu-
mom prifat, kolko hlipe| priemne)
reniwizt e v moohjch okok mée a
medel maml. Akobyz ne) #1, akoby bex
0 mestal konke: sveta. Vyberajte teda
zodpovedne, nejde o fottalov zhpas, v
ktorom treba niekomm nakopat ghly do
brinky, ale ide o daBie Styrl roky nis
veatkyeh, Wher kandidaoow je Sirokd,

prl Citami piskiorfch mien spomedzl

neemdcie, nodd savybral a) opak.

Oz, zverll by ote vase malleg
diefa len tak, hoctkomy, bez znaloeti,
skiisenost, len preio, %= rhd by sa po-
wid], do auta na vilet? Teraz budeme
veroval mas Bt a jeho daBle a tedal
nage psudy do rik jeho hiave. Eolko-
et v ame bollvovalbhch podvedeni,
aklamani. kofki mém toho uf naghy
bovall, takmer ra) na zeml A ked boll
rvoleni, zaufimall ich uf fba ol 3 kh
¥lasini a stranicke ujomy. Newrobme
chybu, e to opsl dopuastime,

Ma jar |e fag 8] na jarné upratovs
nie, bez vnimky, a) vpaldcl najvysEe-
ho Gemvného tinitefa v Brbie, Orobme
oz slom & najmi - tak, aby bal
vj'sl.e-:‘l:nkmwvldl.eﬂdﬁ.m FIEI.‘.EI:B:E?HE‘_'-
lom naBom Stéte, Mle tha v podobe do-
teree velmrich a u¥ namea) otrepamfch
slubm. Hie v mene ziujmos nlekobo,
alev mene nide, obfanow

Vela Stagtla mili fita-
telia a3 tenioraz mnohi =
vas a) valiel, Dobel ruku |
pl vibere — myshte pri
tomn ma vase defl a ich
dliemost 1, na
Slovenskou,
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Vychodné Sloven:

afi e Polltizl  memaji
zhmjem riesit domod-
né probkémy fodi a
pretn sme s e hod-

I poprosit Tudi, aby

I i e ey
prezadif cex raleren-

dum. Pretita)ie ol otizky a mehodoie, &
ol hladite

1. Aty peadlelel & %tim 1 (radodel za nexl-
konni a zjavne nevihodnb mehod nuida 78
platild z viasmého 2 Aby d kahdf okres
mihid = olif svajbo poslanca do HE SR 3
Aby keddf obfan riekal va (st na kak-
djeh valbieh a melrende jeden defi de-
vilenky v pracl navyte. 4. Aby sme mohll
vollt af e internet ez chlhdo na o, kde
53 priwe ¥ Eaze volleb nachidzame. ¢, Aby
pracujlice a budifice matky malindrokna
pa!:puﬂut.q. med aca tehotengtva vo

repevki &, Aby radic
dn-ﬁmhnm.ﬂh:f?tﬁhfgnhm

plerf oeliclan splitok hy potéiy. 7. Aby
matka 3 obec mobll 3 roky . materske)
roedelll medzl seba podlalubowdle, aby u
mihHl derpal mapriklad a) 2hrovali po jeden
a pd ok & Aby kaidé diefa od 3 mkow
malo mArek na berplamé misstov Bl
ke Inak by modie kaid§ meziac ridkal od-
‘Ekndeé vo vy Bke prispeviu ra samet|ost
odieta g Aby sdministrative a néklady na

vymihante viZlwniho na diefa mohla
matka zverit centru privne) pomocl. 1.

Aby 5tit umo2ntl odchod de predfasns- §
ho dbchodkn tomm, kto odpracoval 5o
rokov & materskd | md¥ovekd dovolenka 3
ea potitala do odpracovamfeh mlkor. n. §

Aby detl, dbchodoovia & osoby 2o zdre

beall oslobodeni od |

votmim
doplatiooe na Heky. . Aby :ﬂm:m!-p:r
e e 2aviedll berplatmé

na lelfreke vySetrenla. 13 Aby opatro- i
vatel fadio zdraveme pesthmitéhe -

bneného mal réinok na mispevok voviske
azpofl minimblne| medy. 14 Aby om,
keto zpilati evol dih voll S, boll odpuze
nié lmoky zomeskanla. 15, Aby = maviedla
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Zmluva o dielo a cena diela

¥ minulom Einky sme v strufnos-
o makrill anhnu o dislo, prifom sme
23 venovall nEjmd predmeta ey
odielo, Kedey pripadezmhry o dielo
ide o zmiuva odplatni, v tomio énka
buderne venoval poeornoe! dalse) pod-
statpe] nakEiost anhny o dielo, kte-
o repochybne | a] zmluveé dojed-
manle tfla)ice sa seny disla. V pripads
ak by takito doboda o cene v zmhnve
o dielo abeentovala bola by zmluva
ovidielo neplatni

Okrem dojednania ceny diel je
pripusing, aby za zhoboy itel 2 objedns-
vatelom dohodll pa spiesbe urlenla
cerry, pripadne sa dobodll, ¥ cena
bude urtend dodatoéne po vzstvoreni
zmhmwy o dislo, 3 o formou dodatka
kne). Je potrebmié uviest, % pod dohio-
don o cene zomhvnfch sicin moluvy
odiels g3 v podstate rogumile zmlavns
zakotvenle vizku chiedrdvaiela, s
za dielo vykonané zhotovitelom -
plati dohodmatl ocdmem. Yo vacsne
pripadoy pijde o odmem spotajicg
v petiafnom ploeni, nie = wak vyli-
fené, aly bolo ako cdplata dojednané
repefiaing ploenke, alebo weié ko-
e, kiord objednivatel vwhonh ako
protihodnoiy za vykonanie diela zhe-
bowitefom.,

i0d dojednania i urfenia
p;tm]:n.éhdmmmmﬂnmmh-{e
bu platenia cemy disla., Zmlhnvnid stramy
g3 miEn dobodnil pa viscerich spi-

goboch platenia ceny diela Splatmost

ceny diela mide byl dojednans na tas
predebdde)iel shotowenin diela, fas
zhotovenia diela, alshona tas pozho-
toveni diela Taktle e v zmhve odielo
meEné urfit £ bude ceram diela splaind
alo celd cena aleho sa dojednk Ghrada
ceny diela v splatkach.

Objednivatel a zhooowie! ¢l mign
emhwne dojednat 8] zaplatenle pred-
davku, ktory bude nicledne zapolita-
nff do ceny diela. ¥ pripade, #= vjzka
ceny diela rebola v zmhmve o disko
dojedmanh, plat, ¥ za zhotovenle
diela je objednivate]l povinmg zapla-
tif primerant cenw, kiorQ v pripade
pochybnosti urti 20d na navrh jedng
zo zmiuvedeh etiin, Ak nebola viEka
ceny diela v zmlhmve o dielourteni, ale
stramy 2a dohodll na spisobe urlenta
ceny diela, urfuje za cena disla ffmio
spienbom.

Existuje wiacero mofnosti ako
mdifu zmhayni stramy nastav il epbech
urtenia cemy disla, a o urfenim cemny
diela peynou sumou, urfenim cemy
diela odhadom, wtenim ceny diela
podlarEpet i, urfenim sumy paukal-
nou SUmou 3 urlenim cemy lmibom,
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» Tim advokdtske kanceldrie
V4 Legal, s.ro.
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SPRAVODAJSTVO / SLUZBY
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03 BYTY / predaj

» Predam 3 2. byt s gary
iou m Shot v HC. Hig RE,
1eL: CE04 137 73

0& BYTY / prendjom

» Menajmem garstnku v
sared], immplet zaradend,
ol 1. 2 208, tal: 005 506

Ia
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» IpIm VA8 dom, byt Plat-
ba v hotwostl bl 0944
30 600

08 STAVBA

» Kipim hall le5eme tal:
0908 522 652

11HOBBY A SPORT

» MOpim stané mince, ho-
dinky, pohFarnice, odmaky,
1eL: A 753 758

» Kilpm riare stamMinost
a) poskoodend, bel : 0903 753
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» Miipim fudowd ke, tal:
Q902 208 04T

Cheete si
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nzerat?

Padlite SH5 na dsio

BBE6 ¥ himme:

RPmedrers T medIea

tislo rubriey med erm Text
roenty

Prikiad:

RP TT 12 Predam lntik,
0987 654321

SpAMou M5 vam potwiime
tle 2y a jeho ceny
VMU Vs mobl-
¥ op e,
(ena e 0G0 € s DPH = kak-
chych zetariych 30 mrakow festu
wANo Ingerdn watang me-
daer ML IRé ne
HF!AEIJ‘IEEII‘EE-!:F*MH
Tyicioy, podke ponakn STE
Tofkoks;, v kokpch by idoc
dhoste nz=mval.
TIP &: &k choete Ingerdl uverm|-
nify fubowsimich Inpch nzgich
NN, T Zamenie =5k -
kL nown, kom n3dete na
Iadne| StrneyiaND dold SIuE-
bil Martakiblomsk tedink-

by mbempeie BT 1o,

Kratke sprivy

z regibnu

V meste rozsirili
kapacitu
materskych skol
0 50 miest

Hlohover . marca (TASE) — ¥V Hlohowel
rozsirll od pondelka (4. 3) kapacitu mater-
ghirch Bkl o dvenove triedy, kore venlkll prl
Zikladne| a materske) Skole na Kopernilowe|
ullcd. TASE o tom informovala referentla pre
komunikicin v Hlohovel Zuzana Hrinkowd
Slebenstichovi,

Ihve triedy v2nikll rekonStrokelou priesto-
oy ¥ juhorfchodnom kridle objekin Skoly
v irovnl druh&ho nadzemmiého podlaZia. Pao-
dobnou prestavbou venilkl af prvie dwe triedy
tejio materske] Bkoly uf v roln 2016, Myslim
gl, #e zme k dnesnému diiu uspokojili sitas-
népotreby na kapactty skélky pre mesto Hlo-
hover, ¥ nove| trlede &0 detl do troch rokow,
v tombo nAm mesto vychidza v etrety,” uvile-
dla prl otvoreni novich tried raditellka Skoly
Deniza Erilitovi.

Stavebné price na realizici rekonstmkeie
dmhého peechodia zatallv oktbbrl 2018, Re-
kongtrukela sledovala pisodnd dizpozicin
daného priestom ¢ jednon hlavnou chodbion,
ktorh bude ziroveh elifif alo priestor Batni
Z chodby |evetup do choch novich trled, kio-
rémaji charakter herne so spéliion ako jeden
ucelen prieson.

Obtmova 2a tika aj Bkolského dvora. Skil-
kamm na Eopernikoy e pribudne nové oplo-
tené detskE fhrisko na zelens| ploche. Jeho
e aston bude pleckorisko, hojdatly a herns
zogtava & vedaml, s kiorgho vistavbou 23 X
zakalo

Mesto ma trl hlawvné diwody, preto sa me-
hodlo o roztirenle kapacit materzkch kil
Nyhorlef vEetkim zéujemcom o miesto
v Ekiilke, &0 2a nim v eifasnost darl. Dm-
him diwodom je lepEie wyyuZitie priestoroy
zhkladne] Skoly. Tretim je fakt, Ze =l potre-
bujeme skomsolidoyval Strukitima materskch
gkil. doploi] prim&tor mesta Hlohovec Mino-
glav Kollar,

Celkové niklady ma prestavin vratane vy-
budovanla detskiého thriska s stanovens
na 160,300 SUL

» TASR
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Pellegrini a Lassakova:

5 1l

g FOLKLOR

. S -

v A ..t - \ R dioa Stvenska
Folklor je nasim narodnym bohatstvom S

Folklbr je nasim nArodinfm bohateivom a kut
tlhirnon dufon Slovenska. Preto ho Bt mosi podpo-
ff viraEne viac ako doposlal, Thodll sa predesda
vidy Peter Pellegrinl a minlzterka kultirny Lublea
LaBEikovd,

Na poduajati, kiore sa symbolleky komalo v 080
ve, tradifnom a historickom mieste pre dovensky
folk K, cersdmill obsja Statnl predsavitelia virand
gvenle podpory Bain pre folkirne sibory | fudo-
vich nmelom,

~Hadam nmlet na svete Ine| krajioy ako Skoven-
gk, ke na takom malom kisku zeme midems v
diet kil fenoodost flkior, kiord tu e najkrafi
na svete® vyhiasl] premién Pellegrinl. Zhnoveh oce
il posto] minlserky Lassikove), podfa kiore] sa
kultlira nroda nemdde ohmedzif na dve tl kamen-
pé budovy ¥ hiavnom meste, 2k musi £ 2 krajino
na kad dodenng] bize,

~Preto gme na pedpora folkdbre ako autentic-
kého zdroja fradifne| slovenske] Tndove] kulbiny vw-
dobyll doteras nevidani sumu, ktord bude odraEat
viethy potreby dovenskich folklbrstov. A u¥ dnes
vravim, ¥2 ak o bude potrebné, na tudict rok tio
sumn zndsobime ® vy hldsl]l premiér Pellegrind,

Minlzterka kultiry Loblca Lafidkovh pripo-
menula, 2 podpora traditneg fudove] kultiry je je]
prioriion od nésipa do funkele, Polk¥r Je femo-
mién, ktorf =3 po etirodla cdovediva 2 geners:
cle na gererheiu a ko nasim predkom po-
mihal vyrovnal sa s lch Elvotofm] Gdelml A)
dres prefiva najmi vdaks radsncom, kol
b Birla bez niroku na odmenu £ spolodensks
mranie., Méfeme maf éeny vkus, no nikto ok
klirigiom nepoprie, e do aale) =4 luby davali kas
grdca. A) preto som presvediend, fe fdkEr |2 sk
tofnon kultimou dubon Sovenska ® povedala mi-
nlsterka kutny.

WV ramel sovehe projekiu Folklic dufa Soven-
gka® vyilenl 5t cecbitnl sumn 1,5 miliona eur na

podporn Folklbromeh aktivit a Tudovfeh umeleow,

Na priamu podporu folkléru je vyélenenych
1,5 miliona eur

Skutocna pumﬂé folkloru

B Projeki  Folklér — dufa Slovenska™ prindba
podpor aktivit v oblast tradine] slovenske) kulk
iy v celkowe] sume 1,5 miliina eur

B 5 podponon predsed viady Petra Pellegrinibo
gﬂj.e-kt prpravilo minlstersivo kuliry vedens
ubleou Latiikovon, viEvu 26, febniira vyhlisl

Fond ma podporu umenla

B O tiito podpory 23 midu &0 25, marca g
urhideaf profeglondine | neprofedonilne folkib-
ne telesh, 3k a] Indviduiin fodovi amekc]

B Profeslonfine pekomertng folkiirme zogke
penla sa midn uchidzal o podpora od Soe do
£ 000 euE Povinné spolufinancovanle predsta-
vuje g percent Epoii

B Neprofesionblpe folkbwrne roskupenda sa
mdidn uehidzat o podpory od 2008 do G0 000 81T
s po¥ inm m spolufitanos anim § percent

B Indbviduiinl amelcl, napriklad fudovi reme-

HC19-10-strana
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selnict, midu podiadal o&Hpendinm v max imélne|

vigke cooo ent Pri Stipendiu sa nevy aduje Ead-
& spolafidast umeka

B Vizvy breba predictlt elekironicky do 15180 h
25, MArca Vietky projekly musia by f zreall-
2owEnd od . jans tobibo roks do 31, mbja 2020,

B Projekt musl zahifiaf viacero umeleckjch
aktivit a pedujat, mapriklad uvedenle a r=pri

j _zy moviho predstavenia, Gfast na semindroch

", a slistredenlach, spoluprieu eo zabranldoim
L partnerml 8 podobng, miEn Eladabe-
Tia vyudt a) ma nakup Kro h kostymaov,
| rekvizEt £ budobod ch shstoojov akebo na prezen-
et svoje| vorby prostrednictvom zvakovfeh
akeba multim noaltiov. Takizto miu
vyukif e Anancie na cestovné nd kKady

» Whetky potrebni Informcle ndjdo zhujemeo-
| via ma webowve] sirhnke

www. fol klordusaslovenska. sk
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JUDr. Stefan Harabin:
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Krestansky a narodny hlas nesmie prepadnit
Moji milf priatelia,
Krestansky a ndrodny hlas nesmie prepadnit. Som jediny krestansky a ndrodny kandiddt na
funkciu prezidenta Slovenskej republiky. Preto voldm po mobilizdcii ndrodnych a krestanskych sil.

Budem pramy. ViFeni volliél SN5 a Smer-5D.

Cheem sa podakoval vEetkim tfym volifom
oboch stran, ktorych podporu citim uZ teraz, € pro-
strednictvom soclalnych sieti, alebo na osobnjch stretnu-
tiach po Slovensk
Verte mi, velmi si vaZim kaZdy Vas hlas

Zarovetl vEak cheem oslovit aj dalich priazniveov a
sympatizantov siran SNS a strany Smer-SD, ktori e3te va-
hajh a nie s rozhodnud.

Slovenskd nérodné strana do prezidentského sGboja
nepostavila svojho kandidata. Ocefiujem tento Etatnic-
ky akt od predsedu SNS Andreja Danka. Som presved&e-
my, Ze moje hodnoty s aj hodnotami SNS ktora vznikla
pred 148 rokmi sjej prvim predsedom Viliamom Pauli-
mym-Tothom.

Cheem volifov a sympatizantov strany SNS ubezpe€it,
Ze tymto hodnotdim som verny cely swvo] Zbvota
aj nadalej budem.

Budem mat na pamiti va%u podporu a garantujem
Vam, Ze hodnoty ktoré spolofne zdielame, bud( mojim
krédom vo funkeii Prezidenta Slovenskej republiky.

Budem si vaZit kaZdy VaE hlas.

Ano, aj mnohi voliéi strany Smer-5D a jej sympatizant
sl dnes postaveni pred otdzku koho volit. Cheete naozaj
to, aby sa o prezidenta Slovenskej republiky uchadzala
Zuzana Caputova? Stelesnenie liberalneho zla?

Cheete eurobyrokrata Maroa Seffovida, nositela bru-
selskych hodndt globalizicle, multkulturalizmu, pod-
porovatela migracie, istanbulského dohovoru, & postup-
nej straty suverenity v prospech Bruselu? Podporovatela
nenipadného postupného ziniku na%ej Statnosti, & po-
malého vymierania krestanskych hodndt na Slovensku?
Alebo Stefana Harahina s jasnjmi hodnotami?

Mie je fas davat do popredia vlasmé ambicie & ego.
MWehanbim sa, Ze oslovim aj volifov Maridna Kotlebu.

Verim, Ze 50 medzi nimi ludia, ktori naczaj ctda krestan-
ské a narodné principy a dokadu byt tolerantni k Iudom.

www.harabin-2019.sk

HC19-10-strana

Priatelia, v prezidentskom siboji ide oviacakoo

Mariana Kotlebu, ideonas hrd{slovensky narod.

Krestanskjy a narodny hlas v tomto boji nesmie

prepadnit. Slovenski vlastenci a krestania maj na

to a zasl(ifia =1 prezidenta s hodnotami, ktoré vEetci spo-
loéne zdielame.

Hrd& a sebavedomé Slovensko, rodina ako zaklad
naroda, spravodlivost pre vietkych, to stthodnoty, kioré
sl hodnotami volifov a sympatizantov vietkych krestan-
slgych a narodnych stran,

Ano, aj vy, voli¥i KDH, voli¥l Kresfanske| demokra-
cle-Zivot a prosperta, a] Vis sa tito vizva tika.

Budem si vaZit kazdy VAt hlas, hlas ktory nebude len
hlasom pre 5tefana Harabina, ale bude hlasom pre hrdé,
sebavedomé, demokratické, privne a krestanské Sloven-
sko.

Verim, Ze vam na nasej krajine zalefi rovnako ako mne
a budem sa teXit spolu s Vami, ak naZe hlasy neprepadn(i
a Slovensko bude mbct napredovat so vztycenou hlavow

Prezidentské vnl'ﬁ nie =i polidckim bojom stréan. Je to
volba obanowv, Nez natn?wm

Prihovaram sa Vaim aj slovami Martina Rizusa :
<Opravdivo milovat vlast méZe len ten, kto cit, Ze korene
jeho bytost s zapustené v milovane] pde.”

Vi3 Stefan Harabin,

jediny kresfansky a ndrodny 5 randl
kandiddt na finkciu Por s o
prezidenta Slovenskej 8, -
republiky ;

VOLTE .4
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GARAZOVE BRANY / _.
0903573031 ks B . o
_“90'3 '3?5-.-3]‘_’.. |5 | 5[ R OKNA|OKNA | pribinova 13, Hlohovec

WNERGIGTTEETVETY 7 ASKLIEVANIE TERAS A ZIMNE ZAHRADY

3 izbovy byt - Sered’

Majnizsie podanie: 59 700 EUR

ki 05042019 0 1000 hod.
Miesta kanania drad:
¥elly “dink na prizeni Hotea
DPEAM, Kapitukld 12, 917 01 Tr-
rea, odmes Tmawa T rews o hra)
DraZ obon zabezpekas 10 000,00 EIR

Pradmet drady: majizh o byt o vimer 60 7Em2 el Garblarsla
wimwste Sered. Byt £ 69)ena 2, wehad £ 56, v biytwom dome sii pené
£ 51. Podiel priestony na s polodmich fastlach 1 2o adentadh bybowdho
damu o wllos) Sefm00. Spolwvksnicky podied na poemkach
P 306395 [e o welbict) 86/10000, Pedmet dutty e evidovany WAt balkonasu
rea LV E 4037 ki Seved, 0548 TET 777

Kontakt: 1252200731, schnideg platitssoplat sk,
wewrw. plaittsa oplatLsk

FI.EHI:l NSTRUKCIE: * rekoniinicie na it b, ekt

“+ maliarske a murarske prace .:--m::n-':
i A STAVBY + sirachy (Gikmé, plocha) ) r“- -y
| PAI.IVDVE PREDAM . BYTOV, DOMOV i piym, kiirenie DT iEhstha
NOBASIL KNAUF A OBJEKTOWV  « gledtminlalicie a LED sviefidl o
DRE“D i - " padmoaariin, zatenlovanie t
wiedy hiusky 10em - 1,99 € T NPT OKMNA - DVERE  ~ dewaralivre farby a fapsly gua 0
e ST PODLAHY ~ ~ Zivicovy kamenny kaberec
i e " olnd - plasion, hinkowvi, seind TIENIAGA TECHNIKA

DOPRAVA ZDARMA

+" dvarg - inleriénod, aelandne, beopainasind, protipodiame GARAFOVE BRANY

* podiahy - amindiod, Windosd, drrend, ko ARKIZY
BT gy TR, W DIBE13 022 - 0803 74T 015 « 0902 504 711
+ Gohiiter-Systems - neceowi Haoy, ioldnie, poclih. wiormans | #easraid 11, Trroes ® Pos - e §:00 - 13:00 = Sck: §:03 - 12:00

MATE VLHKY DOM? B e e

+ LED oavathenle - e panaly, pasy, Sanovie, seeidla

= Pndr&zé?a"ig + KraBEnes CarTier MITRA  Mewozimecki 130, Nitrs - Dol Keliey = $909 31 883 E
r o STDF"

L 0917 649 213

- chemicka injektaz{yopa

100% odstranenie vihkost NOVE POZICKY %:: # BYTOVE JADRA/ s |

W WL owWiTimanco.5 K

www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331 & ? tul. 0917 534 288 A IIVHOSTHINGY £ 0949 295 D?:’ anwmupm_:

A ZENIT " : 3 FY Macrobus 7718 brosz
. 2- 7,35 &f m* 5 OPH

Kvalitn§ material pre nerozbitné
zasklievanie a prestreSovanie ; Y rmezi0tn |

K . '_ 3 L]
polykarbonat ' ' y 851 €/m"s DPH {
plexisklo , -!_** *L“
hilinik ] - e

Lplln a doprava po celaj SRI 1 3 Priaridza — obac Kok— 046 | 5430 77, renit@zenitsksk
Inuh:l panu by na wwazanisk sk _ Kokimm — 0G5 | 5254 006, losca@ranitsksk

HC19-10-strana 7
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o' KniEnkck

Prosimel niefo ra (Tanie
Mietn tahdie"

Dakujem, somitu akom.”

» Knihkupsc bovon kupu-
Jacemu:

JRadim wam it zhlerlor
rameresiek. Puknete od
smiechw!®

Kuupajfuc:

Ay sie Ju bl
Maknd oldzia,” podaikne
wedfa stojad Sholak, ved
vidie, 2= plie Hjg®

» W knihkupectve @ pita
zakamnika  predavadky:
e mate nddelenie potl-
tatwe| IHertan?"
Had¥ie netp lkonket-
e

mardsla ®

» Jana, 72 0o 51 by viaskne
sadel 7a komunistoy®
Mol sam ki vo wkla-
de mihkupsciva”

&7 Boll zakdzane"
Heboll, ale dal som vedfa
seba 1rl kmity 5 nazvami:

Cheeme 3H .. Baleko od
Moskwy .. W tlnl mra-
kedmpoy”

», Dt £ |ein yeCF - pita
53 LEKet k.

Haprkad kntha, aktovka,
a " - hldsiza evidka.
JLnte kmiha! - hiisl 52 Ma-
rikn - ale tald kvaserd
uhorka po opkcl, fofewed®

s Povenzmidaffasajatl
peviem, ko sl”

Lham Homera, Owidla,
Skakespeara,  Balzada,
Dolu, Platdna, Wemcowa,
Steglovi ”

JSrat, ul viem, 2 o kia-
Telr”

= redakcia

___._..._.l.._

PREDA)

SLIEPOK

oD 4.3. 20719

vidy v PIATOK v tychto terminoch:

,10.5.,31.5., &
21.6.,12.7.,23.8.2019 i

fah
L 29.3., ———

' §Za|SIovensko;
tadicieva nravnvjslat
— NOLTE &.4)

www.harahin-zuw.sk

Hnﬁ'

bez hlav a nofifiek.

w.slwa Ina sluns sk Cena kot sa maze menit.

v
sa npak’n:guphidé
3 tyzdne

kralik s liecivom, nosnice, brojlery
a kacice, bazant, ovce, kozy,
osipané, husi, morky, psy

29.3., ——,

vizdy v PIATOK v tychto terminoch:
10.5., 31.5.,

21.6.,12.7., 23.8. 2019

Hmdarewce P, ... 9,00 hod. P11 T 12,30 hod

e "" ;;um :':ij ___________ uﬁ g [ 7 P Py R 11,35 hod,
Nagli ........... 9,40 hod. Vidkevee . ........ 15,00 hod, | Velfovee......... 9,00 hod. Radofina ........ 11,50 hed.
A 9,55 hod. Krlfovany m/D .... 13,15 hod Turdomestice. ..., 9,15hod. Moplotovce. ...... 12,20 hod.
[ 10,10 hod. 0. LowBce ... ... 13,35 hod, | Prodleeloop....... 930bod. JaBowd.......... 12,35 hod
Shev, Nowd Ves . ... 10,30 hod. Brestovanmy ...... 12,50 hod 1% T 945 hod. Sokaloves........ 12,50 hod.
Voderady........ 1045hod. Buéany.......... 14,05 hod, | Memdice ......... 10,05 hod. Raimoves ........ 13,05 hod.
Paviice ....ounues 11,00 hod. Trakovice ........ 14,20 hod. | Urmineg........ 10,20 hod. Moravamy n/Vahom13,20 hed.
Velké (any ...... 11, 30hod, Flhowee.......... 14,35 hod. | Velké Dvorany.... 10,35 hed. Drahowee-mhovisks. 13,45 hed.
Sladkovilove .. ... 11,50 hod. Cervenllzvonicz,.. 14,50 hod. | Belmd ........... 10,50 hod. Maduniee-namestie 14,00 hed.
VelkiMata ...... 12,10 hod. Ratkoves ........ 15,10 hod. | H.Stitdre........ 11,20 bod. Leopoldev-kestad ... 14,15 hod.

vidy v STREDU v tychto terminoch:

2 13.3.,3.4.,24.4.,15.5., 28
5.6.,26.6.,7.8. 2019
Chrabrany-lednota. . 8,30hed. Surianky......... 11,55 hod.| Sulekove-Coop..... 9,00 hod.
Ludanice ......... 8,50 hod. Hrubeiove....... 12,10hod.| Horné Zelenice .... 9,15 hod.
Dvoramy......coc.. 9,05 hod. Vel 1230 hed.| Dolné Telenlce. . ... 9,30 hvod.
Myjtna N.Ves-Jednota 9,20 hod.  H. Obdokovee. ... 1245 00d.| gigadice........... 9,45 hod.
Kamanovi .. ...... 9,35hod. Meratice......... 1BO0Ohd.| Zirowce ... 10,00 hod.
Bl .. .uvuu... 9,50 hod. Dalné Otrokowce .. 13,20 hod
Preslany........ 10,05 hod. Homné Otrokowee. . 13,35 hod “n "'"""’"[, it ::::::::
Hrefevamy ....... 10,20 hod. Homé Trhovifte .. 13,55hed.| _ 7 """"7°"°
Kaniarovee. . ..... 10,35 hod. Tephitky ......... 14,10 hod,| Boinidiy-(oop. ... 10,55 hod.
Vijtapy Opatovce.. 10,50 hod. Pastuchev ....... 14,30 hod,| Tem.Sady ....... 11,15 had.
Jelovce-Jednota. ... 11,05 hod. AlekSinee ........ 14,45 hod,| PAIR -ooninnie. 11,30 hod
Ol Lot 11,20 hod. RiZd ... 15,00 hod.| Soperda......... 11,45 hod
Nowé Sady ....... 11,35hod. Khaéanmy.......... 15,15 hod.

vidy v STVRTOK v tychto terminoch:

14.3.,4.4., 25.4.,16.5.,
6.6., 27.6., 8.8. 2019

Dlakovoe. . conuue 12,20 had.
Tebed koo, .ou e 12,35 had.
VEany.....ueeens 12,50 hod
Temmé . .ooanninn 13,20 hed.
1 T 13,35 had.
Andovee ...owuuse 13,50 had.
Paldribews ....... 14,20 hed.
Dvory n/iitavou . . 14,50 hod.
i T T 15,05 hodd.
Velloé Lovee ...... 15,20 had.
Podhajska ...... 15,35 had.

s Aute bude sLE he stano W alebo Obeangm dradom 10 mindt <«

(ERERIERRERRERERERURERRRIREFEILNEIEIEREEREEEEE LRI PRI ELLELLELLLELLLLL L]

LLL]

VOLAJTE 0907 893 351 - 0907 684 441 - 0915 252 372
www.slovakiaskins.sk - Slovakia 5kins s.r.0. - 913 24 Svinna 466
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Vlaknina - nepostradatelna sa¢ast stravy Il

Prijem viaknioy tde spriwne ruka
v ruke ¢ prijmom ekutin, Ak je vela
viikniny a rdlo teboutin, migo ea abja-
vit balestl alebo pocity dakn v bruchu,
nafukovanie, niekedy =F zipeha. Ak |2
vela tekurin & melo viAkoiny, mife o
objav it pedsla stialica af hnatky.

Mermpugind vidknina, paEpiaste)-
Bl celukis, nestriwend odchadea von
h Erevom. Zah tak
Iqmgﬁlljb celm hﬂ:pﬂmt;{ﬁ:
Ludia, trplac #hpchoa, majivelml Sasto
nizky prijem Waknlny v strave. Roepust-
nil vliknina prevatne zovocia, mlenimy,
strukowin a oveemch vlotiek obeabuje
pekfin a fglukioy, kioré vo wednom
preetredi pela vy v g, ko mige
2o sebon strhéwal preby iotni iy, 24
Kladoou Hethan vysoke) hladioy tukov
— chalkesieroln 3 , MEVY TOv-
namch hladin krendho cukny, jestrava
- orjEenle prijmo viaknimy,
zalenimy, ovocta avlodlek.

Denmy prifem vidknioy ma byt 2o
30 gidefi u dogpelého, mvid od veku,
pohlawvia & fericke] aketivity, O deti je wo

a merozpuetne] viaknioy & 31 L. Prijem
vldkniny v v&S5oy Tudi v nis je ni-
ky, priblEne polovicm. T vySovane
v eirave ale treba lowat
n&mmiﬁfﬁ&ul&%hﬂ
né irviaciml faflostaml. Sozvisenim
prifmu vikniny, treba a) zvsi prijem
tekutin, majlepste vody. Dermd divka

o nost 3 1mandla 1g) predatavin spolu

- podfa chutl *

by nemala byl vyssla ako so-og Zvise
i prijem mbde nepoaenivo ovphyvndd
vafrehfvanle nlektorfeh minerdlomeh
Biok, napriklad hortilka, vapoika, zin-
k, ale g miekiorfeh lekor,

Mnufatvio viAkmlny v 400 g potmevi
my |e iiznes peninéotruby 55 gramo
(2], sraloowimoy, knsckebmot 15 g, celo-
oo miika 12 @ subsnié ovock gy,
livky, nmtru]:e‘,l 1;-15& D]]I]J'I.E"i'].l:l.'_h'

aorechy 10
Juz npeth'n]rg mﬂ.ﬂlnl:ml:nﬁg.qtn
natural g g, ovocke 2- 6 g Eelenina 2 - &
2 biela yda 1 g

Priklad raiiajok s dogame mm ob-
sahom viakniny (312 g & porchu):
4o (4 peodtewkowé hebiee) ovesreh vio-
flek g0 120450 g ovocla {jeden siredne
velky bandn alebo jablko) a 10 g o
chiov (g-10 kuzow podla velloetl, napr
polovica viakskiho orecha mi hmot

o g samotne) vidkniny: 4 g Motk + 4 ¢
{owocte) + 1. g (mechy). Prijem vlaknimy
vieme ovplyviioval napriklad druhom
ovocla Pokial |ablked a banhmy obeshs-
1t 23 g vliknimy v 100, bo-
bl iy (mahoy, ribegle,
cutoriedly) a jahody 56
2. Oweené vhorky mido
byl zahate wodou, mlie-

kom  alebd  |ogurtom

» MUDr, w’rlanﬂﬂ'ammﬂh MEA. HF‘HI
B wlor

Zakladné pokyny kvolbam

Predzeda Narodng rady Slovenske)
republiky wyhlazil wolby presidenta
Slovenske republiky a urdll defilch ko
nania ma sobohi 16, marca 2019 Vokb-
nié miestnoetl budi obvorend od oo
h do 2200 b Ak v prvam kole valleb
nezigka anl jeden = kandiditoy ma pre-
zidenia Slovenske] republiky nadpolo-
viEni varEim platefeh hleeoy volito,
ade af kch doabé kol 30, mara 205
v born detorn fage od ozoohdo zoo b

Privo vollt prezidenta S]nlenalzj
republiky ma obfan Sovenske| rep
iky, ktor ma volif do 13

Slwereks republiky, teda obian
Slovenske) republiky. kiory najneskie
v defi konania voieh dovigl 18 rolow
veln. Prekifkou peiva volil je ziko
nom 1EtEanvend chmedeenle ceobne)
globody = divodoy ochrany vemejného
zdravia,

WaollE, kiorj md ovalf pobyt oa iz

mi Slovenske] republiky a v deff kona-  wolleb najnedofir 2. 3. 20

nia volieb nebude mie! volit v mleste
oy trvalitho tu vo vakbnom

D]]m ¥ H‘DI‘HJEEEJEEEIE valltm je
m[:lmr:li' miide patiadal ober svofho
rvalitho pobyha o vydanie hlasovarie-
ho prevl=zy. Obee na zaklade Eladost]
volitiond wydh hlasowaci preukaz a zo
zoenamu volltow ho vyBakne s po-
znfimbon ovydani hlseovacieho preu-
kazu. Hlasovacl prenkas opriviiule ma
zpis do zoenamu voliboy v kiommkol
vek volebmiom ckreku. Obec vydd vall-
Covl hlasovac prenkaz len ra ten def

n:-im] nania volieb (t). naneski 15, 3. 2019

komanla wlleh prezidentn Slovenske] |
republiky, kbory woll? wvledol vo svok
HAadeetl, Volld méEe pafiadatl chee svol
Jn:u r.nlul!-tn b.ltu a wl:’ﬂﬂle- h]];:}-;l}u

'il:I]I.Eh El.mmkejze-wﬂ]k}l
si=ene, Tabo pofiadavka sl byl zo
Hadoatl volldaz remé,

Vol milde podiadal ovydanie hla-
swacleho prenkazu uf lba vilutne
cenbne (alebo prostredndcivom n:1n:||
sploomornens) eoby), najneskiy pn-l
gledm pracovod defy predo difom ko

pre drohé kodo volieh najneskin 29, 3.
2ag] v (iradmich bodinach obee. Ohec

vydd hlasovaci preukes bezodkladne,
Frogtredrictvom ceoby splnomocnens)
Hadaelom mofno pofladal o vydanke
hlazovarieho preukszn nejreskiny po-
glednf defi predo ditom konania volieh
(). Dajneskii 15, 3. 2009; pre druhé kolo

13).

Fladost musi obsahovat tieto Gdage
o voliowl - meno a priegvizko, rodoé |
Ciglo, ®htm prisluinoet, adtesn Tvali. |
hio potytu (sbec, ulica, Sskodomu). Vo
NE e povinmy po prichode do volehne|
miestnost] preukizml okreove] vuhh—l
ne| komieil svoju tobcnosd predlodenim |
obdlanskeho pmuhzu.nkl:-:]w]m:l
na Jeho¥iadoat vyda hlasovard prew
kaz, predlofi spolo 2 obianskym pre- |
ukazom hlasovaci preukaz, kiord muo|

okrehovi vilebnd kormizia odobere,
u» Zdrof: MV 5B

JlPLEEHU"”r[H STHEE[H

Re= demontiie

KVALITA 4 SPOCARLIVOST 24 mnm.\'f' (ENY

[P s b e et ) S koo e pred srpdony prE T b

Healirujeme rodimné domy, paneldiy

e

J
1 plochou sirechon. 12 rodod sdruke. Bezplotnd miestng obhhiodka,

§ larsbnym o vadrhawdnym anigindimpm mdhe

Tel.: 0915437 039

sl SM

TSSO SRCINCe
919 51, tel.: 0902 956 512

a dna 15.3.2019 tj. v piatok
v case od 7100 do 13100 hod.

A" N | r =
Zive brnjlernve
kurcata

Svet chorych Iudi

My otee & lelir, Celf Ewvat k nemu
chodill fadia £ riemymi chorobami, a)
glmulanti a bypochondr. Aj 22 mnou
chodia pactent, a) ked nie som lekbr,
Maji réene choroby - nespla, mali
grach zo zhvhania, nesvlada)i tlak,
ktordf na nich vytvra lch ckaolle.

Hiektori trpda schizofrénion medzl
tim, o = mysha 8 fo musia hovort,
I mezwvl v o] Evot anl pracu, po-

Stavetindspoloinost Hidi
ODBORNYCH

ROBOTNIKOV
- CESTHE A INL STAVEY
Mty it Bemest i WPt |
T, B8 bt + s
[ S
0943504 344 |

ofmy - sirata dentity, 2drawvibo roms-
o, Frustraca, vwhorenle,

Najhoréle sa majil hadia = fhmio
vizstnoatarls
+ 3 srhopni a vedlavyriesiivelavesd
- to znamerd, ¥ im ke df nosi pricu,
# 820 ochotnl 3 pevedla povedal nie
- mecdmletr Elzdn prao a @k
maji vyse hlavy a nosla sl ju domoy,
# Widy hovorla pravdu a to fo ¢l mys-

tlafajl svole svedomie, lehomusiaptk  la.

kyvoval na nezmyshy. 50 a) tlkd, kiord
chedi byt v kaZde] eitubcl] perfiskini - a)
tak nle i a shytofne sa tripla. Dlag-
niEy i rfene, Hapriklad

gla — horitkovite sa prezenhji fiene
vizlea stratégle, neskdn upadni do ==-
budmutia a adia dopastity aletangie
¥ podalkoch za pobwbuji &) roedvoge-
e cechmost. Eeby L‘:ummh'u}en!.aj
retrojeni alebo redroberd ra

- kadémm hore musia pumiai_ oo
chiee poful a efte g fo mosla sepoti par
ridiiow a) pamstal. Paranoja a stiho-
mam tripla dakich - prenasledujii ich
auditarl, kontroliel, ake hlavne rfenl
voireld, kiori by gl cheell sadniitnaich
gtolitku. Wiae ako polovicu pracovne|
doby bojuji mpobi mansdéd o svoju
preicha. Eleptoménia sa ted roemaohila
v mlekinrfeh Arméach. 50a) dake diag-

+ Bopume|( detallom a beedia nipe
dy tich hore, fo rermeumeli nldomm.
Pomndte to, Hovorl sa tomu vizva, Jeto
tagho bobd Ina blbost, kicrh gkrela v his
venkkoho, kionlfomu pordadne nens-
zumile avy sl o musgite vediet predsta-
vit. A ked sl to predetavite, tak vy ivorla
projekt & dajf vam o umbit Ho a po-
tom b0 U prEndte - prvotné nadSenle,
eklamanis, tka,

Cchori lndia a fir
omy. Pritinon  je
nedosiatok
drEviho o
T

» Jdn Kofturiak
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11.

ZAMESTNANIE

i Prijme na HLAVNY PRACOVNY POMER | [ Spoloénost
leadec " e LNIKA UDRZBY | | Demforanex  ghiuex stovakia spol. s,

Maia prevadzka sidli v Logistickom Parku PSA

et PRIJME MECHANIKOV
L B NAKLADNYCH VOZIDIEL

Migste vykonu praoe: Savisnd stradisko Granax Stovakia,

Ponidkame $painge

* Lakladrimada 1100 €  Prijesmre pracov: Pondkany plat: 350€ brutto + odmeny

' m:ﬁ“'m . F‘“*ﬂn Priemernd mzda Nastup ihned.

» 13.plat  Pricama 3 meny od 1 200 € mesaine Viac Informacli telafonicky a na osabnom poahovore.

Od technika adriby pofadujeame

b

% e-mall: servisi@granensk, telelén: 0903 558 51, 0903 286 286 E

# Asvediéenie o odbomej spdsobilosti v elektrotechnile 522

:mmwim ¥ pripade ziojma nds kontakiujie: HLADAME m"‘"’ﬂf:hwnm:zv S
Al -2 ~abon deadecumias.on 5 VODICA C+E ) IVerRFSre S
i e na TRP 'mﬂ'“mum; e abedumie mbests resiia slred-g) dielp:
0911279992 ; . ol | skciwed

vodica MKD

G e wrmnrai®o konania: VE - 31000

Podecbnnjile informdc b 30 sangnenmd e setovon aide
Trrawskihs mnorpriveeto kg weew nave-vuc.ab v Semli

. mri 1:

| r -
aaaai Bl Hiadame na poziciu referent _”"”"'*ﬂ_m_ﬂ'*"“m, “'-'I e
. Itﬂﬂhll'f prgdala - predauaﬂ’ka D s L %
Plat 15006 oooe Minxin pedani; O n sho sram, Debar
e e = . itk =i dnea inkeria rudioy Laopaldara, ledukpch rdrajes, Simechijeks 10, 99T 08 Tmava
wpomeil] robotnik 2x) ) e S e
0905 483 900 e b £ 03668553 :

ATAEILHF] PRACA PRE DODAVATELA JAGUAR LAND ROVER V NITRE

VODIC VZV - SKLADNIK | PICKER

zakladna hruba mesafna mzda:

837 € + bonusy do vyiky 15% - VODIC vZV
700 € + bonusy do vySky 15% - PICKER
doprava ZADARMO

moZnost prejst' do kmefiového stavu
dvojzmenna prevadzka

Pridie sa informovat’ osobne na stretnutiach:

MNITRA: kafdy utorok o 09:00 a 14:00,
kaFdy Etvrtok o 14:00, budova VBC, Stirova 22
ZLATE MORAVCE: utorok, 12.03. 2019 o 09:00,

Hotel Vion, Tovarenska 64

LEOPOLDOV: streda, 13.03. 2019 o 09:00,
Penzidn Mina, Hichovecks 7

Wiac informécii:

0800 29 29 29
nitra@manpower.sk
www.pracujvnitre.sk

!ﬂﬂl Manpower

HC19-10-strana 11



+ pomiikaime celorocni
pracu na turnusy

at od 13,58 - Memedke

alkabe od 15,50 - Svidsle

0808 & brfwamba ZADARMO
421948 472 12
47 780 6880

P -
.a.‘,!! ALLIKD

i konsirukiarak
ﬁ Frijrmerme na podide v OR
arpirmmnin |nfed kon siruk barsk
OPERATOR YYROBY
800 - 1000 EUR/netto
voDi€ vzv
900 - 1100 EUR/netto
UDRFBAR STROJOV
900 - 1200 ELIR b
ZVARAL ZM1,135
11 EURMhod.

TEL: 0708 914 180

ORAVA - rdnaube
x priredy rexddva ..
Fenddn = Oravslc horiren,
Cirveky Podzimok ¢ 396,V8m . 53
ponikapobytyna 7 dnl/s nod =
iba za 138.- BURS 1 omoba
Vol ferminy: 31364, | TA- 134 |
28445 | R5-1LA | 125- 185500
Pobyrty si poapororané st§mon
dobidon pre neprac|acich déchodore
V¥ imne pobe - plod penrh,
2 mitkm tat by v, Caj o platsj,
filidiyene wystapente  ind BOMLSY 11!

Rerersidena deke 0018 504 942

Infermide m wweorarekahoraren. s

Firma FP RSE
prijme
Skladnik

£ Mermeas b
1200 EUR/mesaine Brutto

Mislar-pomocnik
[Fakiiko|
M0 Bl R masstnia Bruths

41 0903 431 191

SWISS MILITARY

HANOWA

C Emili e

ISYAIILTY IW)AVHAO
INJINO0 000 91 Zn JWS NMIAYHLO

" Hlohovec

C

Galéria TESCO
Trnava




