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Ustavny std nesmie byt
prediZenou rukou politikov

Ustavny  sid

\o \0
0l
» spravodlivosti,

OBYCAJN' no moze ju aj blo-
LUDIA kovat. Rozhodol aj
v kauze Gorila, Ze
a nezavislé osobnosti nahravky z nej sa
nemdZu pouZit, a Ze treba chranit prava
Tudi, ktori podla spisu spriadali obrov-
ské korupcné schémy. Toto rozhodnutie
mimoriadne staZilo pracu vySetrovate-
lov. Ustavny std takisto rozhodoval aj o
zakone o preukazovani pévodu majet-
ku a kvdli rozhodnutiu Gistavného stidu
sa tento zakon do dne$ného dna neda
uplatiiovat. Preto je dolezité zvolit od-
borne zdatnych a beztthonnych kandi-
datov za sudcov Gstavného stdu.
Proces vyberu tustavnych sud-
cov bol nespravodlivy a neférovy.
Kandidati mali podat prihlasky aj so
vSetkymi dokumentmi do 7.1. VSetci
tak urobili, iba Robert Fico musel doku-
menty dodato¢ne dopliiat. To viak nie
je férovy pristup, predsa ked sa bezni
Iudia hlasia napriklad do zamestnania
aneodovzdaji kompletni prihlasku,
nikto sa snimi nebavi. Spravodlivost
a pravidla teda neplatia pre kazdého

NajcitanejSie regiondlne noviny

moZe napomahat

rovnako.

Vladna koalicia ma eminentny
zaujem, aby tGstavny sid obsadila
svojimi nominantami. Smer chce tep-
1é miesto pre R. Fica, no ten nema po-
trebnt pravnicka prax, ako stanovuje
zakon. Fico bol dlhé roky premiérom,
no premiér nie je pravnické povolanie a
moZe nim byt aj ¢lovek bez pravnické-
ho vzdelania. Premiér je v prvom rade
riadiaca funkcia. Ked Robert Fico vy-
hlasil, ze dialnica do KoSic bude v roku
2010 anakoniec nebude ani vroku
2030, nie je to pravnicky problém, je to
otazka riadenia a odbornych schopnos-
ti clenov vlady.

Vladna koalicia robi obstrukcie
a chce znefunkénit
ustavny sad, aby si
tam mohla dosa-
dit svojich ludi. No
astavny sid ma byt
nezavisly a chranit
prava obcanov. Ne-
smie byt predl-
Zenou rukou
politikov.

» Veronika Remisova
predsednicka poslaneckého klubu OLANO

031180217

(KANALSERVIS

CISTENIE KANALIZACI

WC odtokov, umyvadiel,
spfch, priemyselnych
a inych kanalizacii
CISTENIE TLAKOM
A SPIRALOU
MONITORING KAMEROU

rychlo - cisto - spolahllvo
- NON STO

0907 652 710

www.kanalservis.sk

Prijmem
pomocnika
na beténovanie zakladov

nahrobnych kameriov
6€/h v hrubom

od 1. marca

ee0cccccccccccccccccee

0905 320 476

skridla vypredaj

Cenové ponuky ZDARMA
ARRI s.r.0.

Okot vosos 726 124

Budovetebiks M www.strecha.ws

Kamenarstvo KAM-MAN

Velké Ulany

Ponukame rézne druhy Zulovych pomnikov a
kamenarske prace za akciové ceny!

Vyberte si kvalitu za prijatelnu cenu!

Doplnky a montaz ZADARMO!

Velké Ulany, Leninova 71

0903475 820
www.kam-man.sk

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- chemicka injektaz

www.akhydroizol.sk

100% odstranenie vihkosti

36-0002

5

Tel.: 0908 124 331 E

kontajnermi

« uskladnenie a odvoz odpadu

 prenajom kontajnerov a el. buracich kladiv
« vypratanie bytovych a nebytovych priestorov

oDVOZ ST{-\VEBNEHO
A KOMUNALNEHO ODPADU
—

‘ 0907 173 047

ZBAVTE SA DLHOV A EXEKUCIi

Trapia vas zrazky z vyplaty alebo déchodku?
Chcete ist do osobného bankrotu?

POMOZEME VAM S PRIPRAVOU PODKLADOV
PRE 0SOBNY BANKROT.

0948 441 250, www.osobnybankrot.com
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36-0005

36-0026

Rébert Bukovsky | (&) 0911 266 549

36-0015

SKLENARSTVO0 Roman Banczi
LEXAN-PREDAJ, DOVOZ, MONTAZ
RAMOVANIE OBRAZOV, SKLO DO KRBOV
BALKONOVE POSUVNE SYSTEMY

©0905 114 300 www.lexanga.sk

36-0033

36-0034

HYDINARSKA F. omw
) PREDAJ
§-15-20 - TYZDNOVE MMDI(Y

NOSNICE ROZNEJ FARBY

RO2V02 2ABEZPECIME ZDARMA
KRMIVO PRE NOSNICE RASTOVA A ZNASKOVA

( rd ya rd
URADNE A SUDNE
SLOVENCINA < NE
0907 188 152 - Mgr. Csilla Molna

d vSetkych typov listin
m medicinskych a technickych
0 - STV: 8°°-16°°, PIA: 8°°-13°° )

36-0013

INIZENA CENA

Galanta, Jazerna:

' Predaj skolaudovanej novo-
B stavby 4izb RD, azitk. 91m?,
pozemok 223m?

(ena: 129.000,-€

Sladkovicovo, Fucikova: Predaj rekonstr. 3izb bytu 85m>+sklad
12m?, tehla, vlastné kdrenie. Cena: 64.000,-€

0903 219 369 - 0905 513 844 - www.obreal.sk

36-0016
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, 7e viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 57000 Bratislavsko \iychod
BZ 67000 Bratislavsko Zapad
DS 26000 Dunajskostredsko
GA 30000 Galantsko+Saliansko
HC 24000 Hlohovecko+Seredsko
KM 15000 Komariiansko

IV 30000 Levicko

MA 25500 Malacko

NR 48000 Nitriansko

NZ 35000 Novozamocko

PK 21000 Pezinsko

PN 32500 Piestansko+NM+MY
SC 25000 Senecko

SE 31000 Senicko+Skalicko
T0 38000 TopolGiansko+PE+BN
TN 52000 Trengiansko+DCA+L
T 45500 Travsko

IM 18000 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 50000 Banskobystricko+BR

KY 30000 Kysucko=CA+KM

u 35500  Liptovsko=LM+RK
LC 30.000 Ludenecko+VK+PT
MT 39250 Martinsko+TR

OR 38600 Oravsko=DK+NO+TS
PB 30000 Povazsko=PB+PU
PD 35000 Prievidsko

IV 36500 Zvolensko+DT+KA
IH 26500 Ziarsko+Z(+BS

IA 52000 Zilinsko+BY
Vychodne Slovensko
BJ 29.000 Bardejovsko+SK+SP
GE 25000 Gemersko =RV+RS+RA
HU 25000 Humensko=\T+SV+ML
KE 82750 Kosicko

KS 22250 Kosicko okolie

SL 12000 Lubovniansko

Ml 30500 Michalovsko+TV+SO
PP 35000 Popradsko+KK

PO 40000 PreSovsko+SB

SN 30000 Spissko+LE+GL

|

Pomoct bliZnemu svojmu

Stretavam sa s nazorom, Ze by som
nemal vstupovat do politiky, ved ako
vedec nem6zem rozumiet problémom
beznych ludi. My vedci vraj celé dni
travime zavreti niekde v laboratériu a o
skuto¢nom Zivote nevieme nic... V sku-
toCnosti je to prave naopak: dobry vedec
robi vedu kv6li ludom. Chceme zlepsit
Zivot suCasnym aj budiicim generaciam,
chceme poméct budovat lepsi svet.

Vsimli ste si, Ze vicsina politikov
na Slovensku sii pravnici? Pravnik
naraba s pravdou podla potreby, ohyba
ju podla okolnosti. My vedci si pravdu
ctime nadovsetko. Ved ak by sme v pra-
ci prekracali fakty, podvadzali, klamali,
na konci diia zomrie clovek. Ked vSak
svoju pracu robime poctivo a Cestne,
bojujeme za pravdu a drzime sa faktov,
na konci diia €asto zachranime ludsky
Zivot.

Bol som zvedavé dieta a ked som
ako $kolak vyhral okresné kolo chemic-
kej olympiady, o mojej Zivotnej drahe
bolo rozhodnuté. Po Gispe$nom $tadiu v
zahranici sa mi vo svete otvarali obrov-
ské moznosti, ale ja som t(zil venovat
svoj talent Slovensku. Vratil som sa do-
mov, spolo¢ne s manzelkou Zuzkou sme
si zalozili rodinu - a firmu, ktora dnes
patri medzi svetova $picku. NaSe tech-
noldgie pouzivaji nielen tisice vedcov a
univerzit po celom svete, ale aj firmy ako
Nike, Samsung, Apple ¢i CocaCola. Vy-
sledky naSej prace pomahaji lekarom v

boji proti zakernym chorobam, pri kon-
trole kvality potravin, vody a CistejSieho
Zivotného prostredia... Nielen vo svete,
ale aj tu, na Slovensku.

Robit vedu pre miia znamena po-
mahat Cloveku. Spominate si, ako
celé Slovensko prezivalo spolu s nasim
olympionikom Matejom Téthom jeho
podozrenie z dopingu? Uvedomil som
si, Zze vdaka mojej praci mézem poskyt-
nut potrebné dokazy na ocistenie jeho
mena, ponikol som teda panu Téthovi
pomoc. Zahojovali sme, expertny posu-
dok nasho timu nakoniec uznala aj Me-
dzindrodna atleticka federacia (IAAF),
revidovala svoje rozhodnutie a Matej
tak moZe opét sttazit o medaily za Slo-
vensko.

»Pravde verif, pravdu Zit a pravdu
branit,“ povedal méj vzor, M. R. Stefa-
nik. Bol nielen velky politik, ale aj nada-
ny vedec a mimoriadne Cestny clovek.
Som odhodlany byt prezidentom, kto-
ry bude jeho odkaz dalej rozvijat — pre
ludi, pre budicnost, pre Slovensko.

» Robert Mistrik
nezavisly kandiddt na prezidenta SR

MY CENY
NEZVYSUJEME
SRS

-

SATELITNATV WABLOVA TV  INTERNET

Tel.: 031/3260550
Adresa pobotky:

Petra Pazmaiia 2020430, 927 01 Sala

33-0001

Objednavatel: Robert Mistrik, Bratislava. Dodavatel: Unimedia, Pannska cesta 7, Bratislava 851 04, ICO: 3138099

28-0035

REZANIE BETONU

statické posudky = odvoz odpadu

AKCIOV CENY!
0908 447 006 www.jadrovevrtanie.sk

www.rezaniebetonu.eu

*KRTKOVANIE-

Cistenie domovej a priemyselnej
kanalizacie tlakovym a strunovym strojom

NON - STOP 0905 351 406

DRAZIBA

Dom DraZieb s.r.o. vyhlasuje
dobrovolné drazby na nehnutelnosti:

Selice, okres Sala
Rodinny dom

s pozemkami - 1786 m2

Otvorenie drazby: 12.03.2019 o 10,00 hodine
Kolo drazby: prvé
iz8i 29100 €

DraZobna zdbezpeka: 4500 €

Miesto drazby: G&G Penzion - salénik na prizemi,
Hlavna 77, 927 01 5al'a

Termin obhliadky pre verejnost

(po tel. dohovore 1deri vopred):
21.02.2019 010,00 hodine
22.02.2019 0 10,00 hodine

39-0006 TT02

54-0011 TT03

Dom Drazieb s.r.o.

Selice, okres Sala
Rodinny dom

s pozemkami - 811 m2

12.03.2019 o0 10,45 hodine

2. opakované

21000 €

DraZobna zdbezpeka: 3 000 €

Miesto drazby: G&G Penzion - salénik na prizemi,
Hlavna 77, 927 01 5al'a

Termin obhliadky pre verejnost

(po tel. dohovore 1 deii vopred):

21.02.2019 0 10,30 hodine

22.02.2019 010,30 hodine

Otvorenie drazby:
Kolo drazby:

Bliz3ie informacie na &islach: 0905 343 254

96-0010 TT07

alebo na www.domdrazieh.sk

NAKLLADNA DOPRAVA, VYKOPOVE, ZEMNE A BURACIE PRACE
TEHERSZALITAS, FOLDMUNKAK, TEREPRENDEZES, EPULETBONTAS

07-0022-1

GA19-07 strana
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RECYKLACIA
AUTOMOBILOV

Vasho starého tatosa odvezieme a vyradime priamo u Vas doma

AUTAVRAKOVISKO

090214574771
S NON STOP www.rovami.sk

MORIADNA
MINZTAVA
Cena: 350 € 750€

Akreditovana

Masérska skola
REMINY

OTVARAKURZ _
KLASICKEJ MASAZE

zaliatok kurzu

12.3.2019

miesto: Turcianske Teplice
(u¢ebria masérskej skoly REMINY)

0904 561 900
0917 128 155

~
Q ' www.reminy.sk
eva@reminy.sk

17-0013

, r 4
Hladam
« zateplovacov
* maliarov » murarov
aj jednotlivcov
od 1. marca
Mzda: 6€/h v Cistom

0910 622 124 |

PREDAM
NOBASIL KNAUF

vietky hrdbky 10 cm - 1,99 €
5tm-0,99¢€

Pri vdcsich odberoch - dohoda

DOPRAVA ZDARMA

0902 699 999

DOBROVOL'NA DRAZBA

3 izbovy byt - Sal'a
Najnizsie podanie: 59 900,00 EUR

¥ Termin konania drazby:

diia 11.03.2019 0 13:30 hod.
Miesto konania drazby:
Restaurdcia Penzién ARTIN, salonik na prizemi,
Svatourbanskd 107/37, 949 01 Nitra, okres Nit-
ra, Nitriansky kraj.

DraZobna zabezpeka: 15 000,00 EUR
Predmet drazhy: trojizbovy byt ¢. 45, 12.p,,
vchod 4, v bytovom dome sipisné ¢. 773, po-

stavenom na parcele registra, " evidovanej na
katastralnej mape pod parcelnym ¢. 1611/5. Podiel priestoru na spolo¢nych
Castiach a spolo¢nych zariadeniach bytového domu a spoluvlastnicky podiel
k pozemku, parcele registra, (" evidovanej na katastrélnej mape ako parcelné
¢.1611/5, druh pozemku zastavané plochy a nédvoria o vymere 334 m2, o
velkosti 249/10000. Predmet drazby je evidovany na LV ¢. 3908, k.. Sala.

Kontakt: 02/32202724, 0911 833 859,
krajicek@platitsaoplati.sk, www.platitsaoplati.sk

platl I ati

52-0005-32

€

06-0018

3N

SPRAVODAJSTVO / SLUZBY, ZDRAVIE

Svetovy den socialnej spravodlivosti

Tento u nas pomerne zabudnuty, hoci
historicky pomerne ,,mlady“ deii bol vy-
hlaseny novembri roku 2007 na zasadnu-
ti Valného zhromaZdenia OSN a pripomi-
name si ho od roku 2009. Clenské §taty sa
pocas neho velmi intenzivne a ukazkovo
venuja podpore socialneho rozvoja. Ten-
to deil je venovany socialnej spravodli-
vosti, boju proti chudobe, podpore plnej
zamestnanosti, dostojnej praci, rovnosti
a spravodlivgim podmienkam zamest-
nancov a v neposlednom rade dodrZia-
vaniu ludskjch prav a slobdd.

A tu si pripomenime to, o com sa u
nas takmer zasadne ni¢ nehovori. Mob-
hing je druh rafinovaného Sikanovania
na pracovisku. Oznacuje najrdznejsie
formy zneprijemiiovania Zivota na pra-
covisku. Ide o ttoky skupiny proti jed-
notlivcovi. Charakteristicka je pre nich
skrytost, rafinovanost a zakernost. Inou
variantou Sikanovania na pracovisku je
tzv. bossing. Je Specificky tym, Ze Sikano-
vania sa dopii$ta nadriadeny pracovnik.
Bossing je psychické sikanovanie v za-
mestnani, ktorého sa doptsta na svojom
podriadenom nadriadeny pracovnik. Ide
teda o spravanie nadriadeného, ktoré
poskodzuje podriadeného pred jeho ko-
legami, staZuje ¢i znemoziiuje mu jeho
pracu. Bossing sa samozrejme vyvija a

stuptiuje. Tato Sikana zhorSuje vztahy
na pracovisku a zvySuje kult osobnosti
vediicich. Cim odborne menej zdatnejsi
nadriadeny a ¢im Sikovnejsi podriadeny,
tym je spravidla bossing intenzivnejsi.

Cielom mobbingu je poskodenie
druhého so zdmerom néasledného pre-
pustenia zo zamestnania.

Podla posledného prieskumu z roku
2001, ktory uskuto¢nila agentiira Gfk,
zazilo Sikanu na pracovisku u nas 16
percent ludi. Statistiky zo zapadnych
krajin uvadzaji polovicné hodnoty, 8-10
percent.

Branit si svoje sebavedomie mozno
snad len stalym opakovanim si, Ze kto
nam Skodi tymto spdsobom, uz s nami
vlastne stiboj prehral. Kto sa k takému
rokovaniu znizZuje, neméZe byt silny ani
sebavedomy. Kolektivnou obranou sit
rozmanité vyzvy a peticie proti nelud-
skym vztahom v zamestnani.

Obranou proti mobbingu je tiez vCas-
na prevencia a informovanost. Obet sa
musi zacat branit hned spociatku. Ak
nepomoZe klasicka obrana (vzopriet sa
mobbingu), je vhodné kontaktovat od-
bornika ¢i ob¢ianske zdruZenie. Tiez by
ste sa mohli obratit na Ombudsmanku
alebo dokonca na InSpektorat préce.

»red

DIAGNOSTICKE CENTRUM

L. l. F. E. system Quantum Il.
Kompletné vysetrenie a stanovenie Vasej diagnozy na najmodernejSom
. diagnostickom biorezonancnom pristroji L.I.F.E. systém Quantum Il.

[LObjednat sa mozete na tel. cisle: 0903 412 343

Pomozeme Vam

urdit pricinua zavaznost Vasich chorob a doporucime Vam Ilecbu° %

chrbtice a kibov, reumatizmu, artrézy, osteoporézy, cukrovky, pankreasu,
prostaty, vysokého krvného tlaku, sexudlnej disfunkcie, psychickych portch,
migrény, depresie, tizkosti, nervového systému, lymfatického systému,
cievnych problémov, alergénov, toxinov, baktérii, virusov, plesni ...

STRESNE CENTRUM
REKONSTRUKCIA

strechy
B NS W |

REKONSTRUKCIA
140m’ STRECHY

€o je cca 9k9m dom

 latovanie s Sxdcm latami + laty
- krytinu ﬂtrld’ﬂpbd" PERLA Mal

- pozinkovany Flabovy system
- pmi::sim&lnu montiz krytiny, hrebenadov
a odkvapového systému

JOPRAVU ZABEZPECIMEN!

GA19-07 strana 3
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REGIONPRESS
NAJCITANEJSIE
REGIONALNE NOVINY

VYDAVATELSTVO

itanejsie regiondlne noviny
s ndkladom viac ako1,3 mil. kusov
v tyZdennej periodicite zadarmo
do schrdnok po celej SR

siet v ~
REGIONPRESS TLACIAREN

16 stranova heatsetova ofsetova
rotacka a 32 stranova heatsetova
ofsetova rotacka

Citanost

9,4%

tyZdenne

DISTRIBUCIA

vlastna distribucnd siet's 1300
kolportérmi v 39 regiénoch SR

Zapadné Slovensko

BZ - Bratislavsko - zapad, BV - Bratislav-
sko - vychod, DS - Dunajskostredsko, GA -
Galantsko-Saliansko, HC - Hlohovecko -
Seredsko, KM - Komarfansko, LV -
Levicko, MA - Malacko, ZM - Zlatomorav-
sko, NR - Nitriansko, NZ - Novozamocko,
PK - Pezinsko, PN - Piestansko -
Novomestko - Myjavsko, SC - Senecko, SE
- Senicko - Sklaicko, TO - Topoltiansko -
Partizansko - Banovecko, TN - Trenciansko
- Dubnicko - Ilavsko, TT - Trnavsko

kolportérov

Stredné Slovensko

BB - Banskobystricko - Brezniansko, KY -
Kysucko - Cadtiansko - Kysuckonovo-
mestsko, LI - Liptovsko - Mikuldssko -
Ruzombersko, LC - Lucenecko - Velkokr-
tiSsko - Poltarsko, MT - Martinsko -
TurCianskoteplicko, OR - Oravsko -
DolnoKubinsko - Namestovsko -
TvrdoSinsko, PB - PovaZzskobystricko -
Puchovsko, PD - Prievidzsko, ZV - Zvolen-
sko - Detviansko - Krupinsko, ZH - Ziarsko
- Stiavnicko - Zarnovicko, ZA - Zilinsko -
Bytciansko

GA19-07 strana

Vychodné Slovensko

BJ - Bardejovsko - Svidnicko - Stropkov-
sko, SL - Lubovniansko, GE - Gemersko -
Rimavskosobotsko - Roziavsko -
Revlcko, HU - Humensko - Vranovsko -
Sninsko - Medzilaborecko, KE - Kosicko -
okolie, MI - Michalovsko - TrebiSovsko -
Sobranecko, PP - Popradsko - Kezmarsko,
PO - PreSovsko - Sabinovsko, SN - Spidsko
- Levodsko - Gelnicko
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Je kilogram tuku tazsi
ako kilogram svalu?

Jeden z najCastejSich mytov tyka-
jaci sa postavy je, Ze kilogram tuku
je tazsi ako kilogram svalov. Je to
podobné, ako s detskym vtipom, Ci
je tazsi kilogram Zeleza, alebo peria.
Kilogram je vZdy kilogram. Hmotnost
je rovnaka. Rozdiel je v niecom iny -
v hustote, teda denzite tkaniva. A ta
je ina pre tuk a sval. Tukova bunka ma
ina Struktaru ako svalové vlakno. Ak
by sme polozili vedla seba kilogram
svalu a rovnaké mnozZstvo tuku, tuk
§i objem ako sval. Dévod je hustote
oboch tkanivovych Struktar. Je to
podobné, ako kilogram polystyrénu
zaberie vacsi priestor ako rovnaka
hmotnost Zeleza a navySe je rozdiel
v objeme, ak sa jedné o stlaceny po-
lystyrén, alebo volne uloZeny vo vre-
casku.

Sval je tvoreny svalovymi vlak-
nami, ktoré st pevne k sebe spojené,
podobne ako vlakna ocelového lana.
Na druhej strane tuk je tvoreny bun-
kami, ktoré maja rozlicna velkost,
medzi nimi st r6zne velké medzi-
bunkové priestory. A navySe, ¢i je
Clovek obéznejsi a ¢im sa menej hybe,

tym rovnaka vaha tuku zabera vacsi
priestor, tuk je viac ,rozliaty“, nema
jasné mantinely.

Kilogram tuku, vZdy zabera vacsi
priestor ako kilogram svalu. 1,2 — 3,5
nasobne! Tyka sa to podkozného
tuku a aj zhromazdeného medzi vna-
tornymi organmi. Velkost zvacSené-
ho objemu tuku voci svalom zavisi od
celkového mnoZstva prebytocného
tuku, pohlavia, hormonalnej aktivi-
ty, genetiky, fyzickej prace a telesnej
konstittcie.

Casto sa stava, Ze ludia, ktori za-
¢nu cvicit, ale aj ti, ktori si zlepsuja
kondiciu dlhodobo, st sklamani, lebo
sa im neklesa hmotnost, alebo sa po-
kles zastavil, aj napriek ich snahe. Je
Castym javom, ked sa
straca tuk a zvacsuja
sa svaly, hmotnost sa
nemeni. ZlepSuje sa
ale tvar tela, jeho pro-
porcie a vyhliadky na
zdravie. 7

. » o8 3
» MUDr. Adriana llavskd, PhD., MBA, MPH
Diabetologicka, odbornicka na poruchy
metabolizmu a vyzivy

PREDAM TATRANSKY PROFIL

DLAZKOVICA, ZRUBOVINA
PLOTOVE LATY

TEL: 0917 266 883

PALIVOVE DREVO

0911990 463

86-0018

Dostali ste chut na pravé talianske espresso

z cerstvo namletej kavy?
Alebo to skor bude jemné latte?

Ci capuccino s kvalitne nasfahanou penou?

N S —

Teraz uz nemusite robit kompromisy.
Vsetky tieto druhy Vam vo vysokej

kvalite pripravi kadvovar nemeckého vyrobcu

499™

_ CENA VRATANE 12KG KAVY
+KAVA NA POL ROKA ZADARMO*
*6 BALIKOV 1 KG KAVY FERLUCCI (40% ARABICA,
60% ROBUSTA) VYSTACi NA POL ROKA PRI
SPOTREBE 4 KAV DENNE

DOPRAVA ZADARMO

Melitta Caffeo Solo & Perfect Milk.

\ﬁ/—/

NAJMENSI
PLNOAUTOMATICKY
KAVOVAR NA SVETE !

Objednadvky:
0907 /727 205

kavovary@regionpress.sk
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HARABIN: Vas prezident na 100%

Mili priatelia, casto dostavam otaz-
ky typu ,,Ked budete prezident, v
¢om budete iny ako ostatni?*

Sa 2 typy prezidentskych kandida-
tov. Jednym typom st stranicki repre-
zentanti, ktori buda vZdy poctvat svo-
ju domacu stranu a ani nekandiduja
ako ,nezavisli“. Takymto prezidentom
ja nebudem, lebo do volieb idem ne-
zavisle a bez akychkolvek dohod
alebo podpory politickych stran.

Druhym tdborom st takzvani slniec-
kari, ktorych nikto pred rokom nepo-
znal a na zaklade labiv{ch sloganov,
profesionalnych agentar a obrovskych
penazi z otdznych zdrojov (Castokrat
presahujiicimi plat prezidenta za celé
5-ro¢né obdobie), sa snazia presvedcCit
Slovensko, Ze st ti najlepsi kandidati.
A7 pri rozhovoroch si ob¢ania v8im-
nd, Ze st to kandidati, ktori ked maji
povedat nenaucent vetu, pozeraji do
zeme a trasie sa im hlas. Moju pracu
sudcu poznate uz desiatky rokov a
moja kampan je najlacnejsia, bez je-
diného bilboardu. Som samorast.

Ja, Stefan Harabin, budem iny
ako ktorykolvek prezident predo
mnou a som iny ako moji dnesni
protikandidati.

Po prvé, vytvorim kancelariu pre-
zidentskych odbornikov pozostava-
jucich z Cestnych ludi a hlavne nepo-
litikov. Spolocne s odbornikmi sa
budem tcastnit kazdého délezitého

zasadnutia vlady, kde v priamom
prenose budem prisne kontrolovat,
¢o vlada robi. Nebudem tolerovat roz-
kradanie, korupciu a ani amaterizmus.
Mojim hlavnym obsahovym cielom je
podpora suverenity Slovenska, tradic-
nej krestanskej rodiny, hodnot a prav-
neho Statu.

Podruhé, budem robit neohlasené
kontroly vsade, kde bude potreba.
Pri vystavbe dialnic sa budem pytat,
preco to tak dlho trva a tak vela stoji,
v nemocniciach budem Kkontrolovat
starostlivost o pacientov a na iradoch
pristup k ob¢anom. Budem désledny a
neoblomny ako vZdy doteraz.

V tretom rade vytvorim osobitnil
kancelariu Prezidenta SR, ktorej kaz-
dy obc¢an bude moct napisat s pod-
netom na preverenie neprava, ktoré
sa mu udialo. Budem tak pomahat
obc¢anom domoct sa spravodlivosti.
Hlavne budem vzdy rozhodovat na
zaklade faktov a v stilade so zakonom.
Nikdy populisticky podla Zelania tre-
tich stran.

Pre obcanov budem robit na
100%, to mi verte.

=

JUDr. Stefan Harabin
obciansky kandidat
na prezidenta SR

PENIAZ

EXPRESNE [13:4
DO 5 HODIN!

- RUCENIE AJ ZALOZENOU NEHNUTELNOSTOU

- NiZKA SPLATKA, DLHA DOBA SPLATNOSTI
- RIESENIE NEDOPLATKOV, EXEKUCIIi, DRAZIEB

Tel. 0915 /736 640 - NONSTOP

Firma Damaro Slovakia
prijme na TPP

vodica MKD

0-3 rocny vozovy park

triedy euro 6.
Striktné dodrziavanie
AETR samozrejmostou.

Vikendy doma
Plat 1500€ (600¢
v istom + diéty + Bonusy)
Preplacané nocné jazdy.
Nastup ihned'.

Kontakt: 0911 997 728

45-0052

prijme straznikov
na objekty
v Gani a Senci

800 € brutto/ mesiac
+ variabilna zlozka

Néstup IHNED!

Kontakt:
0948 101 332

Chcete si

gy

podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera TT medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP GA 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzeratu a jeho cenu,

36-0006

ktortt vam vyuctuje vas mobil-

~

([ SBS
LAMA SK

prijme straznikov
na ohchodné prevadzky
v Galante

800 € brutto/ mesiac
+ variabilna zlozka
Nastup IHNED!
Kontakt:
0948 066 491

36-0006

Prijmeme
vodicov MKD

o Siroka ponuka
prace na kamion
o Jazdime SK + EU
o Zanovny vozovy park
o Priem. hr. mzda 600 €

+ diéty + odmeny =
mozny zéarohok 2.400 €

0908 203 203
www.ruzatransport.sk g

ny operator.

(ena je 0,60 € s DPH za kaz-
dych zacatych 30 znakov textu
vasho inzerdtu vratane me-
dzier. Ni¢ iné netictujeme.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdnov, poslite rovnaku sms
tolkokrdt, v kotkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverej-
nit v (ubovolnych inych nasich
novinach, TT zamerite za skrat-
ku novin, ktord ndjdete na
zadnej strane vlavo dolu. Sluz-
bu PlatbaMobilom.sk technic-
ky zabezpeCuje ELET, s.ro.

33-0003

Objednavatel: JUDr. Stefan Harabin, Bratislava
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VOUNE £ KROMBERG
PRACOVNE MIESTA ol e SCHUBERT
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(*mesacéna mzda obsahuje zékladhﬁ zlozku mzdy 510 €,
bonus za vzornu dochadzku, vykonovy bonus a priplatok za pracu v noci)

|
|
|
Pre pracu v trojzmennej prevadzke v Kolarove hfadame do &istého a prijemného pracovného prostredia |
I

OPERATOROV VYROBY

Mesacny Bonus

Doprava zadarmo

za vzornu dochadzku

Stravné listky v hodnote Mesacny Bonus
70€ za mesiac zdarma za vykon a kvalitu

Podmienkou je Pravidelné

° schopnost pracovat v trojzmennej prevadzke v stoji

o dobry zrak, schopnost rozlisovat farby Zvy§ ovan i e p I atov
° ochota pracovat

Pre viac informacii volajte

V pripade zaui 3 Stivte!
pripade zaujmu nas navstivie 035 / 7846 712 aiebo 035 / 7846 719

Pohovory mame _
. . . E-mail career@kssk.kroschu.com
KAZDY PRACOVNY DEN KROMBERG & Schubert s.r.o.

o 8:00 na naSej adrese. Priemyselny areal 3206
946 03 Kolarovo
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ZAMESTNANIE

Obcianska
riadkova

OTVORENE PRACOVNE POZICIE |inzerdia

01AUTO0-MOTO / predaj
02 AUT0-MOTO /l:né :
> Operator baliacej linky - 3,38 €/ hod. FONIER STADION MUSTANG

SIMSON. KUPIM TIETO MO-
TORKY 0915215406

> Klucovy operator - 3,93 €/ hod. 03 BYTY / preda

! Prefiém 3-izh. ,,vel'ky,
> Skladnik - 3,69 €/ hod. oo 2 6. 000¢
0905 513 844

04 BYTY / prendjom
@ Prenajmem garzonku v

B E N E F I TY: Sali. 0903 731710

05 DOMY / predaj

» Stabilné zamestnanie v uspesne; @ Predém staréRD vo Vel-
T 5 r . kej Maci. 0903 897 357
medzinarodnej spolocnosti. @ Predém novostavbu —

: : o : bungalow v Hodoch na 83
» Atraktivne financné ohodnotenie pozemku. Cena 142 000,

' J : 21
s pravidelnym prehodnocovanim. 0903 219569 _
06 POZEMKY / predaj

» Preplacané nadcasy. 07 REALITY / iné

: @ Prenajmem gardZ blizko
> Doprava do zamestnania zo selenitne] Stanice v GA

smerov Trnava, Galanta, Hlohovec, 0903 497 447
E_ R 5. ® Kipm gardz v GA
Sala, Nové Zamky + okolité obce, oV

prip. prispevok na dopravu, kde 08 STAVBA

nie je doprava zabezpecena. ® Kipim haki legenie,
0908 532 682

®» Stravne listky s prispevkom @ Preddm sklolaminatové
= 2 Zumpy o objeme 5.000,
nad ramec zakona. 8.000 a 10.000 litrov a vo-
domerné plastové Sachty.
¥» Vernostna odmena za Cena od 650 €. Doveziem,
: o - osadim, vykonam aj tlako-
odpracovane roky v spolocnosti. Vi SKUEKU. TE: 0905 925

991

» Volno nad ramec zakona. 09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

politiky (prispevok na DDP, 11HOBBY A SPORT

prispevok pri svadbe a narodeni ® Kdpim hodinky, mince,

dietata, kava zdarma). Eﬁm)gly SR

Miesto vykonu prace: ® Kipim rozne starofit-
nosti aj v poskodenom

Priemyselna 1, Sered stave, Tel.: 0903 753 758

@ Kupim akordedn, heli-
Kontakt: g6nku. 0915876860

+421 918 800 464 sk.fmlogistic.com [ oo

personalne@fmlogistic.com 13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

N>LoGISTIC ==

Chcetg si
podat
inzerat?

96-0004 TT02
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3L sme partnerom raktiskeho Cerveného kriza OPERATOR VYROBY
g1 - neustale dostatok ponik
Gl . 14 dhove sy rakiska vnost 800 - 1000 EUR/netto
+ ponuky aj pre muzov-opatrovatelov ”
Honorar brutto 75 €, 80°€,90 € za 24 hod. vopic vav
Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA! 900 - 1100 EUR/netto
it ro— UDRZBAR STROJOV
prespolupracus AlW; | Vroznych mestach Slovenska! 900 - 1200 EUR/netto
attovatedj urza prax Tavolajte na bezplatné cislo 4 =
dobr znalost nemeckého azyka Lt ZVARAC ZM1,135
i ) adohodnite s osobné stretnutie.
+vek 252 0 ooy Pracovat méZete ui o par dni! 11 EUR/hod.

www.aiw.sk Facebook:aiwsk k

LIATE PODLAHY
- 3D podlahy - neftnice

- UV stabiine o
- fotopodlahy -tvrdost az 78 Shore D
. = vysoky lesk
- jednofarebné . ysoka éirost
= - certifikat na styk s potravinami
- metalické idedlna na podiahové kirenie
hribka podiahy 3mm

<FRESH e

IORAVEIL POTRAVINY

Peoctive MURAROV
- na vystavbu
SLOV;_ENSKE rodinnych.domov
SR LI RIS v v Belgicku
g i » Préca na Zivnost

» Platové podmienky 14.000 €/RD
» Ubytovanie zabezpecené a hradené
» Nastup ASAP

Kontakt: 0917 860 693
zucomsro@gmail.com '

; " \
AIW - Praca pre opatrovatelky www.konstrukter.sk _
. v Rakusku Prijmeme na pozicie v CR

49-0022

87-0021

.+ 20 rokov poméahame opatrovatelkam v Rakuisku wesimeis info@konstrukter.sk

@DMB 971 515 § /Niateluxusnepodiahy

TEL.: 0908 914 180

0007

32.
85-0005

62-0017

KAMENARSTVO KAJAL

Vas pozyvanasvoju W
tradicnu vel'ka vysta

od 18. febrluér!a

elka do soboty: 8°° - 17°

0948 312 75k
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36-0031



