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NajCitanejSie regionalne noviny

Pekny a najmi pokojny predvolebny
tyZden, vazeni nasi Citatelia!

Kandidatky nam zacali uz pomer-
ne davnejsie poniikat do kazdych
volieb vicSinou notoricky zname
mena. Nositelom tychto mien je Gpl-
ne jedno, Ze sa tak vlastne sami od-
borne devalvuji, lebo odbornik na
vSetko je odbornikom na ni¢. Treba
sa nam teda zamysliet.

Sthlasili by ste, aby vase dieta ucil
ucitel bez vzdelania a kvalifikacie?
Boli by ste spokojni, ak by vase matky
operovali lekari, ktori sa mozno dobre
vyznaji v automobilovej elektroinstala-
cii, ale nemocnicu poznajt iba z ¢akar-
ne pred ambulanciou? Alebo by ste sa
uspokojili s tym, Ze mate zamestnanca,

ktorého platite kaZdy mesiac a za tridsat

rokov pre vas a pre vasu firmu ni¢ ne-
spravil?

Najmd o tomto by mali byt volby,
teda, vyber vaSich zastupcov kdekol-
vek, kde maji zastupovat vas. Vas, vase
rodiny, vas Stat.

Nevolte tych, ktori chcil uz tradic-
ne zastupovat iba sami seba, svoje
penaZenky a svoje velmi tizke stra-
nicke ¢i ideologické zaujmy. Nevolte
kandidatov s pochybnou, neraz az kri-
minalnou minulostou ¢i dokonca aj pri-
tomnostou, nedajte sa oklamat tym, Ze
st na kandidatskych listinach, Ze mava-

ji vzneSenymi heslami o nejakej Cistote,
prave, spravodlivosti, heslami, ktoré
mozno recyklovat od volieb k volbam
tak, ako pouzity papier. Nevolte tych,
ktori pre post kdekolvek a za cokolvek
striedajt politické strany a tricka podla
toho, akt1 kde prave majt $ancu na osob-
ny profita ak uzju nikde nemaja, zalozZia
si stranu vlastnd. Tym vam jasne doka-
zuji, Ze im nejde o vas, ale o seba.

Ale hlavne volte, pretoZe ak sa ne-
rozhodnete vy, ini, aktivnejsi a ambi-
ciéznejsi rozhodnti za vas. Casto je uz
vopred jasné, ako. V ponuke st predsa
aj slusné osobnosti. Ludia, za ktorymi
st vysledky ich prace pre inych ludi.
PreStudujte si eSte dokladne listiny
kandidatov, ktoré vam nedavno prisli
do doméacnosti. A volte buddcnost, nie
minulost. Volte perspektivu, nie tmu
astagnaciu. Volte hrdost a nie hanbu
Slovenska. ZaZelajme si v tom Stastna
ruku. Eurépsky parlament rozhoduje
o mnohych témach, ktoré
sa nas v kazdodennom
Zivote tykaji. Zvolme si
slusnych,  vzdelanych,
Cestnych a mudrych za-
stupcov!

Stastnd ruku
vam Zela .1
» Ivan BROZIK / séfredaktor

Minia, prosim, nevolte j ¢

Prosim Vas, ktori ste

chceli dat krizok mne,

volte miesto mnia
Petra Pollaka (&.3).

. je odvazna krajina,
" plnéd odvéznych ludi,

zlu zoci-voci. Podte,
prosim, volit.
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Komdrno «

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 57000 Bratislavsko \iychod

BZ 67000 Bratislavsko Zapad

DS 26000 Dunajskostredsko

GA 30000 Galantsko+Saliansko

HC 24000 Hlohovecko+Seredsko

KM 15000 Komdriansko

IV 30000 Levicko

MA 25500 Malacko

NR 48000 Nitriansko

NZ 35000 Novozamocko

PK 21000 Pezinsko

PN 32500 Piestansko+NM+MY

SC 25000 Senecko

SE 31000 Senicko+Skalicko

T0 38000 TopolGiansko+PE+BN

TN 52000 TrenGiansko+DCA+L

T 45500 Tmavsko

IM 18000 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 51100 Banskobystricko+BR

KY 30000 Kysucko=CA+KM

LU 35500 Liptovsko=LM+RK

L€ 30000 Lucenecko+VK+PT

MT 39250 Martinsko+TR

OR 38600 Oravsko=DK+NO+TS

PB 35500 Povaisko=PB+PU

PD 35000 Prievidsko

IV 36500 Zvolensko+DT+KA

IH 26500 Ziarsko+Z(+BS

ZA 52000 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 31000 Bardejovsko+SK+SP

GE 25000 Gemersko = RV+RS+RA

HU 25000 Humensko=VT+SV+ML

KE 82750 KoSicko

KS 22250 Kosicko okolie

SL 13100 Lubovniansko

Ml 30500 Michalovsko+TV+S0

PP 40000 Popradsko+KK

PO 40000 PreSovsko+SB

SN 30000 Spissko+LE+GL

|

AKCIOVA PONUKA NA MESIAC
MAJ V TEJTO LEKARNI

PLUS LEKAREN HP TESCO

Bratislavska cesta 4018, 945 Ol Komarno

n

GASTROINTESTINALNY TRAKT

Liek obsahuije lie€ivo simetikon, ktoré ma
protipenivé vlastnosti a pouZiva sa pri
Zalido&no-&revnych poruchach.

Hylak® forte, 100 ml v

AAKCIOVA CENA

7,10 €

EXONAILNER® lak na nechty 2v1 5 ml?

Exonailner lak sa pouZiva na lie¢bu plesfiovych infekcif
nechtov. Exonailner lak sa lahko pouZiva (nie je
potrebné necht obrusovat) a dodéva nechtom lesk.

Advantix t-on pr

AKCIOVA CENA

5,75 €

PORCUHY TRAVENIA

PouZiva sa tieZ ako doplnok pocas lie¢by antibiotikami,
chemoterapeutikami a potas rédioterapie. Hylak je indikovany
aj v pripade portich pecefiového metabolizmu, pri problémoch
GIT stviasiacimi s achlorhydriou, v pripade cestovatelskych

dyspepsii alebo pri ¢revnych intoxikaciach.

Na normalnu funkciu traviaceho traktu Eloveka je nevyh-
nutna pritomnost urcitych bakteérii, ktoré osidlujui najma
oblast hrubého reva. DokonCuju proces trévenia, brania
mnoZeniu choroboplodnych zérodkov, produkuju vitaminy

B a K. Rozlitné vonkajgie vplyvy, ako podavanie antibiotik,
lie¢ba Ziarenim, nezvycajna alebo nevhodna strava ¢i
pripadna infekcia, naruduju mikrobialnu rovnovahu v Ereve a
dostavi sa hnacka alebo zapcha, nafukovanie, pocit plnosti.

KLIESTE A BLCHY

Odpudzuje a hubi kliete, komare, kitovky a
bodavé muchy. Pdsobi aj proti blchdm a ich
vyvojovym 3tadiam a proti Svolam. Vhodny aj

pre gravidné a dojéacie sucky a pre tefiatd od 7
tyZdiiov veku a nad 1,5 kg Z.hm. Nikdy neaplikujte
matkam! V zl'ave aj d'alie produkty z radu
Advantix spot-on.

Podanim lieku Hylak® forte sa podpori rast uréitych baktérif
prirodzenou cestou, Uprava pH a tym i normalna ¢innost

traviacej stistavy.

PRI NAKUPE PRODUKTOV
RADY PHOTODERM

AKCIA PLATI OD I. 4. - 30. 6. 20I9. AKCIA NEPLATI PRE BALICKY

BIODERMA

LABORATOIRT DEAMATOLOCIDUN
SEREEEEAE

Voltaren® Forte 2,32 2

él 150

AKCIOVA CENA

14,90 €

BOLEST
JC: 99,33 €/kg

Liek obsahuije lieivo diklofenak, ktoré patri do skupiny
liekov oznaCovanych ako nesteroidové protizapalové
lieCiva (NSAIDs). Je 3pecidlne vyvinuty na vtieranie do
koZe a vyznacuje sa zvySenym vstrebdvanim. Liecivo
pdsobi aj na hlboko uloZené zapalené tkaniva. Gél je
uréeny na Ulavu od bolesti, na zmiernenie zapalu a opu-
chu pri bolestivych stavoch postihujdcich kiby a svaly.

mio Kamzik ®, 60 kapsul

i-‘l Bimrg

kamzﬂ T

AKCIOVA CENA

vyzivovy doplnok
KLBY, VAZY, SLACHY

Doplnok vyZivy s obsahom 2 typov kolagénu a vitaminu
C. Napoméaha vyzivovat klby, chrupavky, véziva. Vitamin
C podporuje tvorbu kolagénu. Odportca sa uZivat min-
imalne po dobu 2 mesiacov. Kapsuly sa uZivaju vcelku
a zapijaju sa potrebnym mnoZstvom tekutiny. Kdra sa
ma3 opakovat niekolkokrat do roka. Pre dosiahnutie
optimalneho efektu je vhodné uZivat trvalo.

VYHODNY

VERNOSTNY SYSTEM,
OKAMZITE VYRAZNE

ZLAVY

Z DOPLATKOV AZ
DO VYSKY

AJ NA UEKY NA VYSOKY
TLAK A CUKROVKU

Zlava z doplatku za liek Ciastoéne uhradzany na zéklade verejného zdravotného poistenia je poskytovana v stlade s § 89 zakona &. 363/2011 Z. z.

Pozorne so preitajte pisomnu informdci

Akcia platiod 1. 5. 2019 do 31.

REGION

PRESS

WWW.REGIONPRESS.SK

5.2019 alebo do vypredan
3) Ve&e

.

drom alebo lekarnikom. ) |
na vonkajsie pouZiti

Al

REGION
PRESS
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Inzerdt, ktory preddva

0907 779 018

85_0357

t—numn_ngf

Ponuka prace
v automobilovom
priemysle

v BRATISLAVE
a TRNAVE
Mastup: IHNED

Hladame pracovnikow
na pozicie:
Vodié VZV
zikladna mzda 885 €
+Manipulant
zékladna mzda 814 €
- Montazny pracovnik
- zékladnd mzda 600 €
: Montainy pracovnik
(vikendovy redim)
zikladna mzda 454 €

Prica je vhodna
pre muiova feny.
Ubytovanie zabezpeiens.
Pravidel, poskytovanie ziloh

Bliziie informacie:
00421905 281 763
0905 452 659 alebo
bezplatna registracia
na www.ic-aument.sk
a my Vas budeme
kontaktovat spétne

Obcianska
riadkova

inzercia
02 AUTO-MOTO / i |ne

PIONIER STADION MUSTANG
SIMSON KUPIM TIETO MO-
TORKY 0915215406

08 STA'

» Kdpim haki leSenie, Tel.
0908532682

(hcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera KM medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP KM 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktorti vam vyUctuje vas mobil-
ny operator.

(ena je 0,60 € s DPH za kaz-
dych zatatych 30 znakov textu
vasho inzerdtu vratane me-
dzier. Ni¢ iné netictujeme.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdfoch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, KMzamerite za skratku
novin, ktord ndjdete na zad-
nej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, sro.

75-06-3




s Way of Life!

SUZUKI

ALL SEASON H ;\ | EASY WAY s
EDITION Q) ) ) )

SUZUKI
ROKOV ; FINANCE
NA MOTOR A PREVODOVKU

Limitované edicie ALL SEASON s tu!

Pripravte sa na perfektni letnii sezénu a tiez na vSetky d'alSie! V limitovanych ediciach All Season teraz ziskate
prémiové zimné kolesa s pneumatikami Yokohama a dalSie vwhody. Zastavte sa u najblizSieho predajcu
a vwyberte si SUV v Specialnej letnej ponuke so zimnym bonusom.

Ponuka je limitovand obmedzenym poctom zimnych kolies. S programom Easy Way ziskate zdarma tri roky zéruky a sedem rokov poistenia na motor
Boosterlet a prevodovku. Emisie CO, 120 - 179 g/km, kombinovana spotreba paliva 5,3 = 7,9 | na 100 km.

llustracné foto. www.suzuki.sk BOOSTERJET VYKONNY A USPORNY MOTOR ALLGRIP POHON VSETKYCH KOLIES

49-0049
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SKOLA

Chyba sa malokedy stane len tak, sama od seba

Politici nie, ,,to oni*!

Médiami rezonuje prieskum, v kto-
rom mladi Iudia preferuji politic-
kil stranu s nevhodnymi nazormi
na tragické historické obdobie.
Schvilne nepouzivam slovo ex-
trémisticka, kedZe extrémistické
postoje sa udomacnuji aj u ,,Stan-
dardnych* stran.

Otazkou je, preco mladych Iudi oslo-
vuji strany, ktoré ni¢ nedokazali, Siria
nenavist a vyzdvihuja totalitné zria-
denia. Politici sa vyhovarajii na média
¢i vzdelavanie. Pritom prave oni maji
moznost ovplyvilovat verejnit mienku.
Ak by sme denne neboli svedkami ne-
moralneho, arogantného a devastacné-
ho spravania moci, média by neSkan-
dalizovali. KedZe sa to deje, aj mladi to
vnimaji a nedbveruji stranam, ktoré
sice nepreferujii zlocinecké ideologie,
ale konajt tak, Ze je to v rozpore s rozu-
mom. Odmietaji ,,Standardnost*, ktora
nadobudla pejorativny raz. Je zname,
Ze obcCania sa v Casoch krizy utiekaji ku
kadejakym alternativam. Nepoucia sa,
kym si neoveria, ako sa alternativa chopi
moci. A toto je kolobeh, ktory preberaji
mladi.

Sporna legalnost
Vinou zabeténovaného systému je aj
to, ze predstavitelia kontroverznych zo-

skupeni m6zu posobit v politike napriek
nazorom na hranici legalnosti. Ked prej-
da zakonnou registraciou, je prirodzené,
Ze ich cielom je ziskavat hlasy a rovnako
sa da ocakavat, Ze si ziskajli popularitu.
Prvopociatkom vsak je, Ze strana s prob-
lematickymi nazormi vznikla a pdsobi.

Nemyslim si, Ze mladji, ktori v priesku-
me uprednostnili kontroverzné zosku-
penie, si privizencami zlocineckej
ideologie. Malokedy sa takato strana
oficidlne hlasi k propagacii neludského
rezimu.

Dobra muska

Avsak rec¢ni o problémoch, ktoré ve-
dia oslovit voli¢ov iba z dovodu, Ze ich
doterajSie vlady ignorovali. Problémy so
socialne neprispdsobivymi, vnucovanie
nevyhodnych pravidiel inymi Statmi,
znevyhodnovanie doméacich firiem, pol-
nohospodarov, degradovana medialna
kultira a pod. Hovoria dorazne a popu-
listicky, kedZe nemajti vladnu moc. Voli¢
rad pocava sluby a v sticasnej dobe i ra-
dikalne rieSenia kazdodennyjch problé-
mov. Pritom zabudne na to, Ze ked mali
$ancu, nedokazali ni¢. Vyhovoria sa, Ze
s nimi nikto nechce spolupracovat, co
im tiez ziska hlasy.

Miesto Skoly
Skola v tvoreni nazoru budtcich vo-

Heslo, ktoré sa tiahne celym pokrokovim svetom

Zdroj K2 Learning

licov taha za krat$i koniec. Posledné
vlady znicili Skoly tak, Ze Ziaci nemajt
dévod vzhliadat k nim. Ucebné osno-
vy sl nastavené na tedriu, abstrakciu a
bezticelné memorovanie. Nie je priestor
na kritické myslenie, diskusie, hibkovii
analyzu a na aktualne problémy. Skola
nie je pre Ziakov autoritou, no nie vi-
nou ucitelov. Totalitnym ideol6giam sa
na vyucovani pravidelne venujeme. Na
zakladnej Skole sa nam ako-tak podari
viest deti k ich odmietnutiu prileZitost-
nymi aktivitami. No po nich deti za-
budnd, nie je priestor na systematick

pracu. Po prechode na strednt $kolu si
uz sami formujii nazor, ucitelia st jedine
mentormi, no zavereCné presvedcenie
Studentov zavisi od toho, ¢o som pisal
vysSie: od systému politiky, od jej pre-
zentacie, od fungovania spolocnosti.
Okrem toho v nasej krajine sa degrado-
val vyznam vzdelavania. Je zname, Ze
obliibenost kontroverznych stran stiipa
s klesajiicim stuptiom vzdelania volica.
Politicky kontext teda spdsobil to, Ze Iu-
dia hladaji alternativu. Za kazdi cenu.
» PhDr. Jan Papuga, PhD.,
riaditel’ZS s MS, Riazanska 75, Bratislava
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www.zsdis.sk/elektrikari

Ste elektrikdr alebo zastupujete spolo¢nost,

5

4

Stante sa preto sucastou vyberu
preverenych elektrikdrov a technikov
a rozsirte svoju klientelu.

Stante sa odporucanym elektrikarom
a ziskajte novych zakaznikov

Ako sa stat odporuc¢anym elektrikarom

Rozsirte

svoju
klientelu!

Chcete bezplatne zverejnit
ponuku vasich sluzieb na stranke
Zapadoslovenskej distribuc¢nej?

Roc¢ne evidujeme viac nez 20 000 Ziadosti o pripojenie.

Kliknite na odkaz Ako sa stat odporuac¢anym elektrikarom,
kde najdete postup zverejnenia a vietky potrebné informacie.

ZAPADOSLOVENSKA
DISTRIBUENA

0
©
o
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<
>



S5 H
ZAMESTNANIE

( )
CORPORATION CORPORATION
Spoloénost LILLETHIEL LR NEERRAM oditepny zédvod Voderady obsadzuje pozicie: Spoloénost LILLEETNEL LR E RN oditepny zévod Voderady obsadzuje pozicie:
OPERATOR VYROBY SKLADNIK
e praca na vyrobnej linke e montaz autosedadiel e nakladka a vykladka kamiénov e zasobovanie linky
Ponukame: Ponukame:
o zikladna zlozka mzdy od 735€ bruto v Ve o zakladna zlozka mzdy od 788€ bruto v 7
o variabilna zlozka mzdy 20% (od 147€) ZAB EZP EC E NA o variabilna zlozka mzdy 20% (od 157€) ZAB EZP Ec E NA
o pritomnostny dochddzkovy Lear bonus 50€ © pritomnostny dochadzkovy Lear bonus 50€
® roénd Lear odmena DOPRAVA A UBYTOVANIE ® koncorocna odmena Lear DOPRAVA A UBYTOVANIE
o priplatok za nadcas cez vikend 50% o priplatok za nadcas cez vikend 50%
¢ zabezpecena doprava a ubytovanie e zabezpecena doprava a ubytovanie
o prispevok zo Socidlneho fondu: o prispevok zo Socidlneho fondu 100€
e prispevok pri narodeni dietata 100€ e prispevok pri vlastnej svadbe 100€ e prispevok na regeneraciu 100€ « prispevok pri narodeni dietata 100€ e prispevok pri vlastnej svadbe 100€ e prispevok na regeneraciu 100€
PoZadujeme: praca v 3 zmennej prevadzke Pozadujeme: praca v 3 zmennej prevadzke
0911 161857 e 0911499 233 0911 161857 e 0911499 233
LEAR Corporation Seating Slovakia s.r.0., odStepny zdvod Voderady | 919 42 Voderady 454 | Slovakia LEAR Corporation Seating Slovakia s.r.0., odStepny zdvod Voderady | 919 42 Voderady 454 | Slovakia
e-mail: voderady@lear.com | tel. 0911 161 857 e-mail: voderady@lear.com | tel. 0911 161 857
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4 22.06.-29.06.2019
" 29.06.-06.07.2019
i g F ol f13.07.-20.07.2019
=+ 20.07.-27.07.2019
27.07.-03.08. 2019
10.08. - 17.08.2019
31.08. - 07.09.2019
07.09. - 14.09.2019

033/773 5099

Mobil: 0905 935 781 ’

piestanytour@piestanytour.sk

199,-€/osoba
209,-€/osoba
219,-€/osoba
239,-€/osoba
T -

. 239,-€/osoba
239,-€/osoba
209,-€/osoba
199,-€/osoba

CK PIESTANY TOUR s.r.0.
Holubyho 32

921 01 Piestany
Tel.: 033/772 83 31

APARTMANY/MUSU

239,-€/osoba ._ :

7x ubytovanie, doprava,

ventnosti CK, delegat,
DPH, el. energia, tepla,
studena voda, postelna bielizen

V cene nie je: strava, vylety, poistenie liecebnych nakladov

WWW.PIESTANYTOUR.SK

JUDr. Marek Duran, spravea tpadcu Attila Darézs, nar.
25.10.1966, bytom: Podzahradna 1315/18, 947 01 Hurba-
novo, spis. zn.: 32K/4/2017, v zmysle §-u 92 ods. 1 pism. d)
ZoKR av stlade so zavaznym pokynom zabezpeceného veri-
tel'a Slovenska konsolidaéna, a.s., ICO: 35776005, s primera-
nym pouzitim ustanoveni zékona o dobrovol'nych drazbach

vyhlasuje I. opakované kolo (celkovo I1. kolo)
drazby nehnutel’'ného majetku
tvoriaceho oddelent podstatu zabezpeceného veritel'a

Predmet drazby:

Nehnutel’nost’ nachadzajica sa v kat. iz. Hurbanovo, obec
Hurbanovo, okres Komarno zapisana na LV ¢&. 2519 ako:
Parcela registra ,,E* evidovana na katastralnej mape ako:

- parc. €. 962/8 orna poda o vymere 20159 m? v spoluvlast-
nickom podiele 1/2 k celku (vymera pozemku pripadajica na
. spoluvlastnicky podiel je 10079,5 m?).

V cene je:

Datum konania drazby: 19.06.2019 o 09.00 hod.

Miesto konania drazby: kancelaria spravcu Stefanikova 34,
949 01 Nitra

Najnizsie podanie: 4.940,- EUR

Minimalne prihodenie: 100,- EUR

Drazobna zabezpeka: 988,- EUR

Termin obhliadky (dohodnut’ min. 3 dni vopred): 30.05.2019
a 11.06.2019

Podrobné podmienky drazby su k dispozicii u spravcu, kon-
takt: tel.¢. 037/6522705, 0903/756866, e-mail: a-k@duran.sk

poistenie proti insol-

221190086

39-0TT19

76-0062
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LEVANDULKA

-\ 0% PVC
ﬁ pre Vase zdravie

.. +421 905 601 198 / email: INFO@LEVANDULKA.SK / WWW.LEVANDULKA.SK

Spite kvalitne vdaka prirodnym materialom

Bavlna je dokonalo priedus-

ny material a tvori idedlnu kombina-
ciu s vinou. Makka, silna a prijemna
na dotyk.

Prirodny kaucuk

pochadza zo stromu kaucukovnik.
Zarukou najvyssej kvality je certi-
fikdt 100% prirodného kaucuku.
KaucCuk je najlepSou alternativou
umelych pen alebo molitanu. Na
rozdiel od pruzin nevytvara rusivy
Sum, neuchovava staticka elektrinu
a lepsie pruZi. Spolu s ortopédmi
sme vytvorili jednu tuhost ideadlnu
pre kazdého.

U
Levandula je znama pre
svoje relaxacné a upokojujtice vlast-
nosti. Vasa mysel sa upokoji a za-
spavanie bude rychle ako u dietata.
Levandula takisto po6sobi proti
molom a roztoCom.

PVC - aj ked 85% slovakov spi na
penovych matracoch z PVC, my

PVC nepouzivame.

Ani na seba si neoble¢ieme tricko z
umeliny, rad3ej z bavlny, preco po-
tom spat na umeline..

skiiSoBNA DOBA 30 DNi

DUPRA\’A ZADARMU (kuriérom az ku Vam domov)

Spite dobre?

my ano...

A\
3

-;_E“P
\

Pratelny potah
pre hygienu

100% prirodny kaucuk
pre chrbticu bez bolesti

Ortopedicky
Antialergicky
Antibakterialny
pre alergikov

eR

AZ 87% Slovakov trapia bolesti chrb-
tice a 81% nie je spokojnych s kvalitou
spanku. Na zaklade vyjadreni lekarov je jednou
z hlavnych pricin spanie na umelych matracoch.
Nieje nahoda, Ze 85% Slovakov spi na umelych
matracoch z PVC peny.

My sme pre Vas vyvinuli rieSenie v
podobe prirodného matraca zo 100%
baviny, levanduly a kau€uku, ktory vam
zmierni problémy s chrbticou a razantne zlepsi

spanok.
b B

KM19-20 strana- 6
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ZAMESTNANIE

VOLNE £ KROMBERG

KROSCHU 0 @ CHULIRERT )
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*Mesaéna mzda obsahuje zakladnu zlozku mzdy 510 €,
bonus za dochadzku, vykonovy bonus a nad$tandardny priplatok za pracu v noci.

Do Kolarova na pracu v dvoj— a trojzmennej prevadzke (vyroba kablovych zvazkov),
do Cistého a prijemného pracovného prostredia hfadame

OPERATOROV VYROBY

Nadstandardny priplatok Mesacny Bonus
za pracu v noci: 1,40 €/h za dochadzku

MozZnost postupit na Mesacny Bonus
vyssie platenu poziciu za vykon a kvalitu

Pravidelné

Doprava a strava zdarma

zvysovanie platov

Pre viac informacii volajte

V pripade zaui ; Stivte!
pripade zaujmu nas navstivie 035 / 7846 712 alebo 035 / 7846 719

Pohovory mame _
. . . E-mail career@kssk.kroschu.com
KAZDY PRACOVNY DEN KROMBERG & Schubert s.r.o.

o 8:00 na nasej adrese. Priemyselny areal 3206
946 03 Kolarovo

KM19-20 strana- 7
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NAZOR, ZDRAVIE

Prosba babicky plnej Cloveciny

Existuja ludské postoje, ktoré stoji
za to zaznamenat. Lebo, nastastie,
este stale existuji ludia, ktorym je
Iahostajnost k veciam cudzia. Na-
opak, k spravodlivosti, moralke a
Iudskosti sa budii hlasit do posled-
ného dychu.

Pani Emilia ZitnA ma 86 rokov.
PrezZila si toho vela. Ako diev¢a vela
najma zlého. Nedavno videla vysled-
ky prieskumu volebnjch preferencii.
KedZe on-line svet je pre jej generaciu
nie az tak blizky, poprosila vanuka. A s
vnukom sme sa v redakcii dohodli, Ze
jej prosbu zverejnime. Pani Emilia ape-
luje:

»Neverila som, Ze reZim, kedy sme
sa defi €o den triasli od strachu, ked
Iudia zomierali pre besnenie nazorov
a inakost, ked sme beZali a ukryvali sa
bosi v noci a v zime po lesoch, boli sme
smédni a hladni, Ze ten reZim bude nie-
kto znovu obdivovat. Utekali sme pred
frontom a vSetkym tym zlom a nevedeli
sme, aké bude rano. Neverila som, Ze
tie myslienky sa moZu v civilizova-
nom svete vratit. Je jedno, ¢i tie ha-
nebné myslienky hlasaji priamo alebo
ich cynicky skryvajt do odkazov.

Ospravedliiujem sa za moju genera-
ciu, Ze sme vas dostato¢ne nenaucili ro-
zoznat cynickd pretvarku. PretoZe aj v
nasej dobe sme ich pravoplatne zvolili

a neverili sme vSetkym tym spravam o
ich zlo¢inoch. Necakala som, Ze sa raz
tieto nazory dokazu vratit v takej sile.
Ich nositelia obchodujit s myslien-
kou, Ze hrda krajina mézZe fungovat
len s poslusnymi a odovzdanymi
Tudmi bez vlastného nazoru. Lenze
Clovecina nie je obchod. Laska, pokora
a ludskost sa kapit neda.

Nenavidia inakost, lenze pestrofa-
rebnost je pre Zivot a prirodu prirodze-
na. Slobodu, ¢love¢inu a intelekt nevy-
hubi Ziadna zbrai na svete. Akokolvek
dokonala bude.

Prosim vsetkych ludi navékol,
aby pri najblizSej volbe uvazovali
rozumom aj srdcom. Pretoze my sme
toto pre svoje deti a vnacata nechceli.
Nechceli sme, aby ¢o i len naznakom
opdt prezivali tie pekelné hrozy a vo-
bec sa nad tym museli zamyslat. Aby to
vSetko raz a navzdy zostalo mementom
doby a varovanim.“

Pani Emilia v ¢asoch vojny dostala
reumu a ohluchla na jedno ucho z tej
zimy v lese ked sa ukryvali pred fasis-
tami. A dostala tyfus ked pila z poto-
ka vodu a v ruzomberskej nemocnici
skoro s kamaratkou zomrela... Dnes
vo veku 86 rokov prosi ludi, aby mali
rozum.

»red

Vitamin D, alebo

- kam nechodi lekar, chodi slnko

Diagnostika nizkej hladiny vitaminu
D je mozna na zéklade klinického ob-
razu. Je pravdepodobna, ak ma ¢lovek
dve a viac z ochoreni ako sii Ginavovy
syndrom, chronicka bolestivost, oste-
oporodza alebo depresia. Ak ma navy-
Se ochorenie srdca a ciev, cukrovku,
poruchu metabolizmu tukov, obezitu,
alebo ochorenie imunitného systému,
pravdepodobnost sa zvySuje.

Hladinu vitaminu D je moZnd stanovit

laboratérne vySetrenim vzorky krvi.
Zdroje vitaminu D: Hlavnym zdrojom
je slnecné Ziarenie, preto 2-3 krét do tjZ-
dnia, hlavne najar avlete, by sme mali telo
vystavit slne¢nym lacom asponi na 20mi-
nit na vacSom povrchu tela. Vyhybat sa
treba ale silnému Ziareniu na pravé polud-
nie — vhodné je rdno do 11.hodiny a poo-
bede po 15.hodine, 10-15 minit bez krému
s ochrannym filtrom a potom samozrejme
s ochrannym faktorom ako prevencia
pred spalenim a vznikom rakovinovych
ochoreni koZe, visku ochranného faktora
treba zvolit podla typu koZe. Vo vy$Som
veku vSak vyznamne klesa schopnost zis-
kat vitamin D zo slne¢ného Ziarenia.
Stravovanie dopliia do 10 percent po-
trebného vitaminu D. Nakolko je rozpust-
ny v tukoch, vyskytuje sa v potravinach,
ktoré prirodzene obsahujii rozne druhy
tuku. Zdrojom st hlavne ryby, najmé
tuniak, makrela, losos, sardinky, ale
aj naSe sladkovodné. Ryby patria do

jedalneho listka minimalne 2 krat do
tyZdna. Nachadza sa aj v treScej peceni,
rybom oleji. V telacej a kuracej peceni je
ho o nieCo menej. Vyskytuje sa vo vajic-
Kku, najviac v Zitku, masle a smotane, v
syroch. Obsah v kravskom mlieku zavisi
od ro¢ného ohdobia. V rastlinnych potra-
vinach je ho malo, hlavne v orechoch a
avokade.

Pri zistenej nizkej hladine vitaminu D
aj napriek dostatotnému prijmu potra-
vou a pravidelnom a rozumnom slneni je
vhodné dopliiat vo forme kvapiek alebo
tabliet. Predtym je vhodné poznat hladi-
nu vitaminu D v krvi a skontrolovat po 2
mesiacoch uZivania.

Nizka hladina vitaminu D sa tyka
velkej Casti populacie. Hlavnou priCi-
nou je podcenenie slnecnej expozicie ako
hlavného zdroja vitaminu D pre organiz-
mus. Coraz viac sme v uzavretych priesto-
roch, ludia st schovani v dopravnych
prostriedkoch namiesto chodze pesi, deti
sa menej hraji vonku, menej ¢asu sa tra-
vi vonku, ¢i uZ v zahradach,
pri $portoch, alebo najbez-
nejSej chodzi. Tento trend
je celosvetovy a preto aj je
nizka hladina vitaminu D
pozorovana celosvetovo, |
nas nevynimajtic. 3

» MUDr. Adriana llavska, PhD., MBA, MPH

Diabetologicka, odbornicka na poruchy
metabolizmu a vyZivy

Hladate

zamesthanca?

REGION
PRESS

Od zaciatku roka 2019 plati zakon,
podla ktorého je kazda firma a
podnikatel povinna hlasit uz pri
zamere na prijatie nového zamest-
nanca volné pracovné miesto
prislusnej pobocke UPSVAR.

Za nesplnenie tejto povinnosti
pritom hrozi pokuta az do 300 eur!

Tyzdenniky siete REGIONPRESS su
prvym regionalnym médiom, ktoré na
zdklade zmluvy s UPSVAR zabezpecia
pre svojich inzerentov splnenie vseo-
becnych zakonnych povinnosti.

S nami vyrieSite 2 problémy naraz
1. Pombézeme Vam najst zamestnancov
2. VyrieSime vsetky uradné povinnosti

3 RYCHLO
M

OZVITE SA NAM

Jarmila Kyselicova
kyselicova@regionpress.sk
0907 779018

JEDNODUCHO

Ziadne zdihavé formulare
Ziadna kompllkovana registracia
Ziadne pravne rizika

KM19-20 strana- 8
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ZAMESTNANIE, SLUZBY

/ 1 ZASKLIEVANIE TERAS A ZIMNE ZAHRADY
2 6|3 1
5 9
: 712
918 1 5
0
11518 3
31715
www.balkona.eu Ku kazdej objednavke darcek
912 8 0948 787 777 Moznost splatok s 0% Grokom
saon [inzeds ktoryprediva EXEKUCIAMI

0907 779 018

VLHNE ...

- PODREZAVANIE MURIVA - REKONSTRUKCIA DOMOV
« ZOSILNENIE ZAKLADOV - ZAMKOVA DLAZBA

- DRENAZ PIVNIC - PODKLADOVE BETONY
Sevéovic « OPRAVA A VYMENA KANALIZACIE E prijme do TPP aj Zivnostnikov

0905 441 627 www.izolacie-sevcovic.sk § VODICOV na SKLAPACIE NAVESY pOd reZévanie 5ToP
Preprava sypkych materidlov. - chemlcka Injektaz VODA

PREDﬁ'M TﬁTRﬁNSK? PROF". Vykon préce - zapadné Slovensko. Ubytovanie ZDARMA.
DLAZKOVICA, ZRUBOVINA, HRANOLY , ool 100% odstranenie vihkosti
PLOTOVE LATY TEL: 0917 266 883 garancia platu1000 €/mes. sandrock@sandrock.sk www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331 g

6 - tyzdnové
MORKY
NA CHOV

VOLAJTE
HIVJON PRVA
0915 896 536
Mgr. Bc. Marta RONbC
: |l Molnarova J

®| SANDROCK SPED MATE VLHKY DOM?

59-0042

86-0018
51-0017

Spolocnost FERPLAST Slovakias. r. 0. Nesvady
hladé do svojho timu:

NASTAVOVACOV VSTREKOLISOV - TECHNIKOV

Ponukane benefity: m

»moinost karierného rastu

»pravidelné zvySovanie platu
»dlhodoba a stabilna praca
»mesaény bonus za dochadzku, wkon a kvalitu do 152€

»stravneé listky

Poiiadavky 2 ndplfi price:

»zodpovednost, samostatnost, flexibilita

»praca v trojzmennej prevadzke

7nastavovanie parametrov vstrekovacich lisov a foriem

»zabezpefovanie pripravy vstrekovacej formy pre indtaléciu do vstrekolisu
»zodpovednost za technicky stav strojov, nastrojov 2 periférnych zariadend

Zivatopisy a Hadosti posielajte na e-mail: ey fosk @ferplost.com lebo podtoufosohne na adresu: Novezdmockd 58, 846 51 Nesvody.
Tel kontakt:(035/7902600, 035/7602622

76-0043

KM19-20 strana- 9
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POLITICKA INZERCIA

Co ma robit skutocne socialny stat

Prvého maja do-
obeda sme nasmu
starostovi Igorovi Pet-
S p 0 LU rovCikovi pomahali

upratovat  koSické
Staré Mesto. Natieral som detské ihrisko,
ked'sa pri mne zastavili tri damy. Jedna z
nich bola opatrovatelka, dal$ia lekarka a
bola ucitelka.

Pocas nasho rozhovoru boli milé a
priatelské, ale bolo z nich citit, Ze si hl-
boko nespokojné. Kazdou vetou jasne a
presne ukazovali, ako dnes $tat a jeho po-
litika zlyhavaja. U nich doma na vycho-
de, ale aj inde po celom Slovensku.

Prva dama napriklad hovorila, Ze
ako opatrovatelka chodi kazdy druhy
tyzden pracovat do Rakiska. Kolko by
potrebovala, aby mohla zostat doma? Od-
povedala mi, Ze sedemsto eur v Cistom.
Potom by sa starala o seniorov v KoSiciach
amohla by byt s rodinou kazdy de.

Pani lekarka mi hovorila, Ze v ordina-
ciach chybajt zdravotné sestry. Z Kosic
aj z celého regionu odisli prec za ako-tak
slusnym prijmom. Na vyichode kvoli tomu
trpi kvalita starostlivosti o nasich pacien-
tov. A ona ako lekarka nevie, o s tym ma
robit.

Tri damy, ktoré som stretol, boli hl-
boko sklamané. Rovnako ako ludia po
celom Slovensku nedokazali pochopit, ze
stat, ktory bude pred volbami opét hlava-
-nehlava rozhadzovat peniaze, nevie za-
platit opatrovatelky ani zdravotné sestry.

Mnohi sa pytame, preco sa na Slovensku
citime ako druhoradi Eur6pania, hoci
reCi o socialnom State poc¢ivame od vlad-
nych politikov kazdy den.

Skutocny socialny Stat pomaha ro-
dinam s detmi nielen rok pred volbami.
Skuto¢ny socialny Stat dokaze seniorom
zabezpecit opatrovanie a dostojnd staro-
bu. V skutonom socialnom $tate nemu-
sia ludia Cakat na vySetrenie pred ordina-
ciou od piatej rano.

S troma damami sme sarozpravali o
tazkych témach. Ale necitil som z ich slov
ani zlost, ani nenavist. Nechceli, aby im
politici slubovali vSetko mozné aj nemoz-
né. Aj ja som presvedceny, Ze byt najlep-
Sie pripraveny pomahat ludom nezname-
na slubovat vSetko, ale vediet rozoznat a
riesit priority. Normalne sluzby pre mla-
dych aj starSich. Aby sa dockali pomoci
vtedy, ked ju potrebuji. A dostojné platy,
aby ludia nemuseli utekat od rodiny do
zahranicia.

Chcem byt vo¢i Vam fér a preto nebu-
dem slubovat, Ze urobime vSetko a naraz.
To sa neda. Ale moZete si byt isti, Ze zme-
nime to, ¢o ludi trapi a ¢o
ich zo Slovenska vyhana
prec.

» Miroslav Beblavy

predseda strany
SPOLU - Obcianska demokracia

REGION
PRESS

Lapadné Slovensko
BV 53500ks Bratislavsko-vychod

SPOLU - obgianska demokracia, Kopernikova 47, 82104 Bratislava, ICO: 51313901

33-0017

Zlo zvitazi, ak dobri ludia neurobia ni¢

V sobotu sa mdZe
Gplne relne stat, Ze
Smer po predlhjch

o/\o
Ul
rokoch nebude vi-

OBYCAJNI
LUD'A tazom volieb. LenZe
B {plne redlne zaroven

a nezavislé osobnosti P
hrozi, Ze v sobotu
volby vyhra Kotleba a o Slovensku buda v
celej Eurdpe pisat, ako o Ciernej diere, kde
vyhrala faSisticka strana.

Jednu hanbu vystrieda hanba druha.
Minule sme boli krajina s najnizSou tcastou
ateraz mozeme byt koliskou fasistov. Neviem
ako Vas, ale mna taka predstava vobec netesi
a som odhodlany urobit ¢okolvek, len, aby
sme tomu zabranili.

Rozhodol som sa, Ze nebudem pytat vo
volbach Zziadne krizky pre miia, ale budem
prosit ludi, ktori mi déveruji o podporu iné-
ho ¢loveka na nasej kandidétke - podporu
pre Petra Pollaka. Ano, je Rom, viem a z4-
roveri viem, Ze je dobry clovek. Ked som ho
pred 8 rokmi spoznal na jednej vysokej Skole,
od prvej chvile ma zaujalo jeho odhodlanie
kone¢ne vyrieSit rémsky problém.

Velmi ho mrzelo, Ze politici redlne ten-
to problém riesit nikdy nechceli a tému len
zvykli zneuzivat pre svoj vlastny prospech.
RieSenia, ktoré vtedy na mieste navrhol, boli
tak zaujimavé a efektivne, Ze som sa rozhodol
presvedcit mojich kolegov, aby sme mu dali

priestor na naSej kandidatke a pokisili sa z
neho spravit prvého rémskeho poslanca par-
lamentu, aby sme z neho urobili pozitivny
vzor pre deti v osadach ... a podarilo sa.

A Peter urobil kus dobrej prace. Hoci
SNS rozkradla eurofondy Specidlne urcené
na rieSenie romskeho problému, Peter doka-
zal v Bruseli presvedcit kompetentnych, aby
nam dali opat déveru. Svojim pribehom a od-
hodlanim ziskal pre Slovensko 380 miliénov
eur, ktoré vyhojoval hlavne na postavenie
skolok v dedinach, kde st aj Romovia (lebo,
ak vychovu malych deti nepodchytime od
malicka, ni¢ z nich nebude a doplatime na
to vSetci).

Verim Pefovi, je mi ako brat. Vzdy do-
drzal slovo, ktoré dal a plne mu déverujem.
Prosim preto aj Vas, ktori doverujete mne,
pomdZme mu spolocne.
UkaZme hlasom pre
dobrého Roma, Ze Slo-
vensko nie je Cierna
diera Europy, ale od-
vazna Kkrajina, ktord
sa neboji postavit zo-
Ci-voci faSistom z celej
Eurdpy, ktori ndm chct
Nas eurdpsky dom
mieru zbirat.

» Igor Matovi¢
predseda hnutia OLANO

1349 350
tyzdenny
tlaceny
EL(EL!

uplné pokrytie Slovenska

siet 39 regionalnych inzertnych novin

BZ 63.000ks Bratislavsko-zapad
DS 25.000ks DunajskoStredsko
GA 30.000ks Galantsko-Saliansko
HC 27.000 ks Hlohovecko-Seredsko
KM 15.000 ks Komariiansko

LV 30.000ks Levicko

MA 25500 ks Malacko

NR 52500ks Nitriansko

NZ 35.000ks Novozamocko

PK 21.000ks Pezinsko

PN 32500 ks Piestansko-Novomestsko-Myjavsko
SC 25.000ks Senecko

SE 27.000ks Senicko-Skalicko

T0 38.000ks Topel'ciansko-Partizinsko-Banovecko
TN 52000ks Trenciansko-Dubnicko-llavsko

TT 45500ks Trmavsko

IM 18000 ks ZlatoMoravsko

- siet regionalnych novin s dosahom na viac ako 1,5 miliGna domécnosti Slovenska.
V sticastnosti do nasho portfélia patri 39 regionalnych tyZdennikov.

Spolotnost bola zalozend v roku 1997 a jej tituly st dnes najcitanejSim printovym médiom

Stredné Slovensko

BB 50.000 ks BanskoBystricko-Brezniansko

KY 30.000 ks Kysucko-(adciansko-Kysuckonovomestsko
LI 35500ks Liptovske-Mikulassko-Ruzombersko

LC 30.000ks Lu€enecko-Velkokrtissko-Poltarsko

MT 39750 ks Martinsko-Turcianskoteplicko

OR 38600 ks Oravsko-D.Kubinsko-Namestovsko-Tvrdosinsko
PB 30.000ks PovazskoBystricko-Pichovsko

PD 35.000ks Prievidzsko

IV 36500ks Zvolensko-Detviansko-Krupinsko

IH 26500ks Tiarsko-Banskostiavnicko-Zamovicko

IA 52000ks Filinsko-Byttiansko

Vychodné Slovensko

BJ 27500 ks Bardejowsko-Svidnicko-Stropkovsko

GE 25.000ks Gemersko-RoZiavsko-RimavskoSobotsko-Reviicko
HU 25.000 ks Humensko-\ranovsko-Sninsko-Medzilaborecko
KE 82750 ks KoSicko

KS 22250 ks Kosicko-okolie

SL 12.000ks Lubovniansko

MI 30500 ks Michalovsko-Trebisovsko-Sobranecko

PP 35000 ks Popradsko-kezmarsko

PO 40.000 ks PreSovsko-Sahinovsko

SN 30.000ks SpisskoNovoVesko-|evotsko-Gelnicko

REGIONPRESS, <.1.0. - slovenska obchodno - marketingovd spolo¢nost

redakcia KOMARNANSKO

kyselicova@regionpress.sk
0907 779 018

na Slovensku v kategérii tyzdennikov s ¢itanostou viac ako 10%.

KM19-20 strana- 10

ionPRESS s.r.0.. Studentska 2, 917 01 Trnava, IC0: 36252417

031180217 objednavatel: OBYCAINI LUDIA a nezavislé osobnosti (OLANO), Zamocka 6873/14, 811 01 Bratislava, IC0: 42287511 Dodéavatel:




KANDIDATI OLANO
DO EUROPSKEHO
PARLAMENTU

IGOR MATOVIC

poslanec NR SR | Trnava | 46 rokov

Predstavujem Vam 13 vybornych kandiddtov na nasej
kandiddtke. Ja som sa rozhodol volit Petra Pollaka (C.
3) a prosim aj Vds, ktori mi doverujete o krazok pre
neho. Doba je mimoriadne vdzna a chcem aj tymto
gestom dokazat celej Eurdpe, Ze Slovensko je odvazna
krajina a pred fasistami hlavu neskloni. Ano, Peto je
Roém, ale zéroven Clovek hodny naSej dovery. Dakujem.

PETER POLLAK

vysokoSkolsky pedagdg | Levoca | 46 rokov

V krajinch EU nebola 74 rokov vojna. Chcem mier aj
pre naSe deti a vnicata. Podme volit a nedovolme
eurdpskym fasistom na$ dom mieru znicit. Velmi si
vazim doveru Igora a celého hnutia OLANO. Budem
Vasim hlasom.

DOMINIK DRDUL

Student a obCiansky aktivista v oblasti prav osob
s0 zdravotnym postihnutim | Trnava | 21 rokov

Chcem sa pricinit o lep8ie Slovensko a lepsiu Eurdpu
pre kazdého. Mojim cielom je, aby v Eurépskom
parlamente znel nd$ hlas aj pri témach prav
marginalizovanych skupin.

MILAN POTOCKY

novindr a obciansky aktivista

Michalovce | 43 rokov

EU je motorom rozvoja regionov. Vyuzime preto
jedinecnu Sancu a prilezitosti, ktoré nam naSe
¢lenstvo v tomto prestiznom klube pontika.

IGOR DUSENKA

pravnik | Bardejov | 31 rokov

Vyhody ¢lenstva v EU st nespochybnitelng. Chcem
zachovat a posilnit to, ¢o v Eurdpskej tnii funguje a
nestracat ¢as tym, ¢o dokdzu ndrodné Staty lepSie a
efektivnejSie zvladnut sami.

LUCIA RENNEROVA

timocnicka v eurdpskych institdciach

KoSice | 55 rokov

EU ndm poskytuje mier, bezpecnost, ale aj financnu
podporu na rozvoj a vyrovndvanie rozdielov. Preto
budem mat vZdy na zreteli zaujmy obyvatelov svojej
krajiny aregionov.

EVA IVANOVOVA

3 ekondmka | Prievidza | 39 rokov

Chcem, aby sa eurdpske rozvojové fondy vyuzivali

= na spravne veci. Na projekty a investicie, ktoré nam,

. [udom na Slovensku, prinesu rozvoj, prosperitu a viac
lepSie platenych pracovnych miest.
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MICHAL SIPOS

obCiansky aktivista proti hazardu

Stara Luboviia | 37 rokov

Aj naSe regiony sa mozu dspesne rozvijat, aby boli lepSim
miestom pre Zivot. Aby sme to dosiahli, eurépske peniaze

sa musia pouzivat na rozumné projekty, z ktorych budu
mat Uzitok obyCajni fudia a nie oligarchovia.

ZITA PLESTINSKA

starostka | Chmelnica | 57 rokov

Ak zlepSime podnikatelské prostredie, ludia budu mat
Sancu na lepsie platy. Pri tvorbe eurépskej legislativy
nesmieme zabudat ani na krestanské hodnoty, na
ktorych stoji nasa civilizécia.

EVA HORVATHOVA

lekarka | Bratislava | 44 rokov

Slovensko sa musi stat hrdym a rovnocennym partnerom
na eurépskej scéne. Budem presadzovat také rieSenia,
aby Sikovni [udia neboli nuteni odchadzat za pracou do
zahraniCia.

LUCIA GRESKOVITSOVA

asistentka poslanca NR SR | KoSice | 29 rokov
Aj ti najzranitelnejSi maju pravo na dostojné Zivotné
podmienky a pinohodnotné zaclenenie do spolocnosti.

KIacovym je rovnaky pristup ku kvalitnému vzdelaniu
¢irovnost prilezitosti na trhu préace.

DUSAN SANDOR

poradca pre vyskum a inovacie | Pezinok | 47 rokov

Sme je krajina, tvorivych, pracovitych a usilovnych ludi,
ktora ma ¢o ponuknut Eurdpe a svetu. Spolu vytvorime
podmienky, aby sme sa dokézali eSte lepSie presadit v
silnej konkurencii.

PAVOL JUSKO

vysokoSkolsky pedagdg | Bratislava | 55 rokov

Verim v ekonomicky prosperujtce, socialne, spravodlivé
a sebavedomé Slovensko, ktoré sa v EU nestrati.
Garanciou dbstojného postavenia naSej vlasti je v3ak aj
ochrana tradicii a hodn6t.

MATUS BYSTRIANSKY

medialny poradca | Dolna Strehova | 24 rokov

Aj v eurdpskych centrdlach musi zazniet hlas
protikorupcného hnutia, ktorym je OLANO od svojho
vzniku. Mame jasnu viziu, vyborny program a redine ciele
pre lepsi Zivot vSetkych fudi.

25. majana hl listku mozete dat ., :
5. méja na hlasovacom listku mézete da Www.obyca’nllud|aosk

svoj krizok az 2 kandidatom!
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