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Okupanti

Vsetky nase renomované jazykové
slovniky slovo okupant vysvetlujii
aj ako uchvatitel.

Teda, nejde iba o silu, ktora si s po-
mocou armady privlastni (uchvati)
cudzie izemie, pripadne cely §tat, ale
0 aj o politicky prid, ktory si na uko-
jenie vlastnjch mocenskych a ekono-
mickych chiatok uchvati kompletnii
krajinu. Hoci aj pod heslom - ,,vyhraj
volby, mo6Zes vsetko“. Asi je kazdé-
mu jasné, Ze to nema ni¢ spolocné s
demokraciou, Ze ide o sprostt a drzi,
bezohladnt rabovacnil okupaciu.

23. augusta 1968 odletela do
Moskvy rokovat o normalizacii situa-
cie v Ceskoslovensku po vstupe oku-
pacénych vojsk na jeho Gizemie dele-
gacia, vedena prezidentom Ludvikom
Svobodom.

O par dni neskor bol v Moskve po
dlhych rokovaniach medzi sovietskou
a Ceskoslovenskou delegaciou podpi-
sany protokol, v ktorom ¢eskosloven-
ska strana podlahla natlaku Sovietov
a zaviazala sa vykonat kadrové zme-
ny v stranickych a Statnych organoch,
anulovat vysotansky zjazd KSC a
pripravit dohodu o legalizacii poby-
tu sovietskych vojsk na tizemi CSSR.
Sovietska strana vymenou stihlasila s
navratom odvlecenych funkcionarov.
FrantiSek Kriegel, ktory ako jediny
Moskovsky protokol nepodpisal, vsak
bol prepusteny aZ po naliehani prezi-

denta Svobodu.

Kadre, kadre a opit kadre. Viac
ako pol stovky rokov po spojeneckej
okupécii a rovnych tridsat rokov po
»Sspolocensko-politickych preme-
nach® v Cesko-Slovensku nas stat ria-
dia eSte stale kadre. Stranicke kadre.
Na obrovska radost Moskovského
vedenia. Kadre, ktoré sa vydavaja
za demokratov, vlastencov, ochran-
cov spravodlivosti. Stranicka a zial,
Casto aj komunisticka nomenklatira.
TaZba po absolatnej moci a nenavist
k slobode inych patria k jej génovej
vybave. Ta sa prejavi vzdy po prevzati
moci.

Knaz Tomas Halik, jeden z pro-
tagonistov Novembra 89 hovori, Ze
»slovo socializmus je uZ Uplne vy-
prazdnené prinajmensom od chvile,
ked sa robotnicka vrstva zabyvala v
kapitalizme a dnes voli prevaZne pra-
vicu, obCas extrémnu pravicu.

Naozaj nemame v tmysle vzdat
sa svojho sna spred tridsiatich rokov.
Okupanti v ,,civile“ st stale tu. Tych
v uniformach vyhnal uz
davno Michael Kocéb s ¢
priatelmi. Hoci ani na to
sa nesmie prili§ nahlas |
spominat. '

Odvaznu jesen,
mili Citatelia! ‘

» Ivan BROZIK / séfredaktor

TyZdenne do 51100 domacnosti
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- miesané listnaté drevo

mozné dizky 20 az 60cm)

CENA 49,- EUR/
tel: 0907 884 162

PALIVOVE DREVO
S DOVOZOM

- stiepané klatiky 33cm (na objednavku

PRIESTOROVY METER

SYPANY

0907 884 162

L

pri udheé?e 12 FRMS

DOPRAVA + 5 balikov tﬁmk

~ZALUZIE-
+OPRAVY
=SIETE PROTIS
HMYZU

(aj na balkénové dvere)

= ROLETKY 5
0915 971 626

28-0381

suprainterier@gmail.com

Autodoprava, preprava tovaru.
IVECO DAILY max. 1200 kg.
dl.45mv.2,1m
Cena dohodou.

Tel.: 0903 55 67 64

AKC;‘ i ,,iiii-":‘;'"‘

cistenie + vankisik, alebo

nakupna tatka ZDARMA

0DVOZ ADOVOZ ZDARMA
0950 626 815 B. Bystrica Jg

STAHOVANIE

DOPRAVA-PREPRAVA
0915 829 947

A KOLIBA U SV. KRISTOFA
Ulanska cesta 170, pozyva

na speciality slovenskej kuchyne pri I'udovej hudbe

23.8. piatok Ludova hudba Jozka Berkyho.
24.8.sobota Vrstek B,
30. 8. piatok Ponican \\
31.8.sobota Ludova hudba Matka Kovéé% )

od 19:00 do 24:00 hod & 048/419 81 51 “&F

Stavebna firma AMSTAVBA s.r.o.
HEADAME PRACOVNIKA A VODICA

VP skupiny B,C s nstupom ihned
plat5-7€/1hnetto., ZV a okolie

- o
WWW:STAHOVANIEPRIMA'SK E:

0910 585 734
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BBR KANALIZACIE

HAVARIJNE STAVY SERVIS
® Opravy kanalizacii ® Pokladka a vymena
® Opravy vodovodnych kanalizacii

pripojok ¢ Cistenie kanalizacii
e Cistenie kanalizacii a odtokov

a odtokov ® \/ykopové prace

Kontakty: tel.: 0910 345 054, e-mail: adorfo149@azet.sk E

@[kﬂlﬂ[ﬁl@ ll

0910 534 466 vstavaneskrlnebb@gmall com

LACNE PAL VOVE DRE'J

28-0371

.I

(Pontikame kvalitné tvrdé )

Stiepané palivové drevo.
Klatiky o dizke 33cm
s hranou 10-15cm.

Volnhe sypané
v cene 49eur/prms.
Ukladané v paletach
len na objednavku.
Doprava zabezpecena.

|

28-0348

Tel.:0940261941 )

1)

& KANALIZACIA

~N

0910 585 734, 0918 881 408, www.kanalizacie.eu
CISTENIE KANALIZACIE KRTKOVANIE CISTENIE TUKOVYCH
LAPACOV MONITORING KANALIZACIE POKLADKAA VYMENA

KANALIZACIE POKLADKA A OPRAVA VODOVODNEHO POTRUBIA
POKLADKA KANALIZACNYCH A VODOVODNYCH PRIPOJOK
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 57000 Bratislavsko \iychod
BZ 67000 Bratislavsko Zapad
DS 26000 Dunajskostredsko
GA 30000 Galantsko+Saliansko
HC 24000 Hlohovecko+Seredsko
KM 15000 Komdriiansko

IV 30000 Levicko

MA 25500 Malacko

NR 48000 Nitriansko

NZ 35000 Novozamocko

PK 21000 Pezinsko

PN 32500 Piestansko+NM+MY
SC 25000 Senecko

SE 31000 Senicko+Skalicko
T0 38000 Topolciansko+PE+BN
TN 52000 Trenciansko+DCA+L
T 45500 Tmavsko

IM 18000 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 51100 Banskobystricko+BR
KY 30000 Kysucko=CA+KM

u 35500  Liptovsko=LM+RK
LC 30000 Ludenecko+VK+PT
MT 39250 Martinsko+TR

OR 38600 Oravsko=DK+NO+TS
PB 35500 Povazsko=PB+PU

PD 35000 Prievidsko

IV 36500 MemkmDT+M
IH 26500 ;iarsko+ZC+BS

ZA 52000 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko
BJ 31000 Bardejovsko+SK+SP

GE 25000 Gemersko =RV+RS+RA
HU 25000 Humensko=VT+SV+ML
KE 82750 Kosicko

KS 22250 Kosicko okolie

SL 13100  Lubovniansko

Ml 30500 Michalovsko+TV+SO
PP 40000 Popradsko+KK

PO 40000 PreSovsko+SB

SN 30000 Spissko+LE+GL

]

Severska diéta
(Novacik medzi najlepsimi diétami)

Diéta znama ako nordicka, alebo
aj nova nordicka, ¢i skandinavska,
predstavuje to najlepSie zo stravy
severskych Kkrajin. Typicka sever-
ska kuchyna je ovplyvnena polohou
a prirodzenou potravou - rybami a
vSetkymi plodmi, ktoré more posky-
tuje.

V porovnani s beZnou zapadnou stra-
vou obsahuje menej cukru a tukov, ale
dvakrat viac vlakniny a omega-3-mast-
nych kyselin. Podoba sa v mnohom stre-
domorskej, ktora je na prvom mieste me-
dzi diétami. Obe maji vela zeleniny,
ovocia, celozrnnych vyrobkov a hlav-
ne morskych ryb.

Spolu zabezpecuji dostatocny pro-
tizapalovy a antioxida¢ny efekt. Hlavny
rozdiel medzi oboma je v pouZivani ole-
ja - pre stredomorska je typicky olivovy
olej, v severskej dominuje repkovy.

Skandinavska strava uprednostiiuje
Cerstvé, sezdnne a miestne jedla a vyne-
chava spracované pokrmy. Kombinuje
tradi¢né potraviny s relativne novymi,
ale zdravymi — nizkotu¢nymi mlie¢ny-
mi vyrobkami, pestrou skladbou ovocia,
aj takého, ktorému sa na severe bezne
nedari, alebo repkovym olejom. V Skan-
dinévskej kuchyni je vela lososového
maésa, islandského jogurtu skyr, brus-
nic, razného chleba, kapusty, kvaky.
Severskil stravu si vSak moZe prisposobit
kazdy, pretoZe jej skutocnym zameranim

je konzumaécia zdravych potravin, ktoré
st miestne. Dostatok vlakniny poméaha
udrziavat zdrav( funkciu Criev a celého
traviaceho traktu. Podla Svetovej zdra-
votnickej organizacie WHO obe znizuji
riziko rakoviny, cukrovky a srdcovociev-
nych chordh, poméahaji udrZat optimal-
nu hmotnost tela.

Oproti siiCasnej strave vacsiny Slo-
vakov jej zakladom je vela vlakniny — ze-
lenina je beznou sticastou kazdého jedla,
Casto nahradza hlavni prilohu k mésu
alebo rybam, na rozdiel od nasho stra-
vovania, kde dominuje ryza, zemiaky,
knedle alebo cestoviny a zeleninu vida-
me iba ,,oblohu” na tanieri, alebo v lep-
Som pripade ako mald Salatovd misku.

Jedzte Casto: ovocie, bobule, zeleni-
nu, strukoviny, zemiaky, celé zrn4, ore-
chy, semena, razné pecivo, ryby, morské
plody, nizkotu¢né mliecne vyrobky, by-
linky, koreniny a repkovy olej

Jedzte s mierou: méso zo zveriny,
vajcia (uprednostnit z volného chovu),
syrajogurt.

Jedzte zriedka: Cervené méso a zivo-
Cisne tuky.

Nejedzte: napoje slade-
né cukrom, pridané cuk-
1y, spracované maso, pri-
davné latky do potravin a
rychle obcerstvenie.

»
» MUDr, Adriana llavska, PhD.,, MBA, MPH
Diabetologicka, odbornicka na poruchy
metabolizmu a vyzZivy

2 X SALON PRE PSOV

RADVAN www.salonchlpacik.sk

Objednavky 0905 985 341

DOUCUJEM

anglictinu a pocitace
= 0915 816 509

RUDLOVA

28-0002-1

NAJVIAC SPORTU

JE NA DIGI

& SATELITNA TV A INTERNET
© Brezno, Svermova 5, 048/3260551

~9,60°

MESACNE

S L oV

Brezno Razusova 30
Banska Bystrica

pondelok az piatok od 9:00 - 16:00 hod.
www.kamenarstvo-fabry.sk
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«ZULOVE HROBY"

*NAHROBNE KAMENE »
'*DOPLNKY NA HROBY*

Pismo a doplnky (strieborné)
ZADARMO (ku kompletom)

Tel.: 0903 039 612
Tel.: 0902 114 812

BB 19-34 strana-
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29-0054

28-0035

28-0100

OBROVSKA

JESENNA ZLAVA

,CEZ URAD PRACE ZDARMA"

k POZIGOVNA)
|ce PRIVESOV
® nosnost 750 kg resp. 3500 kg
® plachta

e moto + autoprepravnik

ﬁ Informacie: 048/414 10 13
nonstop: 0905 745 793
www.iceko.sk

POZICOVNA STAVEBNEJ TECHNIKY

SIROKY SORTIMENT
STROJOV

NOVINKA
minirypadio
[ “ a nakladaé

0ODVOZ ODPADU
VELKOOBJEMOVYMI

| KONTAJNERMI

<
S
=}
5]

o

28-0022

KURZSBS -cros...

AUTOMARKET LPR
Partizanska cesta 5, BB

autosuciastky

a servis
za najlepsSie ceny
tazné zariadenia, alarmy,
dialkové oviadace na Cz,
parkovacie systémy a iné
Www.zeros.sk

0911 743 666
048 414 5555

(PROFI GAZDA

0918 840 543 |
(MALOVANIE

INTERIEROV

renovacia a nater

dveri a okien
Tel.: 0918 594 356

FREZOVANIE

KOMINOV
Stavhy - Fasadne 3-vrstvové

NEREZOVE KOMINY

[ZADARMO nacenenie}

a dojazd az k Vam domov

¥ 0915 666 292

METAL-KOM

$:1,6m
- ZAMKOVE DLAZBY
- VYKOPOVE PRACE

v:24m

28-0267

29-0016

28-0351



PREDAVATE BYT, DOM, PlAs T”VE ”KNA' A "VE"E

POZEMOK, GARAZ A INE? www.norplast.eu predajiia: Brestova 6
* Trzné ohodnotenie vasej nehnutefnosti I Nﬂl‘lllast Rakytovce, Banska Bystrica

« Pomézeme védm s ich predajom alebo prengjmom | WESVEYIFEN ERREY O et K R A X M NONSTOP 0907 834 907

+10 rocné skisenosti na trhu s nehnutefnostami Novy 7 komorovy obly profil o
* Profesionalne pravne, katastralne a finanéné sluzby exkluzivne v predajnej sieti Norplast ©

IGLO ENERGY

NAJLEPSIE OKNO NA TRHU

& AEW U,=0,6W/(m?K)*

E IS B REVOLUCNE =
R~ ENERGETICKE » : :
AKCIA ELEGANTNE = ;

antracit

zLATY | PREKONAME AKUKOLYV

puB

orecH | KONKURENCNU PONUKU!!

% [ INTERIEROVE DVERE ZLAVA

— yoilarben]
AL ualny prist
SRR - z katalogovych
i B navygenial e - cien az g5°/y
. o
RAUA ZAHRAD | |} .
- pilenie, kosenie, : :
_vypr:::vr::ie :;:;':omy, NA “0“'““ ] ] www.centurion-r.sk
nepotrebného odpadu maliarske ! v ponuke zn. DRE, INVADO, ERKADO

[akéhokolvek druhu/ amurarske prace
- drobné remeselné prace

110918 840 543

-
EK

VAV1Z YMSAOJDAOHD

29-0016

KOSENIE AREALOV, m ZALUZIE BE
POZEMKOY, LUK A ZAHRAD |, SIETE, SERVIS v BB _ —I— Serod
Tel.: 0902589 092): |1y 7yFITA 0907 536 783 - _ )

OK BIZNIS s.r.0., VYROBA HLINIKOVYCH OKIEN A DVERI, Ec

Medeny Hamor 15 tieniacej techniky, hlinikovych
4. poschodie /treba zavolat/ s

— |

’l i
n

ﬁasilikénovani’.e“‘

www.serod.sk, e-mail: info@serod.sk, tel.: 0908 530 793
0911 343 324 « info@okbiznis.sk e www.okbiznis.sk [ Prevadzka: Serod s.r.0., Jegorovova cesta 37, Banska Bystrica

//f PARKETY - DVERE - OKNA

\\/// . e ® laminatové parkety
SVET INTERIEROV ® drevené parkety
Zvolenska cesta 23, Banska Bystrica 3 o ViﬂYlOVé parkety

svetinterierov@gmail.com - ® interiérové dvere

+ zarubia + klucka

Tel.: +421 907 069 455 WL ekfueky
www.svet-interierov.sk @ plastove okna

www.svet-interierov.sk - novy e-shop - novye-shop - novy e-shop - www.svet-interierov.sk
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PRAVNIK RADI / SLUZBY

WET

giaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUTO0-MOTO / iné

n(Z 175 JAWA 250 350 PI-
ONIER STADION MUSTANG
SIMSON KUPIM TIETO MO-
TORKY 0915215406

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom

»Prijmem  Studentku na
privat nedaleko UMB pe-
dag. fakulta v BB T. C.
0915833890

05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

»Preddm chatu na samote
v oblasti B.Bystrice vlastny
vodny zdroj privod el. pra-
du podpivnicend aredl je
oploteny 0905625667

08 STAVBA

»Predam posuvnd branu
cena 590e. 0949565995
»Predam  sklolaminatové
Zumpy o objeme 5.000,
8.000 a 10.000 litrov a vo-
domerné plastové Sachty.
Cena od 650 €. Doveziem,
osadim, vykonam aj tlako-
vl skasku. T.€: 0905 925
991

»Kupim haki leSenie, 0908
532 682

»Cistenie hrobov a obnova
pisma, seriéznost, korekt-
nost a spolahlivost. T.C.
0919 205 521

(hcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera BB medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP BB 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordi vam vyGctuje vas mobil-
ny operator.

(ena je 0,60 € s DPH za kaz-
dych zatatych 30 znakov textu
vasho inzerdtu vratane me-
dzier. Nit iné netiCtujeme.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, BB zamenite za skratku
novin, ktord ndjdete na zad-
nej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, sro.

Danové povinnosti pri predaji nehnutelnosti

Pri predaji nehnutelnosti (dom, byt alebo
pozemok), resp. Casti nehnutelnosti tre-
ba mat na pamiti dva druhy danovych
povinnosti.

Prva povinnost je vo vztahu k Statu vo for-
me tihrady dane z prijmu z predaja nehnutel-
nosti (okrem pripadu oslobodenia od dane). Ci
prijem z predaja nehnutelnosti podlieha zda-
neniu alebo je od dane oslobodeny zavisi od
postidenia podmienok pre jeho oslobodenie
podla platnjch pravnych predpisov. Zakon
o dani z prijmov vymedzuje podmienky, kto-
ré musia byt splnené pre oslobodenie prijmu
z predaja nehnutelnosti. Od dane je oslobode-
ny napriklad prijem z predaja nehnutelnosti
po uplynuti 5 rokov odo dia jej nadobudnutia
alebo aj prijem z predaja nehnutelnosti nado-
budnutej dedenim v priamom rade alebo nie-
ktorym z manZelov, ak uplynie aspoi 5 rokov
odo dnia nadobudnutia tejto nehnutelnosti
do vlastnictva alebo spoluvlastnictva poru-
Citela. Pre GiCely postidenia podmienok oslo-
bodenia prijmu z predaja nehnutelnosti je
rozhodujtice urCenie momentu nadobudnutia
nehnutelnosti do vlastnictva predavajticeho,
ktoré sa posudzuje v zavislosti od spdsobu
nadobudnutia nehnutelnosti do vlastnictva
(napriklad diiom povolenia vkladu do ka-
tastra nehnutelnosti, dilom smrti porucitela,
driom rozhodnutia Statneho organu). V pri-
pade, ak nespliiate pripad oslobodenia od
dane a napriklad predate nehnutelnost, kto-
1ej ste vlastnikom po obdobie kratsie ako pat
rokov, tak Vam vznika povinnost zaplatit da
z prijmu z predaja nehnutelnosti. Dari sa plati
z rozdielu medzi predajnou cenou a cenou, za

ktor( bola nehnutelnost kiipena, ale to iba za
predpokladu, Ze medzi tymito dvoma cenami
vznikne kladny rozdiel, pretoZe na stratu sa
v danom pripade neprihliada. Tento rozdiel
mozno eSte znizit o preukazatelné vydav-
ky predavajiiceho na nehnutelnosti. Prijem
z predaja nehnutelnosti je potrebné uviest
v dafiovom priznani za kalendarny rok, kedy
bol dosiahnuty takyto prijem.

Druhd danova povinnost pri predaji
nehnutelnosti je vo vztahu k obci alebo
mestu ako spravcovi dane v podobe dane z
nehnutelnosti. Dan z nehnutelnosti upravu-
je zakon o miestnych daniach a miestnom
poplatku za komunalne odpady a drobné
stavebné odpady. Datiova povinnost vznika
1. januara zdafovacieho obdobia nasledu-
jliceho po zdariovacom obdobi, v ktorom sa
danovnik stal vlastnikom nehnutelnosti,
ktoré je predmetom dane. Na vyrubenie dane
je rozhodujici stav k 1. januaru prislusného
zdariovacieho obdobia. Dafovnik podava
dafiové priznanie iba v tom zdariovacom ob-
dobi, v ktorom mu prvykrat vznikla dafiova
povinnost k danej nehnutelnosti. Datlov-
nik si nemusi v priznani sam vypocitavat
dan, avéak musi uviest identifikacné tidaje
nehnutelnosti, na zakladne ktorych vie obec
urcit visku dane.

V|4

LAW FIRM
» Tim advokatskej kanceldrie
V4 Legal, s.r.o.
e-mail: info@v4legal.sk, www.v4legal.sk

Legal

ADAM KRTKO:
eCistenie
kanalizacie,
c*lapacov tukov
ckamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP 0948 948 606

OKNA
SERVIS

ZALUZIE - SIETE

AJ OPRAVY
0907 811 337

28-0374

i) J OBNOVA NAPISOV
ICINALNA N * bosexAvaNIE
URA DATUMOV na
, POMNIKOCH
arofifrska 33, PRIAMO NA CINTORINE

Banska Bystrica
T: 0903 531 429

cistenie dvojhrobu 100€

KUPIM 2-3 izh. hyt

131190326

28-0006-1
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v BB, RK nevolat'!
0904 808 689

POMOC PRE SENIOROV

KUPANIE SENIOROV
% a OSOBY ZfP u VAS DOMA
“§ 7" + MANIKURA a PEDIKURA

Termin dohodnete vopred na: & 0911 027 722
EiSluzba pre Iudi, = sluzbapreludi@gmail.com

F 0o

tel:048/413 09 58 movi: 0905 803 100

NEODTEKA

TOALETA, DREZ STRESNY 2V00?
KRTKOVANIEEIMONITORING

www.krtkovanie.sk

?

@

kamstav

kompletné kamendrske sluzby

www.kamenarstvo-kamstav.sk

BANSKA BYSTRICA Nam. L. Stura 8, Radvar
(oproti byv. Tuzexu) 0917 216 390

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989
Spisujeme objedndvky bez financnej zdlohy.
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OBKLADY BUDOV
KUCHYNSKE LINKY
PARAPETNE DOSKY

4

~N

28-0380

18-0013

N Uz 6 rokov spokojni zakaznici, pridajte sa k nim aj Vy,|

CISTENIE
HROBOV .

do31.8.!
Jednohrob.80€ 65€ Dvojhrob440€ 100€
(Obnova pisma 1;Z€ 1€/znak! www.cisteniehrobu.sk

77-0125

43-0077

(Ochranny nater zdarma! 09 1 9 205 52 1

KOMINOV_

- frézovanie1m - 20 €

- vlozkovanie, certifikovany
Ziaruvzdorny material

- zlava 25% na material

- rekonStrukcia kominov

- zateplenie kominov frézoyan
- obhliadka zdarma od 'g\?;le -
- dohoda ista A m i

Tel: 0911 322 495, 0915 386 362
frezovanievlozkovanie@gmail.com

FREZOVANIE
VLOZKOVANIE

FREZOVANIE
0d 20€/bm

’ s i I
| SLOVENSKY CERTIFIKOVANV'MERML

mmavA30%
Ehwe .. .

18-0001

56-0033



Citila som,
ako moje srdce zacalo opit bit

Papezska nadacia ACN - Pomoc tr-
piacej Cirkvi podporuje finan¢ne pocas
tohto leta spolu 28 letnych taborov
pre deti, mladezZ a rodiny vo vojnou
skasanej Syrii.

Otec Antoine Mukhallala z Mel-
chitskej gréckokatolickej diecézy v
Aleppe sa prave vratil z jedného z
O6smich taborov, vedenych spolocen-
stvom ,\Viera a Zivot“ pre zdravotne
postihnuté deti a ich rodiny. Z mno-
hych pribehov a osudov ludi, ktoré v
tabore spoznal, sa ho najviac dotkol
pribeh vdovy, matky dvoch malych
dievcat, z ktorych jedna je autistka.

»Tato matka hrozne trpela. Manzela
stratila pri jeho pokuse emigrovat na
jednej z “lodi smrti” do Eur6py. Bol
zavrazdeny, ¢o zistila aZ pri identifika-
cii jeho pozostatkov, ked uvidela jeho
podrezané hrdlo. Nasledne Zila uvaz-
nena vo svojej samote. PoCas pobytu
v tabore, aj ked fyzicky pritomna medzi
ostatnymi, zapajala sa a rozpravala iba
velmi malo, aj to len o svojom mitvom
manzelovi alebo autistickej dcére. Hoci
sa jej ostatni snazili byt oporou v bo-
lesti, nevedela sa z ni¢oho teSit. Pocas

tyZdna sa pomaly zacal vracat pocit
lasky do jej srdca; temnota postup-
ne ustupovala a namiesto nej citila,
ako jej srdce opdt zacalo bit. Opat
uverila, Ze Zivot napriek utrpeniu je
darom, Ciastocne aj vdaka dramatickej
zmene V spravani jej autistickej dcéry,
ktora ma v tabore dokonca poziadala o
tanec! Ku koncu pobytu nadm jej matka
povedala: ,,Ak by nas pobyt v tabo-
re mohol trvat dalsi tyZden, som si
ista, Ze by moja Jenny zacala aj roz-
pravat!” hovori otec Antoine.

“Dakujem Bohu za v3etky hlboké du-
chovné zazitky, ktoré sme mohli pocas
tychto dni preZit. Zaroven dakujem aj
vam vsetkym, spolupracovnikom a
dobrodincom ACN, za podporu pri
organizovani tychto letnych tabo-
rov. Modlim sa k VSemohticemu Bohu,
aby vas vsetkych zahrnul pozehnanim
a aby ste mohli pokracovat v pomoci
vSetkym tym, ktori to najviac potre-
bujt. Budte aj nadalej nositelmi BoZej
lasky po celom svete,” dodava otec An-
toine.

» P. Martin Maria Barta
duchovny asistent papezskej nadédcie ACN

'{ENTRUM VOLNEHO CASU
Havwanakd 9, Banakid I.'l-:.-m ca
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ACN / SLUZBY

Detsk jarmok 2019
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overte Tkolskihe velku
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iporfové sifaze - afleficka ikélka, cornhole, discgolf.

malovanie na tvdr, rdobenie pernikov. fvorivg stdnok,

polacimkaren,

stanck KC Fonforda,

skdkaci hrad
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Romie pre deli, Moré sa rapit do madich kredrlkov!

MELTD BANLIA BFYETRICA
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28-0369

i PLE{HE}W{H STRIECH

Bes i'fi’ﬂ'l‘d.t”f{.ift'* ! PREDAM
KVALITAASPOLARLIVOST ZA VIHODNE CENY NOBASIL KNAUF -Vé‘te[/ea
Chrifite svny etrech ol pred fhodomi spdsobemimi fodom! vietky hrdibky 10 cm - 1,99 €
Realizufeme rodinné domy.paneldky o 5am-0,99 € Vcelarske a zahradkarske
s plochow strechou. 12 roénd zdruka. Bezplatnd miestna obhliodka, Privddich odberoch - dohoda potreby

DOPRAVA ZDARMA

0902 699 999

5 farebnym a vzorkovanym origindinym materialom INDEA' a VILLAS 3D

Tel.:0915 437 039

Kyjevské nam. 5, B. Bystrica

75-27

s

YAMAHA, Zilinska 810, Povaiska Bystrica

CALULL T pPRIRODNY KAMEN

0903 692 094, yamahapb@yamahapb.sk
www.yamahapb.sk J2evs Your Hearl BE - cast RAKYTO\/CE
5630¢ 2890° 1908

| YAMAHA IRON MAX300  YAMARANMAX

Www. predajkamena sk

Pondelok - Piatok 8:00 - 17:00
Sobota 8:00 - 12:00

Banska Bystrica - €ast Rakytovce
tel.: 0903 137 718

www.facebook.com/prirodnykamen

28-0150
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SKOLA / SLUZBY

Obcianska
riadkova
inzercia

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

»Kipim ¢sl. letecké a vy-
sadkdrske odznaky a i.
0907910755

»Kupim staré hodinky Prim-
ky, Strieborné mince , mince
Slovensky Stat 1939-1945,
staré Ceskoslovenské ban-
kovky.0905 767 777.

15 HLADAM PRACU

»Hladdm pracu opatrova-
telky popri praci, od sept,
stdle 0909189587

16 ZOZNAMKA

»HLADAM SERIOZNU STIHLU
PRIATELKU S PRIJMOM DOM
AUTO PRIJEM MAM. DIETA
NENI PROBLEM LEN SERIOZ-
NA DO 60 ROKOV PROSIM
SMS 0910319658

(hcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera BB medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP BB 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordi vam vyGctuje vas mobil-
ny operator.

(ena je 0,60 € s DPH za kaz-
dych zatatych 30 znakov textu
vasho inzerdtu vratane me-
dzier. Nit iné netiCtujeme.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, BB zamenite za skratku
novin, ktord ndjdete na zad-
nej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, sro.

Verejné obstaravanie v Skole

Asi kazdy pozna ciele verejného ob-
staravania (VO). Dva najznamejsie
sii: Setrenie financii, a aby sa pro-
dukty a sluzby neprihravali spriate-
lenym realizatorom.

Po rokoch vsak vieme, Ze obe tieto
kritérid sa pre nedokonalost tohto za-
kona dajit velmi Iahko obist. A najlep-
Sie to vedia ti, ktori majti pristup k ovela
inej drobnej instittcii. Niekedy si mys-
lim, Ze prave ludia pri velkych penia-
zoch st tvorcami takejto zlej legisla-
tivy. Aby si mohli riesit svoje obchody,
no aby zabranili rovnako postupovat v
oblastiach, kde sa pracuje s ovela men-
§imi financiami, mysliac si, Ze postu-
pujt rovnako necestne.

Ak chcete mat v $kole VO v po-
riadku, tak si to vyZaduje kvantum
byrokratickej c¢innosti a odbornt po-
moc. Popri stovkach ¢innosti, ¢o Skola
musi robit, je to dalSia administrativ-
na zataZ. VyZaduje znacna Cast Casu
bezného zamestnanca, kedze mnohé
kontrakty majii obmedzend platnost a
musia sa pravidelne siitaZit, neda sa to
spravit jednorazovo. UZ tu mame vyda-
vok na odborny personal, kedZe nie je v
silach vedenia Skoly robit aj VO. V kole
sa vacsinou velké a neStandardné na-
kupy nerealizuja, ak nejde o Cerpanie
teridlno-technické vybavenie ¢i o pre-
vadzku. Skoly majii dostato¢ny rozpo-

et na takéto samozrejmosti. Setrenie
vo VO je takmer nemozZné, vyziadané
cenové ponuky sd priblizne rovnaké.

VO vyslednii cenu navysi. Ak by
ste Cokolvek postavili na individual-
nej dohode s konkrétnou firmou alebo
Zivnostnikom, porusili by ste zakon.
Napr. firmy davaji zlavy, najma ked sa
oslovuja s poZiadavkami opakovane. A
nema to ni¢ spolo¢né so zaujmami ve-
denia Skoly. Jedinym zaujmom rozum-
ného riaditela je usetrit peniaze na to,
na Co Statny normativ dlhodobo nesta-
¢i. Na materialno-technické vybavenie,
na sluzby, ktoré Skola uz nedokaze re-
alizovat, na asponi symbolické odmeny
pre zamestnancov, na financovanie
zaleZitosti sivisiacimi so Ziakmi (napr.
drobné ceny za Skolské siitaZe). Avsak
VO, paradoxne, odCerpava mnozstvo
prostriedkov. Presne tak, ako sa to deje
v miliénovych Statnych zakazkach, pri
ktorych sedliackym rozumom moZno
konstatovat ,brutdlne“ predrazenie.
Skola viak nema pristup k miliénom.

Hoci riadim $kolu pomerne kratko,
je nevyhnutné, aby sa k nej pristupova-
lo Specificky, najma v legislative. Lebo
problémy, ktoré vyplyvajt z toho, Ze sa
na Skolu pozera ako na prosperujiicu
firmu, buda Skole uberat jej vjichovno-
-vzdelavaci charakter, bude sa menit
na administrativny Grad.

» PhDr. Jan Papuga, PhD.

DVERE

www.vchodove-dvere.sk

15 - bodové zamykanie, zvukotesniaca
a tepelnoizolaéna vypli, ocelova zosilnena konstrukcia

PVC povrchova tprava v dekore dreva.

A ZENIT

Material na nerozbitné
prestreSovanie vratane
prislusenstva - profilov,
tesnenia, skrutiek...

Rozvoz po celej SR!

Kos3: 046/5430 771
zenit@zenitsk.sk

KoSice: 055/6254 006
kosice@zenitsk.sk
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BEZPECNOSTNE
0917 678 746

ZARUCNY a
POZARUCNY SERVIS

DOMINANT

86-0006

Vykup starych
vozidiel a trvale
vyradenie z
evidencie 25 €/ks.
mozZnost odvozu
@e20944 530 853

\

REGION
PRESS

® Rdmovy systém

® Bezrdmovy systém

® Tieniaci systém

ZASKLIEVANIETERAS

® Terasy

®  Altdnky

® Zddverie
®  Pristresky
® Pergoly

045/53 33 644

® Systém pre zdbradlia

Zvolen: Trhovd 6 (Trznica-1.posch.)
po. - pia. 8:30- 17:00 hod., info@slovrekla.sk
045/5402071, 0905298 160, www.slovrekla.sk

=

drevo, dosky,
hranoly, stodola,

humno, sypka, pajta,

strecha, drevenica...
PONUKAME AJ BURACIE PRACE

. tel: 0908 795 502
@ info@staryhranol.sk

Inzercia

0907 877 862

Dopyy,
e Oan',‘nn

e ZIE

SLOVREKLA::. ..

B. Bystrica: Bernoldkova 2, (bjvala Termika pod Novamed-om)
po. -pia. 8:00-16:30 hod., slovreklabb@slovrekla.sk
048/416 25 68, 0918 933 914, www.slovrekla.sk
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AKCIA -30%

Makrolon
7/16mm bronz
16,20 €/m?s DPH

AKCIA -20%

Makrolon Ultralight
2/10mm ¢ira
9,07 €/m?s DPH

721190230

N

B. Bystrica
Dispecing SK - 0950 333 222

\www.sfahovanie-profi.sk )

77-0016

©
S
]
<
"
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TATRANSKY A
ZRUBOVY PROFIL,
OSB DOSKY,
DLAZKOVICA,
REZIVO A KROVY,
ASFALTOVY
SINDEL

0944 824 815 H

<
1)
S




Pri kupovani §kolske] tasky berte
do Givahy najmi hmotnost dietata.
Overte si, Ci je vyrobena z kvalit-
nych, zdraviu neskodnych materi-
alov.

»Skolska taska ma byt ¢o najlahsia,
ma kopirovat tvar chrbtice a popruhy
nesm byt prili§ Gzke. Rodicia by mali
dozriet na to, aby dieta tasku nenosilo

Ako pripravit do Skoly prvaka:

e vysvetlite mu, Ze v skole bude mat
iny rezim ako v skélke, ndjde si novych
kamaratov

e nestraste dieta tym, Ze ho v Skole
Cakaijii iba povinnosti a ,, dajit ho tam
do poriadku“

* naucte dieta rezimu dria

e dohodnite sa s nim, kedy sa budete
spolu ucit, aj kedy bude mat cas na
oddych

e ak ma dieta tazkosti s nadvdzo-
vanim vztahov v novom prostredi a
kolektive, moZete pozvat jeho spolu-
Ziakov kvam

e rozpravajte sa s nim o tom, ¢o sa uci-
li, vSimaijte si, ¢i sa nementi jeho spra-
vanie, pricinou moze byt stres

iba na jednom pleci,* hovori docentka
MUDr. Jana Hamade, PhD., vedica Sek-
cie ochrany a podpory zdravia a Specia-

lizovanych ¢innosti Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky.
Pripomina, Ze popruhy musia byt nasta-
vitelné, Skolska taska ma obopinat obe
plecia rovnomerne, aby sa jej hmotnost
rozdelila rovnako a maji byt z makkého
materialu, aby sa ¢o najmenej vtlacali
do Kklacovej kosti.

Obuv sa ma prisposobit
tvaru chodidla

Velmi doleZity je i vyber obuvi pre
dieta. ,,Nespravna obuv moéZe z dlho-
dobého hladiska spdsobit deformity,
trvalo poSkodit kostru chodidla alebo aj
prispiet k vyvoju skolidzy,“ upozoriuje

Hmotnost Skolskej aktovky
Ziaci 1. a 2. roénika — 2,5 kg
Ziaci 3. a 4. ro¢nika - 3,5 kg
Ziaci 5. a 6. ro¢nika - 4,5 kg
Ziaci 7. aZ 9. ro¢nika — 5 kg

docentka Jana Hamade. Detska obuv
ma mat vo vieobecnosti pevnu pétu, a
zaroven dostatotne makkda a ohybnu
podrazku pod prstami a strednou Cas-
tou chodidla. Nevhodnymi materialmi
pre detska obuv st koZenka, plast, €i
poroméry (syntetické usne).

Prehliadka u o¢ného lekara
Pred nastupom do $koly by malo dieta

7R

SPOLOCNOST, VETERINAR / SLUZBY
Vyberom spravnej tasky a obuvi mozete predist zdravotnym problémom dietat

Radime rodicom pred zac1atkom skoly

Pestré prvky oblecenia a tasiek nikdy nie st na Skodu.

“E R I”"‘!,_ s

zdroj foto: GAMTC

absolvovat prehliadku u o¢ného lekéra.
Dietatu ukazte ako ma spravne sediet - v
akej vzdialenosti ma mat oCi pri pisani
loh alebo pri pocitaci a naucte ho jedno-
duché cviky o¢nej gymnastiky. Pri pocitaci
by malo stravit najviac dve hodiny denne.

Zdrava desiata i napoj

Desiata je dolezitd sacast stravo-
vacieho reZzimu dietata, ma tvorit asi
15 percent z denného prijmu energie.
,,Kvalitna desiata pre $koldka ma ob-
sahovat celozrnné pecivo, natierku,
pripadne syr, porciu ovocia, zeleniny a
kvalitny napoj. Pre detsky organizmus

vo vyvoji je velmi d6leZity dostatok vap-
nika, preto by mali byt sticastou desiaty
mlieko, najmd probiotické a acidofilné
vyrobky, jogurty a syry. Ak dieta trpi
intoleranciou laktézy, pripadne mliec¢-
nej bielkoviny, poradte sa s lekarom o
potravinach, ktoré st pretiho vhodné.“
Nezabidajte na napoj pre Skoldka, naj-
zdrav$ia je Cistd voda, striedajte ju s
nesladenym ¢ajom, domacim sirupom,
Cerstvymi Stavami, alebo nesjtenou mi-
neralnou vodou. Nevhodné s energe-
tické a rozne sladené napoje.
Zdroj: Odbor hygieny deti a mladeZe
a Referit komunikacny UVZ SR

Nariadenie hiavného veterinara

Jozef Bires, tistredny riaditel Statnej
veterinarnej a potravinovej spra-
vy Slovenske j republiky nariadil v
stivislosti s Africkfm morom osipa-
nych nasledovné:

Nariadujem
véetkym uzivatelom polovnych revirov
na Gzemi SR intenzivny lov diviacej
zveri, pricom
mdbZu pouzit
¢ zakazany spdsob lovu podla § 65 ods.
2 pism. ¢) a k) zakona €. 274/2009 Z. z.
o polovnictve a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov, a to:
- pouzitie noktovizorov, ktoré nema-
ja svoju vlastn1 zamernd osnovu;
- pouzitie zdrojov umelého osvetle-
nia a zariadeni na osvetlovanie tercov;
e nespravny spdsob lovu podla § 65
ods. 3 pism. d), e), i) a k) zakona ¢.
274/2009 Z. z. o polovnictve a 0 zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov, a to:
- lovit diviaciu zver v noci s pouZitim

vykonnej pozorovacej a streleckej op-
tiky alebo s pouzitim zdrojov umelého
osvetlenia alebo zariadeni na osvetlo-
vanie tercov;

- lovit diviaciu zver postriezkou vo
vzdialenosti kratSej ako 100 m od hra-
nice polovného revir;,

- lovit diviaCiu zver na polovnych po-
zemkoch, na ktorych sa sticasne vy-
konavajii polnohospodarske prace
po predchadzajiicej dohode s uZivate-
lom polovného pozemku;

- lovit diviaciu zver aj v pripade, Ze
nemaji schvaleny plan chovu a lovu
pre diviaciu zver alebo jej lov nebol po-
voleny.

Cielom tohoto nariadenia je obme-
dzit stavy diviacej zveri pri eradikacii
afrického moru oSipanych u diviacej
zveri.

Toto nariadenie sa nevztahuje na
polovné reviry, v ktorjch vecne pris-
ludna Regionalna veterinarna a potra-
vinova sprava vydala zakaz lovu divia-
Cej zveri.
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66-0144

i B LIKVIDACIA AZBESTU

STRESNE CENTRUM
TOMAS MOLNAR)

zo striech
a exteriérovych priestorov

ZA VYHODNE CENY!

ZARUKA MINIMAL
ZIADNA ZALOHA

o

Dlhodobo na trhu

ﬁﬂ"*

zameranie a cenova kalkulacia na mieste ZADARMO

PRVOTRIEDNA KVALITA

82

ETERNITOVYCH

PLECHOVYCH
PLOCHYCH
ﬂ‘lff_ KANADSKY $INDEL
BEZ DEMONTAZE
povodnej krytiny

technolégia COPERNIT - hydroizolaéné asfaltové pasy, vyber vzorov a farieb

NE 20 ROKOV
0905 450 169

v

96-011TT30
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Narodny park
Slovensky raj

Narodny park Slovensky raj sa roz-
prestiera v severovychodnej Casti
Slovenského rudohoria a ukryva
mnozstvo prirodnych kras, medzi
ktoré patria nahorné planiny, hl-
boké kanony, rokliny, vodopady,
povrchové krasové javy a atrak-
tivne podzemné priestory s kvap-
Iovou a ladovou vyzdobou. Toto
vynimocné tzemie je turistom
spristupnené celorocne.

Spoznavat krasy Slovenského raja
moZete aj vdaka hustej sieti turistickych
chodnikov a cyklotras.

Pesia turistika

V narodnom parku Slovensky raj je
vybudovana jedna z najhustejsich sieti
znackovanych turistickjch chodnikov
na Slovensku. Spolu je tam vyznace-
nych 268,2 km znacenej turistickej
trasy. Na izemi narodného parku sa
moZu navstevnici peSo pohybovat len
po turistickjch a nduénych chodnikoch
a na miestach vyhradenych pre pohyb
navstevnikov mimo turistickych a na-
ucnych chodnikov, a to len v ¢ase od
hodiny po vychode slnka po hodinu
pred zapadom slnka. V zastavanom
Uzemi obci a vo vyhradenych rekre-

Zejmarska roklina.
foto autor peter oleksak

acénych aredloch na Gizemi narodného
parku: Kosiarny brieZok, Cingov, Leta-
novsky mlyn, Podlesok, Klastorisko,
Dobsinska Ladova Jaskyna, Stratenska
pila, Dedinky, Dobsinska Masa, Hra-
busice - Pila, Mlynky - Biele Vody, je
dovoleny pohyb aj mimo vyznacenjch
turistickych chodnikov bez Casového
obmedzenia.

Cykloturistika

Potulky po tizemi narodného parku
Slovensky raj si mozu uzit aj cyklisti.
Maji tam k dispozicii 110 km vyznace-
nych cyklotras. Cykloturistické trasy
sl prepojené do SirSieho okolia Spisa
a Gemera. Na Gzemi narodného par-
ku a jeho ochranného pasma sa m6zu
navstevnici pohybovat na bicykli mimo
zastavaného Gizemia obci len po vyzna-
Cenych cyklotrasach, a to v ¢ase od ho-
diny po vychode slnka po hodinu pred
zapadom slnka. Bicyklovat sa mozu aj
po cestach, miestnych komunikaciach
a v ochrannom pasme narodného par-
ku aj po tcelovych komunikaciach, ak
pohyb po nich nie je obmedzeny alebo
zakazany. Mimo povolenych cyklotras
je cykloturistika mozna len s doprovo-
dom odborne vyskolenych cyklosprie-
vodcov. Zdroj: Sprava NP Slovensky raj

Spoznajte krasy Slovenského raja
Navstivte naucny areal
venovany luikam

Na juhu narodného parku Sloven-
sky raj pri Ekocentre Dedinky naj-
dete novy naucny areal. Priamo v
znamom turistickom centre chce
Sprava Narodného parku Sloven-
sky raj interaktivnou a zazitkovou
formou priblizit navstevnikom pri-
rodné hodnoty a vyznam lik.

Dominantou tohto prekrasneho
miesta je ohrada, v ktorej sa pasi ovce.
Kedysi typicky obraz slovenského vidie-
ka. Stcastou arealu je aj sedem zasta-
vok s drevenymi interaktivnymi tabula-
mi. Vdaka nim budete mat prileZitost
spoznavat ohrozené, ale aj lieCivé rast-
liny lik ¢i pestry svet hmyzu. Dozviete
sa aj to, ako sa spravne o liky starat.
Zaujimavou atrakciou je motylia zahra-
da. Cestou si mozete oddychnut na dre-
venych oveckach ¢i lavicke v tvare mo-
tyla. ,,Novy naucny areal je prvy svojho
druhu v Narodnom parku Slovensky
raj. Bude sluzit najmd detom, ktoré s
nasimi pracovnikmi mé6zu absolvovat
kompletny vyucbovy program o ltikach.
Samozrejme prezriet si ho méZu aj turis-
ti, aredl je volne pristupny,“ objastiuje
riaditel Spravy Narodného parku Slo-
vensky raj Tomas DraZil.

Vychadzka nauénym arealom
Dreveny pristresok
a ohrada pre ovce

Pocas potuliek nau¢nym arealom iste
vasu pozornost uptta dreveny pristre-
Sok s ohradou pre ovce. Stavba pozo-
stava z chovného pristresku a stabilné-
ho dreveného oplotenia sliziaceho na
chov oviec. Stcastou je tieZ napajacka
na vodu, jasle na seno pre ovce a elek-
tricky ohradnik slaZiaci na dopésanie.

Motylia zahrada
Motjlia zahrada je miestom, ktoré si

Interaktivna tabula Prirodna lekaren.

Dreveny pristreSok s ohradou pre ovce.

rozhodne nenechajte ujst. Prezentuji
sa tam vSetky vyvojové stadia motjlov
a Zivné rastliny motylov. Ide o dreveni
konstruként stavbu v tvare Sestuholni-
ka so vstupom pokrytym sietovinou.

Interaktivne tabule a hmyzi hotel

V  prehliadkovom chodniku je
umiestnenych sedem drevenych inte-
raktivnych tabtl s otonymi prvkami.
Popisuji sedem envirotém a to: Naucny
areal Ekocentrum Dedinky, Jasoii Cerve-
nooky, Lika plna pohybu, Pribeh ovec-
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ky, Prirodna lekareni, Kvitndica krasa,
Zelené obry. Sicastou tohto chodnika
s aj prvky drobnej architektdry, na-
priklad lavi¢ka v tvare motyla, drevené
vyrezavané ovecky na sedenie pre deti
¢i hmyzi hotel.

Trieda v prirode

V nauCnom areali nijdete aj samo-
statné sedenie pre mala skupinu nav-
Stevnikov s atypickymi stolickami a
laviCkami prezentujicimi biotop lesa
s ukazkou réznych druhov stromov. V
okoli je vysadenych osem druhov stro-
mov povodnych lesnych drevin.

Prejdite si aj nau¢ny chodnik
Slovensky raj - Juh
Priamo v areali zacina zrekonStruo-
vany a rozsSireny naucny chodnik Slo-
vensky raj — Juh. Pokracuje Zejmarskou
roklinou na Geravy a cez Stratenski
Pilu sa vracia spét. Prirodu, histériu a
turistické zaujimavosti mbZete objavo-
vat vdaka 8 stanoviStiam a 15 informac-
nym tabuliam v slovensko-anglickej
mutacii. Oboznamite sa tak s témami
ako Zivot vo vode, Priehrada Palcman-
ska Masa, Zejmarska roklina, Planina
Geravy, Zivot mokradji, Stratenska Pila,
Lesy v Narodnom parku Slovensky raj.
V naucnom aredli si mézte vyziadat
sprievodcu nau¢nym chodnikom vyda-
nom v praktickom vreckovom formate.
Zdroj SOPSR
foto autori: Peter Oleksak, Milan Barlog
Stranu pripravila Renata Kopacova
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TV PROGRAM

PONDELOK 26.8.2019 HUTOROK  27.8.2019 | STREDA 28.8.2019 I STVRTOK  29.8.2019

@ MARKIZA 05:00 TELEVIZNE NOVINY
06:00 Telerdno 08:30 Rodinné pripady 09:40
Krok za krokom 11:00 Dr. Ken 11:55 Kobra 11 14:00
Monk 15:00 Susedské pripady 16:00 Rodinné pri-
pady 17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY 17:25 Reflex
17:55 Rodinné pripady 19:00 TELEVIZNE NOVINY
20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30
Rex Krimindlny seridl MN 12 (SR) 2017 J. Bada, L.
Latindk, G. Holoska, V. Jedlovsky. 23:00 Tankovy
prapor 00:40 Myslienky vraha XI. 01:35 Monk
02:15 Kobra 11 03:50 Rodinné pripady

© :
= TVJ0J 05:40 KRIMI 06:15 RANNE NO-
VINY 08:30 SUDNA SIEN 09:35 SUDNA SIEN 10:40
POLICAJTI V AKCIl 11:40 DIVOKE KONE 64 13:00
SUDNA SIEN 14:10 SUDNA SIEN 15:10 Kutyil s.r.o.
Il. 16:00 Rodinné zaleZitosti 17:30 NOVINY 18:00
MOJA MAMA VARI LEPSIE AKO TVOJA 19:00 KRIMI
19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 SPORT 20:30 NAJLEP-
SIE POCASIE 20:35 INKOGNITO Slovenska stitaz-
no-zabavnd Zou. MN 12 2017 23:25 SEDEM 01:25
NOVINY TV JOJ 02:15 DIVOKE KONE 64 03:20 KRIMI
03:45 SUDNA SIEN 04:50 NOVINY TV JOJ

m RTVS 05:40 Spravy RTVS ,N* 07:00
Postav dom, zasad strom 07:30 Ranné spravy
RTVS 08:30 Svet z vtacej perspektivy 09:00 Rodi-
na doktora Kleista 09:55 Nash Bridges 10:50 Duel
11:20 5 proti 5 12:20 Straty a ndlezy 13:20 Tajom-
stvo mojej kuchyne 14:35 Druha 5anca 15:30 Slo-
vensko s Tiposom 16:00 Spravy RTVS 16:25 Svet
z vtacej perspektivy 16:55 Rodina doktora Kleista
17:50 Duel 18:20 5 proti 519:00 Spravy RTVS 20:30
BACKSTAGE 22:00 Rapl 23:05 AZ do konca 00:00
Druhd $anca 00:45 BACKSTAGE 02:15 Rapl

PIATOK 30.8.2019

@, MARKIZA 05:00  TELEVIZNE  NOVINY
06:00 Telerdno 08:30 Sladkd vyzva 08:40 Ro-
dinné pripady 09:40 Krok za krokom 11:00 Dr.
Ken 11:55 Kobra 11 13:55 Monk 14:55 Susedské
pripady 16:00 Rodinné pripady 17:00 PRVE TELE-
VIZNENOVINY 17:25 Reflex 17:55 Rodinné pripady
19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20
SPORTOVE NOVINY 20:30 10 pravidel jak sbalit
holku 22:40 Celebrity 5.r.0. 00:50 Myslienky vra-
ha XI. 01:40 Kobra 11 03:10 Myslienky vraha XI.
03:50 Susedské pripady 04:40 Rodinné pripady

© -
N/ TVJ0J 0500 SUDNA SIEN 06:00
NOVINY TV JOJ 06:55 KRIMI 07:25 NOVINY TV JOJ
08:20 SUDNA SIEN 09:20 SUDNA SIEN 10:25 POLI-
CAJTI'V AKCII 11:30 DIVOKE KONE 67 12:50 SUDNA
SIEN 14:00 SUDNA SIEN 15:00 Kutyil s.r.0. II. 15:50
Na vldsku 18:00 MOJA MAMA VARI LEPSIE AKO
TVOJA 19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV JOJ 20:25
SPORT 20:30 NAJLEPSIE POCASIE 20:35 VSETKO
(0 MAM RAD 22:30 Slovécko sa nesudi 11,12/12
00:05 Temny bojovnik 02:10 Zralok v Malibu
03:50 KRIMI 04:20 SUDNA SIEN

m RTVS 05:45 Spravy RTVS ,N“ 07:00
Folklorika 07:30 Ranné spravy RTVS 08:30 Svet
z vtadej perspektivy 09:05 Rodina doktora Kle-
ista 09:55 Nash Bridges 10:50 Duel 11:20 5 proti
512:00 Spravy RTVS 12:20 Straty a ndlezy 13:45
Hurd do zahrady 14:25 Folklorika 16:00 Spravy
RTVS 16:55 Rodina doktora Kleista 17:45 Duel
18:15 5 proti 5 19:00 Spravy RTVS 20:30 Legendy
popu 22:15 Aféra Thomasa Crowna 00:10 Nash
Bridges 00:50 Komisar Manara 01:45 Aféra Tho-
masa Crowna 03:35 Straty a ndlezy

@ MARKIZA 05:00  TELEVIZNE  NOVINY
06:00 Telerdno 08:30 Rodinné pripady 09:30
Krok za krokom 10:30 Dr. Ken 11:50 Kobra 1113:55
Monk 14:55 Susedské pripady 16:00 Rodinné pri-
pady 17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY 17:25 Reflex
17:55 Rodinné pripady 19:00 TELEVIZNE NOVINY
20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30
Z3dmena manZeliek 21:55 Svokra 23:05 Rodinné
pripady 00:05 Myslienky vraha XI. 01:00 Monk
01:55 Kobra 11 03:30 Susedské pripady 04:15 Ro-
dinné pripady

© :
= TV J0J 05:40 KRIMI 06:15 RANNE NO-
VINY 08:30 SUDNA SIEN 09:40 SUDNA SIEN 10:40
POLICAJTI V AKCIl 11:40 DIVOKE KONE 65 13:05
SUDNA SIEN 14:10 SUDNA SIEN 15:10 Kutyil s.r.0.
Il. 16:00 Rodinné zaleZitosti 17:30 NOVINY 18:00
MOJA MAMA VARI LEPSIE AKO TVOJA 19:00 KRIMI
19:30 NOVINY TV J0J 20:25 SPORT 20:30 NAJLEP-
SIE POCASIE 20:35 9-1-1 22:35 Extrémni Zgrlosi
- PREMIERA: (Extreme Cheapskates) 23:40 Miliar-
dové vykupné 02:10 KRIMI 02:50 DIVOKE KONE 65
03:45 MOJA MAMA VARI LEPSIE AKO TVOJA

m RTVS 05:40 Sprdvy RTVS ,N* 07:00
Hurd do z&hrady 07:30 Ranné spravy RTVS 08:30
Svet z vtalej perspektivy 09:05 Rodina doktora
Kleista 09:55 Nash Bridges 10:50 Duel 11:20 5
proti 5 12:20 Straty a ndlezy 13:20 Postav dom,
zasad strom 14:25 Druhd Sanca 15:30 Slovensko
s Tiposom 16:00 Spravy RTVS 16:25 Svet z vtacej
perspektivy 16:55 Rodina doktora Kleista 17:45
Duel 18:15 5 proti 519:00 Spravy RTVS 20:30 Spra-
vodlivost 21:50 Uver mi 22:45 Ray Donovan 23:45
Druhd $anca 00:30 Nash Bridges

SOBOTA 31.8.2019

@ MARKIZA 06:00 TELEVIZNE NOVINY
06:55 Norman a duchovia 08:35 Enderova hra
10:50 Blaznivy tdbor 12:35 Beethoven 14:25
Hancock 16:20 Norbit 18:20 Smotanka 19:00 TE-
LEViZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE
NOVINY 20:30 Skus ma rozosmiat Romanticka
komédia MN 15 (USA) 2011 A. Sandler, J. Anisto-
nova, N. Swardson, N. Kidmanova, B. Deckero-
vd. 23:05 Blazniva dovolenka v Thajsku 01:05
Skds ma rozosmiat 03:05 Bldzniva dovolenka
v Thajsku

©

/| TV J0J 05:30 NOVINY TV JOJ 06:20
KRIMI 06:50 NOVINY TV JOJ 07:40 Rychla rota
Chipa a Dala 45,46,47 09:00 NASI Il. 10:30 Do-
videnia, stard mama! 6,7 11:55 WALL 14:00 Star
Wars: Sila sa preblidza 16:55 Bajkeri 19:00 KRIMI
19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 SPORT 20:30 NAJLEP-
SIE POCASIE 20:35 Mechanik zabijak 2 Americky
akeny dobrodruzny krimindlny triler. MN 15 2016
22:40 Extrakt 00:50 Carodejnica: Novoanglickd
legenda 02:55 NOVINY TV J0J 03:30 NOVE BYVA-
NIE 04:25 NOVINY TV JOJ

m RTVS 05:25 Spravy RTVS ,N“ 07:00
Miazgovci na cestach 07:25 Sammy a jeho pria-
telia 07:50 Martinka 08:20 Sofia Prvd 08:40
Fidlibum 09:35 Daj si €as 10:10 Leto s Katkou
11:05 Merlin 11:55 Park 12:35 On air 12:55 Legendy
popu 14:50 Grand hotel 16:05 Poirot: Smrt lorda
Edgwara 17:55 FetiSe socializmu 18:30 Postav
dom, zasad strom 19:00 Spravy RTVS 20:30
Dobrodruzstvd rabina Jakoba 22:00 FetiSe so-
cializmu 22:30 Hviezdna brdna 00:30 Poirot:
Smrt lorda Edgwara 02:15 Hviezdna brana
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@ MARKIZA 05:00  TELEVIZNE  NOVINY
06:00 Telerano 08:30 Varte s nami 08:40 Ro-
dinné pripady 09:40 Krok za krokom 10:35 Dr.
Ken 11:55 Kobra 11 14:00 Monk 14:55 Susedské
pripady 16:00 Rodinné pripady 17:00 PRVE TELE-
VIZNENOVINY 17:25 Reflex 17:55 Rodinné pripady
19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20
SPORTOVE NOVINY 20:30 90 mintit v nebi Skuto¢-
ny pribeh MN 12 (USA) 2015 K. Bosworthova, H.
Christensen, H. Meek, M. Harding.23:10 Myslien-
ky vraha XIl. 02:30 Monk 03:05 Kobra 11

© :
W, TVI0J05:40 KRIMI 06:15 RANNE
NOVINY 08:30 SUDNA SIEN 09:40 SUDNA SIEN
10:40 POLICAJTI V AKCII 11:40 DIVOKE KONE 66
13:00 SUDNA SIEN 14:05 SUDNA SIEN 15:10 Kutyil
s.r0. II.16:00 Rodinné zdleZitosti 17:30 NOVINY
18:00 MOJA MAMA VARI LEPSIE AKO TVOJA 19:00
KRIMI 19:30 NOVINY TV J0J 20:25 SPORT 20:30
NAJLEPSIE POCASIE 20:35 Na vldsku 22:45 Wol-
verine 01:20 Hawaii 5.0 VIIl. 2 02:25 DIVOKE
KONE 66 03:25 KRIMI 03:50 SUDNA SIEN 04:35
NOVINY TV JOJ

m RTVS 05:45 Spravy RTVS N 07:00
Folklorika 07:30 Ranné spravy RTVS 08:30 Svet
z vtadej perspektivy 09:05 Rodina doktora Kleis-
ta 09:55 Nash Bridges 10:50 Duel 11:20 5 proti 5
12:00 Sprdvy RTVS 12:20 Straty a ndlezy 13:25 Ta-
jomstvo mojej kuchyne 14:35 Druhd $anca 16:00
Spravy RTVS 16:25 Svet z vtacej perspektivy 16:55
Rodina doktora Kleista 17:45 Duel 18:20 5 proti 5
19:00 Spravy RTVS 20:30 Silverado 22:40 Polno¢-
né slnko 23:35 Druha 5anca 00:20 Nash Bridges
01:00 Silverado 03:10 Polnocné sinko

NEDELA 1.9.2019

@ MARKIZA 05:10 Rociinné pripady 06:00
TELEVIZNE NOVINY 07:00 Zajac Bugs a priatelia
07:30 Tom a Jerry 08:00 Blaznivy tabor 09:40
Blaznivi Mimoni 09:50 Beethoven 11:35 Velka
orieSkova lUpezZ 2 13:20 Kung Fu Panda 15:00
Pan VCielka 16:45 Pan: Cesta do Krajiny-Nekraji-
ny 19:00 TELEVZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:15
Sportovec mesiaca 20:20 SPORTOVE NOVINY
20:30 V&Cné tva nevérnd 22:35 Strateni v Kari-
biku 00:50 V&cné tva nevérnd 02:30 10 pravidel
jak shalit holku 04:10 Susedskeé pripady

O

P4 TVI0J05:15 KRIMI 05:50 NOVINY
TV J0J 06:40 Rychla rota Chipa a Dala 48 07:00
Princeznd a netvor 09:10 Mali letci 11:45 Bajkeri
13:50 Absolventka 15:50 NOVA ZAHRADA 16:50
NA CHALUPE 17:50 NOVE BYVANIE 19:00 KRIMI
19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 SPORT 20:30 NAJ-
LEPSIE POCASIE 20:35 Kym pridla burka Americky
akeny dobrodruzny romanticky triler. MN 12 2018
Shailene Woodleyovd, Sam Claflin, Grace Pal-
merovd, Jeffrey Thomas 22:55 V Bruggach 01:10
Rande naslepo 03:15 NOVINY TV JOJ

m RTVS 05:45 Spravy RTVS N°
07:20 \cielka Maja 07:30 Martinka 08:00 Sofia
Prva 08:50 Rozpravanie kvetu kamélie 10:00
Highlands: Divoké srdce Skétska 11:00 Slovensko
v obrazoch 11:25 Svet v obrazoch 11:55 0 5 mindt
1213:00 DobrodruZstva rabina Jakoba 14:35 Bud
Bindi 15:10 Poirot: Silnejsi vyhrava 16:00 Kapitan
Dabac 17:45 Hurd do zahrady 18:20 Tajomstvo
mojej kuchyne 19:00 Spravy RTVS 20:30 Timo¢-
nik 22:20 Chlapcensky Usmev 23:40 Poirot: Sil-
nejsi vyhrava 00:35 Kapitan Dabat

9

@, MARKIZA 05:00 TELEVIZNE  NOVINY
06:00 Datel Woodly 06:05 Zajac Bugs a priatelia
06:15 Ali Baba a Styridsat zbojnikov 07:50 Pes-
tlnka 09:40 Sam doma a bohaty 11:40 Charlie
a tovdreri na okolddu 14:10 Cervena Ciapotka
16:15 Velkd orieSkova lUpeZ 2 17:55 Rodinné
pripady 19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE
20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30 Zdmena manze-
liek Nové mamy, nové pravidld. MN 12 23:15 Rex
01:40 Myslienky vraha XI. 02:20 Kobra 11 03:05
Monk 03:45 Rodinné pripady

©

| TV J0J 05:25 KRIMI 06:00 NOVINY TV
J0J 06:50 Rychla rota Chipa a Dala 43,44 07:40
Divotina 09:25 Prazdniny Mr. Beana 11:15 Prin-
cezna a netvor 13:20 Mali letci 15:50 WALL 18:00
MOJA MAMA VARI LEPSIE AKO TVOJA 19:00 KRIMI
19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 SPORT 20:30 NAJ-
LEPSIE POCASIE 20:35 Alibi na mieru Franctizska
komédia. MN 15 2017 Philippe Lacheau, Elodie
Fontanova, Julien Arruti 22:35 Momentum 00:35
INKOGNITO 01:55 NOVINY TV J0J 02:50 KRIMI 03:10
MOJA MAMA VARI LEPSIE AKO TVOJA

m RTVS 05:40 Spravy RTVS N 06:50
Folklorika 07:20 Piknik s tortou 07:45 Franklin
ide do Skoly 08:30 RuZova Anicka 09:25 Leto
na Rovniach 10:50 Slavnostny program k 75.
vyroCiu SNP 13:15 Moje povstanie |1 14:15 Folklo-
rika 15:00 Vojenska prehliadka k 75. vyrociu SNP
16:30 VLCie diery 19:00 Spravy RTVS 20:30 Ga-
laprogram k 75. vyrogiu SNP 21:45 Demeterovci
23:10 Moje povstanie Il 00:10 ViCie diery 02:15
Demeterovci 03:35 Svet v obrazoch 04:00 Ako to
dokdzali 04:25 Spravy RTVS N

18201
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POLITICKA INZERCIA / BYVANIE, ZAMESTNANIE

Ao 4 wg s
Moj prvy ¢lanok
Presne pred 11. rok-

\j\(J\(A(-A( mi, v defi 40. vyro-

¢ia vstupu okupan-

tov, som sa rozhodol

OBYCAINI
LUDIA zodvihndt  hlavu.
Prieskumy hovori-

a nezavislé osobnosti li, 7e SMER+SNS+-
HZDS bude mat dstavnd (!) vacsinu a ja
som si povedal, Ze to nemdZem dovolit.
Napisal som svoj prvy ,¢lanok* v Zivote a
zverejnil ho vo vSetkych nasich novinach
v malom Stvorc¢eku na prvej strane. Prisla
mi kopa podpornych mailov a tak sa za-
Cal pribeh ,,Obycajnych ludi“ v slovenskej
politike. Tu je jeho celé znenie:

Rusi prisli a odisli

Okupantov sme vyhnali a moc sme dali
nasim panom. Verili sme, Ze oni budi Cest-
ni a spravodlivi. Miesto toho papalasi krad-
ni a Zijti na Gikor obycajnych ludi. VCera zo-
brali ludom 400 miliénov, dnes 900, zajtra
6 miliard. A tak dokolecka, defi ¢o deil. A
tak dokolecka, z naSich dani.

Ludia, nemate pocit, Ze je to o tom is-
tom? TieZ ste si mysleli, Ze Ficova vlada bude
ina? Na jednej strane reci o budovani social-
neho $tatu, na druhej rozdavanie dotécii mi-
liondrom. Dochodcom pridajt 4 koruny na
den, kamaratovi miliardy. Ozaj, viete kolko
by musel dozit priemerny dochodca, aby za-
robil miliardu? Malickost - len 9 400 rokov.

Prepacte, pan Fico, ale Iudom ste sli-
bili nieco iné. (koniec)

V tom case zacinala kriza a nasa fir-
ma ma ako $éfa potrebovala vtedy najviac.

Lenze moja mysel vtedy patrila Slovensku
a boju, ktory musime vyhrat. Fico bol vtedy
pozemsky boh, nikto si na neho netrifal a
tob6Z, Ze by mu niekto do o¢i nalozil do zlo-
dejov.

Ja som sa na tito Spinavi robotu
podujal a myslim, Ze sme vtedy nakoniec
pomohli zvratit chod dejin - a nakoniec to
dopadlo tak, ze bez nasich Styroch man-
datov by RadiCovej vlada ani nevznikla.

Nasledovali roky boja. Prehratych aj
vyhratych bitiek. Chyb, aj svetljch chvil.
Robili sme vSetko pre umensSenie Zla a Zlo
zacalo postupne chradniit. Nakoniec sa
dostalo opat k moci, opét nas kvari, ale
citim, Ze aj ked to ruZovo nevyzera, dobre
bude a vo volbach to spolo¢ne dame.

ps. V ten den, pred 11. rokmi, mala Rebe-
ka presne 3 a nasledujtice roky potrebovala
ocina, ktory sa jej bude venovat. Tatko vsak
jej najkrajie roky stravil v boji so zaZratou
slovenskou $pinou ... dnes ma Rebeka kras-
nych 14 ... a akosi sa obavam, zZe ¢oskoro pri-
de Cas, Ze iny chlap bude
jej srdca rytierom. €’est
la vie - Zivot je taky.

ps2. Teraz priSiel
¢as, aby sme hla-
vy zodvihli viaceri.
Méame pred sehou 6
klaovym  mesiacov,
aby sme Zlo definitivne
porazili. Budem len
rad, ak pomozZete?

14, 811 01 Bratislava, IC0: 42287511 Dodavatel: regionPRESS s.r.0., Studentska 2, 917 01 Trnava, I€0: 36252417

- BYCAINI LUDIA a nezévislé osobnosti (OLANO), Z&mockd 61

» Igor Matovic
predseda hnutia OLANO

031190122 obje

P rag—— Prijme
= do trvalého pracovného
IMANUEL pomeru

Vodic¢a MKD na vykonavanie preprav

SK-CZ - SK, SK-D - SK
Ponukame: Stabilnu pracu
Priemerny zarobok:
1.300,-€ - 1.800,-€
(od 750,00 € brutto + pefiazné nalezitosti
suvisiace s vykonom prace)
Pridelené vozidlo, vikendy volné
a rézne iné benefity.

Kontakt: 0903 201 092

manuel@manuel.sk

Prijmeme do trvalého PP
VODICA DODAVKOVEHO

VOZIDLA DO 3,5t

Prepravy sa vykonavaju v ramci EU, SK
Vikendy volné
Zakladna mzda 590 - 700,-€
+ variabilnd zlozka
+ ostatné dohodnuté priplatky
+ rozne iné benefity.

V pripade zaujmu pontiikame moznost
o rozsirenie vodi¢ského opravnenia
na skupiny C, E.

Kontakt: 0903 201 092, manuel@manuel.sk

Pripravujeme novu predajnu

vypredaj

nabythu a sedaciek

d7o

REGION
PRESS

( INZERji
KTORVM
PRE

0907 727 204

0907 877 862

REGION
PRESS

19-0099

%

lacneijsie

www.brw.sk

Ponuka plati od 12.8.2019 do vypredania
zasob. Ponuka plati na vybrany tovar,
vystaveny v predajni Black Red White Banska
Bystrica, oznaceny vypredajovymi cenovkami.

BANSKA BYSTRICA, Zvolenské cesta 30 (RGB Radvar)
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Odkaz SNP

Slovenské narodné povstanie patri
pravom Kk najvyznamnej$im preja-
vom odvahy a vlastenectva sloven-
ského naroda.

V nerovnom boji preukazali priami
Ucastnici povstania s podporou zahra-
ni¢nych Gc¢astnikov a domaceho oby-
vatelstva hrdinstvo a stato¢nost v od-
hodlani skoncovat s nacizmom. V boji s
ideolégiou, ktora inym upiera slobodu,
nezavislost a rovnopravnost, ktora po-
vySuje jednu rasu nad ostatné.

Mnohi v tychto diioch spomina-
me na vSetkych hrdinov Slovenského
narodného povstania. Pretoze my eSte
mame to Stastie osobne sa pozriet do
o¢i a podat ruku tym, ktori preZili hrozy
vojny. Generacie, ktoré pridu po nas, uz
tak moznost mat nebudii. Odkaz SNP
preto musi prechadzat z generacie na
generaciu.

Odkaz Slovenského narodného po-
vstania nepatri k pokladom, ktoré moz-
no merat a vazit, je to pramen ustavicne
sa obnovujiicej sa sily, ktora nielen pod-
necuje k tvorbe stale novych hodnot,

ale vie prebidzat k Zivotu a j hodnoty
z ¢ias davno minulych, vyvierajice zo
samotnej podstaty narodného spolo-
Censtva. Casto ide o hodnoty, ktoré si
vselikto v minulosti a zial i v pritomnos-
ti vyklada a privlastiiuje podla svojich
obmedzenych zaujmov a podenkovi-
tych potrieb, ale ktoré si prave v Povsta-
ni definitivne vytvoril lud. Definitivne
preto, lebo to bolo jeho povstanie.

Toto narodné povstanie nemozu
vziat narodu ani politici, ani jednotliv-
ci, ktori ho spochybniuji, relativizuja,
ktori odmietaja protifasisticky odkaz
nasich predkov.

TaZko najst na Slovensku rodinu,
ktor(t by nejak nepoznamenalo obdo-
bie druhej svetovej vojny. Aj maly narod
vtedy dokazal povstat proti neludskos-
ti, za pravo dostojne a civilizovane zit
vo svojej vlasti, ktortl vedie nim volena
vlada.

Slovenské narodné povstanie nam
odkazuje, aby sme nezabudli na vlast-

nt hrdost a svojpravnost.
»ib

Horsky hotel Encian***, Donovaly

Rad voniam hnoj v mas-
taliach, ale v knihdch ho
nemdZem vystat.
Jesensky

SPOMIENKA / ZAMESTNANIE

PRACA V NEMECKU " h
OPATROVANIE SENIOROV
Tel.: 0902 669 889

Stavebna spoloénost’
IPS Group Industries, spol. sr. 0.,
Banska Bystrica
prijme

STAVEBNYCH ROBOTNIKOV

na pracu v BB a okoli

elkabbsro@gmail.com

SBS prijme,
na administrativny
objekt v BB,
pracovnika na dohodu.
Podmienka
preukaz 0S.

350,- EUR NETTO
kontakt : 0901 90 00 90 £

- motivujuce finanéné ohodnotenie
- vykonnostny bonus
- celoro¢na praca v BB a okoli

IPS Group Industries, spol. s r.o.
Zvolenska cesta 32, Banska Bystrica
Peter Mihalicek
Tel.: 0908 906 123
L e-mail: mihalicek@stavbyrekonstrukcie.sk

28-0361

J

%
=2 www.obchodnydomprior.sk

BANSKA BYSTRICA,ROBOTNICKA 2

Prijmeme KADERNICKU
do salénu v OD PRIOR

BRIXIAPRESS, s.r.o0.
Matuskova 48, Vlkanova

OPERATOROV
IOPERATORKY

na 3 zmeny, TPP.
Poziadavky:
manualna zruénost,
chut dihodobo pracovat.
Mzda:
od 770 - 950 €/brutto/mesiac.

Kontakt: 048/2297860
hrdpt@brixiapress.sk

Zaroven ponukame
PRIESTOR pre kozmetiku,
manikuru, pedikdru.

. Tel: 0907 852 036

Ve

Kvalitné vizitky od

hl’adé ZameStnanCa na pOZiCIU 200 ks ........ 14€/0,070€Za ks bl I F < OP'ATROVATEL’/-KA )
- ~ 400 ks ........ 24€ /0,060 €zaks 0907 727 204 < ;DRA\_IOTNA SESTRA K KUCHAR_/-KA <
CHYZNA 600 k.. 0907577 862 [l | * "tz ordos mesost s s |
800 ks ........ www.lacne-vizitky.sk ] g
S b s otis ol | kontak: 0905 289 163 |
Dohoda o pracovnej Cinnosti | | PV e '
el R TechickdSpecfica Spolocnost AF-CAR, s.r.o.
300 g vizitkovy papier, rozmer 9 x 5 cm, jednostrannd plnofarebnd tlac, tlac - harkovy offset ’
Kontakt 1 0903 297 111 $ | *uvedend cena plati pri odbere od 1000 ks vizitiek a je prepotitand konverznym kurzom 1,-€ / 30,126 Sk. pr|'J me do zamestnania
g \ Vsetky ceny sii uvddzané bez DPH 19%.

LFusisietowa

Zariadenie pre seniorov
hlada zaujemcov na pozicie:

) za ks*

Zber paradajok a uhorlek v modernych sklenikoch (Morava)
Ked' poznate vyhody prac v polnohospodarstve,

mali by ste zbystrit!

Obltibend praca v sklenikoch s nadpriemernym zdrobkom. Priemerny

Cisty zérobok predstavuje 23000 -

30000 Kc/mesiac A VIAC

VODICOV NA AUTA S HR

(odvoz dreva).

Potrebny VP sk. C,E.

Vykon préce zapadné Slovensko.

kontakt: 0905 670 242

(885-1153€ a viac). Doprava a dobré ubytovanie zdarma (TV
na kazdej izbe). Zdlohy kazdy tyzden. Vyplata v hotovosti. Stravovanie

~ individudlne, podla dohody. Pracuje sa najmenej 9 hod/den, 6 dni

“ v tyzdni, ale aj s moZnostou dalsich nad¢asov. Pracuje sa v (kole!
|Prdca nie je nérocnd, no hladéme prednostne ludi zvyknutych na fyzicku
pracu. Moznost pracovat turnusovo ale aj dlhodobo na klasicku
zmluvu so zarobkom na dachodok. Nastup 29. 8. 2019 alebo
|dohodou. Préca je vhodnd pre Zeny a pary.

0907 727 204
0907 877 862

Viac na 0948 950 067 (stai prezvonit, zavoldme naspit). Jobbees, &len zdruZenia AB Crop E Staleje snuuno ndm vdetkqm
_ | Nic uz nie je také, ako bolo predtym.
3y F: | Viade okolo chujba tooj hlas.
ZBER CHMELU NAJTRAD!&I}IEJSIA * | Malasi rada iivot, my teba aty nds.

ZO VSETKYCH BRIGAD - MORAVAy

Velmi obliitbena brigada. Priemerny denny zarobok je 1155 .'n":.L 1’
K&/den a viac, (cez 44 € / den a viac). Celkovy zdrobok

Diia 15. augusta 2019
uplynuli 4 roky, éo nds navzidy
opustila manzelkia, matka a babina

predstavuje cca 20800 K¢/ 18 dni (800 €). Zmeny sti 11 hod.

Vyplata v hotovosti, zélohy kazdy tyzdefi. Ubytovanie margi[a Olbrichtovicovd z fieskovca
a cestovné zdarma. Strava za symbolicky prispevok. Nastup % rod g i d zo Senot L
cca 29. 8. Prica nie je tazka (aj pre STUDENTOV), ale ol ’

% fito ale ju poznali, s ldskou a ticlou na iiu spominajte.
Spomina manzel, dcéra a vnucka Clu'arha._,:

hladdme prednostne [udi zvyknutych na fyzickd pracu.

yﬂ‘)

77-0131

Viac na 0948 950 067 (stati prezvonit, zavoldme naspit). Jobbees, ¢len zdruZenia AB Crop
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www.BombaFasada.sk

Zvyste

EKOLOGICKE
hodnotu Vasej

CISTENIE (i
F AS AD 0905 148 393

RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

CISTO, RYCHLO a bez BURANIA

stabilizujeme zakladovu podu
a zastavime sadanie budov injektazou syntetickej zivice

pripadov znecis-
tenia fasad je spo-

sobenych rastom My, -
rias, machov i Z
a plesni. 4 BombalEasada

Nas systém zarucuje profesionalne a ekologické Cistenie

w 091 8 726 7 5 4 fasad od vietkych neziaducich mikroorganizmov, rias, machov,

plesni, farebnych skvfn, dymu, prachu a inych necistot
PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU ) , —
SK.ABAINNOVATOR.COM RYCHLO, PROFESIONALNE Bezplatnd ukdzka

a konzultdcia priamo

A S DLHOTRVAJUCIM UCINKOM s Vds doma

34-0001-4

ZASKLIEVANIE TERAS A ZIMNE ZAHRADY Bys'"“a(o

zZimné zahrady Zasklievanie teras BREZN |ANSKO

" Mg "Iﬂl rTIF'[

[ _“_‘“"
-L

www.balkona.eu Ku kazdej objednavke darcek
0948 787 777 Moznost splatok s 0% Urokom

” . . UZAVIERKA NOVIN
299
PRECO REKLAMNA INZERCIA U NAS ??? R LS

MY VIEME AKO
A VY VIETE PRECO bystricko@regionpress.sk

- Patrime medzi najtitanejsie tyzdenniky na Slovensku  ()9()7 877 862
PRAC U.’ - PomdZeme Vam ziskat novych zakaznikov

UN A N - Poradime Vam ako byt krok pred Vasou konkurenciou 0907 727 204
Py V nadej redakcii si mdZete zadat inzerciu do lubovolného okresu: WWW.re iOI'I ress Sk
Kontaktujete nas: 907 727 204, 0907 877 862 -FEGI0NPress.
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INFOLINKA

0800 500 091

85.0005



