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Kierkegaardov dodatok

Johann Paul Friedrich Richter bol
nemecky humorista a spisovatel, ro-
mantik, priatel filozofa Herdera. Vesely
¢lovek, ktory o vaznych témach hovoril
jasne a vystiZne. ,,Na cti si najcastejsSie
zakladaji ti ludia, ktori Ziadnu ne-
majit.“ Tak znie jeden z jeho nie aZ tak
znamych vyrokov, no v dnesnej dobe na
Slovensku je dobré ho oprasit.

KedJean Paul optstal tento svet, dal-
$im skvelym vyrokom ho obohatil Sgren
Kierkegaard, tentoraz dansky filozof a
teoldg: ,,Zdd sa, Ze ludom bola dana
reC nie preto, aby vyslovili svoje mys-
lienky, ale aby zastierali, Ze Ziadne ne-
majii.“ Oba vyroky sa stali bezvyhradne
nadcasové a nadpriestorové. A priam sa
pontikaji u nas v case, ked média prina-
$aj informacie o stale novych a novych
politickych stranach, v pozadi ktorych
st stari a eSte starsi politici. A bezocivo
sa nazyvaji politikmi novymi, ¢i poli-
tikmi novej generacie politiky. Jean Paul
vedel, ¢o hovori. Konkrétne, ¢o povedal
aj o nich. S Kierkegaardovym ,,dodat-
kom*“ je ich charakteristika dokonala.

Tiazba po moci a hlavne vela reci,
ako ju zd6vodnit tak, aby naletelo ¢o
najviac ,,dobrakov®, Vela zbytocnych a
prazdnych re¢i. Zial, ¢asto aj nepravdi-
vych. Lebo ludom bez cti a bez myslie-

nok na pravde nezaleZi, nepovazuji ju
za nejak mimoriadne doleZita pre vlast-
ny ,aspeSny“ Zivot. Napokon, poculi
sme, mladym ma slaZit na povzbudenie
a na cestu k Gspechu ani nie tak Cest a
myslienka, ako skor ,,nejaky ten joint*,
je to predsa v mladom veku normélne.
Zrejme je ale nenormalne, ak mlady ¢lo-
vek pracuje, maka na tri zmeny, po praci
pomaha manZelke s detmi a po vece-
roch este aj obci, v ktorej Zije.

Takéhoto ¢loveka nazvali ti bez cti
a myslienok ,,pobtirenou pokryteckou
slovenskou krémou*. Zapamaitajte si
tie slova, zapamadtajte si, za ¢o vas po-
vazujl, ak o par tyzdnov vyrazia zas aj
za vami a budi od vas s lacnym tGsme-
vom a eSte lacnej$im predstavenim py-
tat vaSe hlasy vymenou za ich moc nad
vami.

Pobiirilo ich, Ze ,lud je pobtreny“.
Lud méa podla nich drzat Gsta.
LenZe - nemali sme pra-
ve to u nas do roku 1989?
Kierkegaardov dodatok je
naozaj mozno v Case stary
- ved ma uz viac ako 150
rokov. Napriek tomu 2
sa zas stava aktual-
ny. VSetko dobré -

» Ivan BROZIK / séfredaktor

Nie vidime sa (v zmysle na-
buduce), ale uvidime sa, budeme sa vidiet.

v ¢ase do 20.00 h.

0910800837
STARZYK s.r.0.,

www.starzyk.sk
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Projekt Atletika pre vSetkych v rézii AC Nové Zamky

V Novych Zamkoch sa v safasnosti im-
plementuje projekt s nazvom ,Atletika pre
vSetkjch - Podpora individualnej pripravy
mladych Sportovcov so socialnym znevyhod-
nenim®, ktor§ bol v grantovej v{zve Sport na
dosah schvaleny Nadaciou EPH.

Atleticky club Nové Zamky, ktory sa stale
viac venuje praci s detmi a mladeZou a to nielen
v ramci vychovy vykonnostnych Sportovcov,
ale aj v zaujme zdravého Zivotného $tylu mla-
dych Iudi, sa pokisil o vytvorenie projektu aj
pre deti so socialne slabsieho prostredia. Kon-
com maéja tohto roka bola atletickému klubu v
Novych Zamkoch schvélena Ziadost o projekt
z Nadacie EPH, ktora okrem iného podporuje
aktivity zamerané na zdravy zivotny Styl ¢i
ochranu zdravia v spolupraci s organizaciami,
ktoré sa téme venuji. Nadacia EPH poskytuje
pomoc zdruZeniam, klubom a institciam, kto-
ré sa venuji skvalitfiovaniu pripravy Sportovej
mladeZe a pohybovym aktivitam.

»Sme preto velmi radi, Ze sanam aj pomocou
nadacie EPH podarilo prostrednictvom nasho
projektu Atletika pre vSetkych, ziskat pre deti
a naSe fungovanie finan¢né prostriedky vo
vyske 2000 Eur. Vdaka tomuto prispevku sme
zatial boli schopni zakipit $portovi obuv a be-
Zecké tretry pre deti, ktoré na to finan¢ne nema-
j, dalej sme objednali tri¢ka pre deti a trénerov
a absolvovali sme niektoré $portové podujatia,
ako bola navsteva deti medzinarodného mitin-
gu v Samornine, kde sme videli mnoZstvo pre-
tekarov svetovej triedy a deti tak mohli ziskat
motivaciu do dalSieho tréningového procesu.
Dalej sme sa z@i¢astnili vikendovych pretekov
s detmi a skvalitnili a rozsirili sme tréningovy
proces. Zo ziskanych penazi sme zaplatili ¢ast
Clenskych prispevkov pre nase deti a tak isto
sme spolufinancovali letné siistredenie pre deti
v Liptovskom Jane, kde sme si vdaka financiam
z tohto grantu mohli dovolit nad ramec aktivity
pre deti, napriklad navstevy kapaliska, plno-
hodnotna strava s pitnym rezimom, navsteva
jaskyne a komfortnejSie
cestovanie.

tobri tohto roka planujeme eSte niekolko ak-
cii, ktoré budid spolufinancované ¢iasto¢ne z
tychto zdrojov. Sme velmi radi, Ze sa nadm tento
projekt podaril a Ze si vieme teda dovolit veci a
sluzby, ktoré nadm pracu s detmi ulahcia a za-
roveti detom ulahéia a spestria tréningovy pro-
ces. Dakujeme Nadacii EPH za pomoc a finaéni
podporu. Pocet deti v naSom atletickom klube
rastie a my sme si vedomi, Ze nie zo vSetkych
budi profesionélni Sportovci a atléti. Verime
vsak, Ze aj vdaka pomoci a postupnému zlep-
Sovaniu podmienok pre nas, ktori do komuni-
ty nasej Sportovej rodiny patria, pom6Zeme z
niektorjch vychovat atlétov, a z niektorych
zase skvelych mladych Iudi, ktori sa aj s nasou
pomocou naucia prekonavat prekazky v Zivote
minimalne tak, ako prekonavaju tie nase — tré-
ningové. Bude nam dostato¢nou satisfakciou,
ked ich pripravime do Sportového ale aj bezné-
ho Zivota tak, ze im ostatni vedomosti, schop-
nosti a skvelé zazitky, na ktoré budd na nas v
dobrom dlhé roky spominat. Aj za toto daku-
jeme detom, ro-
difom a nasmu,
timu za spolu-
pracu a Nadécii :
EPH za podporu S/

a pomoc, ktori 3
na tieto aktivity
vyvijaji.

%> Nadacia EPH

» Andrea Jakubcova, manaZér projektu Atletika pre vetkych
» Stefan Strariovsky, predseda Atletického clubu Nové Zamky o

V septembri a v ok- » Jarmila Kyselicova, trénerka detskej atletiky v Novych Zamkoch
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 57000 Bratislavsko \iychod

BZ 67000 Bratislavsko Zapad
DS 26000 Dunajskostredsko
GA 30000 Galantsko+Saliansko
HC 24000 Hlohovecko+Seredsko
KM 15000 Komdriiansko

IV 30000 Levicko

MA 25500 Malacko

NR 48000 Nitriansko

NZ 35000 Novozamocko

PK 21000 Pezinsko

PN 32500 Piestansko+NM+MY
SC 25000 Senecko

SE 31000 Senicko+Skalicko
T0 38000 TopolGiansko+PE+BN
TN 52000 Trenciansko+DCA+L
M 45500 Tmavsko

IM 18000 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 51100 Banskobystricko+BR

KY 30000 Kysucko=CA+KM

u 35500  Liptovsko=LM-+RK

LC 30000 Lucenecko+VK+PT

MT 39250 Martinsko+TR

OR 38600 Oravsko=DK+NO+TS

PB 35500 PovaZsko=PB+PU

PD 35000 Prievidsko

IV 36500 Zvolensko+DT-+KA

IH 26500 Ziarsko+Z(+BS

ZA 52000 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 31000 Bardejovsko+SK+SP

GE 25000 Gemersko=RV+RS+RA

HU 25000 Humensko=VT+SV+ML

KE 82750 Kosicko

KS 22250 Kosicko okolie

SL 13100  Lubovniansko

Ml 30500 Michalovsko+TV+S0

PP 40000 Popradsko+KK

PO 40000 PreSovsko+SB

SN 30000 Spissko+LE+GL

.|

Diéta na zniZenie hladiny

cholesterolu

(dokoncenie z minulého Cisla)

TLC diéta riesi vysoky cholesterol, uci
vymenit nezdravé tuky za zdravé, po-
maha chudnit.

Zakladné principy:

¢ Midso — chudé druhy, hlavne hovadzie,
hydina bez koZe, ryby: moZete si dopriat
maximalne 5 porcii denne, pricom jedna
porcia predstavuje 30 gramov (g) v su-
rovom stave. Celkova dennad hmotnost
nema presiahnut 140 - 150 g.

o Strukoviny - jedenkrat denne pol
salky strukovin. Idedlne je strukoviny
nahradia dve porcie masa, teda asi 50 g.
¢ Nizkotu¢né mlieko a mlie¢ne vyrob-
Ky - mlieko, tvaroh, biele jogurty. Jednu
porciu si méZete dopriat dva az trikrat
do dna. Za jednu porciu sa pocita pohar
mlieka s obsahom tuku 1 percento, keli-
mok nizkotu¢ného jogurtu, alebo 30 g
nizkotu¢ného syra.

¢ Vajicka - pocas tyzdiia si mozete dat
najviac dve celé vajicka. Sleduje sa pri-
jem Zltok, v ktorjch je najviac cholestero-
lu. Bielka si1 bez obmedzenia.

» Ovocie je povolené dva aZ Styrikrat dia.
Zajednu porciu sa povazuje jeden kus ovo-
cia, napriklad banén, jablko, pomaranc,
hrncek drobného - napriklad maliny, ¢u-
klad mel6n, pol pohara zavaraného ovocia
alebo tri Stvrtiny pohara ovocného dztisu.
¢ Zelenina tri aZ pat porcii denne - lu-

bovolné druhy, mo6Ze byt varena, pece-
n4, na pare €i grilovana. jedna porcia
znamena jeden kus zeleniny, napriklad
mrkva, kalerah, paradajka, paprika, ale-
bo hrnéek Cerstvého Salatu akéhokolvek
druhu, pol salky nakrajanej surovej ale-
bo varenej zeleniny, alebo tri Stvrte po-
hara zeleninovej Stavy.
¢ Chlieb, ceredlie, cestoviny, ryZa
a ostatné obilniny - Sest porcii denne.
Ekvivalentom porcie je jeden krajec chle-
ba, jedno pecivo, 30 g ceredlii, pol hrn-
Ceka varenej cestoviny, ryZe a inych obil-
nin. Pocet porcii ale moze byt aj mensi,
ak je cielom nielen Gprava cholesterolu,
ale aj hmotnosti.
e Sladkosti a pochutiny - vynimocne
a je dolezité vyberat si také, ktoré maji
malo tuku a tuk je nenas§teny (nie vzdy je
to ale na obale napisané). V praxi to zna-
mena nevyberat si plnené keksiky, kolace
a cukriky réznymi tukovymi napliiami.
Samozrejmostou je vyhybat sa Zivo-
¢iSnym tukom, ako sii slanina, mast,
oskvarky, klobasy. Viyznam-
ny efekt je mozné vidiet uz
o Sest tyzdnov. Ak pretrva-
va vysoka hladina choles-
terolu, k slovu sa dostava-
ja lieky — hypolipemika,
na zniZenie hladiny
tukov. .
» MUDr, Adriana llavska, PhD.,, MBA, MPH

Diabetologicka, odbornicka na poruchy
metabolizmu a vyzZivy

erapia na mul@JJ

Kozmeticky

o salon o

vyuzite 15% zlavu
na profesionalne hydratacné osetrenie
LUXURY, HYDRA LIFTING, PURIFING
Pri navsteve mozete vyuZit’ diagnostiku
svojeho organizmu v hodnote 15€
alebo 20% zlavu
na krém pre domace pouZzitie.

Rada Vas privitam vo svojom salone na adrese:
Bernolakovo Nam. 21, (vedla restaurécie 3 Grose), Nové Zamky

Andrea Pisarcikova

Tel.: 0903 216 611 ‘

Va3 regiondlny predajca

0908 170 998

59-0408

PELALINTT AUTGHATIEKTON YOHODE

ELKOY.,

VYKUP DRUHOTNYCH SUROVIN

VYKUP

ZELEZNEHO!SROTU/AFAREBNYCH|/KOVOV,

(med; hlinik,mesadz,/antikora)

Aktualne ceny na www.zelkov.sk

NZ19-32 strana- 2

NOVE ZAMKY, Viniéna 17,

tel: 035/642 6017, Mobil: 0903 818 601

Otvaracia doba:
Po. - Pia.: 7.00 - 16.00 hotdl.
So.: 7.00 - 12.00 hodl.

bihed - i

{SPRACOVANIE!

priamo'z domu.

Ceny podla dohody.

76-0007



VIZITKy ‘
0907 779 018

REKONSTRUKGIE™
ETERNITOVYCH, PLOCHYCH
A PLECHOVYCH STRIECH

3.
BYVANIE

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na prevadzky

Kaufland Nové Zamky
Mzda: 3,5868 €/h. brutto

LIDL Surany a BILLA Nové Zamky
Mzda: 2,9890 €/h. brutto

JKupim Bez demontaZe !
pslenis, KVALITAASPOLARLIVOST 24 VHODNE CENY |
danielie’ Thrdnite ol 5 ieoldoin e pred ikadami spdsabemfod fodom!
zhody, Heﬁh zufeme rodinné domy, paneldky =
fajtrofeje s plochouw strechouw. 12 roénd rdruka. Bezplatnd mre;ma ohhlmdﬁa \L Kt.'uﬂ-;’
tel. 0940723073 5 farebnym a vzorkovanym origindlnym mate
trofejeeu@gmailicom’ E TEL: 0915437 039 %
KANALSERVIS
CISTENIE KANALIZAClI

WC odtokov, umyvadiel,
sprch, priemyselnych
a inych kanalizacii
CISTENIE TLAKOM
ASPIRALOU
MONITORING KAMEROU
rychlo - cisto - spolahlivo
- NON STOP

0907 652 710

www.kanalservis.sk FE

— Ceny od:
8 e T .

- TR T

Hnnmﬂl!f?! Iil_.

(PRACKY - CHLADNICKY)

OPRAVA
alebo mozna
VYMENA
nefunkénej
za funkénu

Csuti Imrich
L0903 122 192

76-0001

b, 4

1,5m x 0,85 m - 40 €
2m x 0,85m - 55 €

Nastup ihned.
0948 022 519 » milan.bozik@guarding.sk

SIETKY PROTI HMYZU
K OKNAM ZDARMA

Kvalitné okna s bezpecnostnym kovanim
so sietkami proti hmyzu zdarma.

Ponukame komplexné sluzby

od vyroby aZ po montaz.

Pridte sa pozriet do nasej novej vzorkovej predajne,
kde sme vam plne k dispozicii.

AKCIA TRVA OD 14.7.19 DO KONCA AUGUSTA

@pa>»

NZ19-32 strana-

Door Master, s.r.o. * Komarnanska cesta 3 ® 940 02 Nové Zamky
+421 948 315 124

ponuky(@doormaster.sk

www.doormaster.sk

3

36-0007
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76-0081
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Obcianska
riadkova
inzercia

01AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»Kipim motocykle znacky
JAWA (Z v akomkolvek sta-
ve.Tel. 0905121391

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom

»Prenajmem garzonku a
1-izbovy byt v NZ a v Sura-
noch.INFO:.Tel. 0915899339
»Dam do prendjmu 2 iz-
bovy byt v NZ so zéhrad-
kou, ul. Bezrucova,Tel.
0907607348

»Prenajmem garzonku v NZ
na ul. MRStefanika, na-
jomné 210 eur/mes. s ener-
giami, Tel. 0948505615

05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

08 STAVBA

»Kdpim haki leSenie, Tel.
0908532682

09 DOMACNOST

»Preddm digitalnu anté-
nu na prijem slovenskych
a madarskych programov
bez poplatku. MontdZ do-
hodou.Tel. 0903122192
»Preddm satelitny kom-
plet FREESAT bez mesanych
poplatkov, rocny poplatok
25EUR, Slovenské, ceské
a madarské programy.
MontdZ  zabezpecim.Tel.
0903122192

»0dveziem  nepotrebnu
prdcku, chladnitku, mraz-
nicku vramci NZ ZADARMO.
Tel. 0903122192

»Predam pouZitd chladnic-
ku, pracku v zachovalom
stave. Funktnd bez zdva-
dy. Zabezpetim satelitny
prijem DIGI - DIGISPORT. Vy-
bavenie zmluvy a montaz
dohodou. Tel: 0903122192

10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

»Z0 STARYCH DOMOV KU-
PIM STAROZITNOSTI, STARE
VECI A LUDOVE KROJETel.
0918439124
»Kipim (udové kroje.Tel.
0902708047

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

»Preddm  malotraktorTel.
0918344798

14 ROZNE / iné

Chcete si podat inzerat?
Navod néjdete TU »

Rezervac¢na zmluva na kipu

nehnutelnosti

Uzatvorenie rezervacnej zmluvy je co-
raz Castejsie jednym z prvych krokov
na ceste k vlastnému byvaniu.

Ide o postup pri kiipe nehnutelnosti,
ktorym zaujemca prejavi vazny zaujem
o kapu konkrétnej nehnutelnosti. Re-
zervacnd zmluvu nemozno zamieat
so zmluvou o budficej zmluve. Ute-
lom rezervacnej zmluvy je kratkodobé
rezervovanie nehnutelnosti pre zau-
jemcu za Gcelom ziskania finan¢njch
prostriedkov a pripravy potrebnjch
podkladov a dokumentov k uzatvore-
niu zmluvy o prevode nehnutelnosti.
Rezervacna zmluva je teda typ nepo-
menovanej zmluvy, ktord sa uzatvara
medzi zaujemcom, vlastnikom nehnu-
telnosti a realitnou kancelariou (v pri-
pade, ak sa nehnutelnost predava pros-
trednictvom realitnej kancelarie).

Vyhodou uzavretia takejto zmluvy
je zavdzok vlastnika nehnutelnosti
(pripadne aj realitnej kancelarie), Ze
nehnutelnost nepontkne do vopred
ureného datumu na predaj a nebude
rokovat o jej predaji s inym zaujemcom
a na druhej strane je tato zmluva po-
tvrdenim vazneho zaujmu zaujemcu
o kiipu danej nehnutelnosti. Obvykle
sa medzi zmluvnymi stranami dojed-
nava aj poplatok, tzv. rezervacna za-
loha ako zaloha na ktpnu cenu alebo
poplatok za rezervaciu. V pripade kapy
nehnutelnosti sa tato zaloha alebo

poplatok zapocita do kiipnej ceny ako
Cast kapnej ceny. V rezervacnej zmluve
je moZzné dojednat aj pripadnd sankciu,
ak by vlastnik nehnutelnosti pontkal
rezervovand nehnutelnost aj napriek
rezervacnej zmluve dalej resp. pre pri-
pad, ak by bola nehnutelnost predana
inému zaujemcovi v ¢ase do konca ter-
minu rezervacie.

V rezervacnej zmluve je mozné do-
jednat sankciu aj pre pripad, ak by za-
ujemca svoje rozhodnutie prehodnotil
do konca terminu rezervacie a dalej
by uZ nemal zaujem o kipu predmet-
nej nehnutelnosti. Rezervacna zmluva
by mala obsahovat najma popis vSet-
kych zmluvnych stran, Specifikaciu
nehnutelnosti, vySku rezervacného
poplatku, vysku kiipnej ceny za nehnu-
telnost, vysku sankcii za poruSenie
povinnosti zo strany zmluvnych stran
a datum, do ktorého ma byt nehnutel-
nost rezervovana. Spravne sformulo-
vana rezervatna zmluva chrani vsetky
zmluvné strany — vlastnika nehnutel-
nosti, zaujemcu, aj realitna kancelariu.

V|4

LAW FIRM
» Tim advokatskej kanceldrie
V4 Legal, s.r.o.
e-mail: info@v4legal.sk, www.v4legal.sk

Legal

15 HCADAM PRACU

Nie

16 ZOZNAMKA

prist tu, ale prist sem.

»54r hlada priatelku.Tel.
0917049831

Dobrovolna drazba

Chcete si

']

podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera NZ medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP NZ 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyUctuje vas mobil-
ny operator.

(ena je 0,60 € s DPH za kaz-
dych zatatych 30 znakov textu
vasho inzerdtu vratane me-
dzier. Nit iné netictujeme.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdiov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vindch, NZ zamenite za skratku
novin, ktort ndjdete na zad-
nej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, sro.

Mgr. Henrieta Slavkovska — spravca, znacka spravcu S 1235, sidlo kancelarie: L. Stdra 19, 934
01 Levice, spravea dlznika: Miroslav Dobrovocky, nar. 12.6.1968, bytom Surany, Mostna 1031/8,
podnikajtici pod obchodnym menom Miroslav Dobrovocky, so sidlom Ufany nad Zitavou ¢. 716,
1€0: 30798841, vyhlasuje druhti op ni drazbu ého majetku dlznika a to:
nehnutelhosti, ktoré st vo vlastnictve dlznika, zapisané na liste vlastnictva ¢. 1479, vedenom
Okresnym tiradom Nové Zamky, odborom, pre k Ine izemie: Ulany nad
Zitavou, obec: Ulany nad Zitavou, okres: Nové Zamky ako:

Stavby:

Stpisné dislo Na parcele Druh stavby Popis stavby

716 101717 2 Osiparen

743 1017/18 2 Vykrm A 500

Miesto konania drazby: tirad Mgr. Petra Dancziho, Tureckd 24, Nové Zdmky

Détum konania drazby: 16.8.2019

(as zahajenia drazby: 11.00 hod.

Najnizsie podanie 26.586,- EUR

Blizsie informacie o drazbe poskytne spravca na tel. ¢. 0911 733 454 alebo mailom: henrieta.
slavkovska@stonline.sk.

PLASTOVE OKNA A DVERE

(rolety, zaluzie, sietky) T.m Blast”

Dalej ponukame:

[[OPRAVY A SERVIS]
- okien a dveri

- roliet a zaluzii

- pantov a kovani
- kluciek a skiel

CENOVE PONUKY | OPRAVY A SERVIS
0908 16 1416 035/64 20 166

www.montplast.sk |montplast@emontplast.sk

NEDOSTAVATE DO SCHRANKY

NOVOZAMOCKO?

zavolajte alebo napiSte nam

te.. 0908 979 443

e-mail: distribucia.nz@regionpress.sk

|

J

—————————— ’ N
Domus Bene - Dom Dobra Senec H‘
prijme do zariadenia pre seniorov |

n
|

. e.opatrovatelky
”‘ Nastup: IHNED alebo dohodou |
Miesto prace: Senec
Ubytovanie: zabezpecené
Plat: 600 - 800 €

~ Info na tel.: 0948 299

91-0136

FREZOVANIE-VLOZKOVANIE
KOMINOV

stavba kominov,krbov,peci

www.ekokrby.sk 0907262007

GAZDOVSKY DVOR VINODOL
Tel.: 0907 960 440, 0909 105 810

47-014

6 - tyzdnové
MORKY
NA CHOV

CISTENA HYDINA K ODBERU

76-0056

Kfimené husokacice s pecienkou 7,50€/kg
K¢émené husi s peéienkou 9¢/kg

Morky a moriaky 4,30€/kg
Kurence 2,80€/kg
Sliepky na polievku 2,90¢/kg

Nosnice - 17. tyzdiiové

rozvoz kaZdii stredu v tyzdni, cena dondsky 4€, minimdlny odber 30€

Satelity a Antény)

Predaj-Vontaz-Servis

M S
freeSAT-50% Zlava
Skylink,Plustelka,Mindig TV
0903467810, www.tvsatelektrik.sk

@
]
3
<
"
<

76-0004
76-0006

NZ19-32 strana- 4



. >
RADIME, POLITICKA INZERCIA / SLUZBY

Ak medved o vas vie, je dobre

Medvedov je naozaj v nasej priro-
de akosi vela. A st Coraz bliZsie k
Tudskym obydliam. Co tak poradit
¢o robit pocas mozného stretu?

Ked sa ¢lovek nachadza v lese sam,
mal by svoju pritomnost medvedovi
oznamit napriklad piskanim, tlieska-
nim alebo spievanim. Ak medved o
Cloveku vie, spravidla sa mu vyhne,
povedal pre TASR Marian Hletko
zo Zasahového timu pre medveda
hnedého zo Statnej ochrany prirody
(SOP) SR. Ich denny rytmus je prisp6-
sobeny tak, aby sa vyhli ludom. Akti-
vita medvedov narasta za simraku a
klesa na tsvite.

Ak sa chce ¢lovek vyhniit stretu s
medvedom, mal by obmedzit pohyb
v horach pred svitanim a za simraku,
vysvetlil Marian Hletko s tym, Ze by
sa mal pohybovat vylucne po turis-
tickych chodnikoch. ,,Ak ste na pre-
chadzke s partnerom, s partnerkou
alebo vo vidcsej skupine, upozornite
medveda na svoju pritomnost rozho-
vorom, minimalizujete tak moZnost,
ze medveda prekvapite,”“ pokracoval.

SOP upozoriiuje na to, ze ¢lovek
by sa mal pocas turistiky alebo pre-
chadzky vyhybat miestam s obme-

dzenym rozhladom a s hustym poras-
tom. Medvede tam casto oddychuja.
,V pripade, Ze sa prechodu cez his-
tinu nemdzete z akéhokolvek dévo-
du vyhnut, zastatite a upozornite na
svoju pritomnost skor, ako sa do hus-
tého porastu dostanete. Pockajte par
minat a doZicte tak medvedovi ¢as na
jeho pokojny odchod,* vysvetlil Mari-
an Hletko.

Na svoju pritomnost by mal Clo-
vek upozornit medveda aj v pripade
hmly, silného dazda ¢i v okoli rieky.
»Vodny tok kamufluje vasu pritom-
nost tak, Ze medved nemusi pocut vas
prichod. Ked'sa napriklad pribliZujete
k medvedovi proti vetru, nemoze za-
chytit vas pach,“ uviedla SOP. TaktieZ
by sa ¢lovek mal vyhybat miestam
s polovnickymi krmoviskami, ktoré
medvede vyhladavajui pre dostatok
atraktivnej a lahko dostupnej potra-
vy.

,»V tizemiach s vy3Sou frekvenciou
pohybu turistov alebo v désledku
inych rusivych vplyvov, sa medvede
pocas dna spravaji zvic$a stacionar-
ne, ¢o zmensuje ich Sance na stretnu-
tie s clovekom,“ doplnil marian Hlet-
ko.

» TASR + red

Nie odbacat

¢i zabacat, ale odbocovat, zahocovat.

Predlhé roky slu-

Trubanove drogy
bujem mojej Pavlin-

0 \jo\(
\O
J\? f\é’\( ke postavit dom. Ked

A § som si uZ konetne
()L%YDC;QJNl naSiel cas, tak som

sa dostal do vlastnej

Y M pasce. Pri vSetkom

chcem hyt, vsetko

kontrolovat, mnohé si urobit sam ... a tak
Uplne obycajn§ dom staviam uZ piaty rok.

KedZe finiSujem s domom, spravy
sledujem len okrajovo a viac-menej ¢itam
len nadpisy. A tak sa mi stalo, Ze som si
precital nadpis, Ze sa na Trubana zniesla
spiSka kritiky za to, Ze podla Trubano-
vych slov si dal v mladosti jednu cigaretu
marihuany ... a chcel som sa ho zastat.
Nastastie som si nakoniec precital k tomu
viac a pozrel predmetné video, kde Tru-
ban re¢ni o drogach.

A zostal som z neho zhrozeny. Pustili
ho na vysoki Skolu medzi mladych Stu-
dentov a on miesto toho, aby im dal ne-
jaky pozitivny vzor ¢i priklad do Zivota,
recnil o svojich skiisenostiach s drogami,
akoby to bolo nieco GZasné. KazZdopadne
zjeho reci vyplynulo, Ze to v jeho pripade
vObec nebolo o jednej marihuanovej ciga-
rete, ale Ze toho poskiiSal rozneho vela. A
podla odbornikov, ktori sa k tomu vyjad-
rovali, museli to byt aj tvrdé drogy.

Tu je par jeho vyrokov pred Studen-
tami: ,,... CO MAM JA RAD na tom 3porte
a NA TYCH DROGACH JE TEN DOPAMIN
EFEKT“a ,,... TO JA SA NAMOTAVAM NA
VSETKY MOZNE LATKY, pretoze ked som

to robil prvykrat, vyfajcil som sedem a po-
tom som sa zgrcal.“ a ,, TAKZE TOTO SU
TAKE TRI, STYRI BODY, KTORE SOM SA
JA NAUCIL POPRI UZIVANI DROG* a tiez
,CO MA POTOM NAKOPNE? TO MA ZASE
DROGY NAUCILI, ZE KED MAS BAD TRIP,
Ze ti to bude trvat cely Zivot ...“
Katastrofa. A toto ma byt vraj buddci
premiér!? Clovek, ktory tiplne nezodpoved-

ne vychvaluje svoje skiisenosti s drogami |;

ako nieco Gizasné, motivujlice a inSpiruji-
ce. Viem, Ze ostatni opozi¢ni politici budi
v tejto téme tichticko drzat bobrika mlcan-
livosti - lebo ved Truban je ,,nas Clovek®,
Nemyslim si, Ze je to spravne. Pravdu treba
pomenovat vzdy bez ohladu na nasledky.
PS. V nasom hnuti OLANO ideme na
to poctivo - ak sa chce poslanec znova po-
slancom stat, musi ist pekne krasne na ko-
niec kandidatky - a odtial skladat Gicty voli-
¢om za svoju pracu. Toho sa zlakli niektori
nasi poslanci a radsej opustili bez slovicka

vdaky Iudi, ktori na nich roky makali a isli |:

si hladat nového hostite-
la, cez ktorého sa do
parlamentu  znova
prepasuji. Dve z
nich tento tyzden
nakoniec skoncili v
KDH, ktoré ich da do-
predu na kandidatku

... uZ aj tak sa da robit
akoZe ,charakter-
na“ politika.

» Ilgor Matovic
predseda hnutia OLCANO

S Najvyhodnejsie ceny v okoli!

Roland Pikler
0905547014
pikmolstav@gmail.com

Frantifek Molnar
0944 048 246

CENOVE KALKULACIE ZADARMO

Rekonstrukcia kupel'ni
Fiirdészobak

Elektrické a PVC rolety
Kiils5 redénydk

59-0230
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Siroka ponuka zrnkovych kav

priamo z Talianska

za najlepsie ceny!

Vendomat spol. s r. 0., Komarnanska cesta 21, 940 02 Nové Zamky
Tel.&.: +421 903 605 015, e-mail: objednavky@vendomat.sk
www.vendomat.sk
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Africk;’r mor oéipanfrch uZ mau nas druhé lozisko

Druhy pripad afrického moru osi-
panjch (AMO) na Slovensku za-
znamenali v obci Velky Kamenec v
okrese TrebiSov.

Vzdialenost od prvého miesta vysky-
tu ochorenia je priblizne 5,5 kilometra.
Informovla o tom Statna veterinarna a
potravinové sprava (SVPS) SR na svojej
webovej stranke.

Ako uvadza, ide o jednu oSipand,
ktorej pri¢inou tthynu bolo infikovanie
sa virusom. ,,Pred thynom prejavovala
zmeny zdravotného stavu ako zvySena
teplota, poruchy pohybového aparatu a
koZné zmeny. V danom chove sa v ¢ase
thynu nenachadzala Ziadna ina o$ipa-
na,“ znela informacia. Zdroj nakazy v
Case naSej redakcnej uzavierky nebol
jasny a v sticasnosti sa realizuje epizoo-
tologické Setrenie.

Likvidacia chovov

Podobne ako v ohnisku v obci Straz-
ne boli o$ipané utratené a neSkodne od-
stranené vo veterinarnom asanacnom
Gstave. Vo Velkom Kamenci likvidovali
68 osipanych v 12 chovoch. Do aktuali-
zovaného ochranného pasma sii zara-
dené obce Velky Kamenec, Maly Kame-
nec a Strazne. O dalsie obce sa rozsirilo
aj pAsmo pozorovania.

Zacalo sa to v Straznom

AMO bol po prvy raz diagnostikovany
na Gzemi Slovenskej republiky v obci
Strazne pri hraniciach s Madarskom, o
¢om informovalo Ministerstvo pddohos-
podarstva a rozvoja vidieka SR 25. jala.
Statni veterinarni inpektori nasledne
usmrtili vSetky Styri oSipané v doma-
com chove, v ktorom bol vyskyt potvr-
deny. V utorok (30. 7.) v ramci opatreni
na zabranenie Sirenia AMO vykonali
preventivnu likvidaciu vSetkych osipa-
nych v obci, ktorych bolo pribliZzne 20.

Druhy nalez

Velky Kamenec je druhou slovenskou
obcou s potvrdenym vyskytom AMO.
Okrem vyskytu AMO v jednom tamoj-
Som chove sa virus v dalSich chovoch v
tejto obci nepotvrdil. Opatrenia zakazu
chovu oSipanych sa tjkaji obci Strazne
a Velky Kamenec, do ochranného pasma
je zaradeny aj Maly Kamenec. Do rozsi-
reného pasma pozorovania st zaradené
obce Vini¢ky, Ladmovce, Zemplin, Stre-
da nad Bodrogom, Svita Maria, Svinice,
Rad cast Hrusov, Svatuse, Somotor, Vel-
ky Hores$, Maly Hore$, Pribenik, Borsa,
Bara, Klin nad Bodrogom a Cernochov.

Riziko rozsirenia nakazy aj do dalsich
obci je pomerne vysoké, a to aj vzhla-
dom na Casty cezhrani¢ny pohyb ludi v
tejto oblasti.

Foto: Wikimedia

Aktivity pri hraniciach

V Madarsku eviduja vyskyt a Sirenie
AMO uz davnejsSie. Sticastou opatreni
je aj vyhladavanie moZnjch uhynutjch
zvierat v prihrani¢nych oblastiach v
okoli obci, kde bolo zistené ohnisko
nakazy. ,Mame prislibent aj pomoc
od armady, aby sme cely ten terén presli
a hladali, ¢i tam nie je ndhodou nieco
uhynuté,“ skonStatoval riaditel Regio-
néalnej veterinarnej a potravinovej spra-
vy TrebiSov.

Povinnosti chovatela

Statna veterinarna a potravinova
sprava (SVPS) SR upozoriiuje na mimo-
riadnu dblezitost dodrZovania zasady
biologickej ochrany chovov oS$ipanych.
V pripade thynu domacej oSipanej

alebo podozrenia z ndkazy je majitel

zvierata povinny to ihned nahlasit pri-
slusnej RVPS a veterinarnemu lekarovi.
Chovatelia st povinni mat zaregistrova-
né chovy aj ked chovaja iba jednu osi-
pand. TASR +red.

1171915
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‘MATE VLHKY DOM?|

- podpilovanie muriva

5 | | - chemicka injektaz

> ZLAVY 20% stop vihkym
10918 671541
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Stavby:
7 Siipisné gislo
743

118

Slovencina nasa

Nie dal to, ale dokazal to.
Doporucena je zasielka,
odporic¢ana moze byt kniha.
V texte nie odsek, ale odstavec.

Na parcele
1017/98 2

Dobrovolné drazba

Mgr. Henrieta Slavkovska — spravca, znacka spravcu S 1235, sidlo kanceldrie: L. Stiira 19, 934
01 Levice, spravca dlznika: Miroslav Dobrovocky, nar. 12.6.1968, bytom Surany, Mostna 1031/8,
podnikajtici pod obchodnym menom eroslav Dobrovocky, so sidlom Ulany nad Zitavou ¢. 716,
1€0: 30798841, vyhlasuje druhii opak
i, ktoré st vo vlastnictve dlZnika, zapisané na liste vlastnictva ¢. 1479, vedenom
Okresnym tradom Nové Zamky, katastralnym odborom, pre katastralne izemie: Ulany nad
Zitavou, obec: Ulany nad Zitavou, okres: Nové Zamky ako:

i drazbu neh

ého majetku diZnika a to:

Druh stavhy Popis stavby

Vjkrm A 500

Miesto konania drazby: Notdrsky tirad Mgr. Petra Dancziho, Tureckd 24, Nové Zamky

www.akhydroizol.sk
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MATE VLHKY DOM?

3 - podrezavanie

- chemicka injektaz VODA
100% odstranenie vihkosti

Tel.: 0908 124 331

Détum konania drazby: 16.8.2019

Cas zahajenia drazby: 12.00 hod.

Najnizsie podanie 10.480.- EUR

Blizsie informacie o drazbe poskytne sprévca na tel. ¢. 0911 733 454 alebo mailom: henrieta.
slavkovska@stonline.sk.

INOVAPLASHT

PLASTOVE, HLINIKOVE OKNA A DVERE
- 5-6 komorovy profil B
- 2-3 sklo az U=0,5

- vymena a murarske prace

- sietky, parapety, Zaliizie, rolety
- stavebné upravy

- malovanie priestorov

- odvoz starych okien ZADARMO

Forgachova basta 4, 940 01 Nové Zamky
+421 905 738 415 / +421 903 039 191
www.novaplast.hiz info@novaplast.hiz

p= e
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40-0015

76-0056

76-0003
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ZAMESTNANIE

VOLNE 4 KROMBERG
Mgy’ & SCHUBE Frl:f

@ ._ R ‘.‘_ A ; - - :'.
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*Mesacna mzda obsahuje zakladnu zlozku mzdy 610 €,
bonus za dochadzku, vykonovy bonus a nadStandardny priplatok za pracu v noci.

|
Do Kolarova na pracu v trojzmennej prevadzke (vyroba kablovych zvazkov), i
|

do Cistého a prijemného pracovného prostredia hfadame

OPERATOROV VYROBY

Nadstandardny priplatok +70 € v Cistom
za pracu v noci: 1,40 €/h vo forme straveniek

Moznost postupit na D
. . o Mesacne prémie
vyssSie platenu poziciu

Pravidelné

Doprava zdarma

zvysSovanie platov

Pre viac informacii volajte

V pripade zaujmu nas navstivte!
. 035/ 7846 712 alebo 035/ 7846 719
Pohovory mame ,
. . . E-mail career@kssk.kroschu.com
KAZDY PRACOVNY DEN KROMBERG & Schubert s.r.o.

0 8:00 na nasej adrese. Priemyselny areal 3206
946 03 Kolarovo

NZ19-32 strana- 7



www.balkona.eu

0948 787 777

Ku kazdej objednavke darcek
Moznost splatok s 0% Grokom

63-0121

G

. i )
najlepii pomer ceny a kvalityl najlacnejsi! une pativa

TECMOWIS
nerex

|Kominy s najlepsim pomerom ceny a kvality na trhul
cany Kominy "TLINMA THERM +" 5amot Haminy TUMA FOLK Sanmot
s OPH E-.-n duplavany plast - tuhé palhe

2awe=ng-iz. d2mim|

KRBY

kachle

i, [ 40T 1o de0lE BEeERL G0ME. BTN, R0 | AR d6pdRer. BOAD. LEMAIL NS, MHedEa | 45000 I 200
Sm | 439 | A05 223 4BE 4T3 ABE ATE | 332 337 341 347 341 HAR | HFS LOAR
Gm | 482 | 450 456 SE1 5EM E33 531 | 3§S b0 3E4 400 194 401 | 95E 1163
dm | 519 | 494 300 577 G5Ed EFE 536 | 436 d31 433 441 413 441 | 1D40 1264
Bm | 5E2 | 539 345 G32 B39 B33 51 | A3 4BE 473 479 473 47% | 113§ 1379
Zahradné krby! | grily, \Ruske Sklemk& ZGT | www.krby-tuma.sk
B viac ako i 8 B, tel. 0905 394 055
) prev.: Banovce n. Bebr. - showroom
| prev.: Pezinok - 0917 861 305
| prev.: Trenéin - 0918 250 213
| prev.: Kosice - 0915 147 170
k } prev.: Nitra - 0908 136 854 ||3
—~— prev.: Bans.Bystrica - 0915 905 112 ||
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YHODNE CENY

LETAK 14,00 - 23,00 €/ 1000 ks
LETAK 15,40 — 26,00 €/ 1000 ks

Zabezpecime kompletny servis:

® Pripravu grafického navrhu
® Rychlu a kvalitnu tla¢
® Presné zacielenie distribucie

Opytajte sana dalSie ceny

letakov a dopinkovych
sluzieb. Radi Vam poradime.

DISTRIBUCIE LETAKOV

Ceny st bez DPH.

Ing. Jarmila Kyselicova

kyselicova@regionpress.sk
0907 779018

NZ19-32 strana-

RYCHLO
JEDNODUCHO

Ziadne zdihavé formulare
Ziadna komplikovana registracia
Ziadne pravne rizika

i
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prislusnej pobocke UPSVAR.
Za nesplnenie tejto povinnosti
pritom hrozi pokuta az do 300 eur!

S nami vyrieSite 2 problémy
1. Pomézeme Vam najst zamestnancov

2. VyrieSime vietky Uradné povinnosti

Zlata jesen na Orave

Pobyt na 7 dni / 6 noci

s plnou penziou a Programom
ibaza 228€
Pre ddchodcov
iba za 178€ 1 tyided / 1 osoba

Volné terminy:
29.9.-5.10. | 6.10. - 12.10.
13.10. - 19.10. | 20.10. - 26.10.19

Rezervacie: 0918 591 942
Oravsky Podzamok ¢. 396
www.oravskahoraren.sk

Ohask Haotdroi
i

27-0098

BEZPL
INFOL

‘Hladate |gg.

zamestnanca?

Od zaciatku roka 2019 plati zakon,
podla ktorého je kazda firma a
podnikatel povinna hlasit uz pri
zamere na prijatie nového zamest-
nanca volné pracovné miesto

v
U NAS
MZDA
A OD 850 € DO 1300€

00 50C

REGION
PRESS
5 =L

Tyzdenniky siete REGIONPRESS su
prvym regionalnym médiom, ktoré na
zéklade zmluvy s UPSVAR zabezpecia
pre svojich inzerentov splnenie vieo
becnych zakonnych povinnosti.

OZVITE SA NAM

Ing. Jarmila Kyselicova

kyselicova@regionpress.sk

0907 779018




