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REDAKCNE SLOVO / SLUZBY
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Dresfimicii politiky je mnoho, Viaceri
inSparativoi politic a feoretici prizva-
kujd sndama mySlienku nemeckeho
vapvodeu 219, storodia Otia Eduarda
Leopolda won Bismarck-Schinhan-
set, vopvodu 2 Lavenburgu, Bol jed-
nym #napvyenamnejsich politikov g,
storofla a gakladatel Nemecka, Stal
sa prvim kancelirom Nemeckej riSe.
Jehe nekempromisng pristup a auto-
ritativne vystupovanie mu vynieshs
preavvku Zelesny kancelar. Bismarck
vra) terdil, e politika nie je exakind
veda... je to umenie moZného™, Mno-
hi povaduji politiku za plancovité, or-
ganizovand a defavedomd socidlne
konaniv, kioné je mmerané na vybu-
dovanie, udrFavanie alebo zmenu
spolofenskiho pariadbku. Ini chipu
palitiku ako umenie spravoval vec
verejni, respekiive riadit Stit a reali-
Foval jeho ciele.

Slove politika =1 u nds stalo pe-
jorstivnym virasom, stale sa Cims,
cohn sa niektori beja a inf priam So-
ta, 4 diwodu akejsl falodne Cstoly
grazu politika nesmic by! tam a tam,
nepattl onam. To je viak iba alibiz-
mus, navyse dost prizemny, ak nie
ak kritkoeraky. Politika patri viade.
Lebo - uf od 18, siorodia mid pojem

clu gpolotnostl. Vyvija sa teda opif
smerom K akejsi novej koemplexnosti
Fwota spolodnost, ktory jednoznad
ne ovplyviwge, Hastie §ozodpoved-
nost jedinea za vpvo] mnehjch otd-
sk Tadského spolufitia, prehlbuje
sz rognorados? nazorov. Aj opoFcng
nizery a finnost 6 normalnou sd-
{fasfou politického spekira. Politika
j& — v demokracii - viade okolo nds
a dokonca, je pritcemnd o v demo-
kratoch  samatnich. Konstatovanic
Soto jo politika, o sem nepatr™ je
iba prejavom strachu, autocensiry
& dokonea alibizmu. Politika patri
vhade, Je s@fastou nasich Zvotow,
wvplywiaje kvalita nasich Zivolow,
spreviidza nade problémy | radostd.
Mebojme su jej. Nebojme sa defino-
var a pomenovat javy, o ktorch sa
wraj  Jema pisat c hoverit™. Mamesa
dobrovolne vadal vlasineg
endpovednosi? C
To by bolo neprezie-

ravé. A uZ som na shi- | T
benom  koncl, GspesSng
4 adrave a prijemne
prefity tyEdef vam A
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EASY Byvanie Zilina

_www.sibet.sk

regionalna stavebna firma

PONUKA KOMPLETNE
REKONSTRUKCIE
BYTOV, BYT. JADIER
A DOMOV

Spofohiivo
a kvalitne

Cenovd ponuka zadarmo do 24 hodin

UL V. Tvrdého 5, Zilina
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SLUZBY
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*Revizia kominov
e\Eetky druhy kotolni
Violho fure Vi homir
kontakt: 0905 742 808
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ZDRAVIE, POLITICKA INZERCIA / SLUZBY
200 kcal v potrave a vo fyzickej aktivite

(pise pre vas doma i v zahranifi renomovana odbornicka)

Obéianska
riadkova
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUTO-MOTO / ind

KR MOVE DIELY bt BABE-
I, KORADD, AW, 91, Mﬁtl':-lf.-
THOMIER, DOARE TARLATIM
{En0ap&ssa

whpEm vaka Ao 3 v
rorbom stave ad v 200
fel 0902355404

03 BYTY / preda)
WFTALkam nd preda) sinecmy
3 Izbowy byt, B2 A2  captie
ek i nad ul Predmes)
oia 1RHO00€ Q917 273177

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVEA

whredam skiplaminaro-
vé Fumpy o obeme 5000,
E 0003 10006 N 2 vodo-
mernd plastove Sachey (ena
od B50 £, Dowveziem, osadim,
wykonam 4 fekaud sk
1.0, 0905 925 591

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A IVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROINE / predaj

14 ROZNE / iné
15 HCADAM PRACU
16 ZOINAMKA

Podlite SM% na fislo

BHEG v bvars;

RPmedzera I8 medrem
(isla rubrikymecdzera Toit
Inzeshtu

Frikiad

RE I8 12 Predam kodik,
0987 654 321,

Spatnou S5 vam posdime
[eijatio Nz & [eho e,
KRGy v il e Sk iR
Ty OpErGin.

(ena |& 0,60 € 5 DPH 73 ka3-
dych zadatich 30 2nakoy test 1
vtk ireeralu walane me
deier, NE ine reldtueme
TP 1z Ak CEte Naest na viar
ydiow, pedlite mwnakd sms
todfonierst, v kolkeh tylnfoch
rhiete irgsiovat

TP & Ak thetelrzerat Lt
o fbowgimych ingch neslch no-
yirdch, A ramee 2 skratky
nowin, kiod ndjdete na dru-
hej strane viao ol Sl
PlaraMoniomsk.  tedinicey
rabeemele LET 520

Pri skleadbe jedalnicka je dileditd po-
wnal mnedsrvn energie v potrave, ale aj
eriergiu, potrebni na fysckd akivioa,
Had jedlom treba premyElat a avolir
faké, kiord nis syt viac, Ma druhej
strane, ak aj mnodsive kalirii prekmo-
Cime, treba vediet, ako ich spotreboval
a kofko kioeej Braicke| aktivity je treba
vynabodif, aby nedodlo k namst hmiaot-
nostl, Pre zaujimaovost sl zobericme 200
kilokalirii (ko). V noviich jednotkich
v klojouloch je o priblizne 58 ki

Takéto mnoistvoe chnergie v polne
vimich =a nachadza v 28 ¢ masla, 15
g chipsoy, 33 gramoch orkeSkov, qo g
madane tydnky, oo tvrdého sy, 150
& vajicok, zo0 g funky, 9o g chleba, 226
g kecupu, 290 ¢ hrozna, 553 2 #icho
melinu, 145 & uvarenych cestovin, 56
g newvarenych cestovin, 55 @ miaky, 66
o parkov, 73 @ hrancdiek, o331 plnomc-
mého mlieka, o406 | Coca Coly, 1425 ¢
stonkovéhe zeler, 370 @ mrkvy, 308 ¢
kukurica v konzerve, 125 ¢ avobiido, RS
g brokolice, podovica (75 g) cheeshurze-
ria, 155 o jablk.

Energiu zoo keal mideme spalit pr
rienveh Sportewich akiivithch: &0 mi-
nit bicyklovania richlosting &0 km/
hod, 20 mindr boxovaniy, 4o mindt
krasvkoriulovanis, 70 mini futbalo
sirednou intenziton, 4o minde golf,
i - 15 minid hranim EBdoveho hokegs,
g mindt chidze rychloston gkmhod,
A0 mindd sviznege) chidae richlos

fon skm/hod, 30 mindl richbej chikdae
rychinsfon 6 kmhod, 15 minde cvidenia
v posiliovnd, 4o mindl jogy, 2o mind
rekreacného plivania, 20 mindt fenisu
£i 30 mini rekreadného ylovania. P
befnich cinnestiach 200 koal spalime
pri 7o, mindstach sivivengch  varenim,
ik mindiach wmyvania okien alebo
nakupovania, 2 hodindch ufenia sa, go.
rimiitzch pisania.

Denny prijem prilom ma byl v pric-
mere 2aco keal, u Fen menef, wmuofoy
frodku viae, u Tudi = nizkou Feaickou
altivitou samozrejme menej o u aktiv-
yeh Pudi o mielo viae - vidy zavisi od
peshlavia, hmonesti, vekn, fyzickej a
peychicke] aktivity, Na schudnutie kg
tuku treba asi 1o hodin behu rpchlos-
fow 10-12 km/hod, 22 hodin cyklistiky
richlosfou wekm/hod, 21 hodin svidnej
Zej chivdae rychlostou 6 kmthod, e o
faZlké a stofi i vela Gsilia, Preto je lepSie
vyl sa tvorbe sadbytetnych zisob
tuku. Ak potovname, B rovnake mnng-
IV CHCEER jo W 40 Erarmo-
e adej slad kej miadane
tyinke alebo v niekolko
mdler slanch zemiako-
vich lupienkoch, ako
v oguo-zoop zeleniny 08
rghodnurie, &0 s
wybral je jasne.

» MUDy: Adriana llavskd, PhO., MBA, MPH

Dhabetoipgicka, oabomitka na poruchy
metabolizmu 3 vy

DVA PRIBEHY O JEDNE] KRAJINE

MU priatelia, dnes vam poviem dva
pribehy o Slovensk,

Pribeh prvy. Nedivne som si prefital,
Fo pregicentsky kandid® Smern Mang
Seffovic bol Sokovang”, ked wistl, fo
rakiska vlida choe osekal rodinné pri-
davky pre cudsinoov, ko v Rakidsko
pracuj, ale ich roiing tam nedije, Toto
ppedrenie sa dotkne asi so-disic deti w0
Shreenska - najmi matick, kiond tam pra-
cupl ako opatrevarelky.,

Za seba hovorim: sihlasim - jo spriv-
e beoval = prava Slovakov v Bakdasku.
Aaroven ale treba nahlas povedaf, B keby
pen Seffovic poslednich 5 rokey 7l na
Shvensku, bl by este Sokovanejsl, ke
nizke mdinnd pridavky =0 u nds. Pretode
ktrm v Rakdsku s pridavioy Soednd fod 14
dus 165 eur), na Skovensku je celi suma no-
dinmych pridavkoy na dieta iba 24 enr? A
tibo suma je vigitkou troch viad Boberts
Fica, kiord Seffovica do prezidentskich
volich nominoval, Keby to bolo viae, ur-
cite by od nds do Rakioska nemuselo
pricoa dochadzd tak vela fudi...

Pribeh drub$. Lurpska komisia po-
hroziln Shovensku Zalobon, ak do dvoch
MESECTY TEPTESLANETIE S Masivaym vi-
rubom fesow. fe Skandil, Fe aZ eunopske
indtiicic musia ml’ skovenska viada,
aby koneine zastavila ot barbarstv,
Micime st o najkraf@ic, o mame, mobi
me: veri, kioré sa nedaji viatit spid, Faf,
pchrana fivolnéhao prostredia g pre nae-
dich poligikoy okragou Emou, V mcgom

preidentsbom programe jo Eo vaina
pima jednou = prioi,

Nehoverim, e vietko na Slovensku
e e — nanpak: Slovensko sa pohho, Sme
chabej ako pred desiatimi mobkmd, 3 inde ako
preed mokom, Mo-ak si bodeme dobrovolne
Efemtce temperm drancoval nade kesy a nicif
=1 maEsn krasnu prirodu, pase deti nam o
mecdpustiz. A kKym 7 nade] Krajiny buacda
masicl wiekaf do svela za pricou micken 8-
e el T bew el kow, ale dokon

o af matky s defmi, tak je to jasny sigmal, £

i mieen velmi dileditd u nds relunguje,

Kandidujem na prezidenta, pretoie B
cheem pomdet dlepsil Evor na Shwvensku, [

Ak prevident badem vyFadoval, aby sa

peditic prestali hadad a ricsili skutodnd £

problimy nased krajiny, Budem dadit na
sodpovednych, ked svoje  povinnosti

wanedbavaji - pretode Todia cheo vidie! £

visledky.
Pre mia budete vidy na prvom
mieste vy,

100y £

TN
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STAVEBA FIRMA  [Bluild |

*STAVBY NA KLUC .. ?: 0

‘REKONSTRUKCIE & =

*STAVEBNE POVOLENIA
vybavime za Vés bez starosti

wwwunibuild sk = 0908 278 256

b
[ s

pri prediofeni

le’ﬂ]“r nmE‘HIE inzeraty
TAMKOVE DLAZBY | [rrr Tt T

+AUTODOPARAVA | ECETLCREE Y LY
(® 0905 835 1911 Looso 526 815 21LINA )

LOTUS SK o

obklady dlaiby sanita podlahy
poradenstve 3D vizualizacia predaj

REALIZACIA KUPELNI NA KEUC
MONTAZ OBKLADOV A DLAZIEB

Specialisti na montai XXL formatov
STAVEBNE PRACE
0910 927 038 - info@lotussk.sk :

www.lotussk.sk

byvanio

ASY { 5

kﬂfi BYT/DOM
vhodny na rekonstrukciu

UL V. Tvrdého 5, Ziling, 0904 106 670

PomdédZeme aj so
zadlzenym bytom / domom

[ g

KUPIM
BYT, DOM

aj zadiZeny
s moZnostou
ostaf dalej

BRAVEOWYCH

PFOLOVICIER
tl.0940 723,073 1 0908 885 892 |
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SLUZBY, BYVANIE, PENIAZE

KRBY A PECE

PODLA VASICH P"RE DSTAV. =
-STAFBFHRBIDM KACHLOVYCH REC, ._~. :

KAMENARSTVO RIEDL

P ZILINA - Povaisky Chimec, Bytéianska 56
et velkosklad materidlov = 27 rokov na trhu

MRAMOR « ZULA « ONYX
« Vyroba pomnikov, kompletné zhotovenie hrobov

ARIAN
RoERVIS

SPORAKOV, PECI NA CHLIEB A PIEZU,

- ZAHRADNYCH KRBO
= kuchynske dosky, schody, dlazby, obklady krbov § | _ sravsy 4 prEDAs KOMINOV
- tezanie materidlov vodnjm liGom - PREDAJ STAVEBNVCH MATERIALOV
A PRISLUSENST VA

(20% zrava na objednavky )
tel. 0903 546 706 www.riedl.sk

Zilina-Povazsky Chimec  Varin Rajec
Bytcianska 56 Martintekova 55  Hollého 47
tel.: 041/500 11 85 tel.: 041/569 1272 tel.: 041/54243 31 ¢

mabil: 0915 800 673, 0908912990 www.arian.sk|.
— -

PALIVOVE

DREVO

OKNA - DVERE - GARAZOVE BRANY |E=5:<5
GARANTUJEMEVAM  S5g%  foiti ke | [beomme
NAJLEPSIECENY S e | [amttce
INTERIEROVE DVERE - ZALUZIE - ROLETY G5t

valaf prac. dni 7.00- 1630

0917 249 284
ROZVOZ - 0,80 €/km

Fog,
@ zp EKO QELH S——
* a s www. pilavelkerovne.sk
o - <53 b P-P stav Prerobime- Postavime
E E E E - REKONSTRUKCIE BYTOVYCH PN
-SADROKARTONOVE PRACE 3
ocel’ového Srotu a farebnych kovov CELEKTROINSTALACNE PRACE 3
[ Kontakt: 0907 7474 94 www.p-pstavisls

JADIER DO 5 DNI
- OBKLADY A DLAZBY

Zilina 0903 553 558

www.ekoqelet.sk Zaloziia JUNIOR | Zilofia AUT. STANICA

M| Zilina, Junior Hlinska ul.] 2ilina, vedls okres. sddu

0917 B66 358 0918 B53 220

. \ | viastnite v Ziline a okoli?
P E N IAZ EEEE%%I?HE! B RI KETY POTREBUJETE POZICAT?
- RUCENIE AJ ZALOZENOU NEHNUTECNOSTOU < formou zalozenia Vasho [ETRT]
- NiZKA SPLATKA, DLHA DOBA SPLATNOSTI BU KOVE Sphatiy 8 cus v UrCite Saeml
- RIESENIE NEDOPLATKOV, EXEKUCII, DRAZFIEB s dovozom |Fm“:lm::mmm
LRy L0 ] | 0905 835191 ) www.zaloznajunior.sk JE
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Hodnotenie v skole

V slifasnost pripravujem pre nasu
Skolu klasifikafng poriadok, Smdujem
s metodicke pokyny na hodnstenie
Fiakow a vibec sa samysiam nad hod
notesim Studipnych visledkow, Hia-
dam spisoby, ako spravne nastavit
hodrotenie v rkimcl malfch mofnost,
kiore ponika legislativa. Zmena v pri-
stupe k hod noteniu musi byt vitcdia, V
odlborney spolotnost sa fasto spomi-
na reFigndcia ma hodnotenie. S tm sa
nemiiFem sioteEnif, V profesiondlnom
Fivote, na ke Ziakov pripravuiemse,
s budd stretival s mnolfmi podo-
bami hodnotenia, neraz zdvaineisimi
ako rnamka. Preto je nutnd Zakov na
ne pripravit, V skole 21, storodia ide o
speisnb,

Sifasné hodnotenie je g-sup
fove, leda udefuiio sa mamky. V so-
casnnsti jo snaha objektivizoval hod-
nofenie, no poprl rienyech formach
cverovania vedomosti je to skoro ne-
modné, To by museli Skoldm vypraco-
vaval profesiondlne wsty 2o vietkych
predmetov, kboré by v pravidelnych in-
tervaloch urfovali vislednd snimbku
a ostatmé formy skiSania by boli len
dopinkov, Kedie sme na Slovensku,
nemidng  ofakaval takéfo financne
miroend riefenie, Redlnejiie by bolo
viest vialedky Hakov v percentich,
cim by sa vyhlo kenflikeom rype: Je
s dvoika alebo trofiea? Kolko mi chy-
ba do jednotky? Isto by sa odstran a4
strach pred znamkou, Okrem toho 0

percenta presnejsie a Fak vidy vie, na

fom je, Za percentd hovori af fakt, fe

celoslovenske testvania & maturitng
alhewid, praca =i nimi hodnotendé a
funguje w.

Casto sa spomina aj slovné hod-
notenie, kioré je narofnejsle pre udi-
tela, ale ma vipovedneiSia hodnota,
no subjektivite nesdstrafiuje, Vo vel-
mi obmedzens) miere ho mofno aj v
dnefnom stave wyuEivar na 1. spmi.
Problémaom je, Ze v elovenskom systé-
me o treba fransformoval na Znam-
ky pri prechode Fiaka na ind Skolw.
Nemali by sa viak klast prekdfky wo
vyuiivani mneznamkoviho  sphsoba
hodnatenia za predpokladu stanove-
nia miniméalnych pravidiel jeho vyo-
divania.

Hodnotenie ZFiakov je kaidim
pudrkom prifginou kentliktoy a prob-
lémow, K sa, a dovolim sl povedat
jednoduchn, nastavil tak, aby sa
sohladnila novi situdcia v Skalstve a
wyuZili s efekivnejgie spasoby, kio-
ré by predehadzali mnohym chybam
v siifacnom stave. Skolski Gradnic,
ktori @sto nevnimajn kontexe Skol-
siva, resp, nemajl priamu skisenost
5 mim, vSak Casto nemajt vilu weci
kencepéne menit, Ak by sa k legislar-
ve pripustill udielia = praxe, doSlo by
k zmendm, kioré by prospeli Falom,
Mielen v oblasti hodnotenia.

= Jan Papu
r.foﬁe

a
Fi]

HARABIN: Kam to speje?
ISTANBULSKY dohovor

Maeddvmo som hovoril s mojim kama-
rdtom lekdrom, kiory wf 2o rokov Zije v
USA.

Kamarat mi prvedal, fe USA dospe-
Ii do takého stavw, 2o 17-roiny chlapec
ma siredng Skole el na dievdéenske
zichody a ked ho ufitelka zastavila,
tak povedal, e Jdnes s citim ako diey-
ca” Ueitelka ho musela pustl a diey-
catd s il ele. Takgehio pripadoy je v
USA pocetne.

Ked som sa zamyslel ako o je na
Slovensku, tak myslim, #e smerujeme
ke towmu istém, Vo médiach bedne poci-
warme pejy dkio 20 homosexudl (moe?
s mudom), biscxudl (mud s muiom a
niekedy aj =0 Fenou), ransexuil (mud,
tory sa ot by Fenou), leshicka (rena
S0 Feron)..

Co to vietho wnamend? 7¢ nada
kresfanska kultara, kde zaklad tvo-
ri tradiéna rodina (mu?=olec + Fena=-
matka + deti, ale nie rodidi-mu?ino-
difz=mui + deti alebo fokolvek ind),
sa pomaly, ale isto vytrica z nasho
Fivota. Ma o na svedomi akiuilna
politika  (mapelstanbulsky  dohovor,
kde namiesto mudFena v obtianskom
preukaze budeme mal na viber muog/
Fena/transexudl/ing), kde palitici rypu
Andrej Kiska alebo strana SAS (zakla-
datel je akivdiny kandidit na preziden-
ta Robert Mistrik), ofvorene podporuju

LGB (Lesbicka, Gay = homosexual,
Bisexual, Transexual) kemunitu.

Ja osobne nie som proti homose-
xuwdlom, Mam niekolko zndmych, kior
50 homosexwali, Tiee Tudia viak nema-
jir patredbu chodif polonabi po wliciach
na akoms pochode homosexuaaloy,
provokativne g na vereinosd olizovat,
ani vyzyvavo cbiiekat. Aj podia nich je
cela LGBET komunita tadend skir po-
litikrnd ako nimi. Homosexudll ched
byt w kTude, aby ich nikto neobfaZoval
a nesdsudzval, To isté choeme veetc
heterosesuEii (mud+fenal. Nechodime
na hetero pochody, nechlickame sa
sexisticky, neolizujeme sa vyzivave &
rarmerkami na uliciach, Nechime si
intimne hritky na domea. Zhrniem o,
ked budem prezident, do troch dni
vypoviem Istanbulsky dohovor a na
Slovensku ostane v ob&lankom pre-
ukaze iba mui alebo Zena.

Mili spodunbéania, dvorme o,
N e
W o=t

= ¥ JUDY. Stefan Harabin
obciansky kandidat
na prezidenta SR
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BYTEA - HLINIK - POVAZSKA BYSTRICA - PUCHOV

KAMENARSTVO'
2 LAVADO

POMBIKY « HROSY « LIRNY
OBKLADY - DLAZEY « PARAPETY
KUCHYNEXE DOSKY « SCHODY
FULA « MRAMOR « ONYX « TERACCD |

AKCIA—

NA VSETKY POMNIKOVE ZOSTAVY
A OBKLADOVE MATERIALY

ZLAVA 20%

TEL.:0907-439393,0911-43 9393 web: www.LAVADO.sk &

BRUSENIE PARKIET

TMELENIE, LAKOVANIE - OLEJOVANIE _:
Bezprasna technolégia lacno a k\ralih'le_

Bona Tﬂ];@@ €m? -

zal.1990

Komplet renovacia
X LAK ui od:

044 / 552 58 66 « audaxus.office@gmail.com

www.peletkyliptov.sk

PREDAM
NOBASIL KNAUF

vietky heibky 10 cm-1,99 €

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie £
5' 1-0,9’9& m F m '] F
i vstschodbenct-donos B = Chemicka injektaz{vooa

100% odstranenie vihkosti
E www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

® 0911593555

= morok@moriok.sk

AKCIA3,05-3.35€/ kg
fedirudr

priamo z ndsho chovu

to je éerstvd moréacina
a? k dverdm Vdsho domu

Frifmame objedndvity ma &7 fifdiovs mariaky ma ol chov.

l"'-.

6



70
OKNA-DVERE

NMPHEDAU,&NEJSTE

; FAREBI\'I(I'E“A »

.=/ ,
EKOPROFIL EFORTE

VCE' YCﬁ

), Fizovan: g

Homsmah 2N KOMINs-ro.

NEREZOVE KOMIiNOVE VLOZKY
mm! mmnv

BEZPECNOSTNE
www.vchodove-dvere.sk 0917 678 743

15 - bodové zamykanie, zvukotesniaca
a tepelnokzolatng vyplf, ocelovd zoslinend konBtrukela
F PVC povrchovd prava v dekors drava.

ZARUCNY a
POZARUCNY SERVIS

RI OKINA

www.riplast.sk

»
(S T

—— R LT
ZMNE Zeavy flf

MAJLEPSIE CENY
V ROKU

Miroslav Paur

PROFI@ g

PLASTOVE OKNA A D';'H-E PLAST. el kmzoaty A
HLINIKOVE OKNA A DVERE | | o1 n cTOVE oxﬁ'ﬁ TE;"E’E'E ! =t

TARUGERE GARAZOVE BRANY | | - 7-kom. profit triedy A VEKA trajskio U=0,5W/m2K

EESKA a - Na profil Gealan SUPER SPACER grdtis
ﬁlﬂn ZIMNE ZAHRADY - Bezpeinostné dvere, komplet af s montdiou
za 550,-€ajs DPH

mobil: 0915 82 61 81 - Vehodové dvere PVC cena od 440 €

e-mail: zilina@riplast.sk -
OKNA-DVERE |

Ul. Za plavarfiou 3937/1, ZILINA
(budova TENIS POINT, vedia Mountfieldu) Js bezpe&nosiné dvere
=garaiové hrany @

Profill L Y 1| ZIMNA AKCIA
FLMTONT B 8 BLRT e praTiokneil ae do 28.2. 2019

wird: illnad@profloknosk.eu, 0917 606 602, 0917 596 983

e-mail: eknazilinaZprofiplastsk.eu

OKNA + DVERE (PVC hiinik) [0 W

falizie, sietky, parapety, |Ildtiae ey KOMINOVY

bezpeénostné dvere poniika delenie materidlu LASEROM | | “peo- ooin o0e - sl

- vioFkovanie, certifikovany
SPOKOINOST ZAKAZNIKA < SLAVA a5
= NASA PRIORITA | 58%

iiamuzl:lnrmj materisl
kontakt: 0903 190 400, kontakt{® okno-stav.sk
A, Rudnaya 224723, Zilina-Bérik

Werez.... 0,5-6 mm, Ocelové plechy.... 0,5-8 mm
. motos@mates.sk, 0918 387 090, 0905 486 264 .E - elava 25% na material

- rekonZtrukcia kominov $ bl
- zateplenie kominov frémﬁ

ZBAVTE SA VLHKOSTI | -&hadazem mw

pwnma Sachty zaklady obytne priestory

[budova MAGNUS-prizemiea) Tel: 0911322 0915 386 362 y b
Www.okno-Stav.sk £ 0907 55 77 78 242 ZADARMO! meﬂ"mﬁ@mum )
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Pocta horskym nosicom

D ognamu nehmotného kulmirme-
b dedifetva Showvenska mpisall dal-
Gich 5 prvkow.

Stcaston  Heprezentativocho 2o
soamu  nehmotnéhe  kultGroeho
dedicatva Slovenska je uf aj vysoko-
horske nosicetvo, sokollarstve, Podpo-
lianske rozkazovadcky, rifova pidfala a
Slovensky posunkovy jazyk, Zipis pla-
tich movyich prvioy do zoznamu vyhla
sili pofas slavnostmeho podujatia v Di-
vadle SEUE v Rusovciach, Bozdin ea a)
Aognam najlepsich spisobov ochrany
nefhmctnéhe kultirmeho dedifsiva na
Slovensku, do kiorého pribudla nova
aktivita, Je fion Cykius Taneiny dom
zodruFenia Dragini

Zapis do narodného 2oenamu vni-
maji vysokohorski nosicéi ako nevidi-
tednd medailu a ako prvy Krok o sapi-
sanie do zogmamu UNESCOL

WNembme informdeie w0 sveta, fo
by sa inde zachovalo v takejto tradic-
ne forme a podobe, Podla nds je o
jedineéne,” povedal pro TASHE ran-
ski nosic Stefan Backor. Priznal tieZ,
e ked sa ho kolepovia pytali, Co pre
nosicoy lakflo zipis do ndrodného
soEnamu gnamend, nevedel odpove
dat. Mofno budeme chrineni ako
kamik alebo svist,” podotkol Backor,
KaZdimu, kobo hory bavia o Bka ho
vyskiidal s vysokohorské nosicstvo,
odporiEca, aby o skisil, nemusi byt
automaticky horolesec G Sportovec.

0d  Sestpasteho  storocia  zafali

Tarry a ich fGaro ohiavovar vedecki ba-
datelia, po nich prisli prvi vWemicl,
prvi tatranski turist. Volej Ere miFeme
hladat pofiatky turistického spozni-
vania Tatier. Pastied, banici dolujic
v Etilfiach zlato, stricbro, med, cim,
ale aj pytliac zrazu zistili, fe svoje
skimenosti 2o FHvola v hordch miku
celkom slufne spefiafif, Zalali viler
nikean pondkat svaje slufby - vodenie
na pristupneFie vyhiiadky, nosenie
batoFiny, rabezpedovanie noclabu |
podravin. Viedy sa viastne poloZili 2ak-
lady nove] fatranske) profesie, Exiztujd
dokumenty, Fe sa tatranski nosici spo-
minaji uf v roku 1565, ked sprevideali
do Doliny Aeleného plesa kefmarska
hradmi paniu Beatu Lasky-Koscelshk
Historicl wendvaji za medznik vo for-
mowani vodoovskej a nositake] profie-
sie dahf polovicn 17, storofia. 'rvich
vodeoy 4 objedndvall  ndvStevnic
Tatier v podtamanskich mesteckiach a
dedinkich,

T .
o TA SR + red

Slotova Luby-
ovid,  Minister
o stvo pod vede-
nim  Lubyowve)
CENS sa wdalo
Slotovymi  chod-
nickami. ¥ Casa,
ked' dafii dvaja vagabundi z SNS
boli odstdend za rozkridanie ndsho
spodocmicho majetka na 12 rokov na-
tvrdo, nada predsednicka poslanec-
kého klubu OUPANC Veronika Bemi-
Fova gvereinila odhalenia, e doslo
k falSovaniu - hrube] manipulacii
hesdnodeni projekiov a Lubyova po-
rozddvala doticie v milidnoch eur
rignym pofdormy m iirmam.

Farizej Fico. amitite si este,
ako Fico po veazde sndbencov [ana
a Martiny klamal Slovensko o tom,
e tovietko zorganizoval nejaky 21y
Soros £ Ameriky? Bola o poda s,
ale mnohi fadia wmu, bohuZial,
uverill, Fico zahral na najprizem-
nejEiu antifidovskn strunu a dosia-
bl swoje, OhiGpil Tadi a tf miesto
skorompovane] viady obvifovali 2
vrafdy 85 rofného Zida z Ameriky,
Podls, LENZE, karma je adarma -
vypatrali sme informdcin, #@ pred
rokmi priamo Fico pre Sorosa robil.
Fral od nehe peniaze a nejabko mu
nesmideli.

& reezhvisie osobnost]

w0 rokov za opicami. Sloven-
skid posta konedne ameZnila pladf
Iudom = bankovymi kartami. Mohli
by sme pochwilit, ale skir je to na
hanbu, Fo im to ofke trvalo. Co ma
waak velmi tedl, Podta to wmbila len
na zaklade vyzvy ndsho poslanca
Eda Hepera,

1500 eur pavyse. Celd ivzder
deptam tych peslancoy 2 parlamen-
tu, ktorl odmietll mdj ndvrh na ne-
gvyEovanic platov posfancov. Vidy
pred hlasovanim sa pred nich posta-
vim s plagiiom, kde j¢ napisand, 2o
sobe si avesili plat o 1500 cur a sin-
tam pridali z,7o eura - a & sa nehan-
bia. Si % toho maximalne nerviseni,
ale ko im treba, je tolen ich zrkadio.

Zbabelec Danko. VyhriZa sa, 2o
mi Za majue Fivnost,
kde som mal o
fakior, trZich a
gisky, soberie
mandat.  Plus
mi dal pokum
13 tisic cur. Ale
odvabu  dokonal
gvpitend  diglo
evidentne nemd.

» [gor Matovic
pradseda hmitia CLAND
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SPOJENR SKOLA
Cmrmen] wrmy R
Martin -
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b
»
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- Br. vyrez
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Spojena skola Martin
Ceskoslovenskej armady 24
03601 MARTIN

Dynamécky sa mevijajica strednd cdbornd Skola s2 uZ tr oy zapdja do systému dudineho
vadelavania. V Skolskom: roku 2071972020 penitka Stidiam v sledmich Studijnich a destich
udebrich cdboroch v dudinom systéme vadeldvania a v dvoch Studijnych odborach w

tdtnam systéme vedeldvan|a.

mechanik nastavovat
mechanik strojov a zarladen(

mechanik mechatronik
mechanik elektrotechnilk

Studijné odbory (4 roky - vyuény list s maturitou):

programédtor obrdbacich a zvaracich strojov

operdtor drevdrske] a ndbytkarske] vyroby (8 Hakov)

¥ Rudomberku mona odborna prax v spololnostiach Real intariar: Stefan

Rofek, mabil; 0907 660 5B8, real interler@gmall.com * Stone company: Milan
Talaj, mobil: &&[0)785 453 £612, martina@thestonece co.uk * v Martine prax v
spoloénosti Kora door: [ubod Malik, mobil: 0903 774 944 maliki@koradoor.net

ufebné odbory (3 roky — vyucny list):

2633 H obrabat kovow

Pt R elektromechanik -
=L N autoopravdr mechanik
= U LEY  autoopravar elektrikdr
= r DEN  autoopravar karosar
PP TS autoopravar lakovnik

silnopridova technika

Vyhody duéineho vzdelavania:

prax v redloych podmienkach, finanind odmena za produktiviuy précu,
prospechové Stipendium, benefity za Zkolské wisledky, thrada cestovnéhn,
strava, pracouné obledenie a othranné pombcky a prostriediy V' Skole =a do
dusilneho vedeldwania rapojilo 280 Haloow v 17 spalodnastiach, 20 altoservisach
a troch drendrskych firmich, napriklad Volkewagen, KU, Krauss Maffe), G386,

MoZnost firlem z regidnu prinlisit sa v Skole do dudlneho vzdelivania

Statne vzdelavanie - studijné odbory:
2682 X
,g

mechanik potitafovych sieti

programator obrabacich a zvaracich strojov

0 moZnostiach Stidia v Spojenej Skole Martin sa mazete
dozvediet na Dioch otvorenych dveri v piatok 8. 2. 2019
od 8. do 17, hodiny a v piatok 1. 3. 2019 od 8. do 17. hodiny.

8

Telefdn: 043/400 1115, e-mail: ssmt@vuczilina.sk, www.ssmt.sk

fer
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Stikromna SOS spoloéného stravovania, /727727223

Zavodska cesta 2961, 010 01 Zilina, SPV Restaurdcia Gastro - Névum POVAZSKA BYSTRICA

Plesové Saty *:ﬁg(

od vel'kosti 36 do 56

V $k. roku 2019/2020 otvarame nasledovné formy itudia

3-roéné denné ufebné odbory 2-roény denny Studijny odbor

6445 H - kuchar 6421 L - spoloéné stravovanie Spolocenské kostymy

6444 H - fasmk 2-rotny externy Studijny odbor a saty aj v nadmernych

odbory sd uréené absolventom Z3 6421 L - spoloéné stravovanie velkostiach (do ¢. 66)

2-3-rolné externé ucebné odbory Odbory su uréené absolventom i

6445 H - kuchar odborov kuchdr, casnik. Fn:i:::iﬁ:: e::mui

6444 H - Eadnik ] Stadium ko maturitnou skizkou, poukdzky 20, 50 a 100€

Odbory si uréené absolventom 55 T

iného zamerania. Tsetk‘f formv dEI‘InEhﬂ stUdlﬂ Hijdete nds v Povakske] Bystriciv badove SUPERMARKETU Coop Jednata
rid prceeond od parkeyicka, el : 05437 RE 63 RE, D9T1/RR 17 BR

Stiidium konéi zivereénou skuskou.  si bezplatné. | Otyoremis PO-PI: .00-17.30 hod,, 50:9.0012.00 b

=

web: www.soussza.edu.sk mail: hascik.d@centrum.sk .
tel: 0911 445 994, 041/764 19 23 -

sluzby manaiment manaiment infrageruktiiry

Zachranné ostn E Seapretnont
} ) ,ﬁ ) Bezpeénostny 4;& Krizowy 2 ochrana kriticke]

OBOZNAMTE-SA.:

* smozpostoluvysokoikolskéhostudia;

= s'uplatnenim-absolventovV v praxi;

* spriestorovwymamalterialiymvybavenim,
¢ sukaZkamiaktivit fakulty.

MIESTO CINU

NESMIES CHYBAT!
13.2.2019

[OFF E Fakulta bezpeénostndho indinierstva,
Zilinskd univerzita v Ziline,
ot 1emaja32, 01026 Zilina;

www.fbiuniza.sk

SPRIEVODNY PROGRAM:

- simulovany zasah IZS pri dopravnej nehode
: - prehliadka hasi€skej techniky
WA AT ILCFTUTR T - ukazka poplachovych systémov

- kriminalisticka technika

- simulacia krizovych javowv

- airsoftové zbrane a strelnica

ZA19-06 strana- 9
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KRIZOVKA

- Lebo...

Ma jednej malej Zeleznitne| stanici
sa ¢akajuci pyta zamestnanca:

- Prosim vas, kedy mi pdjde viak
do Bratislavy?
- Rychlik pojde za desal minut

a osobny viak za tri hodiny, ale
odporuéam vam ist osobnym viakom.
- Prosim vas a preo?

(Dokondéenie tvori tajnicky kriZoviky.)

stavba
na obyva-
rie

VyZva

druh odpa-
dovaha
cukru

mesiac
Lirdana

2. East’
tajniéky

Terazia
(dam,)

damask
(zastar,)

vyperte

muzska

Pomadcky:
partes,
melisa

chidza

1. éast’
tajnicky

kio pestu-
j& chmel

uéinne
WYILE|

krul,
po Gasky

sladkovod-
né ryby

&iara na
ihrisku

Stuchal
(Expr.)

lepkava
tekutina

citosiovce
radosti

urobila
chipatym

cestovna

kancelaria
frilal

Somral

plna
klasov
(bas.)

Maria
{dom.}
dezinfiku-
j& sirou

Pomodcky:
Ariel,

(dom.)

res, |ot

rozmr2al

znacka
selenu

druzica,
obeznica

3. asr
tajniéky

sadnem
B, posa-
dim sa

obicky

Zasipia

lakalo
{kniz )

rimske
tislo 506

oty
{zastar.)

vac
(z lat.)

ECV
Martina

valia 58

medzi-
narodna
zmiluva

apakovana
davka
jedla
{howvor.)

skratka
pre limited

Cskar
(dom.}

zarado-
valo sa
(kniz.}

osobne
Zameno
Wy LIELY

skratks
oddelena
technickej
kontroly

presuje

diel pody,
parcela
[z amer.}

zvrtnem

www.scalpermedia.sk

www.facebook.com/krizovkysusmevom

ZA19-06 strana-
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- Beténové ploty um;;ﬂcmsl:nms
- Podhrabové dnsky ?ﬂﬁ&ﬂuﬁ EFEHEE
- Pletivové ploty TILINA piat: 800¢
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PRIJMEME
UPRATOVACKY

Ix tfidenne - 1 hodina denne

0905568491 _

PRIUMEME

UPRATOVACKY
- 3 hediny denne

_ 200€/mesiacy listom
= 0905 568 491

PROJEKTANT ELEKTRICKYCH ZARIADENI

Stabilnd rozvijajiica sa projekéni spolofnost
MONDEZ, 5.r.0. prijme do svosha timu dvoch PROJEKTANTOY
elektricicjch zariadeni NN, VN distrbutnych vedeni
2 technologickjch zariadeni VW a YN.

¥itand sii 2odpovedni a samostatni
wehadzad so rnatostou AutolAD
abesolvent! s min. 55 videlanim, Student ¥S,
Ndstupey plat 750-1200 € brutto v zdvisiost od skiisenot],
Swoje Avotopisy prosim 2eskelafle ng e-mall adresu:
gabriela, v

NOVA KARIERA?
NADPRIEMERNY PRIJEM?
Pritfta na bazplabng Skolania
na pociciu realibng maklar,
hhoré bude 12, - 13 2. 2018
Kontakt: 0908 066 082

Prijeme
reprezentativnych
pracovnikov SBS
fia TRP na objekt v IA
5 prémiavim segmentom dut.
Mzda 3.304 hod. + edmeny.

Tel.: 0903 285 166

- zabezpedend doprava (prispevok)
- ZILINA, nastup thned

HDF s no. Trenfianska Tepla ,ﬁ
prijme
VODICOV nakladnych vozidiel

Mzdamin., 70 €/de. Bezplatné ubytovanie,
Podiadavky: WP sk. Ca E, KKV, TK,

I
g o
Wy,
*{
¢

SUKROMMA BEZPECMOSTNA SLUZBA
PRIIME PRACOVNINOV DO STRAZNE SLUIRY,

Lakladna hodinova mzda je 3,20 €,/ hod. Termin nastupu
1.2.2015. Podmienkou prijatia je preulaz odborme]
spesobilost] na vylon strafne) sluzhy.

Hontakt: 0910 825 342, 051 77 212 61, 0903 615 207,

PRIJMEME UPRATOVACKY

MA TRVALY PRAC. POMER ALEBO DOHODU, DO VYROBNEHO ZAVODU
- 3,19€/hod. brutto {pripl.: notné, soboty, nedele, sviatky)

(€) 0903 828 397

ZA19-06 strana- 1

Kontakt 0902 924 400, praca@ndf.sk ]‘* :

papservice@papservice.sk -

BEAE
Py

111
ZAMESTNANIE

DOLVAP, s.r.o.,
prijme do prac. pomeru

>

zamo<nikov elektrikarov
ruéfiovediov = pracovnikov do vyroby

autorizovaného bezpeénostného
technika alebo bezpeénostného

technika + PO + CO , tachnoléga vyroby

Pracovnd doba od 6:00 do 14:00 hod.
alebo na 12-hodinowd zmeny.

Nistupny plat od 850 €/brutto
Po zatkoleni zvyienie, iné bonusy a benefity
(zdvodnd stravovanie, pevna pracovna doba,

odmena za odpracované roky, cdmena pri Zvotnom

a pracovnom jubilew a iné).

| BliHie info: 04175692731 alebo parsonalidalvap.sk

=
\

[MELEKTRA e
butpfipbualebtracam |

bbbttt ik e B

P10 Elektra 5. 1. o jo inZinlersi - deddwareTskau spolofanst'in 50 2emeranin |
ra zartadenia v priemgsie o enerqetie, Spolabnast’ sa Specalmjera ok |
rick paredenstve, preds 2 serves. vt sa Epecialinne =a anyplcké risfens, |
Ty wszptnd wjrobicovia mafi prabifm. Spcinérost jo schopni rnenk- |
wjklé riekanis, poicial ide o vaTkmst, vknn, precomé mmm firia.|
Laridemin £l poudfvas v subemobilisich, alelirtrtach, baniach, stavebnlche |
v groanen pdnikach

PLC PROGRAMATOR
KARLH PRICE

- programmvenis 3 di mﬁjﬁ]lﬁgﬁsﬂmﬁmmﬂhhhhﬂq
- Bagmstie g riE paric

- karfiguraci s, 3a3tavesie & shiS wariaderi

- buore(iprava vivead zicis procesay

- wkrlzgniz Teriademi 3 indtzléc do prev

- Wirvietzssie necich j2inotisk, freivanaleh mario & servraguBioTy
in prewicesk [nzpr. Sizmans, Nlen MEA, 55N, Lemxa, Witeshisgi | |
- wywijemiz, simulavarie, mmplementoveniz & testavaria riedicich programae
pra PLL serindesis

- i sAmmEtang ||J'IH.|:ii|;|th'|Tuh|.dm' i T
-m Tem'arie?;lhje arain, iiei.idlurilirgl:':d:m.ri‘rztg

- parspekifme zemestnanie v kelekiive adhorn@ay
- manikame madnaer themnEmic 3 se Spsovimi tehnoidgismi
oelborni | jenykae verelivaris
nabaesi & haridrny rast v 2évishst o dosiabaiich wjdedio
- maérobnejsiz imfarmécziz poskyneme ra nacheom steat
FOLADIVKAE, VEBELANE

- iredalkolskd 3 metriy
- wysohriinieké | stapia
- wsokeinické B stupie

VDELAREV WOEORE
- elekratachisicks, siroirensk 53 zemeranlm na aucometizess techndo

JRETHAVE TEALIET) i
| - hagick] - Sivedine puikrodi (37 eevo Nemechy jangh - afiatotrlk 12 |

| VO PREROS: B POCET ROVIV PRAKE: 2
GIENISTHE FIEIPILADY A THUBRIET

= wmrrrnmwhm prestredie Semens Stap 1, W Fartal alabo
Fnzlwesl] Bartware Sharfia 5800, PactaryTelk View
- tieddré mmalnati 7 edkory snimenia neelekirichijch velidis, presmaticiieh

& hyéraulick]ch sgstimoy
-m}gwwg‘amulimﬁmw
et s bt st raachnbs
- ¢ & adecrnej 2phscaiinsti v e
FELEEE B - viedu Kartelbovar
tudame

TERMI HASTOP: dehadau Jen wgheaneh

. uhidmioy
DREH PRAC YRR PAMERR: pla diizok, Siviost f—
Eﬂmm:!uﬂamzﬂlmm]aﬂ'ﬂﬁem
Fréca ra Savesshy o 1260 €, prica v zabeand od 2300 4 - difsy, vifla
2biacteny med ) mivied nd odborn(eh shiisensst] a prese kndidics

PHI ELEXTRA SRO. |

Tl 471 902453704 ¢l nfu@ghulro o
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TV PROGRAM

PONDELOK 11.2.2019

@, MARKIZA D600 Tel2rdng 0830 74
menz mandelick 0955 Dedeovia WSS Sused-
ske peipady 55 Rodinné pripady 12585 NOS
- Mamomy vysetrovacd drad X, 3-84/24 W50
Susedske pripady 1855 Sodinag pripady 17:00
PRYE TELEVTZME NOVINY ;25 Rafley 17555 0fac
bviz 19000 TELEVIZHE WOVINY 20005 POCARIE
20:20 SPOATOVE MOVEY 2030 Autodkila 2138
Majstiovsky plan 230 KOS5 - Namarmy vweat
ronac drad Xil 3-4/24 130 Tamena mandaliek
02:30 Susedsid pripady 03:85 Rodinné pripady

E TV 05:40 HKRMI 0815 HAMME
MOVINY O8:30 POSKOLE 09:00 SOTNA SIER 10:00
SOONA SIER M00 JALHAAMAR) 1200 KOMINY
£ 1200 1230 TOF 5TAR 13:00 Kosti ¥ 1314 15:00
POLCAIT & AKCE THOO0 KOVINY 0 1700 17:25
TATHRASAR] 18:25 PO SHOLE 1900 KSIMI 19:30
MIINY T 10) 20:25 SPORT 20:30 KA L FPEIE PO
CASIE 20:35 INSODNITI 21255 INKOGRITED 23:90 S
FRAYDOL Ok 030 SEDEM Q25 RIVINY TV 1)
0200 IKsO0KTO 03:15 SL0MS SR 03:50 KRIMI
OG5 ZATHRANAR| QA0 MY TV 101

n RIVS 0600 Sprdvy RTYS 0700
Py dom, zasad stom 0900 Dokmr z hin
0950 Sudxynia Amy 10250 Oue 820 5 proa 5
1200 Soravy ATYS 120 Cam=ky klub 13155 Fol-
kiorika W4:25 Doorodrufstva Sherlacka Holmesa
1585 HSIORY 1600 Spravy BTVS 1625 Sl 2
wiALH perspekiivy 16:55 Dokwor 2 ho 17245 Dus
1B:15 St 5 1920 Sprdey ATVS 20:30 Sidedne
wvas vitame 22:08 Repoeter 2260 Indpekior Max
23:40 Dobrodrud=sva Sherlocss Holmesz 00:30
Sl was visamse 02905 Irdaekion Max

PIATOK 15.2.2019

@- MARKIZA 06:00 Tolerdno 08:30 Siadid
wizva B0 Zamena mandaliel 09855 0mc
kovia 1055 Susedskd prigady 12:00 Rodinnd
pripady B MCE - KAy vy=etivace Liad
15:00 Suserlske pipady 1:55 Rodinné pripady
1700 ARVE TELEWITHE MOV 17525 Refien 1755
Oteckovia 19:00 TELEVENE MOVIKY 20005 POCa-
S 20:20 SPORTOVE MOVINY 20:30 Haimy Potter
a Dary smril 2 2308 Paste 2o Zeleza 2 00:50
OIS - Mamarmy wysetrovach orad 02:30 Zamana
manieiiek B:20 fusedské prigady

@ TV M 0540 KAIMI 08215 RAKNE N-
WINY 0830 SUPERMAMA B:00 SUTMA SIER 1200
SUDNA SIER 12:00 KOVIMY 0 1200 1230 TOP STAR
12:50 ' SIEDKSOM MR 15200 94-1 B 16:00 PO
0TI AHITE TN MOV O 1700 1725 POLICAT)
W ARCH 18:25 P SHOLE 19000 KRMI19:30 KOVINY
TV X0 k25 SPORT 2030 MARERPSIE POCASIE
20:35 Kurkr 3 Franolrsso-amercko-britscy aki-
ny thriller, Mp- 12 2008 | Satham, F Berddand,
M. Rudakouone, B Knepper, 0 Atraikechi & das
245 Orena jarda 00:55 Madychni s

u RV 0&:55 Spravy RIS N 0700
Friklorka 0830 Japonska mozaike 09205 Dok
100 7 b 0%:50 Sudkya Amy 10:50 Dusl 1120
5 [roti 5 2200 Spedvy ATVS 12520 Damsky kiub
1355 Folklorika 1225 Dobradaassted Sherloka
Holmiesa 16200 Spradvy ATVS 1625 Japnska mo
Zaika 1655 Coktor 2 hir 17:45 Cue 18:05 5 proti 5
19:00 Spravy RTVS 20:30 (0 @ viem 22:00 Ces
WU necestol £2:35 a3 sprawedivast pre viat-
kifch 00:30 Dobrodrudsted Sherloma Holmesa
$1:20 .. spravodlivast pre wiatkdth

UTOROK 12.2,.2019

\@, MARKIZA DB:00 Telerano 0830 0 B
rokoy mlady 0948 Oteckovia 1050 Susedskd
pripady 150 Rodinne pripady 1255 MOS - Mz
T wySatrowaci drad XL 56724 14:58 Sused
ke pripady 15:55 Bodinnd prigady 700 PRVE
TELEWIIME MOWINY 17:28 Refiex THE5 Oteckavia
19:00 TELEVIZRE MOVIMY 20:08 POCASE 20:20
SA0RTOVE ROVIMY 20:30 Dobra vediet 22:60 Ro-
dinné prigarly 268 KOS - Mamormy wyesatroa)
vrad XL 5-5/24 0140 Wianiy 0320 Susedske
priipady D& Rodinm piipady

E TV MM 0580 KROMI 0615 RANNE
FOVINY DR:30 PO SKTLE Q9:00 S0RA SIER 10200
SUDMA S 1000 ZACHRAMAA! 12400 KOVINY O
1200 1230 T0F STAS 23000 Kout ¥ 1575 15200
POLCAITI W AKCH TROO KOVINY 0 1700 17425
JACHRAMAR 1885 PO SHOLE 19:00 KRIMI 19:30
MOSINY TV 101 20:25 SP0RT 2030 KA ILEPHE PO-
(ASIE 2038 FEATART 22:00 9-11 & 2300 Kurir
2 00205 2ACHRAS AR 00:00 KOVIMY TV 0] 0150
REETAAT 03205 500RA SIER 03:50 KRNI D85 T4
CHRAMAR| DS WOV Ty 10

RTVS 05:55 Sprayy ATWS N 0700
Freklorika 0830 “wet 7 vialy pergektivy (005
Dokioe 2 Rar 09:50 Sudkynia Aoy 1050 Cuel 1:20
5 proh 5 00 Spravy RIVS 12280 Damsky kiub
1355 Folicorika WS Dobrodrugstva sheriocka
Holmasa 1625 et 2 viale perspektivy 16:58
Dokinsz hir 1765 Dual 1815 5 profi 51900 Sordy
TS 20:30 Mafia zabija Leny iete 225 Mata Hari
2220 Vichrrg mapektor Barks 2350 Dabiag -
siva Sherlocka Holmesa Qs kaha radija lenv
Late 040 Mata Har 0230 Sloversko v obrazoch

SOBOTA 16.2.2019
\@.mnhim 06:00 TELEWIZME  ROMINY

0705 Diatef Wioody 07:10 Jaiar Biegs & prate
lia-07:30 Kowe dobrodmistea Toma a kerryhio
II. 0820 Scocty-Oon, 20 52 mas? 0835 Tn
A by 09:00 Tarmdowany profesor W00 Moja
weld [Aska 1320 THE VOICE (ESHD SLOVENSHD
15:80 Harry Poster & Dary smrth 2 1830 Smatan-
k2 19:00 TELEVIIME KOVINY 2008 FOCASIE 20:20
SAORTOVE MOVINY 20:30 Samson Z&4S Srosko-
fanes na mod 0080 Samson 0285 Stioskata-
nec na mor Ddcad Rodinné pripady

E TV J0 05226 MOVINY TV 00 0&:20
HREMI 0850 HOVIKY TV J00 0760 Lavia strdd Il
15,75 0835 Aychla rota Chipa a Dsa 50 0900
Smpennchc KHVE 14 1000 MASI L 10:50 Me-
serte niam pestangy L 12 s Kimebayky &
Anjel 2 13:50 Manfzisior <l 1630 To buds bof
18:20 MILATIKONT 19:00 KNI 1930 MOVNY TV
00 20:26 SA0RT 20030 WAJLEPEIE POCASIE 20035
WEETHECD MAM BAD 2220 VEETRO L0 MA& ANDER
RAD Z3:00 12 5 0115 Temnota 0315 MOy TV
|0 0850 HA CHALUPE

n RVE 06:30 Fraziatko Feppa 06:35
Kortih clF gl 06:50 Lasske 070 Cerdtkavia 07:20
Teyskall O35 Levia straZ OF5S Elana 2 Avadory
08:20 Fimioum 0885 Trpasiii 0% Daj & fas
08:80 Durrelion Wl On air A5 2ark 1155 |f|_-
ja viem 13:25 Tahanty teda 135 Sledra Marplaiwd;
Partua v kniznici 18eB0 Bibla P45 Ceston necestin
18:20 Chochmesowd BR2S Pastay dom, zasad
stram 1800 Sprdvy RTVS 20630 Zahady 1ela 2630
Meskoro veler 2225 Kolekcia X6 Slecna Marple-
o MITwa v kniinic (0cS Bibika
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STREDA

MARKIZA 06:00 Teleranc 08:30 Varte
5 nami DBAS Tamena mandeliak 09:55 Diec
kivia BSS Susedske pipady G35 Rodinne
[irgady 1300 WS - Narmormg eybetovac (rad
15:00 Susedsi? pripady 16:00 Rodinné prigady
17:00 PRVE TELEYIZRE RONINY 1725 Reflax 17255
[teckoviz 1900 TELEVIZNE MOVINY 20208 POCA-
SIE 20:20 SFOHTIVE KOVIMY 20030 CHRAT SHOW
2235 Aubosinla 2360 Moja velkd [acka 0545
RIS - MAmarmf wyhetrovac drad 03206 Rodinng
jripacy 03;55 Susadske pripady

13,2.2019

E TV MM 0580 KRIMI 0615 TANNE
FOYINY OB:30 PO SKLE 09:00 SUDKA SIER 10200
SODNA SIER 1100 ZACHEANAR) 12:00 MOIVINY
O 00 12:30 T0F STAR 13200 Kosg V1718 15200
POLCAITI W AMCH TF00 NOWINY 0 1700 1725
TACHRASAR| 18:25 PO SHOLE 19:00 KR 19:30
MOVINY TV I01 20:25 SPORT 20430 NAJLEPSE
POCASE 2035 S0M MAMA [ 2230 Vikerka Sam
5 2335 TACHRARAS 00:25 MIVNY TV 0] OEI0
SOM MAMA | 0305 (DN, SER 0350 KRIMI
0415 TATHRANAT DO MOVINY TV 10I

n RTWS DB:A5 Spray RTVS N 0700
Folklorika OB:30 Svet 2 vials perspektivy 09:05
[ketor 7 hir Q50 Sudkynta amy 10550 Duet
20 5 ot 5 92:00 Sprévy RTVS 1220 Dan-
sky klub 355 Folklorka WS Dobrodaudsted
Smar|ocka Holmesa 16200 ‘J,'lri'rg,l RATWE 16225 la-
porskd mozaika w645 Kuliime dedicstvo 16:55
Dokt & bl (7048 Diel 18:15 5 proti 5 19:00 Sprs
Wif RTVS 2030 Sxutodng giral 221 (dentils
£3:45 Fay Donovan 00:30 Dobvodruistvd Sher
locka Holmess 01220 Identita 0250 Sutosalan

NEDELA 17.2.2019

@. MARKIZA 0B:00 TELEVIZNE  MOVINY
0700 kove dobrodrufstvd Toma & Jerryna I,
0730 Fusar 2o siriedatky 0945 Frajari na vi-
nacn Wes0 CHART SHOW 300 K2 telo 1330
Hifwal Lagargdns 16:40 D00 wediel! 17:50 A
ttknia 19000 TELEVIZRE MOVAY 20006 POCASIE
20:20 SPOATOVE ROVINY 20:30 THE VOICE (ESa0
SLOVEWSKD Kito =a stane nadepgim hlzsom Ces-
ka aSiovensiz a Zska mzpravkovl vihru v hod-
mobe 7S 0G0 E 7P MK 12 2230 Merk O 00550 Piste
20 feleza 2 G230 Mesl

E TU 300 0535 NOAINY TV 101 D6cs
KR! DG5S MOVINY T K11 0458 Levia trad Il
1714 08:38 3anda Sarngidngy 10650 fameas Band
Casin Riyde SaD Cesta oo keajing O 16:50 hA
CHALLRE 1750 MOVE BYWVARE 19:00 KRIMI 1930
HOVINY TV 10 20:25 SS0RT 20:30 WA JLEPEIE PO-
CASIE 20:35 v SEDMOM NEDI Sioversid rodinné
o1 ¥ila Roebonla MM 12 208 2248 nas Amie
ricko-kanadsko-frannizsay mysteridany krimk-
malny trisen W EE A2 00 Zdronyy ks 03200
MOVE BYYANIE 0350 DEDICETV

n FTVE D680 vesela farma 0708 Las-
sie 0730 (eyithoia 0750 Levia 31747 08:f5 Lena 2
Avalorn: 08:35 Tazming atelitr 0905 Hech dig de-
15k D98 ALtnsalin 1000 Americkd ndradné par-
Ry 00 S0 nsh v chrarnd kS5 O S mind! 2800
(Ban &3 G Bol® Poingt he e ieln g wadel
1&:35 Prerot: Xizowy krdl 15:30 Flatf Gasy B35 Viah
7o zabrobic 8:18 Tajomstvo Mo kuchyne 100
Spraey BTV 20:30 Sraimagier Topinka 2128 Musih
i verrt 2300 Pais: Meweriteng kracde? 00200 Paf-
rof: Koy il 0650 Vrah 20 zéhmobia

12

STVRTOK  14.2.2019

@,. MAARKIZA D600 Telir aric 8:30 010 0
Sy a1 0948 Oteriovia 10048 Susedsee pri-
pady WS0 Rodinng prigady 12:50 kS - Namor-
ny wyERtrvaD drad KL S-10/24 1685 Susedske
pripady 15458 Rodinné pripady 17200 PR TELE-
WIZME KONINY 17:25 Reflox 17255 Ofeckovia 19:00
TELEW[TME MOV 20008 POCASIE 20:20 S00RTO-
WE KOWINY 20:30 Milenky 22:45 Rodines pipa
iy 2345 MNOI5 - Warmory wphstrovact ural Ji
CH0/ 2 0138 Zamena mandelek 0280 Dobee
vedied 0330 Susaiske prigady

@ TV I0) 05:40 KRIMG 0615 RANNE
MOWIY 0830 PO SROLE 900 S L0RA SIER 10:00
SUDNA SIEY 1000 ZACHRANAR! 1200 MOVNY O
1200 30 107 STAR 13:00 Kostl ¥ 19,20 15:00
POLCAIT  AKCE 100 NOVIMY 01700 138
TACHRANAR| 18225 PO SHOLE 19:00 KR 1930
MONINY T 00 20:25 SPORT 2030 MAJLEPSE PO-
CASIE 20035 5 PRAVICL WO 22:00 SENEM 2255
MEDGMITS 0020 TACHRAMARD ORID MINNY
TV I0) OE5S 5 PRAVDOU VoM 03:05 SUDNA SER
D3:50 KR D&IS JACHTAN AR

n RTVS D608 Soravy RTVS N° 0705

Folklorika 0830 laponska mozaika 09:06 Dok-
tor 2 hile 09:55 Sudkyfia Amy 10250 Dl W20 5
rob 5 12:30 Damsky klub 13:55 Folklonka 14:20
Dobrodrudsted Sheriocka Holmesz 15:80 HET0-
HY 1600 Spravy RTVS 16225 laganskd mozalka
16255 Dokior 2 hi 17048 Duel 182105 5 woti 5 19:00
Sprawy ATVS 2030 Tiate casy 2030 Ove get,
mandeka g doers 2300 Ratost oo fvota 2330
Mesiorn veder Gledd Dobirodrusted Sheslocka
Hodmesa 010 Dve detl mandeika & doéra
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DOMA.  poma 0530 indickd nevesta 433-
34 0Bl Velvet |V 22 G700 Laska na drubhy po-
ks 30 08:20 Festdnka Fran 09:45 Majz wysn-
wana svadbea 1055 indicka nevasta 435-43613:10
Zotiny ma marn L 1726 120 Birlive ving 16:60
Or. Hase 111017 24 18:2% Mripady pie Lang |
1322 20:45 Varte = nami 2030 Staste moich
deti Romianticky serial M2 {Tarecsa) 2006 A
Hingnlowd, B, Inal, £, Divenciona, 5 Badur, C 53-
hin 22:20 Mekomeing [Bska -0 0008 Cudzinka
I1. B3 000 Adetz shone 0365 Srmatanka

PIUS  pssgsan 5 wnln ruciin
06:00 SLDNA S0 07:50 Sutyl sro. 12 08:55
SmpsnnoV Y 118 1000 MALGY W ER: NOVE (as]
I 5 130 MOYVE BVVANIE 1250 KA CHALUPE B:50
PRAMELAX X1V 3 1455 SaTpsanmnl V. 15,20 15:55
Magensie sugtie vilaa |26 96355 Peeifecinnal)
Il & 55 SUOMA SIER 19:55 TREROVAME 20:10
Medz mahnabryml kamenm| 2245 CRTAGDK
MAGATIN 235 Mata modinrd svadia 0625 V-
kengovia [V iE 0225 Na|lepiie svetows vided W
250308 Hutydd 0 03:50 NOVE 2¥YANIE

E ATS D605 Teey: ikend 07:00 €nha

ddurgll 0700 Lassiz 0845 Viiam Sarsary 0005
Twarp v tvar 10:00 Rosledy pondrek MAS Na [u-
drad mdtu 130 Obedriek 1240 (ventacle 13:30
Lenerdcia Me2S Zjaadowd lydoanie - M5 2009
16:08 Ao to dokdzali 16:30 fena ra kangl swta
1800 Sprdvy BTV T30 Farila 18:00 Hiadane
stratermich syeton 18230 Velernifex 19200 Lasse
18:25 Kriha diungl: 19650 Spedwy RTVS 20:00 Maja
diagniza 20:38 Sind 205tava 2830 Hrariia vsrdcl
Z2:28 (amuy kid 00:05 Spravy RIve N

PIATOK 15.2.2019

DOMA  1osa 06:00 Incick rievesta 44+
467 DB:55 Laska na druby pokus 36 DBI0 Pes-
tlinka Fran 0940 Stastiz mojich deti 7-2 1150
Indicka mewesta 4435558 TAG 0ding ng mon
I. 520 W15 Bl ving 1630 Or House 8, 18-
15/ 25 18:20 Pripady pee Launi L 940,22 2045
Siadkd vyzva 2030 Jedz, modll 53 a milu) Ro-
manticky film MM 12 (USAF 2010 2305 Sharlodk a
Wazsonova [ TH2/24 DEI0 O House |1 924
01:50 Adela <o 0225 Smolanks 03255 Hurlive
Filglil

PIUS s gsas pane ik v & 0840
SN, S 0800 Kityl 470 15 0900 Simpsic-
I'Il:r-'-l';l 1015 MACGYWER: MOVE CASTIL. S35
METVE BYWANSE 12255 hA CHALLPE [3:55 FANELAK
XV 7 1500 Smasnno VI S7 1600 Ma|lesdie
ayetove wded V301700 Profesionali ||, 11800
SUDKA SIER 1955 TRERDVARE 20000 [ecta dn
krajirng O Amesicky rdinnmy dobegdiuing fas

tazijm film MY 2 3013 3300 Kuriér 2 00:00
Watking Dead O:S0 Cierne viajky 0335 Kuml
S0 015 WA CHALUPE 0455 PAMELAK

E RTVS 06:00 Tanady mozgy 0710
Lassie 0830 Sprdvy BTV 2 g knoy 08:00 Jena
na-=2nci seeta 0930 Rirexy magazio 10:00
Peited 1015 Dhila e pesoicki 1830 00 ednic ek
1205 Trvat zvirat 13:00 Kimatchi <keptici 14:05
Futhal - Highlighny Eurdpske fizy 1500 Tvarou
v tvar 16:00 Televikend 1630 Stvmveny pre Sport
1700 Spedvy ATWS I7k0 Hardove lyEouana - M5
201 19:05 Velemndey 19:50 "..|.'Il'i'|.'jl RTWS 21D
Famelia 20:35 GALo VikDlirsky 2150 SlEua 23:30
(e Dy Jazz Festival Q00 Sprdy BTV W'

TV PROGRAM

UTOROK 12.2.2019 B STREDA 13.22019 B STVRTOK  14.2.2019

DEMA 0610 Indicka nevesta 435
436 0700 Laska nz druhy poks 31 0830 Pes-
minka fran 10:00 Sastie moch deti =2 12:08
Indicka navesta 437-635 B35 2odiny na morl
. 2/26 16:30 Blrive Wwino 16:55 Or. Hause 1, 12-
13/20 18:80 Pripacy g Laung | 3-4/32 20:30
Stactie modch et Romanticky seridl My 12 (T
reckol 2006 A& Brgoiowd, B Ingl, C Covendiowg,
& Badur, C Safhin, 2220 Mekanalng laska 12
0015 Cuczinie 1. 243 01:25 Adela show Q2200
Smoranka 0250 Burlivé wino

PIUS s gsas o v 3 o605
SIDKA SIER] D755 Kutyil 510 13 0B85 Simpss
nowe W 19,20 10:80 MACGYVER: NOVE CASTI |5
1030 MOVE BYVAMIE 12:50 NOVA TAHRADS 13:65
PAMELAS %A & 1480 Simpsonosti Vo 3122722
15:50 Masepiie svetowd wided V. 27 16:55 Profes-
i1, 7 1758 SUDMASEN 19:50 TIPOS INFD 19:55
FREBCVAMIE 20:00 Drsnd jazca 2210 Jiot y sTdy-
ke Q0eR0 Wiingovia 1V 19 000 Nasjleq sie st
wiided . 27 020 Kty 5000 0248 Pt odddele
ie 1, 03:05 MOVE B¥VANIE 03:50 NOVA TAHRADA

E ATVS DBeDS  Diedzky 2 prrcdy
0700 Kniva diungli 07:40 Lassie 0738 Knha
dEungli 08:30 Srdvy ATVS 09:00 Jena nz koo
syeta 0930 Eurdpa v obrazach 1000 Anatol 1:30
(bednifed 1230 Oh - digbalska Spirdla? 13:30
Hurdoanic 205 Spekirum vedy 1630 Var 15:00
Autosaltn 1555 Zjazdowd lyiovanie - W& 2073
18:05 Hiadarie stRtemo swety 1900 Lasse
20030 Fo stapach Behg 2600 Gréci 2500 Speani 2
krenentare 22225 Verord s Havranom 23:60 Olh -
digtalskd Spirdla? 00:30 Sprawy ATVS

SOBOTA 16.2.2019

DOMA s 05:65 Lot na Florde 07:35
Smictanka 08:38 Pastinka Fran 10;05 Takd oly-
Cajrd rodinka W, 2132526 hA0 Ha na sk
13:80 Pripacly pre Laun b 322 135 Jed e midll
53 4 miluj 1730 Mesto anjetov 20:00 Ma swaté-
ho Yalenting '-iJ:urlanrrka kremédia MM 12 (US4
2000 4, Butcher, | Jamenog, & alba, | Bielov,
A I-a.lll:ﬂa'y:‘-l'a. ). Robertsovd 2235 Ten pra-
Wy e mo denu 00u80 Ma svardho Valenting
02:a0 Mesto anjgloy 0&25 Smofdnka 0450
Taka nbwlaing fodivkz W, 21-22/24

PIUS  pusoswo sidns < o730
WOVA TAHRADA 0855 b CHALUPE 1045 MOVE
BYVAMIE DA 1235 Malkrajiie byvaniz 1L 55
145 Valentinska wyhva 15:20 MELVER TEL N
Zahay Crissa Angela 1,2/17 16:25 Zlodeda knih
19:15 Snpaonoet) XEVIL 3 19045 KNG ALA 19:55
IREBCWAMIE 2010 James Bond: Casing Ryale
Britski-armarickn-Cesi-namecky Ay dob
rodrudme e MK 2 2006 230 2njovy kid
0115 Walking Oead 0250 kdexo{vek, & nie fu
00 MELVERITELME! Z&hady (rissa Angela 2

FTUS 05:55 Halall 0B:20 Gronsko
- Krajina vednéna (adu? D645 Autisalin 0725
Steoeend pre Sport 08:30 Televikend 0%:28 Retro
noviey 10:05 var Heas Zjazdoes tyfovanie - M5
20191230 P sexine 1390 Kearain 13235 By
gy abiazoch A5 Tardove bianie - M5
207 Tkl Futhai - Fortuna Uga 18:00 Batlon
- Syetaye pohars 1855 Veterniek 19:50 Spiavy
ATYS 2080 Anjedl stradnl 2038 _Dym brambo-
Toiwd nate” 228 Priben st Zoenicky Z3:00 faoo
0000 Klimatickl seapticl 0050 Sprivy RTVS N
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DOMA  1oos 06:05 Indicka revista 437
438 0700 Lacka ra druhy pofus 32 0808 Fes-
tlinka Fran 09:45 Stastie mojich det 3-& 1155
Indicka navesta 4359-440 13200 Hodny na mori
I 3/ 2% el BarivE vino seeb Or House NIl 1h-
1526 1825 Pricady pee Ly |, 5-6/22 20:30
Stastie modch detf Romanticky seridl MK 12 (T
recknl 2016 A Bingliowa, B Ingt, C, Blvendovg,
5 Badur, [ 5abm 2220 Mekonatra [aska 13414
O0rrs Cudzinkz 04:20 Adela show 0155 Smotsn-
k4 03200 20rined ving 0445 Nekonednd [aska

PIUS ;s 50 annen i v o 0600
SUNKA SIER 0750 sl 5.0 14 D855 Simpso
e ¥ 2122722 10080 MALTYVESR: NOVE LasT)
I 7 10:30 NOVE BYVANIE 1250 ke CHALLIPE 13:50
FAMELA XY 5 1488 SImpsonovl i 1.2/ 35 15:55
Mafiepiie svetowe vided V. 28 1655 Profesionall
Il & 1785 SU0MA SIES 19:50 ZREBOVAMIE 20010
Mutanti &213/13 2800 Najaphie svettud vided
11, 5.6 0000 Wik ingoia BEDS Majlapda cuelowd
widled V28 0200 Kupdl sro, 0245 Frae odde
learriz 11, 03205 NINJE YVAMIE 0350 NA CHALUPE

E RTS D605 Dhidzky & pritily 0710
Lasdie 08:30 Misstopis cechoy o manufakor
10:00 Za=teety farshry 5ved N2 Margerany N30
(bedniZey 30 Fo stopach 2ona 1328 Gricl 130
Mrja dizgniza 1500 Fred kamerow, za kamesou
16:00 Zdnady mezgy 16:28 Tena na kond sweta
1700 Spravy RIS 2 tegiinoy T7:20 Hadzand -
SEHA Ligz 1950 Spiavy RTVS 20:00 Mansta Jem
2105 Fiumil Farar 2.3 Knoeama 2250 Lrears
2305 Anasaft fierd 2018 3335 Daval mesiacoy
ket s wytworili 00:20 Spravy ATVS

NEDELA 17.2.2019

DOMA ;o psets Emilie dichardsovd
Osirow [Asky 0735 Smiodanka 08:30 Pesiinka
Fras 10000 Taka chylajnd rodinka V1 23-24,24
11:20 Ten pravy e mow e 350 Fripady pre
Lauru b 9722 W30 Na svateho Yalenting 120
Slatka vyrva 130 Sadba mido najepsiehn
prigtela 20000 Liska na kar Aomartticky film
MM 1 (USh-India)l 200 2238 Do [arl sa wydal
00:25 LAska na kas 0225 Ywadba miho na-
lgphiehn priatela 05 Taka ohlajna odinks
V1 23-26/24

BIUS  puysosos sions seri 06s0
Leteke katastrofy £ 2.3 09206 Dodeka knih
1206 T3 MINOT KUCHAR 1308 CEDICSTVD 7 14:40
Buldozér 1710 Priych 20 milideay e majfaiEich
19:25 Simpsandcl XEVIE 4 1850 EREBONAMIE
20:10 1o bhude Sof Americka akina komédia M
12 2012 Reese Witherspoonowd, Chiis Rise, Tom
Hardy, Til SChrweiger, Angela Bassaliong, Chelses
Handigova a daldi 2220 Bremature: Prabudim
sa wiers 00:25 Letecks katastaby ¥V 23 0245
lemriota 03:45 KINCS ALY 03255 DEDICSTWD

RIS 06:10 (0 chlakoch, o skaldch,
o yode 0730 Televikend 08:30 Padte s nami do
losa 0832 Chochmesovol 0838 Kapura 09:20
Fanmersha revie 0968 Ka ryDach - Petiov zdar
1020 Test magain 1030 Sewndstna svalz
amia 12:20 Mia ralow Kosstanting 3 Metoda
13:15 Cestey 13:85 Televimy posol W25 Jjazioe
lydowanie - W5 2019 15:45 Hoke) - Tipsportligs
18:45 Velarnite 19:40 Slovn 19:50 Spravy 5TVS
20010 Nada ligs 20:40 GeEmus 2130 Prva 2815
Polnodny kowba) 0005 Speavy ATVE N
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DOMA  omn 06:10 indickd nevecta 439
44007206 Laska na drubw pokus 33 08:30 Pes-
ninka Fram 9955 Sfaste moich deti 55 12:08
Indicka nevesta 441-442 13220 Zioding na moarl
I 4/ 26 Wes3h Borlive vino ¥8e50 Or. House 11 %
(724 18:38 Pripady pre Lawns | -8/22 2030
Stastie moich det Romanticky serldi MM 12 {Te-
recki] 2016 A Bisgllova, B Inal, O [Hendovg,
5, Badur, T Sahin 22:25 Meonedna laska 1516
Q05 Cudzinka 0195 Adels show OLSE Smatzn-
kA 0265 Baelred vine 0435 Nekonedma ldska

pm PLUS 0515 PANELAK XY 5 06:05
SC0A SIER OF50 Kutyl s.r0. 15 08:58 Simpsc-
riereci W1 1,2 10:00 MATGY VER: NOWE CASTIL & 1130
MOWE BYVANIE 12555 NOWA TAHRADA 13:50 PAME-
LAK ¥V & 1650 Simpsonovct VL 3.6 15:85 Maj-
|apEie svetone vidad V. 29 1655 Profesionall 11,9
1755 500 A S35 19:50 TIPDS IMFD 19:55 ZRERC-
VANIE 20010 Mardesky slub Z2:2% Nadychn sa
O0:35 Wkingavia i 1720 0135 Majlepdie svelon
wiled V) 25 0230 HINCSALA 02:40 Kubyil 5o 15
03: 20 MOV E BY VANIE 0G:08 HOVA LAHRADA

E RTVS 06:00 Zahady mioggy 03:00
Kriha diesgli 0760 Lasse 0830 Sprdvy RTVS
09:00 fera na kono seeta W0:00 Zastety faeh-
iy svit TEW Tanedné miniatey W30 Obednifiek
12:30 Mandsa fam B2 Ciievnd defny Sloven-
sk W00 Fjardodé Iyiovanie - WS 2009 16:00
Zahady morgu 16:30 Jena na kand sweta 0D
SOy RTWS 7 IREOnaw T30 Jarsoe lyfovanis
15 2072 1980 BiatLom 20265 Futhal - Burtgskaliga
2305 Fpesiment 2335 Palicia 23:50 Moo v achi-
wie 0050 Spedvy RIS 150 NAdnosing speavy
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KRIZOVKA

Dedko spomina na stare dobré Gasy
a hovori vnudikowi;

- Ked som bol maly chlapec ako ty,
mamiéka ma poslala do obchodu

s patkorunacékou a ja som sa vratil

s 3 vreckami zemiakov, 2 bochnikmi
chleba, 3 flasami mlieka, kusom syra,
Skatulkou &aju a 10 vajickami, ale teraz
0 uz nejde.

starsia
jednotka
plosneho

obsahu

skratka
ambulan-
cie

neon,
po Sesky

osobne

ikemadcky i

maoréina

islamska
monarchia

4. fast’

wrlEik.

- A to tak vSetko zdrazelo? - pyta sa

- Aj to, ale hlavne dnes. ..
(Dokonéenie tvori tajnicku krizovky.)

tajmicky

Rdbert
{dam.)

ledaze

3. East’
tajnicky

hra, po
anglicky

Pombcky:
Last, ima-
nat, FPales,
Seém, PsA

NEepozore-
vane uslo
(hawar.)

Elovek,
ktory
vEetka vie

gibon
bieloruky

samice
jelefioy

fosfid
nicbu

Eleoncra
[dam.}

unesie
{expr.)

semitsky
boh

mudra,
rozZumna

2. éast'
tajnicky

Zherba
(pejor )

hrud

Renata
{dem.)

Gerpadid

skusobne
jamy, vriy

pozyva
(knid.)

druh vel-
kych s

privinie

zametiem
(Zried.)

skratka
leukocytu

podupd,
posliapu

vzbhudil
Zaujem

zbavia
zfn

znacka
nanometra

starorims-
sky boh

Pomacky:
Ity
Poe, luza,
lar, lot

smtok

Fenskeé
MEena

{bés.)

WYIMAEZE-
vaju

americky
spisovatel

morsky
hlpkomer

kadovilé
latky na
ziskanis
destilatoy

nemeacky
dirigent

skr. suhv
Juzna ryba

1. &asr
tajnicky

rozdeluj
na 2 &asti

otravné
latky

uzZialenea

nezng
pritiskala

jeden
Z Moemo-
vych synov

www.scalpermedia.sk

www.facebook.com/krizovkysusmevom
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Hrame spolu....

Kampai Nérodny tyided manielstva
(NTM) na Slovensku bude ui deviaty
krat. je siasion celosvetovej kampane
The Marriage Week, REGIONPRESS sa
o nej rozpraval s manZelskou dvojicou
Ing. Viadimirom a Mgr. Rendton So-
choroveami, kiteri koordinuji Nirodng
fviden manielsiva na Slovensku. Je
mianZelstvo na Slovensku edte in™7
Ut dnvo, Prieskumy ukazops, e man-
felstvo ostiva stk velmi populimym
viae ako go percent mladich Tudi ho
phianue niekody ¥ budiomosti a vella Sasl
 mich dofiho aj vstipl, VicSing dospebej
pomuliinie na Slovensho Sie v mandelsoe,
Preberame niekedy ai bez rozumu
mnche trendy, jednym 2 nich je part-
nerskeé spolufitie .na hromadke". Tak
ako sl stojime s manZelstvom ako zik-
ladom rodiny?
Prieskoumy thed odhaluji, Ze manielstvo
poskyiuge majlops mofng 2Aklad poo tich,
ketoor sa rovhaodli pre dihodeb vetah a po-
skytuje najprospeinefiic a najbezpelng-
S prostredie pre vichovo dedi.
Prinasate welmi pozitivou spriva,
ficlajre zaz namendvame polles indexu
rozvodovosti,
V postednych wo-tich rokech sa na Sloven-
sku znituje index oevodovosti (pomer
rrevicdy b sohdiom) — gatial &o v ko
aorha bol 49 percentng, v roku sory vykaz
val uz necelych 3 perent. Tief = avyiuje
dlZka mandelstva - zatial fo v ason prie-
meernd dFl mandelsiva bala necelfch 13
ooy, ¥ L2014 fo bole viac ako s ko,

V r2my bl mznamenany najvyssi podet
sobdbov (@ o 30es) v obdobi uplynulich
265 k.

Tohtorofmym heslom kampane Narod-
nf teEden mankelstva na Slovensku je
slogan: Hrame spolu®, Co znamend v
praxi?

Vri'me sa k aktivitim, ko prehibog

manfelské pristelstvn - pre zaliasok oz
pof poias TEidia mandelstva. Obneovme
ramantiku, zaracdme pravideiné prechads-
ky, alebo si spoli aledy zhrajme, napr.
partnerski hre JDUET, vdand pri prile-
Eidogtl aknsdlne] kampane NTM.
Potas iohlorodniche Narodného by Edia
mangelstva (11, - 17. 2.) maji piry mog-
nosl ziastnil sa velera v ramel Lzv
DUET Tour.

Je tor veder wyskladany @ interaktivneg
prednddky edbomikoy na vatahy o najdi-
leditejFich manfelskich zruénestiach po-
pretkdvany prijemnymi DUETm v podani
wmelooy go sdrofenia SLATL Uskutotni sa
nia 15 mbestach Slovenska - od Bratislay af
THr Smim i sa dioeviete na wwwontm.sk

ma foto viave — manzelia Sochorovei

OCNE (&)
CENTRUM vISTAMET
Povazska Bystrica

MUDr. Eva TRIZULIAKOVA - Jednodnova chirurgia oka

& operacie katarakty (sivého zakalu)

& zakrok hradeny poistoviiou v plnej vyske

& jedinecny zakrok PRELEX
Vas navidy zbavi okuliarov

@ 0948 345 145

2 info@vistamet.sk
El Vistamet.ck

1518

RODINA / ZDRAVIE, KRASA

SLOVENKA®

sinoe 15921
il _—

Do konca februara

zl'ava 30%

vo vietkych kamennych

predajniach

“neplani na akeiovy povar, oy sa nekeialuja

v

Vnm poda u;u

Navstivte nds aj osobne

Ocne centrum Vistamet
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[;.911 113 130 *® OREVODOMY V KORUNACH STROMOV

4 i : » DREVENE PERGOLY, TERASY
E LE KTRI KAR b v I}Bﬂ’ 123 136 » DREVENE z.iHmnNE MOBILNE CHATKY
— ® HLINIKOVE OKNA A DVERE
e 4 ¥ L et e e HLIHFKG'I.-"E PERGOLY NA ELEKTRICK.E OVLADANIE
Z E R I AVN I K p . y # RAMOVE A BEZRAMOVE SKLENENE ZABRADLIA
| ; : ¥ ZAMERAMIE STAVIEB, CENOVA KALMULACIA A

30 HAVEH ZDARMA
12 €/hod + variabila zlozka

variabila zlozka = ohodnotenie 'm S B8 NOVOROCNE ZLAVY DO VYSKY

vykonanych prac | L . 0
0350 301 201 £e0E' 30% Quatro

T HAKUP AJ HA sPLATKY tmraruv a stavieb
LIATE PDDLAI-I‘I"

=== 1:- UV STABILNE
i gk Iﬂi’ m’;‘ T @ 30 PODLAMT ‘}
(AW-P atelky | R i num o JEonorAEn
- Praca pre opatrovatelky ; HLINIKOVA LAM ® JEONOFAREBNE

]
v Hal-tusl-r.u r-rmn;,om A EL EKTRICKE i ® METALICK
. ol ﬁ.n’ﬁﬁlE — l‘}‘-\' S

SHLENENE

bl |||||l 1r.||| mu'rl. .“ st " : . — e T IAERﬂDLIh
Honordr brutta 75€, B0 €, 90 € 1224 hod. =
Duerp ravvtd vl e s, strau-ﬂmwﬂ;umu

pshgrius ;| BanekaBptna, B2 T1h,
rﬁ:ﬁ:‘i&ill:ﬂpu Syl 15 (FDELMA 8

eyt 2 wprad i - [ - '
+ o e ek i+ ’ ‘i"%“’-
o 25 ke 0800242444 |

T P A T T ey "~

wwwaiwsk Facebookiaiwsk [ www WwWOC d h
www konstrukter.sk .: ' :. LIATE PODLAHY

[ LlE\iﬂE}Bﬂ: LKQ ove

Prijmeme na pozicie v CR

semert  info@konstrukter.sk T o 5 _ & 3 D P'ﬂd Ia h y - netltndice

OPERATOR VYROBY " .- 4 i 1-"-_ . - UV stabilng e

VODIE VZV sl - jednofarebné . vysoua cirost
B % - * ifibca
900 - 1100 EUR/netto _ e ) - metalicke " rinkans sk pon e

UDRZBAR STROJOV o B BB hribka podtahy 3mm
900 - 1200 EUR/netto U3 £ N e e @ 0948 971 515 § niateluxusnepodiahy

ZVARAC ZM1,135 ' VR : - —
11 EUR/hod.

TEL.: 0908 914 180

PRIJIMAME

| B NOVYCH
ST PACIENTOV

0901 751 901
WWW.CENTRUMDENT.SK §

HLADAS ZUBARA?




