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+ variabilna zloZka mzdy
do 150 € / mesiac

3 i i - Ivysende zakladne) medy uf po 6 mesiacoch o 30 €,
Praca v automobilovom priemysle i ek e d

“perﬁtﬂr “’g’rﬂb’y Priplatak za nofnd I:1’|:|I:L. 25 € f hod,, sobata s 50 %

zwyhodnenim, nedefa / swiatok so 100 % zwjhodnenim

Kmefiové zamestnanie v centre Ziliny - zimmy a et boous vo wiche 55 % zikladne] mady,

rolny virobry bons 500 €
Letnd darfekove poukddicy 50€ vianping poukddicy 100£

- Bonus “Tamestnaner mesliaca” v hodnote 50 €

- Prispevok na doprava 15 € / mesiac

- Stranié listiy « hodnote 3,60 € + bufet

- Namdaminoyd poukdFhy v hodnote 35 €

- Prispevok do 3, plliera
Prispevok na relredcli na Sovenskiu

= ddarma doprava na wietky rmeny z awtobusove]
stanice Flina do zévodu a naspat

- Spedodnd volem, teambuldingy, spalaten, podujatin

- Mnostve prispeviay 2o soddlnehs fondu,
pritefitostné darfeky :

- Iayy u vyorameh obchod, parineray v Iilne 2 okol
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KRBY A PECE S| ot Vil
PODLA VASICH RRE i fomminsdian g nssinian

NAKLADNA DOPRAVA B -srnvarmaw KACHLOVYCH FEC],

SPORAKOV, PEC/ NA CHLIEB A PIEZU, PR S FE e 20 S IR

> ZAHRADNYCH KRBO ¢ . —
KUPIM f& PRIJMEME POMOCNEHD PRACOVNIKA
BYT. DOM| | S7VEYAPREDLIKOMiNaL, . NA ISTIACE SLUZBY
A - PREDAJ STAVEBNYCH MATERIALOV b= Wi i ey
sill"n;.i‘:::t":;u’u A PRISLUSENSTVA = termin ndstupu od 1.3,2019 na TPP
ostat dalaj ! Mistupny plat 700 € brutta/mesiac.

vkl & i el PREDAINA: Janosikova 264/19, Zilina, tel:041-562 2195

i by B - | mobil: 0915 800 673, 0908912990 www.arian.skl.
0948107044 =Ny 5

V pripade zaujmu nas kontakiufie na tel.:
0907 046 147, email: ekonom@kilter.sk
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REDAKCNE SLOVO, POLITICKA INZERCIA / SLUZBY
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Ghefany, Krasfiany, Untvskd
Lifka, Medadra, Ponibka,
Rosina. Tepfika nad ahom,
Teerchena, Turke, wari, VEhioee,
Taduibnie, Livodie, Budati,
Tenma, Rosinkty, Cervnum, Hiny,
B Soliniy; vifinge, Brodna,
Hajle, Bybia, Bangd, Tastranka
Pevalsly Chimec

+ plamf tded: Byifa Hinlk
nar Vihom, Ciné Pale, Doy
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Miekedy koZ ubehne hodne dlhy Sas a
trasu, kym ju spravedlivost zastavi. LoZ
jee bt peerpetuem meshile. Hypoteticke
periedicky pracujice fosl, ktord vietku
[exf 0 rag poufiti, premiefia na 121 stile
THE 3 THTVE,

L& s a] milosrdné, Tie nechime
bokom, dostivaii od nids milest, Pri-
e preto, 2 st milosedne, Potom s L
tfelowi, fch produkcia shid na ziskanie
nejakej vyhody, majetku, postavenia,
. To 5@ B, Rord neguji veetky 24
kladnt princpy hudskost o civilizova-
nostl. Nagodstdenejsie by mall i 1Z
2akernd, tie, ktord sz na poskodenic
dobrého mena iného Soveka, iného ni-
orotho pridu, imej voly.

Vsimli ste si, 7o v Fividonisoch je
tak mélo Fivota? fvotopisy bez Fvota,
Ale zato s karierow, 5 funkciami, s po-
riciami, s fspechmi. Mide za to Gradny
2aner, Ry 2 osoboost vyliswje vietku
Sfavu 2 ponechd len zopédr struénych
Faktoy, Nemali by sa v Eivitopizoch opl-
sowval joh predkladatelia, af 2 & najméi
ich lasky a nelasky, ich priatefov i od-
prorcow, ich Zéluby 2 ndraZivost, HZby
say, #vvky a dogvyky, Stastné nahody i
trapne amyly? Nemali by byt Eividopisy
a1 Zivobe ako takom?

Uchadzaf sa o Gspech, razil 5 cestu

k e na ziklade 17 je nielen bezcha-
rakterne, ale g smutnd, A eSie smutne-
e e, fo v monhich pripadich pada lo?
nia deodn podu. Fe 1o e obdivovana,
orefiovand, glorifikovana a Fadand,
Pritom i v Tudskych osudoch mé na
syiedomi vietko zlo, s kiorifm sa musell
a musia stale Tudia pasoval, Boj solkon
odoberd tvorlvl energiu, lof nemilo-
srdme dekapituje rddep a prirodzend
postrebu F0v slugEnom svete.
Katechismus katolicke] cirkvi nepo-
#nd pojem dovolendho klamstva. ¥ pl-
nastich paragrafoch pige o klamsive,
sakakdym ho jedrosnaine odsudzajic,
T rmamend, &2 lof je hriechom a nielen
hanebnostow, (keolnostl pemtfn 2me-
mif mravod akost samoimych skutkoy
Memddn nejake samo o sebe 216 spriva-
i uiinif ani dobrym, ani sprivoym.
Vazeni citatelia, obfania, neverte
1fam, ak fFEe po lepSam
Fivote. Mech w? klame
kookolvek. Luhiin spoloc-
nosti mikdy neponakli mic
diobré. Tha sami sebe,
Zelim vam pekni
jarmy tyEded, >

» Ivan BROZIK / idfredaktor

Slovensko pre rodiny

10 Rodina je zik-
ok ladnow  bunkou
spoletnosti. Hnuo-

the OEANA jioj preto

od svojhn veniku

- vemige  osohitni
A mezdvislé osobnost]
posgnost.  Negire-

behla snad ani jedna schidza parlamen-
fu, na kiond by nase hnutie nepredbo?i-
by aspon peden naveh Skona s cielom
pomiict shovenskym rodindm (3 nie len
apdnyeh),

Osobitni pozornast venujeme rodi-
me a mdinne) politike & v hibkovom ne
ferende, kloré pripravujeme. A2 7 olagok
spomedad 17, kioré sme navrhli, sa tfka
problémon nadich mdin Dnes vam pred-
stavimee 4 # nich:

5. Prispevok od 4. mesiaca tehoten-
stva, Pracwjire a Studujeee matky by
mali maf ndrek na matersky prispevok
vir wEke modifoaskeho prispeviku uz od
A, missiaca tehotenstva. Aj wiaka tomu-
o opatreniu by pravdepodobne mnoho
Fien, kord podstopia interupciu len 2
ckonomickyeh  dvodov,  prehodnotilo
sy mehodnutie a diefs by rizdne do-
THIsiH.

6. Hypotekirne prazdoiny rodi-
ném. Rodit distala do 6 rokoy by mehol
podadat banku o ping odklad splitok

hypetcky, Choeme pomdct rodidom, kio-
i majl starosti ¢ vichovou malich dei,
abw si starosti so spldcanim hyporiky
ol odlofit a posumil na menej ndd
nit aibdobie, kedy ud ich deti budi samo-
statmejaie,

7. Flexibilnd rodicovska dovolenka.
1 moky L materskel @ rodi¢oveke] by &
mofili obaja odice rozdelit medzi scha
ot T Pbowsihee, Corpad by ju mohli napri-
klad aj sirowvel, kaddy po roku a pol.

E. Miesto v kilke pre kaZdé diefa.
Kazdé dietand 3 mobov by mako mat nénok
na berplatné miesto v Skilke, AR by mu
vEak aj maprick tomu nebalo poskytnuld,
iskal by rodit kafdy mesiac odskodnd
vo viske prispevky na starostlivost o
diefa. (LAND o povaiuje za wikladni
spravodlivost,  kiosd
viak ma Slovensku
dihé roky naplati
pre kaddiéhe.

Ide nim o Slo-
vensko pre rediny.
Fomafe nim  ho
presadit.

P A nezmbuocdnile
isl' v sobotw walif
wp

= lgor Matovié
predsedy hndtia CLAND
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0915 824 166 :
ZALUZIE

+150 design retiazka
e 11 €/m2
~ISOLINE

an: 13,50 €/m2 ™I
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* VERTIKAL. ZALOZIE
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REGION
PRESS

mw&mm@

VRTANIE STUDNI

0905 635 960 - 0948333 073

AP

Hu lta:de;:ahazle vaza + svietnik ZDARMA
Velky vytber pomnikov za skvelé ceny

- Predaj a monta kominov DUBOVEC
- Frézovanie - VloZkovanie

- Cistenie a kontrola

L

0911 207 110

L www.kominardubovec.sk
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SLUZBY

KAMENARSTVO RIEDL

ZILINA - Povaisky Chimec, Bytéianska 56
velkosklad materialov = 27 rokov na trhu

MRAMOR « ZULA » ONYX

- vjroba pomnikov, kompletné zhotovenie hrobov
« kuchynské dosky, schody, dlazby, obklady krbov
- tezanie materidlov vodnym licom

(20% zrava na objednavky )
tel. 0903 546 706 www.riedl.sk

Zilina-Povazsky Chimec  Varin Rajec
Bytcianska 56 Martintekova 55  Hollého 47
tel.: 041/500 11 85 tel.: 041/569 1272 tel.: 041/54243 31 §

MASIARSTVO |

ILIP

Bravéova [T Morcacie S Br. krkovicka
pecen B ia w =] s kostou

ZAHRADNE A REKREACNESTAVBY  VYVYSENE ZAHONY NA MIERU
CHATY - CHATHY - TERASY - PRETRESKY EUROVOENY ROZMER A TVAR

Materidl; 45 mm fribvk stewy,
rahovd sty 740k 140, whmd lemovamie 20x 140

Graniti, s.r.0. so sihlasom FUNERAL &spol. sr.0. Zilina
odpreda umuvé miesta v I{ulumbériu

= R ¥ | *Frézovanie a viozkovanie
Poniukame kancelarie S,Suﬂl“'“h“ um“q o 5 |*[rézovanie s viotkovan
_ ha prenajom Pal Q] |+Revizia kominov
v hilizk raf, ]
e e e s alenica” B (ot
Obchodny priestor; 20 m? s viastnym www.domacapalenica.sk ¥ ol fore- Vi homirs
parkovanim v Ziline. e
Info: 0903 545 507 0904 613 756 S H kontakt: 0905 742 808

LOTUS SK s Wi “‘
ob dla sanita podla [
denstvo 30 vinaizsca pressi | § NAMI TO ODVEZIETE!

poradenstvo 3D vizualizacia predaj
REALIZACIA KUPEENI NA KEUC

M ﬁmﬁ DBKM[;%: AfDLAﬁiIEB TAZNE ZARIADENIA, PRIVESNE VOZIKY
cialisti na mont L formatov
TN E Bk STRESNE NOSICE A STRESNE BOXY
0910 927 038 - info@lotussk.sk
www. lotussk.sk : WWWAUTncA‘RS K

£ 0905 252 633 ¢ lvachnovi 300, RuZomberok

A [
Suocal asl

: VYKUPUJEME . U-TEX OVOCIE - ZELENINA &> PEN I AZE EXPRESNE

§ T‘:ﬂ,‘,ﬂf‘ﬂ“ oti kultiirnemu domu DO 5 HODIN!

hranoly, stodola, gdlmi i S I - RUCENIE AJ ZALOZENOU NEHNUTEENOSTOU
humno, sypka, pajta, - NIZKA SPLATKA, DLHA DOBA SPLATNOSTI

strecha, drevenica. . "';;L:ﬂ:'iﬁ'jgﬂm‘:ﬂfm:'ﬁ}ﬁﬁ Bl - RIESENIE NEDOPLATKOV, EXEKUCI, DRAZIEB

MB ?95 5-!12 .
Bl L B T T Tel. 0915/ 736 640 - NONSTOP
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PRAVNIK RADI, ZDRAVIE / SLUZBY

Zakladné rozdiely zmluvy o pdzicke
azmluvy o vypozicke

Obéianska
riadkova
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUTO-MOTO / iné

wii 15 JAWA 250 350 Pad-
HIER STATAON MUSTAMG Sihe-
SON KUPIM TETO MOTOREY
152154805

WYELRIM molpdee vordid
vaBtkych znalies, stard; ne-
pajazdng, havarpiane T.E
03 BYTY / preda
whredam valii Z-izhowy byt
Fresobeny 50 Zariadenim
Varin, Cena: 85000 € g-ma
il predambytvarinianmail
o

whOnizkam na predaj steaf-
i 3 oy byt ocetkove| vy-
mere 82 ma2 v fentre mesta
dlina ma ul Predmestsk
148000 €, 0957 277 177

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

wPredam yelky mdinny dom
winliarekis, NR05643719

06 POIEMKY / predaj

07 REALITY / iné

wkLpim VA% dom, byt Plarka
v hofowpstl Tel 04948 630
B0

08 STAVBA

whredam sklolaminato-
Wi Fumpy o objema 5000,
B & BDD Litriow 2, vado
imiarme plastoud Sachly (ena
od BS0E Daveziem, osadim,
Wirkan£m aj takovi skiski
LE. (1905925 901

09 DOMACNOST
Cheete si

dat
nzerat?

Posdite SMS ma dilo

8866 v vare:

RPmedzera I medremn
Cislo rubrikymedzera Tant
inzesatu

Prikiad,
RP I8 12 Predam kodik,
0987 654 321,

Gt S5 vam posuitlime
[ijakie inmessiy & jeho e,
kLo vam i vas modh-
1y CIErEADY

[ena j& 00 € 5 DPH 72 k-
thych zafatych 30 znakov festl
vasho Ireerdtuy watEane me-
i M o naitt e
TP 0z Ak Cete Tonesd] nd vlar
ydiow, poslite vkl sms
toliamiost, v kologch teshoch
chizte irgsnvat

TP Ak et ira el et
v [ubowalrmych imgch meich no-
vinach, Bk zamefie 2z skratku
novin, Kiord riajgete na dru-
P sl e S, Sludti
PlattaMoifom sk technicey
zabarpefije HLEL 560

Wie griediavn sa stiva, fo v praxi s
Tudia ramiefiaji zmluva a ph@cke 2o
emluvou o vypedicke, pripadne tieto
smluvy povaZuil za veEyjomné ekviva-
lemty, 2 tohoe divodu si v wamte Clinko
v strunost vysverlime zakladné roz-
dicly meda tfmito dvoma osobitngmt
typmi zmiive, V prvom rade je potrebné
uviest, Fe zmluvoun o phficke prenechi-
va verilel diZnikovi veci urfené podla
druhu a diZnik sa zavizuje vrdtf po
uplvouti dohodnuie) doby vecdl rovna-
kého druhu,

Na druhej strane mluvi o yypo-
Ficke prepechdava poZiciavatel vypoZi-
Clavatelovi vee podas dohodmute] doby
na bezplatng uFivanie. U7 2 tychto defi-
nicii mofno badat, $e dispozitng privo
e p zmluve o pdEcke konstreovand
Srdie ako pri amluve o vipodicke. K
pednntlivim rozdielom medzl tfmito
dvoma 2mluvoymi Gypmid moZoo divjst
komparicien ich podstamych nakow,
Prddstatnymi znakod 2mluvy o pie
Fitke &0 prenechanie veci na volni
dispoziciu (1 j. prichddza k prevodo
viastnictva k wedd, ktord sa prenechd-
v, predmet zmiovy o pdFicke, kiorym
meEu by jedine droheve urdend vect,
docasnost pravocho velahu, kied na
shiklade zmluvy o podicke veniki, po-
vinmsl diFnika veanl veo rovnakého
druhu, ako aj doba splatmesti vritenia

Podstatnymi znakmi smiuvy o wy-
podicke sl prenechanie vech urceme) in-
dividualnymi nakmi (ktoré ju odlisut
ad iych vecl) do ufivania, bezplatnes?
a docasnost uFivania. Je potrebné wpo-
womnil na skundnosd, Feopredmetom
pmiuvy o pdFidke miviu byt len hnu-
telne vicd, 0o viak nepla prioomluwe
o vypaFicke, kedy predmetom zmluvy
miid by aj nehnulelné vec.

Pri zmhuve o pidicke s amluvné
strany miiu dojednat Groky, pri zmlu-
ve o vipoZicke viak smluné strany
takite mofnost nemajld, ked%e ake
sme s uf vyEsie uwiedli, ide o amiuvu
bewodplatmnil, Predomwetom amluvy o pd-
Filke ol najfasteidic peniare, pridom
vaak predmetom maZu byt aj iné dru-
hawer urdend vecd. & tobo vyplyva, fe
i gmluve o phZicke sa avySajne vracia
ind weo, ako 3 kiord bola premechand,
kedZe pri tomito type 2mluvy sa peipis-
fi aj spatrebovanie pronechane] veci.

Na drubej strane pri zmluve o v
ke = vracia Wiodnd vec, L. 1

kiord bala poFicana,

V|4

LAW FIRM

Legal

» Tim advokatskef kanceldrie

prenechane) vecd. Vd Legal, s.r.o.
- ol | e P
Jarne ocistneé kuary II.
EaZfdi ofistnd ki  sznamend  Obed: Polovica komservy tuniaka vo

simenu stravovacich  swyklosd. Sa-
mozreimosfon  je  uprednostfovanie
Corstve) zeleniny a ovocda, vwhibanie
s hotovgm jedlam, wprednosofova-
nie celozgmmych vimoblov, znifenie
fervendho misa, hlavoe bravioviha,
uprednostmenie poreii rib alebo chu-
dej hyediny.

Neoddelitelnon s0Castou ofisine
kiry pz2 vyhybanie sa cukru a soll. Aj
pocas kritkidobej ofisime) kary pred
jedenim jedenkrit denne je OfinnejSie
rozdelt | didtne jedlo do roch hiay
nich porcii a prifimat’ & bielkoviny v
podobe chudého misa, syrov alebo
vajicka.

Dostatoény prijem tekutin 2-3 litre
denne je nevyhnuing, hlavne vody a
bylinmkewch Sajo,

Vezorovy jeddlny lstok na 5 dnd ed-
Fahfujieej kiry:

1. DEN
Ranajky: 1 vajee na tvrdo, 1 celozrnny
trast, 1/2 grepu, faj alebo kiva

vlastneg] Sfave, 1 toast, daj alebo voda
Viedera: 2 platky chudého miisa, Salka
zelenyeh farulick, Salka mrkvy

z. DEN
Ratiajiy: 1 opelfeny nast, 1 avekido,
cierna kiva alebo Saj,
Oibed: 1 Zalka tvarchu alebo cotta-
e syra, 1 paradajka
Vedera: 203 platky Sunky, 1 &lka bro-
kolice, v Salky mrkvy, ¥ bandnu.

1. DEN
Rariagky: 1 jablka, 5 platkow syra, by-
Tinkery Ea
Obed: 1 porcia rvby na
pare, 1 Falka mrkovy, 1
falka karfiolu
Vecera: dusend hydi-
v prsia, 1 ilka Sa-
T, Vo pomaranca f';'

i MUDY. Adriana lfa P:Eé, PhD., MBA, MPH

Diabetolagicka, odbornicks na poruchy
metabolizmy a vidivy
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ZATEPLOVANIE
RODINNYCH DOMOV, COKLOV...

tel: 0908 546 228

- STAVEBNE PRACE

- OBKLADY A DLAZBY .
- LEPENIE PRIRODNEHO KAMERNA

EASY Byvanie Zilina
regionalna stavebna firma

PONUKA KOMPLETNE
REKONSTRUKCIE
BYTOV, BYT. JADIER
A DOMOV
Cenovd ponuka zadarmo do 24 hodin

UL V. Tvrdého 5, Zilina
0948055722

Spolahiivo
a kvalitne

VYKONAVAME IZOLACIE PROTI VODE

HYDROIZOLACIE

- dodatoné izolacie proti presakujicej alebo tiakovej
vode v murovanych, alebo beténovych cbjektoch

- dodatoiné izolicie proti presakujicej zemnej
vihkosti, alebo vzlinavej vihkosti v objektoch

- nitery hydroizolaénymi materidimi T —)

Metddami:

- bertlakovou (infiziou) alebo takovou izobiciou,
hydrofobizaémymi pripravkami proti vode

- takovau (zokiciou dvojzlofkowimi Zivicami

- vtlatanie izolatného materidly {nerezavy plech) do muriva
a wytvorenie dodatotnej vodorovne) izolicie v objekioch
- montdi elektronického zariadenia na potladenie
vzlinavej wihkost]
Kontakt: SANEX, s1o. ZILINA

0907 230 975, 0940 592 815
sanex.rudo@gmail.com

e o

at-ih

' 3

N
kufl BYT/DOM
vhodny na rekonstrukciu
ULV, Tvrdého 5, 21'_.'.:':7:1, 0904 706 670

PoméZeme aj so
zadlzenym bytom /domom |

FREZOVANIE
od anﬂ:m

i



5.
SLUZBY

ReTrans| AUTOPOZICOVNA |

transbrent AUTODOPRAVA, STAHOVANIE

BYTEA - HLINIK - Pnunz'sxﬁ BYSTRICA - PUCHOV

KAMENARSWO
‘e LAVADO
N

NA VSETKY POMNIKOVE ZOSTAVY OBKLADOVY DEKORACNY KAMEN
A OBKLADOVE MATERIALY EXTERIER-INTERIER _ www.sibet.sk

ZIAVA 20%

MATE VLHKY DOM?
- podrezavanie =
- chemicka |njekta
100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

zal.1990

CariRAVE LT ThN retrans@centrum.sk www.re-trans.sk

PRESS

AKCIA"‘f;.:'.fL‘:i‘“‘
S |
9950626 815 FLINAY _ % DORUCOVATELOV TLACE

- = na dohodu
. V=SPAS 1ZOLACIA PLOCHYCH STRIECH Plat 100€ netto
My A mﬁmu%n:ﬁ ?:ﬂrm p&és ' Info: 0903 755 855, trnava@abompkapa.sk ;
5 € - tepelnd [z éclavpm:hﬁdmej twrdostl
PREDAM D - PU lepidlo -
DOGEETWEIITY | £-penetrelng asialtony ndter V
vietky hribly ]f_m: ;ﬂ il | vyhody tohto typu izolicie: -

Py i ! - zateplenle uSetr] Vaie mesadnd ndklady na kirenie
Pri vadiich odberoch - dohoda - zaizolovanie asfaltovymi pasmi zabezpedi Vaiu f
MFAM strachu proti zatekaniu na nlekolko desatrodi /‘ 0!1? 5?8 aag
- ulgfenle polystryrénu na lepidlo umadfiuje zateplit Vadu strechu bez kotvenla, race vo vikkach
0902 699 999 = £ iného namidenia sifasne] strechy 'g P ) www.altitudo.sk
= lzolécia touto technoldgiou je éasovo velmi priaznivé - nade price '
HTEPWME srealizujeme za 1 & 3 dni, podla podasia
- ponikame vyhodnmi cenu 22,90€ bez DPH/M? (27 48 € s DPH/m?) pri

STAVEBNE PRACE hrtibske pelystyrénu B cim a vimere vidiej ake BOm?

- garantujeme 10 rofnd zdrubu na pracu | materlil

, s KOMINOV A RIN
ZAKLADOVE - okrem izolaénych préc vieme zabezpedit aj klampiarske prvky (nové rjmy,

zvody, oplechovanie atyk, kominov a pod.)
DOSKY ZDARMA obhliadka a cenové ponuka . mﬁfm&‘*m,'}
ﬂ911 1? 13 16 % | Vespas,s.r.o, Pradin 173, 018 15 Predin wl.z: 0948 030 TSSFtrlhi"l-'HmSu!l E m LATY TEL: Wl“' IH “a i

FREZOVANIE

VLOZKOVANIE KOMINOV
« Do shupiiny wyhredengich wirablory patrla elektrozariadent, babdne 3 abumulStony, obaly, neotalovd vimobie, woaidld 2 peumatly. " T = : I
« Na wyhradend wirabiy & vetihue riiiesd ssdpovedsost virobony, 1 2. B vjsebca Lakéhats virab o povinry pisil sibiee pavinnesti e vibradeni iokok | peminsro@kominsro.sk ¢ Kﬂ“ N S.R.O
weerleny ma b 58, Tym je rabezpetend, e o yhradesy viecbok, resp. wphraseni prid odpacy bude postasand vo viethjch Szach jeba fivotneha oy,
« Finamcmanie triedenéhe zheny vyhradenhs prisiy odgads, vritane friedensho zbeny dfiek kemursineha odpadu patriaich ds wyhradeného pride, i "mf m“ImE 'lum
wyrabooeda v rimd systéme szbieng] mdpovednostl viroboow. ¥ peipade nedisledného triedena oddefens shiemngch doHek komundineho edpadu;, ra kioed sa
el nieirend msscvednest viobeoy, ndklady na triedesy sher vydradendho produ adpadu mita obec.
~ Kaidy mide predichidzad weniew odgads uf pei rzhedireani @ kipe nowshe virbie. Pre adivany Svolnéto prestredia je Sledite, aby sme kupovali virobin, kineé
it €0 majment cbako, pokial medno 1 melofitefeich materdlo, aby sme kupovall elektmzariadens 5 naprrifou enengetideou triedeu, pretade Setrime primdné
adnfe potrebad na virobe elebinidef energle. ¥ pripade batédl 3 doumelitony sa sakime o poubivanie babdnl s dhou Bvetnostoe alebo wyulfame nabfateiné
akumuldiog.
« Zakarsje 3a do volhe] primdy ubladad akjknivek odpad. Bavérie 4 axumulitory, clektrorariadenia a sdpado preusatiiy s seemid vyhadoova! do ksmurdinehs
edpadi

y

Mutorizovand organizicie zodpovednost 1 = |
wiraboov E- n::ingsm NOWAS 5.0, SLOVMAS, g Wy " ', "nmﬂﬁﬁs ﬁl{}u i i E_ g @1
2.5 3 2HD Slovabda s o, it nfoeme G: " e ol w i wEl iy,

WWW. knfninsrﬂ s
e ————— 1Y) | XV VET(OLY |

Madeladsnie 3 odpadoe 2 abaley & nenbalevioh weblo je urlent v vieabecne Evirsom naradeni obe. 2 pivnice QECht}f Zaklﬁd}l' Dbﬂl’lé Dl'iESt'Dl"_lf'__

\'i"la: informacii nadjdete na webowich sidlach www.e-cyding.sk, www.nowas.sk, www.slovmas.sk, ww.:n.st.)% 090755777 abbdindhka ZADARHDE

+ parka
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POZOR LIEK / SLUZBY, BYVANIE

Obéianska
riadkova

inzercia

10 ZAHRADA A ZVERINEC
whredam  arglonubijskeho
fapkd M o roiy mohitny
oo chorobs  mag-
telky OROROLEILE

11 HOBBY A SPORT

whiedam hatkovane wel-
kanoEme | Ozdoby-vapikale,
misky &-12€, sliepodioy: 26
E48 265038

wRUpim zlateé dukaty (LT
LS5H A ine Flate A sinabimse
e aj Silgy, Sperky a ho
iy 1. 095627285

12 DETOM
13 ROINE / predaj

whreddm Aoy stojanawy
VEMTILATOR,  zrafka ELG
CIrCInove ravesenie 2 kusy
k dpozics, 3¢ 0910 533
446, Zilina

whredam el motoe 3804
oW lacno. A lacne na-

vijgk  stavebny  wwiah
(OS5 SRE0AG
wBredam  elmor 380W

FEEW R0 A laEnn nay
|2k stavebmy witah pevo-
dovka vhodnd za trakior

Do(ESEa05Y

14 ROZNE / iné

wELpim staré plechave hrai-
ky. TE 0805505129

15 HCADAM PRACU

wPATDESIATNIE HLADA
PRIATELKY WA 20IMAMENIE
(1903373438

Cheete si
dat

Inzerat?

Podiite SMS na dislo
8866 v tvan:

RPmedzera I8 medzerm
Lisio rubrikymedzera Faxt
Inzeraby

Ty
O

Prikiad
RP ZA 12 Predam kodik,
0987 654 321,

Spamnou SW5 vam poswdime
piijatie nasiy & jeho cenu,
CUEWERR = TEARUTT (TR S
Ty OpErGin

(era je 060 € 5 DPH 73 kai-
dhychzatatirh 30 Znakov ey
washd ineerEl) walEane e
fzier. NI Ine newctLsma
TP 1: Ak Chete inzerdt ng viac
tykdihow, poflite rmakd sme
Idlanierast, v Rilkyth BREch
cheete resnmvat

TP & Ak chreteirzerdr Lvesenit
v fubavairmich infich netich no-
wirsddh, D& Famente 2z skratky
THWI, Eioed ndjiete na dr-
hef strane wlaw dolu SluFbu
MaftaMobfomsk  fechnicky
FaberpelujE T SL0

Aj prirodné lieky mozu byt rizikové

Vela ludi sa domnieva, Ze prirodné
licky & doplnky vy#Fivy len pomiha-
i, pritom nemaia nefiaduce acinky @
nemaZu sphsohovarl liekovd interaks
cie. Vieobecne <a viak dia povedar,
Fooak mi mat pritodny ek Fiaduce
Ofinky, je potrebné sa obdval aj mo-
nvch nefisducich acinkov, alebo aj
interakedi s oy Tiekmi, hoct ch v
roboovia mnohokeat newvddzajd.

Rozchodnica ruZova (ludovo
Zlat{ koreni, alebo Rodiola) - Roe-
chodnica nepatrl medz velmi Zname
rastliny, aviak extrakty z nef sa na-
chddzaid vo vidivevich doplnkoch
dj ma nafom irhu, Poufivait sa podla
odporifant vWrobooy najimd pri Oz
kostiaeh, napdti o strese. Zavjimavy
j2 i neuroprotektivny acinok o efekt
na parmafove funkde. U pacientov £
tew, kounitiviym dehcitom {porecha
posnavacich funkii), slepsuje Boz-
chodnica koenitivioy wikan. Miekiors
publikicie nazsnadujl priagnivy efekt
u paientov s Parkinsonovow choro-
ou.

Lubovnik bedkovany - Obsabowd
Iuky Tubovnika ovplyyiuga enzvmy
odbdravaiice liedivd v pelenl. Lu-
bownik je Gow. indukior — teda svySuje
akfivitu petefiovych enzymoy, £m
urfchluje cdbiravanie mnobhych le-
civ. Dochadza k aniZeniu a nexriedka
d4j kvymiznutin afinku letiva, o na-
priklad pri lieCbe srdcoveho 2lvhania,
hypertenzie, onkologickdch echoreni

ke moal a7 farilny nasledok,

Grep a citrusy vo vieobhecnosti -
Citromy a grepy su takiic? obfbenem
dopinkom befnich maradov o medzi
Sirokou verejiosfou s povafovand
snad za jediny zdroj vitaminu C, Ich
pisnbenim dochddza k sniFeniu mae-
tabolizmu liediv, Co miZe viest k zvy-
deniu ich hladin v kevi, ndrastue 0fin-
s, ale aj toxickyeh projavov, AvEast
rizikowé s napriklad licky na liechu
wieoke| hladiny cholesterolu, niekio-
re analeetika, & lieky ovphyviujiee
erddamnie krvi.

Informicii o vplyve rastlin na
liekow je vela, Napriklad falka intera-
puje s prehdfadiami, hich nevhod-
nou kembindciow 5 ingmi liecivami
(zedativa, anthypertensdva), spiso-
buje Gnavu, nevolnost a dadmerne
potenie, ginkgo ajeho extrakiy moiu
wvplyvnit Gfinnost liediv uivanych
pri poruchidch sriaZania krvi a obli-
bend miia sa neodporfa pri #niko-
vicch kameroch a ochoreni Zliinika.

Co teraz? Mame sa hat vypif faj,
O rpest ovocie? 1sto nie. Avsak pr
afiéasnom, wvladl dihodobom wdiva-
nf liekow o akychkelvek metlinnych
pripravkoy musi byl pacient opatrmg
Viady je vhodné spytal sa lekami-
ke, pripadne lekiea & v prirodnom
pripravku chsiahmuté latky nemdidu
ovplywniovar lieky, kKtoré tief ufiva,

» Ondrej Sukel, prazident SLek

ZAHRADNA A LESNA TECHNIKA
EEXE HONDA

a1 TEPNTITTARST BEBLEH

PREDA.J - SERVIS - POZICOVNA
Predmestska 71, ZILINA {Kotva), Tel: 0907 156 B66

ZA19-
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PALIVOVE

DREVO

STIEPANE POLIENKA
SYPAME 25,33,40,50 om
TVRDE DREVO
od &1 €/prms*
MAKKE DREVO
od 30 €/prms*

Hprms Prigsiamy
meter sypary

AKCIA 40315.2008

. dnl 7.00- 15,30

0917 249 284
ROIVIOZ - 0,80 €/ km -
kontajnery 7,900 a 12 m

VRTANIE

STUDNI
vrtanie aj malou sipravou
budovanie g 160mm

0918 620 100§

PEKMASTRECHA

natery striech
natery kostolov

oprava a vymena
striech
lacnio a kvalitne

tel.. 0900 B42 61

ODSTRANUJEME

TLAKOVU VODU

v pivniémych priestoroch
a] s prevedenim izolatn

omiethy proti thakovej vode
Izoldcia mirov - systém
navfiania a napdstania

Termoizolacmé omietiy
ETG B-450

Poradenstve pri kaipe RD

——
0949 235 012

[ Nemdte éas alebo |
chut zehlit tii kopu

prddia, ¢o sa vdm
doma kopi?
rodi v 5 tfm pomdderme

R LRV P T e

. SRNEERTIE

Spolotnost’ Reccollection System, s.r.o.
- Organizdcia zodpovednosti vyroboov
pre prid cdpadov z elektrozariadeni:
Zabezpeiujome a podporujeme oddeleny
zber a recykliciu odpadov z elektrozariadeni|
v mastach a obeiach SR.
Pridajte sa k nam, spolu dokéZeme viac!

e-mail: rsi@r-system.sk

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE

vioikovanie

certifikovanym
materidlom
N M |
) EEHIHDHFDH RMA
0911315249,/
‘www.bmkominy.sk

KOMINOV

L

:




VYZNAM
STAVEBNEHO

Od zadiatku tohto roka platia v stavebnom sporeni nove
podmienky. Af napriek fomu, zdujem I'udi ofi nekless.
Prive naopak, dnes nadobiida ovela vadsi vyznam.

O najzdsadnejsich zmendch, ale ajf vizii do dalsich rokov
hovorime s Jinom Lincenim.

Po mimendch, ktoré nastall od za-
clatku roka, sa objavile mnoho
predpovedi o koncl stavebného
sporenii. Zda sa viak, e sa 7a-
tial mepotvrdzuji.,

Stavebneé  sporenie ma svoje
miesto na fnandnom rha ui
My orokov, Akekolvek
nticle o jeho koncl a0 zavi-
dzajice a nepraviive. System
funguje a poskytuje Tudom,
ktori s ched riegll svoju by-
tonvl otazku, dostitok bene-
fitov, Zmeny, ktore nastali,
st skor vﬁ‘i\-uu. Haddirmes mo
mostd A ni'i_'ulrnjl.-., ako #20 stavebneho Sper
miz urobil efte viae moderny a ataktiviy
finanény ndsteoj. A o, Se aktudlne je v sy
téme takmer milian fudi sved#i iba o tom,
7o sa to dari

infor

Fenomen Statne] premie dostal od tohee
rovka ranu, Podtel jeho poberatelov sa znad
ne okliedtil, Nemdrddza o pritencialnveh
klienlov?

Z janndrovyeh a februdrovych visledboy
modno usudeoval, fe onie. Uzatvorlli sme
totiE o 10 percent novich zmliv o staveb-
nom sporeni viac ako vlani, Stétna prémia
je iba jednym = motivitoroy, Stavebne
sporenie ma aj mnoEstve invch, Ale stile
plati, #e Statna podpora o je, Kio vim iba
tak ma wlici di 2 5percentné zhodnotenie?
Uvedomujeme si, fe tito Castku #iska me-
nej Tudi, pretoke pc:-dmienkg.' 51l maskavernd
tak, ako 50 nostavenéd. Prave preto zava-
dzame novinky, aby = kaidy klent prifiel
na svoje, A ete dodam, #oovisko Statne
premie, ani podmienky jef ziskania, neur-
cuji stivebne sporitefne,

Ma Ealnu preaEll R majs ek kw14, Klee
ri nezarobia viac ake | 3-nisobok pricmers-

nej mady, Co viak
pontkoete i,
ktori zarobia viac?
Stavebné sporenie
jo komplemy sys
tem ma financova
nie bivania, Pondka
moinost  sporil s,
pripravoval si pros
triedky na budice re
Eenie byvania. Dlho
dobo je v stavebnom
sporeni jeden z najlep
gich arokov na vklady
na trhu, A dokonca does
Llrnn:aﬁi':ujar 7.5 Im-rs:l.-.nh:u"
dhodnatenie viladov v prvism rukin S]rr
venia. Af klient, ktory nebude mat ndrok
na Stitnu preéin, siomus povedat, 2o sa mu
to oplati. A jedmym dychom tief dodéam, &
stavebné sporenie je systémom spojenych
nddob. Kym jednou je prive sporenie, dro-
hou je stavebay dver. A pri fom plat, &0
urckova sadzba je garantovani pocas celej
doby splicanie. Fri hvpoteke je fixovana
il e wrcite ohdobie,

Zljeme v faze historicky najuidich droko
vich sadzieb na dvery na byvande. Ako do-
kife konkurovar stavebné sporenis?

e pravdou, e droky na dvernch na bava

nie si velmi nizke. Ale treba povedaf aj B,
fijeme aj v Gase rasadnsho sprisfovania
v poskytovani tvernv na bivanie, ?.i:m:!
na banka uf klientovi nedd sto percent
hodnoty kupovanej nehnutelnostt, A ke
dize Slovicl s ndrod, ktord chee aviisa
vlastndt, musia hladat zdroje nde. rive
preto dnes vwiznam stavebného sporenia
enormoe stupa, Ti, ktori to pochopili wz
pred par rokmi, maju takpovediac navrch,
|'.|'i:'|.]1|::-n|.|j|j mu[mn-.n.:\.;'mi: :-':l.|r4|_jmi, Elire
NE (s rARl I'II‘:HEII'II:I:IH FH:LLé.'i'I' pri Francovani

ZA19-12 strana-

byvania. A mooke Tudi to zafing chapat,
prete sl uzatvirajn zmluvy o stavebnom
sporeni teraz a pripravujd si prostriedky
do buddcnost,

Predsa len, drokovi sadzba je diflediti pre
kagdého klienta. Stavebné sporenie mik ]
hodobe vekEie oraky na dveroch v porowvna
ni 5 irhom. Nehendikepuje ho to?

Prva stavebnd sporitelfia v tomto roku zod-
#ila trokové sadzby dverov. VEaina klien-
tow vyudiva Gvery do 50 tisic eur, ktoré so
bez zalozenia nehnutefnosti. Prostrednic-
tvorn mich rekon&trunjn svoje domy a byty,
Ale ak choe niekio a0 stavebndho Sprenia
finamioasal ]LlJIm nr_rnw".'l.nhj*raniu, dnes e Lik
cwvela vyhodnejtie. Pretoke aj pri dveroch so
mihezpekon B drokove sadaby dalu. Poli-
buji sa od 1.28% roéne, éo je plne konko-
rencieschopne.

Yidite budienost stavebnaho sporenia aj
v cielest ma vodiny s defns, resp. na det
skveh klientoy?

Stavebnd sporenie malo cdjakziva aj funk
ciu fnandéne) edukicle, Rodidia maji zau-
jem pripravoval svojim detom budienost,
Takze ndpovedim, #e uréite dno. Cheeme
cielif na deti. ale aj na miadych fudi, pre-
tode prave oni budd v krtkej budacnost
riesit bytovi otazku, Dnes tvoria detske
smluvy priblitne 10 percent 2 celkoveého
pocty, Ale tym, e pri nich nenastali posd
vplyvom novely zdkona takmer Zadne
zmeny, oCakavame, ke ich potet bude rdst.
I'ri nich =a napriklad Hadny prijem ski-
mal nebide.

Co bude so stavebngm sporenim o pal @
el rokoy?

Pevme verim, 2e stile bude vollaow pre
||t|14:||._§'|.']1 Tudi, ktard riesia hj-m:i&. "';J
v slifasnost totid dokazije, 2e jo prospeine
a uditoéné. Investujpeme vela energle a sily
aj do skvalithovania a modernizovania ko-
munikicie s klientmi. Online & digital je uz
aj v hankovom prostredi prioritnou témem
A my necheeme byt poeadu, Sustredime sa
teda pielen na saomotné elepdovanie pod
mienok produkio pre klientov, ale af na to,
aby klient vietko vwhavil réchle a bex zhy-
teiného paplerovania

7
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ZAHRADA, SKOLA / BYVANIE

Zahradka na parapete

Mie vier majl 10 mofnest na jar
vyrazil do zihradky a zacad sa tam re-
alizoval, Ni© to, minjatiarne plantife
s modno Ofelne zriadif aj na okennom
parapete. Doma mk budete mar nielen
i jarnej zelene, ale aj vitaminday, kie-
ré 0 vidy poruke",

Cerstvé zdrave bylinky po el rik,
e vtk — o nestofi feea trochu
oy a v byie? Bylinky sl midiZeme -

diwaif ako sadenichy a .iba” 2a samf

o by, aby rastli, alebo mbZete wacar od
semmienok, fo je nandmejSie, ale as, asi
i aj viae bavi, A v rodindch s defmije to
aj celkoem wychovny dihadoby projeki.

Ak sa teda rozhodnite, 5 uZna dno
kvenindda, alebo Jrantlika®, vidy dage
drendZnu vrstva, ko pomdaha odvi-
dzaf prebytofnl vodu nejakym spod.
mym otvoroem die podkiadove) misky, V
opainom pipade divate zabraf kore-
fove stistave, ktord priliz vela vibkos-
i nemusi vkl g zacne odbnival,
Hylinky maji rady slneiné stanovisko,
Cide pkenny parapet je dobra vidba.
Ak je v byte nizka vihkost veduchu, fo
najmi v panelovich stavbach byva,
rastlinky je dobre ofetrit obfas vod-
nou hmbow. Aby sa vim jedna strana
Splantdze” prilis netabala  slnkom,
chigd cely kvetindl poctofne. Pravi-
delnd zostrihivanie bylinkim urdite
newblizi. Treba s citom volit iba mieru.
Mapriklad, ak stribite paditku, nikde
newstribinite viadc, ako zhroba tretino
zelene] hmoty, Inak sa virane spoma-

i juj raest,

im viac svetla o Fvin rastliny
miajin, tpm richlejsic msi. Yoprijem-
nomm pefasi — ak nie je prilid chladno
4 prilis hordeo - ich maZete aj dat otu-
Foval nia balkin. ¥ letngch hordfavich
urniestmite meda ne a ckennd <klo
izolacni vrstva — hoo aj kartin, aby
ich slnefnd Fara, sndsobend sklom,
nespilila, Ak cheete prihnojovad, idedl-
ne =1 iyEinky, e vam zarudia, fe kon-
dumovatelnd Cast rastliny = hnojivim
neprichadias do kontakin - gasivate
ich totif do subsiriiu, Moohé & tvchio
tytinick obsahuji aj cchranu rastling
pred Skodeami — napriklad voskami,

O samotnych bylinkich, kiond je
mesdné pestoval ke priamo v kuchy-
i, sk mapiEeme nabudice,

» red

Maturitna pohroma

Posledmt dad s0 wcitelia, Fact i rodi-
Cia zavaloni (frustrovant) maturiinym
testovanim, Tato situdcia sa opakuje
kaid{y rok. Okrem zlého nastavenia
maturity, ktord je rozlofend na 2 asti
ol seba viedialend vde mesiaca, weda
Student sa musa dva razy siresovafl,
sa rok o rek opakuji probiémy s tes-
tami, ktoré pripravuje Narodny dstay
cerfifikovanich merani vadeldvania
(NOCEM). Clovek by & pomyslel, Fe
nemennd vedenie Getavu zostiva pro
wysoko kvalimd prace. Ba! Ci je w
slovendina, angliftina, Testovanie 5y
alebo maturing test, neexistuje rok,
kedy by sa neobjavili trhliny v testo-
wich polodkich, kloré grejme vymps-
fajia Tudia vediateni od regiondineho
Skolstva, Inak by sa nestavalo to, Josi
alohy nerieSitelnd a4 spomié,

Ako beinému ufitefovi mi trvalo
len 5 minil, aby som objavil 3 chyby v
testovacich polo@kich. Ini kolegovia,
ba Haci objavili aj dalie, ktord by =a
v oeloslovenskom teste nemali vyskyt-
nif, A prive takio by mal postupovat
recenzent Gutor) wstov. Samosrejmie,
treba ho distofne zaplatid, Tn by vEak
nemal byt problém, lebo na zaklade
twrdeni ministerstva sa zdd, e testn-
vanie je alfou-omegon vedelivania,
Fial

MNejde o to, Fe¢ by boli testy (aZ
k&, Fe s Hacl | uditelia lajdac. [de o
neriesitelné Glohy. Tento rok ame 5
anl nemohdl overit odpovede, kedie

WOCEM neuverejnil kIGE. Vesj cakaji
na varianty odpovedi a potom zacnd
hodnatif, &0 je postup absolitne ama-
térsky. Na druhe strane, testy Fakom
nemidie ani poskodit, ani pomiict, Jo-
dime ak nedosia b formdine poZado-
vand percenio. Ale 2 hladicka dalficho
vedelivania s nanic, vysoki dkoby
ich neakceptuji. To sa perment, po-
kyrm bude proti nim verejna mienka, ¢
ud dfwodu, fe sielé, alebo 2 divodu,
e sa nekomunikuji s pedapopickou,
ale aj 5 laickou verenosto,

Po kritike pocivame od ministeriy
& rinditelky NOCEM-u samé vihovor-
ky, kKlamstvi & visoke odbomé argu-
menty, ktorymi vk obycaini Ziaci ne-
majl fancu disponoval Pre g% Stitny
virdelivard program sa nedajl so Hak-
mi prejst hilboko gdkutia lingvistiky &
labyrinty literatny. leto, #Faci musia
faf cho hiblkey pei ttdin. Mot je limito-
vand. Diskutoval som o teste s ndusev-
nenymi a vadelanymi slovendindrmi,
napriek tomu sme nenadli spolofné
riefemia viacerych Gloh.

Za takéto zlvhania sa v shesnej spo-
lncnost vivodzuje zodpovednost. U
s viak nie, UZ dnes sa desim who
napadu, Ze bude matematika na ma-
turite povinnd., Ak = doviedy nena-
pravia chyby v testovaniach, veniknd
dalzle divvody na demotlviciu nasich

Hakow,
» Jan Papuga
erf!:r'H i

BEZPECNOSTNE
0917 678 746

www.vchodove-dvere.sk

15 - bodové zamykanie, zvukotesniaca ZARUENY a
a tepelnotzeladnd vypif, ccelovi zosiinend kontrukcla g

| |-¢||
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o
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| =
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RI OKINA

www.riplast.sk

ZIMNE leh‘j:'f

NAJLEPEIE CENY
V ROKU

PLASTOVE OKNA A DVERE
HLINIKOVE OKNA A DVERE

GARAZOVE BRANY
- ZIMNE ZAHRADY

mobil: 0915 82 61 81
e-mail: zilina@riplast.sk
Ul. Za plavariiou 3937/1, ZILINA
{budova TENIS POINT, vedfa Mountfieldu) Ig =

OKNA + DVERE (PVC,hlinik)

zallzie, sietky, parapety,
bezpecnostné dvere

SPOKOINGST ZAKAZNIKA
= NASA PRIORITA |

kontakt: 0903 190 400, kontakt@okno-stav.sk
A, Rudnaya 224723, Zilina-Barik

{budova MAGNUS-prizemie)
www.okno-stav.sk E

ZA19-12 strana- 8
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BYVANIE
; » < 0417233120
fVEbﬂ!ﬂ Priemyselna 8184, ZILINA | 943 046 373
Jatei Gt www.PROFISTAVEBNINY sk | (o485 046 383

O g

lllllll

[l

od 99 € sdph

IJDUEHE 50 ziruhﬁuu

MURGVACGIEFLVARNIGE

Z BIELEHO POROBETONU , i
Z'a va L]
-Vysoki pevnost 45 9 -

-Vjbermé tepelno-izolainé viastnosti

. ,, :W“"“W"'“Dri |

Lepiaca malta
" NAVIAC ku kazde| palete

I EKQO =PROFIL

JILINA:
Bulvér, A. Bernolaka 75/35
0907 284 453, 0948 365 D05
mBekoprofil.sk

www.ekoprofil sk, : )

ZA19-12 strana- 9
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ZA ZIVOT, POLITICKA INZERCIA / RELAX, SLUZBY
Bohatstvo vSednosti

Hekticke chvile palitickfch debdt na
vaetkyeh drowvniach — od tef verejng
wpalocenske) cor komunitni a sakrom-
il mdinnd aZ po dialog vo viastnom
sviedormi - trvajil len nickolko (§Zdov.
MoZno efte nejaké mesiace budi do-
anbeval analizy, hodnotenia, vwiltky
i pochvaly. Prvé a po fom druhd koelo
prezidentskych volich vEdy spisobi ne-
mealt rostrFky medzl sstancami a od-
porcami fiindbmrpeh kandid dtw, Vieme,
o oopaf zaznele vela nesploiteligch
sfubow, no napriek tomu mnohi verime.
Be niddeje sa medd Fif 5 novow twirou
prichadza ndznak zmey. 1, klod pre-
Fili uF vela vidieh, vedia, Fe nit zisadné
s 2o diha na deft nezment. Dokonca a)
nuwvemnber 8o, klory priniesol obrovske
wzopeitie a eufariu, po Case pokraco
val viedmym decembrom a janudom.
Akokolvel by sa nam o historicky ne-
wilalo, Fvol sa tvord v kaZdodennosti,
nie v prelomovich mifnikoch.

Umenle je tito viednost prijar
o uvedomit si jej vynimocnost. To ndm
pemide niclen vyrovnal sa s realitou,
ktord nas nie vEdy tesi, ale hladal v nej
move wichodiska pre svid osobny Aval-
ny pribeh, Howvorl sa, Je vediel zniest
nedspech je zikladom dspechu. A o
plai pre nedaspeinych kandidan, ako
aj pre sklamangeh volicov, Danmo by sa
presviedtali oopakw. Norovnako skva
vitmeow tevid Ten do nasledujieeho dita,
Prstom pride tvrdd realita  obhijenia
tituhu®, A tam napokon mide dijst este

k vl Siemu padu,

KaZdodennost nis viak nikdy ne-
sklame. Bano zaciname a veder zisti-
me, {0 2a 2a en ded podarilo a fo nie,
[eivame & kratkodobé ciele a ak v ich
plneni vytrvalo pokraCujemse - za me-
siac, rok, dva mdZeme uobil GZasné
pokroky. Mofno nebudemes: rovno kan-
didovarl na prezidents, kory shibuje
pomdhal vietkim a vo vietkom, ale
pomaFeme komkréme svojoj deére po-
varoval deti, wyjdense sina prechadzku
S0 svofim starniim odoom, napiSeme
odvolacin Fladost na drad susedovi
v nitdzi. Kafdy defi pontika netuSend
bahatsred, ktoré nim do vefora midu
vrchovaio napdnid duefu. Je o dob-
roadru Fstvo vied st

Anl Eivot prezidenta sa tejio vied-
nosti nevyvhne. Bano #adina a na
sklonku dia zvafuje, ako pochodil,
Splodl? Nesplodl? Niet Co shvidiet. Ani
tisic poradoov znho neprevesme (Gto
dennodenni osobnt zodpovednost,
Cas ukife a proveri joho predvolcbng
sluby. Reforma dradu ide wotiE rich-
I, reforma sfde pomaly. A 2 pohladu
vlastnej osoby zas ovela fah&ie sa nim
menia drehi, ovela ¥ menime
soba. Kiezby sme sioaf timito volbami
oFivili hodnotu pokary a snovo objavili
beskrarstvo vaednéha Zivoda,

u Maria Raudinova, Férum Zivota

Vazeni fanasikovia,
podporovatelia, priatelia,

napriek vyslediw volieb by som sa
Viam choeel podakoval za vietka Vasu
snahu a podpory, 2a hlasy vietkych
Vas, pre ktoré ste modne mnohi do-
konca precestovali kus sveta. Ne-
smierne s vaZim, vakm s vadu
priazedi a podporn, ktor( stile citim,
Cely ZFivot bojujemn za pravdu, pravo
a spravedlivost, Zacal som od seba a
cez mdinni podpom sa o prenieslo
aj k Vam. Bolo a nadaled je mi ctou
bojoval aj s Vadou padporou, za Slo-
versko, tradicie a pravoy 3L

Modno mate pocit, #e Vada snaha
wySla nagmar, fenemalo FHaden amy-
3¢l bjovat, Cheem Vis povebudid a
uistif Vas, fe vietko, fo ga wdialo &
na fom sme pracovali, md zmysel.
Treba mar tied na pamiti, fe sme sti-
1§ proti abroveke) presile. Sila ndsho
alipera je nesmierna, Ovlada média,
narme osobnosti, vplyvove skupiny,
mi nenhmedzeny rozpodet a viyuiiva
najpodleifie techniky propagandy a
manipulovania.

Mickedy vitaretvd neprichddzaji
v skokoch, ale prichidzajd pomaly,
postupne, Tato bitku sa ndm sce ne-
podarilo vwhrat, ale podarilo sa nam
vyivorit povné zdklady pre dald po-
stup, vyivorili sme silné informacné
pole a zasiali myElienky. Aj s pomo-
cou Was sa darilo ich rozsirif a ony
Casom vyklidia, Velmi dobre viem, #o
kde neplati pravo, trpia nevinni.

Viem, #e vieru vo vifazstvo a zme-
nu mame ¥ nasich rukach,

Ja sa nevzdavam, ideme dalej!

PLASTOVE OKNA-DUERE

» hezpeénostné dvere - gardiové hrany

1x0es

el S0 Swbin Fanden Sraaeee

CK PIESTANY TOUR $.5.0,

Holubyho 32

921 01 Piestany

Tel:033/77283 11
033/773 50 99

Maobil: 0905 935 781

plestarytour@plestanyioursk

a povinné KTX 5,- €/osoba’tyiden, deti do 12r. 0-€

CHORVATSKO - Vodice Srima

Vila Laguna: cena 329,- € [ 0s. 13.07.-20.07.2079
cena 269,- € [ 0s. 07.09.-14.09.2019

CHORVATSKO - Drvenik - Makarsaka riviéra

Vila Mério: cena 279,- €/ os. 15.086. - 22.06.2019
Apartmény Musu: cena 269,- € [ 0s. 15.06. - 22.06.2019
cena 289,- €/ os. 12.06.- 29.06.2019

cena 319,- €/ os. 19.06.- 06.07.2019

cena 319,-€/0s. 24.08.-31.08.2019

cena 289,-€ / 0s. 31.08.-07.09.2019

CHORVATSKO - Zaostrog - Makarska Riviéra

Vila Nilke: cena 279,- €/ 0s. 15.06.- 22.06.2019

W oene je: 7 & ubytovanie + 7 x polopenzia + doprave, poistenie prati
insolveninosti CK, el enengia, tepld a studend voda, delegan, postelng
bilelized, DPH. V cane nie je: pripoistenie ledebnyeh ndkladay v zahranidl
& pavinny kilpelvy poplatok KTX [ 1 - 1,50 €/den, od 12-18 r. hradia 50 % |

WWW.PIESTANYTOUR.SK

TALIANSKO - Lignano Sabbiadoro 2019

Vila Claudia: cena 259,- € / 0s. 01.06. - 08.06.2019
cena 269,- €/ os. 0B8.06.-15.06.2019
cena 159,- €/ os. 07.09.-14.09,2019

Noeene je: 7 x ubytovanie + 7« plha penzia + doprava, postelng bielizen,

poist, prot] intolventnosti CK, spotreba el, enengie, tepla & studend voda,

detegdt, DPHL V cene nie je: pripoistenie Befebnych nékladoy v zahranitl

ZA19-12 strana-
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OTVARAITE

BRANU

MOBILOM

cena : 69, eum

iQ0-GSM ,

OVLADANIE
brany
garaze
Zallzii
kurenia
rampy

Staci len prezvonit' z telefonu
a brana sa vam otvori...

Kamenna predejna v pasad OD TESCO
Trenéin, predajfia MusiCalc, 032/ 652 1119

| WWW.CASALLIA.SK
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BYVANIE, ZDRAVIE

A ZENIT

macrolux 7116 brons
17,35 €/ m* 5 OPH

Kvalitny material pre nerozbitné

zasklievanie a prestreSovanie f
Ed frost2f1o&ila | /) ||

polykarbonat 2 dbibc il
plexisklo y
hlinik

Najlepsie cony a doprava po celej SR! & Prievidza - obec Kod — D46 | 5430 TH, reniti@eenitsk sk
Dalhe akciowe ponuky na wewszenitsk sk ¥ Kodice = 055 [ 6254 006, kosice{zenitsk.sk

OKNA - DVERE - GARAZOVE BRANY

GARANT UJEME VAM g Hollého 13, Zilina

(Vedla mestskej Policie)

NAJLEPS SIE CENY ﬂﬂ\\ INFO: 0911 421 966,

UtEplE sk vteplesk@centrum.sk

INTERIEROVE DVERE - ZALUZIE - ROLETY

Tarsi

CHODOLEZ STOLICKOVE VYTAHY, PLOSINY
A STROPNE ZDVIHAKY PRE IMOBILNE 0SOBY

Prispevok od &tatu pre TZP osoby. —| U nas mate bezplatni navstevu, zameranie a navrh
Pomdzeme vam s jeho vybavenim. v/ bezbariérového riedenia v ramci celej Slovenske)
republiky uplne zadarmo.

OZVITESA  bezplatnd infolinku: 0800 199 060 ALEBO NAVSTIVTE:

,,Q“:"/ NAMNA:  e-mail: velcon@velcon.sk www.velcon.sk )

ZA19-12 strana- 1
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RELAX, ZDRAVIE, GASTRO

@ V ZILINE
ZLAVY A7 DO
-907%

SVETOVE ZNACKY
MORGAN

PRIMIGI
Yamamay cosMOPARIS

Dovolenka
Vv Stiirove

inod-+ 1 TADARMO m 140¢
Fud Eiclen 150 o 20 200

LABA | pred. o,
o + 1 EADARMO m 904
o e 3 e 12 TS0

www.chatkylarask

PREDSEIONMA AKGIA
Wilimess pobyt pre 2 osoby
Inod + 1 TADKRMO = 1206
na tyided 280€ len za 200€
¥ cene: kryty bazén s term.
oo, wirivia, saina, Wil

infoZchatkylara.sk

0908 130079

€0 DOKAZE ZISTIT:
+ fumnkémost a stav jednotivych organoy
- povahu a pricinu VYaiho ochorenia
Bolesty, alenghl, skrptych chordb
+ pritomnost cudzorodich organizmey
- phamEite riggi adrawtne prublem:.r

® 0911 593 555

= moriok@moriak.sk
™ FARMA CREMOSNE

3,85-4,20 €/kg

priamo z ndiho chovu
to je ferstvd moréacina
ai k dverdm Vdiho domu

Cas Vaiej konulticie je potrebné objednat 0905 655 392
+ Widvova poradna

« Cinska medicina MING é

ZA19-12 strana- 12




OCNE &)
CENTRUM VISTAMET

Povazska Bystrica
MUDr. Eva TRIZULIAKOVA - Jednodriova chirurgla oka

& operacie katarakty (sivého zakalu)

& zakrok hradeny poistoviiou v plne| vyske

& jedinecny zakrok PRELEX
Vas navzdy zbavi okuliarov

@ 0948 345 145

2| info@yvistamet.sk
4] i Vistamet.sk

Oné centrum Vistamet - M. R. Stefanika 161 - Povazska Bystrica

1210

ZDRAVIE, ZAMESTNANIE, BYVANIE

Navstivte nds aj osobne

B

KOMINOV

VYROBA, PREDAJ A MONTAZ

- NE VLOZIEK 0,6 0.8 Tmm
- 3-VRSTVOVYCH KOMINOV - ANTIKOR, POZINK, HLINIK
- MUROVANTCH KOMINOV 5 NEREZOVOU vLOKOU

Spoloénost

'HEADA 52€0 - ELEKTRIKAR
IKTROMONTEROV, unmm
ZAMOCNIKOV A ZVARACOY

~ NA PRACU V ZAHRANICL.
Faberpecend pocas celého l%;‘
Gﬂiurnfm +421 948 781 744

PONUKAME PRACU naTep

= kvalifildcia
a prax

vodicsk.C

Mzda: 1000-1400 € brutto  potrebad

REALIZACIE KRBOV, KACHLOVYCH PECI

www.tridek.sk tridek kominy@gmail.com

OBHLIADKY: 0970 938 961, 0978 489 793
VFROBA: 0911 938 960

PROFI|D), E5rm
PL&!\S:TE.c e maik otnaninacprofplasts
www. profiplastsk.eu

PLASTOVE OKNA A DVERE ! |

- T-kom. profil triedy A VEKA trojsklo U=0,5W/m2K
- Na profil Gealan SUPER SPACER grdtis

2
3 — zavoznik
Mzda: 750-1050 € brutto
PR UMEME eme:  AGISSK sro.
uprntavaék zodpovednost, presnost, pracovitost

Ponikame:
zaujimavi pracu v stabilnej spoloénosti,
atraktivne ohadnotenie a finanéne benefity.
Miesto prace: BYTCA, volné wikendy ~
! pusse infopripohovore TEL: 0903 550 593

fﬁ:mﬁ p:ls:l'iu.fmkwr'v
denne od 1200 do 17.00 hed
Plat 306 € v flstom

0905 457 773

- Bezpecnostné dvere, komplet aj s montdiou
za 550,-€ aj s DPH
- Vchodowé dvere PVC cena od 480 €
' l:-;-‘l - "’-.
= = R =
REALITNE ( 1997}
CENTHUM F"”M"—'?‘{‘ !
O0F FaeEnaS
""'\-\—_.-r“'f

ETEJLEEIEWF ASIBYT, DOM, POZEMOK
RY.CHLO/AIBEZSTAROSTINE

www.realityMGM.sk 0910861186 =i
Bezplatna linka: 0800 110 100

|

ZA19-12 strana-
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BYVANIE, ZAMESTNANIE

ZASKLIEVANIE TERAS A ZIMNE ZAHRADY

Zaskilevanie teras

Ku kazdej objednavke darcek
MoznosE splatok s 0% drokom

Ll.l‘_..q.-i.--"lhl.q_'l.-l.lll

SOENOVAIRLECHOVE) S

B alETERNITOVED[STRECH YA
- odstrdnenie necistot - 12-ro¢nd zdruka

- vynikajica nepriepustnost vody -zameranie zdarma

- vzhlad skridle -bez zdlohy

- nizka hmotnost

N imonat, 0950 266 604
~1fd:!ﬂoﬁnqvjﬂnﬁqvakﬂminw

REGION
PRESS

zamestnanca?

Od zaclatku roka 2019 plati zékon,
podia ktorého je kaZda firma a
podnikatel povinnd hlasit u¥ pri
gamere na prijatie nového zamest-
nanca volné racowné miesto
prisluinej pobotke UPSVAR.

Za nesplnenie tejto povinnosti
pritom hrozi pokuta a do 300 eur!

i

al—

S nami wriegite 2 problémy naraz Tyidenniky siete REGIONPRESS sd

e Prvym regionalnym médiom, ktoré na
1. PoméZeme Vam ndjst zamestnancov e it I i
i \. : g ) 3 _ i . pre svojich inzerentoy spinenie vieo-

2' V}rneﬂme vsetky u]—adne pDU|nn.Dst| T = B 13 becnych zakonnych povinnosti.

OZVITE SA NAM

JEDNODUCHO

Ziadne zdlhavé formulére ZHinsKO@regiBnpIess sk
Ziadna komplikovana registracia 0908 979 468, 0905 362 803
Ziadne pravne rizika

ZA19-12 strana- 14
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ZAMESTNANIE

PRIJMEME UPRATOVACKY [ I

pracovnikoy SBS hlada sikovného Vodara

NA TRVALY PRAC. POMER ALEBO DOHODU, DO VYROBNEHO ZAVODU ria TPP na abjekt v A na HPP od 1100 EUR Brutto / mesiac
- 3,19€/hod. brutto {pripl: nofné, soboty, nedele, sviatky) 5 prémigvym segmentom dut. alebo 718,50 EUR / hod
- zabezpefend doprava (prispevok) Mzda 3,304 bod. + wjramn admeny, e ! ' i
[ - ZILINA, nastup ihned @ 0903 828 397 | Tel.: 0903 285 166 % L . 0948 870 788 )
aad ite saknam! i
ADOS MEDIK-M, [}p"[[ Pridajte sa
Kolldrova 5781, 03601 Martin HEAL cn? MAME PRE“ES JOB! Hladame automechanika
_ Prijme doTPP na pracovnd poziciu: PRACY: : kom prepravné do zabehnutého autoservisu v Ziline
' Ulohou j& fistita pmﬂa-w“;::ﬂetkﬂ len na Dsobné vozidia + lahke (iFtkové motorové vozidld
) FYZIOTERAPEUT | WMl ARl i oo cuev o
plat plat 900 brutto j zmene od pond
| e odna pre muzov 3 260 . Tel. 0908 567 887 !
+ nlat od 850 € brutio. Teiime sa
Poniikame: Mastupny prat | i na vas! f z A
» podporu osebného rastu Kontaktujte nas nd tel.: pred Tim PROPER ENZ | [] N PAG
» zizemie profesionéineho priatefského (908 945 203 2 0948 754 service SK |: R S
kolektivu " ; “ hintiohe
» pracovna doba pondelok a2 piatok - ) PENZION PAGY VO WSﬂEVﬂM_pFi Ziline
Od uchidzacov olakivame: hisdd parthi2 4 Suncemia ihned ¢asnika/casnicku
by na kompletné rekonstrukcie bytov | | g pac, doba: dh-bodthy tiden. Modnost ubytovana,
& empatiu, samostatn p : ; Piatav podmienky 3/hod. + osobné ahodnozenie,
ukongené stredoikolské vzdelanie v odbore Vihiodn® platoning pocinierky : R et e
® voditsky preukaz B | .| 0948 870 788 JE kowrakT: 0948448885 - 0905584199 i
¥ pripade zdujmu prosime zavolat na:
0905 622 665

ZAZIAR AKO PREDAVAC/KA -
POKLADNIK/CKA
V ZILINE

'NASTUPNA MZDA 865 € (575 nrvioi

PRACA MOZNA AJ NA SKRATENY UVAZOK

GARANTUJEME 4 ROKY NARAST MZDY

www.lidl.sk - sekcia Kariéra

N
AP ... TP oneo

EMPLOYER 2019 EMPLOYER 2010
mm volba CIATHIES CACELCSCE I B oL DTS LR DRI e D ST OMEAT

ZA19-12 strana- 15



Praca v CR na pozicie:
OPERATOR VYROBY

800 - 1000 EUR/netto
VODIC VZV

?ﬂ[]t 1100 EUR/netto
ZVARAC ZM1,135

Vyrobca okien

- -
HLADA 11 EUR/hod.
’ [ T
ODBERATELOV § Mg
il Infoi@konstrukter.sk
ﬂ Tel: 0908 914 180

www konstrukter.sk

0948 466 436 ¢

= l
3 e

,‘;—"! ; SREVCDOMT

)’\ e WWW.Wood- holzstenko sk

ho 1:

J L/ .
=1 . I

= “--"""".‘-‘l‘.-'

Qual:ru ETA‘IEYAI NA SPLATKY ‘hiitici mousms

PRETC)

MRAZENE WA DOMA

PRETO Ryba, 5.r.0,, P O, Hviezdoslova 8194/85, 010 01 Zilina

Spolotnost zaoberajlca sa wyrobou rybacich a lah&dkowych wrobkov
pontika pricu vo svojom zévode v Ziline

Robotnik
v potravinarskej vyrobe

manipulacia s rybim mdsom, surovinou,

wvyrobkami, obalmi, materiaiom

priprava suroviny do viroby (rozmrazovanie, viienie,...)
obsluha technologickych zariadeni

tistenie a dezinfekcla pracovnych pomdcok

a zariadeni, sanitdcia pracoviska

Termin nastupw: thned/dochodou

Mzda: hrubd mesatnd mzda s prémiami, priplatkami,
bonusom za dochadzku
mui: 870 -1200,-€ (zakladna zlofka mady 668,- €)
fena: 730 -1200,-€ (zdkladnd zoika mady 3,25 €/had)

manudina zruénost
osvedfenie pre pracu s potravinami - vyhodou

jednozmenna prevadzka (6:00 = 14;30 hod.)
vikendy a swiatky 'H'ﬂ'l'lfr g
zabezpedena doprava [ prizspevok na dopravu
zamestnaneckd Tavy na vyrobky

prica na pracovnd zmluvy, vyplata vidy nalas

Kontakt: miartina.hrbalowva@rybaza.sk, +421 307 791 711

Maplf prace:

Poiladavky:

Pondkame:;
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Samsung WWEDJ4060LW
lutnmatil:hi pracka

BEN

Akcla plati od 22, 03, 2010 do 28. 3. 2018 alebo do vypredania zisch.
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