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POVAZSKO

BYSTRICKO-PUCHOVSKO

Najcitanejsie regionalne noviny

TyZzdenne do 35 500 domacnosti

FREZOVANIE A VLOZKOVANIE KOMINOV

STROJOVE

i

KOMPLETNE REKONSTRUKCIE domov, bytov

.

nebytovych priestorov, paneldkovych schodist, malby, |
| mdtery, stierky, omietky, sadrokartan. Tel: 0911 689 723 )

@D

UZDELﬂVANIE

© MECHANIK 503 strojnicka — Kys.N. Mesto

© ELEKTROTECHNIK
508 Elektrotechnicks - Zilina

© PROGRAMATOR STROJOV
Spojend skola - Martin

® www.kia.sk « 041/5151717
= yvzdelavanie@kia.sk

DUALNE

Firma BRIPET prijme
Brigadnicku
do predajne
misa-udenin v PB,
plat: 3,80€ hod./ brutto

novinv pb 19-09

Masiara do rozrabky
plat: 1.000€ brutta/mes.

Tel: 0905537170

L

0904 652 924

stavebné
a maliarskeé prdce,
striekanie striech

P '.: '

Kvalita a seridznost

| 0910993 219

: Pontikam vsetky |

AVON knzmet:ku

7513

Vdm denné menu,rozvoz denného
menu ako aj rozvoz na rézne akcie, svadby...

Taktiei si méZete spravit peknii oslavu éi svadbu
w nds. Pripravili sme Vds aj nové drinky na prijem-

né posedenie s priatelimi,taktie dobré jedlo.

FOLKLOR

dhisa Shovenska

LUBICOU LASSAKOVOU
VO YNUTRI

MALBY. NATERY |

« VIACVRSTVOVE NEREZOVE KOMINY STIERKY
« KERAMICKE KOMINY OMIETKY A POTERY s\;ﬁ;{;ﬁlfﬁr;é
« NEREZOVE VLOZKY A KOMINY . - OMIETANIE ROD. DOMOV, BYTOVIEK . <
NAILEPSE) mimﬁm A POLYFUNKENYCH OBJEKTOV | RENOVACIE FASAD
"‘I' st 2ne1 ZAJOSTAVs.r.o. | INUATAVATLTRATIELS
N\ info@makom.sk e-mail: info@willie.sk
ety | 0949 569 095 | |[REYPIEIVATISVA
Kvalitné BRIKE TY | LUIZALE ko
ap é
Brikety su 0 BELU;' prdce, krovy, aj nidii.n::rir
vyrobené 14.3.2019 | oaltdnky, pristresky, hlsiorye e
2 FDW z pilin Info: 0903 903 852 solovacie price v n&jﬁt{ Er;gn:j
tvrdého shsk - - spitne] kipy
bl | | aj mikkého s R 0528 107 044
www.slovakiaskins.sk dreva ; 4 [ steak Restaurant Prichav
Viac informacii h Kontakt: 0905 556 524 o : |=ﬂ|| Steak & rEStaura nt
e e-mail: ib.brikety sgmail.com g —o—. Namestie Slobody 1402, Piichov, Tel: 0944 708 752

NOVOOTVORENA

sonograficka ambulancia- ultrazvuk
v Nemecenici - poliklinike na 3. poschodi, Pov. Bystrica MUDr. Tholt
Ordinainé hodiny: pandelok, utarok, Stvrtok, piatok od 7:00 do 11:00 hod.
Sonograficka ambulancia v Lednickych Rovniach - paliklinika pri kestole.
Ordinané hodiny: pondelok, utorok, Etvrtok od 13:00 do 15:00 hod.

Nepracujeme na zdra\rutne poistovne, plati sa 20€,
Objednajte sa na tel.: 0948 665 320 - NONSTOP

MALIARSKA PARTIA
PRIJME MALIARA,

ZAUCIME.
Tel: 0905 485 603

1

ki

Prerobeny 2 izbovy byt
P, Bystrbca, Meerovi 314
Jna presdng. Velmi dspomy.
Tel. 0907 983 374
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HEDAI{CNE SLOVO / SLUZBY, OKNA A DVERE

Uprimnost nebyva lahka

Fertizdreka TR
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Mapisat niekolko Gprimnfch riad-
ko mebfva ani po takmer Styroch de-
siathach rokow pridce s exiom pre -
ra TahkE Najmi, ak sa viadu k udalosti
Gk vyrodiu, koord si v minubosti a do-
konca edte aj v sicasnosti priviastinji
politic a ich paolitiky & jasnym zame-
ram vylenSil si svoj ambiciogny imi-
dZ. K wdalestl, ktord peive a vylufne
ik preto skir odpudzue, akoby mala
wadal pricinm k oslave, Med gdindrodny
deft Fien nikdy nebol a diafajme, Fe
ani nikdy nebude sviatkom, sprivati-
sowvanim si bolZevikmi Aj ked snahy
ot vidime kazdorofne. Tak, ako by
nemal byt pslavou alkoholom podgu-
riadenych mudov, v nocl s vracajicich
% osline da Sistého upratandého domawa,
kde wvonia chomé jedlo, pripravend
prave oslavenkyhami. Nie, ismy mar-
covry ded nemd byt prileditosfou abko sa
opdf, ako s o, dokonca, ak aj pri-
pustime jeho sviatoénos(”, tak iba v
tom, Fe viedy midFeme aj slovne 8 inak
vyjadrit k 2endm o, Co kaZdy shusny
muf k nim citi stile, ber ohfadu na da-
tum v kalemdarn.

«Prava krasa feny nie je v jej po-
stave, v spiscbe obledenia, v 3atich,
kiord nnsi alebo Sivle joj Ofesu. Krasu
Femy vidno v jej ofiach, pretofe s ok
notn do joj duse, miestom, kde prebyva
laaka Povedala kedysi pani Audrey
Hephurnovi, britska herecka, kiord ca
narodila v Bebricku, no..

Jei predkovia kedysi divne Zli v

dedinke Kovarce nachadzajice] sa ne-
dalebo TopolCian,

V obci Kovarce = koncom jola
roku 1868 narodila Audrevina babicka
Anma Welsova, Na svet prisla v kasrie-
i, ktory od Pavla Motedického kipil joj
ofer Anton Wels, BEle o venamniho
muda, kiory spolodne s Pavlom Weh-
Tem salodili v Bovirciach cukrovar, a
o presne v roke 1864, Ale 1o som od-
bl

Krisa #Feny je v jof dobrote, liske,
abolayosti a v hifovnatosti. feny V-
dr¥ia ovela viac, ako my, mudi apritom
tirm nikoho neobfafuid, nereferuid ni-
leomu, Co museli avlddnud, aby.., Ony
jednodecho sia Zjl naplno v wediom
drubu pre mich absoliome samerepmej
a Gplme privodzene] obety k Zivotu, V
Tte k Fivodi,

Moino ste si, viZeni Citaielia, vii-
mli, Ze sa nanzaj snadim o niekolko
tprimnfch  vyenani.  fo
by som rdd k Diun Zien
rafelal prave im dobry,
pokoing a spokojng Fivot,
e by som im rid podako-
val a vyslovil uznanie. A
Fe o pacca Gprimme pisem
vietkim nasim CitatelTkim,
ale aj kolesyniam v vyda-
valelsrve,

Dakujem  za
pochopenie, pre-
Hile pekné chyilet ™

» Ivan BROZIK / séfredaktor

i

ViZITKy
0907 676 930

PSEDHHTﬂTRﬂHSI(fPROFII.
KOVICA, ZRUBOVINA, HRANOLY , — ~ =
PLOTOVE LATY e 0917 266 883 ; 094

2 MALIARSKE

a natieratské prace
stierky

www.novosad.sk
Kontakt: 0905 485 603

- dulové zakrytia hrobov
- umny a unové schrénky

I{amenarstvo
JANTAR

- nahrobné pomniky

Ilnihl'lin...

lu haidej Iaia:tn vaza + svietnik ZDARMA
Velky vyber pomnikoy za skvelé ceny

FREZOVANIE

UVADZACIE ZLAVY pre kazdého na r.ll'y sortiment -10%

JPLATI DO 30.4.2015 /

NAJSIRSIA PONUKA mmw A POMOCOK NA MALOVANIE

Miesanie farieb
na pockanie,
alebo do 24 hod.
Nhjdete nds:

CENTRUM 1746/265/ BUDOVA BREL
/BYVALE PLANEOELEKTRO/
PO -PIA:7.30-17.30,50:7.30 - 12.00

“'rf" WWW. ﬂajlamej si-ehrihety sk
0911697 417, 0983 014 011
VYKUPUJEME
LT STARE KRESANE
DARCEK drevo, dosky,

hranaly; stodola,
humno, sypka, pajta,
tre:ﬁa drwml:u

m II!I'D'E ?95 Sﬁj
8 info@staryhranol.sk

-}

InCETIE Fie L
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EKO =PROFIL

POVAFSKA BYSTRICA:
Centrum 18/23
THMMB"WM
0948 365 004, 042 / 426 10 37
ph@ekoprofil.sk

TP D (L R

www.akopmﬂl.slﬁ
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ELEKTRO

material

UNI - elektroinitala¢ny material
Royova 777 (30m za Pichovéanom)

elektroinstalacny

; tel.c.: +42142 240 02 62
e-mail: obchod@unipuchov.sk

') GREENLUX SKYLIGHTING

Hﬂ&g{; AI'“ P doud peeikrciity .

KONTAKT:

PREDAJNA:

020 01 Plchoy
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PUBLICISTIKA / OKNA A DVERE, STAVBA
Zmluva o dielo vo véeobecnosti

a jej predmet

ferdmine z Castovyskytujicich sa zmiling
¥ prai je af zrmiuva o dielo. Tt zimluvu
wiztviira objedndvatel so zhotovitelom,
pricom podstaton tohito praveehovztahu
e na jedne strane Sk Zhotovite
wykomal dielo zadané objedadvatelom a
ma strane druhej sivizok obednivaiet
waplatit shitovitefwd dojednani cenu.
Jej pravnu Gprave mofno ndjst we via-
cerveh pravaych predpisoch. Voiomito
clinku viak budeme vemoval pozormost
neobchodnef amluve o dielo, kiord wpra-
vuje Ohdiansky zakonnik,

Pri neobchodnej emluve o dich:
misze byt shotowitefom diela predoviet-
kym podnikatel a objed ndvatelom diela
nepodnikajica osoba, reep. osoba ko
amhvu nzatvina v postaveni nepodni-
kajice] osoby, Zmluva o dielo vaniki na
Hklade konsensu smhuvnich strin o jej
podstammich obsahovich nalefitstiach,
a b o predmete pmlusy, oodmene 2hodo-
witela & ot Fe dielo bude sykonand na
nebezpedensivo shotovitels, Predmetom
Fmbuvy o digdo v uziom slova rmyshe jo
diclo =amedng, V sivislosti so amluy-
mym  vymedzenim diela je podrebné
pewedad, #e na plames’ smiuey o dielo
s vykaduge, aby bolo diele dostaine
urcens, aby bolo gsne, S oma byl vi-
shedkom Cinnost zhotovitela na ziklade
upalvorene] smboy o diclo, Obdiansky
wikonnik s nedpecifikue, So sa -
sumie pod pojmom dicko, Kapriek fomu

i modnn pomilct definicion ohsiahnuton
v Obehodnom s konnika, podla ko jo
dielom ,,... shtevenie urfitej veci, pokial
nespada pod kipnu mlu, montad ue-
Cibej ver, jof udriba, ywkonanie dohod-
nute] opravy akebo Gpravy urditej vecl
alebs hmotme wachyteny visledok inej
finnosti. Delom sa roeemie vEdy zho-
ovenie, montid, Gdrfba, oprava akebo
nprava avby abebo jej Casti”

Na ziklade analigic mideme dosplet
k bomu, Fe dielom je writy visledok pra-
erwmej Cinnosti shotovitela, a w bud fy-
ke albebo dutevne. Dielom tak mdde
byt materialng &i imatenalny vishedok
pracovne]  Cinnostl ghotoviteln,  Pod
materialny m wyskedkom s modno pred-
stavil’ napriklad zhotovenie stavby, £
tpravu Zoedého plotu a pod imateridingm
viyshadkom napriklad doucovanie hryna
hudobnom ndstrofi, Viskedok pracovne
innosti shedovitela mive byl undeny
druhon abehi individualne, pricom ten-
to e byt delieelng alebo nedelitelng,
Vodalzom Clanku si ropoberieme dalgie
podstatnd ndleditosti neobe hodne mmlo-

vy i diselo,
V|4
RM

LAW FIi

Legal

= Tim advekdtskej kanceldrie
V4 Legal, s.r.0.

Vlaknina - nepostradatelna siicast stravy I

Viiknina predstavuje ta Cast rastlin:
e potravy, kord el nedokafe vsinebd-
val'  je odolnd tréiveniu a vstrebdvaniu,
Jue tak dbleZith, Je jof nedostatok v st
we priame savisi s viskytom mnohich
ochorent od srdeovocievnych, ces metk-
bolicke af po nddorove, Hiavoym sdo-
jom s obiboviny, strukowviny, welenina,
ik a semiaky avioblky 2 nich, VEk-
nina sa praklicky nermencnd dostava
triviacim trakiom do hrobého Creva, Nie
e vyuZitd v lenkom Creve, <o je hlavnd
miestn na vetrebdvanie Hvin. ¥ hrubom
Crevis je Oplne alebo fiastodne fermenin-
vani pisubenim Srevnfeh bakiérii. Po
chemicks] stednke ide hlavne o zlodend
cukry, pulysacharidy a oligosecharidy.

Rozdelenie viakniny:

» Bogpustnd - prechidea procesom for
menticie. Machidem = v ovodd, mlening,
srrubivindch, v oval a owsenych viod-
kich.

* Meropastnd - je nefermentovatelnd,
Wyskyiuge sa v pienicateh a kukuric-
nych oirubdch, celorrnngch ohilowvinach
(jafmed, bulgur, neldpand ryia), v ce-
kozrnnei mike a virobkoch 2 nej, ake je
cebmenny chliek, celoernnd kuskas, ce-
krernnd cestoviny.

Uohy vidkniny:

Viiknina podporupe [rivenic o spriy-
e Cinnesl cebého faviaceho trakie a
pravidelné vyprazdfovanke. V procese
fermentacie venikajl keltke mastné ky-
seliny, kioré 50 zdrsjom enetgie pre bun-
ky hrubého dreva, wytvorend kyseling

maskovi md aj ochrannd dlohu pre ich
powrch., Vendknute vnttornd prostredie
med priaznivy vplyy na prinsdzenc mik-
moorganizmy, znifuke sa onkosénna ak-
tivita v hrubom Crove a tfm pisobi pre-
ventivne proti nddorem hrubého Jreva.
Vidknina jo schopnd viaeal aj na nickio-
ré texiny a chrdnid telo pred ich Ofinkam.

Pri dostatocne] pritompost] vk
niny ¥ slrave sa pomaliie vsirebdvain
jednodwché cukry, mene kolife hladina
krvnho cukru, So md vwenam pre dia-
betikov, VIiiknina je Ofinnd v preven-
el veniku erdeovo-ckevayeh ochoreni,
denmikowich kamefiov, snifue hlding
cholesterolu v krvi, Tym, & viafe na
seba wodu, ma vysoky sytiaci efekt a
brini vimiku obegty a je samogrefmou
sifastou redukcnfch didt. Podmienkou
je doostarck prijmue tekuting tak je dosiah-
nuty pocit sPiost a regulovany dali pri-
jerm siTEvy

Zapadny Sty stravy, s welkym -
dielom priemyselne spracovane] stavy
a vznamnym podiclom polotovanwy, je
prikladom nedostatatku ¥lakniny. V' si-
Casnostl jej konsumiggems
priblifne  podovicu,  nie-
ey menej, ako by sme
mali. Preto cielensd prida-
vanie vEkniny di m.wy
jir nevyhinul .

T

||l|
i MUY, Adriana llavska, PhO., MEA, MPH
inabetologicka, edbormitka na ponichy

ETERNITO
A PLECHOVYCH STRIECH

Ber demontaZe !

KVALITA A SPOCAHLIVOST ZA VYHODNE CENY |/ &

(Turdiside srey stvecko s irakiviy preg fhadam sporabeaymi fadom

Realirajeme rodinné domy, paneldaky .I.
s plochow strechow. 1.2 rodnd zdruka. Bezploind miestna obhllodka. 5 l.:.'a”' 4
5 farebnym a vzorkovanym origindinym materidiom INDEX a VILLAS 3D =

Tel.: 0915437 039

- Betonové ploty
- Podhrabové dosky
- Pletivové ploty

Miroslav Paur
Povaiika Bystrica

Moyzesova ul, B16/107

tel.: G805 142 ¥00, 0900 633 086
&-mail: okna=prefiplastsh.eu
www,profiplastsk.eu

PLASTOVE OKNA A DVERE

- 7-kom. profil triedy A VEKA trojsklo U=0,5W/m2K
= Na profil Gealan SUPER SPACER grdtis

- Bezpeénostné dvere, komplet aj s montdiou

za 550,-€ ajs DPH

- Vehodoveé dvere PVC cena od 480 €

-
4

rrstbolizmer & vy

novinv pb 19-09

PREDAM
NOBASIL KNAUF
vietky hrisbky 10 cm- 1,99 €

Sem-0,99€

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- chemicka injektaz VODA
100% odstranenie vihkosti

Pri wiiSich odbesach - dohnda

DOPRAVA ZDARMA
0902 699 999

Tel.: 0908 124 331

www.akhydroinol.sk

4
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L MIVA-:

PLASTOVE, HLINIKOVE okna a dvere
- 526 komorovy profil ALUPLAST
- kovanie WINKHAUS, sklo 1,0,07205
- parapety, alazie

3| - demontai, montaZ a poradenstvo

MIVA-Pobezal Milan, Komenského 657, Puchov
Tel.: 042/463 38 95, 0903 544 378, e-mail: mivapuchov@t-zones.sk

Ml:"'

10 4000 1d400 RL 1D 5000 I0 7000 1D 8000

5-kom 5-komorovy  6-komorovy 6- komorovy
prnrul'?w > H:mm:lwi profil so racenu  sostredovym
stredovym  5-komorového  tesnenim
tesnenim profite  adirkou 85mm

SIROKA PONUKA INTERIEROVYCH DVERI
A LAMINATOVYCH PODLAH CLICK

BEZPECNOSTNE
0917 678 746

DVERE

www.vchodove-dvere.sk

15 - bodové zamykanie, zvukotesniaca
a tepelnoizolatnd vipl, ocefovd zosiinend kondtrukcia
PVC povrchovd dprava v dekore dreva,

ZARUCNY a
POZARUCNY SERVIS

.1- ;;1- ";“'"a )

Vyroba plastovych a hlinikovych

OKIEN, DVERI

fasad a zimnych zahrad

ILAVA

Kpt. Nélepku 810
01901 llava

50
OKNA A DVERE, SLUZBY, REALITY

VRTANIE ZLAVY
STUDNI
KVALITA, ZARUKA

Vitanie aj malou sipravou . .
budovanie @ 160mm A VYBORNE CENY 1!

0918 620 100§

AKCIA™ s

tstenie + vankuiik, alebo
nakupna taika ZDARMA

ODVOZ A DOVOZ IDARMA
0950626 815 P. BYSTRICA

Predam mobilny dom
urmiestneny ¥ aredli
‘Western city Mariova-Rasoy
okres Bytia k uiivanio
5000 m2 rybaloy, kone,
CEMA:13.000€
Telefon: 0948 383 413
Moimest pozriet na:
v, wWestemcitysilvirad. sk

100% nehrdzavejice bezidribové produkty

SROTOVNE NA BALKONY
ZNIZIME CENU O VASE STARE
ROLETY, ALEBO ZASKLENIE

Volajte 7dnivtyzdni M www.gseurotherm sk
Bezplaing: 0800500 520  T-Mobile: 0911 574 459
Orange: 0915 777 712 02:098 7174 |-

SUPER cena
na profil SALAMANDER 76

& stavebnd hibka 76 mm
- & snehobicla farba s leskom
& oeelovi vistuha po celom
- obvode
~ & moZnosi® skrytyeh pantoy
& pre nizkoencrgetické domy
Bluevelution § hibkou 92 mm
a hrabkon skia 48 mm

— TRUALO SKLADOM

k okamZitému odberu
viac ako 140 rozmerov okien a vchodovych dveri

Eleganiné
ZApracovi nie "
rohay M

Doprava do 3 dni a7 k vam domov

INFOLINNA : 0800 185 185 « 0905 864104 « mallZudesksk » www.udosk sk

novinv pb 19-09 5
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POLITICKA INZERCIA / DOMACNOST, REALITY, STAVBA

Verim v lepSie Slovensko

Do prezidentske] kampane som
wstipdl s Cistymi amyslami, s ambiciou,
aby Slovensko malo shufmeby a rogum-
nih prezidenta, Ked som 17, novembra
minuléto moka povedal, #e nastal Gas
spojif sily, povedal som to 2 viacerych
ooy

Povedal som to preto, lebo som
ol - a stile som - presveddeny, e wd do
prviho kola ma is0 jeden demokraticky
kandidit = So najEiciou podporon, aby
sme pregidentsky drad nepronechali Fi-
covmu alebo MeSiarovmu Sloveku,

Druhy, rovoako podstatny divod
bol, #e som choel predist wmu, aby sa
demokraticki kandidiati moeds seboo
mickofke mestacov okopdvall, aby do
vidieh nezasiahll emdcie, ktoré midu
byt af Gprimn, ale velmi kontraprodul:
fivie, Tohto som s po cely Sas drzal,
na svojich siperov 2 demokratickeho
Gibora som nedtoddl a vyeyval som k G-
kefmu to pristupu &) mojich priwemivcoy,

Od zadiathe som hovoril, e s -
choviim eodpnovedne a nikdy som oo
wyhlizenic nemusel korigovar, Dal som
syojesiovo - a maje slovo plab, Preto, po
#refej a nie fahkej Gvahe, ale po ovddeni
vabkych distapndch inlormiu, © pre-
ddentskych volieh odsupajermn.

Obrovski vidaka patrd vietkim
vam, Tudom, ktomjch oslovila maoja
punuka nezavisicho, nadstranickeho
prezidenta, koory haji demokratcks
hodnoty, slobodu a spravodlivost, Bl

raz vaetoim dprimne dakojem.

To spajanie sil, o ktorom som ho-
voril 17, novembra, cheem pretavit do
nbsahu: predo vyjadmeiem nahlas, verej-
e i pednoenadne podpory pand Ausane
Caputovej, #aroved prosim vis, svofich
priazniveoy, aby ste aj vy Zvagili pod-
porn . Caputove), Terad wf nejde len
o nis dvoch, nejde o viae alebo mene)
vigmnamnd roedicly medd nami: ide o
Skovensko, ide doslova o budionoes! nas
vietkvch,

Nikdy mi neflo o osobné ambicie,
Wiy som mal na pamdit osud Sloven-
sk a verim, e aj toto maoje sesto prispe-
jo k a2k potrebnej sasadnej spoloden-
sk emene. Histiria ukazoje, de velké
pocitivnie rmeny =3 u ks diali veedy,
ked sa demokratické sily spojili. Brdo o
tak v roku 198, v roku 1ol a verim, e

tomu bace ak aj v roku 2. ¥ ochi 3

volbich ide o wvela, do prezidentskeho
fradu nesmieme pustit prediZend ruku
Koberta Fica ani Viadimira Meciara,
Sme na dobrej ceste - ide sa dalej.
v Rebert Mistrik
slovensky veder a podnikatal

-
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vyroba posteli
a matracov
na mieru

Matrace_
pre zdravie

ZEQ rany

e

10907 714 329

www.matraceprezdravie.sk

Kupim, alebo prenajmem

obchodné priestory

na prizemi vPBavPU.
Tel.: 0915 286 885
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Obdianska
riadkova
inzercia

02 AUTD-MOTO / iné

pRUPH STARD  MOTOREL
DIELY. DOMLADY (940 565
5

pEUPIM  NOVE DIELY MA&
BARETY, EORADC, INéA S0,
MAMET, PRONIER, DORRE TA:
PLATIM! OSI0SGA59

wlI 175 [MWA 350 350 PR
OMIER - STADION  MUSTANG
SIMS0N, KUPIM TIETED KO-

TORKY 0915215406
wlZ-IANA Kipam Motocy-
kel/Digly-  DOHODA  ISTA
(50820554

04 BYTY / prendjom

08 S5TAVBA

whLlpEm: haki eganie 0908
B3 6E2

pFredam  skiolamingtove
Zumpy o obeme 5000
BOO0-a-H0.000 Litgy 2 wo-
HOMEme plastove  Sachty
{ena od GBS0 € Doweziem,
orsadlim, vysonam aj tlakmid
kS T2 0905925 998

08 poMACHOST

10 TAHRADA A ZVERINEC

11 HOBEY A SPORT

12 DETOM
16 ROINE / iné
15 HCADAM PRACU

Chcete si

podat
inzerat?

Poslite SMS na Eislo

BEEE v tvare:

kPmedzera PR medzera
Cisko rubwikymadzera Text
Inzeratu

Friklad;
RP P8 12 Preddm kodik,
D987 654 321,

Spalii ShIS N potvaEe
[rEatie irzeraty & jeho e
ko vam S e vas motl-
Iy DpErALor

fena 2 060 € 5 OPH i kal
oo zalarech 30 ko et
witho inzaEhy widlzne me-
dzier Ml iné nedaltujeme,

TP & M chiede sl na vial
tyimio, podtie skl ST
toflckras, v iolkyeh teddhod
thiese inzenovat.

TP acchostemzanat uveranit
v [Licvod iyt mgch nasied no-
vindch PR zameriie 22 skiatiky
oy ke najets ra aad
e strane wlawd dolu. Slfby
MatbaMoblomsk  tachiniky
Eaherpeliije ELET 500

Precitol som a vraj som ty
sklamal. Ludia rozhodna

MNafe hmutie v
g o parlamentu
A malo v programe
- ——— - st garant hegped-
ok iy
som % toho klamu a nedokdfom viae
mbzal a takio ritdezecky s zakryval
svetowim misrolvorcom, Zd si svofim
viastmym FHvotom a =0 dnes skiv chao-
Pbvaial, dnes celd civilizovany svet
kaZdd pino thpne, ako g pan prezident
emluvu vypovie,

Nebliznime! Nespolichajme sa na-
ku z Ameriky, Ze ak bude probiém, tak
nas gschrami. Obdovam sa, 22 s 0k na e
nemmohli ako Eurdpa pestavil na vlasond
nohy? Ved sme koliskou demokracie,
rivpskeho domae nemohli urebif svetovia
velmiac? Predo sa mame donekonecna

minulych volbach

napisamnd, e USA
deindrodne] stability, Stacilo, precind
ol pred pravdou, UsA wi divno nie sh
som svelove] politiky, ako jj majdakom.
v Armerike vyspl a kioril bezpechiosing
alej ako mald kuriatka na velka kvod-
spolahnif nemdfeme, Preéo by sme sa
predo by sme =i £ ndEho spolofného Bue-
spalichaf na velmoct Rusko & Ameriku?

Mehlaznime! Opravme 5i nas Euripsky
don a urobme Furdpu 2nova velloou!
Ano, uzndvam, Ze tn je zisadni
Amena azorn voll tomw, 5 Cime som
kandidoval. Preto musia moshodnil
Tudia - budem kandidovar do ewropar-
Lamentu, ale mandar si neprovesmer.
Ve viak ticto volly na o, aby fu-
dia omne hlasovall - ak mi 5o tisic Tudi
sviojim kriZkom vislovi divveru, badem
i povaEoval za slihlas & mojim zmene-
v pdzorom o USA, ak ich bude me-
nef. budem to povaioval za vyslovenie
reslfvery a 2 ndEho pardamentu cdidem
- a5 Iyt rdazorom badem kandidovar
opial 2% v nasledommych volbich £ po-
shedrzhe mbesta,
Tiymto nizorom
som vral sklamal
nickiorych fudi v
natom hnutd, vra
tak sa o USA roz-
praval nepatri. Mrei
ma to, abe nevadi.
Dhisfam, #e mi dovidia
mal aspofi vlast
Y rakr.

» Igor Matovié
presrcly Initia CLANG

www.regionpress.sk
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Rebelia riaditela

Byt riaditelom je honor®. Presa-
dmje svoju koncepeiu, vyasi plat, be-
nefity tvpu slefobnd au, dizajnovi
kanceliria. Staf =a viak riaditefom v
bedne| Skole nie je vwhrow. Messki
Cast, v ktorej som Zl 28 okov, mi dala
1 diweri. PovaZujem o za  Sysiimo-
vi chybau®, Som Skolskym aktivistom,
vereine sa vyjadrjem a vystupujem
v midiach, Je o jeding moZnost ako
primif sodpovednich ko konanio.
Takéto wyCifanie” sa rizdiefovi ne-
patri, ako mi bolo odkizand. Pre mia
je viak sloboda slova nedotknueelng a
nestvisi 2 tym, akl paziciu mam. V21,
stopodd sa odmietam riadif 1fm, ¢o sa
patria Co nie, ako (o bolo v socializme.
(1 problémoch Skolsiva treba hoveorit a
navrhovat zlepienia. Ked to rmobi riadi-
] Skoly, ma to vACET divaz, Keby tak
komali viaceri, som presvedoeny, Fe
by = k emweniam despels rychiejSie,
Ale chapem posto] miciacich, Riadi-
te] Skoly modpovedd ga vietko, nem:i
velky referdt pracovaikovy, Ktor by mu
pomahalic Pripadnd kontrola, Riomej
Glohow je ndjst chyby, miide sdhalif
nejaké nedostatky. Nie je v silich ria-
ditefa viest dokonalo stile prebujne-
neffiu administraciu s minimalnvimt
mrEnasTami v rozpodie.

Ako to sdwisi s mifanim? Medsl
riaditelmi je roefirens, aby na seba
neupezorficeali, Prave o, fo by mali
byt hnacimi silami amien, no boja sa,
akoby sme Zli v wdalite. Tento ich pi-

sl je ale opodstatneny. Na rebeluji-
ceho riaditels sp spustia mechanizmy,
ktord mu pripravia faZké chvile, Mide
priaf komtrola; predlofenie tisicov do-
kumentow, pieanie opatreni a ich rea-
ligdci, opédtovna kontrola. To ubera ¢
minima casu, korg riaditel ma. Aj pre-
tor %t riacditelia volia cestu konfrrmiry,
pasivity - pokoja,

Kedie sa nevzdivam aktivizmu,
pocifujem disledky v podobe Stvrig
kentroly wa kritky Cas riadenia Skaly,
| ked nemidm strach a v prospech Skoly
som spravil vela pozitivmeho, demo-
tivuge ma to, prefofe o odvidea po-
sornuEt od podstaty - od yyudovania,
Jedna 2 mojich kontrod bola dokonca
2 mindstersiva Skolsiva, kiord by malo
kontrolovad hlavne samoe seba, Na-
priek veetkému zostdvam nezdvisly od
funkeie. Dokdzem sa 7ivit aj inak. No
postval Skolu dopredu ma naplfialo,
Avzak v takychto podmienkach pre-
hodnotim, & mam stracaf energiv na
nkeco, fo st kentroly nikdy neviimnd
- by saskole darilo. Isté viak je, Ze ne-
mienim skondit & upozorficvanim na
wavaini nedostatky. Ak ma to pripravi
o funkeciv, nech sa padi. Ak vaak zosta-
nd riadif Skoly mltiac, systematicks
nitenie vedelavania a VICHOVY sa na
Slovensku nezvritl, Byt riaditefom je
poslanie!

» Jin Papuga

riaditel 75
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NAJLEPEIE CENY
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DOMACNOST, INTERIER, SLUZBY

Drogéria Pobezal Milan - MIVA, Komenského 657
Puchov, tel.: 042/463 38 95

Prevddrka: UDICA 38
Fo ravelani na mebil atverime v soboty aj v nedell
Tel.: 0R0B 711677, 0905 365873

. Pri kupe a
Akcia od 2.- 23. 3. 2019 | piienokpampers
(alebo do vypredania zdasob) do piesku ZADARMO
Pampers ' Pampers « Curaprox
AI:'E'WE ' S&P {ﬁalsal m-kﬂ‘ﬁﬂ
(100,96, 50,42) TRIO
76,70,64) . 7,89€ e 8,49€
| 14,59€ 8 | prikipelks 2,63€/ks
) 0d0,1466ks E;; 0d 0,116€/ks -
Odtvaz kompletnych voridiel do 50 km adarma S el
o i o Autorizované stredisko |
el ge PRE ZBER A SPRACOVANIE
70 prani e . color STARYCH VOZIDIEL [t
L~ 9,99€ e 2,71 A PREDAJ POUZITYCH
L 0.143/PD 2,89€ 45,prani NAHRADNYCH DIELOV
4 od 4,49€ INFO: 0903 511 858
0,046/PD 4 0,01/PD 0903830629 629 wwine IR
. 4 ﬁﬂ:m"mnmﬁl 8:00-15:30 :
&
Head Bref gulicky 7
2o EShouder 4 i0-LMTED ZEMNE PRACE
I -} m
E o 3,39€ ;”Tg"i Pnlpmm, OPLOTENIE
o, J“ 8,475/ ZAMKOVE DLAZBY
3 B o
“ ® 0905 835 191 :

Persil

70 prani

8,49€ 2,59€
0,121/PD 0,035/PD

Airwick
svietka
0,99€

Coccoling
1,50

42 prani
2,49€
0,059/PD

Taft
o FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
2,10€ KOMINOV
PREDAJ A MONTAZ
- NE VLOOEK 0,6~ 0,8 Tmm s
Surf - MUROVANYCH KOMINOY S NEREZOVOU VLOZKOU
80 prani REALIZACIE KRBOV, KACHEOVYCH PEC
o 7,59€ www.fridek.sk tridek kaminy@gmail,com
‘-. 0.095/PD OBHLIADKY: 0970 938 967, 0918489 792
N VYROBA: 0911 938 960
Ariel
kapsule
80ks
15,39€
0,192/PD
Rexona
deo
150ml.
1,79€

nhovinv pb
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Pamif a spomienky ozZivuja

Paychiltzwia a Aol trdia, fo
pamil a cpomienky s0 materiibom,
@ ktortho [udsky rogum tvird. Fmys-
o wineny sa zapedatufd obrazmi do
zasobime pamdtl, 2 nej sa potom vyl
hujin v forme spomienck, © ktorych sa
analyzon, porovndvanim, prehodno-
civanim G spljanim vyiviraii tsed-
ky, ndzory, postoje, Je (o, samosrejme,
velmi schematicks vyjadrenie zlofitos
ti fudského ducha, Mo vieme, fe spo-
mienky slno ovplyviiufl ka#dé nase
rozhodovanic. Negalivie spomienky
v nde vyvolavajl strach, odpor & hney,
e postivie zase vidia veci prilis refo-
v Pre redlny Zivetny pohlad s preto
nevyhnutnd oba typw.

Preto je mimoriadne saujimayi
% peychologického hfadiska, Ze rokmi
w1 2lE epomicnky amazavaii a dobré
wystupujin do popredia. Precoe te tak je?
Je tote milosrdenstvo pa nieco potreb-
ne? Vieme, Fe Padia, kiod 2omieraji,
meafl prirodzend potrebu svope vetahy
usporiadal. Ak by im naskakovali len
tie najhoriie spomienky, nikdy by ne-
nasll odvahu amberdf sz, A smierenie
patri k rakladnym aspektom dobrého
somieranda, 1, Ktori stoja denne pri
spti - lekdar, duchovni, ale aj pribezni
ermierajicich, dosvediuji, T niekedy

titn Tucdin ami nemidu odisd w0 sveta,
kym sa nesmieria. Uvedomugd < weda,
a# g vedomie chei, aby na sdver Fvola
prevadili dobré spomicnky nad zlymi.

Pozoruhodné je aj o, Fe ked nam
gomrig pribuzny, priatel, kolega, ba
4 len zndmy, vwnoria sa ndm o fHom
viac-menej dobré spomienky. Cela jebao
osabmost v globile vyznieva positivne,
howei podas Evola nds neraz wiodl o
nahneval, Onét sa prejavi tan milnsnd-
reik atmosfira rovnako prod smiefou, ako
i o smrti. Ten #namy vimok .o mil-
wvych len dobre® roghodne plati; hocl sa
inatne sprofanizoval.

Aky zmysel by malo na piitivoe
naladenie, ak by ludsky #vor kondil
smrly picote?® Ak s u? nikiesnikym
nestretne, tak na vetahoch predsa ne-
mode zaledal. Vieme len mialo o Zivide
P Evote, ide skin o osohné skisenos-
ti Tudi, kiori s ocidi v klinicke] smrid
a boli svedkami toho, Ze niedo nasie-
dovalo,. Veda o wom mlEl Pri smrtl sa
naEse experimentlne pognanie kond.
Me existuje. aj initivne poznanie
srderm. A 0 nam casto kladie oheky
a pyta si odprviede za hranicou proste]
dokizatelnosti,

# Mdria Rauéinovd, Forum Zivota

—

Uz dlhSie sledujem pribeh ¢loveka

A pribeh nelahostajgeh Tudi, Je to
skutndny Clovek, nic keeattira baZiaca
pome a penigzoch.

Mite chivillu?

Fan DuSan s dostal za okraj. Najhorsie
pridko, ked balo treba Hedif jeho a nim
mibowvan svieratk - kocorika a psika,
Tu sa zacal pribeh Tedskosn, Nesko-
toefned, nadherne, neziSine Tudskosti.
Avieratick s wjalka veferinama klinika
Primavet. Aj ked platbuviedy ofakival
asi navzaj nemahll,

A pribeh pokracuje, citujem:
Llmee sme s pdaom DuSanom sirvili
velé poobedie o riesli venikmeti situ-
dciu, Vyplatill sme vaethy, stkmommmne™
diby v hodmde 2 2208, Vaetky tielo
peniaze pan Dusan potreboval na avie-
rald a aby aspof ako fak prefil. Todo
je sumea 22 roky, nie ga nejake krake
obdobie, Budcl ofZdei « nim pdjdeme
duriesil emluvy s elekiririami, plynir-
fiami, vordariami a doplatime rosdiely.

Ma podani Fiadost na starobiy di
chiodok a budems velmi dialad, be o
b Eim skér schvilia aby mal konecne
pravidelny prijem.

Zajtra zaéneme divar do poriadku
dimdcnost. Does sme boll posrief o
nehin doma a skuteéne FHie velimi chu-
didne a skromne., V podstate mu chyba
aplne vietko (okrem obledenia). Nema
chladnicku, pracky, sporak, elevigor,
dokonca ani len Ziarovky do Limp. A
i je najhordie, ndiiel mu ketol, Vodu
na viasinl hygienu si zohrieva v rych-

levarnej kenvici. Dnes sme mu kopili
novil, pretofe uf af th mu edchadzala,
Len malokto s to vie predstavit a nie to
st Fil v takychito podmienkach.

Bol to pre maa jeden « tych naj-
hordich pocitw vidief Cloveka, navyie
dobriho, skromnche a pokormiho Elo-
veka zlomeného, uplakaného, ktory
sistavne opakoval, Fe on pre seba nid
nechee, len aby mal Murko a Chvostik.

Ludia cheem wis vEetkych popro-
sif. Budie vEmavi, pomdhalie, nickedy
aradi aj namey a milé o, Len nebud-
tex Tahostajni, Nikdy neviete, komu éod
len malow pomicon 2achranite Zivid,

Péan Dusan vietkych vefmi powdra-
vuje, dakuje na tisic ket Vyronil u?
mnoha slz, ale ja verim, fe odier (o
budis u len slay #Hastia”

Toto si pribehy, kiord média nesa-
ujimaji. Nas viak fno. Lebo s oo pri-
behy Tudi, ktori iy na Shivenska Zij.
E3te predivaji.

I

vib

Snezienka jarna

PoteSi vidy, ved je prva. V tychto
diicch prichddza naplno,  Nadhernd
snedienka. 7 cibule vyrastd stvil o
v listy, Stvel nesie biely kvet = inten-
Zivnou vofow, Kvimnutie prebicha od
februdra do marca, plodom je tobolka.
Na Shovensku bala od oku 1999 do
2003 zakomom chriinend, ez sa smic
mima chrinenfch Geemi zbierar, 'V
Cresku je zikonom chrinend, fe aj pred-
metom ochrany v dohovare CITES,

Ide o vytrvald rasflinu 2 Sefade
amarylkovityoh, klora doshuje visku
pribliZFne 4 af 20 cm, Mi jednoduchi
cibulku a dva a¥ i dzke listy. Medzi
nimi sa nachidza stvid, na ktorého
koncd sa v obdobi od februdra do mar-
e (obdas aj aprils) objavoje jeden bicly
kver Kvet md vl okvetnd listky dihé 12

o mimt, Plodom je trojpdzdrovd kap-
sula, Snedienka obsahuje mnoho dro-
how alkaloadoy.

Snefienka je jedovaty rastling.
Chtravia 2a po pafitl prejovuje u Sloveka
silnym svracanim, ale nie jesmrielnd.
Jed sa dnstane # tela sam, U dobytka je
o vEak inak a najmd keavy midu po
sperseni velkeho mnodsiva rastlin ukby-
i,

Snefienky vraj majd aj ochranni
a magické vlasmost, Snefienka bola
magickou kvetinouw, kiord ochirdnila
Odysea prod kilami carndejnice Kir-
ki V Cechich sa verilo, #e ki & prvou
farnon sredienkon irikeat pretrie bolas-
wi o, bomu sa urdravia a posilnia.

SneZienky sa smi irhal v zihra-
ich, Mkach, lesoch, hidjoch a ingch
ablastiach do druhéhe stupna ochra-
ny vratane, Marrhat sl snefienky je
teda dovolené, ale je potrebnd daf <
poeow, aby pochidzali 2 vofnej privody
maximilne v pryom a druhom stupnl
ochrany tzemia. Ak snefienky vyrist-
1 naprikiad v wihrade, je dovolend ich
natrhal bey postihoy, MNa deemi nirod-
nych parkine, pritedngch reservacii a
inych chrinenych areiloch s tretim af
piatym stupficmn ochrany je ich zbic-
ramie a rovriako aj zher dalSich rasilin
vriatane ich plodov zakizand, Xikaz sa
vitahuje aj na samiiné kvety snedie-
nok, a ich nezdkonne natrhanie hrogd
previniloovi pokuta 2% do vysky o0
LT,

Ak uZ kvety trhime tam, kde je o
povilend, nepekodme cibulky, O rok
ndkm na tom istom mieste zarudone vy-
rasti e kvietky.

v red

HARABIN: Pridte prosim volif

Ml epoluobfania, mill stard eodi-
Cia, mamicky, detl a pracujici,

ESte nikdy neboli prezidentsks vol-
by tak dilezite aka teraz,

MNata spolecnost je rozdelend na
dva tabory, Ficov koalifny tibor a
Kiskov tibor sinieckirov. ¥ jedného
tabora do drubého padaja obvinenia
% korupcie, danovich a poremko-
vich podvodov, ba dokonca af trest-
né oxndmenia, Kiska wyhlasuje, Ze
Slovensko je mafidnsky 5t 3 Ficom
na Cele (Co pam nesmierne Skodi v
Zahranidi} a Fico vwhlasuje, e Kiska
je pozemkovy a datiowy podvodnik,
ktory nieje o nif lepsi ake Bafternak
(prezident 5 ymio FIVIHOp=0m To%-
deluje nadu spaloCnost zase domal,

V prezidentskych volbich nasa-
dil Ficovw tdbor za svojha kandidata
Maroga Selfovica a Kiskov tibor na-
sadil kandidatoy Roberta Mistrika
a Fuzanu Capuiovi, ¢ hore uvede-
néhe stboja dvoch tiborow je jasné,
e ktorvkolvek 2 tychio kandidatoy
prinesie ako prezident do nalej spo-
lofnost viae 2la, bude keve podvody
svojho tibora a dalej rozdeloval nasu
spolodnost,

Csebne siomyslim, fe Shvensko
wi potrebuje politicky mier a hiadar
pokoj pri nestranickom prezidentovi,
ktory nepatri do Ziadneho thbora.

Ja, Stelan Harabin, nelandim ani
jednému a ani drubému Giborw. Som

apoliticky, nestranny, poslednych 3o
rokov som bl apoliticky, no najma
bex korupcie a tak cetanem aj dal3ich
Fo rokow, Vaetko o Co mi ide, je poria-
duk v Stite, 5 hlavnim cielom, aly sa
obdan mal lepSie, aby vymizli 2 na-
Fich glovnilkoy slowvd ako s0 korupela,
neprave, o rodinkarstvo, V omtn ba-
dem neoblomny a prisny.

Popri wdeFavani poriadku v nade
krajine, budem robif vietko pre to,
aby som di spolocnosti vniesol mier
@ spajal Tudi vEetkyeh taborov aj ne-
taborov, Myslim si, Ze poditickd ar-
vitky uf nikoho nezaujimajd a musi-
me sa vietcd viac sastredif na to, aby
sa mali nasi obcania lepdie, aby nadi
ditchodel a mamicky na materske
dovolenke Zili distojne a pracujici
miali fas naich ridiny. Rodina, kres-
fanské hodnoty a poriadok v Site 0
e pricrily.

Cheel by som tfmto  poprosif
vietkych obfanov, aby prisli volid

16.3.2019, Budincnost Slovenska je vo |2

vagich rukich. Pin boh s nami.

JUDr. Stefan Harabin
obdiansky kandiddt
na prezidenta 57
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FAEL AADDAT 2 BE2WTOM DN

SCHODOLEZYE3[0[H[K1(1)']= WTAHY PLOSINY
A STROPNE ZDVIHAKY PRE IMOBILNE 0SOBY

Prispevok od &tatu pre TZP osoby. —] U nas mate bezplatni navstevu, zameranie a navrh
Pomdzeme vam s jeho vybavenim. v/ bezbariérového riedenia v ramci celej Slovenske)
republiky uplne zadarmo.

OZVITESA  bezplatnd infolinku: 0800 199 060 ALEBO NAVSTIVTE:

NAM NA: e-mail: velcon@velcon.sk | www.velcon.sk )
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Pani ministerka, uf od svojho
mastupu hovorite o potrebe pod-
pory tradifnej regionalnej kultary.
Ligite sa t¥ym od svojich predchod-
cov, ktori klidli dioraz najmi na
velké kultiirne ustanovizone ako
s0 Slovenské parodné divadlo €
Slovenskd narodna galéria. Predo
tento posun?

Mepde o posun, <kir o naplnenie
pricrity, ktord podla mijho nazoru
bola doteraz trochu zanedbavani.
Pristup k awtenticke) kultdre musia
maf fudia na celom Slovensku a po-
cas celého roka, nemaie to byl len
téma Skolskyeh viletov ¢ zamesina-
neckych sdjazdoy do Bratislavy. Tra
difnd reglondina kultira pritom plnd
presne toista aiohw, kiord zastivala
po starodia - pomaha ledom predival
ich skutofné problémy, prinada im
nddej a diva im pocit, #e s aj pomo
con tradicii vedia vyrovnal so svojimi
dnetnymi Gdelmi.

To viak zdaleka neznamend, fe by
i nexavjimali ikony slovenske] kul-
tiry ako Slovenské namdnég divadlo
i Slovenskd narodnd galéria. Nao-
pak, tymio ind0rdcim som venovala
masZEetvo pozornestl, s ditazom na
ta, aby prindsali vynimocné kultir-
ne zazitky, no wdriali sa v prostried-
koch, ktord dm St na ich Cinoost po
skytuje.

V¥ regionalnej kultire vyzdvihu-
jete najmd folklor. Prefo si prave
tito oblast zasluhuje viacgin pozor-
s’

Asi sa ghodneme na tom, Ze folklor
md na Shwensku obrovska g sla-
le Fiviy rradiciu. Je to Sast Fudoviho
umenia, kKtord prefiva odovzdiva-
nim # genericie na genericiu. Siria
ju skutocni nadSend, bex pdroku na
homarar & spolofenskd wenanie. Ko
bia o, lebo im vitepovall ich rodidia
a stari rodifia, v ich dedine funguje
falklirny sabor G spevacka skupina
a onl sa Gplne prirodeene od det
stva zapdjall do ich Cinnost. Som
presvedéend, Ze ak sa folkior udr-
Fal medzi Fudmi po starodiach a bez
akejkolvek vonkajSe| podpory, predil
by aj v dneinych a zajtrajfich pod-
mienkach. Fine sa stotoZfigjem s tvr-

denim, Ze folklie je dusa Slovenska,

Ak by viak folklér preZil aj sam,
naco ho mé potom Stat podporo-
val?

Pretofe musi byt nasim spolodnym
cieTom ndrZaf sl tdto jedineCnd formu
kultirneho dedifstva a vyivaral joj
podmienky na to, aby bola fudom &o
najpristupneisia. Kofkokril som po-
Cula od folklérnych siboroy po fan-
tastickom predstaveni, e bolo to fjn,
ale na cestu na festival & k zahranic-
mvm Sloviakom sa miesia dva mesiace
ckladar do kasiCky na naftu. Ak raz
mime zapalenych Tudi pre folklor,

AkY je teda napokon visledok?
Ako bude vyzeralt podpora folkld-
ru v praxi?

Friamym wvysledkom podpory 2o
strany ministerstva kultiory i predse-
du vlady je vieva, kiord 25, februara
vyhlisil Fond na podporu amenia,
Projekt s ndzvem , Folklar - dusa Slo-
venska™ je urdeny na podporu akivit
profesiondlnych | neprofesionialnych
adruFeni, ale a) jednotliveoy, Svoje
Ziadost midu subory aj individuiini
ummelei predkladat do 25, marca tohio
roka. Ma cely projekr je vyclenenych
1,5 milifna eur.

ak mame miadé talenty, ktord vedia
tentn jedimecny 2droj tradicii oboha-
fif o siicasne indpiracie, podajme im
ruku a pomdEme im St oo poedtiv-
ne kultirne posalsive,

Svoju imiciativu na vicSiu pod-
poru folkléru ste oznamili po
stretnuti 3 predsedom vliady Pei-
rom Pellegrinim. Prefo ste vyndili
prave tisto prileZitost?

Musim sa priznaf, e v panovi pre-
midrovi som naila vyborndého spo-
jenca (smiech), Peter Pellegrini je
awtenticky olklorista, ko videl jeho
nejeden tanec, zachyteny feleviznou
kamerou, pochopd, Ze o v Zilach
pridi skuioéna folklirna krv a Ze jeho
waujem o M formu amenid je aprim-
Y. Pan premicr sa stolodnil s maojim
presvedienim, fe folklor s zasli-
Zi vifSin pozornost 2o strany Stau
a vilaka svojej Tfunkeii nam maohol
ponaknul aj konkrdtne rieSenie, po
ktorom sme velfmi radi siahli,

novinv pb 19-09

0 aka velkt podporu sa miiu
#iadatelia uchadzal?

NV pripade profesiotidlnych, aviak
nekomerinych  zoskupeni, je  mi-
nimilna vyika podpory oo eur,
maximilna Go-lisic eur. Neprofesio-
milme sibory sa mifu uchadzal o pri-
epevok vo vyske od zooo do Go-tisic
ear. V oboch pripadoch sa vyZaduje
splulimancovanie na Grovni patich
percent rogpodiu. Individuding umel-
ci, napriklad &) Tudovi remeselnic,
midiu podfiadal o Stpendium v ma-
ximalnej vyike sooo eur. P'ri Stipen-
diu sa nevyiaduje Fiadna spoluicast
umelca. Vietky projekty musia byt
srealizovand od 1. jina tohto roka dis
T1. TR 2020,

Na ¢o vietho moiZu v pripade
tspechu poskyvinuté financie vy-
wZit? Aké podmienky musi splnit?

Frojekt musi sahffiaf viacero ume-
leckich akiivil a podujali, napriklad
wvedenie a reprizy nového predstave

12

Lubica Lassakova: Folklor je duSou
Slovenska, zasluzi si podporu

Ministerka kultiiry oznamila program na podporu
folkléru za 1,5 miliona eur

Ministerka kultury Lubica Lassdkova (Smer-SD) od svojho ndstupu
do funkcie zdoraznuje potrebu podpory tradicnej regionalnej kultiry.
Na svojich vyjazdoch po celom Slovensku sa stretava priamo s fudmi,
ktori sa tejto autentickej forme narodného dedicstva venuji s nadsenim
a zo srdca. Teraz prichadza s projektom, ktory maZe pomocl mnoZstvu
folklarnych suborov a skupin, ale aj ludovym umelcom ¢i umeleckym
remeselnikom. Ciel je jasny — umoznif slovenskému folkléru, aby napinal
dlhorocné ocakdvania starsich generdcii a pomahal formovaf tie mladé.

[ E A RN R R R ENER SRR EREERESEERERERERLENEREERERESEEENERERNERENRSEENEDRENRNEHSHN

nia, 0fast na seminaroch a snstrede-
nigch, spoluprica so zahranicnymi
parinermi a pedobne, Podpore midu
Hadarelia vyuZid aj na mwikup krojo-
vych kostymaow, rekvizit ¢ hudobnych
nastrojov, ale napriklad aj na prezen-
thciu svoje] tvorby prostrodnfctvom
vyroby svekovich alebo multimedi-
dlnych nosifow, Takisto midu vyuEit
tiete Anancie na cestovnd naklady,
aby mohli svije diglo primerane pre-
zentoval, Podrobné pndmienky nidjdu
Zdujemenvia na Apecidlne webove)
stranke www. folklordusastovenska.sk

Ako sa bude podiefat na tomto
projekte samoiné ministerstvo
kultiary?

Aktudlne sa sistredime najmid na
informafnn zlodku projekiu, Choe-
me, aby sa o tejio vieve dozvedelo
maximum mofnych dadatelov, aby
ame nacgaj mohll pomact folklirme-
mu subory & umelcovi takpovediac
v kazdej dedine, Zarove sme pripra-
veni urobit vietko preto, aby pri po-
divani fadosti nedochidzalo k zby-
toénym chybam a aby sme Ziadateloy
naledite usmernili pri spravnom po-
stupe. A na takém Gfely zriadilo
ministerstve kultlry sief krajskvch
kultirmych koordinatoroy,

o presne budi tito krajski ko-
ordindtori robir?

[ch dlohow je byt sprostredkovate-
Tom medzi rezortom a fudmi v regio-
noch. Cheeme priamo vediel, €0 sa
v regionoch deje, aké ndpady a ume-
leckd podiny tam venikajd a kde mid-
feme byt ake ministerstvo napomaoc-
ni. Mo bude to fungoval aj naopak

akonihle budd potreboval siibory,
organizitori & wibec Tudia, ktori
Zijn kultorou, pomoc @ usmernenie,
nadjdu ich prave v osobdach krajskiych
koordinatoroy. Aj po 2verejneni tejlo
vyzvy vyriZam osobne do vietkych
slovenskych krajov, aby som pomaoh-
la zbliZeniv a vyivoreniu dobrého
kontakiu medzi kaidym krajskym
koordindatorom a zéstupcami udo-
vych umelcov. Priamym disledkom
by mala byl €0 najviac podrobnych
informacti o mofnostiach podpory
rfm Tudioms, ktord £a o (o podpera
midu uchidgat, mb

:
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PRACA, DOMACNOST

Ponikame pricu na trval T, N | o %
& KERAMIKA ADLE

Volhé nracovné nozica: NWALITNE KUPELRE R RLWE 28 RAILEPEIECENY fTEHL Yﬂ

P - OBKLADY + DLAZBY « UMYVADLA + VANE Y, EN
Kontrola kvality 650-950 € brutto SPRCHOVE KUTY + DOPLNKY + BATERIE Jilss e
Strihat 650-950 € brutto ST SICAYIN FAROMS O ETRY F'R I RGE’N Ve

: STAVEBME MATERIALY
Lisar 750-1200 € brutte @
Ide: o trojemenini previdzios, prica nie e nirodad. e vhodnd pre Lesy | pre
Sverepec 219
FIIHHEH’!_FMCGWIK‘?\F cprot] restamrdedl “U KOS q
DO STRAZNE] SLUZBY < =P
na objekty a obchodné previdzky SIROKY VYBER
v Povaiskej Bystrici, v Pdchove a v okoli Z CELEJ
MWastup: Mozny ihned, Podmienka: preukaz Eunﬂpf

odbornej spésobilostl, Mzda; 3,20-4,00€/hod,
+ priplatky, odmeny, stravné.

Telefén: 0917 997 066

www.keramikasro.sk o ie——

S graffcely mavrh ZAAENOI  DOVOZ TOVARU

IAMERANIE NA VIZUALIZACIE, PORADENSTVO A OBHLIADKA PRIAMO U VAS DOMA TEL: 0908 226 822 &

| 1|
| , I |

PRIJMEME UPRATOVACKY @ntinentals

PRUMEME | (TT7 43
upratovacku BTITRIN
LSO od 15. 3. 2019

POVAZSKA BYSTRICA Info: 0905 626 836

Piat 487 € v hrubam 0905802 510
0905457 773 : www.tross.sk

e Hl'adame
MA TRVALY PRAC. POMER ALEBO DOHODU, DO VYROBNEHO ZAVODU I"é e tEba'
- 3,19€/hod. brutto {pripl.: nofné, soboty, nedele, sviathky) p v S
- zabezpedend doprava (prispevok) et R S A LTl ENe

- ZILINA, nastup ihned @ 0903 828 397 |

as [
v-5 BB

vyroby

ey

Hl'adavhod n}rch -I;:.anl.:iicllaitw na pramunﬁ pczﬁ:iu;

PHEDRUR{KA - POKLADNICKA . !
Vmeste: PUCHOV - SUPERMARKET Priermema hruba mzda

Pracovnd doba: podla harmonogramu po zasSkoleni od ‘ 1 O 0 o €

Néastup: ihned, pripadne dohodou

zaucenie priamo na predajni
Uviizok: plny = 38,75 h/t, pripadne skréteny Staf sa stidastou
Platové podm.: hruba mzda 650 € / plny Gvdzok silnei il

+ priplatky podfa ZP nej znacky
Népl# préce: kontrola doby spotreby tovaru Posli nam

dokladanie tovaru svoj Zivotopis.

praca na pokladni

praca za masovym pultom
Fniiar.la\'h na uthi_ad:afr:: —— Continental
prijemné vystupovanie, ochota k fyzickej praci Matador Rubber . _

: sEo T " E-mail: praca@conti.sk " pooyyvsna b
Informdcia na ponudkanu pracovnd poziciu na tel.g. , + Doplakevh dochedlaws aporenis

032/748 13 34, 0905 565 237, pripadne priamo na predajni, | Tel: 0904 717 079 'ﬁ:"’“'m“
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ZDRAVIE

CENGIDENT

OBJEDNAJTE SA:

CEREC

KORUNKA NA POCKANIE

JEDNA NAVSTEVA
ZUBNEJ AMBULANCIE

SPICKOVA KVALITA
KERAMICKYCH MATERIALOV
A BIOKOMPATIBILITA

CEREC CHRANI A PODPORUJE
VLASTNU STRUKTURU ZUBU

ZIADNE
PROVIZORNE
RIESENIE!




[ AIW - Praca pre opatrovatelky )
v Rakusku

’ i harv pormihare opeeovaiekam v Ralaisin
El'} FL - e partnes omakoebebo Carendha it
2k = medstile destatek penik

'_ *1

Stavebnd spoloénost prijme

i = 1oty ka bska nest o
Honordr brutto 75 €, B0€, 90 € 2a 24 hod. 3 IESARDV
omubrdtit s siboneannt | |- ZELEZIAROV

Ponuka vhodné pre:

AN naz
LAy = TPP - 5 cuRmad, + varishilng Ha¥ka

| vy mestich Shovenskat
ity | nbnbignéih | | + ZIVNOSTNICI - st pots ooy
. ke s .mﬁﬂm « MENSIE STAVEBNE FIRMY
~yek 2ot ok Fravcoreat mete o o pbrdafl Praca na tzemi 5R. Nastup po dohode,

tel: 0918/413582, 0904/881 418,
mail: Irrfm’%‘lgskﬂ-o.m

www.aiw.sk Facebook: aiwsk §
www konstrukter.sk
5 Prijmeme na pozicie v CR
wanern info@kenstrukler.sk

OPERATOR VYROBY
BO0 - 1000 EUR/netto

a stavhari

« ponukame celorocnu
Pracina tirn H.E‘jr

o plat o 1,50 - Wemacko

VODIE vZVv

900 - 1100 EUR/netto alebo od 15,50 - m
UE}RIEAR STROJOY gm 8 hﬂ?ﬂl]ﬂﬂ “I“II
20 Lpetio +421 948 672 122
zmnm: zm 135 +421 907 780 698
11 EUR/hod. ~
b J ALUKD

TEL.: 0908 914 180 g A==

Penzion pod Strazovom
vV Pruzine
prilme do TPP

POMOCNU SILU
DO KUCHYNE

na piny, aleho polovicny
pracovny uvazok.
Plat: 600 €/mesacne.

B4-0017E

dacenanlceomyatelom oy

SPORT AQUA MEDICAL*** Piichov

Hl'ada novych pracovnikov
na novovytvorené pracovné pozicie:

¢ Kuchar [ kucharka

¢ Recepény / recepéna
e Chyina

e Cainik / ¢asnicka

e Fyzioterapeut / fyzioterapeutka

Nastupny plat od 600,00€ do 1000,00€ brutto
+ odmeny + zamestnanecké benefity.

Uchadzaéi nas moiu kontaktovat na:

info@sportaqua.sk
+421 /0918 182 338
+421 / 0918 646 129

v okresoch PB a PU

Vek od 16 rokov.
Plat od 0,70€/brutto
za 100 ks a podla
poctu roznesenych

kusow.

Kontakt: 0911734 697

novinv pb 19-09

INFO: 0905 976 503

@1l

Pndajm k nam...

NOVITA gelato
ktadd do
sejef nove/
previdzky o Udii
brigadnicky
na predaj zmrzliny

0911/357 070

15
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f . mumu sk ]
: L cesin 36, B, Bystrica
BRATTERY L swesoueitiergs:

VYKUP

BATERI A AKUMULATOROV

24 NAJLEPSIE CENY
NA SLOVENSKU.
Tel.: 0905 750 613

T um———r e g

sitastb i it dhers  aktinis ok i i,
Ddurindanine poudite) basérie alebe akunutitne chrinlte
waje Shweard prestredial
TV IS T R LA b S —-
! i, -1

Poutitd batériea 4 NEBEEPECHT 0DPAD, .
NEPATRLL do atzadu
i prato s amsatesd sEmbalem
bt
e e
A arag ety tnabind ravady LT waEet
Kby v et o ot b it e o iorandeda
o, e el et pepk o bomariiy o i b Tl
wped, gy sl ek e
s.rayie i ook 10 aliowa n odoatdich].

snrreny]

O

ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

CISTO, RYCHLO a bez BURANIA

stabilizujere zakladowvu padu
a zastavime sadanie budov injektaZou synteticke) Zivice

W 0918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

POZYVAME VAS NA
VYSTAVU NASICH

STAVIEB V NITRE

AGROKOMPLEX
PAVILON - N
od 5do 10.3.2019

ZAMERANTE A CENOVE

Quatm STAVEY A] NA SPLATKY KALKULACIA ZDARMA

LIATE PODLAHY 73

Lider v epoxidovych liatych podiahach

- 3D podlahy - bezéparovy pwmh*’.
- moderny diz
- fotopodlahy i :zm:i“

- jednofarebné@ . yyborna tepeina vodivost’ "f
viac ake 213 odtienov farieb _ jgoiina na podiahové Kirenie

- metalické - hribka 3mm

vyber z 48 metaliz - prijemna a tepla na dotyk
= UY stabilni

4 www.liatepodlahy.art podiahydliatepodiahy.art
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