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Loz nema az tak kratke nohy

Miekedy koZ ubehne hodne dlhy Sas a
trasu, kym ju spravedlivost zastavi. Lok
jee bt peerpetuem meshile. Hypoteticke
periedicky pracujice fosl, kKioed vaethu
[exf 0 rag poufiti, premiefia na 121 stile
THE 3 THTVE,

L& s a] milosrdné, Tie nechime
bokom, dostivaii od nas milest, Pri-
e preto, 2 st milosedne, Potom s L
tfelowi, fch produkcia shid na ziskanie
nejake] vyhody, majetku, postavenii,
. To 5@ B, Rord neguji veetky 24
kladnt principy Tudskosti o civilizova-
nostl. Nagodstdenejsie by mall i 1Z
2akernd, tie, ktord s10 %z na poskodenie
dobrého mena iného Soveka, iného ni-
orotho pridu, imej voly.

Vsimli ste si, 7¢ v Fividonisoch je
tak mélo Fivota? fvotopisy bez Fvota,
Ale zato s karierow, S funkciami, s po-
riciami, s fspechmi. Mide za to Gradny
2aner, Ry 2 osoboost vyliswje vietku
Sfavu 2 ponechd len zopédr struénych
Faktoy, Nemali by sa v Eivitopizoch opl-
sowval joh predkladatelia, af 2 & najméi
ich lisky a nelasky, ich priatefov i od-
prorcow, ich Zéluby 2 ndraZivost, HZby
say, #vvky a dogvyky, Stastné nahody i
trapne amyly? Nemali by byt Eividopisy
a1 Zivobe ako takom?

Uchadzaf sa o Gspech, razil s cestu

k e na ziklade 17 je nielen bezcha-
rakterne, ale af smurnc, A e5ie smutng-
Sie i, 2o v mnohich pripadich pada oz
nia deodnd podu. Fe 1o e ohdivovana,
orefiovand, glorifikovana a Fadand,
Pritom Iod v fudskych csudoch mé na
syiedomi vietko zlo, s kiorifm sa musell
a musia stale Tudia pasoval, Boj so 2o
odoberd tvirivl energiu, of nemilo-
srdme dekapituje rddep a prirodzend
postrebu F0v slugEnom svete.

Katechismus katolicke] cirkvi nepio
Znd pojem dovolencho klamsivi, Y peil-
nastich paragrafoch pife o klamstve,
rakakdym ho jednoenaine odsudzajic,
Tormamendd, #2 od jo hriechom a nielen
hanebnostow. (eolnostl pemdfa zme-
mif mravod akost samoimych skutkoy
Memddn nijaks samo o sebe Z1E spriva
nie wlinif ani dobrym, ani spravoym.

Vazeni Eitatelia, obfania, neverte
1fiam, ak X po lepSaom
Fivote. Mech w? klame
kiokolvel, Luhin spaolod-
nosti mikdy neponakli mic
dibré. Tha sami sebe,

felim vam pekny
jarmy tyiden,
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» Ivan BROZIK / idfredaktor
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POMMIKY - HROBY + URNY

OBXLADY « DLAZEY « PARRPETY
KUCHYNSKE DOSKY » SCHODY
ZULA « MRAMOR « ONYX +TERACCO S

AKCIA'”'

TEL.:

BYTCA - HLINIK - POVAZSKA BYSTRICA - PUCHOV

KAMENA"RSWO@‘
LAVADOQ....

NA VSETKY POMNIKOVE ZOSTAVY
A OBKLADOVE MATERIALY

ZLAVA 20%

0907-43 93 93,0911-43 93 93 web: www.LAVADO.sk 3 m@ﬂ'

ZATEPLOVANIE Jesiay VRTANIE
STAVEBNEPRACE|  apokrjvaiské WS B i1

Tl o arecty, | anesimabusiprana

DOSKY et i budovanie @ 160mm

0911171816

Tel: 09718 427 134

PREDAM
NOBASIL KNAUF

vietky hriibky 10 om - 1,99 €
Som-0,99€

AKCF

Priitiich odbernch - dobnds
DOPRAVA ZDARMA
0802 599 999
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fistenie + vankuiik, alebo

ndkupna tatka ZDARMA

inzardtu

WWW, najla-mejslehr!‘nelr sk

Otworené:; 17:00-15:00

ODVOZ ADOVOZ ZDARMA |,
peso 626815 P.BYSTRICAS [ Ly LEi Db =Rl
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Kvalitné BR!KETY

Brikety su
vyrobené
z pilin
tvrdého
aj makkého
dreva

Kontakt: 0905 556 624 |
e-muoil: ib.brikety@gmail.com i

3 FREZOVANIE
: _udZU’E.'hm

lu iaiﬁcj :ah:te 1&1: + svietnik ZDARMA
Velky vyber pomnikov za skvelé ceny

KOM H‘l"s r.o. WWW. iu: sk.sk -
Zadarmo poradime a sa dopravime

CISTENIEHROBOV
el 0919 205 5218

do 5411
Spoloénost’ Reccollection System, s.r.o.
= Organizécia zodpovednosti vyrobcoy
pre prid odpadov z elektrozaradenti;
Labezpeiujeme a podporujeme oddeleny
rhar a recykléciu odpadov  alektrozariadeni
v mastach a oheiach SR, |
Pridajte sa k nadm, spolu dokazeme viac! :E

: e-mail: rs{@r-system.sk H

VYKUPUJEME
STARE KRESANE
drevo, dosky,
hranoly, stodola,
humno, sypka, pujtn

rwem:n

Em

§ tel. 0904 474 597 [

mfm:-stur Y



30

SLUZBY, STAVBA, RELAX

FREZOVANIE A VLOZKOVANIE KOMINOV

« VIACVRSTVOVE NEREZOVE KOMINY
« KERAMICKE KOMINY

. u:mn;f VLOZKY A KOMINY
NAJLEPSES HFMHTS[HIEBEE

nemecké s 10 rodmou zdrakou
o211 206 111
MAI(DM infommakom.sk

www.makom.sk

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE

KOMINOV

'ﬁ'll PREDAJ A MONTAZ

V0LOHEK 0.6—0.8—Tmm
KOMINOV - ANTIKOR, POZINK, HLINIK
ummmw NEREZOVOU YLOZNOU

REALIZACIE KRBOV, KACHEOVYCH PECI
www.iridek.sk fridek.kominy@gmail.com
OBHLIADKY: 0970 938 961, 0918 4589 793

ViROEA: 0977 938 960

vloikovanie

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
KOMINOV
certifi iuran]rm '
matenalnm

}n‘gmmm IEAHMH E ETEL

Il.'l'!rl'l 315 1#9

WAW. Innhamm"usi

OTVABAJTE
BRANU
MOBILOM

cena : 69, eur

i0-GSM OVLADANIE
brany
garaze
Zaluzii
kurenia
rampy

Staci len prezvonit z telefonu
a brana sa vam otvori...

Kamenna predajfia v pasazi OD TESCO
Trenéin, predajiia MusiCale, 032/ 652 1119

WWW.CASALLIA.SK

NOVOOTVORENA PREDAJNA V POVAZSKEJ BYSTRICI !

FARBY - LAKY, AUTOLAKY

UVADZACIE ZEAVY pre kazdého na cely sortiment -10% = 22 4

/PLATI DO 30.4.2019 ¢

NAJS'.-"RSM PGNUKA fA .E'-"EB A POMOCOK NA MALOVANIE
Tl Miesanie farieb k nakupu
na poékanie, nad 10 €
| alebo do 24 hod. DARCEK

Mijdete mas:
CENTRUM 1746/265/ BUDOVA BREL

/BYVALE PLANEOELEKTRO/
#% PO-PIA:7.30-17.30,50:7.30-12.00 F

MATE PROBLEMY
S KOMINOM?

Frézovanie, vioikovanie,
udriba, kompletné sluiby

% INTEGHA S.rao
el & Sl

HELDEwste. ) 1 :
Odvoz kompletnych vazidiel do 50 km adarma =B
Autorizované stredisko

PRE ZBER A SPRACOVANIE
STARYCH VOZIDIEL

A PREDAJ POUZITYCH
NAHRADNYCH DIELOV

Vige ako 20 pakov sERse s
PovaZské Podhradie 357

Telefdn: +421 42 43205 57 INFO: 0903 5117 858

Mobil: 0205 548 264, 0905 879 164 09032830629 :

Email: integraintegra-sk.sk Mmkm i df rdeie
www.integra-sk.sk f ,f,p'm"f.’ e vl i v tis [ 00-15:30 £

Dovolenka
v Stiirove

MAIDVA ANCIA
Priams v aredll termabeein
Fpartrmy LARN || pred, 0a.
Aned+ 1 LADARMOD 127 306
wia e 1506 len 1a 2 DOSE
LARA | pred. e
Tnod + 1 TADKRMO = S0
i Tyidef LW len 25 S0

wians_chatioviars sk

PREDSEZOMNA AXCIR
Wellness pobyt pre 2 asoby
$ned+1 ZADARMO = 120€
tyddei 286¢€ ben za 200€
r':'lmu: hﬂ::um
vadou,  salina, Wifl,

infeZchatkylarask |3
0308 130079

ZEMNE PRACE

PRIPOJKY, OPLOTENIE
ZAMKOVE DLAZBY
+ AUTODOPARAVA

© 0905835191 !

wirabcoy E- cpding san, Hmmm,amm

B | skumubitnry.

Viiae informdcii najdete na webowich sidlach www.e-cyding.sk, www.nowas.sk, www.slovmas.sk, www.zoo.5k.

Rutorizovand srganizicie zodpavednast ‘i l'

: NOWZSS sloviEn &)

& 5 3 JH Hlovalda s ro tymib infremud: "
+ o skuping wyhraderich visobkoy patria elektmzadadeni, babdrie 2 skumulitory, abaly, neotalowd winobiy, vozdld 2 presmatiiy.
+ Ma wyhiadesd washly 5 vitahige roetinesd sedpovedaast virabon 1 2, B vissbin takeéhota virobl & painng plail sibor povinnest pre vyaradeny vtk
weecheny i irh SR, Ty je zabeepedent, Do o vphradesy viratok, resp, vyhrader prid odgoda bude pestaan & vo vietkpeh Sizach jehe Bvatnio cyliu
+ Fisanareanie triedeného zhery vyhradeného pridu odpade, witane tiedeného dben Zodiek kemundineho odpadu pamiacich do ryhradentho pride, i
wirpboovia v Em syshdmu roadiene mdpovednosts wiraboow. ¥ pripade nedisledného triedania oddeless shiemngch 2lodiek komundineho odpadu, na kied sa
et roielivend modpowednist oo, ndklady na triedeny dher vyteadendao pridi ofpatu mls ober.
~ Kadrly méde preschisted vinitu adpade ul pi rechodovani @ kipe novihs virbiu, Pre odwany Svomis peostredia je 3165, aby sme kepowali yirbiy, kian
majil &0 rajmenej ebaloy, pokial moino z malaEbelnich matendoy, aby sme kupowali dekirazariadenia 5 najvyiiou enengetideoy trieden, petde Setrime priredné
2dmie potrebid na virobe elektricke] enamgle. ¥ pripadie batérl 2 abumvel3toroy sa ssafime o poulianie babdnl s dhou Bvoteosfon alebo wyulfvame nabiiehé

~ Takaatwe s do ol poirady ubladat slojkofek odpad. Batdrie 4 skusulitery, clekernrariadenia 3 edpades pneumatiby sa sessd vyhadesval do ksmundinehs
wdpadu,

=+ Kanefny pauthatel méde odovadal ebekdroaradenia, balire a alumeSory na miestach spitnéha sheru a odpadews pneumatiky u distribitorey pneumatil.
Hakladanie  od pados ¢ obalov a neobabopch vissbkor j@ urlend v vissbemn e sivissanm nesladen] obe

N,
eo0ErTT0

novinv PB19-12 3



S

PRAVNIK RADI / OKNA A DVERE, STAVBA

Obcianska

riadkova
inzercia

02 AUTO-MOTO / ind

whllpEm LY 175 shidter Af bez
papley. 0904527518
sRUPIM  NOVE  DIELY MA&
BABETY, EORADC, I&WA 50
MARET, PROMIER, [OBRE TA
FLATIM! 9105045599

LI 75 JAWA 250350 PIl-
OMIER STADION  MUSTANG
SIMS0N. KOPM TIETOD WeO-
TORKY 0915215406

04 BYTY / prendjom

kIl piEm Vi dam, byt. Plat
ba & hotowosd. Ted: OSd
£30 600

07 REALITY / iné

wHiadam byt na pranajom
Tel (il 0903180098

08 STAVEA

wRULET haki Rsanie 0908
L3Z GEZ

pPredam  skinlaminatoe
#impy 0 obieme 5000,
EOD0 a 000 Litray & wi-
domerme  plastove Sachty
{ena od B50 € Ooveziem,
oeadim, vylaram aj tlakanl
skusxu, T2 0905 925 95

10 ZAKRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

pPredarm  halkivane ves
konolng oadoby  -vajicka
IE, misky B-12Eur sliepodky
el R4 RAESEIE

whredam  hafkovane  ved-
konoEng oedody -valitka
1E, misky B-12Eur, stepadky
FEur DO4RZAS034

Cheete si
podat

inzerat?

Poslite M5 na cisko

EBBE v tware:

EPmedzera PB medzera
Cisko rubrikymedzora Text
IFerdtu

Priklacd
RP PE12 Preddm kodik,
D987 654 321,

Sano ShS v pobeame
[riiatie inzerdty & jeho wni
kbl v W IETL e vas miobil-
Iy DR2rALT

{ena jo 00 € 5 OPH 72 kat
yrh zalabwch 30 eako ety
vasho inaasdtl wiatane me-
drler. NE ind nedaCtujeme

TP & A chese froerdt na viad
tydriio, podlie ikl S
tofkokras, v aafkiych tyadioch
hiese inzeral.

TP 2 cheleinsandt wvenznil
vlubolryth imch nasichng-
vinach, PB ramarite 23 skratis
novin, ktond ndidete na zad-
e strane vien dofl Sieib
MathaMobiomsk  tatnidy
rabezpatup ELET 510

Zakladné rozdiely zmluvy o pdzicke
azmluvy o vypozicke

MNie zriechkavo sy stiva, e v praxi si
Tudia ramiefiaji zmluva a ph@cke 2o
emluvou o vypedicke, pripadne tieto
smluvy povaZuil za veEyjomné ekviva-
lemty, 2 tohoe divodu si v wamte Clinko
v strunost vysverlime zakladné roz-
dicly meda tfmito dvoma osobitngmt
typmi zmiiv, ¥ prvom rade je potrebng
uviest, Fe zmluvou o pdFicke prenechid-
va verilel diZnikovi veci urfené podla
druhu a diZnik sa zavizuje vrdtf po
uplvouti dohodnuie) doby vecdl rovna-
kizho druhu,

Na druhej strane mluvi o yypo-
Ficke prepechdava poZiciavatel vypoZi-
Clavatelovi ver podas dohodnute] doby
na bezplatng uFivanie. U7 2 tychto defi-
nicii mofno badat, Fe dispogifné privo
e p zmluve o pdEcke konstreovand
Srdie ako pri smluve o vipodicke. K
pednotlivyim rosdiclom medzn ofimieo
dvoma 2mluvoymi Gypmid moZoo divjst
komparacioun ich podstamych nakow.
Prddstatnymi znakod 2mluvy o pie
Ficke s0 prenechanie veci na valnd
dispoziciu (1 j. prichddza k prevodo
viastnictva k wedd, ktord sa prenechd-
va), predmet amiuvy o pd#icke, kiorym
meEu by jedine droheve urdend vect,
docasnost pravocho velahu, kied na
shiklade zmluvy o podicke veniki, po-
vinnosl diZnika vratit vec mowvnakého
druhu, ako aj doba splatmesti vritenia
prenechane| vect.

Podstatnymi znakmi smiuvy o wy-
podicke sl prenechanie vech urceme) in-
dividualnymi nakmi (ktoré ju odlisut
ad iych vecl) do ufivania, bezplatnes?
a docasnost uFivania. Je potrebné wpo-
rornit na skutdmost, e predmetom
pmiuvy o pdFidke miviu byt len hnu-
telne vicd, 0o viak nepla prioomluwe
o vypaFicke, kedy predmetom zmluvy
i byl aj meh el voc.

Pri zmhuve o pidicke s amluvné
strany miiu dojednat Groky, pri zmlu-
v o vipaEicke vaak smloend strany
takite mofnost nemajld, ked%e ake
sme 5 w? yiEsie uviedli, ide o amibuva
bewodplatmnil, Predomwetom amluvy o pd-
Ficke «l napfastejdic peniaze, pridom
viak predmetom mdZe byt aj ind dru-
hawer urdend vecd. & tobo vyplyva, fe
i gmluve o phZicke sa avySajne vracia
ind weo, ako 3 kiord bola premechand,
kedZe pri tomito type 2mluvy sa peipis-
fi aj spatrebovanie pronechane] veci.

Na drubej strane pri zmluve o v
podicke s vracia olofnd veo, L. 13
kiord bola poficand,

V|4

LAW FIRM

Legal

» Tim advokatskef kanceldrie
V4 Legal, s.r.0

RI OKINA

www.riplast.sk

ZIMNE II!.AW

NAJLEPEIE CENY
V ROKU

PLASTOVE OKNA A DVERE
HLINIKOVE OKNA A DVERE

—wtme  GARAZOVE BRANY
wsh | - ZIMNE ZAHRADY
o

mobil: 0915 82 61 81
e-mail: zilina@riplast.sk
Ul. Za plavarhou 3937/1, ZILINA

(budova TENIS POINT, vedfa Mountfieldu) |

r-oon

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie
] i ] - F W T

- chemicka injektaz{yvooa

100% odstranenie vihkosti

www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

STOP

Miroslav Paur
Povakska Bystrica

Moyzesova ul. 816/101

tel.: 905 142 590, 0908 833 026
e-maill: eknasprofiplastsh.eu
www.profiplastsk.eu

PLASTOVE OKNA A DVERE

- 7-kom. profil triedy A VEKA trojsklo U=0,5W/m2K
- Na profll Gealan SUPER SPACER grdtis
- Bezpeénostné dvere, komplet af s montdZou

2a 550,-€ aj s DPH

- Vchodoweé dvere PVC ceno od 480 €
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ALUMINIUM
SYSTEMS

Hlinikové eloxované zabradlia
Samanosne celohlinfkove brany
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VYZNAM
STAVEBNEHO

Od zadiatknu tohito roka platia v stavebnom sporeni nove
podmienky. Aj napriek tomu, zdujem I'udi on neklesd.
FPrave naopak, dnes nadobiida ovela vidéi vyznam.

O najzdsadnejsich zmendch, ale aj vizii do daldich rokov
hovorime s Jaroslavom Dadom.

Po mimendch, ktoré nastall od za-
clatku roka, sa objavile mnoho
predpovedi o konch stavebnéhao
sporenii. Zda sa viak, e sa 7a-
tial mepotvrdzuji.,

Stavebné  sporenie  mid svoje
mirsto na finanénom rhua uf
M orokov, AkékoTvek informa-
cle o jeho konel =i zavidza-
juce a nepravdive. Systém
funguje a poskytuje Tudom,
ktori sl ched riedit svoju
byvtowdn  otdazku,  dostatok
benefitoy, Lmeny, ktore na-
stali, s sk 'r]:':f.‘w:ul.l. HFacddme
mnFnasti a nés!rl::-jr:, ks w0 stavebneho SpIk
renda urobit ete viae moderny a atraktiviny
finanény wistroj. A o, 26 aktuiloe je v sya-
téme takmer milian fudi sved#i iba o tom,
7o sa to dari

Fenomen Statne] premie dostal od tohee
rovka ranu, Podtel jeho poberatelov sa znad
ne okliedtil, Nemdrddza o pritencialnveh
klienlov?

Z janndrovyeh a februdrovych visledboy
modno usudeoval, fe onie. Uzatvorlli sme
totiE o 10 percent novich zmliv o staveb-
nom sporeni viac ako vlani, Stétna prémia
je iba jednym = motivitoroy, Stavebne
sporenie ma aj mnoEstve invch, Ale stile
plati, #e Statna podpora o je, Kio vim iba
tak ma wlici di 2 5percentné zhodnotenie?
Uvedomujeme si, fe tito Castku #iska me-
nej Tudi, pretoke pc:-dmienkg.' 51l maskavernd
tak, ako 50 nostavenéd. Prave preto zava-
dzame novinky, aby = kaidy klent prifiel
na svoje, A ete dodam, #oovisko Statne
premie, ani podmienky jef ziskania, neur-
cuji stavebne sporitefne.

Ma Ealnu preaEll R majs ek kw14, Klee
ri nezarobia viac ake | 3-nisobok pricmers-

1 J::.E{]}'. Coviak
penikoete  tym,
ktood zarobia viac?
Stavebné sporenie
je komplexny sys
tem na financova
nie bivania, Pondka
modnos  sporil s,
[l-ri]:lnwrﬂlﬁ[ =i pros
triedky na budice re
fenie byvania. Diho
dobo je v stavebnom
sporeni jeden z najlep
sich drokov na vklady
na trhu. A dokonca
dres |.|.|:|:|1:|3r.1"|1:|j|- 7.5 per
cenlmé  rhod modenie vkbadoy v prvenn
vobou sporenia Aj klient, ktory nebude mart
narok na Statnug prémie, slomust povedart,
#e sa mu to oplatl. A jednym dychom tied
dodim, #e stavebné sporenie je systémom
spajenych nadob. Kim jednou je prave spo-
renie, druhou je stavebny dver. A pri fiom
plati, #v trokovi sadzba je garantosvani
pestas celej doby splicania Fri hypeteke je
Fiscorviemt ilie ma nrdité oldohie,

Zljeme v faze historicky najuidich droko
vich sadzieb na dvery na byvande. Ako do-
kife konkurovar stavebné sporenis?

e pravdou, e droky na dvernch na bava

nie si velmi nizke. Ale treba povedaf aj B,
fijeme aj v Gase rasadnsho sprisfovania
v poskytovani tvernv na bivanie, ?.i:m:!
na banka uf klientovi nedd sto percent
hodnoty kupovanej nehnutelnostt, A ke
dize Slovicl s ndrod, ktord chee aviisa
vlastndt, musia hladat zdroje nde. rive
preto dnes vwiznam stavebného sporenia
enormoe stupa, Ti, ktori to pochopili wz
pred par rokmi, maju takpovediac navrch,
|'.|'i:'|.]1|::-n|.|j|] mu[mn-.n.:\.;'mi: :-':l.|ruj::r.|i, Elire
NE (s rARl I'II‘:HEII'II:I:IE FH:LLé.'i'I' pri Francovani
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byvania. A moohko ludi to zadina chapad,
prete sl uzatvirajn zmluvy o stavebnom
sporeni teraz a pripravujd si prostriedky
do buddcnost,

Predsa len, drokovi sadzba je diflediti pre
kagdého klienta. Stavebné sporenie mik ]
hodobe vekEie oraky na dveroch v porowvna
ni 5 irhom. Nehendikepuje ho to?

Prva stavebnd sporitelfia v tomto roku zod-
#ila trokové sadzby dverov. VEaina klien-
tow vyudiva Gvery do 50 tisic eur, ktoré so
bez zalozenia nehnutefnosti. Prostrednic-
tvorn mich rekon&trunjn svoje domy a byty,
Ale ak choe niekio a0 stavebndho Sprenia
finamioasal ]Llj:[m nr_rnw".'l.nhjwaniu, dnes e Lik
cwvela vyhodnejtie. Pretoke aj pri dveroch so
mihezpekon B drokove sadaby dalu. Poli-
buji sa od 1.28% roéne, éo je plne konko-
rencieschopne.

Yidite budienost stavebnaho sporenia aj
v cielest ma vodiny s defns, resp. na det
skveh klientoy?

Stavebnd sporenie malo cdjakziva aj funk
ciu fnandéne) edukicle, Rodidia maji zau-
jem pripravoval svojim detom budienost,
Takze ndpovedim, #e uréite dno. Cheeme
cielif na deti. ale aj na miadych fudi, pre-
tode prave oni budd v krtkej budacnost
riesit bytovi otazku, Dnes tvoria detske
smluvy priblitne 10 percent 2 celkoveého
pocty, Ale tym, e pri nich nenastali posd
vplyvom novely zdkona takmer Zadne
zmeny, oCakavame, ke ich potet bude rdst.
I'ri nich =a napriklad Hadny prijem ski-
mal nebide.

Co bude so stavebngm sporenim o pal @
el rokoy?

Pevme verim, 2e stile bude vollaow pre
III:ﬂ-!:III.F'I.‘]'] Tudi, ktard riesia h]?v:.ﬂiﬁ. "';J
v slifasnost totid dokazije, 2e jo prospeine
a uditoéné. Investujpeme vela energle a sily
aj do skvalithovania a modernizovania ko-
munikicie s klientmi. Online & digital je uz
aj v hankovom prostredi prioritnou témem
A my necheeme byt pozadu, Sustredime sa
teda pielen na saomotné elepdovanie pod
mienok produkio pre klientov, ale af na to,
aby klient vietko vwhavil réchle a bex zhy-
teiného paplerovania
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SKOLA, ZAHRADA / OKNA A DVERE
Maturitna pohroma

Posledmé dni sioucitelia, Faci § rodi-
fia savalend (frustrovani) maturimym
testovanim.  Tito situdcia sa opakoje
kaFdy rok. Okrem zlého nastavenia
maturity, ktord je rozlofend na 2 Sasti
ol scha vedialend vide mesiaca, teda
Student] sa musia dva pazy siresovaf,
sa rok Co ok opakuii probiemy s tes-
tami, kworé pripravuje Niarodng dstav
certifikevanych merani vedelivania
(NUCEM). Clovek by si pomysiel, #
nemennd vedenie Gstavu zostiva pre
wysoko kyalitnt pracu. Ba! G je o
slovencinag, angliftina, Testovanie cfg
alebo maturiing test, neexistuje rok,
kedy by sa neobjavili thliny v testo-
vich polofkach, kiord zrejme vymygs-
Fajiz Tudia vedialeni od regiondlneho
Skolstva, Inak by sa nestavalo to, #es0
Glohy neriesitelnd a spormeé,

Ako beinému uditelovi mi trvalo
len 5 mindt, aby som objavil 3 chyby v
testovacich poledkich. Ini kolegovia,
ba FHacl objavili aj dalsle, kord by <a
W celoslovenskom teste nemali viskyl-
nid. A prive takto by mal postupovaf
recenzent [@uier) estov, Samozrejme,
treba ho dietojne zaplatif, To by viak
nemal byt problém, leko na siklads
tvrdeni ministerstva sa zdd, e testo-
vanie je alfm-omegon vedelavania,
Ziall

Nejde o to, F¢ by bodi testy fag-
k&, e s Aacl | ufitelia lnjdaci. 1de o
nerieSitelng dlohy.  Tento rok sme i
ani nemohli overif odpovede, kedie

MUCEM neuvereinil ke, Veaj cakaj
na varianty odpovedi a potom zadnd
haodnatif, o je postup absolitne ama-
térsky. Na druhe strane, testy Ziakom
nemaFEs anl poskodit, ani pomcct. Je-
dine ak nedosiahnu formélne pogado-
vané percento, Ale z hfadiska dalEeho
videlavania st nanic, vvsokd skoly
ich neakceptujd. To sa nesment, po-
ket bude proti nim verejed mienka, &
uf divndu, Fe 50 el alebo z divodn,
e s nekomunikujl s pedagogickon,
ale aj s laickow verejnoston.

Po kritike podivame od ministerkoy
4 riaditelky NOCEM-u samé yihovor
ky, klamstvd & vysoko eilbomé angu-
menty, ktorymi vk obydagnd Fiac ne-
maji Sncu disponoval. Pre 21§ Sty
vrdelivact program sa nedajd o Flak-
mi prejst hlboke zhkutia lingvistiky &
labyrinty literatfry. Isto, #Haci musia
fst do hibky pei Stidiu, Mo & je Hmio:
vars. Diskutoval som o teste s odusSey-
nenymi a vedelanymi slovenZindrmi,
naprick omo sme nenadli spoloénd
riedenia viacerych dlch,

Za takéto zlyhania sa v dlusnej spao-
lncnosti vivodzuje zodpovednost, 1
nds viak nie UZ dnes sa desim toho
ndpadu, fe bude matematika na ma-
turite prvinnd., Ak @ doviedy nena-
pravia chyby v estovaniach, venikad
dalzie divvody na demaotiviciu nagich
Flakom,

» Jan Papuga
rladitel 75

Zahradka na parapete

Mie viewi majit t0 modnest na jar
wyrazit do zihradky a zafad sa tam re-
alizoval, MNit o, miniatiarne plantaze
& moFno tlfelne zriadit a) na ckenmom
parapete. Doma tak budete mar nielen
via jarme] zelene, ale af vitaminow, kio-
ré el widy porke",

Cerstvé adraveé bylinky po cel ok,
prijemmna wifia — me nestofi o za troch
mirnaby @ v byie? Bylinky si mifede za-
dovifit ako sadenicky a Jiba® =a amamf
o b, aby rastli, alebo mGZete zacal od
serienok, 00 je naretneSie, ale mas, asi
o af wiac bavi, A vrodinich s defmi pe to
aj celkom vychovny dihodoby projeki.

Ak sateda rozhodnite, Ci ufnadno
kvetindi, alebo rantlika”, vidy daje
dremaznu vrstvw, kKtord prmidha odvi-
dzal prebytodfnd vodu nefakym spod-
nym ofvorom do podkladioe) misky, ¥
opatnom pripade divate zabrat kore-
fove] stistave, kioed prilis vela vihkos-
i nemusi gvladnat a zafne odhnival
Hylinky maji rady slnefné stanovisko,
cife ckenny parapet jo dobrd volba.
Ak je v byte nizka vihkost veduche, &0
magimd v panedovich stavbdch byva,
rastlinky je dobré odetrif obCas vod-
nou hmbow, Aby sa vim jpedna strana
Splantade” priliz netahala za sinkom,
ohéad cely kvetindd pootnde. Pravi-
delnd zostribdvanie bylinkdm  urdite
meubl i, Trebea s citom volif ks mieru.
Mapwiklad, ak stribite paZitku, nikde
neustribnite vias, ako thruba (relino
zelene] hmoty, Inak sa vyrazne spoma-

i e raust.

im viac svetla a Fivin rastliny
majit, tym richlejdic st v oprijem-
nom pofasi — ak nie pe priliE chladno
& prilis hortier - ich maZete aj dad o
Foval na balkin. V letnych horiicavich
uriesimite meda ne a okennd sklo
izolacn vestva — hodd aj kartim, aby
ich slpefnd Flara, sndscbend sklom,
nespilila, Ak cheete prihnojpovaf, idedl-
ne 51 yEinky, tie vam warudia, fekon-
dumovatelnd fast rastliny s hnojivam
neprichadza do kontakin — zasivate
ich tofiZ do subsiritu, Mnohé 2 tchio
twiinick obsahuii aj ochranu mastiny
pred Skodcami — napriklad vodkami,

0 samotnych bylinkich, ktoré je
mewné pestoval takie priamo v kuchy-
1, 58 napiEeme mabudiee,

» red

|
»

Vyroba plastovych a hlinikovych

OKIEN, DVERI

fasad a zimnych zahrad

ILAVA
g
tel.: 0905 371379

:
==

navitivie nés na veltrhu Coneco, alebo v predajniach pocelej SR e o -

PVC povrchova dprava v dekore dreva.

i

DVERE

www.vchodove-dvere.sk

15 - bodové zamykanie, zvukotesniaca
a tepelnotzolaénd vyplh, ocelovd zosilnend kondtrukcia

BEZPECNOSTNE
0917 678 746

ZARUENY a
POZARUCNY SERVIS
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FOVAZSKA BYSTRIGA:

Cantrum 18/23

- budova Slovenskej sporitelng

(0948 365 004, 042 / 426 19 37

pb@akoprofil sk
www.ekoprofil.sk, -
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GASTRO, STAVBA, PRACA

ﬂ Steak Restaurant Puchov

: |zm|. steak & restaurant

Volné pracovné pozicie:

fﬁ,ﬂf ﬂ’up ?hﬂ#wgm nlrhpﬁzm & mai gratie
Pomikame Vdm denné menu, rozvoz denného menu
ako af rezvoz na rdzne akcie, svadby... Taktief si
mdakete spravit peknu oslavu & swadbu v nds.
Pripravili sme Vds aj nové deinky na prifemné pose-
denie s priatelmi, taktiez dobré jedlo.

Kontrola kvality 650-950 € brutto
Strihac 650-950 € brutte
Lisar 750-1200 € brutto

Ide o trojemennil previdzios, prbca mid o nbrotsd. Je vhodni pre beay | pre
mutew, Baniame rihody 2 benefity nad rimec zikann s prbce. Taujimand H |
finaniné ohednotenle. Viac nfo 0915 §77 B3, midlovakdagmbshvakiaon O —SSSEEEEEES

Hliny 2624, Povazska Bystrica 042 436 3863
0915813 689
www.KOVEMA.sk 0911 046 353

IJDEFEHE S0 ziru briou

od 99 € sdph

MUROVAGIE WEEIE]EE

Z BIELEHO POROBETONU

Lepiaca malta
" NAVIAC ku kazde) palete

novinv PB19-12 7
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ZDRAVIE, POZOR LIEK / STAVBA

Jarné ocistné kary I1.

Kafdd ofismd  kira  snamend
smenu stravovacich  avyklosi., Sa-
mizrepmoeston  je uprednostfiovanic
Cerstved releniny a ovocia, vyhybanie
sa hotovim jedlim, uprednostfiova
mie celozmngch vimobkoey, nifenie
cervendého miisa, hlavne bravioviho,
uprednostnenie porcii Tvb alebo chu-
dej hydiny,

Neoddelitelnou sicaston ofistne]
kury je wyhibanie sa cukru a sali. Aj
pocas kritkodobej ofistng kiry pred
jedenim jedenkrat denne je Glinnajsic
rogdelit =i diéme jedlo do troch hiay-
avch porci a poijfimard af bielkoviny v
podobe chudého miisa, syrov alebo
vajicka.

Dostatofny prijem tekutin 2-7 litre
denne je nevyhnumy, hlavne vody a
byvlinkowvich Cajos.

Vzorovy jedalny listok na 3 dni od-
Fahfujdce) kiry:

1. DEN
Hamajky: 1 vajee na tvrdo, 1 celozrmny
toast, 1/2 grepu, Cxj alebo kiva

Obed: Pedovica kemeersy tuniaka vo
viastme] Stave, 1 toast, faj alebovoda
Vedera: 2 platky chudiho miisa, 3alka
zelenveh Fazulick, $alka mrkvy

2. DEN
Rafiajky: 1 opefeny foast, 1 avokido,
Gierna kava alebo Caj,
Ubed: 1 Silka tvarchu alebo cora-
pe syra, 1 paradajka
Wedera: 2-3 platky Sunky, 1 &ilka bro-
kodice, Vo Salky mrkwy, Ve bandnu.

3. DEN
Rafiajky: 1 jablko, 5 platkov syra, by
linkovy Taj
Uibed: 1 porcia rvby na 495
paere, 1 58lka mrkwy, 1 B
Filka karfiolu
Vedora: dusené hydi- Y
nove preia, 15alka fa- 8
lahw, Yepomaranta  &F

ﬁ ':'j-'::"
» MUDy, Adriana lavskd, PhD., MBA, MPH
Dizbetologicka, adbarmizks na poruchy
mefabalizrms & viehivy

A ZENIT

Kvalitny material pre nerozbitné
zasklievanie a prestresovanie

polykarbonat
plexisklo
hlinik

MajlepSie ceny a doprava po celej SRE

Sie akciowd ponuky na wwazenitsk.sk

—y

ooy A

%

30%

Aj prirodneé lieky mozu byt rizikové

Vila udi sa domnieva, Fe pritodng
licky &1 dopinky vv#Evy ben pomiha-
jia, pritom nemaji nefiadoce 0finky a
nemaFu epdsohoval lekové interak:
cie. Yaeobeene sa viak da povedar,
#e ak ma maf privodng liek Faduce
afinky, je potrebné sa ohdvat af mog-
nich nefiaducich atinkov, alebo aj
Interakeil s infmi lelomd, hoel ich vy-
robeovia maohokedl reuvideajd.

Rozchodnica rofova  (Todovo
zlaty koren, alebo Rodiola) - Row-
chodnica nepatri medzi velmi Zname
rastliny, aviak extrakty z nej sa na-
chadzaid vo vizivovdch doplnkoch
aj ma nadom trhu, Pougivaji sa podla
odpordcant vyrobooy napmid pri s
kostiach, napdi o strese, Zaujimavy
je jei neuroprotektiviny Glinok a efekt
na pamatowé funkeie, U pacientov 5
e, kognitivivym deficitom {poracha
posndvacich funkcii), zlepuje Bog-
chaodnica kagnitivoy vikon. Niektord
publiksdcle naznadufd priaznivy efekt
u pacientov 5 Parkinsonovor choro-
bu.

Lubovnik bodkovany - Chsaluoad
Tatky Tubovnika ovplywiiugd enzimy
odbdravajice ledivid v pedenl. Lu-
bovnik je tav indukior - teda zvyvSuje
aktivitu petefovich eneymeov, £im
urychluje cdbiravanic mnohich le-
civ. Dochadza k snifenin a nexricdka
aj k wymiznutin Glinku lediva, Cona-
priklad pri leche stdooveho dlyhania,
hypertenzie, onkologickych ochoreni

mikie mar &7 Fatilny nasledolk,

Grep a citrusy vo vieohecnosti -
Citriny a grepy s taktied obfbengm
doplnkom beEnich marddov a medz
Sirokou vercjneston sl povaZovane
anad za joding zdrej vitaminu C, Ich
pisobenim dochddza k zniZenio me-
tabidizmu liediv, Co misde viest k avy-
Seniu ich hladin v kevi, ndrastu Gfin-
nostl, ale af tosickyeh prejavov. AvERSE
rizikowe a0 napriklad lieky na liedha
wysoke| hladiny cholesterohi, alekio-
ré analgetika, & lieky ovplyviogice
rafanie krvi.

Informicii o vplyve rastlin na
lieky je vela, Napriklad Galla intera-
guje 5 prehanadiami, hlch mevhod-
non kombindciow s ingmi liedivami
(=edativa, antilwperteneiva), spiso-
buje dnavu, nevolnost a nadmerne
potenis, ginkso a jeho extrakiy miin
ovplyvnit Gfinnost liediv ulivanych
pri poruchich zrizamia kKrvi a obli-
bend mi sa neodporica pri 210niko-
wich kamefioch s ochoroni Zienika,

Co teraz? Mame =sa bdt' vynif Saj,
O Fest ovocie? [sto nie. Aviak pr
afiéasnom, #vladl dlhedobom wiiva-
ni liekov a akychkolvek mastlinngch
pripravkiv musi byt pacient opatrmg.
Vidy je vhodné spitat sa lekdrni-
ka, pripadne lekdra & v prirodmom
pripravku ohsiahnuté latky nemddéu
ovplyviiovat Heky, ktoré tief uiva,

» Ondref Sukef, prezident SLeK

B macrotux 7/16 bronz
17,35 €/ m? s DPH

B3 Frost 2/10 Zira
9.91 €V s DPH

Prievidza - oboc Kos - D46 | 5430 A, ronit@zonitsk.sk
Kobice - 055 | 6254 006, kosddos@renitak sk

Ku kazdej objednavke darcek
Moznost splatok s 0% Grokom

novinvy PB19-12 8




MALIARSKA PARTIA
PRIJME MALIARA,
ZAUCIME.

Tel: 0905 485 603

DORUCOVATELOV TLACE

na dohodu
Plat 100€ netto

Info: 0903 755 855, trnava@abompkapa.sk

i

Spolotnost

HECADA SZC0 - ELEKTRIKAROV,
ELEKTROMONTEROV, MONTEROV,
ZAMOCNIKOV A ZVARACOV

NA PRACU V ZAHRANICI. —
Préaca rabezpedend pocas celého roka.

Viac info: +421 948 781 744

™

i

 —
o

DICA AUTOBUSU

v Povaiskej Bystrici. Mzda 4€/hod. brutto,
Néstup ihned. Kontakt: 0908 7

:

Vazeni fanasikovia,
podporovatelia, priatelia,

raprick vysledlu volieh by sem sa
Vam cheel podakoval za vietku Vasu
enahu a podporw, za hlasy vEetkych
Vis, pre ktoré ste moZno mnohi do-
konca precestovali kus sveta, Ne
smierne i W vaZim, vafim = vasu
priazen a podporu, kiord stale citim.
Cely #vol bojujem za pravdu, pravo
a spravodlivost, Zadal som od seba a
cer rdinni podporw sa o preniesla
aj k Vam. Bolo a nadalej je mi céou
bojoval aj 5 Vasou pnrlru ot Sl
vensko, tradicie a pravny Stat.

Modno medte poact, Fe VaZa spaha
vyila nazmar, e nemalo Faden gmy-
sel bojovat, Choem Vas povebudif a
uistif Wae, e vietko, fo sa udiale a
na Com sme pracovali, ma emysel.
Treba mafl tie? na pamdio, Ze sme 21-
li proti obrovske) presile. Sila nasho
sfipera je nesmicerna, Uvlada médid,
#name osobnosti, vplvvovd skapiny,
ma neobmedzeny rozpofet a vyuiiva
najpodlejsie techniky propagandy 2
manipulovania.

Mickedy vifazsiva neprichadzaji
v skokoch, ale prichidzajpd pomaly,
postupne. Tito bitku sa nam sice ne-
podarile vyhrat, ale podarilo sa nim
vyivorif pevnd gaklady pre dalsi po-
stup, vyivorili sme silné informadné
pede a pasiali mySlienky. Aj £ pomo-
con Vs sa darilo ich rozSirif a ony
Casom vykbidia. Yelmi dobre viem, Fe
kde neplati priva, rpia nevinni

Viem, #e vieru vo vidazsivo 3 zme-
nu méame v nafich rukach.

Ja sa nevedivam, ideme dalej!

e

JUDr. Stefan Harabin

novinv PB19-12
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POLITICKA INZERCIA / PRACA

Hl'adame
prave teba!

Pod pracoval do mévody Continantat Fiichoy

Operitor
gumarenskej
vyroby

Priemema hruba mzda
po zaskoleni od

Mzda a mzdové benefity

E!l.HEu! N ||J|:t! s ol T 1F1L5.||-'

Stari sa stic¢astou
silnej znacky!
Posli nam
svoj Zivotopis.

= KMimosigdne redné edmeny

» Dochidzkowy bonus
Continental
Matador Rubber Gl
E-mail: praca@conti.sk .;.:F"'ﬁa
Tel: 0904 717 079 + Ratup procmar: mo reitoanons cony

NA TRVALY PRAC. POMER ALEBO DOHODU, DO VYROBNEHO ZAVODU
- 3,19€,/hod. brutto (pripl.: noéné, soboty, nedele, sviatky)

- EabEI;IIEEEI‘!ﬂ doprava {prispevak)
- ZILINA, nistup ihned @ 0903 828 397 |t

TR

Cnerirerke JUET Saeke Haranin, Sraelyw

BNOUA.PL :

S S i gl Nl el et

TERNITO‘U’E
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RELAX

PONDELOK 25.3.2019

@, MARKITA 06:00 Telerang (B30 Tame
na manzzeiek 0850 Ciedova 10655 Susedske
pripady 12900 Aodinng pripady 12255 NCE - N
marmy vyserovac drad K50 Susedske pripz-
dy 15:55 Rodinné pripady 1700 FRVE TELEWENE
MOVINY 17425 Refiax 1755 Oteckor'i 19200 TELE-
WIZME MOYINY 20:05 POCASE 20:20 SPCATOVE
MOVIKY 2030 Susedia 21:20 Kuctyha 22:00 K2
riial Ly SO0 17 2285 Froy pret, pritky 3 Svadba
00:40 RCE - Kamormy wySetroac drad §:30
Zamena manzeliek 0235 Susadske pripady

E TV 0560 KRl 0845 SAMNE
MOVINY OB:&0 SUCNA SIEN 09:468 SEDNA SIEN
10:50 POLUCAITI W AHCE 1200 NOVINY O 1200
12:30 TOP STAR 1250 Kot XIL 5.4 14550 POUCAITI
W AR 17200 NOVIKY 0 1700 1745 LUCKY ROOM
19:00 KAIMI 19:30 MOVINY TV 100 20:25 S20RT
20:30 KAJLFPSIE POCASIE 20:35 [KADDMITD S0
veresd sitaino-zahawna Sou. MK 12 2019 21055
[MKOCGKETD 23:20 S PRAYOOL WON 0045 SEDEM
Q245 MOVINY TV 0 D2:30 MHOGHITO 03125 K=
Pl OS50 LUICKY A00M D50 MOVINY Ty 10

n RIVS 05:40 Sy RTWS N 0700
Postay dom, zassd svom OB30 Spoiend kri-
{owsten, histdria z6ora 09:05 Doktar 7 b 09:50
':--:Il:'f'l"lﬂ Amy 1050 Dued 130 5 ot S 1200
Soravy BTvS 12:20 Damsky kiub 1388 Foekloriz
1625 Lakan 1530 Siovenskn 5 Tipossm 16200
Sgrdvy RTVE 16525 Dvaja v meste 16:55 Doklor 7
hiir 17255 Crgol 18295 5 profi & 19200 Spravy ATVS
20:30 Chut Zazraku 2205 Reporien 2245 Krime-
nalkd Stard Mesin 23048 Lekan 0030 Sudkyna
Amy 0015 Chut zazraki D250 Camsiy klud

PIATOK 29.3.2019

@, MARKIZA 06:00 Telesano 08:30 Sizdid
vizva 0840 Zamena manielek 10v00 Otec
kovia M08 Susedske peipady 12:00 Rodinng
pripady B MCE - KAy vy=etiace Liad
15:00 Susedsks pipady e Sodinne pripady
17:00 PRYE TELEVIZHE MO 17:28 Refiex T158
Oteckyia 19:00 TELEVIME MOVINY 20008 POCA-
S 20:30 Kamefak 2140 Drakula: Irod legendy
£3:30 Expand atles: Neznidite(ni 0128 NCIS- Na-
MOy ket uiad 0250 TAmena manie-
Lk 03:50 Susedsed pipady

@ TV IO Q560 KR OBI8 SGammi
MOWIKY OB30 SUPERMARA 0950 SODMA SIER
1050 S00KA SIER 1200 MOVIKY O 7200 1230
TOP STAR 12:50 ' SIEDMOK MERI 15:00 POLICAIT)
W AKLI TR0 KOVIMY O 1700 1755 20500 OALE)
19:00 KM 1930 HOVINY TV 00 20:25 S20RT
20:30 MALEPSE POLASE 20635 Marfan Americ
ko-britsky doorodoadr sc-f Alm, MK 12 2015
Matt Damon, Jessice Chasiainoyd 2340 Master
& Commander: Odvratend strana sveta 0260
Prinah Antwona Fehera Db POSLIDALE)

u RV 0&:55 Spravy RIS N 0700
Foiklorkz 0730 Aannd spravy 0830 Dvajg v
maste 09:05 Dokbor 2 hir 0850 Sudkyia Amy
10:50 Dl H:20 5 (oot 5 1200 Sprdvy RV 12:20
Carrsky %1l 13:55 Foeklonis W2 Lakarn 15200
Sordvy RTYS 16:25 Duaja v mieste 155 Dokt ¢
Fiiir 1745 el TRUTS 5 prod 5 19200 Sprévy ATVS
20:30 o ja viern 2200 Cestou necestu 2235
Honitka sobathize| nod 00:30 Lakan Ok1S Ho-
rutka scbotfale nod 0300 Damsky kub 0k
Tajomsiyn moe| kuchyne

UTOROK

@ MARKIZA DE:D0 Telardnn 08:30 Sunkra
09:45 Diedovia W80 Susadske pripady 155
Rodire pripady 1255 MNOS - Kamayg vyial
romeaci oAl XY, 1617724 155 Susadsks prips
oy 15:55 RoctEané pripady 175000 2RVE TELEVIZNE
MOVINY 1725 Refiex 1188 Dieckovia 100 TELE-
VIZWE MOVINY 20006 FOCASIE 20:20 SPORTOVE
MOVINY 2030 Dolre vedsal! 2140 Frezidentske
vl 22:30 Fama Dodna 2340 KOS - Namarry
WYSETIOVAL A XY, 151724 D200 Swakia 03:20
Sagsedlske ripady A0 Rodmine pripady

E TV D00 050 KRIM DE:A5 RANAE KO
IR D840 SLINRNA, 5IFY 09545 SDKA SR 10:50
POLACAITIY AT 12000 HOVINY 0 1200 12:30 0P
STAR 12:50 Kosti X0 56 14:50 POUCATTI Y AT
17200 MOVNY 0 1700 1745 LUCKY ROOS 19:00
RSS! 19230 MOVIRY TV 10 20:25 SP0A7 20:30
WAILEPSE POCASIE 20:35 PRATOMINY IR & Sio-
wersky adinmy komedialny seal b 12 2200
MIOST & 3300 Kuriée B 0000 Akby ¥ %0 7 01200
MOYIKY TV I0) 0155 PRATTMINY B 4 0305 500
PA SIER D3:55 LLCKY ROOM D&:50 ROVINY TV 101

ATWS 0545 Sy BTVS M° 0700
Foikloriks 0F:30 Ranne sprasy RTVS 0830 Dvaja
v st 0900 Coktar 7 hior 09250 Sudkyna Army
1050 Dual T30 5 ot 51200 Spravy RS 12:20
Darmsay klub 13:55 Foikloris 1625 Lekdr 16200
Sy RTVS 16:25 Dvaja v mesie 16:558 Dokior 2
htr T8 Dued 18;20 5 prof 5 19000 Spcvy RTVS
2030 Mafia rabija 20 v et 225 Mata Hari
12/ 2220 \Vrchny indpek tor Banks 23:50 Lekd
ri D00 Mafia zabija ten v [et: Ok38 Mawa Har
02:25 Slovensko v obizzach 050 Damsky klub

SOBOTA 30.3.2019
@.Mnﬂnizﬁ 0B:00 TEEVIENE  ROWINY

0705 Darel Woody 075 Neurat do Modne -
guny 09:200 Smol@ar M3 Shoj, lebo mamicka
Sysrels 0 klamad by son iy B30 THE VOICE
(S SLOVENSHE 16220 Foti 50 10t 18:20 S
tAnka 100 TELEVIZNE MOVINY 20:00 POEASIE
2005 SROATOVE MOVINY 20530 Mecharik rabijak
Ry trilar MM 15AUSA) 200§ Statham, B Foster,
0 Surhertand, M. Andenova, T Goldwyn. 22200
Prazidantské wilby 00:30 Ofsta 03:00 Drakdia
Zrod tegendy Ohed Mechanix zahijak

E TV A0 0500 nOVNY TV 100 05:55
KR D630 NOVINY TV 10/ 07:20 Hychia rota
Chipa a Dala 65/%5 OF50 Levia sirald |, 12728
0845 Smgsanouct KKV 15,95 0950 MAS L IO
MILA WD T Garfiald 7 13:25 X-Merr Posled
i wzdor ek Tobkved vila 1160 PRAZONINY 1
£ 19:00 KR 1930 NOVINY TV 100 20:25 SA0RT
20:30 MAJLEPSE POCASIE 20,35 Cumlikator 22:40
Vojak & Pofwblovy ciel 00630 Dodsonova esta
02:30 NOVIKY TY 10 0615 KRN Db MOYE
EYVANIE

n RIVE 05:35 “pravy RTVS N D655
Faly MikLLES OF:B0 Wartinka 0745 Yakan 08:30
Elera # Avalony 0830 Fidlibem 0%00 Trpasiici
09:25 Da| 5 Cas 0955 Merln W50 0n 2 k25
Park 12:20 .F:u ja wigrn 13350 Rados) zo Haita
16:35 Sletna Marpleowd: Sittafordska zahada
18495 Kajwacsi Sovak 1748 Cestou necastou
18:25 Postay dom, zasad strom W00 Sprainy
ATVS 20:30 fahady el 240 volby prezidentz
SH 2009 - Stid ks 2 kol 0100 Slefna Marpeeovi
Sifialordsea zahada 02:38 Medin

novinvy PB19-12

26.3.2019 STREDP& 27.3.2019 @ STVRTOK  28.3.2019

MAHHII-II 08:00 Teleranc 08:30 Varte
5 nams 0840 Thmend mandeliex 0950 Diec
kivia W30 Susedsie pigady W55 Rodinng
[irigady 1258 KCR - Namomy wybetovac (ad
WU 1819 28 MBS Susedske pripady 15:55 Rodin-
né pripady 00 PRVE TELEVIZNE MOVINY 17:25
Reflex 17:55 Oreckoviz 19200 TELEVIZME NOVINY
20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE MOVY 20:30 2
na12&ad Susadia 2310 Kuchynia 00:00 Umenie
krarinit 01:&S MCIS- NAmomy vySetovan Oad
WU TE- T 28 025 s s [einay

E TV J0J 05:60 KRMI 065 RANME
MOVINY D840 SUDMA SIER 09:45 S00NA SER
1050 POLCAITI W ASCH 1200 KOVINY © 1200
12:30 TOP STAR 12:50 Kosti X1 78 1650 POUCAITI
W AT 1700 MOVINY O 1700 1765 LUCKY ROOM
19:00 KRMI 1930 MOVINY TV X0 20625 SROA]
20:30 MAJLEFYE POCASE 20:35 S0M RAMA |
21:30 RESTART 23:00 Yileka Sarm 1t 00:00 Akty
XK1 B 0100 MOWIKY TV J0] 0150 508 MAKA |
D225 5100 SIER 0335 KRINIOISES [LOxY ROOM
O:50 BOVIMGY TV 01

n RTVS 05:45 Sravy RTVS N 0700
Folklorika 0F:30 Ranne spravy RTVS 08:30 Dvaja
v meste 0905 Doktor z hie 09:50 Sudioyfa Amy
1050 Duel 30 5 prot 51200 Spravy ATV 12:20
Dameky kluh 1355 Folklorka w25 Lekar 15:35
Slovanskn & Tiposom 1600 Spravy RTVE 1ec2S
Dwaa v maste 1658 Cokior 2 hdr 750 Oue
18:20 5 proti 519:00 Spravy RTVS 20005 volly
frezickenta 5B 2019 - 2 kol 2115 h-j-l|'.-'é|{f.i",.llr|'.-'-_»<
2230 Kaliforda 00e2S (ekari O Kalifoemia
03:05 Aurceaiin 03:30 Damsky Hub

NEDELA 31.3.2019
@-Hﬂﬂﬁiiﬂ 0B:00 TELEWIZME  WOWIMY

0710 fzar Bugs a priatela 0725 Scooty-0oa,
ko sa mat? 0750 Tom a lerry: Lusedic 0845
SESTESTWE JUCCviel NoNEYiT TEDD 2 na 1 13200
M belo Ba30 Miss Specidiny sgent 16:00 Kurhy
113 1665 Hornz Dodng 18006 Susediz 1900 TELE-
WIZNE SOVINY 20:30 THE WOICE {FSKD SLOVENSAD
Kto 54 stane najiepdim hlasom Jeska a Sioverr
ska a ziska rozpsavkovi wyhru v hodnoge 75 000
€7 22:30 Fofri 50 (ot 0030 Spal 20 ninzw 0230
Fotri = |otri 0455 TELEVTZNE NOWIKY

E TU M 0535 NOVINY T 3 D6e2S
HRIM| D655 MOVINY T )01 07:65 Leviz strad 11 3.6
0840 Zubkovd wia 1WeS0 Ako Mike 2 B:00 (um-
|icdsar 15:05 Krdska a 2viera BeS0 MA CHALUPE
1750 ROE B AMIE 1900 KR 19230 MOVINY TV
F) 2025 SPORT H030 KA JLEPSIE POCASIE 20:35
Rychli a zoeski & americky sainy krimmalny tri-
Ler. k4 12 2009 Y. Digsel, . Walker, | Sewsteaava
M. Hodrguezovd 23:00 JLATA MADE! 23:30 Smit
y pramam prenose 01 SpEnave grachy 03:30
MOYIKY T4 30 0405 KA CHALLIPE

H FTVE 060 Sprdvy ATVS N 06:30
Maly MikiLES 0648 Martinka 0700 Cervidlomia
0730 Zazralny atelir 0BQ0 Volby prezicenta
SR 2019 - Snin 20l 09:60 Autcsaldn 10:05
Armarica hara 25 Seal v olrann NS5 0 5
Tt 2 13:00 Qbdan za cvargmi 130 Hud Bing
1405 Pairc Opona 15:80 2lats fasy 16:45 Saste
pritie v nedefl 1818 Tajomsbnd rmajs kudyne
19:00 Spravy RTVS 2030 strafmasier foginka
2128 Hapetanka Maria 23:00 Folrat Opona 00:35
Siastio pride v nedelu 02:00 Kapitinka Maria

10

@.. MARKIZA D600 Telerdng 0830 Swikra
0955 Dteckovia 100 Susedskd gripady 12:00
Godinne pripady 13:05 NS - Namorsy vySemo-
vaci Grad X, 20-21/26 15:00 Susedsi pripady
15:55 Rodinnd pripacdy 00 SRyl TELEWINE nO-
WINY 17:25 Refles 17255 Cterkouia 19:00 TELEVT-
ME MOV 20605 POCASIE20:20 SPCRTOVE MOV
MY 20230 Hora Dolng 2080 Dobre vadial! 22560
dametak 0000 NIIS - Mamosny yysetionad
drad XV 20-21/24 0245 Swolrg (2:2% Susedske
pripady Q40 Rodmng pripady

E TV 00 D540 KR DE:AS RAMNE KO
IR OB SUORA SIER 0945 S0MA SIES 10:50
POLACAITI VY ARTI 200 KOAINY 01200 12:30 TOP
STAR 12:50 Host X 900 1SS0 POUICAST W ALl
100 MOVINY 01500 1745 LUCEY ROOM 19:00
XRIN 1930 KOVIRY TV 00 20:25 SPORT 2030
MALEPAIE POCASIE 20635 5 PRAVDOL VN Sioven-
S zabavnia [RkSou, MK 12 2008 22000 SEDEM
2300 INLDGHITO 030 NOVIKY TV )0 02220 5
PRAVTIGU WOM 0330 KR 03:55 LUCKY ROOM
D&4:50 NONY TV 100

n RTVS 0640 Sty ATVS W 02:00
Folklorika 09:30 Rasné spravy RTVS 0830 Dvaja
W rste 0900 Doktor 7 hir 09550 Sudkyna Army
1050 Duel 130 5 prot 51200 Spravy RTYS 12:20
Ddmeky klub 13:55 Foklorika 1628 Lewad w6:00
Spravy RTVS 16;25 Dva v meste 16;58 Dokior 2
i 174G Ouel 18105 5 prof & 99200 Soravy RTVS
20:30 71ate{asy N30 Jacmpeiing Sauvags 2305
Hadost 7o Fvcta 2335 Nesooro veder 0025 Le-
ks 000 rueline Sauvape 0240 ety olra-

08205 Damsky klub D635 Sprdey RTUS N

ZABIIA




- Betonové ploty
- Podhrabové dosky
- Pletivové ploty

MONTAZ A PREDAJ OPLOTENIA
= _

Ladll |

- 5 L.
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Slovensko pre rodiny

Rodina je zak-
ladnou  bunkou
: spoloénosti. Hnu-
m tie OLANO jof pecto
m ol swofho veniku
(s veravoe oo MMM
porornost,  Nepre-
behla snad ani jedna schidza parlamen-
i, na ktord by nade hnutie neprediofi-
o aspon jeden naveh zikoma s cielom
pamilel skwvenskim rodindm (a nie len
fiplngeh).

Dsobitni pozornost venujeme rodi-
ne a odinnej politike af v hibkovom re-
feremde, kioré pripravujeme. A2 7 oldzok
spomeded 17, ktord sme navrhli, sa tfka
proflémoy nasich mdin, Does vim pred-
sdavime: 4 2 nich:

5. Prispevok od 4. mesiaca tehoten-
stva, Pracujice a Studujiae matky by
mali mal narek na matersky prispevok
vir wiike rodiovského prispovku uZ od
Ao mesizca ehotenstva. Aj wlaka fomu-
i opatreniu by pravdepodobne mooko
Fien, ktord podstipia interupein kn 2
ckonomickich  divodoy,  prebodnotilo
svije mrhodiutic a diefa by fadne dao-
nisio,

6, Hypotekirne prizdniny rodi-
nam. Bodic diefata do 6 roloy by mohol

'[I.cE"I.U{
30

E podiadat banku o plog odklad splitok

hypeaéky. Choeme pomict mdicom, kto-
ti mafi starosti & wichovou malfceh ded,
abw s starsti soosplicanim hypotéky
it odboFir a posunal na menej narod-
tu abdabée, kedy uf ich detl budi samo-
statmeiiie,

7. Flexibilnd roditovski dovolenka.
3 moky .materskei” 3 modicovskej by s
bl obea rodifi wededit medzl seba
psid T Pusbowiihe, Cerpal by ju mohii nagri-
klad aj wimven, kaddy po rokua pol.

8. Miesto v Skille pre kaZdé dieta.
Bazde dieta od 3 rokov by mako mal nanok
na bezplamd miesto v Skilke, Ak by mu
viak aj naprick tamu nebolo poskyinubd,
iskal by wodic kaddy mesior odSkodni
vo viEke prispeviiu na starostlivos o
dieta. OTANO o povaduje za sikladnn
spravodlivost,  kiord
viak ma Skovensku
dihé moky naplati
pre kaddiho,

Ide nam o Slo-
vensko pre rodiny.
Pomdie mam  ho
presadit.

e A nesabudniic
st v snbotu wolif
Rl

‘II I'-\.

111
POLITICKA INZERCIA / STAVBA, RELAX, PRACA

» lgor Matovid
precseda hnutla COANG

TALIANSKO - Lignano Sabbiadoro 2019

Vila Claudia: cena 259,- € / 03. 01.06.- 08.06.2019
cena 269,- € [ 0s. 08.06.-15.06.2019
cena 259,- € / 0s, 07.09.-14.09.2019

Woene je: 7 ¥ ubytovanie + 7 x plnd penzia + dograva, postelnd bielizef,

poist protl insoheentnosti CF, spotreba el energée, tepld a studend voda,

d;gll.-g.i.t, DPH. V cene nie je pripoistenie ledebnych ndkladov v zahraniti

a pavinmé KTX 5.- €/osobaftybden, deti do 120 0,- €

CHORVATSKO - Vodice Srima

Vila Laguna: cena 329,- € / 0s. 13.07.-20.07.2019
cena 269,- €/ o0s. 07.09.-14.09.2019

CHORVATSKO - Drvenik - Makarsaka riviéra

Vila Mério: cena 279,- €/ 0s. 15.06.- 22.06.2019
Apartmany Musu: cena 269,-€ [/ os. 15.06.-22.06.2019

vodicsk.C

Mzda: 1000-1400 € brutto  potrebad

PONUKAME PRACU naep

- kvalifilehclo
a prax

zavoznik
Mzda: 750-1050 € brutto

eme:  AGISSK o,

zodpovednost, presnost, pracovitost

Ponukame:

zaujimavi pracu v stabilnej spoloénosti,
atraktivne ohadnotenie a finanéne benefity.

i cena 289,-€/0s. 22.06.-29.06.2019 Miesto préce: BYTCA, volné vikendy
cena 329,- €/ 0s. 29.06.-06.07.2019 -bil#sie info pri pohovore TEL: 0903 550 593
cena 319,-€/0s. 24.08.-31.08.2019
cena 289,.- €/ o0s. 31.08.-07.09.2019
f:; PIESTANY TOUR sr.0. CHORVATSKO - Zaostrog - Makarské Riviéra Hladame automechanika
ubyho 32 B
efiary v Vila Mike: cena 279,- € / 0s. 15.08.-22.06.2019
321_01 i y 1 Voene |e: 7 x ubytovenle + 7 x polopenzia + doprava, polstenie paatl dﬂ' ﬂm"utém am&m v i"'I“E
el.033/772833 insolventnosti CK, el. enengia, tepls a studend voda, delegar, postelna Osobné vozidia + fahké (Fitkowvé motorowé vozidla
033,773 50 99 bielizef, DPH.V cene nie j&: pripoistenie Bedebinych nakladeay v zahranici
Mohil: 0905 935 781 & povinny kidpelng poplatok KTX (1 -1,50 €/ded, od 12-18 ¢ hradia 50 %} E Plat: 1200 EUR v Eistom
plestanytour@piestanytoursk W W W . PIESTANYTOUR.S K 3 Tel. 0908 567 B87

TAEIOCTT Dokt DOA0RF TIDRY § bl fiodivnid] IOCUHIAE il 8T R MO0 Doalbii W5 S0P Dol el 1 e S s, Vit 290 00 Wi, M0 B 7

LIS b}
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n"!;. BT VODONY

Praca v CR na pozicie: PN...—. www.wood-holzstenko.sk
OPERATOR VYROBY
800 - 1000 EUR/netto
VODIE VZV @ CULTENK
900 - 1100 EUR/netto 09174123136 Fm—
ZVARAC ZM1,135 B §
11 EUR/hod.

-
e

HLADA
ODBERATELOV

0948 466 436 Y&

NiEhDE;’IEH ETiC Y, I}HE\f@DOM ]
info@konstrukter sk v
Tel: 0908 914 180 Quatro sTAVBY ﬂ] NA SPLATKY sy scorou

| wwwhkonstrukter.sk §:

TRANSPORT
1o falerevialeba hef
prenajom dodavok,
st'ahovanie, dovoz,
odveoz, preprava
materialuv SR a E0

Tel: 0915 624 215

REGION
PRESS

Hladate

zamestnanca?

Od raflatku roka 2019 plati zédkon,
podlfa ktorého je kafda firma a
podnikatel povinna hlasit u pri
zdmere na [pri;ar.ic nového zamest-
nanca  wvolng pracovneé miesto
prisiuine| pobolke UPSVAR,

Za nesplnenie tejto povinnosti “

pritom hrozi pokuta aZ do 300 eur!

[videnniky siete REGIONPRESS sd
pryym regionalnym médiom, ktoré na

S nami vyrieSite 2 problémy naraz

d B waunon | ok zaklade zmiluvy s UPSVAR zabezpedia
1. Pomézeme Vam najst zamestnancov Se=lzeiivy S SR ot
2. VyrieSime vietky Uradné povinnosti el siimee SEUEEEESCUEEIEEEEEE

OZVITE SA NAM

JEDNUDUBHU Lenka Migilova, Emilia Rosinova

Ziadne zdlhavé formulére povazsko@regionpress.sk
Ziadna komplikovana registracia tel.: 0907673930, 0905915035
Ziadne pravne rizika

novinv PB19-12 12



