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TEL.:0903 855 350

80% lubovniansko@regionpress.skAJ TU MOŽE BYŤ
VAŠA REKLAMA
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e-mail: burger@beabout.sk, tel.: 0948 301 483

Ponúkame prácu v zabehnutej reštaurácií
v Bratislave na TPP,  voľné pracovné pozície - 

pomocný kuchár, grillman, kuchár.
Prax v kuchyni nutná. Nástupný plat od 950 eur.

Životopis môžete zaslať mailom

ČISTENIE HROBOV
JEDNOHROB 65 €  
DVOJHOROB 100 €  
DOPRAVA ZDARMA

 KUPÓNNA ZĽAVU

PLATÍ DO 30.9.2019 99
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Všetky naše renomované jazykové 
slovníky slovo okupant vysvetľujú 
aj ako uchvatiteľ. 

Teda, nejde iba o silu, ktorá si s po-
mocou armády privlastní (uchváti) 
cudzie územie, prípadne celý štát, ale 
o aj o politický prúd, ktorý si na uko-
jenie vlastných mocenských a ekono-
mických chúťok uchváti kompletnú 
krajinu. Hoci aj pod heslom - „vyhraj 
voľby, môžeš všetko“. Asi je každé-
mu jasné, že to nemá nič spoločné s 
demokraciou, že ide o sprostú a drzú, 
bezohľadnú rabovačnú okupáciu.

23. augusta 1968 odletela do 
Moskvy rokovať o normalizácii situá-
cie v Československu po vstupe oku-
pačných vojsk na jeho územie dele-
gácia, vedená prezidentom Ludvíkom 
Svobodom. 

O pár dní neskôr bol v Moskve po 
dlhých rokovaniach medzi sovietskou 
a československou delegáciou podpí-
saný protokol, v ktorom českosloven-
ská strana podľahla nátlaku Sovietov 
a zaviazala sa vykonať kádrové zme-
ny v straníckych a štátnych orgánoch, 
anulovať vysočanský zjazd KSČ a 
pripraviť dohodu o legalizácii poby-
tu sovietskych vojsk na území ČSSR. 
Sovietska strana výmenou súhlasila s 
návratom odvlečených funkcionárov. 
František Kriegel, ktorý ako jediný 
Moskovský protokol nepodpísal, však 
bol prepustený až po naliehaní prezi-

denta Svobodu.
Kádre, kádre a opäť kádre. Viac 

ako pol stovky rokov po spojeneckej 
okupácii a rovných tridsať rokov po 
„spoločensko-politických preme-
nách“ v Česko-Slovensku náš štát ria-
dia ešte stále kádre. Stranícke kádre. 
Na obrovskú radosť Moskovského 
vedenia. Kádre, ktoré sa vydávajú 
za demokratov, vlastencov, ochran-
cov spravodlivosti. Stranícka a žiaľ, 
často aj komunistická nomenklatúra. 
Túžba po absolútnej moci a nenávisť 
k slobode iných patria k jej génovej 
výbave. Tá sa prejaví vždy po prevzatí 
moci.

Kňaz Tomáš Halík, jeden z pro-
tagonistov Novembra 89 hovorí, že 
„slovo socializmus je už úplne vy-
prázdnené prinajmenšom od chvíle, 
keď sa robotnícka vrstva zabývala v 
kapitalizme a dnes volí prevažne pra-
vicu, občas extrémnu pravicu. 

Naozaj nemáme v úmysle vzdať 
sa svojho sna spred tridsiatich rokov. 
Okupanti v „civile“ sú stále tu. Tých 
v uniformách vyhnal už 
dávno Michael Kocáb s 
priateľmi. Hoci ani na to 
sa nesmie príliš nahlas 
spomínať.

Odvážnu jeseň, 
milí čitatelia!

Okupanti

» Ivan BROŽÍK / šéfredaktor
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www.kupdodomu.sk

PLECHOVÉ GARÁŽE
PLECHY, voliery pre psov

BIELE
vzor

BIELE
vzor

DUB
MATNÝ

ČEREŠŇA
MATNÁ

ORECH
MATNÝ

ČEREŠŇA
vzor

DUB
MATNÝ

ČEREŠŇA
MATNÁ

ORECH
MATNÝ
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www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA
v ponuke aj

INTERIÉROVÉ
DVERE

Naše OCEĽOVÉ DVERE so ZÁRUBŇOU, CHRÁNIA-ZATEPLIA-ODHLUČNIA Váš domov
BEZPEČNOSTNÉ DVERE

DUB
vzor
DUB
vzor

ČEREŠŇA
vzor

odborná montáž s licenciou
technickej služby od polície SR

AKCIA 250€

v ponuke aj hladké dvere a odtieň Wenge    všetky dvere SKLADOM

Otvorené:
Po-Pia: 9-170905 468 802 KEŽMAROK, Hlavné námestie 78
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Najpredávanejšie
BETÓNOVÉ PLOTY

na Slovensku
Nie podobať sa 
k čomu, ale podobať sa čomu, na niečo.

Slovenčina naša
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PLASTOVÉ OKNÁ, 
DVERE

 KOMPLETNÁ STAVEBNÁ ČINNOSŤ
 PREDAJ PARAPETOVÝCH DOSÁK
 ŽALÚZIE A SIETE PROTI HMYZU

 GARÁŽOVÉ BRÁNY
možnosť predaja 

aj na splátky

Kontaktná adresa Prešov:
Levočská 2
Tel./fax: 051/7718 607
Mobil: 0903 634 202

Kontaktná adresa Poprad:
Hviezdoslavova 24
tel.: 0915 547 169
email.: poprad@dachmann.sk

www.dachmann.sk
maxidachmann@gmail.com

28.8.2019

www.regionpress.sk
sieť 39 regionálnych novín

lubovniansko.sk
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» Predám Toyota Auris, 
rv02/2011, 1,6 valvematic, 
97kw, výborná spotreba,  k 
autu letné aj zimné pneu 
na elektrónoch originál 
Toyota. Zachovala,  serviso-
vaná,  1. majiteľ. Cena doho-
dou. Tel.0944 383 151

» KÚPIM HAKI LEŠENIE, 0908 
532 682 

» Kúpim čsl. letecké a vý-
sadkárske odznaky a i. 
0907910755

Občianska
riadková
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj          

02 AUTO-MOTO / iné          

03 BYTY / predaj     

04 BYTY / prenájom    

05 DOMY / predaj     

06 POZEMKY / predaj     

07 REALITY / iné    

08 STAVBA    

Chcete si
podať inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RP medzera SL medzera
Číslo rubriky medzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP SL 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mobil-
ný operátor.
Cena je 0,60 € s DPH za kaž-
dých začatých 30 znakov textu 
vášho inzerátu vrátane me-
dzier. Nič iné neúčtujeme.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverej-
niť v ľubovoľných iných našich 
novinách, SL zameňte za skrat-
ku novín, ktorú nájdete na 2. 
strane vľavo dolu. 
Službu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpečuje ELET, s.r.o.

09 DOMÁCNOSŤ    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RôZNE / predaj    

14 RôZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    
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Vtipy 
týždňa

» - Páni,
hovorí pred nastúpeným 
plukom vyše 70-ročný 
plukovník, ktorý má veľmi 
mladú ženu,
- mojej žene sa narodil syn. 
Ďakujem Vám!

» - Pán doktor, 
hovorí hneď na úvod zná-
my hypochonder, 
- všetko ma bolí!
- Tak ako vždy pán Novák? 
Usmeje sa doktor.
- Ešte viac pán doktor, ešte 
viac! 

» Idú dvaja „príslušníci“ v 
noci parkom, keď na jedné-
ho príde nutnosť. 
- Počuj, Tonko, počkaj na 
mňa chvíľku, ja si skočím 
iba tuto za krík. 
Tonko poslušne prešľapuje 
na cestičke, a v tom sa ozve 
z krovia hlas: 
- Tonko, hoď mi sem ba-
terku! 
To ho trochu zarazí, odo-
pne baterku, ale nedá mu 
to, aby sa nespýtal: 
- To tam hľadáš to oné?
- Ale figu, to oné som mal 
už ruke opakovane, ale 
hľadám obušok. 

» Za autobusom beží chlap. 
Autobus zastaví na zastáv-
ke a chlap tiež zastaví. Au-
tobus sa rozbehne a chlap 
zas za ním. Z autobusu ho 
pozoruje babka. Keď vy-
stúpi, pýta sa ho:
- Prosím Vás, prečo bežíte a 
nenastúpite?
- Takto ušetrím 10 eur.“
- A prečo teda nebežíte za 
taxíkom, ušetril by ste 100 
eur.

» - Čo dnes pijeme?
- Suché šampanské...
- Tak nasyp aj mne!

» Vyhodia opilca z krčmy 
na ulicu a dopadne rovno 
na pouličný kanál, ktorý je 
zakrytý mriežkou. Chytí sa 
tej mriežky a zakričí: 
- Mňa a za čoó?

» Kapitán sa pýta telefó-
nom strojníka:
- Koľko? 
Strojník odpovedá:
- 35!
- Čo 35?
- A čo koľko? 

» Čo je to jašterica?
Krokodíl, čo prežil hospo-
dársky zázrak na Sloven-
sku.
	     » redakcia
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(Nováčik medzi najlepšími diétami) 

Diéta známa ako nordická, alebo 
aj nová nordická, či škandinávska, 
predstavuje to najlepšie zo stravy 
severských krajín. Typická sever-
ská kuchyňa je ovplyvnená polohou 
a prirodzenou potravou - rybami a 
všetkými plodmi, ktoré more posky-
tuje.

V porovnaní s bežnou západnou stra-
vou obsahuje menej cukru a tukov, ale 
dvakrát viac vlákniny a omega-3-mast-
ných kyselín. Podobá sa v mnohom stre-
domorskej, ktorá je na prvom mieste me-
dzi diétami. Obe majú veľa zeleniny, 
ovocia, celozrnných výrobkov a hlav-
ne morských rýb. 

Spolu zabezpečujú dostatočný pro-
tizápalový a antioxidačný efekt. Hlavný 
rozdiel medzi oboma je v používaní ole-
ja -  pre stredomorskú je typický olivový 
olej, v severskej dominuje repkový. 

Škandinávska strava uprednostňuje 
čerstvé, sezónne a miestne jedlá a vyne-
cháva spracované pokrmy. Kombinuje 
tradičné potraviny s  relatívne novými, 
ale zdravými – nízkotučnými mliečny-
mi výrobkami, pestrou skladbou ovocia, 
aj takého, ktorému sa na severe bežne 
nedarí, alebo repkovým olejom. V škan-
dinávskej kuchyni je veľa lososového 
mäsa, islandského jogurtu skyr, brus-
níc, ražného chleba, kapusty, kvaky. 
Severskú stravu si však môže prispôsobiť 
každý, pretože jej skutočným zameraním 

je konzumácia zdravých potravín, ktoré 
sú  miestne. Dostatok vlákniny pomáha 
udržiavať zdravú funkciu čriev a celého 
tráviaceho traktu. Podľa Svetovej zdra-
votníckej organizácie WHO obe znižujú 
riziko rakoviny, cukrovky a srdcovociev-
nych chorôb, pomáhajú udržať optimál-
nu hmotnosť tela.

Oproti súčasnej strave väčšiny Slo-
vákov jej základom je veľa vlákniny – ze-
lenina je bežnou súčasťou každého jedla, 
často nahrádza hlavnú prílohu k  mäsu 
alebo rybám, na rozdiel od nášho stra-
vovania, kde dominuje ryža, zemiaky, 
knedle alebo cestoviny a zeleninu vída-
me iba „oblohu“ na tanieri, alebo v lep-
šom prípade ako malú šalátovú misku. 

Jedzte často: ovocie, bobule, zeleni-
nu, strukoviny, zemiaky, celé zrná, ore-
chy, semená, ražné pečivo, ryby, morské 
plody, nízkotučné mliečne výrobky, by-
linky, koreniny a repkový olej

Jedzte s mierou: mäso zo zveriny, 
vajcia (uprednostniť z voľného chovu), 
syr a jogurt.

Jedzte zriedka: červené mäso a živo-
číšne tuky.

Nejedzte: nápoje slade-
né cukrom, pridané cuk-
ry, spracované mäso, prí-
davné látky do potravín a 
rýchle občerstvenie.

Severská diéta 

» MUDr. Adriana Ilavská, PhD., MBA, MPH
Diabetologička, odborníčka na poruchy 

metabolizmu a výživy

www.potery-podlahy.sk
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0948 59 59 58

Striekaná
PUR izoláciá

Strojové potery
cementové a anhydritové

Strojové omietky
vápenno cementové a sadrové

Nechajte si vypracovať
nezaveznú ponuku

s obhliadkou a zameraním
ZDARMA

VAŠA KRVNÁ PLAZMA

Chirurgická ambulancia MUDr. Milan Jacko

 

kontakt: 054/478 84 40

vhodná pri:

- artróze

- tenisovom a golfovom lakti
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INZERUJTE U NÁS
13.100 VÝTLAČKOV TÝŽDENNE od BRATISLAVY

po HUMENNÉ
Najčítanejšie regionálne noviny
Najväčšia distribúcia
Vydávané každý týždeň
Grafika v cene inzerátu

Presne pred 11. rok-
mi, v deň 40. výro-
čia vstupu okupan-
tov, som sa rozhodol 
zodvihnúť hlavu. 
Prieskumy hovori-
li, že SMER+SNS+-

HZDS bude mať ústavnú (!) väčšinu a ja 
som si povedal, že to nemôžem dovoliť. 
Napísal som svoj prvý „článok“ v živote a 
zverejnil ho vo všetkých našich novinách 
v malom štvorčeku na prvej strane. Prišla 
mi kopa podporných mailov a tak sa za-
čal príbeh „Obyčajných ľudí“ v slovenskej 
politike. Tu je jeho celé znenie:

Rusi prišli a odišli
Okupantov sme vyhnali a moc sme dali 

našim pánom. Verili sme, že oni budú čest-
ní a spravodliví. Miesto toho papaláši krad-
nú a žijú na úkor obyčajných ľudí. Včera zo-
brali ľuďom 400 miliónov, dnes 900, zajtra 
6 miliárd. A tak dokolečka, deň čo deň. A 
tak dokolečka, z našich daní.

Ľudia, nemáte pocit, že je to o tom is-
tom? Tiež ste si mysleli, že Ficova vláda bude 
iná? Na jednej strane reči o budovaní sociál-
neho štátu, na druhej rozdávanie dotácií mi-
lionárom. Dôchodcom pridajú 4 koruny na 
deň, kamarátovi miliardy. Ozaj, viete koľko 
by musel dožiť priemerný dôchodca, aby za-
robil miliardu? Maličkosť - len 9 400 rokov.

Prepáčte, pán Fico, ale ľuďom ste sľú-
bili niečo iné. (koniec)

V tom čase začínala kríza a naša fir-
ma ma ako šéfa potrebovala vtedy najviac. 

Lenže moja myseľ vtedy patrila Slovensku 
a boju, ktorý musíme vyhrať. Fico bol vtedy 
pozemský boh, nikto si na neho netrúfal a 
tobôž, že by mu niekto do očí naložil do zlo-
dejov.

Ja som sa na túto špinavú robotu 
podujal a myslím, že sme vtedy nakoniec 
pomohli zvrátiť chod dejín - a nakoniec to 
dopadlo tak, že bez našich štyroch man-
dátov by Radičovej vláda ani nevznikla.

Nasledovali roky boja. Prehratých aj 
vyhratých bitiek. Chýb, aj svetlých chvíľ. 
Robili sme všetko pre umenšenie Zla a Zlo 
začalo postupne chradnúť. Nakoniec sa 
dostalo opäť k moci, opäť nás kvári, ale 
cítim, že aj keď to ružovo nevyzerá, dobre 
bude a vo voľbách to spoločne dáme.

ps. V ten deň, pred 11. rokmi, mala Rebe-
ka presne 3 a nasledujúce roky potrebovala 
ocina, ktorý sa jej bude venovať. Tatko však 
jej najkrajšie roky strávil v boji so zažratou 
slovenskou špinou ... dnes má Rebeka krás-
nych 14 ... a akosi sa obávam, že čoskoro prí-
de čas, že iný chlap bude 
jej srdca rytierom. C ést 
la vie - Život je taký.

ps2. Teraz prišiel 
čas, aby sme hla-
vy zodvihli viacerí. 
Máme pred sebou 6 
kľúčovým mesiacov, 
aby sme Zlo definitívne 
porazili. Budem len 
rád, ak pomôžete?

Môj prvý článok

» Igor Matovič
  predseda hnutia OĽANO 03
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kultúra, sluŽby, práca

V programe vystúpia:
ĽH Frankovčan
ĽH Pasrnoci
ĽH Kolačkovci
Fsk Taľar
Hudobno - zábavná skupina BRAVO
Hosť večera : Miro Žbirka revival

moderátor: Jozef JOY Krulčík
detské atrakcie, maľovanie na tvár
bohatá tombola, občerstvenie, súťaže
Nočná disco zábava pod holým nebom
VSTUP ZDARMA

57
-0

07
3

OKENNÉ CENTRUM

0907 400 067
20 rokov na trhu   |   vyše 100.000 spokojných zákazníkov

    ZDARMA
 extra zľavy pre

   rodinné domy
   a bytové podniky,
   stavebné firmy a iné...

cenová kalkulácia
3 tesnenia v cene 2 tes.
6-komorové okná

   v cene 5-komorových

    ZDARMA
parapety zdarma
dovoz nových

   a odvoz starých okien    
 zameranie
 odborné poradenstvo
 mikroventilácia

   ku každému otváravo-
   sklopnému oknu

50 %
ZĽAVA
na žalúzie

 Aluplast
 Gealan
 Salamander

PLASTOVÉ OKNÁ
PO PREDLOŽENÍ

KONKURENČNEJ

PONUKY MOŽNÁ

DOHODA!

99
-0

00
3-

11

Bezpečnostné dvere
Garážové brány
Vstavané skrine

Firma DMAG Vám pomôže 
nájsť si PRÁCU V NEMECKU.
Ak ste živnostník, tak nás 
neváhajte kontaktovať:

info@dmag.sk     0903648543 

99
-0

17
2

Vulgarizmy nikdy nie, ani „vy-
bodkované“ či „vypípané“!

Nie poriešim, ale riešim, 
vyriešim, zariadim.

Slovenčina naša

OPERÁTOR VÝROBY

(PRÍJEM TOVARU, ŠTÍTKOVANIE)

85
_0
58
2

PRÁCU inzerujte u nás
0907 887 332

HĽADÁTE
ZAMESTNANCA?

regionpress.sk

vizitky - kalendáriky - letáky - plagáty - katalógy - tabule - billboardy 

VYSOKÁ KVALITA       RÝCHLE DODANIE       DOBRÁ CENA0907 887 332
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Právnik radí / SLUŽBY, práca

Požadujeme:

(3-ZMENNÁ ALEBO 4-ZMENNÁ PREVÁDZKA)

VÝROBCA KOMPONENTOV PRE ELEKTROTECHNICKÝ
A  AUTOMOBILOVÝ PRIEMYSEL, 
NA UVEDENÚ POZÍCIU:

VÝHODY A BENEFITY

-nástupný bonus 75 €,
- príspevok na dopravu do 

    zamestnania a späť 2 €/deň,
- vianočná prémia (13.plat),

- mzda vždy vyplatená načas v plnej 
   výške,

- pravidelné prehodnocovanie    
   mzdových taríf,

- dotované závodné stravovanie,
- príspevok pri životnom a prac. jubileu,

- zázemie stabilnej medzinár. spoločnosti,
- komplexný školiaci program,

- vstupenky na kultúrne podujatia, špor-
    tové a relaxačné aktivity,

- �remné akcie,
- príspevok na organizovanie kolektívnych 

    akcií.

zuzana.stefanakova�eu.panasonic.com

OPERÁTOR/KA VÝROBY

Panasonic Industrial Devices Slovakia s.r.o.
Továrenská 13, 064 01  Stará Ľubovňa
Tel. č.: �����������

MIESTO VÝKONU PRÁCE: 

DRUH PRACOVNÉHO POMERU: 

TERMÍN NÁSTUPU: 

MZDA:  €/

57
-0

07
4

Pri predaji nehnuteľnosti (dom, byt alebo 
pozemok), resp. časti nehnuteľnosti tre-
ba mať na pamäti dva druhy daňových 
povinností. 

Prvá povinnosť je vo vzťahu k štátu vo for-
me úhrady dane z príjmu z predaja nehnuteľ-
nosti (okrem prípadu oslobodenia od dane). Či 
príjem z predaja nehnuteľnosti podlieha zda-
neniu alebo je od dane oslobodený závisí od 
posúdenia podmienok pre jeho oslobodenie 
podľa platných právnych predpisov. Zákon 
o dani z príjmov vymedzuje podmienky, kto-
ré musia byť splnené pre oslobodenie príjmu 
z predaja nehnuteľnosti. Od dane je oslobode-
ný napríklad príjem z predaja nehnuteľnosti 
po uplynutí 5 rokov odo dňa jej nadobudnutia 
alebo aj príjem z predaja nehnuteľnosti nado-
budnutej dedením v priamom rade alebo nie-
ktorým z manželov, ak uplynie aspoň 5 rokov 
odo dňa nadobudnutia tejto nehnuteľnosti 
do vlastníctva alebo spoluvlastníctva poru-
čiteľa.  Pre účely posúdenia podmienok oslo-
bodenia príjmu z predaja nehnuteľnosti je 
rozhodujúce určenie momentu nadobudnutia 
nehnuteľnosti do vlastníctva predávajúceho, 
ktoré sa posudzuje v závislosti od spôsobu 
nadobudnutia nehnuteľnosti do vlastníctva 
(napríklad dňom povolenia vkladu do ka-
tastra nehnuteľností, dňom smrti poručiteľa, 
dňom rozhodnutia štátneho orgánu). V  prí-
pade, ak nespĺňate prípad oslobodenia od 
dane a napríklad predáte nehnuteľnosť, kto-
rej ste vlastníkom po obdobie kratšie ako päť 
rokov, tak Vám vzniká povinnosť zaplatiť daň 
z príjmu z predaja nehnuteľnosti. Daň sa platí 
z rozdielu medzi predajnou cenou a cenou, za 

ktorú bola nehnuteľnosť kúpená, ale to iba za 
predpokladu, že medzi týmito dvoma cenami 
vznikne kladný rozdiel, pretože na stratu sa 
v  danom prípade neprihliada. Tento rozdiel 
možno ešte znížiť o  preukázateľné výdav-
ky predávajúceho na nehnuteľnosti. Príjem 
z  predaja nehnuteľnosti je potrebné uviesť 
v daňovom priznaní za kalendárny rok, kedy 
bol dosiahnutý takýto príjem. 

Druhá daňová povinnosť pri predaji 
nehnuteľnosti je vo vzťahu k obci alebo 
mestu ako správcovi dane v podobe dane z 
nehnuteľností. Daň z nehnuteľností upravu-
je zákon o  miestnych daniach a  miestnom 
poplatku za komunálne odpady a  drobné 
stavebné odpady. Daňová povinnosť vzniká 
1. januára zdaňovacieho obdobia nasledu-
júceho po zdaňovacom období, v ktorom sa 
daňovník stal vlastníkom nehnuteľnosti, 
ktorá je predmetom dane. Na vyrubenie dane 
je rozhodujúci stav k 1. januáru príslušného 
zdaňovacieho obdobia. Daňovník podáva 
daňové priznanie iba v tom zdaňovacom ob-
dobí, v ktorom mu prvýkrát vznikla daňová 
povinnosť k danej nehnuteľnosti. Daňov-
ník si nemusí v priznaní sám vypočítavať 
daň, avšak musí uviesť identifikačné údaje 
nehnuteľnosti, na základne ktorých vie obec 
určiť výšku dane. 

Daňové povinnosti pri predaji nehnuteľností

» Tím advokátskej kancelárie 
   V4 Legal, s.r.o. 

e-mail: info@v4legal.sk,   www.v4legal.sk
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tv program

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:30 Rodinné prípady 09:40 
Krok za krokom 11:00 Dr. Ken 11:55 Kobra 11 14:00 
Monk 15:00 Susedské prípady 16:00 Rodinné prí-
pady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 17:25 Reflex 
17:55 Rodinné prípady 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 
20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 
Rex Kriminálny seriál MN 12 (SR) 2017 J. Bača, L. 
Latinák, G. Hološka, V. Jedľovský. 23:00 Tankový 
prapor 00:40 Myšlienky vraha XI. 01:35 Monk 
02:15 Kobra 11 03:50 Rodinné prípady  

05:40 KRIMI 06:15 RANNÉ NO-
VINY 08:30 SÚDNA SIEŇ 09:35 SÚDNA SIEŇ 10:40 
POLICAJTI V AKCII 11:40 DIVOKÉ KONE 64 13:00 
SÚDNA SIEŇ 14:10 SÚDNA SIEŇ 15:10 Kutyil s.r.o. 
II. 16:00 Rodinné záležitosti 17:30 NOVINY 18:00 
MOJA MAMA VARÍ LEPŠIE AKO TVOJA 19:00 KRIMI 
19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 ŠPORT 20:30 NAJLEP-
ŠIE POČASIE 20:35 INKOGNITO Slovenská súťaž-
no-zábavná šou. MN 12 2017 23:25 SEDEM 01:25 
NOVINY TV JOJ 02:15 DIVOKÉ KONE 64 03:20 KRIMI 
03:45 SÚDNA SIEŇ 04:50 NOVINY TV JOJ  

05:40 Správy RTVS „N“ 07:00 
Postav dom, zasaď strom 07:30 Ranné správy 
RTVS 08:30 Svet z vtáčej perspektívy 09:00 Rodi-
na doktora Kleista 09:55 Nash Bridges 10:50 Duel 
11:20 5 proti 5 12:20 Straty a nálezy 13:20 Tajom-
stvo mojej kuchyne 14:35 Druhá šanca 15:30 Slo-
vensko s Tiposom 16:00 Správy RTVS 16:25 Svet 
z vtáčej perspektívy 16:55 Rodina doktora Kleista 
17:50 Duel 18:20 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 
BACKSTAGE 22:00 Rapl 23:05 Až do konca 00:00 
Druhá šanca 00:45 BACKSTAGE 02:15 Rapl 

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:30 Rodinné prípady 09:30 
Krok za krokom 10:30 Dr. Ken 11:50 Kobra 11 13:55 
Monk 14:55 Susedské prípady 16:00 Rodinné prí-
pady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 17:25 Reflex 
17:55 Rodinné prípady 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 
20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 
Zámena manželiek 21:55 Svokra 23:05 Rodinné 
prípady 00:05 Myšlienky vraha XI. 01:00 Monk 
01:55 Kobra 11 03:30 Susedské prípady 04:15 Ro-
dinné prípady  

05:40 KRIMI 06:15 RANNÉ NO-
VINY 08:30 SÚDNA SIEŇ 09:40 SÚDNA SIEŇ 10:40 
POLICAJTI V AKCII 11:40 DIVOKÉ KONE 65 13:05 
SÚDNA SIEŇ 14:10 SÚDNA SIEŇ 15:10 Kutyil s.r.o. 
II. 16:00 Rodinné záležitosti 17:30 NOVINY 18:00 
MOJA MAMA VARÍ LEPŠIE AKO TVOJA 19:00 KRIMI 
19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 ŠPORT 20:30 NAJLEP-
ŠIE POČASIE 20:35 9-1-1 22:35 Extrémni žgrloši 
- PREMIÉRA: (Extreme Cheapskates) 23:40 Miliar-
dové výkupné 02:10 KRIMI 02:50 DIVOKÉ KONE 65 
03:45 MOJA MAMA VARÍ LEPŠIE AKO TVOJA 

05:40 Správy RTVS „N“ 07:00 
Hurá do záhrady 07:30 Ranné správy RTVS 08:30 
Svet z vtáčej perspektívy 09:05 Rodina doktora 
Kleista 09:55 Nash Bridges 10:50 Duel 11:20 5 
proti 5 12:20 Straty a nálezy 13:20 Postav dom, 
zasaď strom 14:25 Druhá šanca 15:30 Slovensko 
s Tiposom 16:00 Správy RTVS 16:25 Svet z vtáčej 
perspektívy 16:55 Rodina doktora Kleista 17:45 
Duel 18:15 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 Spra-
vodlivosť 21:50 Uver mi 22:45 Ray Donovan 23:45 
Druhá šanca 00:30 Nash Bridges 

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:30 Varte s nami 08:40 Ro-
dinné prípady 09:40 Krok za krokom 10:35 Dr. 
Ken 11:55 Kobra 11 14:00 Monk 14:55 Susedské 
prípady 16:00 Rodinné prípady 17:00 PRVÉ TELE-
VÍZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:55 Rodinné prípady 
19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 
ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 90 minút v nebi Skutoč-
ný príbeh MN 12 (USA) 2015 K. Bosworthová, H. 
Christensen, H. Meek, M. Harding.23:10 Myšlien-
ky vraha XII. 02:30 Monk 03:05 Kobra 11 

05:40 KRIMI 06:15 RANNÉ 
NOVINY 08:30 SÚDNA SIEŇ 09:40 SÚDNA SIEŇ 
10:40 POLICAJTI V AKCII 11:40 DIVOKÉ KONE 66 
13:00 SÚDNA SIEŇ 14:05 SÚDNA SIEŇ 15:10 Kutyil 
s.r.o. II. 16:00 Rodinné záležitosti 17:30 NOVINY 
18:00 MOJA MAMA VARÍ LEPŠIE AKO TVOJA 19:00 
KRIMI 19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 ŠPORT 20:30 
NAJLEPŠIE POČASIE 20:35 Na vlásku 22:45 Wol-
verine 01:20 Hawaii 5.0 VIII. 2 02:25 DIVOKÉ 
KONE 66 03:25 KRIMI 03:50 SÚDNA SIEŇ 04:35 
NOVINY TV JOJ  

05:45 Správy RTVS „N“ 07:00 
Folklorika 07:30 Ranné správy RTVS 08:30 Svet 
z vtáčej perspektívy 09:05 Rodina doktora Kleis-
ta 09:55 Nash Bridges 10:50 Duel 11:20 5 proti 5 
12:00 Správy RTVS 12:20 Straty a nálezy 13:25 Ta-
jomstvo mojej kuchyne 14:35 Druhá šanca 16:00 
Správy RTVS 16:25 Svet z vtáčej perspektívy 16:55 
Rodina doktora Kleista 17:45 Duel 18:20 5 proti 5 
19:00 Správy RTVS 20:30 Silverado 22:40 Polnoč-
né slnko 23:35 Druhá šanca 00:20 Nash Bridges 
01:00 Silverado 03:10 Polnočné slnko 

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Ďateľ Woody 06:05 Zajac Bugs a priatelia 
06:15 Ali Baba a štyridsať zbojníkov 07:50 Pes-
túnka 09:40 Sám doma a bohatý 11:40 Charlie 
a továreň na čokoládu 14:10 Červená Čiapočka 
16:15 Veľká oriešková lúpež 2 17:55 Rodinné 
prípady 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 
20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 Zámena manže-
liek Nové mamy, nové pravidlá. MN 12 23:15 Rex 
01:40 Myšlienky vraha XI. 02:20 Kobra 11 03:05 
Monk 03:45 Rodinné prípady  

05:25 KRIMI 06:00 NOVINY TV 
JOJ 06:50 Rýchla rota Chipa a Dala 43,44 07:40 
Divočina 09:25 Prázdniny Mr. Beana 11:15 Prin-
cezná a netvor 13:20 Malí letci 15:50 WALL 18:00 
MOJA MAMA VARÍ LEPŠIE AKO TVOJA 19:00 KRIMI 
19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 ŠPORT 20:30 NAJ-
LEPŠIE POČASIE 20:35 Alibi na mieru Francúzska 
komédia. MN 15 2017 Philippe Lacheau, Elodie 
Fontanová, Julien Arruti 22:35 Momentum 00:35 
INKOGNITO 01:55 NOVINY TV JOJ 02:50 KRIMI 03:10 
MOJA MAMA VARÍ LEPŠIE AKO TVOJA 

05:40 Správy RTVS „N“ 06:50 
Folklorika 07:20 Piknik s tortou 07:45 Franklin 
ide do školy 08:30 Ružová Anička 09:25 Leto 
na Rovniach 10:50 Slávnostný program k 75. 
výročiu SNP 13:15 Moje povstanie II 14:15 Folklo-
rika 15:00 Vojenská prehliadka k 75. výročiu SNP 
16:30 Vlčie diery 19:00 Správy RTVS 20:30 Ga-
laprogram k 75. výročiu SNP 21:45 Demeterovci 
23:10 Moje povstanie II 00:10 Vlčie diery 02:15 
Demeterovci 03:35 Svet v obrazoch 04:00 Ako to 
dokázali 04:25 Správy RTVS „N“  

PONDELOK 26.8.2019
MARKÍZA MARKÍZA MARKÍZA MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

TV JOJ TV JOJ TV JOJ

RTVS RTVS RTVS

UTOROK 27.8.2019 STREDA 28.8.2019 ŠTVRTOK 29.8.2019

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:30 Sladká výzva 08:40 Ro-
dinné prípady 09:40 Krok za krokom 11:00 Dr. 
Ken 11:55 Kobra 11 13:55 Monk 14:55 Susedské 
prípady 16:00 Rodinné prípady 17:00 PRVÉ TELE-
VÍZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:55 Rodinné prípady 
19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 
ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 10 pravidel jak sbalit 
holku 22:40 Celebrity s.r.o. 00:50 Myšlienky vra-
ha XI. 01:40 Kobra 11 03:10 Myšlienky vraha XI. 
03:50 Susedské prípady 04:40 Rodinné prípady  

05:00 SÚDNA SIEŇ 06:00 
NOVINY TV JOJ 06:55 KRIMI 07:25 NOVINY TV JOJ 
08:20 SÚDNA SIEŇ 09:20 SÚDNA SIEŇ 10:25 POLI-
CAJTI V AKCII 11:30 DIVOKÉ KONE 67 12:50 SÚDNA 
SIEŇ 14:00 SÚDNA SIEŇ 15:00 Kutyil s.r.o. II. 15:50 
Na vlásku 18:00 MOJA MAMA VARÍ LEPŠIE AKO 
TVOJA 19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 
ŠPORT 20:30 NAJLEPŠIE POČASIE 20:35 VŠETKO 
ČO MÁM RÁD 22:30 Slovácko sa nesúdi 11,12/12 
00:05 Temný bojovník 02:10 Žralok v Malibu 
03:50 KRIMI 04:20 SÚDNA SIEŇ  

05:45 Správy RTVS „N“ 07:00 
Folklorika 07:30 Ranné správy RTVS 08:30 Svet 
z vtáčej perspektívy 09:05 Rodina doktora Kle-
ista 09:55 Nash Bridges 10:50 Duel 11:20 5 proti 
5 12:00 Správy RTVS 12:20 Straty a nálezy 13:45 
Hurá do záhrady 14:25 Folklorika 16:00 Správy 
RTVS 16:55 Rodina doktora Kleista 17:45 Duel 
18:15 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 Legendy 
popu 22:15 Aféra Thomasa Crowna 00:10 Nash 
Bridges 00:50 Komisár Manara 01:45 Aféra Tho-
masa Crowna 03:35 Straty a nálezy 

06:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:55 Norman a duchovia 08:35 Enderova hra 
10:50 Bláznivý tábor 12:35 Beethoven 14:25 
Hancock 16:20 Norbit 18:20 Smotánka 19:00 TE-
LEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ 
NOVINY 20:30 Skús ma rozosmiať Romantická 
komédia MN 15 (USA) 2011 A. Sandler, J. Anisto-
nová, N. Swardson, N. Kidmanová, B. Deckero-
vá. 23:05 Bláznivá dovolenka v Thajsku 01:05 
Skús ma rozosmiať 03:05 Bláznivá dovolenka 
v Thajsku  

05:30 NOVINY TV JOJ 06:20 
KRIMI 06:50 NOVINY TV JOJ 07:40 Rýchla rota 
Chipa a Dala 45,46,47 09:00 NAŠI II. 10:30 Do-
videnia, stará mama! 6,7 11:55 WALL 14:00 Star 
Wars: Sila sa prebúdza 16:55 Bajkeri 19:00 KRIMI 
19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 ŠPORT 20:30 NAJLEP-
ŠIE POČASIE 20:35 Mechanik zabijak 2 Americký 
akčný dobrodružný kriminálny triler. MN 15 2016 
22:40 Extrakt 00:50 Čarodejnica: Novoanglická 
legenda 02:55 NOVINY TV JOJ 03:30 NOVÉ BÝVA-
NIE 04:25 NOVINY TV JOJ  

05:25 Správy RTVS „N“ 07:00 
Miazgovci na cestách 07:25 Sammy a jeho pria-
telia 07:50 Martinka 08:20 Sofia Prvá 08:40 
Fidlibum 09:35 Daj si čas 10:10 Leto s Katkou 
11:05 Merlin 11:55 Park 12:35 On air 12:55 Legendy 
popu 14:50 Grand hotel 16:05 Poirot: Smrť lorda 
Edgwara 17:55 Fetiše socializmu 18:30 Postav 
dom, zasaď strom 19:00 Správy RTVS 20:30 
Dobrodružstvá rabína Jakoba 22:00 Fetiše so-
cializmu 22:30 Hviezdna brána 00:30 Poirot: 
Smrť lorda Edgwara 02:15 Hviezdna brána 

05:10 Rodinné prípady 06:00 
TELEVÍZNE NOVINY 07:00 Zajac Bugs a priatelia 
07:30 Tom a Jerry 08:00 Bláznivý tábor 09:40 
Blázniví Mimoni 09:50 Beethoven 11:35 Veľká 
oriešková lúpež 2 13:20 Kung Fu Panda 15:00 
Pán Včielka 16:45 Pan: Cesta do Krajiny-Nekraji-
ny 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 20:15 
Športovec mesiaca 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 
20:30 Věčně tvá nevěrná 22:35 Stratení v Kari-
biku 00:50 Věčně tvá nevěrná 02:30 10 pravidel 
jak sbalit holku 04:10 Susedské prípady 

05:15 KRIMI 05:50 NOVINY 
TV JOJ 06:40 Rýchla rota Chipa a Dala 48 07:00 
Princezná a netvor 09:10 Malí letci 11:45 Bajkeri 
13:50 Absolventka 15:50 NOVÁ ZÁHRADA 16:50 
NA CHALUPE 17:50 NOVÉ BÝVANIE 19:00 KRIMI 
19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 ŠPORT 20:30 NAJ-
LEPŠIE POČASIE 20:35 Kým prišla búrka Americký 
akčný dobrodružný romantický triler. MN 12 2018 
Shailene Woodleyová, Sam Claflin, Grace Pal-
merová, Jeffrey Thomas 22:55 V Bruggách 01:10 
Rande naslepo 03:15 NOVINY TV JOJ 

05:45 Správy RTVS „N“ 
07:20 Včielka Maja 07:30 Martinka 08:00 Sofia 
Prvá 08:50 Rozprávanie kvetu kamélie 10:00 
Highlands: Divoké srdce Škótska 11:00 Slovensko 
v obrazoch 11:25 Svet v obrazoch 11:55 O 5 minút 
12 13:00 Dobrodružstvá rabína Jakoba 14:35 Bud 
Bindi 15:10 Poirot: Silnejší vyhráva 16:00 Kapitán 
Dabač 17:45 Hurá do záhrady 18:20 Tajomstvo 
mojej kuchyne 19:00 Správy RTVS 20:30 Tlmoč-
ník 22:20 Chlapčenský úsmev 23:40 Poirot: Sil-
nejší vyhráva 00:35 Kapitán Dabač 

MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

PIATOK 30.8.2019 SOBOTA 31.8.2019 NEDEĽA 1.9.2019
MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

TIP 
NA SOBOTNÝ 

VEČER

31.8.2019 20:30  
SKÚS MA 

ROZOSMIAŤ
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ZASKLIEVANIE TERÁS A ZIMNÉ ZÁHRADY

www.balkona.eu
0918 477 323

Ku ka�dej objednávke dar�ek
Mo��������lát���������rokom

zimné záhrady 
��látky od 149 €

z��klievanie terá�
��látky od 98 €

Mo������výhry 300 €Z�AVY A��DO 30�
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ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
������������������������

���TO, RÝCHL���������������
stabilizujeme základovú pôdu

a zastavíme sadanie budov injektážou syntetickej živice

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU

SK.ABAINNOVATOR.COM

0918 726 754

PRACUJ 
U NÁS

0800 500 091
MZDA 

OD 850 € DO 1300€BEZPLATNÁ
INFOLINKA
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HĽADAJ 
NÁS AJ NA

8
EDITORIÁL / SLUŽBY

0915 863 227 - 0911 168 982

DOVEZIEM 85
_0
77
3

www.perodrazka.sk
TATRANSKÝ PROFIL, ZRUBOVÝ 

DREVENÉ
OBKLADY
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7CALL CENTRUM: 

0905 552 537 - 0915 971 823

Prijmeme 

ELEKTRIKÁROV

Práca na pracovnú zmluvu

Plat: 17 EUR/NETTO
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HĽADÁTE
ZAMESTNANCA?

www.regionpress.sk
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