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KUCHYNE,

VSTAVANE SKRINE,
MASIVNE SCHODY

0949 190 503 na miErU

euomicron 0915 549 895
lhned' zamestname ELEKTRIKAROQV

a pomocnych elektrikarov:

- Nemeckd pracova zmluva na dobu neurcitu

- Turnusova praca: 3 tyZdne sa pracuje a tyzder méte volno

- Poskytujeme ubytovanie, sluzobné vozidlo, pracovné oblecenie
apracovné ndradie

- Mzda: 12-13€ na hodinu brutto

+ 8€ netto za odpracovany den

V pripade zaujmu nas kontaktuijte telefonicky alebo emailom
lucia.vojtassakova@euromicron-deutschland.de

‘CISTENIE HROBOV !

JEDNOHROB 65 € DVOJHOROB 100 €

0910 281 674

www.proficleantatry.sk

DOPRAVA ZDARMA! i

Dajte ndm

Elv'5 Like

lubovniansko.sk

87-0007

TyZzdenne do 12 970 domacnosti

Prepravna sluzba

. seniorov nad 62 rokov
. osoby s preukazom TZP

cenda mimo mesta

0,60 %im

cena v meste

0,50 e/osobc:

Dondaska liekov v okrese SL zdarma

Pondelok - Piatok Q. .
7:00 - 15:00 Elixir zdravia

0905 727 246

www.elixirzdraviasl.sk

[

Nakladna preprava

Emil Balaz
PREPRAVA:

’ VIZITKy '
0907 887 332

- Salovacich a pérobeténovych tvarnic

- sypkych materidlov (Strky, piesky)

- hliny, sute, stavebného odpadu

- makadamu, palivového dreva, hranolov
- k dispozicii hydraulicka ruka, paletové vidly

Tel: 0908 314 715

email: emilbalazrk@gmail.com

PREDAM TATRANSKY PROFIL
DLAZKOVICA. ZRUBOVINA., HRANOLY
PLOTOVE LATY g 0917 266 883

57-0079
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SNANACS
7ASAHOM

NA SLOVENSKU

(KRT - VRT
Pretldcanie - krtkovanie
Popod cesty, chodniky,
zatravnené plochy
pre inzinierske siete,
elektrika-voda-plyn

(0902 348 974)

85-0234
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ZVYSTE S
KUPNU
SILU

INZERCIOU
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Dakujeme

NajcitanejSim celoStatnym tyZdennikom na
Slovensku zostava podla najnovSieho prieskumu

JREGIONPRESS

Vdaka vam sme najcitanejSi
tyZdennik na Slovensku.
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Kazdy tyzdefi

Stard Lubovia, (i, Forbasy,
Hniezdne, Hromos, Chmelnica,
Jakubany, Kamienka, Kolackov,
Kyjov, Lubotin, Nizné Ruzbachy,
Novd Lubovria, Orlov, PlaveC,
Plavnica, Podolinec, Sambron,
Sarigské Jastrabie, Udol, Velky
Lipnik, Vy3né Ruzbachy

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-

kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \iychod
BZ 100200 Bratislavsko Zapad
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko
KM 16370 Komariiansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY
SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko

T 40560 TopolGiansko+PE+BN

TN 59430 Trentiansko+DCA+L

m 46550 Tmavsko

M 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120  Kysucko=CA+KM

u 35020 Liptovsko=LM+RK
LC 30690  Lutenecko+VK+PT
M1 £1690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS
PB 28230 Povazsko=PB+PU
PD 41340  Prievidsko

n 39560  Zvolensko+DT+KA
IH 27490  Ziarsko+Z(+BS

IA 52120 Zilinsko+BY
Vlychodné Slovensko
BJ 33870 Bardejovsko+SK+SP
GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA
HU 26640 Humensko=VT+SV+ML
KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970 Lubovniansko

MI 29620 Michalovsko+TV+S0
PP 4130 Popradsko+KK

PO 42845  PreSovsko+SB

SN 32750 Spissko+LE+CL

|

Absencia pochybnosti

Cogito, ergo sum. Midrym tiito sta-
ra pravdu v latincine netreba pre-
kladat a hlupakom tieZ nie. Lebo ti
nemyslia. Dokonca myslenie nena-
vidia. Lebo sa ho boja.

NaSa spolocnost prejavuje znamky
rezignacie na schopnost mysliet. Zvazo-
vat, posudzovat javy a udalosti, vyvo-
dzovat z nich zavery a nastolovat cesty
ako dalej. Nasa spolocnost sa aj preto
ponara do nenavisti. A iou podporova-
nej hliposti.

VSetko rieSi dav. Jednotlivci st
zvacsa ticho. Aj ti isti, ktori, ked st
v dave, st zrazu ini. Podivny pripad
(doktora) Jekylla a pana Hyda. Vyberte
si-roman, drama, horor, psychologicky
triler, fantasy tematika Roberta Louisa
Stevensona z roku 1886. Ja volim horor.
Clovek s dvomi ja. Alebo este viac ich
ma. Mimochodom, aj to je vyraz, po-
chéadzajuci z latinciny. ,,Horrere - zhro-
zit sa, stuhnat. Dav Ziada to a tamto, je
proti takému a onakému javu. Dav. Ale
politikom a ich politike prechadza aj
tak vSetko.

Lebo dav je nic. Pre nich, ale nielen
pre nich. Dav vSeobecne je ni¢. Zhluk
ludi na jednom mieste v jednom case,
trvajlici maximalne pol diia. A potom

zas pokoj. Pripadne volby. Kde je v deri
volieb ten dav? Jeho poziadavky, protes-
ty? No nikde, dav volit nechodi, chodia
jednotlivci. Respektive, chodia iba vel-
mi malo. Zda sa, aspon vzhladom na
vysledky mnohych volieb za uplynulé
desatrocia, najma jednotlivci, ktorym
Gvodny latinsky vyrok ni¢ nehovori.
Ani rozvaznost, zodpovednost, po-
chybnosti. Volia ti, ktori nepochybuja,
vacsinou a masovo. A ti ostatni? Kde st1?
Je rozdiel medzi vsugerovanou ta-
kzvanou pravdou a poznanim. To prvé je
manipuldcia, to druhé ovplyviiuje mieru
demokracie. A samozrejme, aj vysku jej
deficitu na dalsie volebné obdobie.
VaZeni Citatelia, v nedelu je Svitého
Michala. Je jednjm z hlavnych anjelov,
ktory je povazovany za ochrancu BoZie-
ho ludu, cirkvi, za zachrancu dusi ve-
riacich z moci satana a je anjelom, ktory
sprevadza duse ludi zo sveta
pred Bozi std. Nenecha-
vajme vsetko iba na fiom,
aj ked je svéty. Z moci zla
sa musime pokdsit dostat
najma vlastnymi silami.
ESte zaZiva.

Pekny tyzden
» Ivan BROZIK / séfredaktor

ZUBNE/IMPLANTATYES

Bezplatné konzultacie na:
055/6430 763 MUDr. Peter Ladanyi

www.richard-jurkovic.sk

- 2 )
AN\ PLASTOVE OKNA,
DACHMANE DVERE
EUROOKN A © KOMPLETNA STAVEBNA CINNOST

© PREDAJ PARAPETOVYCH DOSAK
© ZALUZIE A SIETE PROTI HMYZU
© GARAZOVE BRANY

a hlinnikové okna a dvere

DRU Iﬂ

ZLAVA -45%

Kontaktna adresa PreSov:
Levoiska 2

Tel./fax: 051/7718 607
Mobil: 0903 634 202

moznost predaja
aj na splatky
1.

Kontaktna adresa Poprad:

Hviezdoslavova 24

tel.: 0915 547 169 www.dachmann.sk |,
email.: poprad@dachmann.sk maxidachmann@gmail.com ) S

73-0013

~\

FREZOVANIE a
VLOZKOVANIE

. _ KoMINOV
> revizie kominov

ku kolaudacidm RD
> frézovanie a vioZkoyanie
kominov '

> strojové &istenie % '-.-
S

zadechtovangch
kominov

> faséddne kominy

> Cistenie a kontrola
kominov

03905 279 418
Coniktnén v pacovne e

od 7.00 hod do 17.00 had

www.kominar-poprad.sk
www.kominufrezovanie.sk
Erimont s.r.o., Lu¢ivna 315
Michal Huda¢

99-0013-1

CERESNA
MATNA

0905 468 802 KEZMAROK, Hlavné namestie 78

odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR

'BEZPECNOSTNE DVERE

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V&3 domov

AKCIA 250¢

CERESNA

vzor

INZERAT,
KTORY

PREDAVA

|i— kovanie ZDARMA
| Zameranie ZDARMA 0907 887 332
v ponuke aj
INTERIEROVE
DVERE
www.ocelovedvere sk REGION
ocelovedvere@ocelovedvere sk PRESS
Otvorené:
(LS CRCLR PAE [ WWW.REGIONPRESS.SK
° REGION
1 LUBOVNIANSKO.SK = au==

b Pacisam
. na facebooku

Stan sa fanusikom a sleduj nové inzeraty, dolezité info, tipy na volny ¢as priamo na FB.
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LUBOVNIANSKO ZDRAVIE, SLUZBY, RELAX

CHODOLEZ STOLICKOVE VYTAHY, PLOSINY
A STROPNE ZDVIHAKY PRE IMOBILNE 0SOBY

Prispevok od $tatu pre TZP osoby. — U nas mate bezplatnu navstevu, zameranie a navrh
Pomozeme vam s jeho vybavenim. —  bezbariérového riesenia v ramci celej Slovenskej
republiky Uplne zadarmo.

0ZVITESA  bezplatnii infolinku: 0800 199 060  ALEBO NAVSTIVTE:

NAM NA: e-mail: velcon@velcon.sk www.velcon.sk
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VYSOKA KVALITA RYCHLE DODANIE DOBRA CENA

M V|Z|tky kalendariky - letaky - plagaty - katalégy - bannery

0907 887 332

v
Q lubovniansko@regionpress.sk
' Stara Lubovna, Mierova 14
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ZAHRADA / SLUZBY, RELAX

Najcitanejsie regiondlne noviny

Obcianska

yiaquvé
inzercia

01AUT0-MOTO / predaj

» Preddm Toyota Auris,
rv02/201, 1,6 valvematic,
97kw, vybornd spotreba, k
autu letné aj zimné pneu
na elektrénoch  origindl
Toyota. Zachovala, serviso-
vand, 1. majitel. Cena doho-
dou. Tel.0944 383 151

02 AUT0-MOTO / iné

03 BYTY / predaj
04 BYTY / prenajom

05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

» KUPIM HAKI LESENIE, 0908
532682

09 DOMACNoOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

Chcete si

podat inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RP medzera SL medzera
Cislo rubriky medzera Text
inzeratu

Priklad:
RP SL 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordi vam vyUctuje vas mobil-
ny operator.

(ena je 0,60 € s DPH za kaz-
dych zatatych 30 znakov textu
vasho inzerdtu vratane me-
dzier. Nit iné netictujeme.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverej-
nit v lubovolnych inych nasich
novindch, SL zamerite za skrat-
ku novin, ktorti ndjdete na 2.
strane vlavo dolu.
SluzbuPlatbaMobilom.sktech-
nicky zabezpecuje ELET, s.r.0.

O tehotenskej cukrovke

Docitala som sa, Ze v tehotenstve sa
moZe u Zien objavit tzv. tehotenska
cukrovka, ktora idajne méZe u niekto-
rychzienneskor prepukniit do cukrov-
ky druhého typu. MéZem nejako pre-
ventivne chranit seba i dietatko pred
diabetom? Ako zistim,¢inemam naho-
dou predispoziciu na vznik cukrovky?
Henrieta z Popradu.

Tehotenska cukrovka - gestacny diabe-
tes mellitus - je samostatnym typom cuk-
rovky. Ide o poruchu metabolizmu cukrov
rozneho stupiia, ktord sa po prvykrat
objavi v tehotenstve. Stvisi s vylucova-
nim placentarnych horménov, z ktorjch
niektoré G¢inkuja proti inzulinu. Naj¢as-
tejSie ide o prechodnti poruchu, ktorej tr-
vanie je obmedzené na obdobie gravidity.
U nés sa vyskytuje asi u 4 percent budd-
cich mamiciek. Nepoznana a neliecena
cukrovka modzZe spbsobit komplikacie
plodu (ale nie cukrovku dietatka ako sa
kové ochorenie, preto majii gynekol6go-
via povinnost vySetrovat kazdd tehotni
Zenu na vylicenie gestacného diabetu.
VySetrenie sa vykonava medzi 24. a 28.
tyzdiiom gravidity, u rizikovych pripa-
doch (vek nad 35 rokov, problémy v pred-
chadzajticej gravidite, obezita, vyskyt

cukrovky v rodine) vSak ihned po zisteni
tehotenstva. Je jednoduché a nenarocné
- 2 hodiny po vypiti roztoku s presnym
obsahom glukézy sa vySetri krv a sta-
novi sa v nej hladina cukru (glykémia).
Gestatny diabetes je potvrdeny, ak sa
zisti glykémia vyssia ako 7,8 mmol/l. Od
tohto Casu budiica mamicka bude pravi-
delne sledovana diabetologom, obycCaj-
Zien zvladne svoju metabolickd poruchu
iba zmenou jedalnicka, dodrZiavanim
racionalnej diabetickej diéty a zv{Senou
fyzickou aktivitou. Odporiica sa cvice-
nie, chddza, plavanie. Budtiica mamicka
realizuje selfmonitoring glykémii gluko-
merom, hodnoty pred jedlom maja byt do
5,6 a po jedle do 6,8 mmol/L.

NajlepSou prevenciou pred vzni-
kom gestacného diabetu je udrZiavanie
si normalnej hmotnosti
pred aj pocas gravidity,
a primerané tehotenské
cvicenie, ktoré zlepSuje
metabolizmus cukrov.

Budiicej mamicke
prajem vSetko dobré
aradost z dietatka. .

]
» MUDr. Adriana llavska, PhD., MBA, MPH
Diabetologicka, odbornicka na poruchy
metabolizmu a vyzivy

PREDAJ KABATOV

Slovensky vyrobca zo Ziliny vas pozyva na nakup damskych
a panskych kabatov vo velkostiach 34 - 64

STARA LUBOVNA

Sportova hala - Tehelna ulica

1. oktdéber (utorok)
od 9:00 - do 17:00 hod.

www.kabatyzilina.sk

- kratke, trojstvrtoveé, dlhé

- Sportové, s kapucou, s kozuSinou

Predajca: TERAIN s.r.0., Zilina, www.terain.sk

ZATEPLOVANIE PODKROVIA

- STRIEKANA PENA PUR

- FUKANA CELULOZA

.13 602-521-334

V
E

www.myrdaizolacje.pl

4 30* > 20"

AJTU MOZE BYT

VASA REKLAMA

47-118

99-0156

BETONOVE PLOTY
AKCIA 1/2 DPH

Dodato¢na zlava-10%
Plati do odvolania

L PROFIL INVEST 0918 217 665

SLOVAKIA

Vtipy tyzdina

» Pre¢o maju politici také vysokeé platy?
Predsa nebudu hrat divadlo zadarmo!

» Aky je rozdiel medzi nasou vladou a obilim?
Ziadny. Oboje sa musi vymlatit, inak pomrieme od hladu.

» Viete preco niektorf politici nikdy nemaju chripku?
Aj virusy maju svoju hrdost.

» - Preto maju vcely med?
- Lebo maju kralovnd, keby mali premiéra, tieZ by mali iba
sluby.

» Pat pravidiel politického Zivota:

1.Nemysli!

2.Ak myslis, nehovor!

3.Ak myslis a hovoris, tak nepis!

4 Ak myslis, hovorfs a pises, tak neodpisuj!

5.Ak myslis, hovoris, pises a odpisujes, tak sa necuduj!

» VZdy som si stdl za svojim ndzorom, a preto som neza-
mestnany...

» Modlitha chlapca:

- BoZe, vzal si mi m6jho oblubeného spevéka Michaela
Jacksona, moju oblibend spevacku Whitney Houston. Ho-
voril som Ti uZ, kto je moj obluibeny politik?

» - Viete, preco politici nehraju schovavacku?
- Lebo by ich nikto nehladal.

» Na plot pred dradom vlady vyliezol chlap a policajt na
neho vold:

- Zlezte dolu!

- Nejdem! Som slobodny obcan demokratického Statu!

- Prepécte, nevedel som, Ze racite byt cudzinec.

» Za ministrom pride ndvstevnictka a hovori sekretarke:
- Idem za ministrom. Povedzte mu, Ze som jeho priatelka
z0 Studentskych Cias!
- To nemdZze byt pravda. Nas minister nechodil do Skoly.
» redakcia

»
HLADAT
— ZAMESTNANCA?, —
SKUSTE TO

v nasich novindch

0907

887 332

- ———

3709. lubovniansko@regionpress.sk
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Nespokojni farmari idi do parlamentu.
MAME TOHO DOST! Tak sa vola ich strana

regionov a vidieka.

STRANA

“ Pozname ich z traktorovych protestov. Z televiznych
zaberov, z novinovych ¢lankov, ako stovky farmarov
z celého Slovenska prichddzajt do Bratislavy na svo-
jich traktoroch vyjadrit svoju nespokojnost. A to
opakovane. Prijal ich prezident, predseda parlamen-
tu, podpisali memorandum s politickymi stranami,
a ni¢. Chybal len vysledok.

MAME TQHO
DOST

SILNY REGION A VIDIEK

Vysledok v podobe naplnenych sl'u-
bov. Pricom farmari chceli len to, ¢o
im vzdy patrilo, a ¢o je aj v zdujme
Slovenska. Ochranu pody, pomoc ma-
Iym a strednym farmdrom, podporu
domadcej produkcie. Aby na Slovensku
nevlddla agromafia, aby podmienky
neurcovali vplyvni oligarchovia, aby
poctivd praca mala svoju hodnotu,
aby sa eur6pske peniaze na polnohos-
podarstvo nerozkradli.

No bohuzial, toto vSetko sa dd do-
siahnut iba velkym upratovanim.
Zmenou systému a vymenou stcas-
nej vlady. A tak farmdri, ktorf maju

uz toho vsetkého dost, zakladaju
stranu s ndzvom Mdame toho dost’!
Je to politickd strana na ochranu
a rozvoj regiénov a vidieka. Je to stra-
na odvaznych Tudi, ktori neuhny,
a ktori uz opakovane potvrdili, Ze im
naozaj ide o buddcnost Slovenska.
O zdravé, domdce potraviny, o obno-
vu spracovatel'ského priemyslu, o zni-
zenie korupcie, o zvy$enie potravino-
vej sebestatnosti, o vSetkych slusne
pracujdcich l'udi.

Ked aj vy uz toho maéte dost, podpor-
te stranu Mdme toho dost’!

Hladate

zamestnanca?

87-0097 Objednavatel: Produkéné s.r.o, Zeleziarenska 49, 04015 Kosice-3aca, ICO: 52622452 Dodavatel: REGIONPRESS s.r.o, Studentska 2,917 01 Trnava, ICO: 36252417

Mohli sme pomoct tehotnym Zenam
v niidzi. Vyhralo vsak ego Andreja Danka

Jeden jediny
hlas chybal ku
schvaleniu zako-
na, ktory by po-

OBYCAINI
tuDlA m;)}lol ‘tehf)tm:rm
a tyranym Zenam

a nezavislé osobnosti IPETY detom, ktoré
nosia pod srdcom. Jeden jediny hlas
mohol zachranit stovky nenarode-
nych deti.

OLANO predlozilo zakon, ktory
mal podat pomocnil ruku tehotnym
Zenam, ktoré sa ocitli v tazkej zZivotnej
situacii. Zakon by preSiel, ak by fari-
zej Andrej Danko potlacil svoje ego a
keby hlasoval za. LenZe jeho nenavist
voCi mne je ovela silnejsia. Zaslepila
ho aznatolko, Ze radSej nepomohol te-
hotnym a tyranym matkam v nadzi a
ich nenarodené deti hodil cez palubu.

Nas navrh posiliioval prava tehot-
nych Zien, ktoré sa kvoli zlej financnej
alebo spolocenskej situacii rozhodli
pre utajeny porod. Navrhli sme, aby
sme tymto Zenam umoznili pred po-
rodom aj ,,utajené tehotenstvo®, kedy
by od polovicky tehotenstva (ked uz
Zena nevie skryt tehotenstvo), mohli
tieto Zeny ist na nemocenskd a neboli
tak na ociach inych ludi pred ktorymi
chc svoje tehotenstvo skryt.

Vytvaral pre ne lepsie podmienky
pre to, aby mohli donosit svoje deti, a
neboli dondtené ist na interrupciu len

il

preto, lebo sa boja reakcie inych ludi.
Zaroven sme zakonom navrhli, aby
mohli byt tieto deti¢ky ihned po pd-
rode osvojené nahradnymi rodi¢mi,
a nemuseli by ¢akat dlhé mesiace na
adopciu.

Andrej Danko sa na nedavnom

Narodnom pochode za Zivot pretical |:

pred kamerami a rozpraval, Ze je za Zi-
vot a chce robit vSetko preto, aby sme
tehotnym Zendm a ich detom pomohli.
O tri dni neskér nepodporil navrh za-
kona, ktory zadsadne pomaha matkam
vnadzi, tehotnym a tfranym matkam,
ktoré si tlacené do interrupcie.
Pytam sa preto Andreja Danka,
Ci je takéto konanie v stlade s kres-
tanstvom, za ktoré sa tak rad skryva?
Lebo ak niekto hlasa krestanstvo ako
lasku, nemoze ho premdct nenavist az
tak velmi, Ze Gmyselne ublizi tehot-
nym matkam v nadzi,
a hodi cez palubu
ich deti, ktoré nosia
pod srdcom.
Najlepsie slova
st skutky. Dan-
ko zlyhal pri prvej
skiiske a ublizil mat-
kam v nidzi. Ukazko-
vy farizej.

» Igor Matovic
predseda hnutia OLANO

REGION
PRESS

5.r.0,, Studentskd 2, 917 01 Trnava, I€0: 36252417

(OLANO), Zdmocké 6873/14, 811 01 Bratislava, IC0: 42287511 Dodavatel:

031190122 obj

Od zaciatku roka 2019 plati zakon,
podia ktorého je kazda firma a
podnikatel povinna hlasit uz pri
zamere na prijatie nového zamest-
nanca volné pracovné miesto
prislusnej pobocke UPSVAR.

Za nesplnenie tejto povinnosti
pritom hrozi pokuta az do 300 eur!

i

TyZdenniky siete REGIONPRESS st prvym
regionalnym médiom, ktoré na zaklade
zmluvy s UPSVAR zabezpecia pre svojich
inzerentov splnenie vSeobecnych zakon-
nych povinnosti.

S nami vyrieSite 2 problémy naraz
1. Pombézeme Vam ndjst zamestnancov
2. VyrieSime vsetky Uradné povinnosti

RYCHLO
JEDNODUCHO

Ziadne zdihavé formulare
Ziadna komplikovana registracia
Ziadne pravne rizika

OZVITE SA NAM

Kristian Kaleta
lubovniansko@regionpress.sk
0907 887 332

Sk <

5

OBJEDNAVAJTE ONLINE
UZ 0D 3,50 EUR
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Najcitanejsie regiondlne noviny
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Krizovky s usmevom

znacka bolo ulo- Dvaja Skéti sedia v restaurécii. Pri
nedbanlivo] - ¢ast Pre mega- muzske jzenevjed-§ Zzenské lyedlajsom stole sedi pekna blondinka.
tajniéky | elektron- meno nej rovine meno 1 \/gimol si si ako ta krasavica pri
volt (stav.) ey S ,
vedlajsom stole s tebou flirtuje? - pyta
tenka sa jeden z.nlch.v o
dosticka - Samozrejme, Ze som si vSimol, -
odpoveda druhy.
- Tak pre€o nie¢o nepodniknes?
muzské - Podniknem,...
meno (Dokoncenie tvori tajni¢ku krizovky.)
skratka skratka .,
deva . . . . 2, cast .
(kniz.) suhvezdia | vojenské- tainick ligot
' orion | ho ucilista| MY
zahral
hoci, loptu
po Cesky lobom
vykresu
veru
zabavaj (expr.)
darovali
zahadzali citoslovce
Zpinou zasyCania
(expr.) vyrobok
pr- z mlieka
nervova
platala porucha
(hovor.) obyvatel
Tracie
metla na skratka
vymetanie televizie 3. ¢ast’ || zametiem
pece metlou od- tajnicky (zried.)
(zastar.) pratavate
Pomécky: o odrazu
. . . zoSivaj ————
trasat, izbova s vynikajuci
. . 4. cast .
fatsia, rastlina tainick recnik
Anat ajnicky (kniz.)
. oslabujem
citoslovce ;
vedomie
zvuku =
e . strazne
pri fukani - .
zvierata
kopanim
znacka skypri
astatu bohyra
Urody
kto ma
zaplatit prehltnutie
cudziu zarucuj sa
zmenku
skratka
oSetro- pre a iné
vatel ECV
PieStan
zenské zbavte
meno ostrosti
priestor
mimo drzim re€
ihriska
www.scalpermedia.sk www.facebook.com/krizovkysusmevom

SL19-39 strana-
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LUBOVNIANSKO PRACA

=

s - 600 EUR bonus po ukonéent skigo
doby / vianocné odmeny
e Jazdime: SK — DE — SK

Ponukame pracu v CeskejJepublike

PRE MUZOV, ZENY
A PARY

@ jednoducha praca @ubytovanie a doprava
zdarma @vyhodné platové podmienky
@ Min. Ué¢riovské vzdelanie @ benefity
0905 552537 - 0915 971823

85_0665

UBYTOVANIE ZABEZPECENE
- MZDY 0D 850 EUR DO 1350 EUR NETTO

'm| SANDROCK SPED *OPERATOR VYROBY

prijme do TPP aj Zzivnostnikov "Z’\(I,II\?II!CA‘(‘{ZZ‘:J 1. 135
= ~ . ¢ y
VODICOV na SKLAPACIENAVESY | .zorabovAE

Preprava sypkych materidlov.
Vykon prace - zdpadné Slovensko. Ubytovanie ZDARMA. *KONTROLOR

5 info: 0903 779 101 KVALITY
q ivotopisy zasielajte na e-mail: nabor@konstrukter.sk
garancia platu 1000 €/mes. sandrock@sandrock.sk |5 0800 500 091

VYTLACKOV T,YZDEN NE

INZERUJTE U NAS

16-0307

HUADATE

ZAMESTNANCA?

. inzerujte u nas
regionpress.sk

0907 887 332

51-0017

> NajcitanejSie regionalne noviny
» Najvacsia distribucia

» Vydavané kazdy tyzdeii 1887 332

» Grafika v cene inzeratu

- STREDNA ODBORNA SKOLA
B N Jarmocnd 108, 064 01 Stard Luboviia

o Informacia o volnom pracovnom mieste

Pozadované doklady:
Strednd odborna skola, Jarmo¢na 108, Stara Luboviia, Elokované = Ziadost o prijatie do zamestnania s telefénnym a emailovym kontaktom,
pracovisko Lomnicka 150 prijme do zamestnania pedagogického = motivacny list,
zamestnanca na volné pracovné miesto = profesijny Zivotopis,

MAJSTER ODBORNEJ VYCHOVY = doklady o vzdelani,

na vyuéovanie predmetu odborny vycvik v stavebnych uéebnych = potvrdenie o telesnej sposobilosti a duSevnej sposobilosti vo vztahu

. . I k vykonu Cinnosti
dboroch taveb b dpoklad t !
:0 1‘:‘;(01 ;“ AR S AR RIS = stihlas uchddzaca na pouzitie osobnych tdajov pre potreby prijatia

do zamestnania v zmysle zékona ¢. 18/2018 Z. z. 0 ochrane osobnych
Kategéria pedagogického zamestnanca: majster odbomej vychovy (dajov a 0 zmene a doplIneni niektorych zakonov,

Kvalifikaéné predpoklady: kvalifikaéné predpoklady v siilade s prilohou €. 1, = pre (cely preukdzania bezihonnosti uchddzaca o zamestnanie si

cast XI. Majster odbornej vychovy vyhlasky MSVVa$ SR ¢. 31/2018 Z.z., ktorou sa pozadované ddaje v zmysle § 3 zékona ¢. 552/2003 o vykone prace vo

meni vyhlaska Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky ¢. 437/2009 Z.z., verejnom zaujme v spojeni s § 10 zakona ¢. 330/2007 Z.z. o registri
ktorou sa ustanovuju kvalifikacné predpoklady a osobitné kvalifikacné trestov a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.
poziadavky pre jednotlivé kategdrie pedagogickych zamestnancov a odbornych

zamestnancov v zneni neskorsich predpisov. Iné siivisiace poziadavky: Termin podania Ziadosti:
N = znalost prace s PC e-mailom, osobne alebo postou
Forma odmeiiovania:: = komunikativnost do 07.10.2019

V zmysle zakona NR SR ¢. 553/2003 Z.z. o odmeriovani niektorych zamestnancov
pri vykone prace vo verejnom zaujme a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov

v zneni neskorsich predpisov. Pracovny pohovor:

: Uchédzadi, ktori dorucia Ziadost a poZadované doklady o spineni kvalifikacnych predpokladov

5 052/71 643 .” S sa zucastnia pracovného pohovoru dia 08.10.2019 v ¢ase od 10.00 hod. do 12.00 hod.

2 v kancelarii riaditela Skoly.

= _

e-mail: sekretariat@s ;dresa skoly: Stredna odbornd Skola, Jarmocnd 108, 064 01 Stara Lubovnia

57-0017-3

S1.19-39 strana- 7



www.BombaFasada.sk

Zvyste

EKOLOGICKE
hodnotu Vasej

CISTENIE (-
FASAD CIEZIIFE

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

ZLAVA

do konca oktobra

-20%

REDISTENiM

g o
1 -'-‘l

'

Nas systém zarucuje profesiondlne a ekologické Cistenie
fasad od vietkych neziaducich mikroorganizmov, rias, machov,
plesni, farebnych skvfn, dymu, prachu a inych necistot

90 %
pripadov zne¢is-
tenia fasad je spo-
sobenych rastom
rias, machov
aplesni.

@ Luto automotive

Ine sluzby

hladd pracovnikov
na stavbu do Nemecka

Ponukame:

» stabilnd prdcu v renomovanej spolo¢nosti na TPP
» hodinovd mzda od 10€ netto

» nastup mozny ihned'

Pod' k n@am
pracovat

do Nemecka!

V pripade zdujmu nds kontaktuje: +421 918 351 574, praca@lutogroup.com

34-0171

MEDIAN SK, s. r. o.

spoloénost’ pre prieskum trhu,
médii a verejnej mienky
HLADA
externych spolupracovnikov

ANKETAR/ANKETARKA
o ot etz
projekty
(rozhovory s respondentmi)

REGRUTATOR/KA

(ziskavanie respondentov do
roznych projektov)

OPERATOR VYROBY - VODIC vzV
ZORADOVAC - ZVARAC A INE ...

” ”» P T
RYCHLO, PROFESIONALNE zezplﬂzqa'uka{ka
' P4 a Konzuitacia priamo Kremnicka 6, 851 01 Bratislava V o S
A s DLHOTRVAJ UCIM UCINKOM u Vds doma 02/208 508 14, e-mail: anketari@median.sk § 3
r ] -~ - ( ’ ) \
s IKominy s najlepSim pomerom ceny a kvality na trhuj [ AIW-Pricapre opatrovatelky
iy Lomimy " TUMLA THERM +* Eamat Kaminy TUMA FOLK &amat eS| KRB v Rakusku - aj muzi!
s BPH E I duporaang plisl . tuid pakad - LT, T + 14-diové turnusy, rakdiska zivnost
nallepii pomer ceny a kvakityl naflacnejsi! e S 'sm’epartn’eromrakUskehoC'ervenéhokriia
Wk, A |, RO TMWOm DA WM L | P WA | e MW T L E -mamestaleydostatokponuk ) ;
5= 1 415 | A6 412 466 473 T T T T TR T g+ 20 rokov pomahame opatrovatelkam v Raktisku
N N T ML L A M o0 3a oL Honorar 1100z 1300 €za 15 dni
% ST | BE . B4%  BED 3% BAE G4l | Ml aE A7 478 ar) a4 | 1156 10 Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!
DOVOZ Zahradné krby | grily, | Ruské sklenikx- ZGT | www.krby-tuma.sk Ketdia AW i zéstupcov
SR pece viac ako S 1 o tel. 0905 394 055 prespolupracusAlW; | Vromychmestich Sovenska!
do 5 - . .. 300 ; J oAl prev.: Bénovce n. Bebr. - showroom ; Tavolajte na bezplatné cislo
ATLAS B odelov + opatrovatelsky kurz a prax J p
prac.dni . ). prev.: Pezinok - 0917 861 305 . dobrd malostnemeckéhoazyk 0800242444
| al prev.: Trenéin - 0918 250 213 001aznal0stnemeCEN0Jazyka | ot i osobné stretnute
E prev.: Kosice - 0915147 170 g Pracovat maete uz o par dni!
! ‘w| prev.: Nitra - 0908 136 854 2
prev.: Bans.Bystrica - 0915 905 112 §

Ku kazdej objednavke darcek
Moznost splatok s 0% urokom

www.balkona.eu
0918 477 323

SL19-39 strana-

www.aiw.sk Facebook: aiwsk k
4 N\

PRACA PRE
STOLAROV

V NEMECKU

Ubytovanie a doprava ;darma
Potrebny nemecky jgzyk
Praca na trvaly pracovny pomer,

pLAT: 2800€ netto

0948 754 727
0940 610 120

job.royceagency@gmail.com

85_0660
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