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ĽUBOVNIANSKO
č. 40 / 4. október 2019 / 23. ročNÍk

Spája nás silný príbeh.
To najlepšie zo Slovenska.

Nová Kia
a

Marek Hamšík

AUTOVENDY SLOVAKIA, s.r.o.
 065 45 

Kombinovaná spotreba paliva: 5,1 - 7,1 l/100 km, emisie CO  : 134 – 162 g/km /WLTP. *Záruka 7 rokov/150.000 km. Obrázok je ilustračný.2

www.kia.sk
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Nákladná preprava

PREPRAVA:

Tel: 0908 314 715 email: emilbalazrk@gmail.com
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0905 507 735

najlepšie ceny
 v okrese SL

0905 507 735

najlepšie ceny
 v okrese SL

PREDAJ A SERVIS PC&NTB - Kristián KALETA

PREDAJ A SERVIS PC&NTB - Kristián KALETA

www.slprofi.eu

www.slprofi.eu

EL-COMP, Mierová 14, SL (za veèierkou)

0905 464 632, info@lubovnan.sk
otvorené: PON - PIA 10.00 - 17.00 h

EL-COMP, Mierová 14, SL (za veèierkou)

0905 464 632, info@lubovnan.sk
otvorené: PON - PIA 10.00 - 17.00 h

NAJCOMP, Nám. sv. Mikuláša 26 (pri Tatrabanke)

0948 823 624, info@najcomp.sk
otvorené: PON - PIA 09.00 - 17.00 h

NAJCOMP, Nám. sv. Mikuláša 26 (pri Tatrabanke)

0948 823 624, info@najcomp.sk
otvorené: PON - PIA 09.00 - 17.00 h

M

M

TONERY a CARTRIDGE
pre všetky typy tlaèiarní

TONERY a CARTRIDGE
pre všetky typy tlaèiarní

84T85

102T86

49T83

PREDAJ A SERVIS PC&NTB - Kristián KALETA

www.slprofi.eu

EL-COMP, Mierová 14, SL (za veèierkou)

0905 464 632, info@lubovnan.sk
otvorené: PON - PIA 10.00 - 17.00 h

NAJCOMP, Nám. sv. Mikuláša 26 (pri Tatrabanke)

0948 823 624, info@najcomp.sk
otvorené: PON - PIA 09.00 - 17.00 h

M
TONERY a CARTRIDGE
pre všetky typy tlaèiarní

SL
OVENSKÝ   VÝROBCA

SL
OVENSKÝ   VÝROBCA

€

€

0948 823 624

0948 823 624

wwww.axisreal.sk

 
TEL.:0903 855 350

HĽADÁTE 
ZAMESTNANCA, 

a nedarí sa Vám 
obsadiť voľné 

pracovné miesto?
Skúste si zadať 

INZERCIU 
v našich novinách 

0907 887 332

0915 549 895

V pripade zaujmu nas kontaktujte telefonicky alebo emailom 
lucia.vojtassakova@euromicron-deutschland.de

- Nemecká pracová zmluva na dobu neurčitú
- Turnusová práca: 3 týždne sa pracuje a týždeň máte voľno
- Poskytujeme ubytovanie, služobné vozidlo,  pracovné oblečenie 
a pracovné náradie
- Mzda: 12-13€ na hodinu brutto  
+ 8€ netto za odpracovaný deň
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INZERCIA

 

ĽUBOVNIANSKO

Kristán Kaleta  0907 887 332

Distribúcia:

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
Šéfredaktor: Ivan Brožík 

Každý týždeň: 
Stará Ľubovňa, Čirč, Forbasy, 
Hniezdne, Hromoš, Chmeľnica, 
Jakubany, Kamienka, Kolačkov, 
Kyjov, Ľubotín, Nižné Ružbachy, 
Nová Ľubovňa, Orlov, Plaveč, 
Plavnica, Podolínec, Šambron, 
Šarišské Jastrabie, Údol, Veľký 
Lipník, Vyšné Ružbachy

lubovniansko@regionpress.sk

Redakcia: Mierová 14
STARÁ ĽUBOVŇA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   94.750 Bratislavsko Východ
BZ 100.200 Bratislavsko Západ
DS   33.080 Dunajskostredsko
GA    31.290 Galantsko+Šaliansko
HC    28.510 Hlohovecko+Sereďsko
KM    16.370 Komárňansko
LV     31.310 Levicko
MA    27.450 Malacko
NR   54.930 Nitriansko
NZ    34.140 Novozámocko
PK     18.210 Pezinsko
PN    38.810 Piešťansko+NM+MY
SC    27.920 Senecko
SE    34.570 Senicko+Skalicko
TO   40.560 Topoľčiansko+PE+BN
TN   59.430 Trenčiansko+DCA+IL
TT   46.550 Trnavsko
ZM    18.990 Zlatomoravsko

BB   50.530 Banskobystricko+BR
KY    29.120 Kysucko=CA+KM
LI   35.020 Liptovsko=LM+RK
LC   30.690 Lučenecko+VK+PT
MT    41.690 Martinsko+TR
OR   36.230 Oravsko=DK+NO+TS
PB   28.230 Považsko=PB+PU
PD    41.340 Prievidsko
ZV   39.560 Zvolensko+DT+KA
ZH    27.490 Žiarsko+ZC+BS
ZA    52.120 Žilinsko+BY

BJ    33.870 Bardejovsko+SK+SP
GE     28.710 Gemersko = RV+RS+RA
HU   26.640 Humensko=VT+SV+ML
KE    83.740 Košicko
KS    20.730 Košicko okolie
SL     12.970 Ľubovniansko
MI   29.620 Michalovsko+TV+SO
PP      41.130 Popradsko+KK
PO    42.845 Prešovsko+SB
SN    32.750 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Študentská 2, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (12.970 domácností)

Už to ani neprekvapuje

» Ivan BROŽÍK / šéfredaktor

Jeden nominant moci stavia chatu 
v jednom národnom parku, iný zas 
rekonštruuje chatu v inom národ-
nom parku. Ďalší, po ktorom dnes 
už ani pes neštekne, zas býva v srd-
ci ďalšieho národného parku. Asi to 
bude nejaká epidémia. Nejaká ob-
sesia národnými parkmi.

Teda, nie tak ich krásou, jedineč-
nosťou, ale tým, že ja si v nich posta-
vím, ja v nich budem robiť to, čo v nich 
nikto nesmie. A hoci sú stavby v národ-
ných parkoch logicky zakázané, ak nej-
de o stavby vo všeobecnom záujme ob-
čanov či prírody, tak títo stavitelia majú 
vybavené všetko v súlade so zákonom.

Postav si chatu v národnom parku, 
postav si vilu v mestskom parku. Ukáž, 
že si chlap, že si niekto, že môžeš všet-
ko, že si pozemský boh! Že zákony, 
slušnosť, morálnosť, etika, civilizo-
vanosť, že to tu je iba pre ten otravný 
plebs. Ty predsa máš právo vlastniť. Čo 
chceš a kde chceš. Veď na to máš. Pe-
niaze i pozíciu. Si väčší pes predsa.

Nie, neprekvapuje to. Ak niečo 
prekvapuje, tak iba to, že takýmto ľu-
ďom pravidelne každé štyri roky časť z 
nás, voličov, odovzdáva moc. Právo ro-
biť si čo chcú v spoločenstve, kde väč-

šina ľudí nepochybuje o tom, že smie 
robiť iba to, čo jej dovoľujú zákony. 
Vypestovali sme si na Slovensku akúsi 
dvojstupňovú demokraciu. Na prvom 
stupni platia obmedzenia, na tom 
vyššom neplatia žiadne. Jeden, z toho 
vyššieho stupňa, si stavia haciendu v 
národnom parku, druhý, z toho nižšie-
ho, sa teší, že v susednej dedine našiel 
prácu na dva týždne. V stredoveku boli 
na Slovensku poddaní. Dnes máme 
akúsi novú spoločenskú vrstvu – nad-
daných. Predaných. Zapredaných. 
Moci a majetku a neobmedzenosti, 
hoci ako obmedzenej a tupej. To naozaj 
všetkým nám takéto konštatovanie vy-
hovuje? Pred tridsiatimi rokmi padali 
všade okolo nás predstavitelia boľše-
vickej moci ako smreky počas víchrice. 
U nás vyrástli v pevný tridsaťročný les. 
O mesiac budeme „oslavovať“ výročie 
„spoločensko-politických“ 
zmien. Treba si položiť 
otázku, čo sa vlastne v 
otázke vnímania a prí-
stupu k moci , ako aj jej 
výkonu odvtedy zme-
nilo.

Všetko dobré -
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www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA
v ponuke aj

INTERIÉROVÉ
DVERE

Naše OCEĽOVÉ DVERE so ZÁRUBŇOU, CHRÁNIA-ZATEPLIA-ODHLUČNIA Váš domov
BEZPEČNOSTNÉ DVERE

DUB
vzor
DUB
vzor

ČEREŠŇA
vzor

odborná montáž s licenciou
technickej služby od polície SR

AKCIA 250€

v ponuke aj hladké dvere a odtieň Wenge    všetky dvere SKLADOM

Otvorené:
Po-Pia: 9-170905 468 802 KEŽMAROK, Hlavné námestie 78
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BETÓNOVÉ PLOTY
/

Platí do odvolania

AKCIA 1 2 DPH
Dodatočná zľava -10%

WWW.REGIONPRESS.SK

INZERÁT,
KTORÝ

PREDÁVA
0907 887 332

ČISTENIE HROBOV
JEDNOHROB 65 €  DVOJHOROB 100 €

  DOPRAVA ZDARMA!
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INZERUJTE U NÁS 12.970 VÝTLAČKOV
TÝŽDENNE

od BRATISLAVY
po HUMENNÉ

Najčítanejšie regionálne noviny
Najväčšia distribúcia
Vydávané každý týždeň
Grafika v cene inzerátu

0907 887 332lubovniansko@regionpress.sk

0907 887 332

83
-0

00
5

PLASTOVÉ OKNÁ, 
DVERE

 KOMPLETNÁ STAVEBNÁ ČINNOSŤ
 PREDAJ PARAPETOVÝCH DOSÁK
 ŽALÚZIE A SIETE PROTI HMYZU

 GARÁŽOVÉ BRÁNY
možnosť predaja 

aj na splátky

Kontaktná adresa Prešov:
Levočská 2
Tel./fax: 051/7718 607
Mobil: 0903 634 202

Kontaktná adresa Poprad:
Hviezdoslavova 24
tel.: 0915 547 169
email.: poprad@dachmann.sk

www.dachmann.sk
maxidachmann@gmail.com
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» Predám Toyota Auris, 
rv02/2011, 1,6 valvematic, 
97kw, výborná spotreba,  k 
autu letné aj zimné pneu 
na elektrónoch originál 
Toyota. Zachovala,  serviso-
vaná,  1. majiteľ. Cena doho-
dou. Tel.0944 383 151

» KÚPIM HAKI LEŠENIE, 0908 
532 682 

Občianska
riadková
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj          

02 AUTO-MOTO / iné          

03 BYTY / predaj     

04 BYTY / prenájom    

05 DOMY / predaj     

06 POZEMKY / predaj     

07 REALITY / iné    

08 STAVBA    

Chcete si
podať inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RP medzera SL medzera
Číslo rubriky medzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP SL 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mobil-
ný operátor.
Cena je 0,60 € s DPH za kaž-
dých začatých 30 znakov textu 
vášho inzerátu vrátane me-
dzier. Nič iné neúčtujeme.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverej-
niť v ľubovoľných iných našich 
novinách, SL zameňte za skrat-
ku novín, ktorú nájdete na 2. 
strane vľavo dolu. 
Službu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpečuje ELET, s.r.o.

09 DOMÁCNOSŤ    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RôZNE / predaj    

14 RôZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

Miesto konania dražby:   v priestoroch Notárskeho úradu
JUDr. Ivety Bžánovej, Strojárska 3998, Snina

Bližšie informácie týkajúce sa podmienok dražby, výške dražobnej zábezpeky a obhliadke dražených 
nehnuteľností získate na č. tel.                                                     resp. na mailovej adrese profiaukcie@gmail.com 0905 554 733

D r a ž o b n á   s p o l o č n o s ť
oznamuje konanie dražby:

Dražobná zábezpeka:    28.000 Eur
Najnižšie podanie:    93.400 Eur

Dátum a čas konania dražby:      23. 10. 2019 o 10.00 hod. 

- rodinného domu súp. číslo 979 Ul. Zimná a pozemkov parc. 
č. C KN 3015/195, druh pozemku – zastavané plochy a nádvoria 

vo výmere 352 m � a parc. č. C KN 3015/263, druh pozemku – 
ostatná plocha vo výmere 214 m � v Starej Ľubovni
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0907 887 332

ZVÝŠTE SI
KÚPNU

SILU
INZERCIOU 

Myslíte si, že 
by mali mať dvaja 
transexuáli či bi-
sexuáli právo na 
adopciu detí? Ja 
teda nie a prizná-
vam, že si to ani 

len predstaviť neviem. V štátoch, ktoré 
zaviedli registrované partnerstvá tých-
to osôb, zvyčajne následne zaviedli aj 
tieto adopcie - vraj, aby neboli ukrivde-
ní voči normálnym manželom. Preto sa 
zavedenie registrovaných partnerstiev 
považuje za predvoj pre adopcie homo-
sexuálov.

O to väčšie prekvapenie pre mňa je 
to, že samotný predseda KDH Alojz Hli-
na prišiel za ultraliberálmi z PS/SPOLU 
s návrhom, ktorý im umožní registrova-
né partnerstvá na Slovensku presadiť. 
Zhrození sú z toho aj tisícky voličov 
KDH, ktorí volajú po vypovedaní tejto 
ponuky, ale vedenie KDH sa tvrdošijne 
tvári hluché a slepé.

Slovenskí liberáli sa dlhé roky 
snažia o presadenie registrovaných 
partnerstiev homosexuálov, ale vždy 
im v tom predsedovia KDH dokázali 
v koaličnej zmluve zabrániť. Alojz sa 
však rozhodol túto dobrú tradíciu zrušiť 
a navrhol PS/SPOLU, že keď teda chcú, 
nech si teda návrh na partnerstvá pred-
ložia ako poslanecký návrh zákona 
s tým, že ak sa to stane, tak sa v KDH 

rozhodnú, či vystúpia z budúcej vlády.
Čo to znamená? Že, ak po voľbách 

konečne vznikne vytúžená vláda, bude 
stačiť Ficovi zohnať 20 hlasov ... a šup 
vláda sa rozpadne. To naozaj sme takí 
hlúpi? To naozaj len preto, že predseda 
KDH nemá odvahu buchnúť po stole a 
vysvetliť chlapcom z PS/SPOLU, že ta-
kéto móresy nehrozia, si ideme vopred 
rozbiť budúcu vládu?

Druhá stránka veci je, že voliči 
KDH a mnohí iní konzervatívni voliči 
na Slovensku sa cítia týmto prístupom 
predsedu KDH zradení, hodení cez pa-
lubu. Vidia, že Alojzovi Hlinovi je dnes 
prednejšie, aby sa bratríčkoval s libe-
rálmi, robil s nimi fotečky na fejzbúku 
a akosi sú mu už ukradnuté záujmy slo-
venských kresťanov a konzervatívcov.

Ak sa Alojz Hlina nespamätá a ne-
vypovie svoju ponuku voči liberálom z 
PS/SPOLU, môže to KDH 
úplne zničiť a doplatí 
na to celé Slovensko, 
lebo KDH sa znova 
do parlamentu ne-
dostane. Už dnes 
je KDH o 2% slab-
šie, ako pred štyrmi 
rokmi pred voľbami. 
Alojz, spamätaj sa!

Prečo KDH pomáha liberálom 
s registrovanými partnerstvami?

» Igor Matovič
  predseda hnutia OĽANO 03
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Kontakt: peter.marencik@gmail.com • 0948 663 906

DD 07/2019
dňa 08.11.2019 v zasadacej miestnosti Hotela Família, Továren-
ská 827/7, 064 01 Stará Ľubovňa  o 12:30 hod
Predmet  dražby :  
súbor nehnuteľností vo vlastníctve tretích osôb, zaradený do oddelenej 
podstaty Zabezpečeného veriteľa, vedený Okresným úradom Stará Ľubovňa - 
katastrálny odbor ako:
(i) Nehnuteľnosť – pozemok parcely C KN parc. č. 1571/19, zastavané plochy 
a nádvoria, o výmere 26 m2, nachádzajúci sa v katastrálnom území: Stará 
Ľubovňa, obec: Stará Ľubovňa, okres: Stará Ľubovňa, štát: SR, zapísaná na LV 
č. 2555 pod B 1 v spoluvlastníckom podiele Tretích osôb 1/1.
(ii) Nehnuteľnosť – pozemok parcely C KN parc. č. 4269/12, zastavané plochy 
a nádvoria, o výmere 22 m2, nachádzajúci sa v katastrálnom území: Stará 
Ľubovňa, obec: Stará Ľubovňa, okres: Stará Ľubovňa, štát: SR, zapísaná na LV 
č. 2555 pod B 1 v spoluvlastníckom podiele Tretích osôb 1/1. 
(iii) Nehnuteľnosť – pozemok parcely C KN parc. č. 1568/1, zastavané plochy 
a nádvoria, o výmere 262 m2, nachádzajúci sa v katastrálnom území: Stará 
Ľubovňa, obec: Stará Ľubovňa, okres: Stará Ľubovňa, štát: SR, zapísaná na LV 
č. 6674 pod B 1 v spoluvlastníckom podiele Tretej osoby I 1/2 a pod B 2 v 
spoluvlastníckom podiele Tretej osoby II 1/2;
(iv) Nehnuteľnosť – pozemok parcely C KN parc. č. 1571/3, zastavané plochy 
a nádvoria, o výmere 410 m2, nachádzajúci sa v katastrálnom území: Stará 
Ľubovňa, obec: Stará Ľubovňa, okres: Stará Ľubovňa, štát: SR, zapísaná na LV 
č. 6674 pod B 1 v spoluvlastníckom podiele Tretej osoby I 1/2 a pod B 2 v 
spoluvlastníckom podiele Tretej osoby II 1/2.
(v) Nehnuteľnosť – pozemok parcely C KN parc. č. 1571/26, zastavané plochy 
a nádvoria, o výmere 203 m2, nachádzajúci sa v katastrálnom území: Stará 
Ľubovňa, obec: Stará Ľubovňa, okres: Stará Ľubovňa, štát: SR, zapísaná na LV 
č. 6674 pod B 1 v spoluvlastníckom podiele Tretej osoby I 1/2 a pod B 2 v 
spoluvlastníckom podiele Tretej osoby II 1/2. 
(vi) Nehnuteľnosť – stavba – rodinný dom, súpisné číslo 1758, orientačné 
číslo 100, postavený na pozemku parcely C KN parc. č. 1571/26, zastavané 
plochy a nádvoria o výmere 203 m2, nachádzajúci sa na Mýtnej ulici, v 
katastrálnom území: Stará Ľubovňa, obec: Stará Ľubovňa, okres: Stará 
Ľubovňa, štát: SR, zapísaná na LV č. 2555 pod B 1 v spoluvlastníckom podiele 
Tretích osôb 1/1.
(vii) Nehnuteľnosť – stavba – garáž, súpisné číslo 5696, postavená na 
pozemku parcely C KN parc. č.  4269/12 zastavané plochy a nádvoria o výmere 
22 m2, nachádzajúca sa na Okružnej ulici, v katastrálnom území: Stará 
Ľubovňa, obec: Stará Ľubovňa, okres: Stará Ľubovňa, štát: SR, zapísaná na LV 
č. 2555 pod B 1 v spoluvlastníckom podiele Tretích osôb 1/1.
 najnižšie podanie:                 
 minimálne prihodenie: 
 dražobná zábezpeka:  
Termín obhliadky:  21.10.2019 a 22.10.2019 o 12:00 hod.

Dražobná spoločnosť
Marenčík dražby, s.r.o.
Snežienkova 1726/4,  949 01 Nitra

Obhliadka sa uskutoční po predchádzajúcom ohlásení na t. č.:
0948 663 906, záujemcovia sa ohlásia aspoň jeden deňpred konaním 

obhliadky. Podrobnostina www.notar.sk alebo aj úradnej tabuli 
Mestského úradu Stará Ľubovňa.

o z n a m u j e,
že sa bude konať dobrovoľná dražba

pod označením: DD 07/2019

59
-0

38
-2

2

            197.144,55 EUR
 500 EUR

 49.790,88EUR

Redakcia novín
Ľubovniansko

0907 887 332

Technická špecifikácia:
300 g vizitkový papier
rozmer 9 x 5 cm
tlač - hárkový offset
jednostranná plnofarebná tlač
Všetky ceny sú uvádzané
bez 20% DPH

200 ks za 14 €
0,070 € / ks

1000 ks za 33 €

0,033 € / ks

400 ks za 24 €

0,060 € / ks
Kvalitné
VIZITKY
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06:00 Teleráno 08:30 Záme-
na manželiek 09:45 Oteckovia 10:45 Rodinné 
prípady 11:40 Kobra 11 13:40 FARMA 16:00 Rodin-
né prípady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 17:25 
Reflex 17:50 Lovci peňazí 17:55 Oteckovia 19:00 
TELEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 ŠPOR-
TOVÉ NOVINY 20:30 Susedia Sitkom MN 12 (SR) 
2019 P. Marcin, A. Kraus, Z. Tlučková, V. Ráková, 
M. Sládečková, D. Richterová. 21:25 FARMA 22:40 
Rodinné prípady 00:35 Kobra 11 01:35 FARMA 
02:55 Arrow 04:10 Rodinné prípady 

05:40 KRIMI 06:15 RANNÉ 
NOVINY 08:30 SÚDNA SIEŇ 09:30 SÚDNA SIEŇ 
10:40 EXTRÉMNE PRÍPADY 12:00 NOVINY O 12:00 
12:45 TOP STAR 13:00 SÚDNA SIEŇ 14:05 SÚDNA 
SIEŇ 15:10 ZÁCHRANÁRI 16:00 NAŠI II. 30,31 17:30 
NOVINY 17:55 MOJA MAMA VARÍ LEPŠIE AKO TVO-
JA 19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 ŠPORT 
20:30 NAJLEPŠIE POČASIE 20:35 INKOGNITO – PRE-
MIÉRA 21:45 INKOGNITO 23:00 Myšlienky vraha 
IV. 21,22 01:00 ZÁCHRANÁRI 01:50 KRIMI 02:20 
NOVINY TV JOJ 03:05 Profesionáli II. 29 

06:00 Správy RTVS „N“ 07:00 
Postav dom, zasaď strom 07:30 Ranné správy 
RTVS 08:40 Najkrajšie miesta na potápanie 09:10 
Rodina doktora Kleista 09:55 Nash Bridges 10:50 
Duel 11:20 5 proti 5 12:00 Správy RTVS 12:20 Dám-
sky klub 13:55 Folklorika 14:20 Druhá šanca 15:30 
Slovensko s Tiposom 16:00 Správy RTVS 16:25 Naj-
krajšie miesta na potápanie 16:55 Rodina doktora 
Kleista 17:45 Duel 18:15 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 
20:30 Boľšoj 22:35 Reportéri 23:10 Rapl 00:05 Pán 
Selfridge 00:55 Boľšoj 03:00 Dámsky klub 

06:00 Teleráno 08:30 Svokra 
09:35 Oteckovia 10:30 Rodinné prípady 11:30 
Kobra 11 13:40 FARMA 14:55 Policajné prípady 
16:00 Rodinné prípady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE 
NOVINY 17:25 Reflex 17:50 Lovci peňazí 17:55 
Oteckovia 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 PO-
ČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 Sestričky 
Seriál o hrdinkách s jedinečným poslaním MN 15 
(SR) 2019 21:40 FARMA 22:55 Horná Dolná 00:10 
Kobra 11 02:10 FARMA 03:20 Arrow 04:55 TELEVÍZ-
NE NOVINY  

05:40 KRIMI 06:15 RANNÉ 
NOVINY 08:30 SÚDNA SIEŇ 09:50 SÚDNA SIEŇ 
10:55 EXTRÉMNE PRÍPADY 12:00 NOVINY O 12:00 
12:45 TOP STAR 13:00 SÚDNA SIEŇ 13:50 SÚDNA 
SIEŇ 15:00 POLICAJTI V AKCII 16:00 NAŠI II. 32,33 
17:30 NOVINY 17:55 MOJA MAMA VARÍ LEPŠIE AKO 
TVOJA 19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 
ŠPORT 20:30 NAJLEPŠIE POČASIE 20:35 ZA SKLOM 
III. 2 22:00 MINISTRI II. 22:35 Extrémni žgrloši III. 2 
23:00 Myšlienky vraha IV. 23,24 01:00 POLICAJTI 
V AKCII 01:55 KRIMI 02:25 NOVINY TV JOJ 

05:50 Správy RTVS „N“ 07:00 
Hurá do záhrady 07:30 Ranné správy RTVS 08:40 
Najkrajšie miesta na potápanie 09:10 Rodina dok-
tora Kleista 09:55 Nash Bridges 10:50 Duel 11:15 5 
proti 5 12:00 Správy RTVS 12:20 Dámsky klub 13:55 
Folklorika 14:25 Druhá šanca 15:10 Slovenské hra-
dy objektívom 16:00 Správy RTVS 16:25 Najkrajšie 
miesta na potápanie 16:55 Rodina doktora Kleista 
17:50 Duel 18:20 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 
S úsmevom po Slovensku 21:20 Stará škola 22:20 
Ponorka 23:20 Ray Donovan 00:20 Druhá šanca

06:00 Teleráno 08:30 Varte s 
nami 08:40 Zámena manželiek 09:55 Oteckovia 
10:55 Rodinné prípady 11:50 Kobra 11 13:50 FARMA 
15:00 Policajné prípady 16:00 Rodinné prípady 
17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:50 
Lovci peňazí 17:55 Oteckovia 19:00 TELEVÍZNE 
NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVI-
NY 20:30 Extrémne premeny Slovensko - Dru-
há šanca na život 22:20 FARMA 23:20 Susedia 
00:10 Kobra 11 02:10 FARMA 03:05 Arrow 04:55 
TELEVÍZNE NOVINY  

05:40 KRIMI 06:15 RANNÉ 
NOVINY 08:30 SÚDNA SIEŇ 09:35 SÚDNA SIEŇ 
10:40 EXTRÉMNE PRÍPADY 12:00 NOVINY O 12:00 
12:45 TOP STAR 13:00 SÚDNA SIEŇ 14:05 SÚDNA 
SIEŇ 15:10 ZÁCHRANÁRI 16:00 NAŠI II. 34,35 17:30 
NOVINY 17:55 MOJA MAMA VARÍ LEPŠIE AKO TVO-
JA 19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 ŠPORT 
20:30 NAJLEPŠIE POČASIE 20:35 DELUKSE 7 21:35 
ČAU, LUJZA! 22:35 Extrémni žgrloši III. 3 23:20 
Myšlienky vraha IV. 25,26/26 01:20 ZÁCHRANÁRI 
02:15 NOVINY TV JOJ 02:55 TOP STAR 

06:05 Správy RTVS „N“ 07:05 
Folklorika 07:30 Ranné správy RTVS 08:40 Naj-
krajšie miesta na potápanie 09:10 Rodina dokto-
ra Kleista 10:00 Zajtrajšie noviny 10:50 Duel 11:20 
5 proti 5 12:00 Správy RTVS 12:20 Dámsky klub 
13:55 Folklorika 14:25 Druhá šanca 15:05 Sloven-
ské hrady objektívom 16:00 Správy RTVS 16:25 
Najkrajšie miesta na potápanie 16:55 Rodina 
doktora Kleista 17:50 Duel 18:20 5 proti 5 19:00 
Správy RTVS 20:30 Odsúdený 22:15 Tajomné hory 
23:50 Stará škola 00:50 Druhá šanca 

06:00 Teleráno 08:30 Ex-
trémne premeny Slovensko - Druhá šanca na 
život 10:00 Oteckovia 11:00 Rodinné prípady 
11:55 Kobra 11 13:55 FARMA 15:05 Policajné prípa-
dy 16:00 Rodinné prípady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE 
NOVINY 17:25 Reflex 17:50 Lovci peňazí 17:55 
Oteckovia 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 POČA-
SIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 Horná Dolná 
Komediálny seriál MN 12 (SR) 2019 21:55 FARMA 
23:05 Sestričky II. 00:10 Kobra 11 02:15 FARMA 
03:15 Arrow 04:55 TELEVÍZNE NOVINY  

05:40 KRIMI 06:15 RANNÉ NO-
VINY 08:30 SÚDNA SIEŇ 09:50 SÚDNA SIEŇ 10:55 
EXTRÉMNE PRÍPADY 12:00 NOVINY O 12:00 12:45 
TOP STAR 13:00 SÚDNA SIEŇ 14:05 SÚDNA SIEŇ 
15:00 POLICAJTI V AKCII 16:00 NAŠI II. 36,37 17:30 
NOVINY 17:55 MOJA MAMA VARÍ LEPŠIE AKO TVO-
JA 19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 ŠPORT 
20:30 NAJLEPŠIE POČASIE 20:35 INKOGNITO 21:50 
NA HRANE 22:20 SEDEM 23:20 Myšlienky vraha 
V. 1,2/23 01:20 POLICAJTI V AKCII 02:20 NOVINY TV 
JOJ 03:05 Profesionáli III. 1/30 

05:50 Správy RTVS „N“ 07:05 
Folklorika 07:30 Ranné správy RTVS 08:40 Naj-
krajšie miesta na potápanie 09:10 Rodina dok-
tora Kleista 10:00 Zajtrajšie noviny 10:50 Duel 
11:20 5 proti 5 12:20 Dámsky klub 13:55 Folklorika 
14:25 Druhá šanca 16:00 Správy RTVS 16:25 Naj-
krajšie miesta na potápanie 16:55 Rodina dokto-
ra Kleista 17:45 Duel 18:20 5 proti 5 19:00 Správy 
RTVS 20:20 Kvalifikácia ME 2020 23:20 Neskoro 
večer 00:10 Druhá šanca 00:55 Zajtrajšie noviny 
01:40 Občan za dverami 02:05 Reportéri 

PONDELOK 7.10.2019
MARKÍZA MARKÍZA MARKÍZA MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

TV JOJ TV JOJ TV JOJ

RTVS RTVS RTVS

UTOROK 8.10.2019 STREDA 9.10.2019 ŠTVRTOK 10.10.2019

06:00 Teleráno 08:30 Sladká 
výzva 08:40 Zámena manželiek 09:55 Oteckovia 
10:55 Rodinné prípady 11:45 Kobra 11 13:45 FARMA 
15:00 Policajné prípady 16:00 Rodinné prípady 
17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:50 
Lovci peňazí 17:55 Oteckovia 19:00 TELEVÍZNE 
NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 
20:30 FARMA Západ vs. Východ, kto z farmárov 
získa výhru 75 000 €? MN 12 22:45 Špecialista 
kčný film MN 15 (USA) 1994 01:00 Kobra 11 02:00 
FARMA 03:55 Arrow  

05:40 KRIMI 06:15 RANNÉ 
NOVINY 08:30 SÚDNA SIEŇ 09:30 SÚDNA SIEŇ 
10:40 EXTRÉMNE PRÍPADY 12:00 NOVINY O 12:00 
12:45 TOP STAR 13:00 SÚDNA SIEŇ 14:05 SÚDNA 
SIEŇ 15:10 ZÁCHRANÁRI 16:00 NAŠI II. 38,39 17:30 
NOVINY 17:55 MOJA MAMA VARÍ LEPŠIE AKO TVOJA 
19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 ŠPORT 
20:30 NAJLEPŠIE POČASIE 20:35 Predtým ako 
som ťa spoznala 23:00 Slepý 01:20 Creed 03:55 
MOJA MAMA VARÍ LEPŠIE AKO TVOJA 04:55 NOVI-
NY TV JOJ  

05:50 Správy RTVS „N“ 07:05 
Folklorika 07:30 Ranné správy RTVS 08:40 Najkraj-
šie miesta na potápanie 09:05 Rodina doktora Kle-
ista 09:55 Zajtrajšie noviny 10:50 Duel 11:20 5 proti 
5 12:20 Dámsky klub 13:55 Folklorika 14:25 Druhá 
šanca 15:10 Slovenské hrady objektívom 16:00 
Správy RTVS 16:25 Najkrajšie miesta na potápanie 
16:55 Rodina doktora Kleista 17:45 Duel 18:20 5 
proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 Milujem Slovensko 
21:55 V dobrej spoločnosti 22:30 Cestou necestou 
23:00 Nepodplatiteľní 00:55 Druhá šanca 

05:10 Policajné prípady 
06:00 TELEVÍZNE NOVINY 07:05 Zajac Bugs a 
priatelia 07:35 Tom a Jerry 08:40 Enderova hra 
10:50 Rezistencia 13:20 Tvoja tvár znie povedo-
me 16:15 Ako ukradnúť nevestu 18:20 Smotán-
ka 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 
ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 Posledné zúčtova-
nie Akčný film MN 15 (USA) 2018 P. Brosnan, D. 
Bautista, R. Stevenson. 22:40 Živý terč 2 00:55 
Posledné zúčtovanie 02:50 Živý terč 2 04:30 
Policajné prípady  

05:45 KRIMI 06:15 NOVINY TV 
JOJ 07:05 SpongeBob v nohaviciach VIII. 7 07:35 
Labková patrola  I. 5 08:00 PRÁZDNINY II. 1,2/10 
10:30 NAŠI I. 3,4 11:50 MILÁČIKOVO 12:30 ČESKO 
SLOVENSKO MÁ TALENT 14:15 Stratený svet: Jurský 
park 16:55 Ja, zloduch 2 19:00 KRIMI 19:30 NOVI-
NY TV JOJ 20:25 ŠPORT 20:30 NAJLEPŠIE POČASIE 
20:35 ČESKO SLOVENSKO MÁ TALENT Slovensko-
-česká súťažno-zábavná šou. MN 12 2019 22:00 
HROBÁRI 2 22:40 TAKE ME OUT 01:05 Zack a Miri 
točia porno 03:20 Vírus 1.0  

05:50 Správy RTVS „N“ 07:15 
Včielka Maja 08:05 Levia stráž 08:55 Trpaslíci 
09:20 Daj si čas 09:55 Merlin 10:40 Hore a dole 
po Hodvábnej ceste 11:30 On air 11:55 Záhady 
tela 13:00 Milujem Slovensko 14:30 Grand hotel 
15:55 Poirot: Zmiznutie pána Davenheima 16:50 
Fetiše socializmu 17:50 Cestou necestou 18:25 
Postav dom, zasaď strom 19:00 Správy RTVS 
20:30 Záhady tela 21:25 Neskoro večer 22:20 3 
pódiá 23:10 Fetiše socializmu 23:40 S úsmevom 
po Slovensku 00:30 Grand hotel 

06:00 TELEVÍZNE NOVINY 
07:05 Zajac Bugs a priatelia 07:35 Tom a Jerry 
07:50 Cesta k víťazstvu 09:55 Transformers 
13:00 Na telo 13:30 Nepriestrelný mních 15:55 
Horná Dolná 17:10 Susedia 19:00 TELEVÍZNE NO-
VINY 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 Tvoja tvár 
znie povedome Šou, v ktorej môžete byť kým-
koľvek! Osem známych slovenských osobností v 
koži svetoznámych interpretov. Moderuje Martin 
Nikodým. MN 12 23:10 Ako ukradnúť nevestu 
01:25 Rezistencia 03:25 Ako ukradnúť nevestu

05:05 NAŠI I. 4 05:35 KRIMI 
06:10 NOVINY TV JOJ 07:05 SpongeBob v noha-
viciach VIII. 8 07:35 Labková patrola  I. 6 08:00 
Ja, zloduch 2 10:05 Knight Rider 4 11:00 Predtým 
ako som ťa spoznala 13:35 Kuriér 3 15:50 NOVÁ 
ZÁHRADA 16:50 NA CHALUPE 17:50 NOVÉ BÝVANIE 
19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 ŠPORT 
20:30 NAJLEPŠIE POČASIE 20:35 Fakjú, pán pro-
fesor 3 Nemecká komédia. MN 15 2017 23:20 
Krvavý obchod 01:30 Bláznovstvo 03:25 KRIMI 
03:50 NA CHALUPE  

05:30 Správy RTVS „N“ 07:10 
Včielka Maja 08:00 Levia stráž 08:25 Zázračný 
ateliér 08:50 Táraninky 09:05 Kriminálka 5.C 09:40 
Autosalón 10:05 Otvorené nebo 11:00 Slovensko v 
obrazoch 11:25 Svet v obrazoch 11:55 O 5 minút 12 
13:00 Občan za dverami 13:35 Poirot: Dvojitý dôkaz 
14:25 Poirot: Cornwolská záhada 15:15 V dobrej spo-
ločnosti 15:50 Biele slnko púšte 17:15 Bud Bindi 17:45 
Hurá do záhrady 18:15 Tajomstvo mojej kuchyne 
19:00 Správy RTVS 20:25 Futbal 23:20 Poirot: Dvoji-
tý dôkaz 00:10 Poirot: Cornwolská záhada 

MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

PIATOK 11.10.2019 SOBOTA 12.10.2019 NEDEĽA 13.10.2019
MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

TIP 
NA SOBOTNÝ 

VEČER

12.10.2019 20:30  
POSLEDNÉ 

ZÚČTOVANIE
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Posilnite počas chrípkovej sezóny 
obranyschopnosť svojho organizmu 
dopĺňaním vitamínov, pravidelným 
pohybom i dôkladným umývaním rúk. 
Dodržiavajte zásady prevencie na ve-
rejných priestranstvách, na pracovis-
kách, vo výchovno-vzdelávacích zaria-
deniach a doma. 

Predovšetkým pre rizikové skupiny ľudí 
ako sú seniori, osoby so závažnými chronic-
kými ochoreniami, s oslabenou imunitou, 
tehotné ženy a zdravotnícki pracovníci, je 
najúčinnejším spôsobom prevencie očkova-
nie proti chrípke.

Dopĺňajte vitamín C, čistotu 
rúk zdôrazňujte najmä deťom

Obranyschopnosť organizmu, vrátane 
detského, možno počas chrípkovej sezóny 
podporiť zvýšeným príjmom vitamínov A, C, 
E a väčšiny vitamínov zo skupiny B – kom-
plexu. Získate ich konzumáciou dostatoč-
ného množstva čerstvej zeleniny, ovocia a 
celozrnných obilnín. Najvhodnejšie je vybe-
rať si z nej druhy bohaté najmä na vitamín 
C – papriku, chren, citrusové ovocie, kivi, 
zelené vňate, kel, kapustu. Na posilnenie 
celkovej  odolnosti organizmu sa odporúča 
udržiavať sa v dobrej fyzickej kondícii v po-
dobe cvičenia a každodenného pobytu na 
čerstvom vzduchu. Pomôže tiež dostatok 

spánku a otužovanie. Obliekajte sa primera-
ne počasiu.

Ohľaduplnosť 
a preventívna hygiena

Vstupnou bránou pre pôvodcov chrípky 
a prechladnutia šíriacich sa vzduchom, sú 
horné dýchacie cesty a spojovky. Ľudia by v 
čase chrípkovej sezóny, s dôrazom na ochra-
nu zdravia ľudí v bezprostrednej blízkosti, 
mali kýchať a kašľať do jednorazových vrec-

koviek, ktoré po použití zahodia do koša. 
V miestnostiach na pracovisku, vo výchov-
no-vzdelávacích zariadeniach a doma treba 
dbať na pravidelné nárazové vetranie. V 
čase narastajúceho počtu chorých je vhodné 

vyhýbať sa uzavretým priestorom s vyššou 
koncentráciou ľudí. V predškolských zaria-
deniach je potrebné zo zákona vykonávať ta-
kzvaný ranný filter, vďaka ktorému by mala  
poverená osoba (zväčša pedagóg) v zmysle 
ochrany zdravia zamedziť, aby sa do kolektí-
vu dostalo choré či nedoliečené dieťa.

Rada hlavného hygienika
„Dôkladným umývaním rúk zabraňuje-

me riziku prenosu rôznych chorôb, vrátane 
chrípky a jej podobných ochorení. Umýva-
nie rúk je najjednoduchší spôsob, ako vo 
veľkej miere predísť rozšíreniu respirač-
ných infekcií, rovnako ako hnačkových 
ochorení a žltačky typu A. Vírus chrípky 
prežíva na odeve, papieri, vreckovkách 8 

až 12 hodín, na hladkých (neporéznych) 
povrchoch je to dokonca 24 až 48 hodín. 
Vzhľadom na tieto fakty patrí umývanie 

rúk medzi základné formy prevencie chríp-
ky,“ povedal Ján Mikas, hlavný hygienik 
Slovenskej republiky.

Zdroj: Úrad verejného zdravotníctva SR
Infografika: ÚVZ SR

Sme na začiatku pravidelnej jesennej chrípkovej sezóny, nákaze sa dá brániť 

Nepodceňujte chrípku a chráňte sa

Chirurgická hygiena
Počas chrípkovej sezóny je mimoriad-
ne dôležité dbať na čistotu rúk, pripo-
mínajte to neustále aj deťom. Ruky si 
umývajte čo najčastejšie, aj po použití 
jednorazovej vreckovky, a to teplou 
vodou a mydlom. V prípade núdze 
účinne pomôžu aj dezinfekčné gély 
na alkoholovej báze. Pri mydlení rúk 
nevynechajte žiadnu časť dlane, chr-
bát rúk, priestor medzi prstami aj za 
nechtami. Po dôkladnom opláchnutí 
použite jednorazovú utierku alebo 
čistý uterák. 

CHRÍPKA Najčítanejšie regionálne noviny

Upratovanie navlhko 
V domácnosti sa počas chrípko-
vej sezóny odporúča upratovanie 
„navlhko“, teda s použitím dezin-
fekčných prostriedkov s obsahom 
chlóru, glutaraldehydu, peroxozlú-
čeniny, chlóhexidínu či jódu.

Kristián Kaleta
lubovniansko@regionpress.sk 
0907 887 332

OZVITE SA NÁM

-

Už OD 3,50 eur
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Kristián Kaleta 

lubovniansko@regionpress.sk 
0907 887 332

Požadujeme:

(3-ZMENNÁ ALEBO 4-ZMENNÁ PREVÁDZKA)

VÝROBCA KOMPONENTOV PRE ELEKTROTECHNICKÝ
A  AUTOMOBILOVÝ PRIEMYSEL, 
NA UVEDENÚ POZÍCIU:

VÝHODY A BENEFITY

-nástupný bonus 75 €,
- príspevok na dopravu do 

    zamestnania a späť 2 €/deň,
- vianočná prémia (13.plat),

- mzda vždy vyplatená načas v plnej 
   výške,

- pravidelné prehodnocovanie    
   mzdových taríf,

- dotované závodné stravovanie,
- príspevok pri životnom a prac. jubileu,

- zázemie stabilnej medzinár. spoločnosti,
- komplexný školiaci program,

- vstupenky na kultúrne podujatia, špor-
    tové a relaxačné aktivity,

- �remné akcie,
- príspevok na organizovanie kolektívnych 

    akcií.

zuzana.stefanakova�eu.panasonic.com

OPERÁTOR/KA VÝROBY

Panasonic Industrial Devices Slovakia s.r.o.
Továrenská 13, 064 01  Stará Ľubovňa
Tel. č.: �����������

MIESTO VÝKONU PRÁCE: 

DRUH PRACOVNÉHO POMERU: 

TERMÍN NÁSTUPU: 

MZDA:  €/
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Hľadáme bezúhonného, stredoškolsky vzdelaného záhradníka  
s praxou vo veku 35 – 50 rokov. Práca spočíva v starostlivosti  
o rodinný dom v Bratislave, práca okolo a v dome, chov hydiny, 
starostlivosť o ovocnú a okrasnú záhradu, pestovanie zeleniny. 
Pracovná doba od 8:00 do 17:00 s prestávkou od 12:00 do 13:00. 
Pracuje sa 10 dní a 4 dni voľno. Ponúkame prácu v stabilnej spo-
ločnosti a možnosť osobného rozvoja. Zabezpečíme ubytovanie  
v služobnom byte v Bratislave zdarma, služobné motorové vo-
zidlo, služobný mobilný telefón, diéty. Ponúkaný plat 1300 Eur 
brutto. 

Ak Vás ponuka zaujala prosím pošlite svoj životopis s fotografiou 
na e-mailovú adresu lubica.sigetyova@pannoniareal.sk

Ponuka práce 

ZÁHRADNÍK A ÚDRŽBÁR
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OPERÁTOR VÝROBY

KONTROLOR PRÁCU 

PONUKY 

www.konstrukter.sk
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INZERÁT,
KTORÝ

PREDÁVA
0907 887 332
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hľadá pracovníkov
na stavbu do Nemecka
Ponúkame:
   stabilnú prácu v renomovanej spoločnosti na TPP
   hodinová mzda od 10€ netto
   nástup možný ihneď

Poď k nám 
pracovať 

do Nemecka! 

V prípade záujmu nás kontaktuje: +421 918 351 574, praca@lutogroup.com 
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Showroom BRATISLAVA | Trenčianska  57
(vedľa ČS SHELL) | 0918 996 003               www.wellis.sk

Showroom KOŠICE | Mlynská 5
0905 860 667 | 0915 285 700

   vírivky | sauny
hydromasážne vane

Vírivka SUN  3-miestna 

2.990 € s DPH

            3.890 €
AKCIA

0800 162 162
www.stannah.sk 

600 000 
Stannah 
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0944 556 070, 0944 113 140

AKCIA
 -2

5%

do 3
1. 1

0.2
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AKCIA
 -2

5%

do 3
1. 1
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polohovateľné - sklopné
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PRACUJ 
U NÁS

0800 500 091

MZDA OD 850 € 
DO 1300€

BEZPLATNÁ
INFOLINKA

OPERÁTOR VÝROBY - VODIČ VZV
ZORAĎOVAČ - ZVÁRAČ A INÉ ....
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PRÁCA V ČR
WWW.KONSTRUKTER.SK

85
_0
65
9


	SL19-40 strana-01
	SL19-40 strana-02
	SL19-40 strana-03
	SL19-40 strana-04
	SL19-40 strana-05
	SL19-40 strana-06
	SL19-40 strana-07
	SL19-40 strana-08

