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Smutny slnovrat

Je za nami. Leto so smutnym zaciat-
kom. Pritom to bol kedysi pradavno
sviatok, sprevadzany tymi najbujarej-
$imi oslavami. A zrodom nového Zivo-
ta. Za starych Cias sa vela deti rodilo
prave devidt mesiacov po slnovrate.
Dieta, pocaté v tento den, malo velmi
vysokil pravdepodobnost, Ze preZije,
kedZe sa narodilo uz do jari.

Tentoraz sa na slnovrat u nas
umieralo. Na zabave. To je velmi
zvlastna stvislost — musiet umriet na
zabave. Len preto, Ze niekto s velky-
mi komplexmi nosieva so sebou tajne
a bez povolenia mali zbran. Sebave-
domi muZi ju nepotrebujd, chrani ich
ich cest a zmysel pre spravodlivost.
Slabosi sa niou ohanajt coraz Castejsie.
Lebo ich Zivot riadia iné ako zaklad-
né ludské hodnoty. Ale — asi je v tom
naozaj nejaky symbol - pocas letného
slnovratu vraj byvali extrémne aktivni
prave démoni a bosorky.

Je mi lito, nesmierne lito mladého
Cloveka, podla priatelov spravneho
chlapca a smtim s nimi i s jeho ro-
dinnymi blizkymi. Tak isto si Zelam
uzdravenie zranenych. A spravodlivy
trest pre strelca. Ale, slnovrat tento rok

na Slovensku zostane v pamati zIy. Me-
dzitym uZ bola aj Janska noc, dafam,
Ze krajsia, veselSia.

AKk sa teda radsej ako do minulos-
ti pozrieme do budticnosti — ¢aka nas
Deri slovanskych vierozvestcov Cyrila
a Metoda. Piaty jul je Statnym sviat-
kom aj v Ceskej republike. Pod nazvom
Den slovanskej pisomnosti a kultiry
ho poznaji v mnohych krajinach. A ak
ho vnimame aj z tejto stranky, urcite to
nie je iba sviatok veriacich ¢i kresta-
nov. Dvojica C+M tak ¢i onak ovplyvni-
la aj to, Ze dnes mbZeme hovorit o nasej
kulttre a kultdrnosti. Aj ked ¢asto viac
so smuatkom, skepsou, ako s hrdostou.
Ale na tom svitci vinu nenesd. To sp6-
sobili ini a a najma samozvani ,,sva-
ti“ nasSich cias. MoZno prave v ramci
kultarnosti, v jej mene a v zmysle jej
zachovania by ndm nad-
chadzajici velky sviatok
mal vnukndt silu pove-
dat tymto svojvolne ,,na-
nebovzatym® dost. Ale
to uz sviatoCne neznie,
najvyssi ¢as zaZelat A
pokojny a skrateny
pracovny tyzden.

» Ivan BROZIK / $éfredaktor
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TEPOVANIE

HIBKOVE

« UPRATOVANIE
VYSOKA KVALITA

Najlepsi vyber KOTLOV
predaj - montaz - servis

Predajfia: Nadrazna ul., Malacky
0907 737 557 / malackykotly@triangel-ba.sk

UPCHATY| [trsr
ODPAD?

94-0091-1

E Karol Miklas

« CISTENIE goiem’rcu KANALIZACIA?
SEDACIEK Z - www.tepovaniekm.sk
g NETRAPTE SA! )
0908 437 079/ et tel.: 0949 851110
i NONSTOP
NETKO ZRHORIE | gg0g 151 982 | | KRTKOVANIE
VAM VYCISTI www.cistyodpad.sk § é I STE“ I E
~ upchaty drez — I
~ IYANT PREDAJ KVALITNYCH
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~ odpad feed | |VODOINSTALA-
~ ROZVOZ
we rozvoz | | TERSKE PRACE
0915879349 Po-Pia:7.30-190 NON STOP
0940503050 | nacerkommaen | | 0919213700 |
www.krtkozahorie.sk § 0917 568 470 § www.upchaty-odpad.sk |2

1



2

POLITICKA INZERCIA / BYVANIE

Redakcia: Bernolakova 1A
MALACKY

malacko@regionpress.sk

JREGIONPRESS
Vydavatel:
REGIONPRESS s.r.0.
Studentska 2, 917 01 Trnava
ICO: 36252417
reg. MKSR EV 3676/09

INZERCIA
Ing. Igor Abel 0905 387 063
Vladislav Abel 0905 859 679

Mgr. Vladislava Ufrlova 0908 979 469
Distribiicia:

Mgr. Vladislava Ufrlové 0908 979 469
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Séfredaktor: lvan Brozik

DISTRIBUCIA (25500 doméaost)

Kazdy tyzden:

v Malackach, Stupave a v ob-
ciach okresu: Zévod, Studienka,
Malé Levare, Velké Levdre, Pla-
vecky Mikulds, Plavecké Podhra-
die, RohoZnik, Gajary, Solo3nica,
KostoliSte, Kuchyna, Suchohrad,
Jakubov, Lab, Zahorska Ves, Pla-
vecky Stvrtok, Pernek, Jablonové,
Lozorno, Marianka, Borinka, Zo-
hor a Vysoka pri Morave

Stupava
.

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 57000 Bratislavsko \iychod
BZ 67000 Bratislavsko Zapad
DS 26000 Dunajskostredsko
GA 30000 Galantsko+Saliansko
HC 24000 Hlohovecko+Seredsko
KM 15000 Komdriansko
IV 30000 Levicko
MA 25500 Malacko
NR 48000 Nitriansko
NZ 35000 Novozamocko
PK 21000 Pezinsko
PN 32500 Pietansko+NM+MY
SC 25000 Senecko
SE 31000 Senicko+Skalicko
T0 38000 Topoltiansko+PE+BN
TN 52000 Trentiansko+DCA+L
T 45500 Tmavsko
IM 18000 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 51100 Banskobystricko+BR
KY 30000 Kysucko=CA+KM
LI 35500 Liptovsko=LM+RK
L€ 30000 Lucenecko+VK+PT
MT 39250 Martinsko+TR
OR 38600 Oravsko=DK+NO+TS
PB 35500 Povazsko=PB+PU
PD 35000 Prievidsko
IV 36500 Zvolensko+DT+KA
IH 26500 Ziarsko+Z(+BS
ZA 52000 Zilinsko+BY
Viychodné Slovensko
BJ 29000 Bardejovsko+SK+SP
GE 25000 Gemersko = RV+RS+RA
HU 25000 Humensko=VT+SV+ML
KE 82750 KoSicko
KS 22250 Kosicko okolie
SL 13100 Lubovniansko
Ml 30500 Michalovsko+TV+S0
PP 40000 Popradsko+KK
PO 40000 PreSovsko+SB
SN 30000 Spissko+LE+GL
|

Kiska nezacal ako fér chlap

Zrejme ste uz
poculi, Ze sa Andrej
Kiska rozhodol zacat
spolupracu s nasim
hnutim OLANO tak,
Ze poza chrbat ludi
v hnuti dlhodobo
lakal Veroniku RemiSovi, aby prevrétila
kabét a presla do jeho strany.

Nakoniec sa mu to aj podarilo a ludi v
time hnutia OLANO, ktori robili roky vSet-
ko pre Gispech Veroniky a Castokrat na svoj
vlastny tikor, to velmi zamrzelo. Miia mrzi
najma neférovy pristup byvalého preziden-
ta Kisku. Na jednej strane vSade do médii
opakovane hovori, ako velmi mu zaleZi na
spolupraci s nasim protikorupnym hnu-
tim, ale v skutoCnosti mimo kamier robi
pravy opak a robi vetko, aby ndSmu hnutiu
ublizil.

Podnikal som 13 rokov, zamestnaval
som 2 tisic Iudi, platil najvyssie dane so
vsetkych slovenskych Zzivnostnikov, ale
nikdy som neoslovil ani jediného zamest-
nanca z mojej konkurencie, lebo by mi to
pripadalo velmi nefér. A mohol som, bol to
najlahsi spdsoh, ako konkurencii ubliZit a
ziskat vlastny prospech. To ale charakterny
¢lovek nikdy neurobi ani nepriatelovi a uz
duplom nie ¢loveku, o ktorom verejne hovo-
rim, Ze ho povaZujem za blizkeho partnera.

of\°
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OBYCAJNI

LUDIA

a nezavislé osobnosti

Ved'to je tak absurdné, ako ked by Vas pria-
tel, s ktorym chodite cez defi na pivo, Vam v
noci vykradal trodu v zahradke.

Nuz, €o uz. O Veronike a aj Kiskovi si
ludia urobia obraz sami. Moju déveru An-
drej Kiska tymto krokom stratil a bude si
ju velmi tazko ziskavat spdt. Doteraz som
mu vzdy, aZ slepo, veril. Dnes viem, Ze jeho
slové zdaleka nemusia byt vZdy v stlade s
jeho skutkami. Mrzi ma to, ale zodpoved-
nost kaze, Ze napriek tomu spolupracovat
musime a ja urCite nebudem tym, kto na-
priek dyke od chrbta povysi vlastné skla-
manie nad zaujem Slovenska.

UzZ len ako doslov - spolu s Veronikou
odisli aj Styria nenapadni nasi poslanci. V
ich pripade to je vlastne ,pochopitelné“, U
nas vzdy plati totiZ pravidlo, Ze ak sa chce
poslanec znova poslan-
com stat, tak musi ist
z konca kandidatky
- ale odtial sa pre-
krazkuje za poslanca
len ten, kto Styri roky
makal. No a to oni ne-
boli, tak si nasli iného,
po chrbte koho sa do
parlamentu  opat
prepasuji.

» Igor Matovié
predseda hnutia OLANO

R&T TRADE KTORA
PLASTOVE OKNA b

0903342475 | ritrade@ritrade.sk |

SME PRVA FIRMA, ’
A OKNA

Priklady montaze
okien:

A ZIMNE ZAHRADY allplast  2-izhovy byt: 1230 €

3-izbovy byt: 1530 €

1500 2100 1200 .
4-izbovy byt: 1700 €
é > % g8 A | CELKOVE CENY
3 39€ 8 9¢€) | Pri vymene okien posky-
cenazahiia: demontaZ, monta%, parapety, Zaltaie, LSS tujeme vymalovanie
murdrske prace, odvoz starych oklerg DPH 49 9 €/ interiéru s 10% zlavou

www.rttrade.sk

KOI

KONSAD s.r.o.

Gen. M. R. Stefinika 109 (za Tabarinom), Malacky
0905 310 906, konsad(@konsad.sk, www.konsad.sk
otvdracie hodiny: ut — pia: 9 — 18, so: 8§ — 12

PREDA]J OKRASNYCH RASTLIN
z vlastnej produkcie za nizke ceny

~ TRVALKY ~

~ NETKANE TEXTILIE
~ MYKORHIZNE HUBY

TRAVY ~ OKRASNE A OVOCNE DREVINY
~ MULCOVACI MATERIAL ~

SUBSTRATY

~ HNOJIVA ~ TRAVOVE OSIVA
~ PROJEKTY ZELENE ~ REALIZACIA ZAHRAD

~ AUTOMATICKE ZAVLAHY

~ UDRZBA ZELENE
~ VODNE PRVKY )
(POTOKY, JAZERA)

SLUZBY
AUTORIZOVANEHO
KRAJINNEHO
ARCHITEKTA
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(HHusqvarna

READY WHEN YOU ARE

VELKA
JARNA AKCIA

UZTESI
VIAC VOLNEHO GASU

Roboticka kosacka
HUSQVARNA AUTOMOWER® 310

Vykonna stvorkolesova robotlcka kosacka na kosenie vacsmh

s rozlohou do 1000 m2. Zvlada svahy so sklonom do 40 %. Smart
technolégie automaticky navedu roboticku kosacku uzkymi
priechodmi.

m (Odporucana pracovna plocha 1000 m2, maximalny sklon

kosenej plochy az 40 %.
1599€

CELOROCNE NiZKA CENA

Roboticka kosacka
HUSQVARNA AUTOMOWER® 315X

Perfektne pokosi ¢lenité travniky az do rozlohy 1600 m2. Kosacka je
vybavena aplikaciou Automower® Connect umozriujucou sledovanie
kosacky pomocou GPS v pripade kradeze, GPS navigaciou a X-line
designom s LED svetlometmi, prednym naraznikom a Specialnym
farebnym krytom kolies.

m (QOdporucana pracovna plocha 1600 m2, maximalny sklon

kosenej plochy az 40 %.
2399€

CELOROCNE NiZKA CENA

Navstivte nasu predajiu: {#Husqvarna

'AUTORIZOVANY DEALER

KVALITA PRE REMESELNII{OV

MALACKY, BREZOVA 2
¢ast' Padzelek
0911 914 813, predajna@metiron.sk
www.metiron.sk
Po - Pia: 7:30 - 18:00, So: 7:30 - 13.00

Ceny su iba odporucané vratane DPH. Akcia plati do 5. 6. 2019.
Zodpovednost za tlacové chyby vylucend. Spoloénost Husqvarna neustale
uskutocriuje vyvoj vyrobkov, a preto si vyhradzuje pravo zmenit dizajn,
Specifikaciu a vybavenie bez predchadzajuceho upozornenia. Husqvarna
je registrovana ochranna znamka.

Copyright © 2019 Husqvarna AB (publ). V3etky prava vyhradené

15-0071



o l' i o n Akéna ponuka

platna od 26. 6. do 16. 7. 2019

tvorime vasu domadcnost’

WMEEM

sOastream™

VYMENNE
MIESTO
BOMBICIEK

=5 kohutikom

> flasa 8,81 SOVA 5,21

> 4 pohdre STRAW
'} > stojan

. ZADARMO
sada o kzasobniku SOVA alebo 8,81
so stogyanom filter alebo viozka

Doméce potreby DOBRY NAKUP

Malacky, OC Pacific, Bernolakova 1

tel.:0910 22 28 28

Bratislava * Malacky
garazové brany
predokenné
rolety
ploty, brany

Vyladenée
garazové brany...

www.rolvex.sk
03905 485 891

ZLATNICTVO EBNER
Sasinkova 5377, Malacky
www.ebner-klenotnik.eu
0903 434 192,0903 431 134,

Ebger

0918 785 459 .
NAJ V¢S vyber
= NAJ rjchlejgiz vy
i s " yehlejsia vyroba
; FA{? g g -EL;_ NAJ lacnejs7 seryis
iy ¢ ,‘}r f o --__ - _E e ,\f\'lAJ kfajéie Sperky
L j'ff( ' '15:';1 e N:jévdjlejsie Opravy
$g5 | o S
-] 4
.

NIE JE SPERK AKO SPERK

Kvalitna a nad¢asova nemecka bizutéria Cour de Lion
\/yroba Sperkov najmodernejSou 3D technoldgiou
Opravy, vykup zlata a vymena Sperkov za zlomky
Talianske bizutérne Sperky z koZe a Svarowski kamerimi Cango & Rinaldi
Poradenstvo v oblasti Sperkov

x L
T s

0-0135

3.
SLUZBY

m autosave
cesta kvality

- i

Sutaz o ceny

Cabpie v klorejkotvek msloolschod b

JBL FLIP 4

KAZDY MESIAC NA
HAZDE! PREDAINI

Mafi sxkhuzivni doddvatalia sz

++ BOSCH

el L

(=271l PHILIPS

15-0136

FARBY LAKY IFFKA

MALACKY, JILEMNICKEHO 1190/8A

Q PREZENTAGNY
@&

DEN
-

10.07.2019
N ATA

* PRI NAKUPE
NAD 10 EUR ZLAVA
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ZDRAVIE / SLUZBY

Obcianska
riadkova
inzercia

.|
SMUT. PODAKOVANIE

Dakujeme
za  odpre-
vadenie na
poslednej
ceste  nasej
drahej Anny
Novotovej z Malaciek, kto-
rd nas opustila dia 22. 06.
2019 vo veku nedoZitych 63
rokov. Zaroven dakujeme za
prejavy sustrasti a kvetino-
vé dary na pohrebe 26. 06.
Smutiaca rodina.

SPOMIENKY

Dra1.7.2019 [
Si pripomi-
name 29
vyrocie umr-
tia dcéry a
sestry  Eriky
Burclovej z Gajar. Spomina
celd rodina.

Ziarila z Teba
laska a dob-
rota, bude$
nam chybat
do konca Zi-
vota. Dna 3.
7.2019 uplynu 3 roky, €o nds
navzdy opustil Jozef Volek
z Malych Levar. Spominaju
manZelka, dcéra Danka a
syn lvan s rodinou a ostatna
rodina.

DAa5.7.2019
Si pripomi-
name 10.
vyroCie, o
nds navzdy
opustil pan
Jozef Chmela z Kostolista.
S laskou a Uctou spomina
manZelka a deti.

01 AUTO0-MOTO / predaj

» Preddm Ford Focus 2, 1,8
TDCI, 85 kW, modra metaliza,
rv. 2006, plnd vybava, nové
letné pneu s aluminium.dis-
kami, zimné s diskami, cena
2400 £€.Tel. 0907721667

» Preddm VW Colf V rv. 2005,
naj. 240 tis km, tierna farba,
letné pneu na elektrénoch,
zimné na diskoch, vymena
oleja afiltrov 05/2019, nebu-
rané, vo vybornom technic-
kom stave, 2. majitel, cena
3500 €.Tel. 0948091425

02 AUTO0-MOTO / iné

» Kdpim havarované alebo

Chcete si podat inzerat?

Névod ndjdete na strane 10 dolu.

Diéta DASH - 8 rokov ¢islo 1

Diétu DASH zostavili lekari a vedci z
amerického Narodného distavu pre
srdce, plica akrv, €o je jeden z Narod-
nych dstavov zdravia patriacich pod
Ministerstvo zdravotnictva a social-
nych sluzieb USA.

Osem rokov vyhravala rebricek diét,
uznanych odbornikmi. Skratka DASH z
anglického Dietary Approaches to Stop
Hypertension, znamena vo volnom pre-
klade ,,diétne odporticania na zastavenie
vysokého krvného tlaku“. Ale prax uka-
zala, Ze efekt je ovela pestreji a zniZuje
krvny tlak, riziko srdcového zlyhavania,
hladinu cholesterolu, vyskyt srdcové-
ho infarktu a mozgovej porazky, vyskyt
cukrovky a zlepSuje jej kompenzaciu,
progresiu oblickovych ochoreni a yskyt
obli¢kovych kameriov, vyskyt depresii a
hmotnost.

Prave zniZenie hmotnosti o 5 - 15
kilogramov spravilo diétu tak popu-
larnu. Zakladom DASH diéty je konzu-
movat potraviny, ktoré zasytia bez toho,
aby vam dodavali nadbytocnd energiu.
Dolezity je dostatotny prijem bielkovin,
stavit na ,,zdravé tuky*“ a potraviny s pri-
rodzene nizkym vyskytom soli. V praxi
to znamena dostatok zeleniny, ovocia a
celozrnnych vyrobkov, nizkotukové po-
traviny, ryby, hydina, strukoviny, orechy,
rastlinny olej, obmedzenie vysokotuko-
vich potravin — mastné mésa a vyrobky
znich, plnotu¢né mlie¢ne vyrobky, koko-
sovy a palmovy olej, denne dostatok biel-
kovin - ryby, hydina, tvaroh, obmedzenie

-
Montaz
napojov obsahujicich cukor a sladkosti. kamel"OWCh
Dolezité je sledovat pocet porcii za| | @ zabezpecovacich
den, ktoré sa skladajii z presne stano- = -
venych zloziek a nevynechéavat porcie. zariadeni =
Okrem pravidelnosti v jedeni, samozrej- t
mostou je dostatok spanku, aspoii 7 ho-
din denne, dostatok tekutin a vyhybanie MELL Trading s.r.o.
sanadmernému prijimaniu kofeinu. Dié- budova APOLYS
tama tri fazy: Janosikova 1606/4, Malacky
Prvafaza trva dva tyZdne a je zamera-
né na zniZenie prijmu sacharidov. Orga- | | www.melltrading.sk // 0907 154 850

nizmus sa tak nastartuje k rychlejSiemu
spalovaniu. V tejto faze st vylticené cuk-
1y, aj tie v ovoci, obilniny. Prijem bielko-
vin je zvySeny. Okrem regulacie krvného
tlaku, dochadza k zniZeniu hmotnosti a
aj psychicky je pozorovat prisun energie.

Druha faza trva dva mesiace a je uz
volnej$ia na prisun sacharidov, vratane
ovocia a vyrobkov z celozrnnej mtky.
Sladkosti, sladké pecivo a biely cukor je
nadalej obmedzeny. Okrem Gbytku kilo-
gramov, poklesu krvného tlaku, labora-
torne vidiet zlepSenie hladiny krvného
cukru a cholesterolu.

Tretia faza vlastne predstavuje zdra-
vy Zivotny Styl. Je predpo-
kladom, Ze vysledky z
predchadzajacich faz a
novovytvorené stravo-
vacie navyky vydstia do
zdravého Zivotného Sty- /-
lu. Py

#
» MUDr, Adriana llavska, PhD.,, MBA, MPH
Diabetologicka, odbornicka na poruchy
metabolizmu a vyzZivy

.

Kamendrstvo Sarko-M. &5 syn

« 1-hrob od 990 €
« 2-hrob od 1300 €

vietky -
kamenarske
prace

ZDARMA:
doplnky,
chodniky zo
zamkovej
dlazby, =g
doprava krétka
do 100 km dodacia lehota

Cena, ktorii hladiite. Kvalita, ktorii potrebujete

JABLONOVE 391
0903 979 741 nonstop, 034/778 7187 po 19 b

www.kamenarstvo-jablonove.sk

(Mite vysokozdviZny vozik

adrian.hurban@centrum.sk

abatéria dlho nevydrzi?

©a 0908 857 304
maliarske
a natieraCskeé prace
» montaz plavajiicej

podlahy
Iregenerujeme Vasu batériu | BN ED A EVT
priamo vo Vasej firme. » kamenné koberce
Vijhoda: vy3ia kapacita, cena, » liate podlahy
kapacitny protokol. » stierkovanie
HOFFMANN CHARGER GmbH | [RLLLEISICR T

Legionarska 383/1, Malacky |, RAE/LIGICIIT

(0948 062317,0918364 229 ); &) montaZ sadrokartonu

Tak tisko odisla dusa Tvoja,
Ze nestihol si ani povedat
zbohom rodina moja.

Dria 2.7.2019 uplynu 2 roky,
¢o nas vo veku 52 rokov navzdy opustil

STEFAN BERTOVIC
z Labu.

S ldskou a bolestou v srdci spomina
mama Helena, sestry Eva a Terézia
s rodinami, priatelia a zndmi.

Kto ste ho poznali a mali radi,
venujte mu tichii spomienku.

'KAMENARSTVO

Bocan s.r.o0., Hviezdoslavova 309, Senica

&

ZADARMO

RADI VAS NAVSTIVIME AJ U VAS DOMA

T o s

Tmavy zulovy indicky zakryt + tvarovana tabula: 2-hr. 2390 € * 1-hr. 1790 €

« chodniky okolo hrobu, MONTAZ, doprava, zameranie,
= Vaza, svietnik, zaruka 36 mesiacov

- STACGI ZAVOLAT

1-hrob od 1190 € - 2-hroh 0d 1490 €

AKCIA

Zulovy komplet zakryt 4/6, gulaté hrany
obkladom a velka Zulova tvarovana tahula
s podlozkou

www.kamenarstvo-hocan.sk

0910 902 6350905 323 022

Dria 6. 6. 2019 sme si

pripomenuli nedozitych

80 rokov manzela, otca,

starecka a prastarecka

STEFANA BOBOTA zo Zévodu,

zaroven 28. 6. sme si pripomenuli

10. vyrocie umrtia.

S ldskou spomina manzelka,
a deti s rodinami.

STAVEBNA
CINNOST

VYSTAVBA RD
PORADENSTVO
ZATEPLOVANIE
MALBY, NATERY

SADROVE STIERKY
SADROKARTONY
BYTOVE JADRA
ZAMKOVA DLAZBA
ALTANKY

0908 469 134
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Reuma - postrach mnohych podob

Vedeli ste, Ze reuma je druhym najcastejSim ochorenim vedticim k invalidite? Pozname stovky reumatickych
ochoreni. Aké sti ich varovné signaly, kedy navstivit reumatoléga a ako upravit Zivotny Styl, ak fiou uz trpime, nam
prezradila MUDr. Michala Frandoferova, ktora pracuje v reumatologickej ambulancii Nemocnice Malacky.

Reuma ako jej ludovo hovorime. 0 aké
chorenie vlastne ide?

Reuma nie je jedno ochorenie, ale subor
viac ako 300 roznych ochoreni. Mohli by sme
ich rozdelit na dve velké skupiny. Zdpalové
reumatické a nezapalové - degenerativne-
ho a metabolického pévodu.

Ako nam médZe reuma ovplyvnit Zivot?
Reuma je jednym z najcastejsich dévodov,
prefo sa ludia stavaju invalidmi, patri jej
dokonca nelichotivé druhé miesto, hned za
srdcovo-cievnymi ochoreniami. Dochadza k
poskodeniu pohybového aparatu, nielen
kibov, ale i svalov, 8liach a makkych tkaniv.
Vznikaju kibne deformity, ktoré obmedzuju
moZnost  sebaobsluhy.  Pacient Casto
potrebuje pouZivat barly, korzety, anatomic-
ké vankuse, invalidné voziky a pomdcky na
uchopenie predmetov.

Aké su rizikové faktory reumatickych
ochoreni? Je reuma dedicna?
Za vznik vacsiny reumatickych ochoreni

PREDAJ: TVRDE PALIVOVE DREVO, KOKS,

CIERNE A HNEDE UHLIE, HNEDE BRIKETY |
FIRMA KIPA « SEKULE 444 « 0908 762 748, 0918 694 955 §

moZe genetickd predispozicia. Prejavom
ochorenia je v3ak obvykle kombindcia
genetickej predispozicie a vplyvu vonkajsie-
ho prostredia. Medzi hlavné nepriaznivé
faktory, ktorych vplyv sa da eliminovat
Upravou Zivotného Stylu, patria opakované
trazy kibov, ich neprimerané pretaZovanie,
fajcenie, alkoholizmus, emociondlny stres,
infekcie, nadvaha a obezita.

S akymi problémami k vam pacienti
najcastejsie prichadzaju?

VYCVICIM vésho
PSA, profesional
© 0908 728 081

51-0001

NajCastejsim  dbvodom  navstevy s
pretrvavajlce bolesti pohybového aparatu.
Varovné priznaky, ktoré by si mal pacient
v&imat, st opuchy kibov, vyrazna ranna
stuhnutost, bolesti kibov aj v pokoji, ale aj
celkové priznaky ako Unava, slabost,
nechutenstvo, zvysend teplota. Toto su
dominantné priznaky asi najznamejsieho
reumatického ochorenia - reumatoidnej
artritidy. DOleZita je aj prevencia. Pri spozoro-
vani priznakov ochorenia treba navstivit
reumatoléga a tak predist neskorej
diagnostike. Reumatické ochorenia sa
moZu prejavit okrem postihnutia kibov aj
postihnutim obli¢iek, srdca, pluc, odi a
dalsich organov.

D4 sa reuma vylietit? Ako by sme mali
upravit Zivotny 3tyl?

KedZe nie je znama presnd pricina vzniku
reumatickych ochoreni, nie je vZzdy mozné
pacienta Uplne wyliecit. Cielom liechy je
zlep3enie kvality Zivota pacienta potlace-
nim nepriaznivych prejavov a vplyvov

ochorenia. DOleZita je aj Uprava Zivotného
Stylu. Odporuca sa jest vela ovocia, zeleniny,
potravy bohatej na vapnik a vitamin D.
Pravidelnym cvicenim si udrZiavat zdatnost
postihnutych  kibov a tym spomalit
progresiu ochorenia. Pri nadvdhe ¢i obezite
je vhodna redukcia hmotnosti.

Existujii pacientske organizacie, ktoré
zdruZujui reumatikov?

Na Slovensku uZ niekolko rokov funguje
Lliga proti reumatizmu. Na ich webovej
stranke www.mojareuma.sk je mnozstvo
uzitotnych informacii, ndvody ako cvicit,
zmenit Zivotny Styl, zoznam reumatolégov
na Slovensku, socidlne okienko & fora na
najrznejsie témy. Je mozné zapojit sa tieZ
do skupinovych pohybovych — aktivit,
pobytov a prednasok, ktoré organizuju.

LI 1

nemochnicna

K MUDr. Frandoferovej sa mdZete objednat
telefonicky prostrednictvom Call centra na
tel. cisle 034/28 29 700 aleho osobne v
Klientskom centre v ramci nemocnice.

REGION

Inzerdt, ktory preddva

PRESS

0905 387 063

0905 859679, 0908 979 469

15-0033

MALACKY, PEZINSKA 11 - tel.: 034/779 34 79
pon - pia 7:30 - 18:00 h, s0 8:00 - 12:00 h www.kastaplus.sk
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ACN / SLUZBY

Obcianska
riadkova
inzercia

motoricky poSkodené auto,
motocykel.Tel. 0905218938

03 BYTY / predaj

» Preddm 3-izb byt v Ma,
Malé namestie, 3/4 posch.,
77 m2, + 6 m2 loggia sme-
rovana do  vnutrobloku,
pivnica 3 m2, dom po kom-
pletnej rekonstrukcii fasady
a strechy, cena 121.900 €Tel.
0903158851

» Preddm 3-izb byt 74 m2 na
Velkomoravskej ulici v Ma-
lackach,  zrekonStruovany,
zaskleny balkén, murovana
pivnica.Tel. 0905552695

» Preddm 2,5 izb byt - Ma-
lacky Juh.Tel. 0908761258

» Preddm 3ibyt Ma centrum,
UL 1. mdja, posch. 1/3, cena
110.000 €.Tel. 0905597874

» Preddm 3-izb byt v Malac-
kach 64 m2, + balkén, + mu-
rovana pivnica, dispozicia
bytu je predsien, obyvacka,
kuchyna, 2x spalfa, kupel-
na s variou, samostatné WC.
Byt je po Ciastocnej rekon-
Strukcii, cena dohodou.Tel.
0949436383

» Preddm 3-izb byt v Malac-
kach, tichd lokalita, 71 m2,
cena 99.000 €, volat od 9:00
do13:00 h.Tel. 0907240195

04 BYTY / prendjom

» Prenajmem 15-izb byt v
Zohore, ndjom 330 €/mes,
dlhodobo.Tel. 0944212052

» Prenajmem jednu izbu s
balkénom v rodinnom dome
pre Zenu za 130 € / mesiac,
Malacky.Tel. 0908114922

» Pontkam na prendjom
T-izb byt v centre Ma, 37
m2, 8/8 posch, balkén na
medziposchodi, teply a sl-
necny byt, volny ihned.Tel.
0905838397

» Ddm do prendjmu 1-izb byt
v Malackach centrum, plne
zariadeny.Tel. 0944447531

» Prenajmem 3i byt Ma
centrum, UL 1. mdja, Cias-
totne zariadeny, cena 600
€ 5 energiami / mes.Tel.
0905597874

» Prenajmem 1-izbovy zaria-
deny byt v rodinnom dome,
samostatny vchod, v Malych
Levaroch.Tel. 0907480124

» Ubytujem v RD v Zohore,
20 km od Ba 8 ludf - ide-
alne  partiu, lacno.Tel.
0949345129

05 DOMY / predaj

Chcete si podat inzerat?
Névod ndjdete na strane 10 dolu.

Modlitba je nenahraditelna

VSetko sa da nie¢im nahradit. Len
modlitba sa neda nahradit ni¢im.
Hoci modlitba nie je vSetkym, vSetko
bez modlitby je ni¢im.

Modlitba je to najvacsie, najdoleZitej-
Sie a najsilnejsie, coho je ¢lovek schop-
ny. Je to prvé prikazanie. A zaroven prvé
povolanie ¢loveka: stat v modlitbe pred
Bohom, klanat sa mu. Ako stvorenia
sme vysli z BoZieho srdca, preto aj nase
srdce tGzi po Bohu, aby prebyvalo v
Nom. Tak ako nas djchanie udrzuje pri
Zivote, tak modlitba napliia nasu dusu
Bozim Zivotom. Bez modlitby ¢lovek
vnitorne zomrie.

Ako vSak docielit, aby sa tak instink-
tivne, ako djchame, aj modlitha stala
tou najprirodzenejSou pohnttkou nasho
srdca? Zac¢nime ako apostoli prosbou:
»Pane, nau¢ nas modlit sa* (LK 11,
1). Pre modlitbu sa musime vZdy nano-
vo rozhodndt, otvorit svoje srdce Bohu.
Modlitba meni ¢loveka, jeho citenie,
jeho myslenie, jeho rozhodnutia a ¢iny.
Nemecky basnik Angelus Silesius napi-
sal: ,,Ten, kto sa skuto¢ne modli, sa
premeni na toho, ku komu sa modli.“
Aj ked niekedy citime, Ze naSe srdce je
chladné a akoby mitve, nie je pokry-
tectvo poklakntt, priznat si svoju ne-
schopnost modlit sa a jednoducho tazit
po Bohu. Ak napriek vSetkym tazkos-
tiam, vniitornej suchoparnosti a roz-
trzitosti vytrvame v modlitbe, Boh
nam neodmietne svoju milost. On
sam taZi po tom, aby bol stredobodom

néasho srdca, aby nas mohol inSpirovat
a viest po ceste Zivota. Potom aj vSetky
nasSe skutky a praca sa stan modlitbou.

Ked sa v modlitbe pribliZujeme k
Bohu a hladame spolocenstvo s Nim,
najdeme stale viac aj cestu jeden
k druhému. Naucime sa Zit jeden pre
druhého. Sviata Matka Tereza, ktora
sa takmer bez prestania modlila ruZe-
nec, sa raz opytala jedného bohoslovca:
»Kolko hodin denne sa modlis?“ Se-
minarista bol prekvapeny: ,,Matka, ja
som od Vas oCakaval, Ze sa ma spytate,
€o robim pre chudobnych. Preco sa ma
pytate, kolko hodin sa modlim? “ V tom
Matka Tereza vzala jeho ruky do svojich
a povedala: ,,Syn moj, bez Boha sme
vZdy prili§ chudobni na to, aby sme
mohli pomoct chudobnym! Pamitaj
si: Ja som len Giboha Zena, ktora sa
modli. Ked sa modlim, Boh vklada
svoju lasku do méjho srdca a len tak
dokazem milovat chudobnych - pre-
toZe sa modlim!“

Ten, kto sa modli, nikdy nepre-
hliadne blizneho v ni-
dzi. Nech nam preto
Ziadny €as nie je vzac-
nejsi ako ten straveny
vmodlitbe. Ked vyhra- ™
me zapas o modlitbu,
vyhrame vsetky dalsie

P
.

» P. Martin Maria Barta
duchovny asistent ACN

~ Vybavenie matriky - aj v zahranici

~ Exkluzivne rakw do 24 hodin

~ Viazanie Vencmutoénﬁh kytic

~ Medzindrodn?;rgvozyzosnuchh VEU, UAaRUS

~ Vytvorenie s,%mienkovej stranky zosnulého pre rodinu ZDARMA

~ Vykop a zasypanie hrobu sme v Malackdch a okolitych
dedindch oprdvnenivykondvat' LEN MY, a to podla
zdkona 131/2010 Z. z. o pohrebnictve

~ NOVINKA! Od roku 2018 prindsame E-SHOP smtitocnych vencov
a kvetinovych dekordcii. MoZnost objednania vencov online PRIAMO

NA POHREB

Sme na trhu viac ako 26 rokov a snazime

sa Vdm ¢o najviac poméctv tazkych

chvilach, ktoré preZivate pri strate blizkeho.

Sme clenmi EFFSS a SAPAKS.

El &

Ferdisa Kostku 5 (pri kine), Malacky

034/772 24 95, info@pohrebnictvo-ecker.sk
www.pohrebnictvo-ecker.sk
NONSTOP: 0905 522 662, 0905 522 663
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KOVOSROT VASIN, s.r.o.
zber - vykup autovrakov
Poskytujeme doklad o likvidacii

Odtahova sluzba zadarmo

¢ vykup kovového odpadu
a farebnych kovov

¢ vykup papiera (noviny, €asopisy,
letdky) cena 0,08 EUR/kg

Prevadzky: Cary, Gbely (objekt tehelne)
0903 373 854, 0903 404 138

* Stavba
teplovzdusnych
krbov a teplovzduSnych rozvodov

* Vlozkovanie kominov
* Rekonstrukcia starych kominov

» Obhliadka
komina zdarma

www.kominicek.sk

Umelecké
kovacstvo

Vyroba
zZnerezu

Montaz a servis
pohonov na
brany

Malacky - 0915 973 937
radokov1974@gmail.com
www.radokov.sk

Servis elektroniky: audio-video-technika,
TV, LED, notebook, mobil - tablet
Malacky, Zahoracka (oproti dol. kostolu)

www.tavservis.com | 0914 117 466

UHOLNE SKLADY SASTIN. ;. :. o.
Pri bitinku 610, Sastin - Straze

HNEDE UHLIE od 86 €/t

CIERNE UHLIE od 200 €/t

BRIKETY od 160 €/t

od 295 €/t

PREDA) STRKU A OKRASNYCH KAMENOV
IA

Ceny st
vratane DPH

KOKS

Vase objednavky prijimame na tel.:

034/659 2101, 0905 471 325

41-0016



DATOMEIDIRS oY

MALACKY, BRECLAVSKA 3 // 0911 690 217, 0905 690 217 // DATOM@DATOM.SK

PLASTOVE OKNA A DVERE

PROFILOVY SYSTEM
?SALAMAN DER

PROFILOVY SYSTEM

deceuninck

EFORTE 84 mm
PRESTIGE 76 mm
ARCADE 71 mm

HARMONY 82 mm
SMART 76 mm

NOVINKA

7 1
BYVANIE, SLUZBY

EUROOKNA
HRUBKA RAMU

92 mm

NOVINKA

NOVOSTAVBY // PASIVNE DOMY // MONTAZ // KOMBINOVANA PENA SOUDAL

IZOLACNE PASKY SOUDAL, ILLBRUCK

REGION

B3l  WWW.REGIONPRESS.SK

Uvedené ceny sU vratane zamerania, demontéZe, montaze,
murdrskych préc, parapetov, Zallzif, dopravy, likvidécie okien a DPH.
+ -10% ZA RYCHLU OBJEDNAVKU
» -10% PRE SENIOROV A ZTP ST

* TOP VYMENA OKIEN
DO 10 DNi OD ZAMERANIA

< REHAU

3x
BONUS

WA BMARTEIFA

— + KVALITNE PLASTOVE OKNA
— « INTERIEROVE DVERE [
+ AKCIE NA NOVOSTAVBY
GARANCIA ' 3-SKLO ZA CENU 2-SKLA
NAJNIZSEJ . VONKAJSIE ZALUZIE, MARKIZY
+ UVADZACIE CENY
CENY * GARANCIA USPOR,
VREGIONE  NAKLADOV NA ENERGIE
AKCIA 1
Garajové (I = |
brany za -

vel'’koobchodné ceny!

PREDOKENNE |
ROLETY, i

CENTRUM
DVERI
wked'st

dvere dveram!

v =2000 mm

§ =900 mm
a jednostranna

laminacia d pocr
+ =

VONKASIE 7S

ZALUZIE v regione - Vyber zo 70 druhov

A MARKizZY I akciovych vchodovych dveri
PETER@éi K Dolina 975/55, Brezova pod Bradiom

www.top-okna.sk - oknozahorie@azet.sk
0918 500 492 Malacky ¢ Senica ¢ Skalica  Sastin-Straze ¢ Zohor

6-0002

WWW.DATOM.SK

-0002

~ in§taIaEny' material (voda UK, plyn)
~ hutny material
~ kotly, ohrievace vody
~ kanalizacia
~ digestory
PRENAJOM

KANCELARSKYCH PRIESTOROV
ZA BEZKONKURENCNE CENY

INSTALMONT INs. r. 0., UL 1. maja 30, Malacky

tel.:034/7723931,7723192
odbyt@instalmont.sk, www.instalmont.sk

Firemné prezentacie
rodinné oslavy, kary

Zvyhodnené podmienky
po-pia od 14:00 - 18:00

Priklady individualneho menu:

Vyprazany kuraci alebo bravéovy
rezen podavany so slovenskym
zemiakovym Salatom - 65°€

Medajlénky z bravéovej panenky
a kuracich pfs na hribikovej
omacke Y2 ryza, V2 opekané baby
zemiaky na rozmarine

a listovym salatikom - 6°°€

MA19-26 strana - 7
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Individudine prensjom =

menuodl15  ,4arma

porcii
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Pribinova 16, Malacky
+421 948 656 456

plzenskahodovna@plzenskahodovna.sk
© Kl plzenskahodovna #poctivapivaren

www.plzenskahodovna.sk
N —

16-0153
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ZA ZIVOT / BYVANIE, SLUZBY

Obcianska

[iaquvé
inzercia

» Predam novostavbu RD
bungalov na pozemku 460
m2 v obci Malé Levare (Aga-
tovd alej), nie som RKTel.
0917823463

» Preddm 2-podlazny RD v
Gajaroch vhodny na 2-ge-
neratné byvanie, rozloha
pozemku 10,3 dra, cena do-
hodou.Tel. 0905438605

06 POZEMKY / predaj

|
07 REALITY / iné

» Preddm chatu v Ma Nad
Vyhonom na & &r pozemku,
zastplocha 20 m2, cena
18.000 £€.Tel. 0905438605

» Preddm chatu Smolenice,
0908479693

08 STAVBA

» Preddm sklolaminato-
vé Zumpy o0 objeme 5.000,
8.000a10.000 litrov a vodo-
merné plastové Sachty, cena
od 650 €. Doveziem, osadim,
vykonam aj tlakovu skusku.
Tel. 0905925991

» Preddm mieacku na 380
V + kdbel, cena 350 €Tel.
0902430875

» Kapim haki leSenieTel.
0908532682

09 DOMACNOST

» Predam T-rony plynovy
ohrievac vody 120 |, eSte v
zaruke, cena 220 €, dohoda
moznd.Tel. 0902556032

» Predam velkd hnedo-bé-
Zovd rozkladaciu dloznu
do U-tka sedacku (rozpdtie
35 m), ako novd, vhodnd
do velkej miestnosti, odvoz
nutny, cena 400 €, len vazny
zaujem.Tel. 0903262772

10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Preddm madsové kurcata
4 - 8-tyZ na dokfmenie, Zivé
na zabitie 1,90 € / kg a odis-
tené 2,90 € / kg, M.Cauner,
Kostoliste 152, 0911 206 783.
Tel. 0908151966

» Preddm volieru pre vtaky
rozdelenu na 2 casti, s roz-
mermi bez noZziciek v 150 §
150 h 50 cm, komplet zaria-
dend, treba vidiet, cena 150
€,Ma.Tel. 0907585736

» Preddm tritikal, Plavecky
Stvrtok Tel. 0915142127

» Predam kacenky 10-tyz-
diiové, cena 350 €/ksTel.
0902687710

» Darujem maciatka, odber

Chcete si podat inzerat?
Névod najdete na strane 10 dolu.

Kampan za krasu staroby

»Ani vyrazny prilev migrantov, ani
vyrazne vyssia ako predpokladana
thrnna plodnost nezabrani popu-
lacnému starnutiu nasej spoloc-
nosti.“

Sa to vazne slova. Citat je zo zaverov
Slovenskej Statistickej a demografickej
spolo¢nosti, ktoré vydala teraz v jini.

Zanedbanie realneho demografic-
kého stavu nas totiZ vZenie do trendu
velmi nelichotivého pre ochranu Zivo-
ta a ludskej dostojnosti: stari ludia sa
stand pre nas bremenom, ktorého sa
budeme chciet zbavit. Pri dne$nych
chybajucich etickych a moralnych za-
sadach a pri stratégiach ekonomickej
efektivnosti nebude lahké argumen-
tovat proti eutanazii na Zelanie (i bez
neho). Uz dnes prebiehaji diskusie
spochybiiujiice pravo na Zivot (nie iba
nenarodeného ale i toho Zijiiceho) ¢lo-
veka. Opatrenia na zadchranu demogra-
fie preto musia byt alternativou.

Sprava konstatuje, Ze populacné
starnutie tu je a bude vyraznou ¢rtou
budiiceho demografického vyvoja.
Podla nej je ,,nezvratné a nastane s
pravdepodobnostou  hraniciacou
s istotou.“ Vieme pritom, Ze slovo
Histota“ sa pri Statistickjch hodnote-
niach vyskytuje zriedkavo. Zavery jed-
noznacne hovoria, Ze zacat s populac-
nou politikou treba hned, a to aspori na

zmiernenie demografického prepadu.
RieSenia sa tykaji celého systémového
pristupu naprie¢ vSetkymi oblastami:
od podpory pdrodnosti cez socidlnu,
rodinnt, migra¢nd, bytova i zdravotnii
politiku.

Napriek tomu, Ze o krize demogra-
fie vieme uZ najmenej niekolko desat-
ro¢i, doterajSie ,,opatrenia na central-
nej, regionalnej i lokalnej Grovni st
nedostatocné, v niektorych oblastiach
v podstate Ziadne, a niektoré ida proti
realnej adaptacii na nezvratné demo-
grafické zmeny*, Tieto slova sa vzta-
hujt na vsetky politické reprezentacie
—koali¢né ¢i opoziCné.

Spolu s politickymi stratégiami je
totiz dolezita aj vychova k tcte k star-
§im ludom. Etika medzigeneracnych
vztahov - teda Gstup od dérazu na
ekonomické a majetkové zaujmy, od
individualistickych tdZob k spolud-
Casti a zodpovednosti, od osobnjch
vyhod k naplneniu altruistickych stra-
nok Cloveka. Intenzivne Sirme lasku
k rodi¢om, starym rodiCom, davajme
priklad starostlivosti. Nehanbime sa
prechadzat po meste s invalidnym vo-
zikom, vezmime starkych na kultiirne
podujatia, do spolo¢nosti, aby si mladi
zvykli na tvar staroby. Ved raz buda oni
jej nositelmi.

» Maria Raucinova, Forum Zivota

www.krajcirteam.sk
igorkrajcir01@gmail.com
0908 420 353

STIERKY
!

(e Rekonstrukeie £ = >
bytov a RD STAVEBNA CINNOST

:ﬁfi:,egm':g'f‘l%% «VYSTAVBARD SADROVE STIERKY

- Montaz - PORADENSTVO + SADROKARTONY
SaiTokanting - ZATEPLOVANIE  + BYTOVE JADRA

« Posidouna lesenia| * MALBY, NATERY « ELEKTROINSTALACIE

- - « BRANY « KOVOVYROBA

. wallarskli( In;gce

* Domy na kliié A

e Dovoz materialu 'E" TSKE san ¢

marco

SISTEMI VERNICIANTI PER L'EDILIZIA

10-0042

NAVRHAREALIZACIAINTERIERU
il PROIEKTSTAVRY =
Z

[/

Egd 0905713508

JARNE ZLAVY

1-hrob - africka impala: 1000 €

2-hrob - africka impala: 1200 €

nové pomniky - krycie dosky - odstranenie
krycich dosiek pred pohrebom - rekontrukcie a brasenie Bez zalohy

starych hrobov ukladanie urien - obnova pisma
www.kamenarjanko.estranky.sk < 0948 650 959

MA19-26 strana -
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VYROBA A PREDA)J
« sietky proti

hmyzu od 17 €
* Zaluzie od 17 €

0902 899 431
www.sietky.wbl.sk )

32-0078
10-0008

A

o3

S
’

i,

-
Roblme
|lacne15|e

Zaruka
15 rokov

15-0088

8

MARLENGOLD

SPEREY TVORENE SRDNCOM

S ROBA SH’A.‘DEBH'I’\:H
()] Nu[ala] 3

PAND, ALTORLEOVA STANTCA,

TR
rad s ERTRE SLOW F‘l"_"l'-'EJM-II.H 1047

——

WWW. MARLENGOLD . SK

15-0011

Myslite na svoje .
zdravie a chudnite \
pod odbornym
dohladom
S programami

NUTRIFOOD® & | |-

Budova APOLYS, JanoSikova 4, Malacky

0910 628 555 ¢ www.nutrifood.sk

VSETKO
PRE VAS DOM

MOBILNA
PEDIKURA
v pohodli Vasho

domova
aj diabetickée
a mykotické nohy

Malacky: od 12 €
Okolie do 25 km: od 14 €

Miriam

TOP KVALITA tel.: 0915 677 453

0907 304 888

STAVEBNE
PRACE

»» rekonstrukcie rodinnych domov
» rekonstrukcie
bytov

» zateplovanie
domov

» obklady,
dlazby

»> montaz
sadrokartonov

16-0095
16-0014

II‘

0917 850 1 55
danobacek@gmail.com

15-0004

KAMENARSTVO CH&B

» nové pomniky Zula a mramor

» rekostrukcie starych hrobov
a strojove brusenie

» betonovanie zakladov

Kamenarstvo s 20-ro¢. praxou
ponuka vSetky druhy prac.

0902 576 007

15-0088



www.kia.sk

VYROBENE NA EE
SLOVENSKU A,

Kia Sportage MAX

Vyzadujte maximum !

’ CENOVE
ZVYHODNENIE AZ

2900¢€

The Power to Surprise

Kia Sportage MAX
Limitovana ponuka bez kompromisov !

Kia Sportage MAX Vas nikdy neprestane prekvapovat. S najnovsimi
bezpetnostnymi technolégiami, kvalitou, maximalnym vybavenim

a bezkonkuren¢nou 7-ro¢nou zarukou Vam da maximum. Ziskajte teraz
aj celkoveé cenoveé zvghodnenie az 2 900 €. Zistite viac na www:.kia.sk
alebo u Vasho predajcu Kia. Ponuka plati do konca juna 2019.

maut.o

Malacky Auto, s. r. 0., Pezinska 37, Malacky, T: 0948 303 226, E: kia-predaj@malacky-auto.sk
W: www.malacky-auto.sk

ROENA ZARUKA"

Spolo¢nost MALACKY AUTO, s. r. o., bol na rok 2016
nositelom najprestiznejsieho ocenenia pre predajcu
vozidiel KIA na Slovensku !

0p

PLATINUM

PRESTIGE

Kombinovana spotreba paliva 6-8,9 1/100km, emisie CO,. 157-204 g/km. * Zaruka 7 rokov/150 000km. Obrazok je ilustragng.

ontaz + doprava

kontakt: 0905 925 991

0908 739 902 & -
viktor.ondrus23@gmail.com / 3 Vstavané skrine Ondrds g

KLIMATIZACIA

PREDAJ - MONTAZ - SERVIS

=== [VIDMgroup
www.mdmgroup.sk
0910 111 100, 0905 744 062

www.klimatizacia.info

ol
BYVANIE, SLUZBY

KVALITA, ZARUKA
A VYBORNE CENY !}

ELIROTHERM

LASHLENIA, ROLETY

100% IIEII'IIII?IHI‘:E bemuorthove produky
SROTOVNE NA BALKONY

ZNIZIME CENU O VASE STARE
ROLETY, ALEBO ZASKLENIE

Wakajle Tomivipkdnd 10 www. gseurotherm.sk
Bemplatee: 0800 500 320  T-Mahie: 0971 91 450
Dramge: B T TIZ F: R TITA §:

MATE VLHKY DOM?
- podrezavanie —
- chemicka injektéi

15-0003

100% odstranenie vihkosti

=)

Tel.: 0908 124 331§

To el oo
MR VEPRD -

EUROOKNA A DVERE

* HLINIKOVE OKNA ™

* PLASTOVE OKNA

* Posuvné systemy

* Exteriérove
Zaluzie a doplnky

» Garazove brany

Nl C A ERIERC

ALUZI

Trnava, Suchovska 5

mob.: 0911 391 426, 0902 469 252
info@eurokepro.sk, www.eurokepro.sk

www.akhydroizol.sk

A

16-0060
16-0029

MA19-26 strana - 9
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SKOLA / BYVANIE

Obcianska
riadkova
inzercia

mozny v auguste, Zohor
0903050130

» Preddm mladé biele an-
dulky. 0910162463

11 HOBBY A SPORT

»  Kapim starSiu  vzdu-
chovku alebo babetu.Tel.
0907374235

» Kipim hudobny nastroj.
Tel. 0907374235

» Kdpim rozne staroZitnosti
aj poskodené. Tel.: 0903 753
758

12 DETOM
]
13 ROZNE / predaj

» Predam bicykel, rybarske
udice s navijakmi, CO drot 18
kg, nové Cerpadlo, dotyk.te-
lefén novy.Tel. 0915798937

14 ROZNE / iné
. |

15 HLADAM PRACU

» Anglicky jazyk - ugim in-
dividudlne so zarucenym
uspechom v pisani, Citani,
rozpravani, kanadska lek-
torka.Tel. 0902649353

» Hladdm pracu murdr-
sku, maliarsku, Uprava
terénu, vyvoz odpadu.Tel.
0910301533

» Doudim nemcinu Studen-
tov aj pracujucich, Malacky.
Tel. 0904264465

16 ZOZNAMKA
Chcete si

podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera MA medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP MA 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordi vam vyGctuje vas mobil-
ny operator.

(ena je 0,60 € s DPH za kaz-
dych zatatych 30 znakov textu
vasho inzerdtu vratane me-
dzier. Ni¢ iné netictujeme.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vindch, MA zameite za skratku
novin, ktord ndjdete na zadnej
strane viavo dolu. SluZbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
kpeEuje ELET sr0.

4

Vysvedcenia svedcCiace i nesvedciace

Mame za sebou vysvedcenia. Na-
priek tomu, Ze existuji moZnosti
na modifikaciu hodnotenia Ziakov,
stale sa zotrvava na modeli piatich
znamok, ktory je sice ustaleny, no v
mnohych ohladoch zastarany.

Je v rukach ucitelov, ¢i znamka bude
adekvatnym zhodnotenim Ziackych
vykonov alebo sa stane prostriedkom
trestania. Objektivizacia hodnotenia sa
tazko dosahuje.

Vysledky Ziakov by mali brat rodi-
Cia iba ako ¢iastkovy obraz ich schop-
nosti. Rozhodujicim je ich uplatnenie v
dalSom vzdelavani alebo v zamestnani
¢i zaluba v obltbenych predmetoch. Je
jasné, Ze ak ziak viacero klasifika¢nych
obdobi neprospieva, ¢o vyplyva z dlho-
dobo nedostatoc¢nej ¢innosti, nezaujmu,
neschopnosti porozumiet, tak znamka
je upozornenim, ktoré treba brat vazne a
je dolezité poznat dovody jej udelenia. V
rukach rozumného ucitela je zla znam-
ka poslednou moznostou pred vycerpa-
ni inych spdsobov pomoci Ziakovi.

Ak sa na vysvedceni neobjavili len
jednotky, netreba robit z toho problém,
vynasat pred¢asné zavery i trestat. Ani
vykon dospeljch nie je rovnomerny. Aj
dieta ma narok zniZit svoj vikon, Co sa
moZe odrazit na zndmke. Dévody mozu
byt rozne. Vyvinovopsychologické,
zaujmové, motivacné, socialne a pod.
Nie vZdy dieta moze ovplyvnit, Ze sa

Preto by sa vysvedcenie, ktoré sa lisi od
ocCakavani, nemalo brat ako definitiva,
ale ako namet na pracu s dietatom. TieZ
si musime uvedomit, Ze v Skole st roz-
manité predmety. Je Giplne jasné, ze Ziak
nemoéze vynikat vo vetkych. Zial, nas
systém vyZaduje od Ziaka vedomosti vo
vSetkych odboroch. Je preto prirodzené,
Ze hodnotenie nemusi byt vyrovnané.

Pravdou je, Ze znamky zo zaklad-
nej Skoly st Ciastkovym Kkritériom na
prijatie na stredné Skoly. Aj v tomto je
systém zle nastaveny. Nekladie doraz
na predmety, na ktoré sa bude stredna
Skola profilovat. Na druhej strane aj
Ziak s vynikajicimi zndmkami musi
robit prijimacie pohovory.

Ziak moZe na zaklade znamok
na vysvedceni aj opakovat ro¢nik. Je
spravne, ak sa v Ciastkovych klasifi-
kacnjch obdobiach vycerpali vsetky
moznosti pred tym, ako sa udelila ne-
dostato€na.

Najdolezitejsim v klasickom hod-
noteni Ziakov je pristup rodicov. Najprv
si treba uvedomit, Ze spoloc¢nosti ne-
dominuji jednotkari a zlé znamKky nie
st definitivou. Druhym predpokladom
je pomoct detom nie iba dostat dobrt
znamku, ale viest ich k vzdelaniu, ktoré
im da v Zivote ovela viac ako vysvedce-
nie. Zaroven vsak vstepit detom pravdu,
ktortt ma naucila moja mama: ucis sa
pre seba.

mu nedarilo. Casto potrebuje pomoc a » PhDr. Jan Papuga, PhD.
hlavne zaujem, motivaciu dospelych.  riaditel'ZS s MS, Riazansk4 75, Bratislava
STAVEBNE PRACE /RYCHLOCISTIAREN
PERIA
A REKONSTRUKCIE Sitia p hﬂﬂﬂﬂmrﬂ
— AKCIA™ i
“ N ftanie - vankniik, alabo
; . nilmgni tatkas ZDARMA
= ; fasadne DOVOZ A DOVOZ ZDARMA,
= - |leSenie 0950626 815 MALACKY 3
==t )
Ja r; PREDAM
. ! 4 4 NOBASIL KNAUF
Montaz aprenajom Jadroveé vrtanie vietky hribky 10 cm - 1,99 €
fasadneholeSenia 50 -200 mm er oSG
Pri vacsich odberoch - dohoda

0905 803 145

jankovych@jankovych.sk

DOPRAVA ZDARMA

0902 699 999

16-0087

=~ Obnova strechy
STRECHACENTRUM pls

: ™ w._-.‘
Materidl - prvotriedna kvalita

Nasou vizitkou je spokojnost
zdkaznikov po celom Slovensku.

eternitovych

plechovych

plochych
BEZ DEMONTAZE
0907 887 056

Pre dochodcov Specilna zlava

Zameranie, odborné poradenstvo

a cenova ponuka ZADARMO !

88-0018

KOVOVYROBA

- BRANY, BRANKY
- TABRADLIA
- PRISTRESKY, PRESTRESENIA

; -
H

0915421503 < 0904 466 799

VYZINACIE PRACE

- muléovanie - kosenie
- rotavatorovanie

VYRUB - VYREZ STROMOV
aj rizikovych, ARBORISTIKA

©® 0902 182 789

Obec Plavecky Mikulas v silade s ust. § 9 ods. 2 pism. a)
zakona SNR €. 138/1991 Zb. 0 majetku obci v zneni
neskorsich predpisov tymto oznamuje, ze
stavebné pozemky
« pozemok parcela registra, (" katastra nehnutelnosti s parcelnym

Cislom 5800, druh pozemku Ornd pdda vo vymere 702 m?,
» pozemok parcela registra, (" katastra nehnutelnosti s parcelnym
Cislom 5802, druh pozemku Ornd pdda vo vymere 706 m?,
» pozemok parcela registra, (" katastra nehnutelnosti s parcelnym
Cislom 5803, druh pozemku Ornd pdda vo vymere 709 m?,
« pozemok parcela registra,C" katastra nehnutelnosti s parcelnym
Cislom 5807, druh pozemku Ornd pdda vo vymere 711 m?,
« pozemok parcela registra, (" katastra nehnutelnosti s parcelnym
Cislom 5808, druh pozemku Ornd pdda vo vymere 707 m?,
« pozemok parcela registra, (" katastra nehnutelnosti s parcelnym
Cislom 5818, druh pozemku Ornd pdda vo vymere 705 m?,
« pozemok parcela registra, (" katastra nehnutelnosti s parcelnym
Cislom 5819, druh pozemku Ornd pdda vo vymere 705 m?,
« pozemok parcela registra, (" katastra nehnutelnosti s parcelnym
Cislom 5825, druh pozemku Ornd pdda vo vymere 713 m?,
» pozemok parcela registra, (" katastra nehnutelnosti s parcelnym
Cislom 5829, druh pozemku Ornd pdda vo vymere 702 m?,
vedené katastrdlnym odborom Okresného iradu Malacky pre
katastralne tzemi Plavecky Mikula$ na LV. ¢. 2161, st ur¢ené na
odpredaj a budi sa predavat podla ustanovenia § 9a ods. 1 pism.
¢) zdkona SNR €. 138/1991 Zb. 0 majetku obci v zneni neskorich
predpisov
priamym predajom najmenej za cenu vo vyske vseobecnej
hodnoty majetku stanovenej podla vyhlasky MS SR ¢.
492/2004 Z.z. o stanoveni vieobecnej hodnoty majetku v
zneni nehorsich pravnych predpisov,
tj. minimdlne za cenu 30,19 €/m?

Podla § 9a ods. 5 zékona SNR ¢. 138/1991 Zb. o majetku obci v
zneni nehorsich prdvnych predpisov obec tymto stanovuje lehotu
na dorucenie cenovych pondk pre zdujemcov o kiipu uvedeného
majetku obce do
02.09.2019, osobne alebo postou, do podatelne obecného
uradu v Plaveckom Mikulasi

Cenové ponuky je potrebné dorucit v urcenom termine v pisomnej
forme na Obecny drad obce Plavecky Mikulds 307, 906 35
Plavecky Mikulds 906 35 (za defi dorucenia navrhu postou sa
rozumie den dorucenia postovej zasielky do podatelne obecného
Gradu v Plaveckom Mikuldsi)

Podmienky priameho predaja sti zverejnené

a) Na dradnej tabuli obce od 25.06.2019

b) Na internetovej stranke obce Plavecky Mikulas:
www.plaveckymikulas.sk

24-0037

5-0148

MA19-26 strana -
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DIAGNOSTICKE CENTRUM

L. 1. F. E. system Quantuml.

Kompletné vysetrenie a stanovenie Vasej diagnozy na najmodernejSom
diagnostickom biorezonancnom pristroji L.L.E.E. systém Quantum Il
PomodzemeVam
urdit pricinu a zavaznost Vasich chorob a doporucime Vam liechu:
chrbtice a klbov, reumatizmu, artrézy, osteopordzy, cukrovky, pankreasu,
prostaty, vysokého krvného tlaku, sexudlnej disfunkcie, psychickych portch,
migrény, depresie, tzkosti, nervového systému, lymfatického systému,
cievnych problémov, alergénov, toxinov, baktérii, virusov, plesni ...

Objednat sa mozete na tel. ¢isle: 0903 412 343

8

o

R

41-0012

Aol WWW.REGIONPRESS.SK

Stavebna firma z Oravy realizuje
* rodinné domy na kl'ic
* ustredné kirenie
* inZinierske siete
* chodniky * zamkova dlazbu
» montaz krhov
« stavha vonkajsich grilov a krbov
* montaz krovov

114000 €

+ dohoda

pozemok 308 m? (vietky IS)

holodom :

oplotenie pozemku

dom je na Stupavskej ulici smer Vysoka

pri Morave a Stupava

moznost dokoncenia do standardu po dohode
material: tehla, okna su 3-sklo, priprava

na klimatizaciu, elektroinstalacia, podlahové
kurenie, kotol na plyn, priprava na alarm
dobré susedské vztahy

moznost hypotekarneho tiveru

STAVEBNE A BURACIE PRACE
traktor bager - odvoz Tatra

Robime aj prerabku bytov.
Obhliadka aj rozpocet zdarma.

0918 908 777

01-0 TT24.

Rodinné domy
Pod lesikom
uz vo vystavbe

zlava 5.000 eur

pri rezervacii do 31.7. 2019

Borsky Mikulas
Detvianska ulica
Tel.: +421 905340 056

MA19-26 strana - 11

11
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Hotel Atrium
Atrniuin Malacky

PONUKA NA PRENAJOM

60 m2a 75 m2
(voIné od 1. 7. 2019)

\.

Informacie v kancelarii hotela pripadne
na tel.€. 034/ 773 40 77

Prendjom 2- izhového bytu s garazou v Stupave.
Ciastotne zariadeny (kuchynska linka, spotrebice, pracka).

Mesacny najom 380 eur + 120 eur energie.
Kontakt: 0903 277 799

Martin Strnad
+421 907 069 701

POD LESIiKOM

16-0222

84-0026

15-0142
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PRAVNIK RADI / ZAMESTNANIE, SLUZBY

Uzavretie manZelstva osobou mladSou ako 18 rokov

Zakon o rodine umoZiiuje uzavriet
manzelstvo aj osobe mladsej ako 18 ro-
kov, musi vSak byt starSia ako 16 rokov.

Uzavretie manZelstva takejto osoby musi
stiCasne povolit sid. Nedostatok veku snd-
bencov je okolnostou, ktora vylucuje vznik
platného manzelstva. Manzelstvo nemoze
uzatvorit malolety. Pokial by nastala situ-
acia, Ze by manZelstvo uzatvoril malolety,
ktory ani nedovisil 16. rok veku, vobec
nemozno uvazovat o platnom alebo ne-
platnom uzatvoreni manzelstva, ale pojde
o zdanlivé, putativne manZelstvo, t. j. ne-
existujice. ManZelstvo od zaciatku vobec
nevzniklo, a teda nevyvolava Ziadne prav-
ne nasledky. Zdanlivé manZelstvo nemobze
stid vyhlasit za neplatné, pretoze nevzniklo
aneprichadza do Givahy jeho konvalidécia,
t. j. odstranenie okolnosti, ktora vylucuje
uzatvorenie manzelstva, aby holo pova-
Zované za platne uzatvorené. Vynimocne,
ak je to v stlade s G¢elom manZelstva,
moZe sd povolit uzavretie manzelstva aj
maloletému. Podmienkou je, Ze malolety
sniibenec je starsi ako 16 rokov. V pripade
dodrzania presne stanovenych zakonnych
podmienok je moZné povolit uzavretie
manZelstva, aj keby obaja sntibenci boli
maloleti, ale starSie ako 16 rokov. Sniibenci
st povinni k Ziadosti o uzatvorenie man-
Zelstva okrem iného dolozit aj rozhodnutie
stidu o povolenie uzatvorit manzelstvo. Ak
by sntibenci, z ktorych jeden alebo obaja
st maloleti, ale starsi ako 16 rokov uzatvo-
rili manZelstvo bez stihlasu siidu, bolo by
neplatné. V takom pripade siid zo svojej

radnej povinnosti rozhodne (aj bez poda-
ného navrhu), Ze takéto manZelstvo nebolo
platne uzatvorené. ManZelstvo sa potom
povazuje za neuzavreté. Nebude sa rozho-
dovat o neplatnosti manZelstva a stane sa
platnym, aj ked neboli splnené zakonné
podmienky pre jeho platnost, ak do vy-
hlasenia manZelstva za neplatné bude od-
stranena okolnost, ktora mala za nasledok
neplatnost uzatvoreného manZelstva. Na
okolnost, ktora mé za nasledok neplatnost
uzatvoreného manZelstva sa nebude pri-
hliadat, ak manZel alebo manzelka, ktori
boli v ¢ase uzatvorenia manzelstva malo-
leti star$i ako 16 rokov, uz dovisili 18. rok
veku, alebo ak manzZelka otehotnela. Také-
to manzelstvo sa bude povaZovat za platne
uzatvorené. Uzavretie manZelstva malole-
tym star$im ako 16 rokov, s ktorym vyjadril
stihlas std, je velmi dolezité aj z hladiska
sposobilosti tejto maloletej osoby na pravne
kony. Uzavretim manZelstva takyto malo-
lety sniibenec alebo obaja maloleti snitben-
ci nadobidaji plnoletost, a teda aj sposobi-
lost na pravne tikony v plnom rozsahu. Ak
uz raz takymto spésobom bola plnoletost
nadobudnutd, nestraca sa ani v pripade
zaniku manzelstva, a ani v pripade vyhla-
senia manZelstva za neplatné.

V(4| Legal

LAW FIRM
» Tim advokatskej kancelarie
V4 Legal, s.r.o.
e-mail: info@v4legal.sk, www.v4legal.sk

TEPOVANIE
HLBKOVE

sedacky - matrace

stolicky - koberce
calaneny nabytok

z‘:nvn: «dochodcovia

+ZTP

200 € s energiami
ey - 0948002614

DARUJTE POZITOK

PONUKA VYBRANYCH DEUHOV
ALKOHOLU NA TRAFIKACH LIDL A&
TESCO MALACKY ZA VYHODNE CENY is

HLADAME
aktivneho dochodcu
na rozvoz kolacov
Malacky - Bratislava

400 €/mesacne,
80-90 hodin

0949 238 309

41-0027

= MALDOBCHOD & VELKCDOBCHOD PO - PIA 1 800 - 1600

[ ]
LAY prESS, sro

Malacky . -a

Gesta miadate 2025 Mekacky
marek horvathidapress. sk *
+&I190TIN0N0 BIATTIONE, .
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HUadate pracu? Skuste to u nas.
Do nasho vyrobného timu hladame ludi na poziciu:

Manipulant VZV - Skladnik

Naplii prace, pravomoci a zodpovednosti: \ykladka, nakladka kamiénov - Obsluha VzV
- Vizudlna kontrola obalov - Vyskladnenie a zaskladnenie materidlu do a z regdlov -
Manipuldcia s komponentmi v rdmci skladu a vyrobnej haly - Praca so skenerom -
Z&sobovanie montaznej linky komponentmi.

PoZiadavky na zamestnanca: Zakladné vzdelanie - Obsluha vysokozdviZzného vozika.
Zakladna zlozka mzdy (brutto) a d'alSie odmeny: Mzda od 856 EUR + variabilna zlozka
po skusobnej dobe 73 EUR.

Zamestnanecké vyhody, benefity: Praca v stabilnej medzindrodnej spolocnosti -
Bonusovy systém - Prispevok na dopravu, dochadzkovy bonus, prispevok na Cistenie
oblecenia - Socidlny program - Pravidelné platové navySenie.

Miesto prace: Tovarenska 15, 901 01 Malacky. Druh pracovného pomeru: plny Uvazok
Termin nastupu: ihned.

Budeme kontaktovat iba vyhovujucich uchadzacov.

Ak vidite moZnost Vasho uplatnenia v nasej spolotnosti, radi sa s Vami stretneme na
osobnom pohovore. Svoje Zivotopisy mdZete zaslat na persondlne oddelenie:
katarina.vidlickova@forbo.com, 034/7979314

Forbo Siegling s.r.0., Tovarenska 15, 901 01 Malacky Mb@
Forbo je lidrom v oblasti vyroby transportnych pasov. MOVEMENT SYSTEMS

16-0208

~N

[ PONUKA PRACE

Prijmeme do Malaciek operatorky vyroby a vodicov na VZV

Praca na TPP. Pontikame: nendrotnd praca vhodna aj pre absolventa, 2-zmenna prevadzka
(rannd, poobedna, vikendy volné), bez dopravy. Pozadujeme: zodpovedny pristup k praci.
Operatorka vyroby - plat: mes. 717 - €/brutto (dalSie mzdové zvyhodnenia: priplatok za pracu
nadcas, za pracu vo sviatok), stravné listky v hodnote 3,70 £, prispevok na dopravu, prispevok
na cistenie 00PP, po skuSobnej dobe 732,- €/brutto + variabilnd zlozka brutto 62,- €/brutto.
Vodic VZV - plat: mes. 856,- €/brutto (dalsie mzdové zvyhodnenia: priplatok za pracu nadcas,
Za pracu vo sviatok), stravné listky v hodnote 3,70 €, prispevok na dopravu, prispevok na
Cistiace 00PP, po skusobnej dobe + bonus 73,- €/brutto

Malacky, Klastorné namestie 66/4, 901 01 Malacky
Mobil: +421 903 704 166 ~ Email: biznisgroup@biznisgroup.sk

i..j Biznis Group ..

16-0125

Prijmeme

STROJNIKA
BAGRISTU

MozZnost zaucenia,
ziskania praxe

PRIJMEME do pracovného pomeru
UDRZBARA (1000 EUR/mes. brutto).
Tel.: 0903 730 423

16-0172

HEADAM
PRIPRAVARA
KZAMOCNIKOVI

a strojnickeho
preukazu.
Strojnicky preukaz
4,9 vyhodou.
Plat 1000 € a dohoda.

0905 968 472

% # s praxou. Ndstupny
plat 650€ + dohoda

Sekule 0911597 297

15-0151

Prijmem do TPP
pracovnikov SBS
na objekt

Sl v Malackach

( Prijmeme
casnicku
do cukrarne
v Malackach
Plat : 800 € brutto
+ tringelty
TEL.: 0908 120 859

32-0099

12
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ZAMESTNANIE

HSF

FENSTER+TUREN
Member of JI=IN}

Firma s 25 ro¢nou tradiciou, rakiskym majitelom
zaoberajuca sa vyrobou okien, dveri a prislusenstva
prijme do zamestnania uchadzaca na poziciu

skladnik

PONUKAME

¢ nastupny plat az do vysky 950 €
(zdkladna zlozka mzdy 870 € + osobné ohodnotenie + bonus za dochadzku)

¢ zvysSenie zakladnej zlozky mzdy po skisobnej dobe

e nastupny bonus 400 €

¢ 3% prispevok na doplnkové déchodkové poistenie

* bonus na cestovanie 50 € a ubytovanie az 143 €

e vernostné finanéné odmeny (Zivotné a pracovné jubileum, narodenie dietata)
e prispevky na Sportové a kulturne aktivity

e miesto prace: Malacky, 500m od autobusovej stanice

e stabilny podnik, moznost kariérneho rastu

¢ predaj vyrobkov so zamestnaneckou zlavou

e pozitivne pracovné prostredie

¢ bezproblémové parkovanie

e moznosti dalSieho vzdeldvania, vyucby jazykov

¢ volné vikendy

POZIADAVKY NA UCHADZACA

» ukoncené SOU vzdelanie, stredna skola
¢ manualna zruénost

« ochota pracovat na zmeny

» zodpovednost, samostatnost, flexibilita

e praca vhodnd pre muzov

Viac informdcii: tel.: (034) 796 01 22

e-mail: zamecnikova@hsf.sk, www.hsf.sk

MA19-26 strana - 13



14
ZAMESTNANIE

( )
MAHAX Slovakia s ro.

£ 2

= o Praca

=W ,e= = M v Rakiisku

I~} o

==2 o HEADAME

M S S W SIKoUNVCH ROBOTNiKOY

N - S\VYa NA ROZNE POZICIE

(-7) g E 8 N (zdmocnik, intalatér, tesar)

= =30 - mzda od 11€/h. + diéty

T Eo .. -] 20€/den - praca na rakusku

—-— = W (T g PZ - prispevok na ubytovanie

a0 3T . a cestovné naklady * Nutné
@ m N ovladat nemecky jazyk

—
E
= n % _ ‘

HCADAME POMOCNU
SILU DO KUCHYNE
Pracovna doba: kratky/dlhy tyzden.

Hodinova mzda 4 EUR brutto + priplatky
za sobotu,nedelu a sviatok.
Viac info: motelm@motelm.sk,
0948/226 959, 0905/483 270

Obec Malé Levare prijme do prac. pomeru
UCITELA/-KU primarneho vzdelavania
s nastupom od 1.9.2019.

Uchddzaci musia splfiat kvalifikacné predpoklady
podla zdkona ¢. 317/2009 Z. z. o pedagogickych
zamestnancoch a odb. zamestnancoch a v zneni
neskorsich predpisov a vyhldsky ¢. 437/2009 Z z.

Znalost anglického jazyka vyhodou. Plat v zmysle
zakona 553/2003 Z. z. v zneni neskorsich
predpisov a nariadenia vlady 202/20017.

Svoju ziadost mézu uchadzaci posielat:

Zakladna Skola ¢. 10,908 74 Malé Levare

alebo mailom: zs.malelevare@gmail.com,
prip. telefonicky: 034/779 51 30

16-0224

CORMET, spol. sr.o,,

906 35 Plavecky Peter 131

prijme zamestnancov na pracovnu poziciu

KVALIFIKOVANY STAVEBNY PRACOVNIK
s dokladom na obsluhu stavebnych strojov

MURAR
Pozadované vzdelanie: S5/SOU
Nadplni prdce: riadenie a obsluha stavebnych strojov
a zariadeni, murdrske prdce pri stavbe a rekonstrukcii
budov
Druh pracovného pomeru: trvaly pracovny pomer
Termin ndstupu: jul 2019
Mzda: 1100€/mesacne brutto

POMOCNY PRACOVNIK V STAVEBNICTVE

Pozadované vzdelanie: SOU/ZV

Nadplri prdce: pripravné a dokoncovacie stavebné
prdce

Druh pracovného pomeru: trvaly pracovny pomer
Termin ndstupu: jil 2019

Mzda: 950 €/ mesacne brutto

Pontikame: stabilné zamestnanie s moZnostou rastu,
dobré pracovné podmienky

Zivotopis so ziadostou posielajte na adresu:
halacova@agropartner.sk

6-0230

MA19-26 strana -

Seniorville Jablonové
hladd do TPPs moZnostou ubytovania

OPATROVATELKU

Mzda 630 € brutto + bonusy

Kontakt:
p. Alfdldyovd, 0918 642 081, riaditel.svj@seniorville.eu

ofotravel@gmail.com
0917 466 250

Do TPP
PRIJMEME

VODICA

VP sk.D

Nastupny plat od

7€/h

v Cistom

10-0046

GNUKAMEPRACUN ARMOVNI
OHVBANIE A STRIMANIE
BETONARSKEJ OCELE

« Miesto vykonu prace - Rakusko (20 km od BA)

Hladate pracu? Pridajte sa k nam.
Pontikame vol'né pracovné miesto na poziciu
UPRATOVACKA v Autopriemyselnom parku
Lozorno. Dlhodobd praca na trvaly pracovny
pomer. 3-zmenna prevadzka. Nastupny plat je
od 500 € netto, zaleZi na vasich schopnostiach.
Doprava zabezpecend. NaSe poziadavky:
pracovitost, dochvilnost, zmysel pre detail.
Viac info na tel: 0918 445 908

« Termin nastupu - ihned’
« Nastupny plat 1300 eur brutto/mesiac
« Celoro¢na praca na TPP aj Zivnost
« Prax nie je podmienkou
« Aj ucelené partie
stahlservis@gmail.com 0911796 226

15-0147
43-0124

m &len

.= MEDIREX GROUP
vielke pre vase 3dravie

PRIDAJ SA K NAM!

HLADAME SESTRU DO NASEJ
NEMOCNICE V MALACKACH

nemocnicna

SESTRA

« naborovy prispevok 1 000 €
« mzda 849,06 — 1 049,40 € (podia dosiahnutého vzdelania)

« mzdové zvyhodnenie za pracu v stazenom prostredi, za noénu pracu, pracu
v sobotu, nedelu a vo sviatok

« moznost vyberu oddelenia podla preferencii: interné, geriatrické, chirurgické,
0AIM, komplex operacnych sal

CO TI PONUKAME?

* Naberie$ cenné skusenosti vo svojom odbore

® Za super cenu ta ubytujeme v nemocnic¢nej ubytovni

* Tvoji najbliz§i dostanu zlavu pri platenej zdravotnej starostlivosti
© Lepsie ceny v nemocni¢nej lekarni

* Pri kazdom pracovnom a Zivotnom jubileu dostanes$ odmenu

* Prispejeme ti na DDS

* Kartu MultiSport, nech si stale fit

e ...a viac dovolenky!

KTO SME?

Nasich 400 zamestnancov sa stara o takmer 100 000
obyvatelov v regiéne. Mame pat 16zkovych oddelent,
desiatky odbornych ambulancii, $pickové o¢né centrum
a venujeme sa inovativnej lie€be kmenovymi bunkami.
U nas skratka naberie$ skusenosti v kazdej oblasti.

Tak ¢o, pridas sa k nam?

Ozvi sa ndm na:
veronika.arpasova@medirexgroup.sk

Viac info na:
www.nemochnicamalacky.sk

14
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ZAMESTNANIE

HSF

FENSTER+TUREN
Member of JI=INI

Firma s 25 ro¢nou tradiciou, rakiskym majitelom
zaoberajuca sa vyrobou okien, dveri a prislusenstva
prijme do zamestnania uchadzaca na poziciu

operator vyroby

PONUKAME

¢ nastupny plat az do vysky 950 €
(zdkladna zlozka mzdy 870 € + osobné ohodnotenie + bonus za dochadzku)

¢ zvysSenie zakladnej zlozky mzdy po skisobnej dobe

e nastupny bonus 400 €

¢ 3% prispevok na doplnkové déchodkové poistenie

* bonus na cestovanie 50 € a ubytovanie az 143 €

e vernostné finanéné odmeny (Zivotné a pracovné jubileum, narodenie dietata)
e prispevky na Sportové a kulturne aktivity

e miesto prace: Malacky, 500m od autobusovej stanice

e stabilny podnik, moznost kariérneho rastu

¢ predaj vyrobkov so zamestnaneckou zlavou

e pozitivne pracovné prostredie

¢ bezproblémové parkovanie

e moznosti dalSieho vzdeldvania, vyucby jazykov

¢ volné vikendy

POZIADAVKY NA UCHADZACA

» ukoncené SOU vzdelanie, stredna skola
e manualna zruénost

« ochota pracovat na zmeny

« zodpovednost, samostatnost, flexibilita

e praca vhodnd pre muzov

Viac informdcii: tel.: (034) 796 01 22

e-mail: zamecnikova@hsf.sk, www.hsf.sk

MA19-26 strana - 15



XrunELIFCKE prume do pracovného
pom

dmurrrs

Dovolenka

na 7 dni/ 6 nod

IBA ZA 228€

1 osoba a pobyt

Pre dochodcov iba za 178€

Cez Rekreatny poukaz iba za 103€
Cena zahfnia ubytovanie,

plnu penziu, vylety, program.

Rezervacie: 0918 591 942
Oravsky Podzamok ¢. 396
www.oravskahoraren.sk

Vodic kamionovej prepravy
(JIT prepravy)

- 0d 810 € brutto + 160 € variabilna zlozka

+ dalSie prémie

- pozadujeme: Vodicsky preukaz typu E, alebo C
- praca na 3 zmeny

-zmennost je od pondelka do piatku

Ohast i
s

Potrebujete ubytovanie? — zabezpecime!
Miesto vykonu prace:
Devinska Nova Ves (BA)- Lozorno

e-mail: praca@schnellecke.com
tel.: 0800 144 140

27-0084

@ o automotlve

sluizby

nalne

hladd PRACOVNIKOV DO
VYROBNYCH SPOLOCNOSTI v Nemecku

» hodinovd mzda uz od 8 € netto
» praca na TPP alebo pracovnu zmluvu
» ubytovanie zabezpecene ZADARMO + prispevok na DOPRAVU

Nastup mozny IHNED

V pripade zaujmu nds kontaktuje: +421 918 351 574, praca@lutogroup.com

34-0112

UBNOVF : NAJLEPSIA A
CENA
O O NATRHU
0O ANAD D UZ 10 rokoy
ROD DOMOV, PANELAKOV A BYTO i
BEZ DEMONTA
0 ZACHOVANIM POVOD R
B OVOU LEPENKO ° o] S
DADO DO O O ..‘ . . >
O ADA O AR A A
ANAVE APRA 20 ]. 0
NAJLEPSIA )
0 0 ODKVAPO ABC
JADNA ZALOHA
RVOTRIEDNA

obnova plochych striech technolégiou COPERNIT P
zaruka minimalne 20 rokov A A

43-0120

balkony —_
7 splatky od 35 €

ZLAVY AZDO 30%

0948 787 777 | www.balkona.eu
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NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU
ADMINISTRACIU PRE ZISKANIE DOTACI

cK@Energy,

url-:rqlhl:lnl E=2redemsiwn

POTVRDENE
NASIMI ZAKAZNIKMI !

Ako jediny na trhu Vam prinasame
moznost splatit si Vase nové zariadenie,
ktoré Vam bude cely zZivot Setrit Vasu
penazenku. Toto zariadenie si navyse
splatite z usporenych financii, ktoré
by ste aj tak zaplatili za nakup

elektrickej energie. 52,50€ X 36 me

¥ by
[ | ZARUKA
| [10 ROKOV

Aj na splatky s 0% Grokom [gm
52 1890€

-3 ploché kolektory
- kompletna konstrukcia na

strechu + pripojovacie potrubie
—-300 | bojler v cene
- spolahlivo pokryje spotrebu

o

HLADAME MANZELSKY PAR
na spravu velkého rodinného sidla
s prilahlou zahradou v Sirsom okoli
Bratislavy. Hlavnou néapliou prace
je starostlivost o technicky stav
nehnutelnosti so zdhradou
a zabezpecenie plynulého chodu
domacnosti.
Poziadavky: pracovitost, diskrétnost,
spolahlivost, manualna zru¢nost.
Predchdadzajuca skusenost
s podobnou pracou zo zahranicia
je velkou vyhodou.
Ubytovanie je k dispozicii priamo
v sidle zadarmo.
Viac info na osobnom stretnuti.
Zivotopisy oboch manzelov posielajte
na praca.spravca@gmail.com

85-0005
221190096

PSSAG

— |

PRIJMEME

STAVEBNYCH
PRACOVNIKOV

POMUKAME:

0904 832 393

Montdz aj u zakaznika

85_0433
16-0229

B
splatky 0d98 €

- —

Moznost vyhry 300 €

Ku kazdej objednavke darcek | Moznost splatok s 0% Grokom

63-0054
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