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BYSTRICKO

DOM, BYT,
ZAHRADA

Téma tyZdna

Naj¢itanejsie regionalne noviny TyZdenne do 50 530 domacnosti vtomto cisle

ALUZIE
+OPRAVY
=SIETE PROTIs
HMYZU

(aj na balkénové dvere)
= ROLETKY s
0915 971 626

suprainterier@gmail.com

certifikaty ENV 1627,
zaruka 7 rokov

PONUKAME STIEPANE PALIVOVE DREVO S DOVOZOM

28-0459

= ZNACKOVE Klatiky dl. 33cm listnaté miesané dub, buk, ere$na, breza a iné listnaté
KUPIM BEZPECNOSTNE DVERE: L
BYT DOM .do pévodnej zarubne Isuzu 4x4 vyklapac 4prms s dovozom 249,' €
[}

uz od 500,- € s DPH
»do novej zarubne

.AKCIA: uz od 680,- € s DPH

(vratane zarubne, tesnenia a prahu
’
ZLAVA -dvere v 3. bezp. triede Pilené na 33cm

Mercedes atego vyklapaé 12prms s dovozom 588,- €

LACNE PALIVOVE DREVO SO SUCHYCH
VYRADENYCH DOSIEK A HRANOLOV

aj zadizeny
s moznostou ostat
dalej byvat a moznej
spatnej kapy
0948 001 811

ANLY1dS YN NNXYN LSONZOW

-

100 € ‘ uz od 790,- € s DPH Isuzu 4x4 vyklapaé 4prms s dovozom 129,- €
ALIVCIN (vratane zarubne, tesnenia a prahu)
paplona - - - Mercedes atego vyklapaé 12prms s dovozom 299,- €
A Kc ‘- A pri prediodeni Vzorkové predajne: 3
nzerdtu . a q =
il Kapitulska 6, B.Bystrica @
st kiisik, aleb . e . g |9 I . , 4
:ﬂf::: a'+t.:?: % EEI A?lhi + vyroba kli¢ov, menoviek, predaj zamkov, kovani | g el . o 9 0 8 8 1 62
OC - Poliklinika Sasové - Rudohorska 27, BB |3
2 DOVOZ ZDARMA . 8812 WWW. :
{E:Em 815 B. Bystrica )3 0905 256 368, www.profilbb.sk @ % - b I az.S k 2

TP@J www.tpd.sk

ZA NAKUP »
susicy |40 EUR st

POZRI VO VNUTRI

STAHOVANIE =
it PREDAJ KABATOV

Dédmske a panske kabéty od slovenského vyrobcu zo Ziliny

ALTANKY
T — =

My Vas ostrihdme a nafarbime ’

cu Vas doma!

o @0908 603 025

Nechce sa Vam r
chodit’do kadernictva??

o
@
&
=)
3
<
o
S

MASTER GROUP s.r.0. g B
www.mgroupsro.sk 0908 398 083 www.s?AHOVANIEi’ﬁ#IIA.SK' 2

87-0008

Hotel Dumbier

0910 585 734, 0918 881 408, www.kanalizacie.eu
CISTENIE KANALIZACIE KRTKOVANIE  CISTENIE TUKOVYCH
LAPACOV MONITORING KANALIZACIE POKLADKAAVYMENA

29. oktober (utorok)

od 9:00 - do 17:00 hod.

5€ ZLAVA na kabat 1

KANALIZACIE POKLADKA A OPRAVA VODOVODNEHO POTRUBIA
POKLADKA KANALIZACNYCH A VODOVODNYCH PRIPOJOK

www.kabatyzilina.sk '

Vyhradny predajca: TERAIN s.r.o., www.terain.sk

77-0019
47-118
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eeerrdl NAJVIAC SPORTU

Prijimame novych pacientov

[ Zubna ambulancia Dr. Hajnal |

L UL JE NA DIGI Wodsms bl it
oderna ambulancia v Kratke ¢akacie doby
z LAVA v SMS upozornenie o termine v Parkovanie

LN AL Ll & SATELITNA TV A INTERNET Cesta k nemocnici 1 (ZDRAVOMED 2), BB

- © Brezno, Svermova 5, 048/326055] Tel.: 0951 194 303, kontakt@drhajnal.com

|

BRIKETY
VALEC DUB-BUK 9x28cm, bal. Sksfl0ky ~ 230EUR/10ky 220 EURK
VALECListn.+hlic. ~ 9x29cm,bal.Sks/l0ky ~ 220EUR/10ky 210 EURIt
VALEC SMREK 9x25cm, bal. Sksfl0kg  220EUR/10kg  210EURIt
TEHLABUK 80% +jedla 6x9x15cm, bal. 12ks/10kg  220EUR/10ky 210 EURt

[ 5 TEHLICKASMREK  7x7xt3cm,bal. 16ksiBkg  160EUR/ kg 190 EURt
"] VALCEK SMREK husty* 5x10 cm, bal. viece 20kg ~ 420EUR/20ky 210 EURK
53] VALCEKY-PUKYDUB  7x2-15¢m, bal.wrece 20kg  440EUR/20kg 210 EURK

PELETY

"960° D

MESAENE S L OV A K I A

PARKETY A PODLARY
PREDAJ - DOVOZ - MONTAZ

ahoj.

28-0035

0907 826 219 |

ODSTUPIM
PREVADZKU S
ZMRZLINA Rt
Kyjevské nam. 1, BB Bmseme pay /<

Tel.: 0918 397 245 § WWW.EUROMONT.SK ler

0907 839 386 PRIKUPEPOL |
stierkovacie, | | 0900 356 352  SPRAY MOP ZADARMO vertiéine alize

maliarske prace. sietky proti hmyzu
zhrnacie lamelové dvere

Obklad a dlaihy f 2 X SALON PRE PSOVJ ZALUZIE susiaky na balkényaokna.

y 14 SMREK VOSTOK ENplusAL 6mm, 15kgihal ~ 400EURI15kg 264 EURMt
4% 4 BUK 80%+JELSA ENplusAL 6mm, 15kgihal ~ 350EURI15kg 238 EURK

@&E)@ZBE

Radovan Matus

28-0018

RADVAN www.salonchlpacik.sk RUDLOVA | SIETE, SERVIS v BB _
Tel.: 0902 516 687

29-0063
0

_ Objednavky 0905 985 341 J 0907 536 783 ;

&

TOMAS
DRUCKER
JE VASA

DOBRAVOLBA2020.SK

OBJEDNAVATEL BRA VOLBA, JAROSOVA 1
83103 BRA
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' SMREK TATRAS ENplusAL 6mm, 15kgihal ~ 450EURI15kg 288 EURMt

28-0406

28-0435

H www.balkony.net 0905 767 7'7"'/ .

33-0036
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SUZUKI
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Skvelé spravy pre véetkych, ktori miluja SUV Suzuki

Vyberte si oblibenu Vitaru alebo UV poISTENIE NA ROK
SX4 S-Cross Vv limitovanej edicii SO
$pecialnou vybavou benefitov. Ziskajte aj
vy kompletné poistenie na rok (PZP +
havarijné), zimné kolesa a jedineCny
program Easy Way v cene. Zastavte sa

s

u najblizsieho predajcu Suzuki eSte dnes. NA MOTOR A PREVODOVKY

Emisie CO, 131 - 172 g/km, Kombinované spotreba paliva 5,7 = 7,6 1 na 100 km. BOOSTERJET s

ponuka je limitovana poctom kusov a plati do vypredania. |lustraéné foto. sFﬂf»‘ajclg
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Cas pavucéin

Zacali lietat. Neviem, ¢i ste si vSimli,
aj pavuciny lietajii ,vzpriamene*,
Bude to zrejme tym, Ze maji svojich
pasazierov - paviciky, ktori v stla-
de s gravitacnym zakonom visia na
spodnej Casti vlakna a nechajii sa
unasat neznamo kam.

Ak bolo ,,babie leto“ skromné a trvalo
iba tyZden, uzriete ich zas aZ niekedy v
aprili. Na jar sa tieto pavicie lety totiz
opakuj.

Pavucina, splet pavacich vlakien,
symbolizuje v ludskych predstavach
pascu. Korist sa do nej zachyti, zapletie
a uZ ju siet nepusti. Vo vhodnom case ju
pavik vysaje a nevyuzitelné zvysky po-
tom necha bud bez povsimnutia, alebo,
odhodi ako Cosi zbytocné, obtaZujice.

Nasa politicka predvolebni jeseri je
podobna. Zacali lietat ndvnady a Caka
sa na novi korist. Politici splietaji pa-
vuciny, v ktorej chcit nachytat ¢o najviac
voli¢skych hlasov. Aby potom, neskor,
vo vhodnom case, svoju korist vysali a
odhodili. Ob¢ana a jeho kazdodenné tra-
penia, starosti a boje o takmer holy Zivot.
Auzlenvladnut, ved'sa nam par tyzdriov
venovali a to ndm musi stacit najmenej
dalsie Styri roky.

Politici vravia o koaliciach, o tom,
ktora ma aki Sancu dostat sa k moci, po-

litici uz preventivne likviduja aj samych
seba, ako pripadnii povolebnd konku-
renciu. V najréznejSich medialnych de-
batach ukazuji, ako sa nenavidia, v lep-
Som pripade neznest, ako nie st schopni
spolupracovat na vykone moci, danej im
vo volbach ob¢anmi. Je aZ prili§ nebez-
pecne naivné — ano hlupe v preklade
zaujimat my, obc¢ania. Nase problémy,
problémy rozvoja nasho Statu, jeho eko-
nomiky, vedy, zdravotnictva, Skolstva,
kultary, prirody. Rychlo si rozdelit funk-
cie, vyhadat si svoje posty, z ich titulu
svoj kiisok moci a svoj stikromny ekono-
micky Klondike, miestecko, kde rozpita-
ji nov slovenski zlat hortacku.

Je dobré nechat sa uni3at. Aj snami.
Ale mali by to byt z nasej volicskej strany
sny o spravodlivosti, o State prava, rov-
nosti $anci, o delegovanom vykone moci
a spravy Statu, o demokracii
ako takej. Inak skonéi- +
me zas na dalSie volebné
obdobie iba ako korist. | =
Chyba sa moZe stat, raz,
dvakrat. Ale viackrat ju
opakujt iba hlupaci, .
nemyslite?

» lvan BROZIK / séfredaktor

0 Gistenie kanalizacii

[ Bezvykopové opravy
\.

[ EKOKANAL 0908 967 587, 0911 967 587)

tras detektorom
-vjkopové opravy kanalizacii U Lokélne bezvykopové opravy |

a odtokov O -s O 0

0 In3pekcia potrubia NI] c N ) -Ir hP “A “ nl““
kamerou rézovanie kanalizacnycl i

[ Cistenie lapatov tukov potrubf m?"arsm,

O Tlakové skidky potrubia 0 Vyhladavanie kanalizag. amurarske prace

28<0036

g

NEODTEKA ?

TOALETA DREZ, STRESNY 2V0D?
KRTKOVANIEEIMONITORING

www.krtkovanie.sk
ol 048/413 09 58 movi: 0905 803 100

MAISTER

(0918 840 943

29-0016

28—0451

Banska Bystrica

« Partizanska
cesta 8 - sidlisko

+ Nam. 5. Moyzesa 11

dartekove
balenie

napinacie prestierad [0 je vda ka
pridane] lycre pruzné
avyborne dr¥ tvar %

PBESTIEMIIM

z mikraviakna

z mikrovldkna Ovecka

59-0003

OK BIZNIS s.r.0.,
Medeny Hamor 15
4. poschodie /treba zavolat/
| s
li nych Weh o ki

alsietokes=Srn =

nastavenle naolejovanle

aS|I|konovan|§/

Hrozi Vam vypadok elektriny?

Zabezpecte si elektrocentralu
predaj - servis

www.elektro-centraly.sk m 0903 777 454

Siroky sortiment - benzinové, dieselové od 1kW do 2500 kW
10 rocné skusenosti e

SVET INTERIEROV

PARKETY - DVERE - OKNA

Zvolenska cesta 23, Banska Bystrica
svetinterierov@gmail.com

Tel.:

+421 907 069 455
www.svet-interierov.sk

www.svet-interierov.sk - novy e-shop - novye-shop -

BB 19-42 strana

AKCIA na 8vers

L]
Dvere
+zarubia + klucka

110 €/ks

® laminatové parkety
® drevené parkety

® vinylové parkety

® interiérové dvere
® kPucky

® plastové okna

novy e-shop - www.svet-interierov.sk

4

28-0318

28-0425

28-0106



BYSTRICKO

SLUZBY

(%’f\ Rodinné centrum MOStI'k\
ORGANUZUJE BURZU

Jesenného a zimného detského oblecenia 0-17 rokov

21. 10 2019 (PONDELOK)

22, 10 2019 (UTOROK)
9 - 12 h, predaj veci

Burza sa bude konat na fare, vedla Penzionu Jesen
pri modrom kostole na Foncorde

29-0073

& J

PREDAVATE BYT, DOM,
POZEMOK, GARAZ A INE?

« Trzné ohodnotenie vasej nehnutefnosti
» Pomdzeme vam s ich predajom alebo prenajmom
«10 roéné skusenosti na trhu s nehnutelnostami
* Profesionalne pravne, katastralne a finanéné sluzby

volajte @0903 419 623

g KHaP M. Hellav ZH
cistenie - OS Hvezdaren v BB
kanalizacie, vyhlasuje obchodnii
lapacov tukov verejnu stitaZ na prenajom.

kamerovanie Blizsie informacie na tel.:

Iokaliz_écia 048/415 6144 i ~
_potrubla RIS o ROZNE DRUHY TIENIACE) TECHNIKY a SERVIS OKIEN

28-0006-1

KOMINAR

. Kontrola a cistenie kominov:

PlAS TOVE DKNA A DVERE

www.norplast.eu predajina: Brestova 6
- mm NOrplast Rakviovce, Banska Bystrica
N EA O T A Ea s M NONSTOP 0907 834 907

Novy 7 komorovy obly profil
exkluzivne v predajnej sieti Norplast

v

U =0,6W/(m’K)*

REVOLUCNE =
ENERGETICKE =
AKCIA ELEGAMTNE -

antraclt
ZLATY
puUB

orecH | KONKURENCNU PONUKU!!!

INTERIEROVE DVERE ZLAVA

IGLO ENERGY @
NAJLEIE $1E OKNO NA TRHU [

VAV1Z YMSAOJDAOHJ0a

L (el.: 0918 504 356

: z katalogovych
cien az 25%
KATALOG
& dveri najdete na
] www.centurion-r.sk
i v ponuke zn. DRE, INVADO, ERKADO

28-0081

MALOVANIE
INTERIEROV

renovacia a nater
dveri a okien

FREZOVANIE | [®: G102
KOMINOWV || isfenig

Stavhy - Fasadne 3-wstvove o " v
NEREZOVE KOMINY = | | Kanalizacnych
potrubl

na Speciality slovenskej kuchyne pri I'udovej hudbe

18.10. piatok  LH Jozka Berkyho

19.10.sobota  Zvolenski vrchari \‘,;.;é'
25.10. piatok  LH Mariana Krnaéika J\‘
26.10.sobota  Vritek é(g;;.

29-0014

sTAvBY A IR
REKONSTRUKCIE
BYTOV

STIERKOVANIE, OMIETKY, OBKLADY,
DLAZBY, PLAVAJUCE PODLAHY

@0905 932 048

(DOMACI MAJSTER)
tel. 0917481243
| mkuskam@gmail.com |

. [ZADARMO nacenenie}

" 0915 666 292
S ERVI S
plastovych okien

29-0075
28-0225

(A

e moto + autoprepravnik pri stahovani nabytku, 4
= predaji domu, objektov, pivnic. F

- Vsetko za rozumni cenu. i L e I
a5 Drobné remeselné prace =

ﬁs Informacie: 048/414 10 13
nonstop: 0905 745 793

28-0385,440

0911 117 606 ):

|cGT:o POZICOVNA)  (BOTREBUJETE POMOC

PRIVESOV imo

S VYPRATANIM?

® nosnost’ 750 kg resp. 3500 kg

e plachta Vy¢istime (zbavime vas odpadu)

wwwi.iceko.sk

POZICOVNA STAVEBNEJ TECHNIKY e ct -1. pa p @

SIROKY SORTIMENT HARMONY
STROJOV

i o VYMENTE STARY PAPIER ZA NOVY

|, minirypadio
—__“ anakladaé

Doneste Vas stary papier k nam na prevadzku
a my Vam ho vymenime za produkty Harmony.

V pripade vaésieho mnozstva papiera
ODVOZ ODPADU vieme prist’ po papier k Vam domov.

VELKOOBJEMOVYMI
g _ KONTAJNERMI

28-0022

Kostiviarska cesta 51 (byvaly areal Pepsi Cola) - kontakt: 0903 277 001

29-0066

BB 19-42 strana 5



PRAVNIK RADI / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

WET

riadkova
inzercia

01 AUTO0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

n(Z 250 JAWA 90 MANET
PIONIER 05 STADION SIM-
SON KUPIM TIETO MOTORKY
0915215406

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom

»Dam do prenajmu 1izbovy
byt v B.B, 0949472384,

05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

»Preddm  sklolamindtové
Zumpy o objeme 5.000,
8.000 a 10.000 litrov a vo-
domerné plastové Sachty.
Cena od 650 €. Doveziem,
osadim, vykondm aj tlako-
va skasku. T.¢.: 0905 925
991

»Kdpim haki leSenie, 0908
532 682

»Cistenie hrobov a obnova
pisma, seri6znost, korekt-
nost a spolahlivost. T.C.
0919 205 521

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

npredam
0910349829

11 HOBBY A SPORT
12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

»ODSTUPIM TRl HROBOVE
MIESTA  NA  KATOLICKOM
CINTORINE V' BAN.BYSTRI-
(1,7.€.:0915219558

»Klpim staré hodinky Prim-
ky, Strieborné mince , mince
Slovensky Stat 1939-1945,
staré Ceskoslovenské ban-
kovky.0905 767 777.

15 HLADAM PRACU

»HUADAM  PRACU  OPAT-
ROVATELKY, ~ UPRATOVAC-
KY 2 VIKENDY V MESIACI.
0909189587

»INVALIDNY ~ DOCHODCA
HLADA ZENU BEZ ZAVAZKOV
DO 65 ROKOV. NA VYKONA-
VANIE 0SOBNEJ ASISTENCIE.
TEL.0904453003 DO 19H

16 ZOZNAMKA

Chcete si podat inzerat?

Névod néjdete na strane 14 dolu.

Podanie trestného oznamenia

Podstatnou tlohou trestného prava
v pravnom poriadku Slovenskej repub-
liky je ochrana spolocnosti a jednot-
livca pred trestnymi ¢inmi, teda pred
¢inmi, ktoré sii spolocensky neZiadii-
cim spravanim, a ktoré porusuji alebo
ohrozujii zaujmy spoloc¢nosti resp. jed-
notlivca.

0 spachani trestného ¢inu, alebo o po-
dozreni, Ze mohlo dojst k spachaniu trest-
ného ¢inu, pokusu alebo priprave sa mozu
dozvediet predovsetkym tie subjekty,
ktorych tlohou je trestnil ¢innost odhalo-
vat alebo jej zamedzovat. Podozrenie, Ze
mohlo dojst k spachaniu trestného ¢inu,
pripadne k niektorému z jeho vyvinovych
Stadii vsak moZe mat aj jednotlivec, bezny
Clovek. Kazdy z tjchto 0sob, ¢i uzide o Stat-
ny organ alebo o jednotlivca, ma zakonnil
povinnost takéto svoje zistenie bez meska-
nia oznamit organom ¢innym v trestnom
konani. Tie st povinné ho prijat, preverit,
vyhodnotit a rozhodn(it o iom.

Trestné oznamenie sa podava or-
ganom ¢innym v trestnom konani, teda
prokuratorovi alebo policajtovi. MoZno
ho urobit pisomne, tstne do zapisnice,
telegraficky, telefaxom, elektronickymi
prostriedkami podpisané so zarucenym
elektronickym podpisom alebo bez zaru-
Ceného elektronického podpisu. Podanie
urobené telegraficky, telefaxom alebo
elektronickymi prostriedkami bez zaru-
Ceného elektronického podpisu treba po-
tvrdit pisomne alebo {istne do zapisnice
do troch pracovnjch dni. Obsahové nale-

Zitosti trestného oznamenia zakon bliZsie
neupravuje, v dosledku ¢oho je na sa-
motnom oznamovatelovi aké skutocnosti
v fiom uvedie. Oznamovatelom uvadzané
skuto¢nosti by vsak mali asponi v hrubjch
rysoch opisovat a poukazovat na skutoc-
nosti, z ktorych mozno vyvodit zaver, ze
doslo ku konaniu, o ktorom sa oznamova-
tel domnieva, Ze je trestnym ¢inom. Ozna-
movatel nie je povinny oznameny skutok
pravne kvalifikovat. Pravna kvalifikacia
skutku je ilohou organov ¢innjch v trest-
nom konani. Okrem opisu skutku moZe
oznamovatel v oznameni uviest aj Gdaje
osoby, o ktorej sa domnieva, Ze spachala
skutok a zaroven aj dovody, z ktorych jeho
podozrenie vodi tejto osobe prameni. Dalej
mbZe oznamovatel uviest aj idaje o po-
Skodenom ¢i (idaje pripadnych svedkov.
Oznamovatel by mal oznacit organ ¢inny
v trestnom konant, ktorému je oznamenie
urcené a uviest aj svoje identifikacné tda-
je. Po podani oznamenia nasleduje pro-
ces, v ktorom zo strany organov ¢innych
v trestnom konani dochadza k prevero-
vaniu tvrdeni obsiahnutjch v podnete so
zameranim na zistenie toho, ¢i skuto¢ne
doslo alebo naopak nedoslo k spachaniu
trestného inu.

V|4

LAW FIRM
» Tim advokatskej kancelarie
V4 Legal, s.r.o.
e-mail: info@v4legal.sk, www.v4legal.sk

Legal

£

_ :f,'_if'fz‘*":
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209 €/paleta/960 kg DOVOz 259 €/tona
KVALITNE BUKOVE KVALITNE SVETLE
BRIKETY PELETKY A1

0918 348 999 . info@ekomall.sk «

DVERE

www.vchodove-dvere.sk

15 - bodové zamykanie, zvukotesniaca

a tepelnoizolaéna vypli, ocel'ova zosilnena konstrukcia

PVC povrchova tprava v dekore dreva.

BEZPECNOSTNE

0917 678 746

ZARUCNY a
POZARUCNY SERVIS

DOMINANT

73-0007

86-0006

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj .Sk

Opravy bagrov, traktorov
ainych strojov

0905 668 882
.Sk

SERVIS-OPRAVA

TRAKTOROV

67-0012

WWW.moj
INZERAT TU uzop 5 EUR

BBR KANALIZACIE

HAVARIJNE STAVY SERVIS
® Opravy kanalizacii ® Pokladka a vymena
® Opravy vodovodnych kanalizacii

pripojok ¢ Cistenie kanalizacii
o Cistenie kanalizacii a odtokov

a odtokov ® \/ykopové prace

Kontakty: tel.: 0910 345 054, e-mail: adorfo149@azet.sk E

Predaj

CHRYZANTEM

Sklenik - Rooseveltova nemocnica  *
Ném. L. Svobodu 14A, Po-Pia: 8-18 hod. 4

0905 642 501 - 0907 414 015

28-0443

ZEROS ...

AUTOMARKET LPR
Partizanska cesta 5, BB

BLACK

Prijmeme
zamestnanca

autosuciastky

a servis
za najlepsSie ceny
tazné zariadenia, alarmy,
dialkové oviadace na Cz,
parkovacie systémy a iné

SBS

Miesto vykonu

www.zeros.sk BBF%J;‘QP
0911 743 666 . 3,59€/ hod brutto )
048 414 5555 g www.blackpatrol.eu §

FREZOVANIE

FREZOVANIE
VLOZKOVANIE

REKONSTRUKCIA g - PRESTAVBY

T » NADSTRESNY
KOMiNOVZ CASTI KOMIN

« ZATEPLOVANI
z._A A SIETKOVANI|
CAVA '
ha materigl 30%
ERER ..

0d 20€/bm

KOMINOV
OBHLIADKA KOMINOV

ZDARMA_
.profikominy.sk

46-0005

Kvalitné vizitky od (f) za ks*

200 Ks ... 14€/0,070 € za ks Wil 74
400 ks ... 26€/0,060€zaks 0907 727 204
600 ks ... 32€/0,053€zaks | 0907 877 862
800 ks ....... 39€/0,049 €zaks Mwww.lame-vizitky.sk
1000 ks ........ 33€/0,033€zaks
Technicka Specifikacia:

300 g vizitkovy papier, rozmer 9 x 5 cm, jednostrannd plnofarebnd tlac, tlac - harkovy offset
*uvedend cena plati pri odbere od 1000 ks vizitiek a je prepocitand konverznym kurzom 1-€ / 30,126 Sk.
\ VSetky ceny sti uvadzané bez DPH 19%.

BB 19

-42 strana

6



Téma tyZzdna

Povinnosti stavebnika
pri rekonstrukcii bytu

Spolocenstvo (spravca) vo svojom
pisomnom vyjadreni k oznameni o
zaciatku rekonstrukcie upozorni sta-
vebnika, Ze pri stavebnych tipravach
v byte musi postupovat v zmysle sta-
vebného zakona a dodrZiavat pod-
mienky, ktoré maji vlastnici bytov
dohodnuté.

1. Prace, ktoré spdsobuja hluk alebo
inym spdsobom nartiSajii pokojné uzi-
vanie bytov ostatnyjch vlastnikov bytov,
moZe stavebnik vykonavat pocas pra-
covnych dni iba v ¢ase od 8. do 18. hod.
V nedelu alebo pocas dni pracovného
pokoja takéto prace vykonavat nesmie.

2. Stavebné tipravy sa musia realizovat
na zéaklade projektovej dokumenta-
cie a statického posudku.

3. Stavebnik musi zabezpecit okam-
Zity odvoz vybiiraného materialu, pri-
padne nabytku ¢i iného odpadu, a to na
vlastné naklady a mimo kontajnerov
na domovy odpad.

4. Pri Gprave inStalacnej Sachty, ktora
je sicastou bytového jadra, musi staveb-
nik ponechat manipulac¢ny otvor pri
zvislych rozvodoch pristupnych z bytu
tak, aby bol zabezpeceny lahky pristup k
meradlam a armatdram v pripade vyme-
ny alebo odstranenia poruchy na tychto
zariadeniach. Otvor by mal mat rozmery
minimalne 800 x 1200 mm a mal by byt
umiestneny vo vyske 200 aZ 300 mm od

podlahy.

5. Pri vymene okien musi stavebnik
dbat na to, aby firma, ktord vymenu
okien realizuje, neposkodila zateple-
nie.

6. Stavebnik musi pouZit rovnakii
vonkaj$iu farebni dipravu okien a bal-
kénovych dveri, aka je pouZita na celom
bytovom dome.

7. Pri vytvarani otvoru do nosnej kon-
Strukcie musi stavebnik dolozit staticky
posudok zohladiiujtci vplyv otvoru na
vSetky nosné konstrukcie v bytoch nad a
pod otvorom, nie iba v predmetnom byte.

8. Spolo¢né priestory, cez ktoré bude
stavebnik prenasSat stavebny material,
musi pri zneCisteni ihned upratat, aby
sa necistoty neroznasali do ostatnych
bytov.

9. Stavebnik nesmie skladovat sta-
vebny material v spolo¢nych priestoroch.

10. Stavebnik nesmie prenasat tazké a
velké predmety osobnym vytahom. Pri
pouziti vytahu na prevoz materialu a za-
riadeni musi stavebnik pouzit podlozku
pod material alebo zariadenie tak, aby
nedoslo k poskodeniu podlahy. Zaroven
musi dbat na to, aby sa neposkodili os-
tatné Casti vytahu a aby nedoslo k preta-
Zeniu vytahu.

11. Stavebnik musi dodrZat dalsie pod-
mienky urcené prislusnym stavebnym
Gradom.

»red

DOM, BYT, ZAHRADA

Ako si k budiicemu roku
ochranit orechy

Sklamanie pestovatelov je v tychto
dnioch velké. Tradi¢ny jesenny ritu-
al - obijanie, zber a suSenie orechov
tento rok na Slovensku nebude.

Pachatel je vrtivka orechova (Rha-
goletis completa), muska, ktora zni¢ili
Grodu orechov na celom Slovensku.
K zakladnym priznakom pritomnos-
ti vrtivky orechovej patria vpichy na
Supke, ktoré vznikli po kladeni vaji¢ok.
To sa deje asi tak v auguste.Okolo vpi-
chov dochadza k farebnym zmenam,
Supka postupne hnedne aZ sCernie. V
miestach napadnutia pozorujeme lar-
vy. V pripade skorého napadnutia, ¢o
sa tento rok stalo, st plody scvrknuté,
makni a opadavajt zo stromu.

Prva rada, ako zachranit budicoroc-
ni Grodu znie — vSetky opadané Casti
z orecha — plody i listy po skonceni
opadu spalit. LenZe, zaroven treba
varovat, Ze spalovanie bioodpadu je
v rozpore so zakonom, takZe, zostava
asi iba nahrabat vSetko na hromadu a
ta po urcitych vrstvach presypat vap-
nom. Pouzitie insekticidov sa neodpo-
raca — vo volnej prirode a v zadhradach
by mohli $kodit vtakom, sliepkam, a
inym Zivo¢ichom. Vhodné je priestor
pod stromom dobre porylovat. Potom
pride jar a na jar uz mame viac moznos-
ti. Napriklad pokryt zem féliou, resp.
netkanou textiliou, ¢im sa zabrani vy-

leteniu vyliahnutych dospelych jedin-
cov z pody. Pocas sezény odporiicame
do koruny stromu instalovat Z1té lepové
dosky, ktoré svojou farbou lakaji Skod-
cu (okolo 5 ks podla velkosti koruny),
ktoré je potrebné vymienat pribliZzne
kazdé dva azZ tri tyzdne.

Chemicka ochrana je zamerana pre-
dovSetkym na likvidaciu vrtivky eSte
pred nakladenim vajicok. S chemickou
ochranou je potrebné zacat zaciatkom
jala a v 7 — 14 dnovych intervaloch
ju opakovat do doby asi mesiac pred
zberom. Vajicka nakladené po tomto
termine uz nemaji dostatok Casu na
vyvoj a sposobenie $kody. V stcasnosti
vSak nie je v Slovenskej republike auto-
rizovany Ziadny pripravok na ochranu
rastlin proti tomuto Skodcovi.

»red

(PROFI GAZDA|

Kkosenie, pilenie dreva,
tidriba budov,
rodinnych domov,
chataich okolia

(0918 840 543

REGION
PRESS

(INZER4
KToERAT,

PREDAY,
0907 727 204

0907 877 862

PLECHOVE GARAZE
PLECHY, voliery pre psov

Slovencina nasa

Nie zostan
v kl'ude, ale zostan pokojny.

Nie fena

b | Ci fenka, ale suka ¢i sucka.

www.plechovegarazesk.sk

59-0331

Slovencina nasa

29-0016

Zahradné centrum TILIA

Projektovanie a realizacie okrasnych zahrad

predaj:
> okrasné dreviny,
kriky a trvalky
> ¢repniky s.
> hnojiva "
> A= g Restrd ponuka:chryzan em
> doplnky do zahrad :
a jazierok
> osiva, cibul'oviny
> dekoracné kamene
> ovocné stromky a kriky ..‘-,’;
PROJEKTOVANIE A REAL[ZACIA Po-Pi: 8.00-17.00 '"fo@zah"ad}"t"la sk
ZAVLAHOVEHOSYSTEMU ~sotNe: 8:100-15.00 Predajia: 0902215250

ZVOLEN, Lucenecka cesta 2285 (oproti Bucine) www.zahrady-tilia.sk

Sl

Otvarac:e hodln
ey %
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Mafia nam ukradla Slovensko

V jeden tyZden
boli  zverejnené
dve klacové na-
hravky. 9o minat
rozhovoru KoCner
- Trnka a 39 hodin
Gorila. Nahravka
Kocner - Trnka je
nadhernym dbkazom o tom, ako mafi-
an tkoluje generalneho prokuratora a
sprava sa k nemu ako k svojmu podria-
denému. Bavia sa o tom, ako vyberali
spolocne {platky za rézne kauzy, kde
Trnka ako najmocnejsi muz prokuratd-
ry zastavil trestné stihania pachatelov.
Padajit zmienky o miliénoch eur, ktoré
takto vyberali za trestné stihanie na
mieru podla vole mafie. Desat rokov s
mafiou bojujem a tusil som, Ze takéto
nieCo sa deje za zatvorenymi dverami,
ale toto je prili$ aj na moj zalidok ... a
ako povedal jeden autor detektivok, to,
¢o tam zaznelo, by ani sdm nenapisal
do scenara detektivky, lebo by to Citate-
lia povazovali za nemozné.

V tejto sitvislosti stoji za zmienku
zrejme len jedina otazka - preco je Trn-
ka stale na slobode? Preco nie je uz sko-
ro rok vo vézhe a nebola u neho vykona-
na domova prehliadka? Zrejme preto,
%e Jaromir CiZnar - sti¢asny generalny
prokurator - sladiicko spinka - hoci nam
vsetkym slibil rozpitat peklo. Inak po-
vedané - miesto razantného tlaku na
vyvodenie spravodlivosti, Ciznar sa len
nezaujato prizera. Preco? Lebo je siicas-

OBYCAJNI
LUDIA

a nezavislé osobnosti

tou systému, ktory tu vytvoril skorum-
povany Smer.

Za dva dni po nahravke Kocner -
Trnka prisla do médii nahravka z kauzy
Gorila. Nahravka, o ktorej doteraz Fico,
Hascak a spol. tvrdili, Ze neexistuje ...
ale zrazu je nahravka v plnej krase je
na svete. Nadherne je z nej zrejmé, ako
majitel Penty korumpoval (podplacal)
politikov z SDKU, KDH, od Bugara, ¢i z
ANO. Rovnako je v nej kvantum doka-
zov 0 skorumpovanosti strany Smer.

... avSak nam sa po jej vypocuti
podarilo najst klacovy dokaz (ktory
niekto ,,zahadne“ vymazal z prepisu,
ktory je uz 8 rokov znamy!), kde sa Fico
priznava k tomu, Ze financoval Smer
nelegalnymi stovkami miliénov kortn,
ktoré vdbec nepriznal do Gc¢tovnictva.
Doslova na nahravke hovori, Ze Flasik
vybral od sponzorov nelegalnych 250
milibnov kortin, ale Ficovi do Ciernej
kasy v Smere dal len 170 a 80 miliénov
si nechal ... a Pellegrini-
mu to vobec nevadi a
ide tomuto skorum-
povanému podvod-
nikovi robit garde na
kandidatku Smeru.
Preco? Lebo Pelle-
grini 19 rokov Ficovi
verne slazil a zrejme
o vsetkych podvo-
doch vedel.

» Ilgor Matovic
predseda hnutia OLANO

Prediabetes - varovny priznak
pred vznikom cukrovky

U niektorych ludi niekolko rokov
pred zistenim cukrovky moZno
sledovat jej predstupeii. Nazyva sa
prediabetes.

Ide o stav, ked este nie si1 splnené
vSetky laboratérne kritéria na potvr-
denie cukrovky, ale hladiny krvného
cukru st uz zvysené, ide o hrani¢nit
poruchu glukézovej homeostazy.
Je to obdobie, ked sa uZ organizmus
nedokaZe Gplne vysporiadat s cuk-
rom z potravy, kedykolvek po jedle
pocas dna, alebo aj nalacno.

Normalna hladina krvného cuk-
ru, glykémia, je do 5,6 milimoélov
na liter (mmol/1) a po jedle do 7,8
mmol/l. Kazda zvy3enie oproti tymto
hodnotam znamena, Ze ide uZ poru-
chu metabolizmu cukru a moze mat
rézny stupeil. Podrobnejsie rozdelenie
je podla toho, ¢ibola zachytena zvySe-
na glykémia nalacno, alebo po zatazi.
VySetrenie sa vykonava v standarnjch
podmienkach a nazyva sa oralny
glukézo-toleranény test (0GTT).

Hrani¢na glykémia nalacno ma
skratku IFG z anglického impaired
fasting glucose. Znamena, Ze hladina
krvného cukru rano na lacno je vyssia
ako 5,6, ale niZsia ako 7 mmol/1 a po-
rucha pri vySetreni po zatazi nebola
zistena.

Porucha glukézovej tolerancie

ma slovenskil skratku PGT, pouZiva
sa ale aj IGT z anglického impaired
glucose tolerance. Znamena, Ze hla-
dina krvného cukru pri vy3etreni tzv.
glykemickej krivky po zatazi je nad
7,8 mmol/l a pod 11,1 mmol/1.

Kombinovana porucha IFG a IGT
predstavuje kombinaciu oboch pred-
chadzajicich, glykémia je vyssia na-
la¢no aj po zatazi. Riziko progresie do
cukrovky v porovnani s izolovanymi
formami je dvojnasobné.

Clovek s ,,pred-cukrovkou* zvic-
$a nepocituje ziadne zdravotné taz-
kosti. Ale aj bezpriznakové ochore-
nie mé6Ze spésobovat pomaly plazivy
rozvoj komplikacii, dokonca riziko-
vost na ne je podobna ako u pacien-
tov uz s potvrdenou cukrovkou. Pre-
diabetes je potrebné vcas zachytit,
lebo je varovnym priznakom hrozia-
ceho diabetu, je pravdepodobné, Ze
do desiatich rokov sa objavi diabetes
mellitus 2. typu. Je to obdobie, kedy
je G¢inna hlavne zmena
Zivotospravy. Riziko
prechodu do cukrovky
je moZné vypocitat. Za-
visi od mnohych fakto-
rov, ktoré ¢lovek moze 7

ovplyvnit. » S5¥ .
» MUDr. Adriana llavska, PhD., MBA, MPH

Diabetologicka, odbornicka na poruchy
metabolizmu a vyzivy
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STAHOVANIE
“SUVRA

B. Bystrica
Dispecing SK - 0950 333 222

45-0006

\www.siahovanie-profi.sk g,

Odbornici na kominy
20 rokov praxe

OBNOVA NAPISOV
KAVANIE

MOV na
IKOCH
PRIAMO NA CINTORINE

cistenie dvojhrobu 100€

0944 229 001

www.frezkom.sk

tel: 0944 440 870, 0940 109 232

PREDAM
NOBASIL KNAUF
vietky hribky 10 cm - 1,99 €

5m-0,99 €
Pri vdcsich odberoch - dohoda

DOPRAVA ZDARMIA

0902 699 999

Vykup starych
vozidiel a trvalée
vyradenie z
evidencie 25 €/ks.
mozZnost odvozu
220944 530 853
:\ 045/53 33644

osetrovanie a orez stromov
vyrub - vysadba - rez ovocnych stromov |
ziveé ploty - rizikové spilovanie

- frézovanie1m - 20 €

Ziaruvzdorny material
- zlava 25% na material
- rekonstrukcia kominov
- zateplenie kominov
- obhliadka zdarma
- dohoda ista

KOMINOV_

- vlozkovanie, certifikovany

frézovanie

od 15€/m

Tel: 0911 322 495, 0915 386 362 .
frezovanievlozkovanie@gmail.com

(=3
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BYSTRICKO

DETSKY CIN / SLUZBY, RELAX

Vynimocné deti a vinimoc¢né veci

Projekt Detsky ¢in roka je Skolsky
projekt zamerany na netradi¢ni
formu etickej vychovy a zanechava
vyraznil stopu na detoch pri uve-
domovani si skuto¢nych ludskych
hodnét v nasej kazdodennosti.

Projekt deti motivuje ku konaniu
dobrych skutkov a pontka velkil $ka-
lu pozitivnych redlnych detskych hr-
dinov, ktori v skuto¢nych situaciach
vedeli najst tie spravne rieSenia. Deti
sa ucia porozumiet realite cez skuse-
nosti ich rovesnikov. Vdaka skuto¢nym
pribehom majii moznost pochopit, Ze
pomoc a spolupatri¢nost méze mat roz-
ne podoby. Deti, ktoré pribehy ¢itaja,
maja prilezitost sa vcitit do redlnych
detskych hrdinov a cez ich priamu
skasenost si uvedomit ich vlastné moz-
nosti. PoCas doterajsich 19 rokov fun-
govania projektu sa do neho zapojilo
1500 000 deti z celého Slovenska.

Za dobré skutky deti mozu deti aj
verejnost hlasovat v nasledovnyjch
siedmich kategoriach:

1. Zachrana ludského Zivota

2. Pomoc v rodine

3. Pomoc rovesnikom

4. Pomoc ludom

5. Pomoc prirode

6. Dobry napad

7. Cena Sasky Fischerovej - Maly Vel
ky Cin

Skoly moZu zasielat svoje hlasy
poStou alebo elektronicky na www.
detskycin.sk

Verejnost sa mdze do hlasovania
zapojit cez portal: http://detskycin.lu-
dialudom.sk

Online anketa pre verejnost v spo-
lupraci s darcovskym portalom Ludia-
Ludom.sk

Anketa pre verejnost je pripravena
predovsetkym pre dospelych, ktori to-
uto formou mdZu prispiet na projekt,
podporit dobro a hlavne sa inSpirovat
dobrymi skutkami deti. Je to tieZ cesta
ako scitliviet verejnost k témam, ktoré
projekt prinasa a zaroven je to prejave-
nie reSpektu a akceptacie deti zo strany
verejnosti .

Jeden skutok za vSetky kategorie,
ktory ziska najvacsiu podporu verej-
nosti, ziska ocenenie Cena Ludialu-
dom.sk.

Obe hlasovania budd prebiehat do
30. novembra 2019.

2018

i o mi &
BETSKY i ROKA

Liatinowy www.elm
snorak
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Moderné

AKCIA ¢ -50%

nome Krbové VIOZky moznost nakupu na splatky, 0% navysenie

ZVOI.EN Jesenskeho 36 (pri ndkladnej stanici), 0904 633 881 ﬁ :‘n'f,'ZZtMSD)

ZASKLIEVANIE TERAS A ZIMNE ZAHRADY

zimné zahrady

JESENNA AKCIAWAT\AZ- T YL

www.balkona.eu
0948 787 777

77-0043

www.zaloznabb.sk 0918 484 297

Zakladame: zlato, elektroniku, notebooky, tablety, mobily, 0907 432 458

televizory - vSetky druhy (LCD, plazma ...), LCD monitory,
herné konzoly (PS3, PS4, X-BOX), fotoaparaty, kamery,
hudobné nastroje (gitary, klavesy, mixazne pulty ...),
ruéné naradle motorové pily, benzinové centraly,

Autozalozna
SVOJ AUTOMOBIL MOZETE VYUZIVAT AJ NADALEJ!

Otv. hodiny
Po - Pia
9:00 - 12:00
14:00 - 17:00

Slovencina nasa

Nie kruzitko, nie tlacitko
a nie ll’zatko, ale kruiidlo, tlaEidlo, lizanka.

15. november 2019

0 17.00 hod.
Sportova hala
na Stiavnic¢kach
B. Bystrica

GENERALNY PARTNER:

5 FINANCNOU PODPOROLU
BANSKOBYSTRICKEHOD
predpredaj listkov: w SAMGSPR-‘N’NEHD KRAJA organizitor:
ticketportal HLAVNI PARTNERI: MRI
L] - iN CETEEEER,

tel. 0903 501774

" BYSTRICKO
IR!IHIIIISK :

rtv: :rabpio

" )
Jan Belicka

(BELSP( L) oniricic

zasklievanie teras

Moznost vyhry 250 €

tel./fax: 045/5442 561
PONUKA:

» 0907825776, 0907 696 666
KAPUSTU ZIMNU

hlavkovu aj rezanii

TRADICNA KVASENA KAPUSTA - S
moznost prelozit aj do vlastnych sudkov

ZEMIAKY - konzumné na zimné uskladnenie

Ku kazdej objednavke darcek
Moznost splatok s 0% Grokom
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CIBULU... REZEME
NA POCKANIE

Dlhorocna tradicia
vo vyrobe kvasenej kapusty.
| Len u nas dostanete zarucenti kvalitu.

ALKONOVE A OKENNE SYSTEMY

J

9

28-0445

29-0067

77-0155
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Prva skolkarska lastovicka

Slovenska technicka univerzita (STU)
v Bratislave bude mat prvii univerzit-
ni materski $kolu svojho druhu na
Slovensku.

Skolka Stubacik ako pilotny pro-
jekt univerzitnej §kolky s kapacitou
22 miest ma vzniknat rekonstrukciou
nevyuzitych priestorov v internate
Bernolak a univerzita chce aj takto
pomodct svojim Studentom a doktoran-
dom. Otvorit by ju chcela na buddci
Skolsky rok.

,»V minulosti prisli za nami tuden-
ti, Ze maja problém so $kdlkami. Lebo
ked pridu doktorandi na Staré Mesto a
pytaja sa na Skolku a na arade zistia,
Ze nie sl z mestskej Casti, tak nepo-
chodia. Preto sme v roku 2017 urobili
anketu,“ uviedol pre TASR Ladislav
Stibranyi, poradca rektora STU.

Z nej vyplynulo, Ze Studenti a dok-
torandi by takdto moZnost privitali.
»Mame kopu $ikovnjch Studentov, pri
ktorych by sme boli radi, keby ostali
pOsobit na Skole ako ucitelia,” priblizil
Stibranyi dalsi z dévodov, preco sa roz-
hodli $kélku zriadit.

Dokoncit $kdolku by chcela uni-
verzita do konca tohto kalendarneho
roka, otvorit by ju chceli na budtci

Skolsky rok. Vyriesit bude potrebné aj
personalne zabezpecCenie, univerzita
sa vraj neobava, Ze by nenasla potreb-
ny personal. Sacastou $kolky bude
aj denny stacionar, kam bude moct
napriklad mama zaviest svoje dieta
na par hodin, kyml bude na skaske.
V spolupraci so Starym Mestom by
sa malo tieZ vybudovat ihrisko, ktoré
bude mimo prevadzkovych hodin pri-
stupné aj verejnosti, staromestska sa-
mosprava planuje v danej lokalite vy-
budovat aj park. Hlavé mesto zaroven
podIa Stibranyiho prisliibilo, Ze po za-
radeni $kolky do siete $kél a Skolskych
zariadeni bude mzdy a prevadzkové
naklady do vysky 88 percent hradit zo
svojho rozpoctu, zvySok zaplatia rodi-
Cia.

,»Na prvy pohlad sa moZe zdat, Ze
robit §kolku nie je agenda univerzity,
ale je to pohlad, ktory vyvratili uz dav-
no silné vedecké institticie v zahranici.
Skolky ¢ najomné byty si benefity
na zvySenie atraktivity a je najvyssi
Cas robit to aj na Slovensku,” doplnil
hovorca STU Fedor Blascak. Univer-
zita ma ambiciu vypracovat manudl,
ktorym by sa ostatné univerzity mohli
riadit ¢i inSpirovat.

»TA SR

Rady zamestnancom
siete Potravin Kacka

Socialna poistoviia pripomina za-
mestnancom siete Potravin Kacka,
ktori maji nevyplatené mzdové
naroky, Ze v tychto diioch uz budi
moct poziadat o ich vyplatu z ga-
ran¢ného fondu Socialnej poistov-
ne.

Podla informacii, ktoré Socidlna
poistoviia ma, postupne sa napliiaji
vsetky formality, ktoré sii potrebné pre
podanie Ziadosti a rozhodnutie o ga-
rancnej davke.

Zamestnanci potrebuja predlozit
v prislusnej pobocke Socialnej pois-
tovne tieto doklady:

Ziadost o davku garan¢ného pois-
tenia (je pristupna v kaZdej pobocke
a aj na webovej stranke Socialnej po-
istovne), ktordt vypliiuje a podpisuje
zamestnanec. Ako prilohu je mozné
pripojit fotoképiu pracovnej zmluvy,
resp. fotokdpiu dokladu o skonceni
pracovno-pravneho vztahu (vtedy, ak
bol pracovnopravny vztah skonceny).

Tlacivo Potvrdenie zamestnavate-
Ia na i¢ely naroku na davku garan¢né-
ho poistenia, v ktorom je zamestnavatel
povinny potvrdit neuhradené mzdové

naroky zamestnanca. Ak toto tla¢ivo
zamestnanec nema, vyZziada si ho pris-
lusna pobocka Socialnej poistovne bud
od zamestnavatela, resp. spravcu kon-
kurznej podstaty alebo predbezného
spravcu konkurznej podstaty.

Zamestnanci sa preto mézu uz v
najbliz§ich dnoch, ak maji tieto na-
lezitosti splnené, obracat na pobocky
Socialnej poistovne, ktoré im poskytni
aj odborné poradenstvo v ich individu-
alnych pripadoch.

Maximalna vyska davky garanc-
ného poistenia, na ktord ma zamest-
nanec narok, ak platobna neschopnost
zamestnavatela vznikla v obdobi od 1.
jala 2019 do 30. jiina 2020, predstavuje
v stiCasnosti 3 039 eur.

» Zdroj: SP

Frézovanie
vloZzkovani

kominov

- obhliadky

zavolajte nam a poradte 53

0905630 800

K kamstav

kompletné kamenarske sluzby

www.kamenarstvo-kamstav.sk

BANSKA BYSTRICA Nam. L. Stara 8, Radvan
(oproti byv. Tuzexu) 0917 216 390

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989

Spisujeme objedndvky bez financnej zdiohy.

BAROVE PULTY
KRBY A SCHODY

ZULOVE DLAZBY
OBKLADY BUDOV
KUCHYNSKE LINKY
PARAPETNE DOSKY

86-0108

18-0013

REGION
PRESS

DNE CENY ,
ODISTR|BUGIE LETAKOV

LETAK 14,00 — 23,00 € / 1000 ks
LETAK 15,40 — 26,00 € / 1000 ks

Ceny st bez DPH.

Zabezpecime kompletny servis:

® Pripravu grafického navrhu
® Rychlu a kvalitnu tla¢

® Presné zacielenie distribucie

Opytajte sa na dalSie ceny

letakov a dopinkovych .
sluZieb. Radi Vam poradime.

Dagmar Babicova
0907 727 204
babicova@regionpress.sk

Linda Markova
0907 877 862
markova@regionpress.sk

REGION
PRESS

Uzavierka dalSieho vydania regionalnych novin je 23. oktobra 2019
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Spomeiite si na nevinné obete v Syrii

V papezskej nadacii ACN pociivame
kaZdy defi mnoZstvo pribehov. Smut-
nych, strasnych, ale aj radostnych.
Vsetky hovoria pribeh o BoZej laske
k nam. A o tom, ako tragicky v laske
zlyhavame my ludia.

Napriek viacerym pozitivnym spra-
vam sa dnes neda pisat o inom nez o
Syrii. Vrtochom mocnjch niekedy tazko
rozumiet. ESte tazZsie je ovplyvnit ich.
NajsmutnejSie na celom konflikte je to,
Ze opat najviac trpia nevinni Iudia.

Emeritny arcibiskup Hindo p6sobi
v Syrii priamo v kurdskom regiéne. S
predstavitelmi tohto etnika je v pravi-
delnom kontakte. Prave od neho sme
sa dozvedeli, aka je skuto¢na situacia v
regione. ,,Z pohranicia k ndm pradi vela
ludi,“ hovori biskup Hindo. Konflikt je
velmi vaZny a obavam sa, Ze z mnohych
Iudi sa stanii uteCenci. Od zaciatku vojny
v Syrii utieklo z krajiny uz 25 % katolic-
kych a 50 % ortodoxnych krestanov z
Hassaké a Qamishli. Dnes sa obavam
podobného, ak nie vacsieho exodu.”

»AKk konflikt bude pokracovat, zmari
vSetky snahy o navrat uteCencov do ich
domovov. Naopak, bude zaciatkom no-
vej uteCeneckej viny, ktort nikto nebude
schopny mat pod kontrolou,” varuje tak-
tieZ arcibiskup Bashar Warda z irackého
Erbilu. Prave do jeho diecézy utekaji
mnohi Syréania.

V Syrii navySe pokraCujii nepokoje
aj vo zvysku krajiny. Po 6smich rokoch

krvavého konfliktu, Zial, musime kon-
Statovat, Ze krestanstvu v krajine hrozi
zanik. Pred vojnou bolo v Syrii vyse 1,5
milibna krestanov. Dnes sa oficidlne
udava ich pocet 500-tisic. Redlne Cisla
vsak budd ovela niZsie.

Preco je to problém?

Krestania zohravajii doleZita dlohu
ako mediatori medzi $iitskymi a sunnit-
skymi moslimami, ktorym poméahaji
riesit vzajomné spory. Krestania garan-
tuji pluralitnd spolocnost a toleranciu
voci menSinam, €o je klicové pre stabi-
litu v regione. Ich pritomnost je d6leZita,
pretoZe Kkrestanstvo je naboZenstvom
zmierenia a odpustenia a prave to Blizky
vychod dnes potrebuje.

Aj kurdské jednotky sa niekedy
dopustili ¢inov, ktoré sa neliSia od zver-
stiev Asadovho reZimu. No v sticasnosti
st to najmd Kurdi, pri ktorjch mézu
ohrozené skupiny — Zeny, krestania, Je-
zidi - dyjchat slobodnejsie.

A bez slobody neméZe Ziaden Clovek
Zit svoj Zivot a svoju vieru naplno.

ACN pomaha v Syrii uZ niekolko ro-
kov. Len v tomto roku sme podporili uz
103 projektov zameranych na humanitar-
nu aj pastoracnd pomoc. Zapojit sa méze
kazdy z nas. ,,Vyzjvame vSetkych, aby sa
modlili za nevinné obete v Syrii a Iraku,”
prihovara sa k nam Bashar Warda, chal-
dejsky arcibiskup z Erbilu. Spometite si na
Syrcanov v modlitbe a pridajte sa aj pros-
trednictvom www.pomocpresyriu.sk.

» Pre REGIONPRESS ACN

Nizke platy v skolstve presahuji

Neviem, ¢cimto je, ale ked'sahovoriv
médiach o platoch ucitelov, zakrat-
ko sa objavia spravy o ich zlyhava-
ni. Opilstvo, bossing, zneuzivanie,
podpriemerné vysledky.

Taki ucitelia nam robia hanbu a vy-
tvaraji o nas tendenény obraz. Nekri-
ticky mysliaci laik si vSak povie: Preco
im zvySovat plat?! VAa¢Smi ho naz(ri,
ked sa opakuje, Ze sa nam radikalne
zvySuji platy, Comu nasa ministerka
cynicky pritakava. Pravda, ak je plat
maly, tak kazdé jeho navysenie je vel-
ké. O tom, ako zaostavame za zahrani-
¢im ¢i inymi povolaniami, ministerstvo
marketingovo ml¢i. MI¢i sa aj o tom, Ze
zvySovanie je minimalne, mozno rov-
né zvySovaniu nakladov na Zivot. Dlhé
roky si uCitelia neadekvatne plateni a
toto zvySovanie slimac¢im tempom iba
dorovnava pretrvavajtice platové kriv-
dy. Mila verejnost, nemyslite si, Ze uci-
telia bohatni kazdym polrokom. Iba
dostavaja to, o zodpoveda ich vzde-
laniu, vykonu a nenahraditelnej praci
pre spolo¢nost.

Isto, sit medzi nami ucitelia nekva-
litni, vyhoreti, neschopni sebarozvoja
¢i berci ucenie ako utrpenie. Zaroven
sme na takych odkazani. Lebo kvalit-
ni z existencialnych dévodov hladaji
uplatnenie inde. Ked niekto kritizuje
zvySovania platov, tak si musi uvedo-
mit, Ze nizke ohodnotenie sa prejavi
na vzdelavani deti ucitelmi pochybnej

kvality. Ak sa ma ucitel naplno venovat

11—

svojim Ziakom, potrebuje mat zabezpe-
Ceny Zivot bez nahanania priplatkov
za kredity, bez pdsobenia v dalSom
zamestnani. UCitel ma psychicky na-
ro¢nit pracu, potrebuje oddych. Ak
nema moznost vypnit a zaroven dava
skole viac, ako dostava vo viplate, bud
sa ¢asom nenapravitelne vycerpa, ale-
bo klesne troveii jeho vyucovania. Ini
zase robia do vysky platu.

Ci chceme, ¢ nie, Zijeme v kapita-
lizme, v ktorom preZija ti, ktori na Zi-
vot maji. Kvalitny absolvent vysokej
Skoly zvacsa nema dovod ist ucit, ked
si najde pracu s dostojnym zarobkom.
V 8kolach zostavaji ti, o ucia zo zotr-
vacnosti (nekvalitne), alebo ti, ktori to
robia z presvedcenia a st inak financ¢ne
zabezpeceni. Treba vSak mysliet na to,
Ze generacia, ktora uci pre poteSenie,
pomaly odchadza, a ta nova, ovplyv-
nena dravym a drahjm svetom, nechce
Zivorit v takej obete. Nehovoriac o tom,
Ze posobenie v siicasnej $kole sa Casto
neda vycislit eurami.

Prosim preto verejnost, aby neve-
rila frazam politikov o obrovskom zvy-
Sovani platov, také neexistuje. Prosim
eSte verejnost, aby si uvedomila, Ze
désledky zle plateného ucitela uz poci-
tujeme a nadalej sa bud prejavovat na
stave spolo¢nosti, Statu a na generacii,
ktora prevezme Slovensko.

» PhDr. Jan Papuga, PhD.
riaditel’Z$ s MS

Dostanete za podobnu pracu tolko, ¢o dostanete u nas?

s
LS

Oblidbena praca v modernizovanych
potravinarskych zavodoch - Morava

- ;f Zarobok sa pohybuje cca 882€/4 tyzdne.

Zmeny su 8 a 16 hodinové. Nastup je 31. 10. 2019

Vyhody: Vyplata v hotovosti. Tyzdenné zilohy. Ubytovanie
zdarma. Po zapracovani moznost pracovat aj na klasicku
zmluvu a aj s dalSim navysenim platu. Cesta autobusom zo
Ziliny az na ubytoviu zdarma. Strava za symbolicky prispevok.
U nas vek nerozhoduje. Idealna praca pre Zeny aj pary.

Jobbees - Tradi¢ne dobré zarobky u tradi¢nych partnerov

Viac na 0948 950 067 (staci prezvonit, zavolame naspit).

Zber paradajok‘vmodernych sklenikoch (Morava)

Ked' poznate vyhody prac v polnohospodarstve,

mali by ste zbystrikt!

Obltibené praca v sklenikoch s nadpriemernym zdrobkom. Priemerny

Cisty zérobok predstavuje 23000 -

30000 Kc/mesiac A VIAC

(885-1153€ a viac). Doprava a dobré ubytovanie zdarma (TV

na kazdej izbe). Zalohy kazdy tyzden. Vyplata v hotovosti. Stravovanie
individudIne, podfa dohody. Pracuje sa najmenej 8 hod/den, 6 dni
v tyzdni, ale aj s moZnostou dalSich nadcasov. Pracuje sa v tkole!
Prdca nie je ndrocnd, no hladdme prednostne fudi zvyknutych na fyzickd
précu. Moznost pracovat turnusovo ale aj dlhodobo na klasicku
zmluvu so zarobkom na dachodok. Nastup 31. 10. 2019 alebo
dohodou. Praca je vhodna pre Zeny a pary.

Viac na 0948 950 067 (staci prezvonit, zavolédme naspit). Jobbees, ¢len zdruzenia AB Crop

CVeI'koobchod - maloobchod

|krby, kachle, pece, sporaky, kominy, zahrada, grily

vyrobca kominovych systémov

0. ATLAS |
“@4 & & hnedy 429,- 362,
L.Z % | naj-predivanejsi
P IEL s
& RS model,
°°‘_o‘°.$“".¢$ vymyvan:
; 6°
N Gulasova
sada 68i90 €
d‘g rac.dni

SIESTA

" SANTANDER
bez-konkurencéne
lacny

pa | q11g.¢€
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¥ ROSETTA

maiolica

Kominové systémy s najle Sim pomerom ceny a kvality na trhu 2 ¥ z o
ceni | Kominowy systém “TUMA THERM=" y Komsystém TUMA FouEsamoiy | eanovsow] Predavame - Ruské skleniky
s0pH | giyn moummr.ihnmm m odvet., konus ipoldeia men vina o rad och i ke i 2-platt f\
2019 | turbe haiy tuhd paivd - garancia 30rohow ity Ltk palivd - garamcla 30 rokoy ety paiivi tﬁ- v

dhuplovany pladt-naflent pamer eeny & kvality! najlacneil plesny-1.32mm r 3 e /
T e T T R TRl (R TR TR P aaha | 150w Mimoriadna
S | 435 | 405 412 466 473 a68 476 | 333 337 341 347 341 348 | 875 10€2| 1. odolnost’ . %
6m | 487 | 450 456 521 53R 523 531 | 3M5 390 394 400 304 401 | 958 1163 | voéi vetru a snehu
7m | 515 | 494 500 S77 S84 578 586 | A28 A31 435 441 435 441 | 1040 1264 | '
®n | 562 | 535 2 B4% g3z B39 B33 BAl | 482 468 473 479 473 479 | 1136 1379 .
verzie: 1-kominy, 1-kominy s VO, 2-kominy, cena pre dvojkomin = stcet 1-kominov, predaj vSetkych typov nerez. systémov najvyssej kvality! }" o

PECE TUMA

2x2, 4x2, 6x2m, 2,5x4, 25x6m,
3x4, 3x6, 4x6, 4x8, 5x6, 5x8m,

08-0TT42

7,5x8, 7,5x10, 7,5x12m a viac

.. Banovce n. Bebr.-showroom - cast’ Hor Ozorovce €¢.297 (E50)
- Myslenicka 1 (pri CS SLOVNAFT opr.Tescu) 0917 861 305
- Bratislavska 106 (staré cesta smer N. mesto n.V,) 0918 250 213
- Studentska 1 (GALLA centrum pri €S OMV) 0915 147 170

- Novozamocka 330 (smer NZ H. Krskany)

.. Pezinok
.. Trenéin
.. KoSice

0905 394 055
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Pondelok - Piatok:

ROKOU
NOVEMBER' 89

30

SERIAL: Tridsatro¢na cesta Slovenska k demokracii

Vojna a mier v oblastiach, kde sa zilo v ,,pokoji"

Rok 1989 si spajame s vitazstvom slobody nad komunizmom. Priniesol nam tiez nevidanil prosperitu a stabilitu.

Stredna Eur6pa je dnes pokojna a bez konflik-
tov; rozpocty na obranu a velkosti ozbrojenych
toho, o byvali za studenej vojny. ESte kratko po
rozdeleni Ceskoslovenska malo Slovensko 53 tisic
vojakov, dnes mame o dve tretiny menej.

B Zabudnuté boje o pokoj

Niekolko tyzdiiov po 17. novembri 1989
boli obrazovky naSich televizii plné strelby.
V Rumunsku sa bezpeCnostné sily blizke
prezidentovi Nicolae Ceausescovi pokusili
zvratit demokraticka revoliciu silou. AZ priame
nasadenie armady prelomilo ich odpor. Pocty
mitvych sa odhaduji na 700 aZ 1200, vratane
rumunského diktatora a jeho manZelky Eleny.
V skuto¢nosti vSak nebolo nésilie v Rumunsku
prvym, ktoré bolo spustené kolapsom
komunistického bloku. Tato smutnd Cest patri
vojne medzi Arménskom a AzerbajdZanom
(vtedy eSte dvoma republikami Sovietskeho
zvézu), ktord vypukla uz v r. 1988. Vojna v menej
intenzivnej forme tam pokracuje dodnes (!) a
kazdy rok pri prestrelkach umiera niekolko ludi.

m Stvrt miliona obeti

Zaciatkom go-tych rokov uz to iSlo ako na
beziacom pase: obcianske vojny v Gruzinsku
(1991-93), v Tadzikistane (1992-97), konflikt v

NOVOOPTIK a.s.

NOVOOTVORENA OPTIKA
ZA CENY, KTORE S| MOZETE DOVOLIT

Dioptrické okuliare

aj bez lekarskeho predpisu
Slneéné dioptrické okuliare
Detské okuliare

Zakladné skla 13 € par

Bifokalne skla od 42 € par
Multifokalne skla od 114 € par
Fotochromatické skla od 60 € par

D T
L i T S

SWAROVSKI

OTVARACIE HODINY
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Justcavall

¥ Horna 18, Banska Bystrica
8:00 - 17:00
OTVORENE Sobota: 9:00 - 12:00

(vedla poistovne Union)
0907 576 460

V ponuke viac ako 1000 ramoy,
cena ramov od 20 € do 80 €, zlavy od 20 do 30%

moldavskom Podnestersku (1992) a nie jedna, ale
hned dve vojny o nezavislost Cecenska na Rusku
(1994-96 a 1999-2000). A to boli tie vzdialenejsie;
bliZzSie k nasSim hraniciam sa prevalili vojny a
etnické Cistky v byvalej Juhoslavii (od r. 1991 aZ
do 1. 1999). Spolu umrelo vo vojnach po kolapse
byvalého ZSSR a Juhoslavie Stvrt miliéna ludi.
VySe miliéna vyhnali z domovov.

Garantmi pravidiel a stability
je dnes pre nds Eurépska tinia a
Severoatlanticka aliancia, vdaka ktorym
plati, Ze velké staty v Eurdpe si zvicSa rieSia
spory s mensimi mierovou cestou.
Bez tychto dvoch institucii by Eurépa bola
ovela menej prijemnym miestom na Zivot,
ako dnes je.

B Zhubné dedicstvo bolSevikov

Preco zrazu tolko nasilia? Casté vysvetlenie je,
Ze komunizmus drZal pod pokrievkou rézne na-
cionalistické vasne, ktoré sa odtrhli z retaze, ked
Sovieti polavili kontrolu. To vSak bagatelizuje
zhubnt Glohu samotnych komunistov. Ti zasiali
semiacka buddcich vojen eSte za hlbokej totality.
Obzvlast Stalin bol velky manipulator, ktory
vladol metddou rozdeluj a panuj. V jeho ¢asoch

e e

NESMRTELNY

mal Sovietsky zvdz rézne republiky s mnohymi
narodnostami. Svoju moc si upevnil tak, Ze po-
prekresloval hranice a popresiival celé narody.
Do par rokov vSak bol kazdy s kazdym rozhadany
a vSetci sa obracali na Stalina v Moskve, aby sa
ich zastal a aby ich branil.

B Nasilie hrozi stale

Vacsina bojov sa odohrala davno a daleko
od nas, ale jedno poucenie z nich je dodnes aj
pre Slovensko aktualne. Mier nesmieme brat za
samozrejmost, lebo vSetky krajiny st za urcitych
okolnosti schopné nasilia. Garantmi pravid-
iel a stability sit dnes pre nas Eurdpska tnia
a Severoatlanticka aliancia, vdaka ktorym plati,
Ze velké Staty v Eurdpe si zvacSa rieSia spory
s men$imi mierovou cestou. Bez tychto dvoch
institacii by Eurdpa bola ovela menej prijemnym

miestom na Zivot, ako dnes je. . .
Tomas Valasek

O autorovi

Tomas Valasek je riaditelom eu-
ropskych operacii Carnegie nadacie
pre medzinarodny mier a byvalym

velvyslancom Slovenskej ’

e

»

republiky pri NATO.

Redakcia Bystricko
vyhlasuje

sutaz o listky

Do kolkych domacnosti
sa dorucuju nase noviny?
Spravnu odpoved s tel. ¢islom
posielajte do 3. novembra 2019

na e-mailovu adresu:
markova@regionpress.sk.

: Do predmetu uvedte: SUTAZ.

Vylosovanych budeme
kontaktovat telefonicky.

* foberto cavall

IANECNIE
15. november 2019 |

0 17:00 hod. Sportova hala
na Stiavnickach B. Bystrica

(JREGIONPRESS

BYSTRICKO

BREZNIANSKO

Tyzdenne do 50 530 domacnosti

Najtitanejsie regionalne noviny

GUESS

Nie voditko, ale vodzka.
Nie cumalk, ale nufak. Nie rohlik, ale rozok.

Slovencina nasa

43-0168

Nie meme (opakujuca sa
virtudlna Castica kulttrnej informacie), ale mém.

Slovencina nasa

12
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Najpredavanejsi y
7 USETRI

f 47¢
skylink

WA D Xiaomi Redmi Note 7
GoSAT GS7060 HD Mobilny telefon
Satelitny prijimac 6,3" IPS 2340 x 1080, procesor Qualcomm

Satelitny prijima¢ — DVB-S2 Snapdragon 660 8jadrovy, RAM 4 GB, interna

HISENSE H50B7100 / LED TV FUIHD 1920 x 1080, HOMI pamt 64 GB, microSD az 266 GB, zadny
SMART LED, 108cm, 4K Ultra HD, PCI 1400, HDR10/HLG, UHD Upscaling, DVB- USB, LAN, S/PDIF, FastScan, ;0;0393@: ;‘2 mpx (f/|1 iﬁ) + ,‘5l'("!F’Xt (fﬁg%)‘ predny
T2/C/S/S2, H.265/HEVC, WLAN, 3x HDMI, 2x USB, Cl+, WiFi, HbbTV, VIDAA U3.0 PVR, EPG, Skylink Ready, GOI (;’naapsasfaerA L?E fj gckf&"'scm% 3) :dézgféaymaéka
0S, parovanie s mobilnym telefénom, YouTube, VOYO, Netflix, webovy prehliadac, Citaka Irdeto, USALS, DiSEqC, odtlackov hyt‘)ri dn)," slot r)’léhle nabijanie batéria
Smartphone App, 14W, A+. UNICABLE. y ’ )

4000 mAh, Android 9.0 Pie.

e @ BT (%, B

27,99¢

89;808¢

bezna cena

W e

8kg

ESET Internet kapacita

Security

750W
prikon

na 2 mesiace
‘ 2 ‘ - ko DARCEK A | es—
Lenovo V130-15 AEG T8DEE48SC Electrolux EASY GO EEG 42EB Wiky AUTO TERENNE RC,
15,6 Notehook Spredu plnena susicka Sackovy vysavac 30cm
Intel Core i3 7020U Kaby Lake, 15.6” TN Energeticka trieda A++, kapacita 8 kg, Indikécia plného vrecka, parkovacie Batérie do ovlddaa 1x 9V, do
matny 1920x1080, RAM 4GB DDR4, Intel UHD  hlunost 66 dB, funkcia proti pokréeniu Uchyty, reguldcia vykonu, makke kolieska,  auta 6x 1,5V AA (nie st sucastou
Graphics 620, integrovana grafické karta, SSD bielizne, senzor pre vjborné ususenie, teleskopicka trubica, hlucnost 80 d, balenia), odporticany vek 6+,
256GB, numericka klavesnica, USB 3.2 Gen funkcia rychleho susenia, odlozeny §tart. ~ 7,9m akeny fad,'U& umyvatelny Hygiene hmotnost 0,973 kg, dizka 17 cm,
1, DVD, WiFi 802.11ac, 2-&lankové batéria 30 Filter 12, 5m kabel, hubica DustPro. $irka 38 cm, vy$ka 20,5 cm.

Wh, Windows 10 Home.

Akcia plati od 18. 10. 2019 do 24. 10. 2019 alebo do vypredania zasob.

Liptovsky Mikulas EURONICS TPD, OD PRIOR, Sttirova ul. 1968, 044/562 1674 » Luéenec EURONICS TPD, OD Prior-Stred, tel. 047/433 3332
Zilina EURONICS TPD, Prielohy 1012/1C, tel. 0918 421 069 « Ziar nad Hronom EURONICS TPD, OD Prior-Stred, tel. 045/673 2289
Zvolen EURONICS TPD, RETAIL PARK, tel. 045/540 1845

0 aktudlnej dostupnosti letdakovych vyrobkov sa mozete vopred informovat na telefonnych €islach jednotlivych predajcov uvedenych v letaku. Ak sa vyrobok uverejneny v
letaku nenachadza v predajni uvedenej v zozname predajni, predajia zabezpeci dodanie poZzadovaného vyrobku do predajne. Technické parametre a vyobrazenia vyrobkov
sl prevzaté od vyrobcov. Chyby a omyly v texte, cenach a technickom popise st vyhradené. Niektoré obrazky mozu byt len ilustracné. Ceny vyrobkov st uvedené vratane
DPH. Vydavatel letaku: FrantiSek Majtan - Euronics TPD, Farského 26, 851 01 Bratislava

03-001-30
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SetrnejsSie s autolekarnickami

Motoristi uz si asi zvykli. Prakticky s
kazdou STK bolo potrebné vymenit
aj autolekarni¢ku. Nastastie, Ze nie
aj vystraZny trojhulnik.

Casy sa vsak menia a niekedy sa sta-
ne, asi nejakym zazrakom, Ze niektoré
nezmyselné zakony a s nimi savisia-
ce vyhlasky predpisy sa stanti casom
»zmyselné®, Takéto Stastie potrafilo naj-
novsie aj osud autolekarniciek. Uz ich
nemusime v poste niekolkych kusov vo
vyradenom stave skladovat ako lekar-
nicky prvej pomoci v doméacnostiach ¢i
na chalupach.

Nova zakonna tiprava totiZz stano-
vuje, Ze kym vodi¢ z nejakého prak-
tického dévodu nepouzije jednotlivé
segmenty v autolekarnicke na tcel, na
aky s urcené, dovtedy je povaZova-
na lekarnicka za vyhovujicu. Inak a
podrobnejsie vysvetlené — ak pouZijete
Cokolvek z autolekarnicky, o je v nej
sterilne zabalené, musite nahradit bud
pouzity segment novym, alebo nahradit
celt lekarnicku. Ak ju vSak iba vozite,
jej sposohilost sa predlZuje teoreticky az
na celt dobu Zivotnosti vozidla. Alebo,
do doby expiracie celej lekarnicky.

Vyhlaska ministerstva zdravot-
nictva predpisuje oranZovy obal auto-
lekarni¢ky z teplovzdorného a nepre-

mokavého materialu, na ktorého licnej
strane musi byt rovnoramenny biely
kriz s min. velkostou sedem centimet-
rov. Obal by mal vediet odolavat teplo-
tam od -20°C do 60°C. Treba zachovat
tieZ rychly pristup k autolekarnicke,
teda niekde v batoZinovom priestore a
zaroven musi byt umiestnena tak, aby
nedoslo k poskodeniu jej obsahu.

Zdravie je vSak velmi krehké a
preto je dobré mat pri sebe pomdcky
na prvi pomoc aj pocas turistiky ¢i na
bajk. Individualna lekarnicka na cesty
pre jednu osobu by mala obsahovat le-
tak o prvej pomoci, 10 ks naplasti s van-
kasikom rdznej velkosti, 2 ks trojrohil
Satku, 6 ks zatvaracich Spendlikov, 1 ks
sterilny Stvorec gazovy 18 x 18 cm, 4 ks
Cistiace tampény, 1 par latexovych ru-
kavic (lieky podla potreby a vlastného
uvazenia).

Doktori a ,,doktori*

Kedysi sa slovo doktor vyslovovalo s
velkou tictou a nadejou. Pan doktor.
Tymito slovami zacinali vetu Casto
Tudia, ktori o¢akavali pomoc v prob-
1émoch, ktoré nedokazali vyriesit.

Doktor im liecil dieta, koria, alebo
pomahal pri dedi¢skom konani. Dnes
slovo doktor akosi stratilo lesk. Pribud-
li ,,doktori,“ podivnych odborov ale aj
mnohi pravnici, lekari a veterinari stra-
tili roven. Mnohi vysStudovali len pre-
to, aby rozsirili rodokmer - s protekciou.
Inych pokazili peniaze. Dobry doktor by
mal mat peniaze, ale nie od pacientov
v obalkach alebo od mafianov, ktori ho
platia. Nedavno ochorela nasa kobyla.
Nebolo mozné zohnat doktora, ktory by
jej prisiel pomoct. Dozvedel som sa, Ze
pre veterinara je vyhodnejSie Cipovat
psov, kastrovat koctrov alebo oSetrovat
Ppapagaje, ako chodit ku koriom.

A ¢o lekari? Priméar z jednej nemoc-
nice si nechal od chlapov z Gtulku pre
Iudi v ndzi vyviest tri auta mocovky zo
Zumpy pri chalupe. Po skonceni prace
im zaplatil - dve eura. Neviem, kolko
jemu davaji pacienti, ale tato ,,odmena“
sved(i o pohlade pana doktora na svet.
Nenechal by som sa od neho oSetrit. Ani
od jeho kolegyne, ktora $éfovi starobin-
ca povedala, Ze keby stara a imobilna

pani mala mensiu starostlivost, dostala
by prelezaniny a zomrela by. Nebolo by
potrebné sa uz o fu starat, ked z nej nie
je Ziaden izitok. Nedavno si jeden lekar
dokazoval svoje ego a zifala matka s
nemocnym synom sa stali jeho ruko-
jemnikom.

Preslo mu to, lebo pozna spravny
SMER. Aj toto st doktori.

O pravnikoch sa vyjadrovat radsej
nebudem - staci sa pozriet na galériu
sudcov a prokuratorov, ktori spolupra-
cujit s mafianmi, krivia zakony, znasil-
nuja spravodlivost a v poslednej dobe
zahadzuji svoje mobilné telefony.

Doktori. Toto oznacenie kedysi
vzbudzovalo reSpekt. Aj dnes su taki,
ktori si zasliZia obdiv a vdaku. Poznal
som vSak dost takych, ktori si zaslazia
odstdenie. UZ nesltzia ludom, ktori ich
potrebuji, ale penia-
zom. Maji velké ego
a st bezcitni. Mame
teda doktorov a
»doktorov.” Ked sa ti i{ >
prvi neocistia od tych
druhych, padne
Spina aj na
nich.

» Jan Kosturiak

Sprostredkovanie

uz 15 rokov

Ak méte zaujem o dlhodobii spoluprécu a finanénui istotu, kontaktujte nés

| .
Hilfe in Worde ...

CyRecion

v dalSom tyzdni.

www.hilfe-in-wuerde.at
office@hilfe-in-wuerde.at
0908 868 643 | +43 699 19048 723

K Bystricko.sk

Poslite SMS na cislo 8866 v tvare:
RP medzera KédNovin medzera CisloRubriky medzera Textinzeratu
Priklad: RP NR 12 Predam kocik, 0987 654 321.

Spéatnou SMS vam potvrdime prijatie inzerétu a jeho cenu, ktord vam vyuctuje va$ mobilny operator.

Cena je 0,60 eur s DPH za kazdych zacatych 30 znakov textu vasho inzeratu vratane medzier. Ziadne iné poplatky nedctujeme.
Tip: Ak chcete inzerat na viac tyZdiiov, poSlite rovnakd sms tolkokrat, v kofkych tyZdfioch chcete inzerovat. SMS poslané najne-

0907 727 204
0907 877 862

66-0084-1

REGION

PRESS

skér v utorok v poZadovanom tyzdni, budu v ten tyZden aj uverejené. Inzerat odoslany v stredu a neskor uverejnime az 10

WWW.REGIONPRESS.SK

BRIXIAPRESS, s.r.o0.
Matuskova 48, Vlkanova

* OBSLUHA

LIACEHO LISU

* NASTROJAR

+ ELEKTRIKAR
Praca na 3 zmeny, TPP.

Poziadavky: manuélna zruénost,
chut dihodobo pracovat.
Mzda: od 850 - 1.000 €/brutto/mesiac.

Nastup: ihned/dohodou.

Kontakt: 048/229 78 60,
hrdpt@brixiapress.sk

PoZadujeme vlastné auto,
ponutikame zarobok
200-250 € tyZdenne.

Zoznam redakcii s kontaktnymi Gidajmi najdete na www.regionpress.sk.
Reklamécie a poziadavky na darovy doklad si uplatiujte prostrednictvom e-mailu na adrese: riadkova@regionpress.sk.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk technicky zabezpecuje spolocnost ELET, s.r.o. (www.PlatbaMobilom.sk)

kod: nazov rubriky:
1 Auto-moto / predaj
2 Auto-moto/iné
3 Byty/predaj
4 Byty/prendjom
5  Domy/ predaj
6  Pozemky / predaj
7 Reality/iné
8  Stavba
9 Domécnost
Zéhrada a zverinec
11 Hobby a $port
12 Detom
13 Roznelpredaj
REGION | 14  Roznefiné
PRESS 15 Hradam pracu
16 Zoznamka

Cb-mont s.r.o.
Polovnicka 41

@
J 974 06 B. Bystrica

ponuka pracovnu
poziciu

ROZPOCTAR

Kombinovana
zlozka mzdy
624 EUR brutto
+ variabilna zlozka mzdy
od 226 EUR/mesacne

Kontakt: 0917 696 376

8-0429

nazov novin:

BV BRATISLAVSKO Vychod
BZ  BRATISLAVSKO Zapad
DS  DUNAJSKOSTREDSKO
GA  GALANTSKO-SALIANSKO
HC  HLOHOVECKO-Seredsko
KM KOMARNANSKO

LV LEVICKO

MA  MALACKO

NR  NITRIANSKO-Spravodaj
NZ  NOVOZAMOCKO

EZINSKO
PN PIESTANSKO-NOVOMESTSKO-Myjavsko
SC  SENECKO
SE  SENICKO-SKALICKO
TO  TOPOLCIANSKO-Partizansko-Banovecko
TN TRENCIANSKO-Dubnicko-llavsko
TT  TRNAVSKO
ZM  ZLATOMORAVSKO

¢et ceny inzeratu

ypoce!

Do policok napiste text inzeratu vratane medzier a na konci posledného riadku si vpravo néjdete cenu pre 1 uverejnenie. Nezabudnite uviest vas kontakt:

VypoCet ceny je informativny. Konecna cena s DPH bude stcastou spatnej SMS, ktort obrdzite .

Cena

0,60 €
1,20 €
1,80 €
2,40 €
3,00 €
3,60 €
4,20 €
4,80 €
5,40 €
6,00 €

BB BANSKOBYSTRICKO-Brezniansko

KY  KYSUCKO-Cadciansko-Kysuckonovomestsko
LI LIPTOVSKO-mikulé$sko-Ruzombersko

LC  LUCENECKO-Velkokti§sko-Poltarsko

MT  MARTINSKO-Tur¢ianskoteplicko

OR  ORAVSKO-D .Kubinsko-Namestovsko-Tvrdosinsko
PB  POVAZSKO-bystricko-Puchovsko

PD  PRIEVIDZSKO

ZV  ZVOLENSKO-Detviansko-Krupinsko

ZH  ZIARSKO-Banskostiavnicko-Zarnovicko

ZA  ZILINSKO-Bytéiansko

BJ  BARDEJOVSKO-Svidnicko-Stropkovsko

GE  GEMERSKO-Rim.Sobotsko-Rozfavsko-Reviicko
HU  HUMENSKO-Vranovsko-Sninsko-Medzilaborecko
KE  KOSICKO

KS  KOSICKO okolie

SL  LUBOVNIANSKO

Ml MICHALOVSKO-TrebiSovsko-Sobranecko

PP POPRADSKO-Kezmarsko

PO PRESOVSKO-Sabinovsko

SN SPISSKO-novomestsko-Levotsko-Gelnicko

BB 19-42 strana
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JVITITE (Holidstvo vo Zvolene PRUME | [ Hladam | [ S
UPRATOVACKU n—

na upratovanie penziénu na Zvolenskej ceste

i P

zodpovedného
VODICA na rozvoz | | Stard dobrd Sas je istota

KADERNICKU spraxou [ ’
liecivého materialu

v Banskej Bystrici, v dobe 09:00 - 12:00 hod.

19-0126
48-0143

velmi dobré pracovné a platové podmienky, plat: 520 - 800€ | |7 doby pracovny pomer Za desat rokov nasej existencie sme vypraco-
0948 181 626 0907 1 7 1 7 9 6 vali rieSenia pre vSetky dodleZité oblasti Zivota.
tomu, aby vznikli funk¢né rieSenia. Vysledkom
reformy zdravotnictva nema byt len pacient, na

Volat v pracovnych ditoch. | t.&.: 0915 877 577J§ Desiatky odbornikov venovali stovky hodin

4 )
Firma VO Zvolene PRIJME SBS GUARDING s. r. o. ktorého nepada omietka v nemocnici alebo si
musi doniest aj pribor. Ma to byt spokojny vy-

prijme straznikov na prevadzky lie¢eny ¢lovek. Pri kolstve myslime na Ziakov

TELEFONISTKY do callcentra v Banskej Bystrici a tudentov, lepsie podmienky pre ucitelov, ale
lat: 3€/hod. + prémie, prica vhodnd ai na doma chceme, aby aj rodicia boli informovani. P6so-
plat: .+ p , P ) Mzda: 3,5868 €/h. brutto bime v regiénoch, kde sa moZete kedykolvek
® 0907 700 794 Nastup ihned. obratit na nagich zastupcov, méame ich v kazdom

okrese. A takto by som mohol pokracovat s nizsi-
mi dafiami, rieSeniami romskych osad ¢i bojom
proti korupcii a bezbrehému rozkradaniu. O tom,
Ze s jednym papierom musite behat od jedného
aradu k druhému, ani nehovoriac — pritom riese-
nia existuja, staci chciet. A my chceme. Jednou
vetou, Slovensko ma byt krajina, v ktorej sa opla-
ti pracovat, podnikat a Zit.

77-0101
36-0007

( volat v pracovnych ditoch od 8.00 do 15.00 ) 0948 219 522 « vaclav.papala@guarding.sk

The Future in Motion

! (Ontinental» ..

" Len u nas mate istotu, Ze ked nieco povieme,
- tak to plati. Nemusite s nami na sto percent vo
™ vietkom suhlasit, ale mbZete sa na nas spo-
~saw” lahntt. S nami neriskujete, Ze vas hlas nebu-
~ _ de presmerovany, Ze vznikne
* mackopes alebo Ze sklameme.
Do vlady so Smerom, SNS alebo
Kotlebovou stranou nepdjdeme.
My sme v nazoroch konzis-
tentni.

vod vo Zvolene hladame:

Q-

Pre nas z

as_

Zabezpecuje plynulld obsluhu stroja na uréenom pracovisku s dodrzanim Standardu kvality a

’ . Yo ve " »

vykonovej normy Chcem zlepsit Zivot ludi na Slo-
Praca v nepretrzitej 3 a 4-zmennej prevadzke (7 a % hodinové zmeny) Vensku
Zmluva cez personalnu age,nvtL'Jru _ Pochadzam z malej madarskej obce na juhu Sloven-
Plat od 659 € brutto, po skuSobnej dobe 707€ brutto ska, kde som preZila svoje detstvo a kam sa nadalej
Mesacna variabilna zlozka mzdy az do vysky 8% uz pocas skusobnej doby, osobné ohodnotenie az vraciam nielen za pohodou rodiny, ale aj pre zacho-

vanie si vztahu s realitou vacsiny Slovakov. Pracu-
jem na ministerstve vnitra na sekcii verejnej spravy,
pricom sa uz takmer sedem rokov venujem roznym
témam verejnej spravy — konkrétne obciam, regi6nom
a okresnym tradom. Popri svojej praci sa angazujem
v roznych zdruzeniach. Verim, Ze ako ob¢ania mame
moznost (ale aj povinnost) prispievat nasim hlasom
a vedomostami k lepSiemu a spravodlivému fungova-
niu Slovenska.

do vysky 7% a dalsie financné a nefinancné benefity spolo¢nosti

Nastavovanie, prestavovanie CNC obrabacich centier

Koordinacia préace operatorov vo vyrobe Reforiem verejnej spravy bolo v kratkej histdrii Slo-
A I , ) i venska privela, avSak bez dosiahnutia o¢akavaného
Vykonavanie merani (ru¢nych alebo s pomocou meracich zariadeni) efektu. Niektoré reformy neboli dotiahnuté do konca
Zodpovednost za chod obrabacich center s spinenie planu vyroby alebo boli zdeformované, niektoré boli len zhorSenim
. . L. uz existujiceho stavu. Na Slovensku mame takmer
Préca s technickou dokumentéciou 3000 obci, ¢o znamena 3000 starostov a viac ako 20

Praca v nepretrzitej 4-zmennej prevadzke (7 a % hodinové zmeny) OOtP Poslancov. Y?etlfY 0b§e bezt’ohl_'ad%l Ea vel'ko?t' 5}3
zataZené rovnakymi povinnostami. Takmer polovi-
Plat od 879 € brutto, po ski3obnej dobe 962€ brutto ca obci ma menesjl akopsoo obyvatelov a samogrejme
Mesacnd variabilna zlozka mzdy az do vysky 8% uz pocas skusobnej doby, osobné ohodnotenie aZ aj rozdielne potreby a starosti ako vicSie obce alebo
do vysky 7% a dalsie financné a nefinanéné benefity spolo¢nosti mesta. Spolocne by sme sa mali pozriet na to, kde sa
verejné financie vyuZivaji zle a namiesto zbytoCnej
administrativy by sa mali investovat
do rozvoja a vzdelavania. Verim,
Svoje Zivotopisy posielajte e-mailom alebo postou na adresu: Ze to prinesie menej Giradov s kvalit-
Continental Automotive Systems Slovakia s.r.o. nej$im personalom. Aj preto, bude-
Cesta ku Continentalu 1, 96001 Zvolen me v SaS klast doraz na profesio-
katarina.adamciakova@continental-corporation.com nalitu a integritu zamestnancov
v sluZbach Statu, aby sme doveru
obcCanov v §tat a rady budovali

a nie kupovali
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www.BombaFasada.sk .
@ Luto automotive

Ine sluzby

EKOLOGICKE

CISTENIE

Zvyste
hodnotu Vasej
nehnutelnosti hladda prqcovnikOV

FASAD (LLERELFYE]  na stavbu do Nemecko P:r‘::‘o"‘:"t‘,‘
v TOVIEK  Ponikame: o Nemacka
A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BY G NN . tcrecta

. AT D e - » hodinovd mzda od 10€ netto
PRED CISTENIM » ndstup mozny ihned

n .+ ZI:AVA P V pripade zdujmu nds kontaktuje: +421 918 351 574, praca@lutogroup.com
do konca novembra M m

34-0181

-20%

! ¥ 'k
pripadov znecis- S kI a d n I (Nemecko)
tsegézziiscidri\esz)prr?- 2200 EUR{mesaéne Brutto .
rias, machov J 0 |
a plesni. ' M a s I a r (Rakl]SkO) y od t850 eur do 1300 eur
- , . . . e 3000 EUR ¢ NAIDEME PRACU
Nas systém zarucuje profesiondlne a ekologické Cistenie Masiar omémes,i:"e Brutto Sl

fasad od vietkych neziadtcich mikroorganizmov, rias, machoy, P CNIK  (Rakisko) ' KAZDEMU

2400 EUR/mesacéne Brutto ' pracovné pozicie v (R

F
 ="2vdrat
_/ 0 zorad'ovat - kvalitdr

0903 431 350 ainé

plesni, farebnych skvin, dymu, prachu a inych necistot

RYCHLO, PROFESIONALNE  [ECiliily
A S DLHOTRVAJUCIM UCINKOM sy tdcia priamo

u Vds doma

* masér/masérka od 650 - 700 €*
* kuchar/kucharka od 650 - 900 €*

Ao . 7Y ; & N\ |
f\ g 2 & m » barman/barmanka od 700 €*

e chyzna od 520 - 600*
 ¢asnik/casnicka od 630 - 1100 €*
» recepcny/recepcna od 728 €*
L pomocna sila v kuchyni od 520 €*
e pomocny kuchar od 690 €*
 pracovnik klient. centra od 728 €*

e zastupkyna hotelovej gazdinej od 728 €*

* finalna droven zavisi od individualnych schopnosti a skisenosti
vybraného kandidata + priplatky za pracu v sobotu, nedelu, sviatky

Zamestnanecké ¢ celoroény SKIPASS (Vysoké Tatry, Jasna, SpindlerCiv Mlyn (CZ), Szczyrk (PL), Mélltaler (AT)
vyhody a benefity: pre dve osoby ¢ celoro¢ny vstup do Vodnych parkov, ktory zahfria vstupy do Aquaparku Tatra-
landia, Vodného parku Besenova, hotelovych wellnessov a Sliezskeho zdbavného parku Legendia

T TRY v Polsku pre dve osoby ¢ zlavu na rekreacné lietanie SUPERFLY v Hurricane Factory Tatralandia
~~ W \ » zamestnanecké pobyty vo vybranych hoteloch ¢ ZLLAVY vo vSetkych baroch a restauracnych
RAGUINTEAILN RO zariadeniach spolo¢nosti, $portovych obchodoch Tatry Motion a mnoho dalsich zliav a vyhod

Natalia Farkasova, tel.: 0910 921 549

KONTAKTUJ: e-mail: natalia.farkasova@tmr.sk www.pracujvtmr.sk
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