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NajCitanejSie regionalne noviny

Pekny a uz ¢iastoCne aj kalendarne
jarny tyZden vazeni Citatelia!

0 par dni sa za¢nii zapliat bocianie
hniezda. VSimli ste si, Ze je bezné, ak o
tyZdenl dva skor prileti samcek a aZ potom
samiCka? T4 uZ ma hniezdo z vacsej Cas-
ti pripravené, poopravované, vsetko uz
Caka iba na to, aby sa zalozila nova gene-
racia. Dokonca aj na vchodovych dverach
bytovich domov sa (v lepSom pripade)
objavujit oznamy o tom, Ze v tom a v tom
byte sa zacina rekonstrukcia, Ze sa bude
robit denné od-do a Ze potrva mesiac,
dva, tri. Aj preto u nas v naSom tyZdenni-
ku dame pravidelnejsi priestor téme stav-
ba. Nielen tej vSak.

»Ked sa obyvatelstvo necha rozptylo-
vat trivialitami, ked sa kulttrny Zivot vy-

medzi ako nekonecny kolobeh zabavy, ked

seriézna verejna komunikacia dostava po-
dobu detského blabotania, ked sa — struc-
ne povedané - z Iudi stane iba obecenstvo
a z verejnych zaleZitosti estrada, potom sa
nérod ocitol v nebezpecenstve a jeho kul-
tlrna smrt sa stava relnou moznostou.”
To kedysi povedal Neil Postman (8. marec
1931, New York, New York, USA - 5. okto-
ber 2003, New York), americky odbornik
na masmédia, medialny teoretik, kultirny
kritik, pedagog, profesor a redaktor.
Preto sa na nasich strankach bude-

me snazit aj nadalej nezaoberat sa iba
spominanymi banalnostami prave tak,
ako sa nadalej budeme usilovat odvracat
vySSie naznacend , kultdrnu smrt“ naro-
da. Hoci aj informaciami, ktoré inde iba
tazko najdete. Lebo - ako napisal v mi-
nulom storo¢i mlady franciizsky prozaik
a vSestranny umelec Boris Vian - ,,uteka-
me, ¢o nam nohy stacia do buddtcnosti,
beZime tak rychlo, Ze ndm unika pritom-
nost a minulost sa ndm straca v prachu,
ktory sme pri tom behu rozvirili.“ Je to
Skoda. PretoZe pritomnost, najma teraz,
na prahu jari, je predsa prekrasna.

Staci, aby ste sa Castejsie ako v uplynu-
Ijich mesiacoch vybrali do prirody, alebo si
nasli ¢as chvilku posediet na zahrade. Za-
stavit ten nadiktovany rytmus a par oka-
mihov byt panmi svojho ¢asu. Staci, aby
sme sa vsetci venovali menej
tomu nepodstatnému, co je
takmer bez hodnét a zame-
rali sme sa na nieco ovela
doleZitejsie. Zivot nés, nas,
anasich najblizsich ajeho
kvalitu. Preto eSte raz J
- pekny tyzden vam
vsetkym.

» Ivan BROZIK / $éfredaktor

TyZzdenne do 48 000 domacnosti

Premiér PELLEGRINI
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caka na zaujemcov
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Nitra

Prihlds sa na

Zbavme nase mesto choroby. Spolocne to dokaZeme!

PETICIA ZA ZAKAZ
kasin a herni v Nitre,
Kktora bude 30. marca,

hlada DOBRO\'OI.NIKO\’

www.nitra.zastavmehazard.sk
Viac info na strane 3

- prigcky
- ZniZene stropy "
- sucha vystavha podkrovia

45-0106

il
WALDRA

Dielfia a predajiia
Stefanikova tr. 15, Nitra
(priechodnd ulicka smer pesia zéna)
O 0908715554

® www.waldra.sk

o WALDRA - orginalne
darceky a suveniry

PREDAJNA

- vyhradne slovenské vyrobky - malované svietniky, lampéase
- taniere, zrkadld, flase « vCelie produkty - med, pel  propolis, materska kasicka
« sviecky z vcelieho vosku - medailové slovenské vino

Recyklacia vozidiel

ZADARMO

pre celu Nitru, Zlaté

Caltinnictvo | 0908 728132

a 'y |-
WWW:.STAHOVANIEPRIMA'SK E

CISTENIE KANALIZACI
www.facebook.com/calunnictvonitra/ WC odtokov, umyvadiel
GEODETIS N ~ spfch, prie;nyselnych '
www. .sk a inych kanalizacii
geodetické, pravne sluzby, STA Ho VA NIE CISTENIE TLAKOM
inZiniering s DOPRAVA-PREPRAVA A gplkﬂlou
| +421905586972 M 097153829 947 I WSTTI NN

rychlo - cisto - spolahlivo
+ NON STOP

Moravce a okolie -

Autorizovany spracovatel’
starych vozidiel

Dostanete doklad o trvalom
vyradeni vozidla z evidencie

0907 793 056

UZ NEMUSITE CHODIT
NA DOPRAVNY INSPEKTORAT

VSETKO VYBAVIME ZA VAS
BEZ POPLATKOV

ODTAH VOZIDLA
ZADARMO

45-0003

Novootvorena ambulancia
vseobecného lekara pre dospelych
v Nitrianskych Hrnciarovciach

PRIJIMA NOVYCH PACIENTOV!

Od Vésho lekéra Vas odhlasime
my, dohovorite sa u nas aj
anglicky, c¢iasto¢ne nemecky,
osetrujeme aj akutne stavy
pristahovanych za pracou.

® 0918 571 030 @ valetudoamb@gmail.com
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Najdete nas na
Jeleneckej 41
(v podkrovi lekarne)

(KANALSERVIS|

0907 652 710

www.kanalservis.sk
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Zubna ambulancia
DIAMOND Dental Clinic

(Poliklinika Chrenova) "i".

zazmluvnena so vietkymi poistoviiami JER" o
PRIJIMA ——n

NOVYCH PACIENTOV h—

tel. 0940723073 AN

® 0950291 193

TERRAN

FAREBNY SVET STRIECH

rTUU<LII

OCEIZOVﬂ STRESNA KRYTINA

1

Regiondlny predajca
pre okresy
Nitra a Zlaté Moravce

p
/\ Novozamocka 2/A www.strechyhlinka.sk
STRECHY Nitra - |(r§kany E-mail: info@strechyhlinka.sk
(vedla cerpacej stanice OMV) Montaz krovov,

HLINKA el 0905 902 506, 037/655 1085 stresnjch krytin a

Po - Pia: 10.00 - 16.00 h odkvapovych systémov

SPECIALIZOVANA PREDAJNA
NA STRECHY A STRESNE KRYTINY, PREDAJ, MONTAZ

tresny
systém ZDARMA
«95-ROC vypocet, cenové
TRADICIA kalkulicie a
'SOKA KVALITA @107 T AT
HODNA CENA
&BLACHOTRAPEZ'

45-0002

45-0102

45-0097

45-0042

45-0104
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DISTRIBUCIA (48000 domacnosti
KaZdy tyzdef: Nitra mesto,
Kynek, Mlyndrce, Stdol, Homé
Krékany, Dolné Krskany, Ivanka
pri Nitre, Velké ZaluZie, Jarok,
Jelenec, Zirany, Cabaj - Capor,
Rumanovd, Zbehy, (akajovce,
Bran, Lehota, LuZianky, DraZov-
Ce, Stitare, Kolifiany, Pohranice, V.
a M. Cetin, Janikovce, Cechynce,
Golianovo, Risnovce, Aleksince,
Nitrianske  HrnCiarovce,  Velky
Lapds

+ v pamom tyZdni navyse:
Jelovce, Nové Sady, Sila, (ab,
Badice, Mechenice, Sokolniky,
Hostovd, Celadice, Neverice,
Kostolany pod Tribecom, Ladice,
ViyCapy - Opatovce, H.a D. Lefan-
tovce, Dolné Obdokovce

+ Vv nepamom tyzdni navySe:
Klasov,  Svatoplukovo, Velka
Dolina, Mojmirovce, Babindol,
Vinodol, Pana

Vydavatel nezodpoveda za obsah a

pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-

kovou tipravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa-
de, 7e viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 57000 Bratislavsko \iychod
BZ 67000 Bratislavsko Zapad
DS 26000 Dunajskostredsko
30000 Galantsko+Saliansko
HC 24000 Hlohovecko+Seredsko
15000 Komariiansko

IV 30000 Levicko

25500 Malacko

48000 Nitriansko

NZ 35000 Novozamocko

PK 21000 Pezinsko

32500 Piestansko+NM+MY
SC 25000 Senecko

SE 31000
T0 38000
N 52000
T 45500 Trmavsko
18.000 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 50000 Banskobystricko+BR
30000 Kysucko=CA+KM
U 35500 Liptovsko=LHRK
IC 30000 Lugenecko+VKk+PT
39250 Martinsko+TR
38600 Oravsko=DK-+NO+TS
PB 30000 Povazsko=PB+PU
PD 35000 Prievidsko

IV 36500 Zvolensko+DT+KA
H 26500 Ziarsko+7C+BS

ZA 52000 ilinsko+BY

Vychodné Slovensko

BJ 29000 Bardejovsko+SK+SP
GE 25000 Gemersko =RV+RS+RA
HU 25000 Humensko=VT+SV+ML
KE 82750 KoSicko

KS 22250 Kosicko okolie

SL 12000 Lubovniansko
Michalovsko+TV+50
Popradsko-+KK

PO 40000 PreSovsko+SB

SN 30000 Spissko+LE+GL

Senicko+Skalicko
TopolGiansko+PE+BN
Trentiansko+DCA+L

Ml 30500
PP 35000

Spravodlivé Slovensko pre vsetkych

NaSe  hnutie
OBYCAJNI LUDIA
a nezavislé osob-
nosti  (OLANO)
pred tyzZdiom
predstavilo na-
vrh otazok pre
hibkové referendum. Navrhli sme 17
rieSeni problémov, ktoré doteraz politici
nemali zaujem riesit. Zaroven sme dali
Iudom moznost diskutovat o nich, a tiez
doplnit dalsie problémy, ktoré podla vas
trapia Slovensko natolko, Ze by o nich
mali Iudia rozhodniit v referende. Ludia
za tyZden na nasej FB stranke otazkam
rozdelili cca 70 tisic hlasov, ¢o sved¢i o
mimoriadne velkom zaujme a nas to vel-
mi tesi.

Dovolte, aby som Vam otazky bliz-
Sie predstavil - 1. skupinu otazok sme
nazvali Spravodlivé Slovensko:

1. Navrhujeme hmotni zodpoved-
nost politikov. Chceme presadit, aby
politici a vysoki $tatni Gradnici za ne-
zdkonné a zjavne nevyhodné rozhod-
nutia rucili svojim majetkom. Vyrazne
to pomdze, aby sme zlodejov odradili od
pokusenia kradnit z nasho spolo¢ného,
lebo Skodu by platili zo svojho.

2. Chceme, aby si kazdy okres mo-
hol zvolit svojho poslanca do NR SR.

of\°
g
OBYCAJNI

LUDIA

a nezavislé osobnosti

AZ 17 okresov (zvdCSa najchudobnej-
§ich) nema svojho zastupcu v NR SR,
ale z Bratislavy a okolia ich je 53! Preto
chceme, aby sa kandidat do NR SR s naj-
vy$sim poctom hlasov v kazdom okrese
stal automaticky poslancom. Ostatni sa
doplnia presne takym spdsobom, aky
funguje dnes ... a pribliZime politiku k
Iudom.

3. Za ucast na volbach den dovo-
lenky navySe. ZaleZi nam na tom, aby
svoj nazor vyjadrilo ¢o najviac Iudi. Pre-
to navrhujeme deni dovolenky za Gi¢ast v
kazdych volbach a referende.

4. UmozZnime Konecne volit cez
internet. Sme v 21. storoci, ale ak ste
nahodou na dovolenke, volit nemoZete.
Estonci uZ 13 rokov méZu volit bez ohla-
du na to, kde st - v za-
hrani¢i, na horéch,
v nemocnici ¢i len
doma v zahrade.
Technicky je to rie-
Sitelné, len treba
trochu chciet.

Ide nam o spra-
vodlivé Slovensko.
Pomézte nam ho
presadit.

» Igor Matovié
predseda hnutia OLANO

Krmivo pre:

v’ $teniatka, dospelé a starsie psy

v’ dojéiace feny

v" hypoalergénne krmiva
v’ bezobilninové a bezlepkové krmiva
v’ pre chovné stanice a chovatelov

Svédsky vyrobca vysoko kvalitnych
krmiv pre psov a macky

Aktualne vydanie najdete aj na:

www.regionpress.sk/vydavatelstvo/aktualne-cislo /redakcie/zapad/zlatomoravsko
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59-0070

GAZDOVSKY DVOR VINODOL
Tel.: 0907 960 440, 0909 105 810

CISTENA HYDINA K ODBERU

Kfmené husokacice s pecienkou 7,50€/kg

Kfmené husi s pecienkou 9¢/kg

Morky a moriaky 4,30€/kg

Kurence 2,80€/kg

Sliepky na polievku 2,80¢€/kg
SADBOVE ZEMIAKY:

IMPALA, AGATA, QUEEN ANNE, PAYSIA

45-0039

HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA
(PRIGALANTE). )y KA| VAl PREDAY:

8§ - 15 - 20 - TYZDNOVE MLADKY

NOSNICE ROZNEJ FARBY

RO2V02Z 2ABEZPECIME ZDARMA
KRMIVO PRE NOSNICE RASTOVA A ZNASKOVA

PREDAJ MALE) HYDINY

za bezkonkurencné ceny
2-3 tyzdiové husokacky MULARD
2-3 tyzdniové brojlerové KACKY
2-3 tyzdiové HUSI
2tyzdiové brojlerové KURENCE 1,80 €
13 tyzdiiové NOSNICE 5,00 €

Zaciname 01.04. 2019
0905 745 006 * 0903 944 151 p. Vavrova, byvalé PD

2,80 €
2,80 €
7,50 €

59-0010

[ Hydina Takac Tesedikovo |
pontika: 8 - 18 tyzdiové kuricky
AKCIA! réznej farby

Pri kupe nad 10 ks
krmivo ZADARMO!

| 0918 537 780, www.hydinatakac.s

36-0048

Vykupime

36-0034

(@)
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Zastavme spolocne prekwta]ua

Hranie hazardnych hier spdsobuje
u mnohych hracov zavislost, ktora
nici Zivoty a rozbija rodiny. Hazard
ma svoj podiel na miere kriminality
a v neposlednom rade je vizudlnym
smogom pre mesto.

Hazard nie je neSkodna forma zabavy.
Podla viiskumov az 42% hracov vsadi
do hry viac peniazi ako si mézu dovolit
prehrat. AZ 33,7% hracov hra na dalsi
deni, aby sa pokasili ziskat peniaze na-
spat. Nejde pritom o zlyhanie jednotliv-
ca. Rizikové hranie je u hracov hazard-
nych hier bezné. Vysoké financné straty
uZ nejedného hraca priviedli k tomu, Ze
sa dopustil kriminalnej ¢innosti. Podla
odhadov prehrajt hradi v nitrianskych
herniach a kasinach viac ako 20 mil.
EUR rocne.

NAOZAJ VA‘S HAZARD NESTOJi NIC,
KED NEHRATE?

» Tretina gamblerov pacha trestné
Ciny v snahe zabezpecit si peniaze
na hru. Mozno to bol, ¢i bude aj Vas
majetok, Co prehra gambler v herni.
» 75 % vsetkych prijmov kasin z vy-
hernych zariadeni je od problémo-
vych a patologickych hracov.

» 25 % zo vsetkych, ktori hraji na
vyhernych automatoch spadajii do
kategorie problémovych a patologic-
kych hracov.

» Kasina profitujii z problémovych
a patologickych hracov, ktori v nich
utratia v priemere 10-20 krat viac
ako neproblémovi hraci.

» Kriminalna aktivita je medzi hrac-
mi hazardnych hier 18 krat vyssia
nez vo vseobecnej populacii.

» Asi tretina lieCenych pacientov ma
za sebou pokus o samovrazdu.

» Ceska stiidia potvrdila, Ze na kazdii
“ziskani“ korunu z dani z hazardu

sa poskladajii vSetci tri aZ Styri koru-
ny v spolocenskych nakladoch.

» Spolocenské naklady na negativne
dopady z hazardného hracstva zahi-
naji naklady na policiu, stdnictvo,
vdzenstvo, stratu produktivity, na-
silné trestné Ciny, bankroty, stratu

prace, nezamestnanost, depresie,
samovrazdy, emocionalne naklady
rodinnych prislusnikov.

» Ceska stadia odhadla spoloéenské
naklady na gambling na 14,1 aZ 16,05
miliardy eskych kortn rocne. Sti-
dia nezahrnula medzi spolocenské
naklady ukradnuty majetok, ani na-
klady rodinnych prislusnikov, ktori
dobrovolne platili za gamblerov.

» Na Slovensku je okolo 50 000 gam-
blerov (tieto odhady sii zrejme pod-
hodnotené).

» Australske stadie preukazali stivis
medzi rozsirenostou problémového
hazardného hrania a dostupnostou
hazardného hrania, najmid vyher-
nych automatov.

Prihlas sa na www.nitra.zastavmehazard.sk

Na tizemi mesta Nitra sa nachadza-
ja 2 kasina a 44 herni. Novela zakona
z roku 2016 nepriniesla regulaciu, ktora
by v Nitre zniZila pocet hernjch pristro-
jov. Prave naopak, za posledné 3 roky
pocet hernych pristrojov v Nitre stiipol z
643 kusov na 820 kusov, teda o viac ako
Stvrtinu. Nitra ma spomedzi krajskjch
miest najviac hernych pristrojov na po-
Cet obyvatelov. Mesto nema realne moz-
nosti ako zabranit vzniku novych herni
a novych hernych pristrojov, nedokaze
savysporiadat's heriiami v peSej zone ¢i
s herfiami, ktoré sa nakopili vedla seba.
Herne v blizkosti autobusovej a Zelez-
nicnej stanice st neprehliadnutelné.

Novy zakon realne problémy nerie-
§i. Ani zakaz herni 200 metrov od $kél
a Skolok nezabrani tomu, aby sa herne
prestahovali na vedlajSiu ulicu. Zakaz
novych herni od uZ existujicich herni
neovplyvni ani jednu herfiu v Nitre. Na-
opak zakon pocita s tym, Ze nové herne
buda pribadat. Mesto Nitra sa moze
vofi novym aj existujicim herniam

([

branit len jedinym sp6sobom. Mesto
moZe zakazat vSetky herne a kasina na
svojom Gizemi, ak 30% voli¢ov s trvalym
pobytom v Nitre podpiSe peticiu, v kto-
rej budi Ziadat zakaz herni a kasin.

Ako to dosiahnut? .
Za pomoci DOBROVOLNIKOV.

3m
SPRAVODAJSTVO

hazard v Nitre

Druhé kolo prezidentskych volieb
dna 30. marca 2019 bude skvelou
prileZitostou na to, aby sa nazbieral
dostatok podpisov! Hladame 300 dob-
rovolnikov so zapalenym srdcom, kto-
11 maji viac ako 16 rokov, nie st
Clenmi politickych stran a hnuti a
st ochotni obetovat niekolko ho-
din svojho Casu pre nase mesto!
Radi privitame aj dobrovolnikov z
okolitych miest a obci, ktori chcit
pomdct svojmu krajskému mestu.
Kazda pomocna ruka je vitana,
hoci len na par hodin.

Viac informacii o hazarde v
Nitre, o peticii a moZnosti pri-
hlasit sa za dobrovolnika je na
www.nitra.zastavmehazard.sk.
Prihlasit sa da aj zavolanim na tel.
Cislo 0910 852 278.

Zbavme nase mesto choroby.
Spolocne to dokaZeme!

» Iniciativa Zastavme hazard

45-0106
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SLUZBY, DOMACNOST, AUTO MOTO

Obcianska
riadkova
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUTO0-MOTO / iné

»CZ-JAWA Odkuipim Motocy-
kel/Diely-DOHODA ISTA, tel.:
0908 205 521

03 BYTY / predaj

»Preddm velky 85m2 Ciast.
zar. 3 izb. byt na Bizetovej
ul. v Nitre na Klokocine po
Ciast. rekonStrukcii. Pivnica,
balkén, mozZnost prerobit
na 4 izbovy. Cena 90 000¥,
tel.: 0950 340 181

04 BYTY / prendjom

05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné
08 STAVBA

»Kipim haki leSenie, tel.:
0908 532 682 »Preddm
sklolamindtové zumpy
0 objeme 5.000, 8.000 a
10.000 litrov a vodomerné
plastové Sachty. Cena od
650 €. Doveziem, osadim,
vykonam aj tlakovu skus-
ku, tel.: 0905 925 991

09 DOMACNoOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

»Kipim staré mince, ban-
kovky, odznaky, pohladni-
ce, vyznamenania a rozne
starozitnosti, tel.: 0903 753
758 nODKUPIM KROJE SUKNE
SATKY MINCE BANKOVKY PO-
HLADNICE VYZNAMENANIA
PAROZIE A INE, tel: 0903
868 361 »Z0 STARYCH DO-
MOV KUPIM STAROZITNOSTI,
STARE VECI A LUDOVE KROJE,
tel. 0918 439 124

12 DETOM
13 ROZNE / predaj

»Preddm cirkular, tel.: 0903
124 898

14 ROZNE / iné

»Kipim ludové kroje, tel.:
0902 708 047 »Kdpim sta-
ré Primky a iné mechanické
hodinky. Tel: 0905767777

15 HLADAM PRACU

i

16 ZOZNAMKA

»PONUKAM  LASKU ~ ZENE,
tel.: 0915 652 739 »54r. hla-
da priatelku, tel.: 0917 049
831 »60r. muZ hladd part-
nerku, tel.: 0915 205 150

www.regionpress.sk

KAMENARSTVO BEDNAR

- seriozne jednanie
- kvalitna praca

MY CENY
NEZVYSUJEME

- vSetko za dobré ceny

© v. ZdluZie, Druistevna 21

@ 0903 750 904
® www.kamenarstvobednar.sk

H.TEIITHIIA ™
Tel.: 037/3260550

Adresa poboiky:
Galéria MLYNY, Stefanikova tr. 61, Nitra 5

L & v & K I A

45-0077
28-0035

AKCIA

KRTKOVANIE ]

» Cistenie kanalizacii tlakovym a $pirdlovym strojom
» TV monitoring kamerou

»WC odtokov 0903 1 51 1 65

» odtokov drezov
www.nonstopkrtkovanie.sk

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

na objedndvky

06-0033

STOP
VODA

- chemicka injektaz
100% odstranenie vlhkosti

REGION

REGIO WWW.REGIONPRESS.SK

Tel.: 0908 124 331 E

. iti

www.akhydroizol.sk A K MM o
nzerdty

gistenie + vankisik, alebo

nakupna tatka ZDARMA

ODVOZ ADOVOZ ZDARMA
0950 626 815 NITRA )2

S NAMI TO ODVEZIETE!

TAZNE ZARIADENIA, PRIVESNE VOZIKY
STRESNE NOSICE A STRESNE BOXY

(hcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RPmedzera NR medzera
Cislo rubrikymedzera Text

WWW.AUTOCAR.SK inzeratu
< 0905 252 635 9 Dial'nicna cesta 7, Senec s, Predam kotik
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyUctuje vas mobilny
operator.

(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zatatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vratane medzier. Ni¢ iné
neuctujeme.

TIP 1: Ak chete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kolkych tyZdrioch

cheete inzerovat.

4 2 TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
) ) v [ubovolnych inych nasich no-
U 6 U 6

Autocar _@,

73-0053

vinach, NR zamenite za skratku

novin, ktor( ndjdete na zadnej

strane vlavo dolu. Sluzbu Plat-

7 3 baMobilom.sk technicky zabez-
pecuje ELET, sro.
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w
O
~
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V modernych odberovych centrach odkryjeme
pric¢inu vasich tazkosti

Zda sa vam, Ze vase telo nefunguje ako by malo? Mate problémy a sami neviete odhalit ich
pricinu, pripadne sa vam nechce ¢akat na termin u lekara? Existuje aj iné rieSenie. NavySe
velmi komfortné v priestoroch, ktoré si1 vkusne zariadené s prijemnym personalom.

Laboratéria Medirex uZ niekolko mesiacov poskytuji Siroki paletu vySetreni na vlastnii Ziadost pacienta. V. moder-
nych odberovych centrach v Bratislave, v KoSiciach a ¢oskoro aj v Nitre, méZe pohodlne a v presne objednanom ter-
mine, absolvovat’ vy§etrenie kazdy, kto ma oﬁ zéujem Zo vzorky krvi ¢ mo(:u sa da odkryt mnoZstvo zdravotnych

.....

Jedno z centier sa nachadza na Galva-
niho v Bratislave, v Centralnom labo-
ratériu MEDIREX GROUP. Dalsie je v
bratislavskej Poliklinike Mytna a tieZ
v Centralnom laboratériu v KoSiciach
v budove EcoPoint 2. Stvrté odberové
centrum otvorime uZ v onedlho v
novom Centralnom laboratériu v
Nitre. Spolo¢nym vizualom vsetkych
odberovych centier je kreslena
postavicka — Dr. Skiilmavka.

m Clen

MEDIREX =:-MEDIREXGROUP
Vialke pre vase 3dravie
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L

© )
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Ako na vySetrenie?

Na vySetrenie sa zaujemcovia objednajt jednoducho — na
webovej stranke www.laboratornadiagnostika.sk v
sekcii Pre pacientov. K dispozicii je online formular s detail-
nym postupom. Na vyber st vySetrenia biochemické, hema-
tologické, imunologické a mikrobiologické. Kompletna
ponuka vySetreni s ich popisom a cennikom je zverejnena
na vySSie uvedenej internetovej stranke.

Radi Vam poradime

Ak vahate, ktoré z pontkanych vySetreni je pre vas
najvhodnejSie, k dispozicii je mozZnost objednat sa na
konzultaciu s lekarom. Ten vas usmerni a poradi, ktoré
vySetrenie by ste mali absolvovat, aby ste zistili, kde je
skryty dévod vaSich zdravotnych problémov.

VySetrenia na vlastnt Ziadost pacienta nie st hradené z
verejného zdravotného poistenia. Cenu si hradi v plnej
vyske pacient sam.

NR-19-11 strana- 5
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ZA ZIVOT / OKNA, STAVBA

Pripinam si ¢iernu i bielu stuzku

Slovensko v poslednych diioch zaliala
smutna sprava. Dalsie letecké nestastie
sa ocitlo na zozname aktualnych sprav.
Obetou sa stali okrem mnoZstva zahranic-
nych cestujicich aj Styria Slovaci. A hoci sa
letecka doprava povazuje za jednu z naj-
bezpecnejsich, v ostatnom ¢ase o katastro-
fach pocujeme akosi viac. Zaiste kazdého
pri precitani spravy prenikol mraz. Mria
velmi. Trasu a leteck linku, na ktorej sa to
stalo, som totiZ pouzivala aj ja a moji bliz-
ki neraz. Urcite sa teda mnohi cestovatelia
empaticky vzili do situécie, ¢o sa asi dialo
v poslednych sekundach pred nehodou,
ido Glohy Sokovanych pozostaljich.

Zaroven sa vSak pri kondolencidch
znova potvrdilo, Ze Zivot povazujd vSetci
za mimoriadne vzicnu skuto¢nost. Nie-
len pre samotného existujiiceho ¢loveka,
ale aj pre jeho okolie a pre blizkych. Nikto
Gplne nenahradi originalitu Iudskej by-
tosti, jemnd siet jej vztahov, vyzarovanie
osobitého vyrazu a jej jedine¢né posobe-
nie vo svojom prostredi. No ukazuje sa aj
iné. Sirsie spolocenstvo rovnako s fictou
pristupuje k Zivotu, ked ho niekto strati,
ako ti najblizsi. Fungovalo to tak odjak-
Ziva a funguje to tak teraz. Nie je to len
formalna tradicia. Verim, Ze ,Gprimna
sustrast” je skutoCnym prejavom solida-
rity Iudi a vedomym uznanim hodnoty

Zivota. Je to zaklad, na ktorom mbZeme
stavat v diskusiach o prvenstve prava na
Zivot a o Iudskej dostojnosti, a to naprie¢
vSetkymi svetonazorovymi postojmi.

Ak ide o Zivot, vieme sa radovat, ked
sa ma niekto narodit, vieme sa spojit, aby
sme zivot chranili, vieme smitit, ked ho
niekto strati, vieme mat Gcast aj na Zi-
votoch blizkych znamych i neznamych.
VZdy ma oslovuje, ked v deni pamiatky
zosnuljch vidim zapalovat svieCky na
hroboch nezndmych Iudi. Hoci tam niet
priameho vztahu, silno posobi vSeobec-
na myslienka tcty k Zivotu a spomienky
na smrt ako jeho dbstojnej sticasti. V ca-
soch spochybiiovania hodnoty Zivota ¢i
odstupriovania jeho kvality pdsobi tato
hlboko vZita ludska obycaj ako nezmaza-
telna stopa vo svedomi a ako jasny dokaz
pravdy o ¢loveku.

Pripajam sa k spolocenstvu tich, ktori
majh GCast na smitku nad ndhlou smrtou
Tudi pocas leteckého nestastia, v nadeji,
Ze nam svojou stratou pomdzu uvedomit
si nezastupiteln hodnotu kazdého Zivo-
ta. Pripinam si obe - ¢iernu i bielu stuzku
(biela symbolizuje pocaté dieta), pretoze
Tudsky Zivot je nedelitelny. Jeho zaciatok
v sebe nesie koniec a koniec odkazuje na
zaCiatok.

» Mdria Raucinova, Forum Zivota

E TERMOWIN

OKNA - DVERE

e-mail: info@termowin.sk

11117 Coboriho 1, Polygon tel.: 0905 560 054
/1. poschodie nad butikom Collection/ .
900 1200 \2400 - m
So LA s ] LA SALAMANDER
of k7 g D ~ s STREAMLINE
<] N 7/\\ \\ - ., e I( &
N v SSN e P ST
y 4 - 4 z > - 2100
. N 7
/ www.termowin.sk N
o 4 \
0 -dempni‘.(a'i, rlnontélz'(y 3 _ /Af\ \
« murarske vysprav| - ~
5 -palrapety (vnﬁlt(orné,(vorkajﬁie15cn;1) AKCIA . ~ ~
V | « zaluzie retiazkové (celotieniace
> .siet'ka proti hmyzu NA PANELAKOVE OKNA

45-0044

TOP PLAST - Nitra ® Stefanikova tr. 50 (mestska trznica)
e-mail: nitra@topplast.sk e www.topplast.sk
tel.: 0905721070, 0917 717 424

Predajnia:

NITRA Parovska 14
mobil: 0911 406 469 e e-mail:

okna a

dvere

BALKONY

J. M.

ZLATE MORAVCE

jozef.jm@gmail.com

AT A RO T

e balkonové striesky

o zastresenie teras

e zimné zdhrady

» kompletnd rekonstrukcia
(dlazba,stierka,zateplenie...)

« hlinikové zasklenie
o Uprava zdbradlia

0908 427 957

... vyhodnd spoluprdca
pri rekonstrukcii bytovyich domov ...

. ZATEPLENIE
. FASADY

. STIERKY

. DLAZBY

. OBKLADY

REGION
PRESS

40-0003

PLASTO)IE HLINIKOVE
OKNA DVERE

ZIMNE ZLAVY !

VYKONAVAME,
STAVEBNE PRACE  zoarmA

OBHLIADKA
ROZPOCET

. BYTOVE JADRA

. MALOVKY

. RAAURARSKE, KLAMPIARSKE A
POKRYVACSKE PRACE

. ZAMAZAVANIE KORYTOK

®© 0944 022 653

WWW.REGIONPRESS.SK

\

el
.PROFIL|
— = :

!'ﬂj =

28-0102

45-0021

www.oknapolakovic.sk
oknapolakovic@zoznam.sk

NE ZLAVY

VYSTAV

Coboriho 2125

0949 300 518

INZERCIA
0905 400 025

54-0001 TT02

o,

plastoV

5 oknad '5

W4 e

» vonkajsie Zallizie

navstivte nas na veltrhu Coneco, alebo v predajniach po celej SR
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- Polygon, vedla Zeleziarstva
0948 365 002, 037 / 651 67 58
nr@ekoprofil.sk

www.ekoprofil.sk;
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Ak chcu folkloristi ziskat podporu od Statu,

musia sa poponahlat

Predseda vlady Peter Pellegrini a ministerka kultiiry Lubica LasSakova

na podujativ Ocovej.

Folklér je nasim narodnym bohatstvom a kul-
tarnou dusou Slovenska. Preto ho $tat musi podpo-
rit vyrazne viac ako doposial, zhoduji sa predseda
vlady Peter Pellegrini a ministerka kultiry Lubica
Lassakova.

V ramci nového projektu ,,Folklér dusa Sloven-
ska“ vycClenil $tat osobitni sumu 1,5 miliéna eur na
podporu folklérnych aktivit a ludovych umelcov. Mi-
nisterka v8ak upozornuje, Ze zaujemcovia o prispev-
ky z tejto sumy sa musia poponahlat.

»Vyhlasena vyzva sa kon¢i 25. marca 2019
0 15:00, dokedy musi byt podana elektronicky, pos-
tou Ci osobne. Ak potrebujii folkloristi pomocni
ruku, m6Zu sa obratit aj na nasSich krajskych koor-

Peter Pellegrini:

Z folkloristov Ziari pozitivna
energia

H Pan premiér, rozhodli ste sa osobne podpo-
rit projekt ,,Folklor dusa Slovenska“, pretozZe
v nom vidite obrovsky kus narodného bohat-
stva. AKky je vSak vas osobny vztah k folkloru?

Velmi Gprimny, pretoZe som sa mu sam niekol-
ko rokov venoval vo folklérnom stibore v Banskej
Bystrici. Hral som na akorde6n i tancoval. Okrem
krasnych zazitkov s ludmi nadSenymi pre folklor
mi toto obdobie dalo aj vacSie sebavedomie pri
vystupovani pred ludmi. Dovtedy som bol mimo-
riadne hanblivy (Gsmev).

B Priviedli vas k tomuto krasnemu konicku
rodicia?

Rodicia ma priviedli k hre na akordeén. Pocas
stdia som vSak hraval iba ludové piesne, a to
vzdy len z hlavy, nikdy nie z n6t. Neskdr som mal
aj vlastné vystpenie — v kroji a so sprievodom
akordeénu som na r6znych podujatiach spieval
»Mam sa Zenit, peniazky Sporovat“. Bola to kras-
na etapa mojho detstva.

B Co vam este z vasho folklérneho obdobia ut-
kvelo v paméti?

Mimoriadne pozitivna energia, ktora z folklo-
ristov vyzaruje. Tito ludia sa vedia tesit zo Zivota
a tato radost odovzdavaji dalej. Preto dodnes vy-
hladavam stretnutia s folkloristami, ktori do svo-
jej zaluby vkladaji kus svojej duse.

NR-19-11 strana-
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vysvetluje Lubica Lassakova.

Premiér Pellegrini ocenuje, Ze ministerka kladie
taky doéraz prave na regionalnu kultiru a osobitne
na folklér. ,Hadam niet na svete inej krajiny ako Slo-
vensko, kde na takom malom kiisku zeme mdZeme
vidiet takt roznorodost folkloru, ktory tu je najkrajsi
na svete. Preto sme na podporu folkléru ako auten-
tického zdroja tradicnej slovenskej ludovej kultiry
vyC€lenili doteraz nevidanti sumu, ktora bude od-
razat vSetky potreby slovenskych folkléristov. A uz
dnes vravim, Ze ak to bude potrebné, na buddci rok
tto sumu znasobime,” dodava premiér Pellegrini.

Lubica Lassakova:

Podajme ruku folkloéristom

H Pani ministerka, ¢o pre vas osobne zname-
na folklor?

Nadherni cast ludového umenia, ktora preziva
odovzdavanim z generacie na generaciu. Siria ju
skuto¢ni nadS$enci, bez naroku na honorar ¢i spo-
locenské uznanie. Robia to, lebo im to vStepovali
ich rodicia a stari rodicia, v ich dedine funguje
folklorny siibor ¢i spevacka skupina a oni sa Gpl-
ne prirodzene od detstva zapajali do ich ¢innosti.
Plne sa stotoziiujem s tvrdenim, Ze folklor je dusa
Slovenska.

H Potrebuje folklor naozaj podporu od statu?

Musi byt nasim spolo¢nym cielom udrZat si tto
jedine¢nt formu kultirneho dedi¢stva a vytva-
rat jej podmienky na to, aby bola Iudom ¢o naj-
pristupnejsia. Ak raz mame zapalenych ludi pre
folklér, ak mame mladé talenty, ktoré vedia tento
jedine¢ny zdroj tradicii obohatit o sticasné inpi-
racie, podajme im ruku a poméZme im $irit toto
pozitivne kulttirne posolstvo.

B Co sa vam osobne na folklore najviac paci?

Ze ludia, ktori sa mu venujti, mnohokrat vobec
netizia po vavrinoch. Do kazdého predstave-
nia davaja kus srdca a majit nefalSovant radost
z toho, Ze si m6Zu spolo¢ne zaspievat, zatancovat,
vychutnat si predstavenie priatelov z iného regio6-
nu a spolu hladat zabudnuté slovenské korene.

v

FOLKLOR

dusa Slovensha

7R

Skuto¢na pomoc folkloru

B Projekt ,,Folklor — dusa Slovenska“ prinasa
podporu aktivit v oblasti tradi¢nej slovenskej kul-
tary v celkovej sume 1,5 miliona eur

M S podporou predsedu vlady Petra Pellegrini-
ho projekt pripravilo ministerstvo kultry vedené

Lubicou Lassakovou, vyzvu 26. februara vyhla-
sil Fond na podporu umenia

M O tato podporu sa mézu do 25. marca 2019
uchadzat profesionalne i neprofesionalne folklor-
ne telesa, ale aj individualni ludovi umelci

H Profesionalne nekomer¢né folklorne zosku-
penia sa m6zu uchadzat o podporu od 5000 do
60 000 eur. Povinné spolufinancovanie predsta-
vuje 5 percent rozpoctu

B Neprofesionalne folklorne zoskupenia sa
mé6Zu uchadzat o podporu od 2000 do 60 000 eur
s povinnym spolufinancovanim 5 percent

B Individualni umelci, napriklad Iudovi reme-
selnici, m6Zu poziadat o Stipendium v maximal-
nej vyske 5000 eur. Pri Stipendiu sa nevyzaduje
Ziadna spoluticast umelca

B Vyzvy treba predloZit elektronicky do 15:00 h
25. marca 2019. Vsetky projekty musia byt zreali-
zované od 1. jina tohto roka do 31. maja 2020.

B Projekt musi zahftiat viacero umeleckych ak-
tivit a podujati, napriklad uvedenie a reprizy no-
vého predstavenia, i¢ast na seminaroch a sistre-
deniach, spolupracu so zahrani¢nymi partnermi
a podobne. Podporu mézu Ziadatelia vyuzit aj na
nakup krojovych kostymov, rekvizit ¢i hudob-
nych nastrojov, ale na prezentaciu svojej tvorby
prostrednictvom zvukovych alebo multimedial-
nych nosicov. Takisto mdzZu vyuZit tieto financie
na cestovné naklady

Vsetky potrebné informacie najdu zaujemcovia
na webovej stranke
www.folklordusaslovenska.sk

33-0008
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Zmluva o dielo a zodpovednost
za vyhotovenie diela

V dne$nom c¢lanku naviaZeme na ten
predchadzajici a budeme sa venovat
dalsej z podstatnych naleZitosti zmluvy
o dielo, ktorou je vykonanie diela zhoto-
vitelom na vlastné nebezpecenstvo. Vy-
konanie diela na vlastné nebezpecenstvo
zhotovitela znamena, Ze zhotovitel zod-
poveda za zmarenie, resp. zniCenie diela,
a to najma pocas jeho realizicie. Vo vse-
obecnosti teda za uskuto¢iovanie diela
nesie zodpovednost samotny zhotovitel,
pricom predmetom tejto zodpovednosti
je plnenie, resp. zhotovované dielo.

V zmysle uvedeného tak zhotovitel
nesie zodpovednost za to, Ze dielo bude
jednak zhotovené riadne a vcas, a to
v stilade s podmienkami upravenymi v
zmluve o dielo, a zaroven za to, Ze d6jde
aj k samotnému odovzdaniu takto zho-
toveného diela. Ako sme si uz vysvetlili
v predchadzajicich ¢lankoch, predme-
tom zmluvy o dielo nie je pracovna €in-
nost, ktori zhotovitel vykonava za Gice-
lom zhotovenia diela, ale vysledok tejto
pracovnej Cinnosti, t.j. dielo samotné.
Z tohto dévodu zmarenie, resp. zniCenie
diela nema za nasledok zanik zaviazku
zhotovitela vykonat dielo, ale naopak,
tento je povinny dielo vykonat opdtovne,
a to na vlastné naklady.

Napriek uvedenému vsak méZe na-
stat situacia, kedy zmarenim, resp. zni-
Cenim diela, zanika aj zavdzok zhotovite-
la dielo zhotovit. Ide o pripad objektivnej

alebo subjektivnej nemoznosti plnenia.
Na to, aby doslo k zaniku zavdzku zhoto-
vitela z dévodu subjektivnej nemoznosti
plnenia sa vyZaduje, aby bolo zmluvne
dojednané osobné zhotovenie diela zho-
tovitelom, pripadne to z povahy diela
vyplyvalo.

V pripade nemozZnosti plnenia je moz-
né riesit otazku nahrady Skody, pripadne
bezddvodného obohatenia. K zmareniu,
resp. zniceniu diela moze dojst v dosled-
ku Iudského konania (napr. stratou ma-
teridlu poskytnutého objednavatelom
zhotovitelovi na zhotovenie diela), ale-
bo z dbévodu objektivnych pricin (napr.
ak povodiiou doslo k znehodnoteniu ¢i
zniCeniu zhotovovaného diela). V pri-
pade, ak zhotovitel vykona dielo pros-
trednictvom tretej osoby, zodpoveda za
jeho zhotovenie rovnako, ako keby ho
zhotovoval on sam. Co sa tjka ¢asovej
dizky tejto zodpovednosti zhotovite-
Ia, vo vSeobecnosti plati, ze zhotovitel
zodpoveda za zhotovenie diela v stadiu
vyhotovovania diela, ako aj po jeho vy-
hotoveni, resp. dokonceni, ak dielo eSte
neodovzdal objednavatelovi.

V(4| Legal

LAW FIRM

» Tim advokatskej kancelarie
V4 Legal, s.r.o.

Jarné ocistné kary L.

Pre prichod jari st typické r6zne
oCistné kiry, ktoré sti oblibené hlavne
kvoli odstraneniu nasledkov zimného
hodovania a ¢asto aj nicnerobenia.

Ocistené kary a pOsty su staré
ako ludstvo samo. Ide o dobrovolni
¢innost, najCastejSie z nabozenskych
alebo zdravotnych dévodov. Niekedy
zaZivame aj extrémne situacie — hla-
dovanie. Je prirodzené, Ze organizmus
vystaveny nedostatocnému alebo ne-
pravidelnému prijmu potravy pod-
lieha mnohym zmenam vo vsetkych
svojich systémoch, ktoré mézu mat
prechodné, ale aj trvalé nasledky.
Preto dobrovolné podsttpenie dlhodo-
bych ocistnych kir a hlavne hladoviek
je potrebné vidy konzultovat s leka-
rom.

Pri nedostatku energetického prij-
mu pocas kury si organizmus ziskava
potrebn(i energiu na bazalny meta-
bolizmus a na normalne fyziologické
deje, hlavne dychanie, travenie, ¢in-
nost srdcovo-cievneho systému, mo-
Covo-pohlavného systému a na tvorbu
tepla zo zasob glykogénu v peceni a
svaloch. Tieto zasoby st ale obmedze-
né, predstavujii asi 400 g a vyCerpaji
sa uZ pri 1-2 diioch. Potom organizmus
hlada nahradné zdroje a tymi st tuky,
o je vhodné pri chudnuti. U dospelé-
ho ¢loveka, s normalnou hmotnostou
zasoby tuku dokaZu pokryt energiu
asi na dva mesiace, u ludi s nadva-
hou samozrejme na dlhsie. Ale pozor

— organizmus pri nedostatku prisunu
potravy nesiaha iba po tuku, ale ako
zdroj energie mu posliZia aj vlastné
bielkoviny, napriklad zo svalov, o ale
uz nie je prospesné. NavySe sa meni
hormonalna rovnovaha, klesa vylu-
Covanie inzulinu, stipa vylucovanie
glukagbénu, stapaji katecholaminy,
rastovy hormén.

Preto hladovka z medicinskeho
hladiska nie je vhodna, ale na druhej
strane treba povedat, Ze zdravy Clovek
2-3 diiovil zvladne bez nasledkov. Ne-
vyhnutnym predpokladom je ale za-
bezpecenie privodu tekutin. Odlahc¢u-
jace diéty st z medicinskeho hladiska
prijatelnejSie.

Existuje mnoho verzii trojdnovych
diét, vSetky slubuja vyrazny dbytok
hmotnosti a zlepSenie kondicie uz za
tri dni. Za takto kratke obdobie dochéa-
dza sice k poklesu ruci¢ky na vahe,
ale zvicsa iba na ukor straty vody,
menej tuku. DrastickejSie kary dovo-
luji pit prvy deii iba vodu, druhy jest
iba ovocie a ovocné stavy, no a na treti
den si mbZete pochutit na
zelenine a zeleninovych
Stavach.

(Nabudtice si predsta-
vime vzorovy ,jedalni-
Cek*)

L
» MUDr. Adriana llavska, PhD., MBA, MPH
Diabetologicka, odbornicka na poruchy
metabolizmu a vyZivy

Materidl - prvotriedna kvalita

www.balkona.eu
0948 787 777

v najlepsej cene
obnova:

Pre dochodcov épeciélna zlava

Ku kazdej objednavke darcek
Moznost splatok s 0% urokom
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REKONSTRUKEIE

ETERNITOVYC H., PLOCHYCH

A PLECHOVYCH STRIECH

Bez demontaZe !

KVALITA A SPOLAHLIVOST ZA VYHODNE CENY |

Clerdrite 1o

Realizufeme rodinné domy.paneldky
s plochou strechouw. 12 roénd rdruka. Be

polve £ [zoladiow pred dhadami sposohemyml fodom!

F '-“é

Jyar {
rplatnd miestna obhliadka. J':“c.'n h}j\

§ farebnym a vzorkovanym origindlnym materidlom INDEX a VILLAS 30 Ly

Tel.: 0915437 039

I @ Lacne-vizitky.sk

®0905 400 025

"RYCHLO LACNO KVALITNE

8

75-27
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STAVBA, SLUZBY

PREDAM TATRANSKY PROFIL
DLAZKOVICA, ZRUBOVINA, HRANOLY
PLOTOVE LATY

86-0018

TeL: 0917 266 883

TOVEIATRA.
DONSIEAIIGZS 33311011\]\?3?\ RDC
DOSEKAVANIE -FASADY 000
A OBNOVA i @90

PISMA T ©
NA CINTORINE ‘é‘@%‘ﬁ'ﬁ&‘ﬁk‘ﬁ{é‘\?ﬁ
23235122033315

FREZOVANIE
0d 20€/bm

'
' Zl.AVA
" Na materia| 3 0%
; 'ﬂ‘:t i

46-0005

PREDAM
NOBASIL KNAUF
vietky hribky 10 cm - 1,99 €

5(m-0,99€
Pri vacich odberoch - dohoda

DOPRAVA ZDARMA

0902699999 |

HYDROIZOLACIE

JMS.P.sro.

k, spodnélizo
“Zaruka 10 rokov!
’ 34/0907,789,648

KOMINOV___

- frézovanie1m - 20 €
- vloZkovanie, certifikovany

Ziaruvzdorny material
- zlava 25% na material
- rekonstrukcia kominov

- zateplenie kominov frezg
- obhliadka zdarma od 15?;'e
- dohoda ista m =

Tel: 0911 322 495, 0915 386 362 :
| frezovanievlozkovanie@gmail.com

56-0033

A ZENIT

Kvalitny material pre nerozbitné
zasklievanie a prestreSovanie

polykarbonat
plexisklo
hlinik

Najlepsie ceny a doprava po celej SR!
DalSie akciové ponuky na www.zenitsk.sk
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OBNOVA STRIECH

- ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH -

« PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL -
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK
BEZ DEMONTAZE!

SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY
BITUMENOVOU LEPENKOU

«zameranie - odborné poradenstvo
« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!!

REKONSTRUKCIE

b A STAVBY
- BYTOV, DOMOV
| A OBJEKTOV
NAJDETE: PODLAHY

v okna - plastové, hlinikové, stre$né

v dvere - interiérové, exteriérové, bezpecnostné, protipoziarne

v podlahy - laminatové, vinylové, drevené, korkové

v ligty a profily - nerezové, hlinikové, plastové

v’ Schliiter-Systems - nerezové Zfaby, izolacie, podlah. vykurovanie
v nabytok na mieru - kuchynskeé linky, vstavané skrine

v" LED osvetlenie - led panely, pasy, Ziarovky, svietidla

v klimatizacie Carrier

STRESNE CENTRUM

REKONS TRUKC!A
-strechy

e

||| REKONSTRUKCIA
140m° STRECHY

co je cca Qéigm dom

iSlovenska-firma

NO :
{Q.thzs;'OP linka

—— -
» 20 ROCNA ZARUKA
+ NAJLEPSIA CENA
« ZIADNA ZALOHA
+ PRVOTRIEDNA

obnova pIochych striech technologlou COPERNIT
min. zaruka 20 rokov

v rekonstrukcie na kli¢ Tovar aj rekon3trukciu

v'maliarske a murarske préace je moiné zaplatit
v strechy (8ikmé, ploché) na splétky formou
v'voda, plyn, kdrenie Quatrosplét’kového
v elektroinstalacie a LED svietidla falendiu

v’ sadrokartén, zateplovanie

v’ dekorativne farby a tapety Quatro

v/ Zivicovy kamenny koberec

TIENIACA TECHNIKA
GARAZOVE BRANY

, III LAMELLAND
MARKIZY

0915 251 869 = 0902 904 711
Novozamocka 120, Nitra - Dolné Krskany
Pon - Pia: 9:00 - 17:00

www.rekomplett.sk infonitra@rekomplet.sk

Predajiia TRNAVA: Zavarska 11, Trnava = 0903 747 015

- demontis stare] krytiny
- Jatovanie s Sydcm latami + laty

- krynmt skridloplech PERLA Mat
leho beténovii krytinu Terran Danubia

pusleu&u.;um na zakrytie 140m? plochy
+ Hrebendde "
-vetraci pas pod hreben s{w

- pozinkovany Flabovy systém

- profesiondlnu montiE krytiny, hnehendcov

a odkvapového systému

JOPRAVU ZABEZPECIME!!

Macrolux 7/16 bronz

17,35 €/m? s DPH

EH Frost 2/10 ¢ira
9,91 €/m?s DPH

Prievidza - obec Kos - 046 / 5430 771, zenit@zenitsk.sk

KoSice — 055 / 6254 006, kosice@zenitsk.sk

43-0058

39-0 TT04

76-0038

721190092



1 O

FORUM ZIVOTA / PENIAZE, REALITY

Den pocatého dietata
ponika argumenty

Obcianske zdruZenie Férum Zivo-
ta organizuje verejni informacni
kampan ku Diu pocatého dietata.
KaZdorocne si 25. marca pripomina
prava nenarodenych.

,»Pre kampari sme podobne ako poiné
roky hladali vhodny sp6sob, ako oslovit
Iudi. Cielom nie je ist do konfliktu. Chce-
me poniknut argumenty na zamysle-
nie,“ zverejnila hlavna koordinatorka
kampane Lucia Mihokova. Kampar
bude prebiehat v uliciach slovenskych
miest. Biela stuzka symbolizuje, Ze na
nenarodenom ludskom Zivote zaleZi.
Poukazuje viak aj na konkrétnu a systé-
movi pomoc pre tehotné Zeny a preven-
ciu. S ¢innostou Fora Zivota sa spajaji
projekty konkrétnej pomoci. Poradiia
Alexis sprevadza Zeny, ktoré v désledku
tehotenstva zvaZuja potrat. Cez projekt
Zachranme zivoty dalSie poméahajice
organizacie kontaktuji matku v zloZitej
situdcii. Projekt je postaveny na ,,adop-
cii“ Zeny a jej dietata. Pocas jedného
roka Zena dostava finan¢nii podporu na
ubytovanie, stravu, lieky a na odborné
sprevadzanie. V Leviciach, mieste s naj-
vySSou mierou potratov a rozvodov,
Férum zivota prevadzkuje Centrum
konkrétnej pomoci Femina, ktoré hlada
rieSenia pre Zeny v tazkej situacii. Dalsie
centra vznikaja v PreSove a Snine. Pro-
jekt Tlakovy hrniec pontika Studentom
strednych 8kol netradi¢né debaty o in-

terrupciach, manzelstve, nevere ¢i por-
ne. Cielom je, aby Studenti zaujali postoj
a vedeli ho s reSpektom obhajit.

Nedela 17. marec 2019 — Putovanie
za zivot do Rajeckej Lesnej so zaCiatkom
0 16:00, slavenim liturgie v Bazilike Na-
rodenia Panny Marie a chvalach s kape-
lou Joel Worship Band.

Pondelok 18. marec 2019 — benefic-
ny Koncert za Zivot spojeny s udelova-
nim Ceny Antona Neuwirtha za ochranu
Zivota v Zrkadlovej sieni Primacialneho
palaca so zaciatkom o 19:00. Uginku-
je Komorny orchester ZOE. Koncert je
ureny na podporu zien trpiacich po
spontannom potrate.

Sobota 23. marec 2019 - Konferencia
Vyber si Zivot s témou Ochrana Zivota
na vSetkych trovniach politiky v kon-
gresovej sale Uradu ZSK so zaciatkom
0 9:00. S prednaskami vystipia odbor-
nici a poslanci na regionalnej, narodnej
amedzinarodnej tirovni.

Viac info o kampani na
www.25marec.sk.
T ] L
-] = firum dvota

www.financnapomoc.com
info@financnapomoc.com

Dovolenka
Vv Stiirove
MAJOVA AKCIA

Priamo v aredli termdlneho kupaliska
Apartmany LARA Il pre 4. os.
3noci+1ZADARMO za 140€
na tyzdei.256€len za 200€
Apartmény LARA | pre 4. os.
3noci+1ZADARMO za 90€
natyzdei.236€lenza 160€

www.chatkylara.sk

PREDSEZONNA AKCIA
Wellness pobyt pre 2 osoby

3noci+1ZADARMO za 120€

na tyzden 286€ len za 200€
V cene: kryty bazén s term.
vodou, virivka, sauna, Wifi.

info@chatkylara.sk
0908 130 079

81-0070

0944 671 260

Ponukam Vam sluzby

VYKLAD TAROTOVYCH KARIET

3¥Neviete]pocatidictalis
at, [VETR prdglémy virodine

Zavolajte na tel. ¢. 0949 147 450
Kazdy den po 12:00 hod. vratane SO a NE

Uvedené telefonne &islo nie je audiotextové
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UVER

EXPRESNE N RX

DO 5 HODIN!

PENIAZ

- RUCENIE AJ ZALOZENOU NEHNUTELNOSTOU

- NIZKA SPLATKA, DLHA DOBA SPLATNOSTI
- RIESENIE NEDOPLATKOV, EXEKUCII, DRAZIEB

Tel. 0915 /736 640 - NONSTOP

Aktualne vydanie najdete aj na:

www.regionpress.sk/vydavatelstvo/aktualne-cislo /redakcie/zapad/zlatomoravsko

JUDr. Jan Polomsky, spravca so sidlom Mileticova 21, 821 08 Bratislava, spravca
konkurznej podstaty tipadcu Polnohospodarske druZstvo Agrokombinat Dolna Nitra,
Velky Cetin, 1C0: 00 198 862, ako vyhlasovatel sitaZe /dalej len ,vyhlasovatel*/

v stilade s opatrenim Krajského sudu v Bratislave sp. zn. Z-2-3K 290/1996 zo diia
27.07.2000 ponuka:

V 1. kole ponukového konania na predaj mimo drazby majetok, zapisany v stipise
konkurznej podstaty patriaci upadcovi a to:

A. Nehnutelnosti evidované na LV €. 618 pre k.u. Golianovo, Obec: Golianovo, Okres: Nitra:

Dom supisné €islo 133 postaveny na p.¢. 406/61, pozemok parcely registra "C" €islo
406/61 0 vymere 497 m2, zastavand plocha a nadvorie vratane stavieb neevidovanych
na liste vlastnictva: garaz, letna kuchynka s pivnicou, plot pletivovy predny, plot
predny s branou, plot pletivovy vo dvore, spolo¢na studfia, rozvody vody zo studne,
odvod kanalizacie do Zumpy, Zumpa.

V3eobecna hodnota: 36 739,35 €

VSeobecnd hodnota stanovena Znaleckym posudkom €. 17/2019.

B. Nehnutelnosti evidované na LV ¢. 851 pre k.u. Paiia, Obec: Paina, Okres: Nitra:

N . . VSeobecnd

P.L Nazov majetku hodnota [€]
1. | Pozemok parcely registra "E" €islo 298/1 0 vymere 943 m2, trvaly travny porast 16 361,05
2. | Pozemok parcely registra "E" Cislo 298/2 o vymere 589 m2, trvaly travny porast 33,22
3. | Pozemok parcely registra "E" Eislo 308/1 0 vymere 628 m2, trvaly travny porast 15 367,16
4. | Pozemok parcely registra "E" &islo 308/2 o vymere 904 m2, trvaly travny porast 50,99
5. | Pozemok parcely registra "E" Cislo 679 o vymere 1863 m2, trvaly travny porast 2029,90
SPOLU 33 842,32

VSeobecnd hodnota stanovena Znaleckym posudkom €. 6/2019 a
Znaleckym posudkom €. 7/2019.

Nehnutelny majetok konkurznej podstaty sa prevadza na kupujtiiceho

bez tiarch na nom viaznucich.

1. Kupujucim v 1. kole sa stdva ten, kto ponukne najvyssiu kipnu cenu, najmenej vak
cenu stanovenu sudnym znalcom.

2. Vyhlasovatel si vyhradzuje pravo odmietnut predloZent ponuku, ak by najvyssia
ponuknutd cena v 1. kole bola niZ3ia ako cena stanovend stidnym znalcom a taktiez ak
nebude zloZend zaloha podla bodu 5. alebo ak nebude dorucena vyhlasovatelovi

v lehote podla bodu 8.

3. Kupujuci predloZi vyhlasovatelovi ponuku v zalepenej obalke oznacenej

»Ponukové konanie - PD Agrokombindt V. Cetin 2019“.

&. Obalka musi obsahovat navrh kipnej ceny (v ponuke sa odportéa uviest navrh
kupnej ceny pre kazdi majetkovu zloZzku samostatne, o ktori ma zaujem kupujuci)
spolu s dokladom o jej kryti, oznacenie kupujtceho, pravnickd osoba prilozi aj aktudlny
vypis z obchodného registra, kontaktné tdaje kupujiceho (mobil, e-mail).

5. Kupujuci ako podmienku ucasti na sttaZi zlozi zalohu vo vyske 5000 EUR (slovom
pattisic euro) pripisanim na et vyhlasovatela vo formate IBAN: SK53 1100 0000 0029
4104 4012 vedeny v Tatra banka, a.s. najneskor do 27.03.2019. Ak vyska navrhu kupnej
ceny je nizSia ako 5000 EUR, zaujemca zloZi zalohu vo vy3ke navrhu kupnej ceny.

6. Neuspesnym zdujemcom vyhlasovatel vrati zaplatenu zalohu z Gctu najneskor

do 7 dni odo dia vyhodnotenia ponukového konania na &islo Gctu, z ktorého bola
zaloha uhradena, pokial zaujemca v pisomnej ponuke neuvedie iné €islo uctu.

7. BlizSie podrobnosti o predavanych nehnutelnostiach, vratane znaleckych posudkov
st k dispozicii u vyhlasovatela, tel. €. 02/50579561, adresa: Mileticova 21, 821 08
Bratislava, kde je mozné dohodnit aj termin obhliadky.

8. Lehota na poddvanie ponuk sa stanovuje do 27.03.2019.

9. Otvaranie ponukovych obalok utastnikov stitaZe s ich navrhom kipnej ceny sa
vykond na Krajskom stde v Bratislave dia 28.03.2019 o0 09:00 hod. na €. dv. 193.

10. Vyhodnotenie ponukového konania vykond vyhlasovatel do 18.04.2019.
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ZAMESTNANIE

Spolo¢nost DAKAP, s.r.o. Stavebnd firma n Mediderma [ MAHAX Slovak a sr.o.| [ Firma Damaro Slovakia
prijme s nastupom ihned:® k" Ponuka prijme na TPP
price o
« pomocny kuchar - mzda: 850€ brutto/ mesiac HEADA N vodica MKD
« éasnik - mzda: 900€ brutto/ mesiac Prijmeme 0-3 roény vozovy park
Miesto: Pohostinstvo GHYMES v Jelenci operstarov/ky oty SO E,
1esto: Fonostinstvo Vv Jelenci \lyI'Oby na TPP riktne dodrziavanie
0905 833 592, kapusnikova@gmail.com [ - dihodobo v NR SIS
& Mzda 1000 - 2000 € - praca v sede na 3 zmeny pl"a"lt“:';%yo‘éo(ma
Mzda -+ YLl
e A d
Stavebna firma M pre svoj rozbehnuty, od 672€ brutto R

Preplacané nocné jazdy.
Nastup ihned'.

. % Kontaktuj nds telefonicky 0905 23 10 45
dlhodoby projekt v Nemecku PARTAKA, email: mediderma@mediderma.sk

45-0100
45-0103

VEDUCEHO SKUPINY Kontakt: 0911 997 728
Podmienky: nemecky jazyk, citanie planov, vedenie skupiny 15-20 ludi m
Praca je na TPP alebo Zivnost Vhodné platové podmienky P"lmeme
Préca na min. 2 roky Nastup mozny IHNED N k d ,vk
. 0940754 964 JH 0905 400 025 as Erl‘g(lotfl u
=g FEIII'
S k Potlac latok s Vasimi vzormi. ® 0902 698 537
Tkané, pletené aj 100% bavlina...
MNajvyssia kvalita * vzhlad ako Zivy * radust’ bez ndmahy ) PRI JMEM
7 OS
Hlfadame posily na montaz travnikov r LA . EI'.‘,?.f.Tt'a re @
(brigadnikov, Zivnostnikov, zamestnancov) spolupracovnika : ;kmii N;try i
sk. ¥ piatol
w ) - # , g ” . Stal d 7:00 do 16:00 (17:00)
Zaskolime, vybavime a dobre zaplatime... na tlxpravudgraﬁclkvchldlzajnov
a tla¢ na digitdlnej tlaciarni. alebo patrik.harant@gmail.com
tel.: 0907 507 003
w.-‘u.l'f il N L gl #M" i . tel.: 0905 856 056
smail:info@umelyitravnikiskillil email:info@floraprint.sk
g 4 0905 400 025

ATABILNA PRACA PRE DODAVATELA JAGUAR LAND ROVER V NITRE

VODIC VZV - SKLADNIK | PICKER

zakladna hruba mesacna mzda:

837 € + bonusy do vysky 15% - VODIC VzV
700 € + bonusy do vySky 15% - PICKER
doprava ZADARMO

mozZnost prejst'do kmenového stavu
dvojzmenna prevadzka

Pridte sa informovat osobne na stretnutiach:
NITRA: kaZdy utorok o 09:00 a 1v4:00,
kazdy Stvrtok o 14:00, budova VBC, Stirova 22
NOVE ZAMKY: pondelok, 18.03.2019 o 11:00,
Dom kultary Kovak, Hlavné nam. 7

SALA: utorok, 19.03.2019 o 09:00,
Bowling Strike Caffé, Stirova 1

Viac informacii:

0800 29 29 29
nitra@manpower.sk
www.pracujvnitre.sk

f”ﬂ Manpower

07-0009-2
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Zavolajte na nase
bezplatné telefénne &islo

0800 162 162
www.stannah.sk

7’ Viac ako
600 000

| Stannah
zdkaznikov
na svete

Sme priami vyrobcovia a 3pecialisti na najpredavaneijsie stolickové vyfahy na svetel

( AIW - Praca pre opatrovatelky )
v Rakusku

+ 20 rokov pomahame opatrovatelkam v Rakuisku
& ,3:._,_ & +sme partnerom rakiiskeho Cerveného kriza

: H +neustale dostatok ponuk
+ 14-dniové tumusy, rakuska zivnost

Honorar brutto 75 €, 80 €,90 € za 24 hod.
Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

Stavebna spgloénost’ prijme

- TESAROV
-ZELEZIAROV

Ponuka vhodna pre:

Kritéria AIWmé zéstupcov . .
pre spolupracus AIW: vréznyd_i mestich SIO‘,’?PSIQ! TPP -6 EUR/h'od. + variabilna zlozka
« opatrovatelsky kurz aprax Lavolajte nabezplatné cslo * ZIVNOSTNICI - plat podia dohody
< ) e 0800242444 . & z
» dobralostnemedkhojena | ;g irive ooméstetnute, MENSIE STAVEBNE FIRMY
+vek 25 az 60 rokov Pracovat méZete ui o pardni! Praca na Gzemi SR. Nastup po dohode.

tel: 0918/413582, 0904/881 418,
mail: info@gsksro.sk

www.aiw.sk Facebook: aiwsk

32-0031

Praca v CR na pozicie:

Elektrikari

OPERATOR VYROBY
pre dihodobi précu do 800 - 1000 EUR/netto
Svajdiarska voDIE vzv
—_— | 900 - 1100 EUR/netto
€/hod na zmluvu ZORADOVAC STROJOV
iy mﬁmﬁﬂwﬁﬂ“h 1000 - 1200 EUR/netto
it Y ZVARAE ZM1,135
- ubytovanie a doprava | 11 EUR/hod.
zabezpefenné 1 ©
- tyzdenné zélohy 100€ 11 ﬂ { ——
0950 301 301 ¢ mfo@konstrukter sk

sokolova@granila.eu

HASTUP
IHNED!

» ‘ﬁ Tel.: 0908 914 180

onani.a l' ‘ www.konstrukter.sk
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ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

CHLO a bez BURANIA

stabilizujeme zakladovu podu
a zastavime sadanie budov injektaZzou syntetickej zivice

& 0918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

Holesova 18,

951 93 Topoléianky

(pri Zlatych Moravciach)
Tel./fax: 037 / 6323 788,
Mobil: 0903 763 654
E-mail: privesy@gmail.com,
Web: www.mini-trans.sk

MINI-TRANS

TOPOLEIANKY

Dovoz privesov na Vasu adresu za 20€ s DPH

Privesné voziky od 750 do 3500 kg
I:‘. i

jedno-dvoj-troj napravové
brzdené - nebrzdené

K(IO\IE CENY |

na nebrzdené voziky |

2100 x 1100 x 300 mm, cenas DPH 370 €
2050 x 1200 x 300 mm, cena s DPH 400 €
2100 x 1300 x 300 mm, cenas DPH 430 €
2200 x 1350 x 350 mm, cena s DPH 490 €
2300 x 1300 x 300 mm, cena s DPH 460 €
2500 x 1200 x 300 mm, cena s DPH 460 €
2650 x 1300 x 400 mm, cena s DPH 580 €
2200 x 1250 x 380 mm, cena s DPH 460 €
2600 x 1350 x 370 mm, cena s DPH 600 €

mozny nakup sobota - nedel’a po tel. dohode

i__

~ akcia na brzdené
privesy - zlava 12%

-l

www.hrackybruder.sk
www.bruderhracky.sk

12

34-0001-2

45-0101



