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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, 7e viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 57000 Bratislavsko \iychod
BZ 67000 Bratislavsko Zapad

DS 26000 Dunajskostredsko

GA 30000 Galantsko+Saliansko
HC 24000 Hlohovecko+Seredsko
KM 15000 Komariansko

IV 30000 Levicko

MA 25500 Malacko

NR 48000 Nitriansko

NZ 35000 Novozamocko

PK 21000 Pezinsko
PN 32500 Piestansko+NM+MY
SC 25000 Senecko

SE 31000 Senicko+Skalicko
T0 38000 TopolGiansko+PE+BN
TN 52000 Trenciansko+DCA+L
T 45500 Tmavsko

IM 18000 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 50000 Banskobystricko+BR
KY 30000 Kysucko=CA+KM

LU 35500 Liptovsko=LM+RK
LC 30000 Lutenecko+VK+PT
MT 39250 Martinsko+TR

OR 38600 Oravsko=DK+NO+TS
PB 30000 PovaZsko=PB+PU
PD 35000 Prievidsko

IV 36500 Zvolensko+DT+KA
IH 26500 Ziarsko+Z(+BS

ZA 52000 Zilinsko+BY

Vychodné Slovensko

B) 29000 Bardejovsko+SK+SP
GE 25000 Gemersko=RV+RS+RA
HU 25000 Humensko=VT+SV+ML

Uz to ani neprekvapuje

Jeden nominant moci stavia chatu
v jednom narodnom parku, iny zas
rekonstruuje chatu v inom narod-
nom parku. Dalsi, po ktorom dnes
uZ ani pes nestekne, zas byva v srd-
ci dalSieho narodného parku. Asi to
bude nejaka epidémia. Nejaka ob-
sesia narodnymi parkmi.

Teda, nie tak ich krasou, jedinec-
nostou, ale tym, Ze ja si v nich posta-
vim, ja v nich budem robit to, ¢o v nich
nikto nesmie. A hoci st stavby v narod-
nych parkoch logicky zakazané, ak nej-
de o stavby vo vSeobecnom zaujme ob-
Canov Ci prirody, tak tito stavitelia maja
vybavené vsetko v stilade so zakonom.

Postav si chatu v narodnom parku,
postav si vilu v mestskom parku. Ukaz,
Ze si chlap, Ze si niekto, Zze mo6zes vet-
ko, Ze si pozemsky boh! Ze zakony,
sluSnost, moralnost, etika, civilizo-
vanost, Ze to tu je iba pre ten otravny
plebs. Ty predsa mas pravo vlastnit. Co
chces a kde chces. Ved na to mas. Pe-
niaze i poziciu. Si vacsi pes predsa.

Nie, neprekvapuje to. Ak nieco
prekvapuje, tak iba to, Ze takymto lu-
dom pravidelne kazdé Styri roky Cast z
nas, voli¢ov, odovzdava moc. Pravo ro-
bit si ¢o chca v spolocenstve, kde vac-

$ina ludi nepochybuje o tom, Ze smie
robit iba to, ¢o jej dovolujii zakony.
Vypestovali sme si na Slovensku akdasi
dvojstupriovli demokraciu. Na prvom
stupni platia obmedzenia, na tom
vys$Som neplatia Ziadne. Jeden, z toho
vysSieho stupnia, si stavia haciendu v
narodnom parku, druhy, z toho nizsie-
ho, sa tesi, Ze v susednej dedine nasiel
pracunadva tyzdne. V stredoveku boli
na Slovensku poddani. Dnes mame
akasi novi spoloCenski vrstvu — nad-
danych. Predanych. Zapredanych.
Moci a majetku a neobmedzenosti,
hoci ako obmedzenej a tupej. To naozaj
vSetkym nam takéto konstatovanie vy-
hovuje? Pred tridsiatimi rokmi padali
vSade okolo nas predstavitelia bolSe-
vickej moci ako smreky pocas vichrice.
U nas vyrastli v pevny tridsatroc¢ny les.
0O mesiac budeme ,,0slavovat“ vyrocie
»Spolocensko-politickych*
zmien. Treba si poloZit
otazku, ¢o sa vlastne v
otdzke vnimania a pri-
stupu k moci , ako aj jej
vykonu odvtedy zme-
nilo.

Vsetko dobré -

» Ivan BROZIK / $éfredaktor

VYROBA A PREDAJ
DREVENYCH PARKIET

PARKETY NA PODLAHOVE
VYKUROVANIE

Trapézovy

plech od 5,40€/m?

SMREKOVE

. AKCIA oktéber
' 130 €/ paleta

PELETY
210€

Dovoz zabezpecim

0908 241 937

86-0027

Vojtassakova 939
027 44 Tvrdosi
po-pia: 7:00-16:00
so: 8:00-12:00

86-0178

Velkoobchod 0905 694 645 i

www.smartparket.sk
info@smartparket.sk
tel: 0905 719 563

86-0190

OKNA, ZALUZIE DEN/NOC, PLISSE, SIETKY PROTI
HMYZU, PARAPETY SKLADOM, GARAZOVE BRANY

260<

yklopnd
prana
2400X200

KE 82750 Kosicko Plastovy

KS 22250 Kosicko okoli

SL 12000 I.w)t;lmgn[s)ll(i obklad " )
M 30500 Michalovsko+TV+50 -

PP 35000 Popradsko+KK Trstena, ul. SNP 148/13, tel.: 0908 259 281

PO 40000 PreSovsko+SB
SN 30000 Spissko+LE+GL

Termoplast

ORAVA

]

0908 779 076, termoplast@oravanet.sk
www.dvere-okna-tatransky-profil-trstena.bizref.sk

86-0175
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ORAVSKO STAVIAME

o ORAVSKE VESELE
BIgMcH' SUMEGASTAV
I

-
EUROPSKA SIET STAVEBNIN WWW. blgmat-Sk

Stresneée centrum

Autorizovany predajca

: Skladom Tondach CREMOND
Illbaunas _ BRAMA{: S |
P '-1_ - -"'
Plechové kritiny: Kominové systéemy: Stresne folie:
W

SCHIEDEL'

Stresne okna: Izolacné systémy: Vaznikove krovy:
INSULATION
IS®ver

SAINT-GOBAIN

) Za najlepsie ceny

Isl:‘lg?‘dr?én; Obratte sa # ‘ 0902 151 955
na profesionalov: e sumegastav@bigmat.sk |
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WET

giaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

»Predam rodinné auto Toy-
ota Corolla Verso rv 2005
sedem miestna diesel plne
funk¢nd 0910293116

02 AUT0-MOTO / iné

»Predam ZETOR 5511 prevo-
dovka 6718 ozubené kolies-
ko na predny ndhon vsetko
funk¢né CENA DOHODOU Tel.
0948494534

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prenajom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

» Kipim Vas dom, byt. Plat-
ba v hotovosti. Tel: 0944
630600

08 STAVBA

»PREDAM SUCHE STAVEBNE
DREVO VHODNE NA SALO-
VANIE 120 EUR M3 FORSNE
DOSKY ZOSTATOK Z0 STAVBY.
0903227683

»PREDAM SUCHE STAVEBNE
DREVO VHODNE NA SALO-
VANIE 120 EUR M3 FORSNE
DOSKY ZOSTATOK Z0 STAVBY.
0903227683

»Predam  sklolamindtové
Zumpy o objeme 5.000,
8.000 a 10.000 litrov a vo-
domerné plastové Sachty.
Cena od 650 €. Doveziem,
osadim, vykondm aj tlako-
vu skisku. T.C.. 0905 925
991

» Kdpim haki leSenie, 0908
532 682

» Cistenie hrobov a obnova
pisma, seriéznost, korekt-
nost a spolahlivost. T.C.
0919 205 521

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

»Kipim  jelenie  paro-
Zie za najlepsiu cenu!
0944132200
»Preddm jalovicu
0944728335
»Preddm bezrohd 1 ro¢-
nu kozu cena 40 eur T
0948463151

11 HOBBY A SPORT

»Kipim akékolvek zlaté
a strieborné mince aj si-
lingy, Sperky, hodinky aj
vreckové, tabatierky, voj.
vyznamenania a Sable a
odznaky a zlomkové zlato
t. 0915627285

SMS:

Chcete si podat inzerat?

Névod ndjdete na strane 8 dolu.

Oplotenie pozemkov,
pravo ¢i povinnost?

S vlastnictvom pozemkov je spojenych
viacero opravneni ich vlastnikov. Kazdy
vlastnik je opravneny nakladat s vecou,
ktorit ma vo vlastnictve podla svojho
uvaZenia.

Vlastnik ma okrem opravneni v savis-
losti s jeho pozemkom i urcité obmedzenia,
pretoZe nesmie neprimerane zasahovat do
prav injch, napriklad susedov, a to aj vzdia-
lenejsich. Vlastnik pozemku mé vseobecnd
povinnost, aby nad mieru primerand pome-
rom neobtaZoval iného alebo nekonal nieco,
¢im by véaZne ohrozoval vykon prav inych.
V susedskych vztahoch vznikajii z takych-
to obtaZovani ¢i ohrozovani vykonu prav
injch tzv. susedské spory. Susedské vztahy
st upravené v Obcianskom zakonniku a tvo-
11 ich sthrn pravnych noriem upravujicich
pravne vztahy, ktoré vznikaji predovsetkym
medzi vlastnikmi susediacich nehnutelnos-
ti, medzi ktoré sa zaraduje i pozemok.

Medzi subjekty susedskych vztahov moz-
no zaradit fyzické osoby, pravnické osoby a
Stat. Vo vSeobecnosti vlastnik pozemku
nema povinnost oplotit svoj pozemok.
Zale7i teda len od slobodnej vole a rozhod-
nutia vlastnika, ¢i si svoj pozemok oploti
alebo nie. Oplotenie ma viacero funkcii.
Moze sliZit na zabezpecenie stikromia, ako
prostriedok proti vstupu cudzich os6b na
pozemok a moZe tiez sliZit ako dekoracia
funkciu oddelit od seba dve cudzie nehnu-
telnosti — pozemky. Ak je to potrebné a ak to

nebrani felnému vyuzivaniu pozemkov a
stavieh, moZe std po zisteni stanoviska pri-
slusného stavebného radu rozhodnit, Ze
vlastnik pozemku je povinny svoj pozemok
oplotit. Stanoviskom stavebného tiradu vsak
nie je sid viazany a aj napriek negativne-
mu stanovisku méZe rozhodndit v prospech
vlastnika nehnutelnosti, ktorj o oplotenie
poziadal. Individudlne postidenie potreby
oplotit pozemok musi vychadzat z polohy
pozemku, jeho vyuZzivania, susedskych
vztahov a podobne. Dolezitym Gcelom zria-
denia plotu moZe byt zamedzenie susedovi
v obtaZovani suseda, pripadne predchadzat
hroziacim Skodam. Z toho dovodu je std
povinny skiimat, ¢i dochadza, respektive
¢i v minulosti dochédzalo k obtaZovaniu
alebo ¢i hrozi nejaka skoda na susediacom
pozemku. Nariadit oplotenie je moZné len na
navrh opravnenej osoby, ktorou je osoba, do
ktorej vikonu prav sa zasahuje — napriklad
sa na zahradu takejto osoby dostavajii
zvierata zo susediaceho pozemku, ktoré
nicia vlastnikovu zahradu. Oplotenie je pod-
la Stavebného zakona drobnou stavhou a na
povolenie uskutocnenia tejto drobnej stavby
postacuje ohlasenie takejto stavby.

V(4| Legal

LAW FIRM
» Tim advokatskej kancelarie
V4 Legal, s.r.o.
e-mail: info@v4legal.sk, www.v4legal.sk

Pila Vasilov s.r.o.

Pelety Al
certifikované

- PRIAMO AZ K VAM DOMOV
- AJ V SOBOTU

<
M
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Kratke spravy

Z regionu

/Oravska Lesna/ - Oravska lesna Zeleznica bude
znovu otvorena od soboty 5. oktébra 2019. Tri
dni bola zatvorena kvoli technickej tdrzbe tra-
te. Oravské mazeum ako spravca tejto unikatnej
technickej pamiatky informuje o tom na oficialnej
webovej stranke. Uzkorozchodna tivratova Zelez-
nica povodne slizila na zvaZanie dreva a dnes je
obltbenou turistickou atrakciou. Nachadza sa ne-
daleko obce Oravska Lesnd, v stanici Tanecnik je
bezplatné parkovisko, depo na lokomotivy a voz-
ne, predaj cestovnych listkov, suvenirov, expozicia
dokumentov o lesnej drahe i detské ihrisko.

/im, mr, om, or/

/Dolny Kubin/ - CeloStatna sttaZ v pisani pro-
zaickych textov mladjch autorov vyvrcholi slav-
nostnym vyhodnotenim, vyhlasenim vysledkov a
prezentaciou zbornika 11. oktébra 2019 0 11.00 ho-
dine v Oravskej kniznici A. Habovstiaka v Dolnom
Kubine. Do sttaZe sa v tomto roku zapojilo 56 mla-
dych autorov. Na zavere¢nom stretnuti v programe
zahra a zaspieva folkovy spevak a skladatel Robert
Hulej zo Stefanova nad Oravou. Podujatie pripra-
vilo Oravské kultiirne stredisko v Dolnom Kubine
v spolupraci s kniznicou. Satazné texty hodnotila
odborna porota, ktorej predsedala prof. Eva Kolla-
rova z Niznej, s clenmi doc. Jaliusom Lomencikom
z Banskej Bystrice a prof. Etelou Farkasovou z Bra-
tislavy. Literarna sttaZ Mlada slovenska poviedka
v rézii Oravského kultrneho strediska v Dolnom
Kubine, uZ zrodila viacerjch autorov, ktori ramec
tejto stitaze prekrocili. Tak je to aj tohto roku a ¢i-
tatel moZe ocenit ich prirodzenii a iprimnd snahu
v prozaickej vypovedi hladat a odkryvat tri za-
kladné piliere umenia: pravdu, dobro a krasu. Vo
vydanom zborniku sttaZe s zverejnené ocenené
poviedky autorov. V najmladSej kategorii Ziakov
6.-9. ro¢nikov zakladnych $kol a primy az kvarty
osemrocnych gymnazii ziskala prvé miesto za po-
viedku Matilda Marianna Ibrahimi z Topol¢ian, v
kategorii stredoskolakov a Studentov kvinty az ok-
tavy osemrocnych gymnazii prvé miesto obsadila
Tatiana Piliarova zo Ziliny s poviedkou Co chjba
princeznam. V tretej kategdrii dospeljch autorov
do 30 rokov porotu najviac zaujal Tomas Kicina
Bratislavy s poviedkou Posledny Zijiici brontosau-
rus.

/oks, mj, or/

/Vitanova - -Zazriva - Orava - Zilinsky kraj/ - V
opravovani ciest pokracuje Zilinsky samospravny
kraj aj na Orave. Odovzdal stavenisko vo Vitanovej
a rekonstruuje tiseky medzi Varinom a Zazrivou.
Vo Vitanovej v ramci projektu ,,Tatry spajaju“ opra-
vuja priblizne Sestkilometrovy Gisek cesty a most v
hodnote viac ako dva miliény eur. Hovorkyiia ZSK
Martina Remencova informovala, Ze na opravy
sa podarilo ziskat prostriedky z eurofondov. Kraj
vlastni 1417 kilometrov ciest druhej a tretej triedy a
786 mostov. V nevyhovujicom a havarijnom stave
je priblizne 200 kilometrov ciest a v zlom a velmi
zlom stave 173 mostnyjch objektov. Tento rok ZSK
zatial opravil viac ako 24 kilometrov ciest druhej a
tretej triedy a zrekonStruoval tri mosty. Pokracovat
bude az do zimy. Z fondov Eurépskej inie opravia
3j trojkilometrovy tsek cesty medzi Varinom a Za-
zrivou v celkovej investicii viac ako 540 000 eur.
Pokracovat a dokoncovat budu cestari prace aj na
troch tisekoch v okresoch Tvrdos$in a Dolny Kubin
ana Styroch tisekoch v okrese Namestovo.

/im, mj, mr, or/



Téma tyzdna

Zaciname s rekonstrukciou bytu I.

Stalo sa nepisanym pravidlom, Ze
hned po odkiipeni bytu do osob-
ného vlastnictva prichadza aj vSet-
ko, spojené s jeho rekonstrukciou.
Vlastnik si ¢asto vSetky prace musi
urobit sam.

Nie vSetci vlastnici bytov vSak po-
znajl aj pravne podmienky stavebnjch
Gpravv byte a Casto ich robia bez komu-
nikacie so spravcom domu alebo spolo-
Censtvom vlastnikov bytov, o ohlaseni
na stavebnom tirade ani nehovoriac.

Vlastnik si po odkiipeni bytu zvac-
$a mysli, Ze si vo vlastnom byte mozZe
robit, ¢o chce. No nie je to celkom tak.
Je potrebné si uvedomit, Ze byt je si-
Castou bytového domu, konstruk¢-
né prvky bytu st konstrukénymi
prvkami celého domu a naopak. To
znamena, Ze zasah do konstrukéného
prvku bytu ma v menSom alebo vac-
Som rozsahu vplyv na vSetky ostatné
konstrukéné prvky v dome. Ustava
Slovenskej republiky chrani majetko-
vé prava jednotlivca, avsak iba do tej
miery, kym neohrozuji majetok injch
obc¢anov, ¢o je v bytovom dome celkom
redlnym a castym tkazom. Vlastnik

j i

bytu je podielovym spoluvlastnikom
spolo¢nych Casti a zariadeni domu, pri-
sluSenstva, zastavaného a prilahlého
pozemku, z ¢oho mu vyplyvaji prava a
povinnosti ustanovené zakonom.

Povinnosti vlastnika
k stavebnému tiradu

Vlastnik bytu, ktory pripravuje ob-
novu, rekonstrukciu, resp. akékolvek
stavebné Gpravy v byte, si musi byt
vedomy toho, Ze niektoré zasahy je
povinny ohlasit na stavebnom trade a
pri niektorych potrebuje poZiadat sta-
vebny trad o rozhodnutie o povoleni
stavebnych Gprav. Ak zasahuje do nos-
nych stavebnych konstrukcii, potre-
buje aj posudok opravneného statika.
Must oslovit prislusny stavebny Grad, v
posobnosti ktorého sa byt nachadza, a
zistit, ako ma postupovat, aby sa vyhol
pripadnym problémom.

Ak vlastnik bytu realizuje Gpravy v
byte, ktoré podliehaji ohlasovacej po-
vinnosti alebo stavebnému povoleniu,
musi v prvom rade poziadat o vyjad-
renie k stavebnym tpravam spravcu
domu alebo predsedu spolocenstva.

Pokracovanie nabudiice.

— T

sadrokérgnarske
“ S materialom
“ aj het

tel: 0904 519 778

DVEROVE STUDIO sowoooor

Interiérové dvere, aj atypy

dvere a zarubne

n jpkompletin
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BEZPECNOSTNE
0917 678 746

DVERE

www.vchodove-dvere.sk

15 - bodové zamykanie, zvukotesniaca
a tepelnoizolaéna vypln, ocefova zosilnena konstrukcia
PVC povrchova uprava v dekore dreva.

ZARUCNY a
POZARUCNY SERVIS

L

L

COMINANT

0/
-

Tomo Vinkovi¢, AGT KL/ LERS

- predaj novych malotraktorov a prislusenstva

- malotraktory (vyrobca Pavol Sdlek)

- predaj novych ndhradnych dielov

- vymena a sprostredkovanie vykupu a predaja pouzitych

malotraktorov, ndhradnych dielov a prislusenstva

- servis na tieto typy . S
kontakt: Miroslav Bakala

ul. Kolénia 344, 029 51 Lokca
tel. ¢islo: 0903 289 413
e-mail: tezetka@azet.sk

12,50 €/n¥

pur penou, hrabka 20 cm

0,58 €/m? hribka1cm

« najlepsi pomer
kvalita/cena

. predizend zdruka
na 60 mesiacov

« diagnostika
zateplovanych

U
on  tel: 0915 363 983 Zaii
konstrukcii v cene IZOMC’A

POTERY A STROJOVE OMIETKY PODKROVIA

ZATEPLOVANIE tel: +48
LT LS 665 719 051

MONTAZ
SADROKARTONU

9,50€/m?

NiZnd, Nova Doba 998, pri moste, 0911 844 141

PREDAJ, MONTAZ
DVERI - A] ATYPY,
OKIEN, ZALUZII,

ROLIET A DOPLNKOV,
KOBERCE

www.jpkomplet.sk

86-0030

5

86-0006

86-0100

0006

56
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[ -

dom: zahrada- dielna

AKCIA ZLAVA ‘\U oo 31,1020,

MAKITA HR 2470 DDF 453 RFK 7 DMR 107 -
vRTAKDv
. Kombinované kiadivo + sada rtikor 640036. | mm:fhmfsmﬂmh m‘:‘:m;ﬁﬂlﬁggﬂ

T Alemubitorové ublevd brdska vybaveni
L bemhllhuﬂm BI. mtutom. 4 'l'i‘l‘mni akumuldtorova retazova pla h

KP 0800 HR 4003C m.u HS 7601

iﬂ‘

49

Hoblik mé plynulé nastavenie hibky s kiik - El.vitacie a sekacie kladivo, prikon: 1.100W. mﬁ:::%m pri gu1 %:u::. Max. rezny

y zariihuupuﬂmm Fn&tidlmnmmn 1.450-2900 min-1. |/ ° .. vjkon pri 45°

'ﬂ%‘ DARCEK PRI NAKUPE NAD 1 00 € ® dumzahradad|elna@urava.sk
Thakita *mOMER  EZTIEE e T 1 metabo

OR19-40 strana- 6



ORAVSKO BYVANIE, NARADIE, ZAHRADA

na véetky produkty *
plati len do 31. 10. 201 9.

MIL M12BDD 402 MS 170 el MIL PH 26 TX

990 T N o ’ |

¢\ Kompaktnd aku vitatha/skruthovad. Lahkd motorovd pila s nizkymi vibrdclami r Kombinované kiadivo SD5-Plus 26 mm,
__ Systém/ napitie: M12(12V) Motor: uhlikovy. ', ~ Vjkon: 1,2/1,6 kW/k, Hmotnost: 4,1 kg 4, Prikon 725 W, energia prikiepu 2.4).

B B B B A B B B B B B T e e 0 0 S R B e o

=‘ DH ‘IOSOIST
E l:iE

- || Eahky elektricky fikat/vysévatlistia s motorom |
\'jtnnni itiepaika so Stiepacim tlakom ag 7 ton. 5 « Kompaktna motorova pila, 0 20% niEia i1 svykonom 2 600 W, Ry vzduch je plynule |
I.!rinni pre dmnni I:mann du 1050 mm. "..L_Pi"'l'i tymlq mmir 'd'jhn!,ﬂﬂ l\!.ﬂ:.___-' ", menitelhd ai do 330 i

Y { STIHL MS 231 N’ sBL2600 %,

DK0053G

' Uhlové briska s plochou hlavou, Quick matica. Hlktﬂﬁpﬂl, z:w 1,4 kW, 4,1 kg. ohrievaé, prietok vzduchu: 300 m*/h
Prikon: 900 W, prhmhﬁh 125 mm. Illﬁa _: "-. hnl ochrana prnllpﬂh'hﬂu

%’ DARCEK PRI NAKUPE NAD 100 € @ dumzahradadlelna@nra\ra sk
\Sarce C=En X e metabo

OR19-40 strana- 7
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WET

giaquvé
inzercia

n45 rot sa rad zoznami s
Uprimnym  chapavym sr-
dieckom spanilej devy Ps: v
dobrom i zlom 0948851970

Chcetg Si
podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera OR medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP OR 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktor( vdm vyUctuje vas mobil-
ny operator.

(ena je 0,60 € s DPH za kaz-
dych zacatych 30 znakov textu
vasho inzeratu vratane me-
dzier. Nit iné neuctujeme.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdnov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerat uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vinach, OR zamerite za skratku
novin, ktord ndjdete na zad-
nej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, s.r0.

INTERNET A TV,

i

Vysokorychlostny i’t__lier !

2 FLAT
ei?gmedzeny

6144/1024

Ako na rastice brusko

Citatelka Jana (45) ma problém s vii¢-
§im bruchom, ktoré zacalo zvicSovat
rast asi pred piatimi rokmi, dovtedy
nemala Ziadny problém s postavou.
SnaZi sa stravovat zdravo, ale oblu-
buje pivo. Kazdy pondelok drZi post
- pije Caje, mineralku a Stavy. Ma
sedavé zamestnanie - je asistentka.

Odpoved:

Sp6sob ukladania tuku je dany zvac-
$a geneticky. Zeny majii sklon ukladat
tuk do oblasti stehien a zadku a az po-
tom v oblasti brucha. Tento typ sa pod-
la vizualneho dojmu z postavy nazjva
hruskovity, alebo odborne Zensky - gy-
noidny. Muzi ukladaji tuk najprv do
oblasti brucha a podla tvaru hovorime
0 jablkovom - androidnom type. Ale Ze
to nie vzdy plati, sved¢i aj pripad Jany,
u ktorej sa tuk uklada predovsetkym
v oblasti brucha - a nielen v podkozi,
ale aj medzi vnitornymi organmi. Z
dlhodobého zdravotného hladiska je
to nebezpecnejsie. Tuk pri brudnej tuc-
note je hormonalne aktivny a hrozi via-
cerymi ochoreniami hormonalnymi,
metabolickymi a postihnutim srdcovo-
-cievneho systému. Je dolezité rjchlo
hmotnosti 0 1 kg znamena zniZenie ob-
vodu pasu o 1icm.

Ako nato:
1. Dolezité je zaCat redukény reZim.
Nie hladovku. Samozrejmostou je vy-

lucenie sladkosti, ale obmedzit treba aj
chlieb, pecivo, vyrobky z maky, zemia-
Ky, ryZu - prilohy. Vela energie je aj v
tuénych smotanovych vyrobkoch.

2. Denne by sa malo skonzumovat
asi 75 g bielkovin rozloZenych pocas
dnia - predstavuje to jednu porcia masa,
pohar mlieka, 100 - 150 g tvarohu.

3. Zvysit prijem zeleniny (bez dres-
singov s obsahom tuku), ktoré sa maji
stat hlavnou sti¢astou potravy.

4. Obmedzit sladké napoje a aj alko-
hol. Gram alkoholu poskytuje priblizne
tolko energie ako gram tuku. Pivo patri
medzi napoje s vysokym obsahom
energie - preto u konzumentov sa hovo-
ri o pivnom bruchu (ide zvac¢Sa muzov
avlastne je to androidny - jablkovy typ
obezity).

5. Zaradit do programu cvicenie a
pohyb. Spaluje sa pri tom nielen pre-
byto¢na energia, ale aj tvaruje postava.

Nepoznam nikoho, komu nadva-
ha vyhovuje. Najcastejsie Iudia zly-
havaji na nedostatku pevnej vole.
Preto Jane drzim palce
v zaCatom boji, vela
odvahy a hlavne vytr-
valost.

|
b

#
» MUDr, Adriana llavska, PhD.,, MBA, MPH
Diabetologicka, odbornicka na poruchy
metabolizmu a vyzZivy

SEMINARE - ORAVA

www.seminare-orava.sk

Ing. Milada Dutkova, L. Stira 2045/9, 026 01 Dolny Kubin
info: 0905 892 757, vzdelavanie.md@gmail.com

Vyuzite mnozZstvo zliav
Hygienické minimum
Lektori: Odborni pracovnici RUVZ so sidlom v D. Kubine
D4tum konania: 09. oktébra 2019

Daii z prijmov - priprava dariového priznania
zarok 2019, zmeny v legislative pre rok 2020
Lektor: JUDr. Ofga Groszovd
Détum konania: 15. oktdbra 2019

Zdkonnik prdce 2019/2020 - prispevky na rekredciu,
minimdlna mzda a priplatky pre rok 2020, pracovny
¢as a dovolenka, dalSie zmeny pre rok 2020

111 POZOR zvyhodnend cena 58 €

pri prihlaseni sa a Ghrade do 31.10.2019 1!

Lektor: RNDr. Jozef Mihdl, Datum konania: 13. novembra 2019
V cene - pracovny materidl a kniha Jozefa Mihdla, Zdkonnik prace* 5

Klienti poistovne Ergo

POZOR}!

Na zaklade listu, ktory obdrzite v nasle
dujlcich dnoch od poistovne Generali
sa pre Vas NIC NEMENI.

Staci ak zavolate na tel. Cislo
0944 834 709 alebo napisete na
e-mail jozef.biel@generali.sk
Ostatné dohodneme emailom alebo osobne.

TesSim sa na spolupracu.

56-0191

AUTO

POZICOVNA

9-miestne, klimatizacia ;
tempomat, TZ 2500 kg |

0918 999 515

T
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86-0162

Frézovanie a vlozkovanie

Odbornici na kominy
20 rokov praxe

www.frezkom.sk
tel: 0944 440 870, 0940 109 232

56-0105

NEREZOVE ZABRADLIA
A BALKONY

0948 724 276

66-0175
86-0282

salon nabytku

exkluzivne kudsky

JABEONKA

UL. SOBIESKIEGO 30, TEL. +48 50 986 09 04
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POLITICKA INZERCIA / REALITY, BYVANIE

Preco KDH pomaha liberalom
s registrovanymi partnerstvami?

Myslite si, ze
by mali mat dvaja
transexudli ¢i bi-
sexuali pravo na

OBYCAINI
LUDIA  adopciu deti? Ja
teda nie a prizna-

a nezavislé osobnosti vam, Ze si to ani

len predstavit neviem. V $tatoch, ktoré
zaviedli registrované partnerstva tych-
to os6b, zvycCajne nasledne zaviedli aj
tieto adopcie - vraj, aby neboli ukrivde-
ni vo€i normalnym manZelom. Preto sa
zavedenie registrovanych partnerstiev
povazuje za predvoj pre adopcie homo-
sexudlov.

0 to vicsie prekvapenie pre mna je
to, Ze samotny predseda KDH Alojz HIi-
na prisiel za ultraliberalmi z PS/SPOLU
s navrhom, ktory im umozni registrova-
né partnerstva na Slovensku presadit.
Zhrozeni st z toho aj tisicky volicov
KDH, ktori volajii po vypovedani tejto
ponuky, ale vedenie KDH sa tvrdoSijne
tvari hluché a slepé.

Slovenski liberali sa dlhé roky
snaZzia o presadenie registrovanych
partnerstiev homosexualov, ale vzdy
im v tom predsedovia KDH dokazali
v koali¢nej zmluve zabranit. Alojz sa
vSak rozhodol ttto dobra tradiciu zrusit
a navrhol PS/SPOLU, Ze ked teda chct,
nech si teda navrh na partnerstva pred-
loZia ako poslanecky navrh zakona
s tym, Ze ak sa to stane, tak sa v KDH

ik

rozhodn, ¢i vystapia z buddcej viady.

Co to znamena? Ze, ak po volbach
konecne vznikne vytiiZzena vlada, bude
stacit Ficovi zohnat 20 hlasov ... a Sup
vlada sa rozpadne. To naozaj sme taki
hlapi? To naozaj len preto, Ze predseda
KDH nemé odvahu buchnit po stole a
vysvetlit chlapcom z PS/SPOLU, Ze ta-
kéto moéresy nehrozia, si ideme vopred
rozhit budicu vladu?

Druha stranka veci je, Ze voli¢
KDH a mnohi ini konzervativni voli¢
na Slovensku sa citia tymto pristupom
predsedu KDH zradeni, hodeni cez pa-
lubu. Vidia, Ze Alojzovi Hlinovi je dnes
prednejsie, aby sa bratrickoval s libe-
ralmi, robil s nimi fotecky na fejzbiiku
a akosi st mu uz ukradnuté zaujmy slo-
venskych krestanov a konzervativcov.

Ak sa Alojz Hlina nespamdta a ne-
vypovie svoju ponuku voci liberdlom z
PS/SPOLU, m6Ze to KDH
Uplne znicit a doplati
na to celé Slovensko,
lebo KDH sa znova
do parlamentu ne-
dostane. UZ dnes
je KDH o0 2% slab-

. < L e
Sie, ako pred Styrmi

rokmi pred volbami.
Alojz, spamataj sa!

1¢0: 36252417

» Igor Matovic¢
predseda hnutia OLCANO

031190122 Objednavatet: 0BYCAINI LUDIA a nezavislé osobnosti (OLANO), Zamocké 6873/14, 811 01 Bratislava, I€0: 42287511 Dodavatel: regionPRESS 5.-.0., Studentska 2, 917 01 T
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HYDRO-INSTAL
ORAWA

~ REHAU

www.hydroinstalorawa.pl

Privitame spoluprdcu

Vodoinstalacény
materidl

velkoobchod

Ekohrdsok

PLATINUM 855
o—"

s inStalatérmi a kurendrmi

ul. Krétka 4, 34480 Jablonka, Polsko M

hydroinstalorawa@wp.pl

Tel: SK +48 735 6565 188, PL +48 666 846 894

- T
e 02 T

Ekohrdsok
PREMIUM

Obchodneé
priestory
na prenajom

) nakupné cetrum Retail Park

Trstena

1 s plochou 6000 m=

posledné 3 volné priestory
od 230 m* do 900 m?

BILLA Welckirol; [ | = o

OR19-40 strana-

Kontaktuijte nas:
B info@parkmai.com

9

86-0034
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Kontaktujte nas !

Ing. Maria Jankuliakova: 0903/027 191

) Do timu nasho klienta v regiéne Orava HLADAME
- odborne skisend HLAVNO OCTOVNICKU
Skusenosti: - minimdlne 5 rokov praxe v danej oblasti

- dokonald znalost podvojného t¢tovnictva a legislativnych predpisov

- skiisenost's vedenim ludi

Poniikame: - plat od 1500 eur brutto fix + 13.plat
- moznost dalSieho vzdeldvania - zamestnanecké benefity

Kontakt: silvia.stranska@probs.sk, 0948 847 403, www.probs.sk

~=

& ZENY

Il
— NA PRACU DO CR

PRAVIDELNY TURNUS.
UBYTOVANIE ZDARMA, DOVOZ ZO SLOVENSKA
AZ NA PRACOVISKO - TIEZ ZDARMA

ZASLITE ZIVOTOPIS

MAILOM ALEBO ZAVOLAJTE
0903 618 498 - 0911 318 499

saludosro@gmail.com

[ g B E

Firma SALUDO Vam ponuka pracu
s nastupom IHNED na pracu v €.R.

HLADATE PRACU?

MY JU PONUKAME! PRE ZENY A MUZOV,

Spolo¢nost MPM steel s.r.o.,
so sidlom Oravska Poruba

MPM
TEe

47-116

610072

prijme do pracovného pomeru pracovnika
na nasledovnu pracovnt poziciu:

PROGRAMATOR CNC
fréz a sustruhov

Napli prace:

— programovanie CNC fréz a stistruhov

— riadenie a koordindcia vyroby,

—tvorba ndvrhov technologickych postupov k vyrobe jednotlivych dielov,
— dodrZiavanie kvality a terminov vyroby,

— sledovanie efektivity vyroby.

Ponikame:

— précu na plny dvézok,

— prdcu v stabilnej rodinnej spolonosti a mladom kolektive,
— dlhodobo stabilné pracovné miesto,

— jednozmennd prevédzka,

- 0sobné ohodnotenie,

— prispevok na stravovanie,

— priplatky za nad¢asy nad rdmec Zakonnika prace

Pozadujeme:

— programovanie v Edgecam 5-osé obrébanie,

— vzdelanie v strojérenskom odbore,

— orientdcia v technickej vykresovej dokumentacii,

— technické myslenie,

— preciznost, zodpovednost a samostatnost,

— v pripade potreby ochota préce nadcas,

— manazérske skdsenosti vitané.

Pontikany plat:

— nastupny plat 5,50 €/hod. brutto, po skiSobnej dobe
6,50 €/hod. brutto (plat zavisi od individualnych schopnosti
kandidata a praxe) + osobné odmeny

Termin nastupu: Dohodou

Informacie o vyberovom konani: Kontaktovat budeme len
vybranych uchddzacov

Miesto vykonu prace: Oravska Poruba 370, 027 54 Oravské Poruba

Uchddzaci mozu svoje Zivotopisy zasielat na e-mail:
info@mpmsteel.sk alebo telefonicky: 043/588 25 07
Kontaktnd osoba: Milena Tarabova

56-0188

OR19-40 strana-

Malujem
strechy a brizolity
Montujem

a renovujem ryne

PEMSAL s.r.o, Cimhova

PRIJME DO TPP
AJ BRIGADNIKOV

MOZU BYT AJ DOCHODCOVIA
mzda 624 € + po zauceni 35% prémie

tel: 0907 183 666

ongaaRy

Cena: 4‘20 € _75.9‘€

tel.09101331/212jk

Spolo¢nost Koremo Tool s.r.0., zaoberajtica sa
konstrukciou, vyrobou, vyvojom striznych nastrojov
a strojarenskych vyrobkov

prijme do trvalého pracovného pomeru
zamestnanca na pracovnu poziciu

VEDUCI/A UYROBY

Napln prace, pravomoci a zodpovednosti

— pldnovanie, sledovanie, podpora a riadenie vyroby

— priprava zhotovenych komponentov a nsledné informovanie
jednotlivych klientov spolocnosti o zhotoveni na dennej béze

— riadenie, vedenie a motivovanie pracovnikov spolocnosti

— reprezentdcia a komunikécia smerom ku vSetkym klientom spolo¢nosti

— reprezentdcia spolocnosti

— reportovanie a prezentdcia vysledkov na mesacnej béze uctovnému
oddeleniu a konatelovi spolo¢nosti

— priprava fakturacnych podkladov pre tctovné oddelenie na tyzdennej
baze

— priprava podkladov miezd zamestnancov pre tictovné oddelenie
na mesacnej béze

Osobnostné predpoklady a zrucnosti ~ Pocet rokov praxe: 1

— organiza¢né schopnosti Vodicsky preukaz B:
— komunikacné schopnosti vyhodou

— schopnost riadenia . .

— schopnost planovat Zakladny plat:

— zodpovednost 1500 €

—flexibilita

— schopnost znaat stres Svoje Zivotopisy

—znalnd miera empatie posielajte prosim
Poziadavky na zamestnanca na adresu:

— stredoskolské s maturitou koremo@koremo.sk

— nadstavbové/vyssie odborné vzdelanie
— vysokoskolské I. stupria
— vysokoskolské II. stupia

Vybranych uchadzacov
budeme kontaktovat.

Koremo Tool s.r.o. NabreZie Oravy 625/12
026 01 Dolny Kubin, Tel.: 0905 609 947

Masérska skola
REMINY

KLASICKEJ MASAZE
zaciatok kurzu
20.10.2019

miesto: Tur¢ianske Teplice
(ucebra masérskej skoly REMINY)

0904 561 900
0917 128 155

)

HLADA

Poziadavky:

Ndstupny plat:
-1000€

&

|\ www.reminy.sk
eva@reminy.sk

17-0113

GY[3Y® ELECTRONIC s.r.0.

Hydac Electronic, s.r.o., Krasna Hérka 290, Tvrdosin

MZDOVU UC TOVNICK U

— prax v odbore min. 2 roky
— nastup najneskér 01. 11. 2019

V pripade zau;mu nds
kontaktujte na cisle:
58319 14 alebo 583 19 16

janka.fukasova@hydac.com

Strojarska firma
METALTRIM, s.r.0.
Oravska Jasenica

RAETAL

Trim

@

prijme do trvalého

pracovného pomeru TeChnOlog/
Kalkulant

- vzdelanie min. Stredoskolské v obore Strojdrstvo
- prax v obore min. 1 rok

- Citanie technickej dokumentdcie

- znalost programovania CNC strojov, vitand

- znalost CAD/CAM systémov, vitand

- ovlddanie Anglického jazyka, vitand

Ndpln prdce:
- vypracovanie a aktualizdcia technologickych postupov
- vykondvanie dohladu nad dodrZiavanim
technologickych postupov
- predkladanie ndvrhov na zniZovanie ndkladov
- spoluprdca pri zavadzani zlepseni vo vyrobe
- vyhodnocovanie noriem, tvorba cenovych pontik

- plat od 750€ do 1330€/ brutto, podla odbornosti
pracovnika
- dotované obedy, vyber zo styroch druhov jeddl za 1€
- prijemne pracovné prostredie v mladom
a dynamickom kolektive.

Kontakt: 0905 718 308, konatel@metaltrim.sk

www.metaltrim.sk

86-0093
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bi!]]IEII?Servisny’ technik

0Osobnostné predpoklady:

- zodpovednost

- flexibilita

- komunikativnost

- samostatnost

Napli prace:

- ndvstevy zékaznikov, obchodnych partnerov a predajni
- Specifikuje vsetky reklamované zévady

Pozicii vyhovuju uchadzaci so vzdelanim
- stredoskolské bez maturity, s maturitou

Mzdové ohodnotenie: 728,-€ + osobné ohodnotenie
podla skusenosti a praxe

Informacie o vyberovom konani:

Svoj Zivotopis v slovenskom jazyku poslite na mail.
Budeme radi, ak pripojite aj referencie.

Uchadzacov prosime, aby v zaslanej Ziadosti uvadzali
stihlas so spracovanim osobnych tidajov.

Bez tohto stihlasu nebude mozné Vasu Ziadost

0 zamestnanie dalej spracovavat.

Termin nastupu: ihned’
Miesto: NiZna na Orave
Druh pracovného
pomeru: plny tvazok

S
YRR

WO

tel.: 043/550 76 96

e-mail:
mzdove@tempo-kondela.sk

86-0319

56-0190

56-0187
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# PARTIA VZDUCHOTECHNIKA

5" SIKOUNYCH NABOR SIKOVNYCH

DAM DO

PRENAJMU

K OmDLETNE I ORAVCOV PRACOVNIKOV A ABSOLVENTOV
REAS$IAAUDREANCL:U sn Pn"l"xn "A WSTA“BY MLIMATIZACLA, & VETRANI] NA MONTAZ A DO VYROBY
V NIZNEJ, APHEHRB&%WO%I:II:::I‘IIE‘I: SPOLOCNOST A P | A G R A rozéiruje svoj tim.
PRI HLAVNEJ Prileiitost pre mladych, zruénych spolupracovnikov, ktorym je
CPEASIJIE,O\SIR:FER ;M s-‘kwwi,' SPUWWL (] "W profesiondlne odvedend prica samozrejmostou.
0905 116 666 & kereeni  Tel: 0918 086 431 :

4 Schopnost pracovat' v time

Prijmeme skladnikov/cky 4 Zruénost pri rameselnych pracach

-B#

S VLM na TPP
PRIJME PRACOVNIKOV DO A Praca na dve 12 hod. zmeny 4 Technické mysienie
[ DDNU - ! 750€/brutto/mesiac 4 Montai VZT potrubia a elementov
d odino d 0 od od ou I +priplatky, str'avn'é lfstkyk€/2'ks/deﬁ & thnpnm-l’p i t’mdpovedmsr:asmju pmu
1 odho nosobile . : Na pracu je potrebny

vodicsky preukaz , preukaz VZV
DOPRAVA ZABEZPECENA ZDARMA

Pre viac info volat 0948 732 714
Mahax Slovakia, s.r.o.

TESAROV,

Naplin prace vyrobného pranuvr@— i

4 Obsluha vyrobnych strojov ¥4
4 Vyroba vzduchotechnického potrubia T
4+ Vyroba vzduchotechnickych elementov
4 Finalna Gprava a tmelenia potrubia

84-0030
45-0008

STAVEBNA

FIRMA 4 Kontrola zhotovengch VZT virobkov - 1";::::“
HL'ADA, ha dreVOdomy Ponukame vam = Ty

prdca v Belgicku

e . Pravidelny prijem a vyplatu vidy na éas.
na zivnost

Kompletny pracovny odev, ochranne pomacky a naradie najvyiie] kvality,
MoEnost’ byt' siéast'ou timu pracujoceho na najvi&sich stavbich na

Slovenskom, Ceskom a Pol'skom triw.

te': TESA’ROV www. aplagra.sk Pre viac informacii volajte
= 0918 i 3t AU e et b, 1 i e oy s o

546 PERI - DOKA

Pk vyTOY & moeiile

86-0256

préca v Nemecku, [Hiin praconicor| - ErYET Kvalitar
1 9 8 nha zivnost g a b"gad nikov 0Osobnostné predpoklady:
2 (nie dochodcov), na - zodpovednosty’, flexibilita, Komunikativnost
roznorodu lesnii éinnost i salmostatnost
Prijmeme Sinani 5 Naplii prace:
operétorgv /ky vyroby (vyzinanie, prerezavky, - vstupna kontrola tovaru (kvalita vyrobku, balenie,
Prijmeme na TPP dievéata 18-40 rokov: priamo v LM na TPP vysadby .. Nemecku). spliianie normy pre nabytok)
a Plat 9 az 10€/hod. - kontrola pottu prijatého tovaru ’
kontrola dielov - ndmatkové inventury tovarov v centralnych skladoch

TANECNICE / STRIPTERKY

do noéného klubu Afrodita v Novych Zamkoch.
Ubytovanie zdarma, stala klientela,
mesaény bonus 300 eur

0903 404 935

¢ ™y
Chcame byt najlepsi na svete spolu s nasimi zakaznikmi
poskytovat inovativne, vysoko kvalitné produkty, kioré
prinesu vynimoénd hodnotu,.

Praca na 12 hod.
mzda 545€-628€/brutto
+odmeny, stravny listok 4€/2ks/deri
DOPRAVA ZABEZPECENA ZDARMA
Pre viac info volat
0948 732 714
Mahax Slovakia, s.r.o.

v Cistom, tyzdenné zalohy
+ cestovné a ubytovanie
hradené zamestnavatelom.

Tel: 0904 487 852

a na MOP (pozicia vyzaduje cestovanie)
- vystupna kontrola (kvantita a kvalita vyskladneného
tovaru)

Pozicii vyhovuju uchadzaci so vzdelanim
- stredoskolské s maturitou

Ostatné znalosti

- Microsoft Word - pokrotily
- Microsoft Excel — pokrogily Druh pracovného

- Vodi¢sky preukaz skup. B pomeru: plny uvazok

Mzdové ohodnotenie: 728,-€ + osobné ohodnotenie podla
dosahovanych vysledkov prace

Informacie o vyberovom konani:
Svoj Zivotopis v slovenskom jazyku poslite na mail.
Budeme radi, ak pripojl’te aj referencie.

Uchddzacov prosime, aby v zaslanej Ziadosti uvadzali
stihlas so spracovanim osobnych idajov.

Bez tohto stihlasu nebude mozné Vadu Ziadost
o0 zamestnanie dalej spracovavat.

76-0009
45-0008
5-100

Termin nastupu: ihned’
Miesto: Nizna na Orave

PRACA VHODNA PRE ZENY

HFfadame novych

kolegov

- vietko pre pracu Vas naucime
- budete pracoval s modernymi
technolagiami

LAY - 365 dni v roku v gistom a nehlugnom o w o -
4730 € mosatne et prostredi, so'stdlou teplotou tel.: 043/550 76 96 ﬁ.ﬂ}_
o - na-3 zmeny, v sioji e-mail: H\\“"\'}

= 24 hod. vyber zo 7 teplych jedal

- bohaty sockalny.program

- priplatok za poobedni zmenu 0,13 €hod.

- priplatok za notnl zmenu 1,38 €hod.

- nastupny bonus 200 € pri splneni
stanovenych podmienok

Visteon Electronics
Slovakia s.r.o.,
N#j.-re-stuva 1088

v 471 43 5301 442
= 471918 085 720
mzatkula@visteon.com

wancaidan [ P TRT ATy [FLATY gDt
pirinmon prise o 163,125 hod A

., o 4,50 Ehod, et
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86-0036
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mzdove@tempo-kondela.sk

A.LlL Technické sluzby s. . o. prijme ihned'
+ Rucny pracovnik - rut. Cistenie — 680 € mesacne brutto
«VODIC "B" - 824 € mesaéne brutto

+VODIC"C" - 1.150 € mesacne brutto

Miesto vjkonu prace BRATISLAVA
Hrabinska 0948/652104, recepcia@aii.sk

Zdkladnd zlozka mzdy
a ODMENY

UBYTOVANIE ZADARMO - NASTUP IHNED

56-0187

94-0153



Showroom KOSICE | Mlynska 5
0905 860 667 | 0915 285 700

Showroom BRATISLAVA | Trencianska 57
(vedla €s SHELL) | 0918 996 003

. www.wellis.sk

=rE - = — 41y ““Mi .
Wellis® oo g

PRACA V CR

@ Luto automotive

ZDA OD 850 €
DO 1300€

o R Ponudkame:
{PRACUJ
" U NAS

» hodinovd mzda od 10€ netto
» ndstup mozny ihned

85.0005

Zavolajte na nase
bezplatné telefénne &islo

0800 162 162
www.stannah.sk

Viac ako
600 000
Stannah
zékaznikov

na svete

Sme priami vyrobcovia a 3pecialisti na najpredavaneijsie stolickové vytfahy na svetel

OR19-40 strana-

hladd pracovnikov
na stavbu do Nemecka

)» stabilnu prdcu v renomovanej spolo¢nosti na TPP

V pripade zdujmu nds kontaktuje: +421 918 351 574, praca@lutogroup.com

Okenné susSiaky

polohovatelné - sklopné

Montaz bez narusenia
fasady alebo okenného ramu

Pod' k n@am
pracovat
do Nemecka!

€.0944 556 070, 0944 113 140
www.susiakynaokna.sk

131190397

34-0171

A== www.drevodomystenko.sk
ZIWI_IHE zAHmvl znsm.ems | TERASY

Ha i ¥

_ -,

|Ji I s ; "' e
B sL,_- &
hr .

s T

DREVODOMY M

HLINIKOVE PERGOLY NA
miﬂﬂ ﬂ'H’IJII.III

-SHOP s nabytkom a
predajna TRNAVA
ul. Zavarska 10/F

210911,113130 0917,123 136 [P

woodholz nail.com Hunim ﬂKﬂilWEﬂ!
SASENEIA NSV MASIVNE DUBOVE PODLAHY
Quatro  STAVBY AJ NA SPLATKY DREVENE FASADY

12
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vietky hribky 10 cm - 1,99 €

5(m-0,99€
Pri vécsich odberoch - dohoda

DOPRAVA ZDARMA

0902 699 999

17-0003

KUPIM
STARE DREVO,

HOSPODARSKE
BUDOVY, STRECHY,

‘ Najiitanejsie regionalne noviny Tyzdenne do 38 600 domacnosti  LLINANN]
£ 0907 841 853

AKC]A PO St (DI

K E'v - SAI.O\IA(IE STOJKY do 3,5t _

NA Mgs;
OKTOBERAC
VYROBENE Z0 100% BUKOVYCH PILIN BEZ KORY -
1pal. =1030 kg 6
len za 149 € X10x7 cm

- bez spojiv a inych prisad cer lﬁkat
- vysokd vyhrevnost okolo 20 GJ/t  lFN| p lus

77-0034

PODBIEI.ﬁ- 0948 345 111

86-0150

Celosezonne pozicanie lyzi
- dlha doba horenia

- malé mnoZstvo obsahu popola 1% \’YSOKV- TOP KOMPLET: 50€/ komplet
) . 5if ako zah 5 hnoii . s 3: : q pre deti
popol mozno pouzit ako zahradné hnojivo STANDARD KVALITY lyze, lyZiarky, palice, prilba aj dospelych

- prakticky tvar, vyhodné balenie e 2
5 VIP KOMPLET:
malé mnozstvo, nenarocné na skladovanie k V‘:P -(-a . CENA DOHODOU

- parametre su v stlade s DIN

DOVOZ + VYKLADKA HYDRAULICKOU . e
RUKOU ZDARMA | 4 s tel: 0915 231 068 |

ﬁf é@ﬁ 2 @9@7 863 @@3

ORzel19-40 strana- 1

86-0293
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Kazdy tyZdefi: Dolny Kubin, Namesto-
Vo, Trstend, Turdosin, Gmhova Liesek,
Brezovica, Zabiedovo, Ustie nad prie-
hradou, Stefanoy, Niznd n/ Qravou,
Temianska Dedina, Podbiel, Tapedovo,
Vavretka, Lokca, Vasilov, Babin, Hrus-
tin, Krivd, 0.Podzamok, D. a HLehota,
Dlhd n/ Oravou, Sedliacka Dubovd,
Vy3ny Kubin, Jasenovd, Lestiny, 0sad-
ka, Velitna, Vafovka, Medzbrodie,
(hlebnice, Malatind, Parnica, Zaskoy,
0Poruba a Istebné

0905 400 035

+ v pamom tyZdni navyse: OBiely
Potok, Habovka, Zuberec, Klin, Bobrov,
Zubrohlava, Sihelné, Rabice, Rahta,
0.Polhora, Pucoy, Pritis, Pokryvat

+ v nepdmom tyZdni navySe: Be-
fiadovo, Mutné, QVeselé, 0. Lesnd,
Zakamenné, Lomnd, Novot, Vitanova,
Oravskd Jasenica, Breza, KruSetnica,
Hladovka, Suchd Hora, Zdzrivd a Kra-
lovany

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, 7e viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ném, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko

BV 57000 Bratislavsko \iychod
BZ 67000 Bratislavsko Zapad
DS 26000 Dunajskostredsko
GA 30000 Galantsko+Saliansko
HC 24000 Hlohovecko+Seredsko
KM 15000 Komariansko

IV 30000 Levicko

MA 25500 Malacko

NR 48000 Nitriansko

NZ 35000 Novozamocko

PK 21000 Pezinsko

PN 32500 Piestansko+NM+MY
SC 25000 Senecko

SE 31000 Senicko+Skalicko
T0 38000 TopolGiansko+PE+BN
TN 52000 Trenciansko+DCA+L
T 45500 Trmavsko

IM 18000 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 50000 Banskobystricko+BR
KY 30000 Kysucko=CA+KM
U 35500 Liptovsko=LHRK
IC 30000 Lugenecko+VKk+PT
M 39250 Martinsko+TR

OR 38600 Oravsko=DK+NO+TS
PB 30000 Povazsko=PB+PU
PD 35000 Prievidsko

IV 36500 Zvolensko+DT+KA
H 26500 Ziarsko+7C+BS

ZA 52000 ilinsko+BY

Vychodné Slovensko

BJ 29000 Bardejovsko+SK+SP
GE 25000 Gemersko = RV+RS+RA
HU 25000 Humensko=VT+SV+ML
KE 82750 Kosicko

KS 22250 Kosicko okolie

SL 12000 Lubovniansko

Ml 30500 Michalovsko+TV+S0
PP 35000 Popradsko+KK

PO 40000 PreSovsko+SB

SN 30000 Spissko+LE+GL

Kratke spravy

ai sty

/Namestovo/ - Ceskoslovensky muzikal Kubo,
ako poctu Jozefovi Krénerovi, vynikajicemu slo-
venskému hercovi a drZitelovi ocenenia americkej
filmovej akadémie Oskar, zazili oravski divaci v
poslednti septembrova nedelu v Dome kultary v

Namestove.
/dk, or/

Z regionu

/Orava - Zilinsky kraj/ - Oravsko, dakujeme, Ze
ste sa stali medialnym partnerom TyZdiia dobro-
volnictva 2019 a na stranke dobrovolnictvoza.sk
to uvadzame. Jana Stevafidkova, koordinatorka
Zilinského dobrovolnickeho centra informovala,
Ze do TyZdna dobrovolnictva od 16. do 22. septem-
bra sa na Slovensku zapojilo 6 846 Iudi. Dobrovol-
nicky program pripravilo pre Sirok verejnost viac
ako 400 organizacii a spolu dobrovolnici neziStne
odpracovali 14 513 dobrovolnickych hodin. V Zi-
linskom Kkraji sa zapojilo 278 dobrovolnikov aj dob-
rovolnicok a spolo¢ne pomahali 1156 hodin. TyzZ-
deri dobrovolnictva 2019 na Slovensku prekrocil
doterajsi rekord v pocte zapojenych ludi do dobro-
volnickych aktivit. Pomohli so skraslenim okolia,
malovanim plotov, upratovanim materskych a niz-
koprahovych centier, vyzbierali odpadky a sadili
stromceky. Niektori zobrali seniorov, alebo ludi s
mentalnym postihnutim na prechadzku, piekli s
nimi sladké pochutiny a stravili spolo¢né chvile
hrou, tancom a rozpravanim sa. V ramci sprievod-
nych podujati sa ludia mohli zGi¢astnit Dni otvore-
nych dveri a prezentacie dobrovolnickej pomoci.
Zilinské dobrovolnicke centrum dakuje vSetkym
zapojenym dobrovolnikom za pomoc a vzajomni
spolupracu.

/js, or/

/Dolny Kubin/ - Basnik Pavol Orszagh Hviezdo-
slav je spodobneny na suvenirovej eurobankovke
v nominalnej hodnote nula eur, ktora vysla pri pri-
lezitosti 170. vyrocia jeho narodenia. Zaujemcovia
ju moéZu ziskat v Oravskom miizeu Pavla O. Hviez-
doslava v Dolnom Kubine. Podobizeii na bankovke
je z basnikovej poslednej dekady Zivota, je tam Ba-
bia hora a aj Hviezdoslavova hajoviia. Bankovka
vysla v polovici septembra v naklade 5000 kusov.
Autorom navrhu je Jozef Cesla. Aj nulova suveniro-
va eurobankovka ma zvysit zaujem o turistiku na
Orave.

/im, mr, or/

/Oravsky Podzamok/ - Star$i Ziaci druhého
stupiia zakladnych $kol, Studenti strednych $kol
a Skolské vylety mali moznost zazit historiu aj cez
netradi¢né interaktivne prehliadky Oravského
hradu. Klasicka prehliadka hradu bola obohatena
o stanovistia s odbornym vykladom zo sloven-
skych dejin, ludovej kultiry a historickych zau-
jimavosti. Hrad zacali budovat v roku 1241, tvori
ho rad budov sledujtcich tvar hradného vrchu a
brala. V roku 1556 sa dostal do rak Thurzovcom,
ktori uskutoc¢nili jeho najrozsiahlejSiu prestavbu.
Dnesni podobu dostal Oravsky hrad v roku 1611.
/om, or/

Dolny Kubin/ - Dolnokubinski basketbalisti odo-
hrali druhy domaéci zapas. Po vyhre nad Svitom
B az o 12 bodov prehrali s mladym druZstvom zo
Ziliny. Vyhrali iba tretiu Stvrtinu. 1. liga muzi vy-
chod: BK Dolny Kubin — BK Slavia Zilina B 63:75
(11:17,16:19,16:14,20:25). Body a zostava: M. Lehot-
sky 17 b, L. Dubovsky 15 b, M. Uhri¢ik 12 b, R. Sko-
rupa 8 b,].Ruman 6 b, T. Qpirko 4 b, L. Skladany 2
b, I. Cierny 1 b, A. Matis, T. Marcinko a A. Stas.

/Id, bk, or/

Frézovanie
viozkovani
kominov

Zﬂﬁlﬁjte_nim.a_nﬂrad'teﬂ

0905630 800°

KOMINY. S0, wiww.kominysk.sk

sINEODITIE

1 Cistenie a monitorovanie kanalizdcii kamerou, novou
vysoko-tlakovou a video technikou od 30-400 mm

=i/ krtkovanie orava a liptov MONITORING
H1/ krtkovanie banik 0905 219 486 .

Toaleta, drez,
streSny zvod?

Objednajte si termin este DNES!.
Hotel Limba, Hviezdoslavova 118, Tvrdosin |
facebook: SmilePoint Tvrdosin
e-mail: Smilepointtvrdosin@gmail.com
otvaracie hodiny:P0O-SO na objednavku
0907.097 681, www.smilepoint.sk

(‘ kompletné kamenarske sluzby

www.kamenarstvo-kamstav.sk

DOLNY KUBIN, Bysterecka 1263/55
(pri erpacej stanici BENZINOL)

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989
Spisujeme objedndvky bez finanénej zdlohy.

) BAROVE PULTY
® KRBYASCHODY
ZULOVE DLAZBY
OBKLADY BUDOV

KUCHYNSKE LINKY
PARAPETNE DOSKY

- odstrdnenie necist6t
- vynikajtca nepriepustnost vody
- vzhlad skridle

- 25 rokov zdruka
a dlhorocné skusenosti
-zameranie zdarma
- bez zdlohy
- kvalitny taliansky
materidl zn. Index

- nizka hmotnost’
- vysokad Zivotnost
Bituflexroznava@gmail.com

=k

88-0037

ORzel19-40 strana- 2



/Dolny Kubin/ - Wifi zény vybudovala dolnoku-
binska samosprava na troch verejne pristupnych
miestach. Bezplatné internetové pripojenie je k
dispozicii obyvatelom a navstevnikom mesta na
Hviezdoslavovom namesti, v Parku Martina Ku-
kucina a na Namesti slobody na sidlisku Bysterec.
Primator Jan Prilepok povedal, Ze takymto spdso-
bom chce mesto lepSie komunikovat s domacimi
obyvatelmi i cudzincami o tom, ¢o sa aktualne v
meste deje a ¢im mesto Zije. Podla hlavnej koor-
dinatorky projektu Beaty Valekovej sa vSetky pri-
stupové lokality buda identifikovat ako ,,WiFi pre
Teba“. Po ispeSnom pripojeni sa uZivatelovi zobra-
zi webova stranka mesta Dolny Kubin a on m6ze
neobmedzene vyuzivat internetové pripojenie. Na
projekt ,Zatraktivnenie centralnych zén mesta
prostrednictvom volného wifi pripojenia“ ziskala
radnica finan¢né prostriedky od Eurépskej Gnie z
Operacného programu Integrovana infrastrukti-
ra. Celkové naklady boli 14 0oo eur a patpercentna
acast mesta bola 700 eur.

/im, mr, mb, or/

/Dolny Kubin/ - Komplexnil rekonstrukciu dvoch
materskych §kol robilo mesto v letnych mesiacoch.
V Materskej Skole Na Sihoti zateplili hospodarsku
budovu a strechu. Celkovou opravou elektroin-
Stalacie presla Materska Skola na Namesti slobo-
dy. Radnica na tieto prace vyclenila vyse 175-tisic
eur. Samosprava povodne na tento prace Ziadala
o dotaciu 200-tisic eur z Eurépskej Gnie. Nakolko
ziadost nebola Gspesna, mesto sa rozhodlo re-
konstruovat budovy v dvoch etapach a za vlastné
zdroje. Zo siedmich materskych $kol, ktorych zria-
dovatelom je mesto Doln§ Kubin, bude MS Na Si-
hoti komplexne zrekonsStruovana ako prva.

/mb, or/

/Orava/ - Novy pracovny zosit s ndzvom Premeny
tradicného textilu vydalo Oravské kultiirne stre-
disko. Je urceny zZiakom zakladnych $kol a pedago-
gom. Zbornik sa zameriava na kultiirne fenomény
modrotlace a hornooravského platennictva. Spra-
covanie textilu na Orave ma v sticasnosti podobu
modrotlace rozvijajiicej sa dielne Mateja Rabadu v
Parnici, spracovania ovcej viny do stikenného ode-
vu v Oravskom Bielom Potoku, plstenia viny v Rab-
Ciciach, umeleckého tkania gobelinov vo Veli¢nej
a tradi¢ného tkania textilnych kobercov v Malati-
nej. Hornooravski platennici progresivne menili
technolégiu i marketlng, prediZili svoje obchodné
trasy a styky aZ za Stredozemné more do Afriky ak
Ciernemu moru na Krym. Z oravského potencialu
vyrastli v 50. rokoch uplynulého storocia Lanarske
zavody v NiZnej, neskor podnik Makyta v Names-
tove ibyvalé SOU textilné v Namestove. V okoli
Namestova sa vytvoril Specificky platennicky styl
odievania, sposob Zivota aj architekttry. Z platen-
nickych rodin vzisli mnohé vyznamné osobnosti
kultiirneho, spolocenského, duchovného i po-
litického Zivota. Oravské kulttrne stredisko sa
dlhodobo zaobera prezentaciou a popularizaciou
tradicnej kultary a jej prejavmi v oblasti ludovej
nehmotnej i hmotnej kultiry. Vydalo uz niekolko
podobnych Studijnych textov, so zaujmom sa stre-
tli najmad tituly Malovany kraj (2015), Slabikar orav-
skych remesiel (2016), O kom, o ¢om, o vSelicom
autorky BlaZeny Miksikovej a ilustratora Miroslava
Knapa (2016) a Orava pre deti (2018).

/oks, mz,am, or/

Slovencina nasa

Nie
bizardny, ale bizarny.

UHOLNE SKLADY

MTIS S.r.o. 0905 281 702
NAMESTOVO 043/558 1713

) HNEDE UHLIE kocka/orech
C CIERNE UHLIE kocka/orech
) UHOLNE BRIKETY

C EKO HRASOK

) DREVENE PELETY

C DREVENE BRIKETY

) STRKY, PIESKY

Pri
nakupe
nad 200€
DARCEK

KVALICNE RUSKE

UHLIE

56-0071

KOCKR ORECH EKOHRHSOK

RASELINOVE
BRIKECH

nop,nmm
K VAM DOMOV!

KANEX s.r.o.

® BOBROV - Obchodna 73 0908 944 6i8

® TRSTENA - Oravicka 758 O9IS 997 067

Podnikatelské zdmery, zalodenie Hvnostl - poradenstvo,
zalofenie firmy = poradenstvo, dafiové priznanie,
vedenie jednoduchého détovnictva, vedenie podvojného
detovnictva dafiové poradenstvo, mady, ekasy .

VEDENIE UCTOVNICTVA

A DANOVE PORADENSTVO
0915 825 121 * zuzanaf@igajniak.sk

najvacsi A
vyher M t_
matracov _ atera 559
Baata ] vt ra bhysch ol
matrace
: postele
paplony

matra Erum ﬁEﬁﬁS‘J
EAVZORY
OCKLINEC DOVEY
NAMESTOVO  MATRACE SKLADOM
?N:I;ll:s!f]:?ﬂ'ifqlf w0 12 IHNED
0908 557255 K ODBERU
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Balené v BIG-BAG (1000 kg) a 25 kg

56-0192

86-0053

p
OFrézgvanie a vlozkovanie
kominov

eRevizia kominov

eVsetky druhy kotolni

Ysolho frre Veis homov
kontakt: 0905 742 808

ROBiM OBKLADY, DLAZBY
Kupeliie, bytové jadra
Bezbariérové kipelhe (ZTP)
Plavajuce podlahy
Obklad - kamen prirodny a umely

tel: 0905 746 578
4JoBo obklady dlazby

%JOBO

OBKLADY

-

DOPRAVA GRATIS PO CELOM UZEMi SR

B komin 8 m & zoo

S y

D komin 8 m2 160
KONTAKT tel: 0908 111 696

ilustracné foto

. stadreko@stadreko.sk )

BUKOVE
@)

Dovoz

zabezpecim

Rozvoz

0915113 102 ajvsobotu :
NEREZOVE | OCELOVE FASADNE

KOMINOVE | DYMOVODY | 3-VRSTVOVE
VLOZKY KOMINY

M KOMIiNsro.

) FREZOVANIE, '
VLOZKOVANIE KOMINOV

Tel: 0948 267 814

kominsro.sk ) kominsro@kominsro.sk

HSTADREKO |

56-0189

86-0041

86-0027

56-0005



SLUZBY, BYVANIE, KRASA Najéitanejsie regiondlne noviny

[ 2 lar.sk
3 NAJSOLAR emmnaisciarsk

Q
oravaNet Vyhodné
ﬂ“ ponuka

LTE internet od 9,99€
s rychlostami do 100Mbit P pripojenie od 19€

NOVOOTVORENA OPTIKA
V DOLNOM KUBINE
za ceny, ktoré si mézete dovolit

Opticky internet od 8,99€
s rychlostami do 400Mbit P pripojenie od 1€

Satelitna televizia
od 2,5€ mesacne P pripojenie od 29€

iin OTVARACIE HODINY ) Hviezdoslavovo nam. 42,
IPTV televizia Pondelok - Piatok: DOLNY KUBIN

od 4,5€ mesacne P pripojenie od 39€ 9:00 - 17:00
o Sobota: 9:00 - 12:00 L 0949 859 780

MERANIE ZRAKU ZADARMO

e Dioptrické okuliare

aj bez lekarskeho predpisu
Zakladné skla 13 € par
Antireflexné skla 20 € par
Bifokalne skla 42 € par
Multifokalne skla 114 € par
Fotochromatické skla 60 € par
Sine¢né dioptrické skla 24 € par
Detské okuliare od 20 €

Slneéné okuliare zfava 20 az 30%

Kronbud s.r.o. [ orm g

\/ materialy na vyrobu nabytku

Info na info@oravanet.sk / 0915 70 78 70

S ervis (chladnicky,
racky, Sporaky, Umyva )f_

Klimatizdcie - |
(Predaj, Monl:az, Servis)

SKAPEC SERVIS

NO 0908962 617, TS 0911 866 491, DK 0908 962 617
043/5577 189, (09:00- 17:00 hod. - prac. dni) skapecservis@stonline.sk

*

MATERIAL A SLUZBY PRE STOLAROV

PREDAJ VELKOPLOSNYCH MATERIALOV, KOVANI, STOLARSKY SORTIMENT
A PRISLUSENSTVA PREVYROBU NABYTKU

OTVARACIE HODINY 9 Podhora 26, Ruzomberok

Pondelok - Piatok: Pod pizzeriou u taliana
objednavky po tel.: +321 902 338 366, +421 948 136 050 8:00 - 16:30 0908 878 625

e-mail: objednavkykrono@outlook.sk
facebook: kronbuds.r.o

56-0024
43-0168

V ponuke viac ako 1200 ramov, cena ramov od 20 € do 120 €

ORzel19-40 strana- 4
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Kratke spravy

Z regionu

233,
A
Naf

/Orava - Rabcice - Habovka/ - Folklorista, scé-
nograf, pedagoég, etnograf, dramaturg, scenaris-
ta a rezisér Viliam Gruska zomrel v pondelok 23.
septembra 2019, jeden denl pred 83. narodenina-
mi. Mnohi obyvatelia Oravy ho poznali osobne,
pretoZe Casto chodil aj do tohto regionu, aby sa
venoval vyskumu a postaral o zachovanie p6vod-
ného oravského folkloru, zvykov, remesiel a archi-
tektdry. Ma aj Cestné obcianstvo obce Habovka,
ktorym sa mu podakovali za jedine¢né podujatie
»Staré noty mladych striin, na ktoré chodievali
mladi ludia z celého Slovenska, z Eurdpy i Ameri-
ky. Viliam Gruska dal podnet na vznik mnohych
oravskych folklérnych skupin a ludovych hudieb,
niektoré ti¢inkovali v jeho programoch na velkych
folklornych festivaloch. Bol autorom scény amfite-
atrov v Zuberci, vo Vychodnej, na Myjave a v Det-
ve. Napisal niekolko knih, v ktorych pisal o Milovi
Urbanovi a Milanovi Rafusovi, vydal zbornik Lu-
dovy nabytok Slovenska, cesty hudby k mladym a
mladych k hudbe. Pracoval na operach, baletoch,
inscenaciach, rozhlasovych hrach a filmoch, na
filmovych prepisoch opier, na televiznych insce-
naciach a serialoch a je rezisérom dokumentar-
nych filmov. Samostatn kapitolu jeho diela tvoria
rozpravky Kral Drozdia brada a Mahuliena zlata
panna od Miloslava Luthera, Perinbaba Juraja Ja-
kubiska, Sipova Ruzenka Stanislava Parnického i
Sokoliar Tomas Vaclava Vorlicka. Vialiam Gruska
je drZitelomviacerych Statnych vyznamenani.

/vg, 0z, cm, or/

Nie nevsima Slovencina nasa
si nicoho, ale nevsima si nic.

O

FREZOVANIE

F REZOVAN IE 0d 20€/bm

SOt G voumy e, [
 ZEAVA
[ Na materiz| 30%
-. !‘_‘:t- .

Kamenarstvo KAMPOL

Oravskad Lesna

Ponukame kompletné kamenarske prace
Z prirodného kameiia (pomniky, parapety,
, schody, hrobky, urny, ....)

www.kampol.sk
polec@centrum.sk

0908 910 437

b

rubino.

Iqwalqrr

VYKUP ZLATA !

{ najvyssia cena v meste /

Hviezdoslavovo nam.200/5, Namestovo - Radlinského 27, Dolny Kubin

86-0026

ZASKLIEVANIE TERAS A ZIMNE ZAHRADY

zimné zadhrady _
= od149 €

e Ty
JESENNA AKCIA W4AV\NET T Y5

www.balkona.eu
0948 787 777

Ku kazdej objednavke darcek
Moznost splatok s 0% Grokom

PRIVESNE VOZIKY

www.eheco-predaj.sk
0907 803 512 |

mzda cca
130 EUR/mes.

zasklievanie teras

Nie

86-0191

Firma PIKO pontika
STRKY

(|| By PIESKY

24 Super cens
STRKY AJ POD DLAZBU
0903 545 147

OKRASNE SKALY
SKALY DO GABIONOV J;

Slovencina nasa

www.HSG.sk

86-0012

ORzel19-40 strana-5

tel.; +42143 58 93 011

v jeseﬁ, ale na jeseﬁ.

86-0189
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PALIVOVE DREVO

BT 47€/prms - sypané
IBEI'Td 67€/prm - ukladané
BEXLITd 31€/prms IS cm, 33 cm

alebo 50 cm
0909 172 597 alebo Stiepané klatiky
0909 216 888 \Wwww.drevotvrdosin.sk

PALIVOVE DREVO
. }TVRDE RUZOMBEROK

» MAKKE

> 2-METROVICA 0918845 365
STIEPANA www.ekopaliva.sk

— 6

Rodinné a detské fotografovanie. g
Fotografovanie novorodencov od 50 €.
Rodinné a tehu od 20 €.

Svadobné foto.

Exteriérové foto od 50 €.

86-0094

ovanie. Vel vyber ramcekov.
alizacia 1€ / kus.

info@fotografovanie.e
tel: 0911 507 886

14-0080

VYBAVIM

o mo
HYPOTEKU ‘S

nmnosm ‘::':33:2:'::

Staci zavolat na 0944 834 709, jozef.biel.gsl@gmail.com §

A“TOSERVIS SALKA <.r1.0. Zulové hroby - pomniky + hrobky

urny renovacie starych hrobov

0905 259 926 . www.dobrekamenarstvo.sk

Nie rada

(v zmysle zastupu ludi za sebou), ale rad.

é
inovsie klimy montovan
ku 2013 R 1234YF

17-0047

Servisujeme aj naj
do aut po ro

TVRDOSIN - OPROTI ZEL. STANICI
TEL: 0904 252 197, 0903 395 114

euromicron 0915 549 895

Hand Grinhs

lhned' zamestname ELEKTRIKAROV

{JREGIONPRESS

Pre posilnenie pracovného timu prijmeme pracovnikov
do tlaciarenskej prevadzky na poziciu:

TLACIAR - STROJMAJSTER

NAPLN PRACE:
» obsluha rotacného offsetového
tlaciarenského stroja ROTOMAN (16, 32 stran)

POZIADAVKY:
» min. 1rok prax v oblasti offsetove]
tlace na pozicii tlaciar

BLIZSIE INFORMACIE:

» miesto vykonu prace - Trnava

» moznost pracovat aj na vedlajsi PP,
(Zivnost, dohoda)

] PONUKANY PLAT:
 »zakladna zlozka mzdy
980 € (brutto) / mesiac
» + variabilna zlozka, aZ do vysky 2 000 €

a pomocnych elektrikarov:

- Nemeckd pracovd zmluva na dobu neur¢itd
0 9 11 51 8 8 3 9 - Turnusova praca: 3 tyZdne sa pracuje a tyzdef méte volno
% prace vo vyskach www.altitudo.sk - Poskytujeme ubytovanie, sluzobné vozidlo, pracovné oblecenie
a pracovné néradie

- Mzda: 12-13€ na hodinu brutto

+ 8€ netto za odpracovany den

V pripade zaujmu nas kontaktujte telefonicky alebo emailom
lucia.vojtassakova@euromicron-deutschland.de

86-0116

~

VYROBA | PALIVOVE
zruBovYCH | DREVO

A MONTOVANYCH oY

DOoMOV | [ &

~ SREVODow  Podbiel 56
3 EE:% tel. 0911 143 343 29€/prms-sypany
(orava | www.drevodom.sk % 0902 115577 ¢

_/

Q 0905 555 044
Q rado@regionpress.sk

REGIONPRESS, s.r.0.
Studentska 2,
917 01 Trnava

ORzel19-40 strana- 6



Ako oslavit 17. november

Coskoro si pripomenieme tridsat ro-
kov od neznej revoliicie. Co keby sme
to oslavili tak, Ze pomdéZeme tym,
ktori to dnes potrebuja?

Mozno to neviete, ale krestania st v
skutofnosti najviac prenasledovanou
nabozenskou komunitou na svete. Vy-
plyva to z analyzy, ktort sme v ACN
vypracovali na zaklade ddajov zo 196
Statov. Kazdy siedmy krestan, Zial, Zije v
krajine, kde je ohrozené zakladné ludské
pravo na slobodu myslenia, a toto pravo
zahfna aj slobodu vierovyznania. Vo
svete sa nabozensky motivované atoky
stale stupiiuji a az 70 percent z nich je
pachanych na krestanoch.

Pred niekolkymi dfiami nas za-
rmatila sprava arcibiskupa Sebastiana
Shawa z Lahore v Pakistane. Prostred-
nictvom kancelarie ACN informoval, ze
v jeho krajine nebezpecne vzrastol pocet
nasilnych konverzii na Islam. Ale ¢o je
eSte horsie, radikalni islamisti sa v tomto
pripade zameriavaji na mladé dievcata,
ktoré Casto majt len Strnast rokov. Unest
ich a pod zamienkou, Ze neprestipili na
moslimskd vieru, im ubliZujt. Ide pre-
dovsetkym o krestanské a hinduistické
dievcata.

,,Unos je zlo¢in a my k nemu musime
pristupovat ako k zlo¢inu,” upozorniuje
arcibiskup Shaw. Po zlej skiisenosti s
policiou isiel arcibiskup priamo za vlad-
nymi predstavitelmi, aby tento problém
riesili. ,,V1ada sa nasej Ziadosti chopila a
spolu s moslimskou radou usporiadala

stretnutie so mnou a s lidrami moslim-
skych a hinduistickych komunit.“ Dob-
rou spravou je, Ze tieto zlo¢iny odsudzuji
aj samotni moslimovia — radikalni fana-
tici totiZ nekonaja v stlade s ich vierou.

Podobné zlo¢iny st v mnohjch Cas-
tiach sveta na dennom poriadku. AZ 300
miliénov krestanov Zije na mieste, kde st
pre svoju vieru znevyhodiiovani. Mno-
hym hrozi prepustenie z prace ¢i nedo-
stupné vzdelanie pre ich deti. Viacerym
v$ak hrozi aj ubliZenie na zdravi ¢i pria-
mo smrt, Taka je realita sveta, v ktorom
Zijeme.

Napriek tomu netreba stracat nadej.
Nestraca ju ani arcibiskup Shaw: ,Veri-
me, Ze situdcia sa obrati k lepSiemu. Vyse
60 percent krestanov tvoria u nas mladi
ludia. Pomahame im dosiahnut kvalitné
vzdelanie a stat sa profesionalmi.“

Slovensko sa uznesenim parlamen-
tu nedavno prihlasilo k ochrane nabo-
Zenskej slobody. Nestava sa ¢asto, aby za
uznesenie hlasovali predstavitelia vSet-
kych politickych stran. Pridajme sa teda
ako krajina, ale najma jednotlivo, kazdy
z nas, k zastupu tjch, ktorym sloboda
nie je lahostajna.

AK chcete podporit tych, ktori bojujit
za svoju slobodu viery, podporte projek-
ty ACN cez na$ web www.acn-slovensko.
org. Dakujeme.

» Dominik Harman
PapeZska nadacia ACN Slovensko
- Pomoc trpiacej Cirkvi

Nie zbrkly, ale nerozvainy,
prenahleny, nepremysleny (i splaseny.

L2 0RAVSKY ZRUB

KAMKO

KAMENARSKE SLUZBY

PENZION S RESTAURACIOU V NIZNEJ HLCADA:
o Eomocné sila 4€/hod.
e Casnik 4,50€/hod.
e Kuchar 5,50€/hod.

MZDA
v CISTOM

STAV

S TRADICIOU

NAMESTOVQ, Hviezdoslavovo nam. 21 (budova JANCKULIK)
DOLNY KUBIN, Obchodny Dom COOP - centrum

www.kamkostav.sk

DOPRAVA A ZAMERANIE
ZDARMA

DLHOROCNE SKUSENOSTI
SU ZARUKOU KVALITY
A VASEJ SPOKOJNOSTI

o
2
o
2
@
=
o
<
]
5
17}
=

AKCIA PLATI

DO VYPREDANIA ZASOB

%

VYPREDAJ

ZULOVE DVOJ-HROBY, ZULOVY JEDNO-HROBY S POMNIKOM
pomnik: hriibka 7 em, Zulovy dvoj, jedno-hrob: hribka 4 cm

tel.: 0903 272 952, 0904 916 896
e-mail: kamenarstvokamkostav@gmail.com

BEZ ZALOH
;\f\J NA SPLATKY

Plati na vybrané
produkty

t: 0905 116 666

86-0087

18-0017

UACLAVU

. o

TREZOR NA DLHE
ZBRANE

TREZOR Mini 4
NA 4 KRATKE
ZBRANE

SYSTEMY ABUS

.-

ik
OKENNE ZAMYKACIE

klaéovd sluzZba

DPO80

poziarne
dvere

« povrch CPL a solo 3D &
- zarubna SHERLOCK RAL

- kovanie Rostex 802 CR

- vlozka Titan K1

- prah masiv

- kukatko panoramatické

- demontaz, montaz

- zaliatie beténom

- odvoz odpadu

www.vaclavu.sk
e-mail: vaclavu@vaclavu.sk
tel: 0917 618 648

ROZUMIEME

AKCIA

DP80 K330/2R

oceloveé dvere |
5 bodové BT i |
« dvojité tesnenie
« timenie hluku 37 dB az 42 dB
« protipoziarne, EW30min
-SHERLOCK zérubna vyliata
beténom, povrch lamino
-kovanie Beta plus F1 <
-bezp. vlozka Titan K1
-panoramatické kukatko
-prah - drevenny+tesnenie >
-obvodové tesnenie

®
ISHERLOCKI

|

pnnng >
Ao AR A ALY

« DP80K2/3

ocelove dvere

<t 8 bodove B

« dvojité tesnenie

« protipoziarne, EW30min
beténom, povrch lamino

- kovanie Beta plus F1

- bezp. vlozka EVVA FPS

- panoramatické kukatko

- obvodové tesnenie

-kompletna montaz - kompletna montaz
- demontaz - demontaz
-odvoz odpadu - odvoz odpadu

SOLODOOR - Dverné Kridlo od 289 € s DPH bez montaze
Ruzomberok: Podhora 26 pesiazona, Dolny Kubin: OD Jednota

ORzel19-40 strana-7

« timenie hluku 37 dB az 42 dB

- SHERLOCK zérubna vyliata

- prah - masiv buk+tesnenie

BEZPECNOSTNE DVERE

BEZPECNOSTI

4 DP80-K330/3

« dvojité tesnenie
« timenie hluku 37 dB az 42 dB

13lbodove E I

Aj na splatky

ocelove'dvera

« protipoziarne, EW30min
- SHERLOCK zarubna vyliata ﬁ
beténom, povrch lamino >
- kovanie Beta plus F1 wn
- bezp. vlozka EVVA FPS o
- panoramatické kukatko g
- prah - masiv buk+tesnenie =5
> | - obvodové tesnenie > ;
1- - kompletna montaz | <
- demontaz <
- odvoz odpadu 'g“
-3
N
Y

fc
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'@ 4 ©  LIECIVEHO CHLADU

J \ SPOD TATIER
LIPTOV \-— y. SA NETREBA BAT

NOVOOTVORENA CELOTELOVA KRYOKOMORA
PRIAMO NA LIPTOVE!

Celotelova krykomora nachadzajlca sa v LIPTOV ARENE ponuka rieéenie
na mnohé zdravotné problémy a regenerdciu pre vase telo.

WMWW.IKRYOLIPTOV.SK = info@kryoliptov.sk . +421911 80 40 80

AKCIA NA SERVIS BICYKLOV

HOD -
V 4 € 2 - -/ £ [
MALY ,‘?’” ‘/ 2% (oL
SERVISNY BALICEK o

v kontrola a dotiahnutie vsetkych skrutiek bicykla
nastavenie brzd s pripadnou vymenou brzdovych

Vv HODNOTE
KlGtikov/platniciek STREDN? 39,99 €
¥ kontrola funkénosti prehadzovatiek a ich nastavenie - L
¥’ centrovanie kolies s kontrolou vypletu SERVISNY BALICEK

~~._ | ¥ pripadnd vymena pléstov ; ; : N
v’ odmeranie retaze a namazanie ¥ obsahuje kompletny maly servisny
v dofukanie kolies, vidlic a timicov balicek

P
oy 3 ¥ oéistenie a osetrenie gufier na vidliciach a timicoch + vymena vsetkych laniek a bowdenov
= +4 vymena retaze a ozubenia

-+ repas alebo vymenu opotrebovanej
ndbojovej casti

- Vv HODNOTE * V cene servisnych bali¢kov
VEL - 59,99 € nie st zahrnuté ndhradné diely.

SERVISNY BALICEK

v’ Obsahuje kompletny maly + stredny servisny balicek

- servis vsetkych 4 nabojovych casti (rozobratie,vycistenie, namazanie)
- vymena vsetkych opotrebovanych a nefunkcnych dielov
- detailne vycistenie bicykla

GA VYPREDAJ NA BICYKLE' (jv7-sPorRT
A ELEKTROBICYKLE STALE POKRACUJE LOKCRA
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