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r =" Vevus, s.r.0., Hviezdoslavova 9, (oproti hornému kostolu)
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0915 260 247

031190175

SLOVENSKE
BRAVCOVE

. B POLOVICE

S G&esom od nas urobite doje BEZKONKURENCNA CENA!

V& FOA tim " AL. PARAPETY slebo SITA ZDARMA F———
telfax: 046/542.28 30,0905 660 591, 0915 578 895, vsokna@vsokna.cu EHl T: 0908 13 1199

www.vsokna.eu

131190005

E+G STAV s.r.o. 7 | 4
ponuika murarske, buracske a vodarske prace, sadrokarton, N e vel arazv

malovanie, bytové jadra, elektrikarske prace. Zn. Lacno ale VEl’akl'ét alebo VEl’a I‘éz.

T:0948 975 710

Slovencina nasa

131190001
131190016

VYKUPUJEME VSETKY
ZNACKY A MODELY AUT

PENIAZE
IHNEDAV
HOTOVOSTI

* Preco predat vozidlo u nas:
> Rychle ocenenie vasho auta zadarmo
> Dostanete najlepsiu cenu na trhu
> Doriesime za vas leasing alebo uver

PO-PIA, 9-18

PRIEVIDZA, Bojnicka cesta 22 AAA AUTO

®© 0800100100 | www.aaaauto.sk

PD19-46 strana-



— 2

REDAKCNE SLOVO / REALITY, SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

PRIEVIDZSKO

Redakcia:

Sumperska 43
PRIEVIDZA

prievidzsko@regionpress.sk

JREGIONPRESS

Vydavatel:

REGIONPRESS, s.r.0.
Studentska 2, 917 01 Trnava
1C0: 36252417

reg. MKSR EV 3676/09

INZERCIA

Simona Pellerova

Anna Svitkova
Distribucia:
Anna Svitkova
wWwWw.regionpress.sk

www facebook com/regionpress.sk

Séfredaktor: lvan Brozik

0905 719 148
0915 780 751

0915 780 751
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parny tyZden:

Horné Vestenice, Kos, LieStany,
Rudnianska Lehota, SeC, Prie-
vidza, Handlova, Bojnice, Bystri-
Cany, Cerenany, Diviacka Nova
Ves, Dolné Vestenice, Hornd Ves,
Kamenec pod Vtacnikom, Ko-
curany, Kostolnd Vees, Lehota pod
Vtacnikom, Nitrianske  Rudno,
Nitrianske Sucany, Nitrica, Nova-
ky, Opatovce nad Nitrou, Oslany,
Sttovce, Zemianske Kostolany

neparny tyzdei:

Prievidza, Handlovd, Bajnice, Ci-
gel, Chrenovec - Brusno, Jalove,
Kanianka, Klacno, Lazany, Lipnik,
Mald Causa, Malinovd, Nedozery
- Brezany, Nitrianske Pravno, No-
vaky, Poluvsie, Poruba, Pravenec,
Radobica, Raztotno, SebedraZie,
Tuzina, Velkd Causa, Klatno

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-

kovou tipravou.

Prosha o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \ychod
BZ 100200 Bratislavsko Zapad
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko
KM 16370 Komamiansko
v 31310  Levicko
MA 27450 Malacko
NR 54930 Nitriansko
NZ 34140 Novozamocko
PK 18210 Pezinsko
PN 38810 Piestansko+NM+MY
SC 26700 Senecko
SE 34570 Senicko+Skalicko
T 40560 Topoltiansko+PE+BN
™ 59430 Trenciansko+DCA+L
m 46550 Tmavsko
M 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120 Kysucko=CA+KM
u 35020 Liptovsko=LM+RK
LC 30690  Lucenecko+VK+PT
MT 41690 Martinsko+TR
OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS
PB 28230 Povazsko=PB+PU
PD 41340  Prievidsko
n 39560  Zvolensko+DT+KA
H 27490  Ziarsko+Z(+BS
IA 52120 Zilinsko+BY
Viychodné Slovensko
BJ 33870 Bardejovsko+SK+SP
GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA
HU 26,640 Humensko=\T+SV+ML
KE 83740 Kosicko
KS 20730  Kosicko okolie
SL 12970  Lubovniansko
M 29.620 Michalovsko+TV+50
PP 41130  Popradsko+KK
PO 42845  PreSovsko+SB
SN 32750 SpiSsko+LE+CL
.|

Nebudme otrokmi slobody

Polozme si otazku - ako obcania
Eurdpskej tinie — kolki z nas aspon
tusia, Ze existuje nejaka Charta zak-
ladnych prav Eurdpskej inie a kolki
Z nas ju Citali?

Pritom sloboda sa stala, zial, jed-
nym z najsprofanovanejsSich slov nie-
len politického slovnika za uplynulych
tridsat rokov. Tridsat rokov od Novem-
bra 89. Od chvile, kedy sme si mysleli,
Ze sme do nasej spolocnosti vpustili aj
slobodu.

Vratme sa vSak k spominanej Char-
te. Ta tvrdi, Ze kazdy ma pravo, aby
inStitGicie, organy, Grady a agentiry
vybavovali jeho zaleZitosti nestranne,
spravodlivo a v primeranej lehote. Ide
o pravo kazdého na vypocutie pred
prijatim akéhokolvek individualneho
opatrenia, ktoré by sa ho mohlo ne-
priaznivo dotykat, taktiez o povinnost
administrativy odovodnit svoje roz-
hodnutia. Tych prav v Charte je samo-
zrejme ovela viac, ale staci, aby sme
sa zamysleli nad (ne)naplfianim tjch
vySsie spomenutych. Ak sa nebojime
myslenia. Tridsat rokov po...

Papez FrantiSek sa vo velkonoc-
nej homilii velmi konkrétne venoval
pojmu a obsahu slova sloboda. Odpo-

racal klast si otazky: ,,Som slobodny,
alebo som otrokom ambicii, bohatstva
¢i moédy?“ Alebo sme ako svet, ktory
tak trochu schizofrenicky krici ,,slo-
boda“, ale stava sa eSte viac otrokom?
To st otazky papeza FrantiSka inSpi-
rované ¢itanim zo Skutkov apostolov.
,Premyslajme dnes nad nasSou slobo-
dou.“ Povedal papez Frantisek. ,,Som
slobodny? Alebo som otrokom mojich
vasni, mojich ambicii, mnohych veci,
bohatstva, médy? Zda sa to smiesne,
ale kolko Iudi je otrokmi mody! (...)
Pomyslime na nasu slobodu, tento svet
je trochu schizofrenicky, ¢i nie? Krici:
»Sloboda, sloboda, sloboda!“ Ale je
eSte viac otrok, otrok, otrok.“...

Skoda, Ze slova sviitého otca nevni-
majt ani mnohi ti, ktori sa ohanaji Bo-
hom, nosia ho na transparentoch a vy-
krikuja jeho meno vo svojich heslach,
vo svojom otroctve k svojej
modle, ktorou je na Slo-
vensku, Zial, ¢oraz viac
moc, peniaze a slava.

Takze - aka to vlast-
ne sloboda, ked sme
jej otrokmi? Nie je
najvyssi Cas Cosi
zmenit?

=

» Ivan BROZIK / séfredaktor

I

LIN

znalec v odhore stavebnictvo

pozemné stavby
poruchy stavieb

mobil: 0905 288 104

statika a projekty stavieh ® odborné stavebné poradenstvoj
stavebny dozor ® UPLNY STAVEBNY SERVIS - od zameru cez
. projekt po realizaciu stavby, tkony s pozemkami ...

Ing. Dusan Homola stidny znafec, autorizovany stavebny inzinier
Privat: 972 32, Chrenovec-Brusno €. 551
odvetvie: odhad hodnoty nehnutefnosti- Office; Na nadvori 238016, Prievidza

e-mai: hdsro2011@gmail.com, wwwhdsro.sk)

Prijmem
dochodcu

na poziciu predavac
na erpacej stanici

T: 0940 857 394

131190006

131190461

%@ G. Svéniho 6
Marks Prievidza
Geodetické prace:

e geometrické plany e vecné bremeno

e polohopisné a vyskopisné plany

e vytycenie hranic pozemkov, polohy budov a iné
Objednavky:

- osobne: Po - Pia 8.00 - 15.00 hod.

(budova Tatrabanky oproti Okresnému sudu)

- telefonicky: 046/542 4152

- elektronicky: geomark@nextra.sk

U nas -20% DPH

N
Dobry defi, nasu dcérku, ktora ma tri roky, neprijali
do mestskej Skolky. Aky je postup pri prijimani deti do
materskej Skoly? Ma vbec pani riaditel’ka moznost dieta

neprijat? Dakujem.

Pri kazdom rozhodnuti o neprijati dietata je velmi dé-
lezité poznat jeho dévod. 0d toho sa vzdy odvijaji moz-
nosti dalSieho riesenia. Castymi dévodmi neprijatia st
nedostatocny vek dietata (mladsie ako tri roky), zdravot-
ny stav, atd. Podmienky prijimania deti do Skélok upra-
vuje tzv. Skolsky zakon, konkrétne § 59 zakona 245/2008
Z.z. Rozhodnutie o prijati alebo neprijati dietata je plne v
kompetencii riaditelky materskej Skoly. V zasade plati, Ze
prednost v umiestneni dostavaju deti, ktoré dovr3ili piaty
rok veku, deti s odlozenym zaciatkom plnenia povinnej
Skolskej dochadzky a dieta s dodatocne odlozenym za-
Ciatkom plnenia povinnej Skolskej dochadzky. Pri dosta-
tocnej kapacite v materskej Skole, sa prijimaju aj mladsie
deti, napr. vo veku troch rokov, vynimocne aj mladsie.
Riaditelka je limitovana kapacitou Skélky. Dobrou spra-
vou je, ze Skolsky zakon umoziuje prijimanie deti aj
pocas Skolského roka. Preto by som rozhodne odporucil
oslovit aj iné materské koly v okoli, pripadne v okolitych
mestach alebo obciach. Vase dieta mdzZe byt prijaté aj do
materskej Skoly, ktorda je mimo
miesta Vasho trvalého pobytu.
Dodam, Ze dieta sa do materskej
Skoly prijima na zaklade pisom-
nej Ziadosti rodica/zakonného
zastupcu. Zakonni zastupcovia
spolu so Ziadostou o prijatie die-
tata do materskej skoly predkla-
daju aj potvrdenie o zdravotnom

stave dietata od lekara.
- J

Vyroba drevarskych
komponentov
a zostavovanie
finalnych produktov

(komody, Satniky,
vstavané skrine, kuchyne...)

Strojové hranenie ABS paskou.

T: 0905 702 189

131190007

Mesto Handlova, Namestie banikov €. 7, 972 51 Handlova

vyhlasuje podla § 281 zakona €. 513/1991 Zb. Obchodny zakonnik v zneni neskorsich predpisov
avzmysle § 9 a zdkona €. 138/1991 Zb. o majetku obci v zneni neskorsich predpisov

OBCHODNU VEREJNU SUTAZ

na najom nehnutelného majetku, vlastnik mesto Handlova, katastralne izemie Nova Lehota.
Termin predkladania sﬁt’ainy’ch navrhov 4.11.2019 - 18.11.2019 (15,00 hod.).
Predmet siitaze:

N
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Stavha: sup. €.166 postavend na pozemku parcela C-KN ¢. 203/4

ADAM KRTKO: Pozemky: parcela C-KN €. 203/4 - zastavana plocha o vymere 92 m?
e¢istenie parcela C-KN ¢. 203/2 - zastavana plocha o vymere 147 m?

kanalizacie, parcela C-KN ¢. 203/1 - zastavana plocha o vymere 225 m? v rozsahu vymery 200 m?
°lapaéov tukov . (pravny stav: parcela E-KN €.335, parcela E-KN €.2583/2 a parcela E-KN €.318/2)
ekamerovanie Tarchy:  Bez zapisu

lokalizacia Minimalna vychodiskova vyska najomnéhe: 1.181,50 € /rok

potrubia 5 | Specifikaciu predmetu sutaZe, ako aj jej podmienky a €asovy priebeh, najdete na
TTRUEEEEEEDY: | www.handlova.sk, resp. na MsU v Handlovej €. d. 13. BliZSie informacie na tel. Cisle: 046/519 25 21. )

( N\ )
T stredisko =y M EI}
j -.-,_._ D REvovvRo BA JEDNODNOVA CHIRURGIA
SPOL. & ko, ponuka stavebné rezivo: o v.cibame
~ — =operacie vseobecnej chlrurgle
* Hranoly - FoSne l—‘ﬁr—.-—-—
. DOSky o Streéné laty slaparoskopické operacie vieobecnej chirurgie
* Komplet krovy podla =operacie ortopedické - aj artroskopické
projektovej dokumentacie =opercie urologické
Priemyselna ¢.14, Prievidza, y | "operécie plastickej chirurgie
kontakt: 0915 995 785 il 046/5404171 . 0908 224 524

131190002

131190383

131190252

131190438



PRIEVIDZSKO

ACN / SLUZBY, DOMACNOST

Ako chuti sloboda

V tychto diioch si pripominame 3o0.
vyrocie NeZnej revolicie. Takto pred
30 rokmi sme si slusnym, no raznym
sposobom vybojovali slobodu.

Vdaka tejto slobode moézeme my,
krestania, v zdpadnom svete vyznavat
Krista a Zit jeho odkaz v kazdodennom
Zivote. Uplynulo 30 rokov odkedy sa pre
svoju vieru nemusime bat prenasledo-
vania, alebo diskriminacie. Mdzeme
chodit do kostola, verejne sa modlit,
hovorit o viere v Boha a snazit sa uka-
zat krasu viery aj spolo¢nosti. Zial, nie
vSetci bratia a sestry vo svete maji ta-
kéto Stastie. V skutocnosti kazdy sied-
my krestan Zije v krajine, v ktorej je pre
vieru znevyhodnovany, alebo utlacany.

Podla Spravy o stave naboZenskej
slobody, ktori kazdoro¢ne vydava na-
déacia ACN, krestanom cCasto hrozi ob-
medzovanie slob6d, nitené konverzie
na iné nabozZenstvo, nemoznost vzdela-
vat sa, alebo horsie — ubliZenie na zdra-
vi, ¢i smrt. Toto je realita, v ktorej Zije az
300 miliénov krestanov po celom svete.
A situacia sa, Zial, neustale zhorsSuje.
Nase posledné prieskumy ukazuji, Ze
aZ 70 percent nabozensky motivova-
nych Gtokov je namierenych proti kres-
tanom.

Za tymito obrovskymi Cislami sa
skryvaji pribehy konkrétnych Iudi.
Kazdy jeden z nich trpi pre Krista, kaz-
dy inym spdsobom. To, ¢o ich vSak spa-
ja, je viera a nadej. Kym tymto trpiacim
ludom neostava nic¢ iné, len déverovat

Bohu, my mame viacero moznosti. A
tym padom, myslim si, aj viac zodpo-
vednosti.

V ACN Slovensko preto pri prilezi-
tosti 30. vyrocia Neznej revoldcie vy-
hlasujeme prvy rocnik Tyzdna pomoci
prenasledovanym krestanom. V ramci
neho pride na Slovensko vzacny host
z Pakistanu knaz Emmanuel Yousaff,
ktory poda svedectvo o zivote v krajine,
kde krestania tvoria len pol percento
populécie a Celia systematickému pre-
nasledovaniu. Okrem toho pri tejto pri-
lezitosti vychadza aj publikacia Trpiaci
a zabudnuti - odborna publikacia s viac
ako 100 zdrojmi, ktora podrobne mapu-
je stav prenasledovania krestanov vo
svete.

Slovensko sa uznesenim parlamen-
tu nedavno prihlasilo k ochrane nabo-
Zenskej slobody. Nestava sa Casto, aby
za uznesenie hlasovali predstavitelia
vsetkych politickych stran. Pridajme sa
teda ako krajina, ale najma jednotlivo,
kazdy z nas, k zastupu =
tych, ktorym sloboda
nie je lahostajna.

Konkrétne moz-
nosti pomoci a viac o
akcii TyZden pomoci
prenasledovanym kresta-
nom najdete na www.
prenasledovani.sk

» Dominik Harman
Papezskd nadacia ACN Slovensko
- Pomoc trpiacej Cirkvi

Gymnazium A. Kmeta )

v Banskej Stiavnici
bilingvalne a klasické
studium
Pozor! Od I. 9. 2020
moznost studia v bilingvalnej sekcii

SLOVENSKO - RUSKE])!

Moderna skola s bohatou histériou,

zamerana na vSestrann( pripravu

pre vysokoskolské Studium doma i v zahranici,
patriaca do medzinarodnej siete skol UNESCO,
v centre pozornosti ktorej je Ziak, jeho potreby
a zaujmy, poziadavky rodicov a VS.

Skola poniika 2 $tudijné odbory:

e 4-rocné gymnazium

e 5-rocné bilingvalne gymnazium
so slovensko-anglickou
a slovensko-ruskou sekciou 5
(po absolvovani 8. alebo 9. roc¢nika ZS)

Podrobné informacie o studiu najdete
na www.gymbs.sk
Moznost ubytovania na stredoskolskom internate.
Kontakt:

Kontakt: Gymnazium Andreja Kmeta,
Kolpasska 1738/9, 969 17 Banska Stiavnica
tel.: 045/692 05 92
e-mail: schranka@gymbs.sk

www.gymbs.sk
. J

PRACA PRE KAZDEHO|

19-0141,142

PRACOVNE PONUKY V ER. MUZI - ZENY - PARY. Mzda od 850 do 1300 EUR

0800 500 091 - www.konstrukter.sk

<
n
~
S,
wn
o

UHLIE BRIKETY
s dovozom

SUPER CENY
0905 402 526

131190412

Sidlisko Mladeze
za Okr. iradom prace

ZIMNE BUNDY

saly, ciapky
a rukavice

rifle, plavky
jesenny a zimny
sortiment textilu

T: 0907 975 776
parkovné zaplatime za Vas

(IALUZIE, ROLETY)

131190405

- hlinikové wudd
- latkové 7
- sietky 1 6&m

Uzatvdranie balkénov
priesvitnymi roletami
www.zaluzie-hudec.sk

0905 492 435

131190303

PREDA) PALIVOVEHO DREVA

(bez odpadu)

rucne stiepane
t\ll‘de dl‘evo (Buk, Dub, Hrab)
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PRAVNIK RADI / SLUZBY, DOMACNOST
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WET I E

giaquvé
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj

02 AUTO-MOTO / iné

» Preddm Peugeoty 207
na suciastky tel. 0949 225
092

» CZ-JAWA 0dkupim Moto-
cykel/Diely-DOHODA ISTA.
T: 0908 205 521

03 BYTY / predaj

» Predam 2-izb. byt v
Novakoch, nutnd rekon-
Strukcia, cena dohodou.
Inf. 0903 273 622

» Predam 3izb. byt v Han-
dlovej. T: 0905 313 616

04 BYTY / prendjom

05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

» Kapim haki leSenie T:
0908 532 682

» Cistenie hrobov a ob-
nova pisma, seriéznost,
korektnost a spolahlivost.
7.C. 0919 205 521

» Predam sklolaminatové
Zumpy 0 objeme 5.000,
8.000 a10.000 litrov a vo-
domerné plastové Sachty.
Cena od 650 €. Doveziem,
osadim, vykonam aj tla-
kovd skusku. T.€: 0905
925991

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

» Ahoj. Najdes odvahu zo-
znamit sa s patdesiatnic-
kou, ktora hlada priatela?
T: 0908 623 387

» Sympaticky 53r. muz
hlada dprimnd Zenu do
50r. z PD, ktora md rada
prirodu a hlada len vazny,
trvaly vztah. Zatial sms.
Tel: 0948 242 564

» 40 rocny z Prievidze by
rad spoznal priatelku,
ktord potesi vsetko pri-
jemnéVolat na telefénne
Cislo 0915 343 208

Chcete si podat inzerat?

Névod najdete na strane 6.

Vymahanie siidnych poplatkov

V nasej spolocnosti sa na vymahanie
stidnych alebo akychkolvek poplatkov
hladi negativne. Pri vymahani sid-
nych poplatkov je na jednej strane ne-
uhradeny poplatok a na strane druhej
je povinny, ktory ho ma uhradit.
Stdnymi pohladavkami st pohladav-
ky z rozhodovacej €innosti a inej ¢in-
nosti stidov, a to najma stidne poplatky,
trovy vykonu rozhodnutia o vychove
maloletych deti, pokuty, svedo¢né, zna-
lecné a iné naklady sidneho konania,
napriklad naklady tlmocenia. Najdole-
ZitejSou instittciou v stvislosti s vyma-
hanim stdnych poplatkov je Justi¢na
pokladnica s pdsobnostou pre celé
Gzemie Slovenskej republiky. Zamerom
jej zriadenia bola centralizacia spravy
a vymahania stdnych pohladéavok,
spajanie konania vo vztahu k jednému
povinnému, zavedenie novych infor-
macnych technolégii a zefektivnenie
systému vymahania stdnych pohlada-
vok. Pred zriadenim Justicnej poklad-
nice boli stidne poplatky spravované a
vymahané tymi sidmi, ktoré o sidnom
poplatku rozhodli. Justicna pokladnica
spravuje a vymaha stidne pohladavky,
zastupuje Stat ako opravnend osobu.
V pripade, Ze sa sidom stanoveny sid-
ny poplatok neuhradi, stava sa z neho,
po uplynuti stanovenej lehoty na jeho
tradu, sidna pohladavka. Std, na kto-
rom siidna pohladavka vznikla, zasle
o tejto pohladavke vykaz Krajskému
stidu v Bratislave. Vykonavacie konanie

zacina v deni doruéenia vykazu Justicnej
pokladnici. Zakon stanovuje, Ze ak to
Justicna pokladnica povaZuje za ticelné,
pisomne méze vyzvat povinného, aby
v lehote do 15 dni odo drna dorucenia
vyzvy uhradil sidnu pohladavku, ale
je to na jej zvaZeni. Justicna pokladnica
ma limitované spdsoby vykonu rozhod-
nutia, a to konkrétne zrazkami zo mzdy
alebo prikdzanim pohladavky. Pokial
Justitna pokladnica nevykonava roz-
hodnutia sama, moZe tymto vykonom
poverit siidneho exekiitora, ktorého
opravnenia s SirSie. Stdny exekator
moZe vykonat rozhodnutie zraZka-
mi zo mzdy, prikdzanim pohladavky,
predajom hnutelnych veci, predajom
cennych papierov, predajom nehnutel-
nosti, predajom obchodného podielu
alebo predajom podniku. Kazdé siidne
rozhodnutie musi obsahovat poucenie,
ale nie v kazdom pouceni st uvedené
platobné informacie, a preto povinny
Castokrat ani nevie, ako ma poplatky
uhradit. Splatné siidne pohladavky st
evidované a verejne pristupné na portali
splatnych pohladavok statu, ktory vedie
ministerstvo spravodlivosti a zverejiiuje
ho na svojom webovom sidle.

V(4| Legal

LAW FIRM
» Tim advokatskej kanceldrie
V4 Legal, s.r.o.
e-mail: info@v4legal.sk, www.v4legal.sk

4 MOKRES )

Vodoinstalatér Vam
opravi - vymeni:
vodovodnt batériu,

splachovac, WC misu,
vaiiu, drez. dosku,
vodovodné - odpadové

potrubie, s dovozom.

tel.: 0905 740 598
. )

72119001

STRECHY

OPRAVY A REKONSTRUKCIE STRIECH

ZATEPLOVANIE PLOCHYCH STRIECH

L S

www.tipstav.sk

tel. 0905 315 127, 0905 314 767

e-mail: tipstav@tipstav.sk, tipstav@stonline.sk

- Rodinné domy

- Bytové domy

- Obcianske budovy
- Priemyselné haly

131190089

4 L 4

PONUKAME VA

stavebné prace, maliarske prace,

sadrokartony, obkladacské prace,
pokladka plavajucich podlah atd’.

T: 0910 256 424

721190300

Cheete  Siommm sposovons

RieSenim je osobny bankrot.

Advokatska kancelaria Mgr. Martin Hurtis,
UL. M. slovenskej 17, Prievidza

T: 0908 561 946 hurtis@advokathurtis.sk

~ fnternet
® “

televizia

l network sofutions
Rezanej kapusty
by sa ti ziSlo?

Tak ihned' volaj na toto Cislo

0948 616 881

Nabrezie Sv. Cyrila

(vedla Handlovky za Dlhou ulicou)

72119 0002

13119001

721190269

Ponitkam upratovanie bytov,
rodinnych domov, kancelarskych
priestorov a umyvanie okien.

Zarucujem vysoku kvalitu - 7 roénd prax v Nemecku.

T: 0949 744 740

13119041

tyZdennik na Slovensku.

Dakujeme

REGION
PRESS

Vdaka vam sme najcitanejsi I I

6,5%

Zdroj: Median SK
¢ital posledné vydanie

1172018 -03/2019
M 01/2019-06/2019

6,0%

5.5% 5,4% 5,4%
5,4% \ X :
I I 48% 4,8% 45%
REGIONPRESS  Plus 7 dni Zivot Bajeéna zena Novy Cas MY noviny
pre zeny

A

NajcitanejSim celoStatnym tyZdennikom na
Slovensku zostava podla najnovSieho prieskumu
agentiry Median SK siet regionalnych novin
REGIONPRESS.

PD19-46 strana-

4



PRIEVIDZSKO SLUZBY, DOMACNOST

ZDRAVE ZATEPLENIE

PRE KAZDU STRECHU

Stiepany huk - odrezky dub ==
P 3#’;:_5:" DL T B
dizka 33 cm, Tm° kontajner"

E: pvm.slovakia@gmail.com
M: 0905 250 503

Prievidze (5 priestorovjch metrov)
M 'kontakt: 0910 598 927

Obchodny partner Knauf Insulation, s.r.o.

721190041
131190413

q www.suwekon.sk

ZENN

.
-
i

K xeramar-man, sro (@) koramatsk

| .M. IALUZIE, ROLETY, SIETE,
Bovisro.  PLASTOVE OKNA

« servis plastovych okien
- kontrola tesnosti, vymena tesnenia

T: 0915 249 331

Skladova 1, Prievidza, 0908 732 88
( pri éerpacej stanici OMV )

tel./fax: 046/548 52 66
mobil: 0915 893 100, 0903 951 226 | | EPELEJH
e-mail: be-studio@bc-studio.sk -

= prevadzka:
www.bc-studio.sk Kosovska cesta 28, byvaly areal Prima Zdroj
971 01 Prievidza

131190437
721190291

gj zarubne

SILIKONOVE OMIETKY MINERALNA .  obklad kOVOVI 0BVO dného
e OMIETKA . ovanim
MSP 1 Ponukame so zach §

e o realiziciu rozmeru dve

FE sk ’

™ a rekonstrukciu : 7 dni

- L » o dyeri do
) ] interiérov a exteriérov, o dodanie d

ll:ieer;;ret K12ﬂn{anf Pericret K13 filcovana o prestavby
vapenna

omietka

721190098
131190058

biela vapenna a novostabe :
- j{' janska 19
- T spol. s I-0- puklia
| - G2l 4 659
: - 5420225 0008124653
o info@q-zett.sk www.q-zett.
|

PARKETY

INTERIEROVE DVERE

174

FEaminatove
5 ‘E:g. -1:5.; .
podiahys=

Interierove{dverelsolzarubrioul DODANIE

- 0 DVERi UZ
2 5 /0 DO TYZDNA

klucka k tomulenza 1€
(Neplati pre uz akciovy tovar!)

Akciové komplety dveri

klucka len

°5,998%

KuNsetkymiskladotymipodiaham
podlozkasallistallentzalicent

Vyladengé
garazove brany ...

za pglovicu! @ (dvere+
uz od € zanubiia)
S kuponom darcek pre kazdého pri nakupe nad 100 €. predokenné rolety u vonkaiéie zaltzie
' A Tento inzerét sl(Zi ako kupn k darceku.

- Z+Z spol. s r.o., F. Madvu 32 (Staré sidlisko) PRIEVIDZA

tel.: 046/5432 092, mobil: 0915 79 39 77, www.zplusz.sk

M. R. Stefanika 38, Prievidza
(Staré sidlisko)

0905 691 589, 0800 042 327

info@branyaploty.sk www.lomax-prievidza.sk

BnoooR
131190010
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Ko mal to itastie zazit’ atmosféru chladnych namesti z Novem-
bra 1989, utkvela mu v pamiti nevidand emécia — sidrznost’, ochota

pomébct’, schopnost’ pocivat’, odpustat’ a spolo¢ne snivat’ o lepsej

budicnosti. Novembrové ndmestia neboli o pomste a nendvisti —
boli plné pochopenia, snov a ocakavania. Slovensky narod vidy vy-
konal najviac vtedy, ked’ bol stdrzny.

Spomenme si na Slovenské nirodné povstanie, obrodny proces
roku 1968 a napokon aj na samotny November. Spolo¢ne sme vtedy
burali miry a trhali droty meniaceho sa sveta, pretoze sme cheeli
byt’ jeho plnohodnotnou stéc¢ast’ou.

Aj dnes sa svet meni. MoZno nie az tak viditeI'ne, no omnoho
zasadnejsie. Ak chceme zvladnut’ prichod novych dias, nesmieme
sami medzi sebou stavat’ miry a kopat’ zdkopy. Musime sa vritit’
k atmesfére Novembra a opit’ tieto miry burat’ - tentokrit medzi
sebou, aby sme znovu nasli svoju silu v sidrznosti.

Pred tridsiatimi rokmi celd krajina citila, Ze vstupujeme do novej
éry a s nou prichadza zmena. Bola to zmena Zivelnd a revoluénd,
ktord okrem osobnej slobody ¢i moZnosti cestovania priniesla aj
dovtedy nevidané problémy v podobe chudoby, nezaslizenych
dopadov na celé generdcie ¢i rozmachu organizovaného zlocinu.

Tridsat’ rokov od Novembra 1989 opit’ vsetci citime, ze Slovensko
je na prahu d’alSej novej éry, s ktorou prichddza zmena. Musi to vSak
byt’ zmena pozitivha a zodpovedna. Taka, ktord ndm umozni
odpovedat’ na kl'icové vyzvy novych ¢ias a povedie k lepsiemu
zivotu vsetkych I'udi na Slovensku. Bude dspesnd vtedy, ak kazdy
z nés prilozi ruku k dielu a prispeje svojou ¢iastkou k spolo¢nému

dobru.

K takejto pozitivnej a zodpovednej zmene vis vsetkych pozyvam.

Peter Pellegrini " 2 _.'I — =
predseda vlady Slovenskej republiky fﬁfj{r’{jfw

PD19-46 strana- 6
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Co nam prinasa vyrocie Novembra 89

17. novembra 2019 si pripomenieme 30. vyrocie NezZnej revoliicie. Okriihle vyrocie
nds niiti zamysliet sa nad hodnotami, ktoré zmenili nase dejiny. Urad vlddy SR
a Ministerstvo kultiury SR sit hlavnymi organizatormi podujati, ktoré nam majii
pripomeniit vyznamny historicky milnik. Opytali sme sa ministerky kultiiry Lubice
Lassakovej, ako vnima s odstupom casu udalosti z roka 1989 a ¢o nas caka.

= Pani ministerka, 17. novembra uplynie
30 rokov od padu totalitného reZimu.
Ako hodnotite s odstupom c¢asu udalosti
z roka 1989?

m Lubica Lassakova: Ak mame plnohod-
notne chapat vyznam a odkaz NeZnej revola-
cie, musime sa zamysliet nad historickym
vyvojom, ktory zmenil spolo¢nost a jej hod-
noty. VSetko €o sa stalo, nebolo bez pri¢iny.
Clovek, rodina, spolo¢nost a v kone¢nom
dosledku staty po 1. svetovej vojne hladali tr-
valo udrZatelné hodnoty, ktoré mali priniest
prosperitu a blaho civilizacii. Vyvolavalo to
konflikty a sled udalosti, z ktorych vzisla aj
samostatna Slovenska republika, zaloZena
na demokratickych principoch. 20. storocie
je unikatnym storoCim, plnym spolocens-
ko-politickych zmien a transformacii hod-
noét. V naSich geopolitickych Sirkach sme
presli vyvojom od monarchie, spolo¢nej
republiky, cez politickd hegeméniu riadent
vtedajSou supervelmocou k samostatnej re-
publike. Minulost nedokaZzeme zmenit, ale
dokaZeme sa z nej poucit a tak vytvorit hod-
notnejsiu a slobodnejsiu budtcnost. Udalo-
sti z roka 1989 nam dali prileZitost, aby sme
spravodlivost, slusnost a dctu jedného k
druhému aplikovali do praxe. To je podla
miia pravy odkaz NeZnej revoldcie.

m Po NeZnej revoliicii sme zacali Zit
vdemokracii. Ma podla vas toto zriadenie
perspektivnu budiicnost?

m Lubica Las$akova: Ci ma alebo nema,
zaleZi Cisto od nas a od toho, k akym
hodnotam sa priklonime. Interpretacia
slobody v demokracii nie je o tom, Ze si
mozZe kazdy z nas robit ¢o chce. To by bola
anarchia. Nase konanie ma svoje prirodzené
mantinely. Sloboda kazdého z nas sa konci
tam, kde sa zacina sloboda druhého.
V principe je to o tom istom, ako ked niekto
v prazdnom a plnom kine zakrici — ,,hori“.
Nase pocinanie nesmie Ziadnym spo6sobom
negativne vplyvat na toho druhého.
Demokracii musime odovzdat slusnost,
zdvorilost, vzajomna dctu a toleranciu.
Podielame sa tak na kreovani najlep$ieho
politického zriadenia, aké Iudstvo doposial
vymyslelo. Ak zlyhdme a neuchranime
predmetné hodnoty demokracie, naSe deti
buda celit novym vyzvam spolocenskych
zmien. Nesmieme dopustit, aby sa buddce
generacie pozerali na nasu pritomnost tak,
ako sa my pozerame na totalitné rezimy.
V takom pripade by odkaz NeZnej revolacie
stratil svoj pravy vyznam.

PD19-46 strana-

m Z Vasej iniciativy vlada SR schvalila
financné a organizacné zabezpecenie
podujati pri prileZitosti okriithleho
vyro¢ia November °89. Pripraveny je
program?

m Lubica Lassakova: Ministerstvo kultary
v spolupraci s organizaciami v jeho zriado-
vatelskej posobnosti a dalsimi spoluorga-
nizatormi pripravilo kultdrny program,
ktory sa tematicky dotyka roka 1989. Vyrocie
je zaroven vhodnym ramcom pre réznorodé
aktivity, ktorymi si pripomenieme ne-
spochybnitelny hodnotovy potencial pre
dnesok. Pripravili sme interaktivne webové
stranky, origindlne vystavy ¢i zaujimavé
filmové cykly a divadelné podujatia. V prie-
storoch Dvorany Ministerstva kultiry SR
je verejnosti pristupna az do 29. novembra
vystava Zuzany Minacovej s nazvom Co mi
komunizmus vzal. Pani Minacova dlhé roky
fotografovala napisy, ktoré hyzdili nielen
nase ulice, ale aj naSe zivoty. Zhromazdi-
la priblizne 5000 diapozitivov agi-
tacnych tabil komunistickej strany,
ktoré boli umiestnené v nevkus-
nom umeleckom prevedeni
véade: pri cestach, na poliach,
vo vykladnych tabuliach ob-
chodov namiesto tovaru. Ne-
bolo mozné ich prehliadnut.
Jej tvorba nas niti zamys-
liet sa nad skutocnymi
hodnotami v spolo¢nosti.
Slovenska narodna galéria
spustila interaktivnu web
stranku www.1989.sng.sk.
Digitalny projekt Cas-opis
1989 platformy Lab.SNG uka-
zuje menej znamu podobu NeZnej
revolucie. Prostrednictvom fotografii,
plagatov, letakov, audio a video ma-
teridlov sktima vizualnu kultiru No-
vembra 89, hlavné idey a spdsoby ich
komunikacie. Statne divadlo Kosice
prindSa predstavenie Vaclav Havel:
List Gustavovi Husakovi. Provokativ-
na inscenacia Havlovho listu,
adresovaného Gustavovi
Husakovi, je adreso-
vana nasej Obcian-
skej  Spolo¢nosti
pri prileZitosti 30.
vyroCia jej zro-
du. Statny ko-
morny orches-
ter Zilina sa
predstavi  k
30. vyrociu

NeZnej revolicie dielami exilovych autorov
Kolkovica a Kupkovica v konfrontacii s ne-
tradicne poniatym Mozartom a beatlesovka-
mi v barokovom Sate. Saxoféon evokuje jazz
a jazzova hudba je jednym zo symbolov
slobody. V nedelu 17. novembra v Slovens-
kom narodnom divadle oslavy vyvrcholia
galaprogramom, ktory bude cez RTVS vysi-
elany nazivo. Tych akcii doma i v zahranici
je skutocne velmi vela. V pripade zaujmu
odporicam sledovat webova stranku min-
isterstva kultary alebo kultGrnych orga-
nizacii, na ktorych najdete vsSetky informa-
cie k programu 30. vyroCia NeZnej revolacie.
Verim, ze takymto spdsobom prezentujeme
slobodu myslenia v kultGrnom kontexte,
ktora je zakladnym hodnotovym pilierom
sticasnej doby.

Lubica Lassakova
Ministerka kultury Slovenskej republiky

49-0129
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Najcitanejsie regiondlne noviny

Kedy je podozrenie na vznik cukrovky,
kedy je potrebné ist na vySetrenie?

Diabetes mellitus je ochorenie, ktoré
Casto nema Ziadne tazkosti, chory si vo-
bec nemusi uvedomovat, Ze ma nejaké
ochorenie. Cukrovka neboli.

Typické priznaky s — smédenie, ¢asté
nutkavé mocenie, chudnutie, avSak st
typické iba pre pokrocilé, plne rozvinuté
Stadium. Stale plati, Ze na jedného pozna-
ného diabetika plati jeden nepoznany. Na
Slovensku mame pribliZne 400 0oo diabe-
tikov.

Clovek, ktory ma cukrovku, ale o nej
nevie, moze prist k odbornikovi az v Stadiu
plne rozvinutych tazkosti a komplikécii.
A tie byvaji zavazné, hlavne zo strany
srdcovo-cievneho  systému, ohrozujlice
kvalitu a dizku Zivota. Ak je pri vySetre-
ni zistena glykémia nalacno viac ako 5,6
mmol/l, ide uZ o potencidlneho diabetika,
alebo minimalne o ¢loveka s jeho pred-
stupiiom — prediabetom. Pritom plati, Ze uz
pred diagnostikovanim cukrovky, hladina
krvného cukru stipa v priemere 8-15 ro-
kov a podklady na buddtice komplikacie sa
postupne v tele rozvijajii. Vcasné zistenie
preto znamena vyznamnil prevenciu pred
neskor$imi komplikaciami.

Ako Casto vySetrovat glykémiu?

Pri kazdej preventivnej prehliadke u
0s0b bez rizikovych faktorov pre vznik
DM ako sticast preventivnych prehliadok
raz za dva roky v ambulancii vSeobecné-
ho lekéra.

Kedy je potrebné ist na vySetrenie a kedy

je vécSia hrozba vzniku cukrovky

¢ nadvéha alebo obezita s BMI >25kg/m2

¢ malo pohybu, fyzicka inaktivita

o pozitivna rodinna anamnéza, potvrdena

cukrovka u pribuzného prvého stupiia

e u Zien, ak porodili dieta s vy$Sou porod-

nou hmotnostou ako > 4000 g alebo mali

pocas tehotenstva zistent tehotenski cuk-

rovku

o v pripade znamej hypertenzie, opakova-

ne nameranému vyssiemu tlaku krvi

o pri poruche metabolizmu tukov - LDL

cholesterol > 2,6 mmol/l, HDL cholesterol u

muZov < 1,0 mmol/l, u Zien < 1,3 mmol/l a/

alebo triacylglyceroly > 1,7 mmol/1

o pri poruche glukézovej tolerancie alebo

hranitnej glykémia nalacno pri predcha-

dzajlcich vySetreniach, teda pri potvrde-

nom prediabete

o stavy spojené s inzulinovou rezistenciou:

syndrém polycystickych ovarii, acantosis

nigricans, obezita tazkého stupiia

o kardiovaskularne ochorenia - ischemic-

ka choroba srdca, cievna mozgova priho-

da, ischemicky syndrém dol-

nych koncatin) F

o priznaky typické pre cuk-

rovku - sméd, suchost tst,

Casté mocenie, chudnutie,

Ginava najblizsie k hodno- &

tam zdravého ¢loveka. »
» MUDr. Adriana llavska, PhD., MBA, MPH

Diabetologicka, odbornicka na poruchy
metabolizmu a vyzivy

;%
i

Ed

it

W otiach slzy, v srdci Zial, to najdrah3ie nam osud vzal.”

Diia 15.11.2019 si pripominame 5 rokov,

nas milovany manZel, otec,

N\

€o nas navidy opustil

starky a priatel

Jaroslav Danis.

Kto ste ho poznali, venujte mu spolu s nami tichl spomienku.

Smutiaca rodina.

131190452

Diia 13.11.2019 sme si pripomenuli
1. smutny rok, o nas navZdy opustila
nasa milovana manzelka,

matka a babka

pani Eva Hudecova

S lictou a laskou spomina manzel Dusan, dcéry Eva a Iveta,
syn Robert s rodinami a ostatna smutiaca rodina

Z Prievidze.

131190457

~17. december /

(Km KULTURNE CENTRUM BOJNICE

15 _ad_yentné nedela 1. 12. 2019

13.30

POSTA JEZISKOVI - napis alebo nakresli
svoje vianoéné prianie

TVORIVE DIELNE

STAN SA SNEHULIAKOM ALEBO ANJELOM!
fotenie za rucne malovanou fotostenou

15.00 h - velkd safa~~ A

DOROTKA Z an@umccwi

divadelné predstaveme..pre Jetl
s prichodom Mlkulé§_g~ - bl

ROZSVIETENIE VIANOCNEHO STROMCEKA

16.30 h - Hurbanovo ndmestie
ucinkuje: Detska ludova hudba ZUS'Bejnice. - *
stretnutie primatora mesta a poslancov MsZ pri-adventnont punti , -

nedela 24. 11. 2019 0 18.00 h - vel'kéfré.la

L]

AGNUS

OKAMIH ZLOMU
V KOCKE
namet a scendr:
Igor Pargac a Pavol Danko
autori hudby:
Luk&$ Zubaj & HeartBeat
texty piesni:
Jana Palajov4, Tatiana Teslnkova, s A
spev: Jana Palajov4, Tatiana Jeslikova, Viktor §ovcili v

choreografia a kostymy: ATAK gustupne: 7'0.0 €

Thomas PUSKAILER
Katarina IVANKOVA / Karin OLASOVA / Petra HUMENANSKA

0

vianoény divadelny
koncert

nedelu 15.12.2019016.00 h '

3
_“ velka sala / vstupné: 11,00 €, 13,00 € i

018.00 h
velka sala

vstupné:
10,00 €

utorok

2019

d{
.8 (»ur'ﬂmkuu
sRabada:

X "-'@*‘-ﬂyf_

¥4
g &

predaj vstupeniek v KC Bojnice v prac. diioch 7.30 h - 15.00 h, tel: 046/543 0980, 0910 914 688

PD19-46 strana-
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PRIEVIDZSKO

SKOLA / SLUZBY, DOMACNOST

Ve ar y [ X ]
Ucit o revolucii
Je tu Deni boja za slobodu a demok-
raciu, ktory ukoncil vladu komunis-
tov. Sucastou roznych dokumentov
isto bude anketa, ako porevoluc¢na

generacia vnima prevrat, aké ma
vedomosti o revoliicii.

Média ukazu mladych, ¢o nebudd
o tom tusit. Hoci memorovanie sa ¢asto
odmieta, tak preco by si mali pamétat
fakty, ktoré najdu na internete? Nesta-
(i sa orientovat v zdrojoch? Pripustme
v tychto diloch, Ze 89. rok je jednym z
medznikov, ktoré patria do vSeobec-
ného rozhladu. Navyse ide o zaujima-
vQ tému, ktora sa da vdaka pocetnym
prameniom vyucovat nazorne, pitavo
a s moznostou prepojenia s viacerymi
ucebnymi predmetmi. Je to teda proto-
typova téma na moderné vyucovanie s
vyuzitim skupinovej prace, multimédii,
kritického myslenia a pod. Kde je teda
problém? Ved aj ministerstvo nam pri-
kazalo pridat deviatakom o jednu hodi-
nu dejepisu viac, takZe uz aj ¢asu je.

Ministerstvo Skolstva teda tento
problém vyrieSilo kvantitativne, aby
sa mohlo prezentovat, Ze posilnilo vy-
ucovanie novodobych dejin. Bez kvali-
tativnej zmeny! Opakovane kritizujem
statny vzdelavaci program (SVP), kto-
2008. Je predimenzovany tak, Ze neraz
ucitelia musia uplatiiovat vyucovanie
typu diktovanie poznamok. Ak nechcti
byt pranierovani kontrolou, ktora im

mdZe vycitat, Ze nestihli naplnit osno-
vy. Obzvlast citlivé to je v slovencine,
matematike a cudzich jazykoch, ktoré
st testované, a preto sa nemoze stat,
7e sa nie¢o ,,nepreberie*, SVP neumoz-
fuje vynechat niektoré témy a venovat
ktoré st zbytocné v 21. storoci. Zabida
sa, Ze Skoly okrem formélneho vyuco-
vania maji plno neforméalnych vzdela-
vacich aktivit. Napr. pri téme 1989 mi
na e-mail prislo mnoho pontk na akti-
vity stivisiace s tymto rokom. No Gcast
v nich prerusia formalne vyucovanie a
ddjde k meskaniu s u¢ivom, kedze SVP
nepocita s takymito vypadkami vyuco-
ty pre Ziaka prinosnejsie ako ucebnice.

Ale nie iba SVP brani v rozvijani
vyznamnych ucebnych tém. Treba si
ujasnit aj to, ako pristipime k memo-
rovaniu v situacii, ked mame pristup k
mnohym zdrojom, kde si moéZeme veci
vyhladat. Na druhej strane memorova-
nie cibri pamét a st situacie, ked nam
naspamat naucené vedomosti poma-
haji, napr. Setria Cas.

Opédt tak musim konStatovat, Ze
vzdelavanie Ziakov nepada iba na uci-
teloch, na voli Skoly ¢i na pamétani si
Ziakov. Chyba tu kvalitativna premena
SVP, o ktorej sa roky teoretizuje, no pra-
xou je retardujdci centralny dokument,
ktory musia naplnit vietky skoly.

» PhDr. Jan Papuga, PhD.
riaditel’ZS s MS

Autodiely BOCIAN

nové aj pouZité.

zakupené diely vam aj namontujeme
(vratane vymeny oleja a batérie)
Prievidza, L. Ondrejova 3 - oproti Jantaru

0905 252 205

GARAZOVE BRANY
VCHODOVE DVERE

POHONY BRAN

24 novych modernych
dekorov

JaliF

spol. sr.o.

PRIEVIDZA

0902 905 555

www.jatif.sk jatif@jatif.sk

zaluzie * rolety * siete

0905 633 521

) Po hadke povie Zena
svojmu manzelovi:

- Nebyt teba, boli by sme
idedlny par!!

)) Jedind Zena, ktord pocho-

pila muzov uz davno nezije,
lebo umrela od smiechu.

) - Drahd moja, bude$ ma
[bit na veky?

- Nemézem Janko, nasi mi
dalivolno iba do deviatej!

) - Drahy, pre¢o sa ma uz
ako kedysi nepytas, ako sa
mam?

- Drahd, ako sa mas?

» - Mildcik, a mdzes mi
odprisahat, Ze si s nikym
predo mnou nechodila?

- Iste, drahy, vSetci mali
auto!”

- lakovnicke prace

131190427

- predaj farieb

- diagnostika
- 3D geometria O
- pneuservis

‘>‘°\wv zé"lka

TARPA

131190003
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' AUTODIELNA
AUTO - SPEED, s.r.0.

- klampiarske a mechanické prace

olohovatel'né opierky 3ks:

W

~

- mieSanie originalnych autolakov
na osobné autda a motocykle

- Cistenie a udrzba klimatizacie

- 0zonovy cistic klimatizacie
dtahova LTy

sluzba
Severnd ul. 13, PD /byvaly areal prievidzského druzstva/
Tel.: 046/542 73 02, 0907 582 904, 0908 232 080

SEDACIE«SI]PI?AWA MIERU

Wiistenrot

,- AKCIA DO 3
335/320/

®
=3
=3
=3
o
jal

721190001

Y
o0 50%

KVALITA, ZARUKA
A V¥YBORNE CENY ! !}

ZASKLEMNIA, ROLETY

PREKRYTIA BAZENOV, BAZENY

Sy

100% nehrdzavejice berudrrbove produkty
SROTOVNE NA BALKONY
ZNIZIME CENU 0 VASE STARE
ROLETY, ALEBO ZASKLENIE

Vailajte Toni v tiddmi M~ www. gseurctherm. sk
Bezplaing: BAAO0 500970  T-Mabile; 8971974 459
Dramge: 0915 717 112 02 0o T T

Firma Grosse-Vehne Bratislava

hlada vodicov MKD

z Prievidze a okolia.

Platové podmienky:
728€/Brutto + diéty, mesacné odmeny

Kontakt: 00421 917 999 400
e-mail: dispo@gvslovakia.eu

721190302

ADRESA PREDAJNE
PRAVENEC, PRAVENEC 411
0907 787 089

¥ roh na sedenie www.zarpa.sk

polohovatel’'né opierky 4ks

,

1=1990.- EUR U LATKE

131190456
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V stvislosti s plnenim klimatickych
cielov Eurépskej tinie bola v decem-
bri 2017 Eurdépskou komisiou zalo-
Zena platforma transformacie pre
uhlikovo intenzivne regiony. Medzi
pilotné regiony bola zaradena aj hor-
na Nitra s viac ako storoc¢nou tradi-
ciou uholného banictva.

SOCIALNE SPRAVODLIVO

Eurdpska tnia deklaruje socialne
spravodlivii hospodarsku premenu
banickych regiénov. Uvedomuje si,
Ze bez pomoci nie sl schopné zabez-
pecit si nova ekonomick( buddcnost.
Na podporu transformacie regiénov
maji byt vy€lenené prostriedky z fon-
dov EU. St v3ak len zlomkom finan-
cii, ktoré buda potrebné pre Gspesné
zaviSenie tohto procesu. Preto s nimi
musia vo svojich Statnych rozpoctoch
pocitat aj ¢lenské staty Unie, ktorjch
sa to tyka.

Takyto postup sa uplatiiuje jednot-
ne v celej Europe. RieSi ho rozhodnu-
tie Rady 2010/787/EU z 10. decembra
2010 o Statnej pomoci na ulahcenie
zatvorenia uholnych bani neschop-
nych konkurencie. Napriklad Spa-
nielsko na uzatvorenie Ciernouhol-
nych bani vyclenilo Statnu pomoc
2,13 miliardy eur, Nemecko na odsta-
venie uholnych elektrarni uvolnilo
z verejnych financii 1,6 miliardy. Na
Slovensku bola v predchadzajicom
obdobi vyuzita Statna pomoc pri
uzatvarani uholnej bane Dolina vo
Velkom KrtiSi a na pokrytie mimo-
riadnych nakladov, spojenych s uza-
tvaranim bane Cigel.

AKCNY PLAN
Vlada SR sa prihlasila ku klimatic-

HORNONITRIANSEE BANE

kym zavazkom a v jili 2019 schvalila
Akény plan transformacie uholného
regionu horna Nitra. Pripravovala
ho nezavisla organizacia Pricewater-
houseCoopers viac ako rok. Usku-
tocnili sa k nemu viaceré verejné
diskusie. RieSi tri etapy transfor-
macie: socialne zabezpecenie za-
mestnancov, bezpecné a ekologické
uzatvorenie podzemia a rekultivacie
na povrchu a vytvaranie novych pra-
covnych prileZitosti cez investicné
projekty.

DEDICSTVO MINULOSTI

Akény plan pocita s tym, Ze do-
pady taZby na Zivotné prostredie je
potrebné riesit za celé 110-ro¢né ob-
dobie priemyselnej tazby uhlia. Ak-
ciova spolocnost Hornonitrianske
bane Prievidza podnika v regiéne 23
rokov. NemoZe teda znasat dosledky
banskej ¢innosti za 87-rocné obdobie
pred svojim vznikom, kedy bol vlast-
nikom bani stat.

NavySe spolocnost bola strategicky
a ekonomicky nastavena na taZbu
minimalne do roku 2030. Uznesenim
vlady SR ¢. 580/2018 doslo k zasad-
nej zmene — k ukonceniu podpory
pre vyrobu elektriny z domaceho
uhlia v roku 2023. V praxi to zname-
na predcasné uzatvorenie banskych
prevadzok o 7 rokov skor oproti po-
vodnej koncepcii. Vzhladom na to, Ze
k zniZeniu tazby dochadza uzZ teraz,
spoloc¢nost nie je schopna generovat
dostatocné zdroje na pokrytie vset-
kych nakladov na bezpecné uzatva-
ranie banskych prevadzok.

UZATVARANIE BANI
Na Slovensku mame dostatok pri-

Postup pre uzatvaranie bani
urcuje Europska unia

platend inzercia )

kladov nesystémovych rieSeni, ked
po narychlo opustenych banskych
prevadzkach rudnych bani zostala
zdevastovana ,mesacna krajina“.
Preto st plan a naklady na uzatva-
ranie a likvidaciu bani Handlova a
Novaky stcastou Akéného planu. V
ramci uskutoc¢nenych verejnych dis-
kusii a medzirezortného pripomien-
kového konania tieto veci nikto ne-
spochybnoval a nenamietal.

Cast tjchto nakladov bude zna-
Sat taZobna spolocnost z vlastnych
zdrojov. Na pokrytie mimoriadnych
nakladov na ulahcenie zatvorenia
uholnych bani neschopnych konku-
rencie, v stilade s rozhodnutim Rady
¢. 2010/787/EU, bude potrebna Stat-
na pomoc. Ide o naklady, tykajice
sa uzatvarania a likvidacie banskych
diel, rekultivacii, bezpecnostnych
prac v podzemi a pod.

V stcasnosti prebieha notifikacia
Statnej pomoci. Schvaluje ju Eurdp-
ska komisia, pricom tento proces je
plne transparentny. Statnu pomoc
nie je mozné vyuzit na iné Gcely, ako
je urCené. Ukoncenie Statnej pomoci
po uzatvoreni bani je predpokladané
najneskor do konca roka 2027.

DLHY PROCES

Premena uholného regiénu bude
dlhodoby proces, ktory najvyraznej-
Sie zasiahne spoloc¢nost Hornonit-
rianske bane Prievidza a jej zamest-
nancov. Zvladnut celd Sirku tohto
problému, ako sme uviedli, je nad
ramec moznosti tazobnej organizacie
a regionu. Preto je nevyhnutné hla-
dat optimalne rieSenia aj na Grovni
vlady Slovenskej republiky a eur6p-
skych institacii.

PD19-46 strana-
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ZDRAVIE Z PRIRODY / SLUZBY, ZAMESTNANIE

Lekarnicka z prirody - cibula

Mili citatelia, rozhodli sme sa, Ze v
zimnom, na zdravie rizikovom obdo-
bi, si pripomenieme casto zabudnu-
té, no mimoriadne ti¢inne lieky, kto-
ré mame v komore ¢i v chladnicke.

Ako inak zacat, ak nie cibulou?
Pridavame ju ako zdklad do takmer
kazdého jedla, niet asi ,,obycajnejsej“
suroviny na pripravu potravy. Cibula
je vSak zazracny liek uZ viac ako 5000
rokov. Je moZné, Ze cibula pochadza
zo strednej Azie. Je tak isto moZné, Ze
po prvy krat bola pestovana v Irane a
zapadnom Pakistane. V Egypte bola
cibula predmetom uctievania. Rimania
konzumovali cibulu pravidelne a vozili
si ju aj do svojich provincii v Anglicku
a Nemecku. Podla nich mala cibula
silu liecit zrak, navodit spanok, liecit
pohryznutia, otlaCeniny, bolesti zubov,
aplavice, ¢i bolest v krizoch.

Smrdi a Stipe, ale ako prirodny liek
je asi neprekonatelna. UzZivanie cibule
chrani pred rakovinou a infarktom,
posiliiuje obranyschopnost nasho or-
ganizmu pred chripkovym virusom.
Kombinacia cibulovej Stavy a medu do-
kaze spbsobit priam zazrak pri kasli a
bolestiach hrdla.

Jej pozitivne lieCebné ucinky sa
v8ak naplno prejavia iba vtedy, ak ju
pouzivame ako Cerstvia zeleninu a nie
iba ako zaklad pri vareni jedal. Cibula
je zdrojom takjch mineralnych latok,
akym je kalcium, fosfor, sira a stopovy
prvok selén. Prave sira spdsobuje, Ze

pri Stpani ¢i krajani cibule Casto ne-
dokaZeme zadrzat slzy. Maly tip od ra-
kaskych vedcov - slzam lahko zabrani-
me, ak cibulu, noZik a lopar umyjeme
pred krajanim v studenej vode.

Pocas chripkovej epidémie by sme
teda nemali zabudnat na to, Ze mozno
prave v kuchyni najdeme vyborny a ce-
novo dostupny liek proti chripkovym
virusom. Cibula tieZ preukazatelne
znizZuje hladinu cukru v krvi, ¢o mozno
pripisat obsahu rastlinného horménu
zvaného glykoquin. Ten predlZuje roz-
klad inzulinu v organizme a zaroven
dobu jeho posobenia. Rovnica je jed-
noducha, ¢im viac cibule diabetik zje,
tym bude jeho hladina cukru nizsia.
Zaujimavostou je, Ze zjedenim suro-
vej cibule sa Gidajne da zastavit alebo
zmiernit astmaticky zachvat. Zasluha
sa pripisuje jej antialergickym ucin-
kom a tiosulfinatu (zlozka éterickych
olejov), ktory rozSiruje bronchialne
cesty. Alergici tvrdia, Ze G¢inok sa pre-
javi uz par mint po zjedeni.

b ] =
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IRIS -1V, n. o. Skacany,

oznamuje vietkym zaujemcom o poskytovanie socialnych

sluZieb, Ze diilom 01.01.2020 zatne poskytovat socialne

sluzhy pre 28 seniorov odkazanych na pomoc inej fyzickej
osobyvobciRadohica.

NepretrZite 24 hodin denne su pre nasich klientov
k dispozicii zdravotna a opatrovatelska starostlivost.
Na zaklade odporucania lekarov, zabezpecujeme
zakladné zdravotné ukony ako su: vydaj a podavanie
liekov, injekcii, infuzii, odberov a .

Formou Specialneho osobného pristupu poskytujeme
komplexné, socialne a duchovné sluzby
pribliZujiice sa domackemu - rodinnému prostrediu.

i

Nasim zaujmom je neustale
skvalitiovanie Zivotnych
podmienok klientov
IRIS = IV, n. 0. a snaha
aktivne podporovat ich chut =

a volu do zivota.

owwe

Blizsie info.
ziskate na telefénom cisle

0948 376 898

alebo na nasej stranke

WWW.irisiv.sk.

Truck SK s.r.o.

so sidlom v Diviaky nad Niricou,

dopravna spolo¢nost,

Mzda 1200 € /Brutto

Nie pat euro,

Slovencina nasa

ale piteur - euro sklofujeme.

HLADAME
do stavebnej firmy
na pracovnu zmluvu

PONUKAME:

721190273

MURARA, TESARA
* mzdu od 700 € (vyucny
list v odbore)
e vyplatu do 7. dna
Vv mesiaci
e stravné, cestovné
¢ 13. plat/14. plat

Zaujemcovia hlaste sa na t.
alebo poslite Ziadost na mail: mzdy@dak.sk

Prijmeme zamestnanca na poziciu

OPERATOR

Typ pracovného tivazku: plny tvazok

Praca na 3 smeny: 7,5 hod.

Ponitikame: fyzicky nenarocnti pracu pre Zeny v trojsmennej
prevadzke - kompletovanie a balenie vo vyrobe plastovych
vyrobkov

Prax: vhodné aj pre absolventov

Miesto vykonu prace: Hasicska 4, Prievidza
PoZadujeme: ochotu pracovat

Nastup: dohodou

Mzda: 520€, max. 30% prémie

Kontakt: 0905 583 798, mokra@jpplast.eu

¢. 0903 277 753

131190043

bezramové

balkény ramové
splatkyod 49 € a
.

0948 787 777 | www.balkona.eu

PD19-46 strana-

splatky od 98 €
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Objednavatel: OBYCAINI LUDIA

NEZNU
REVOLUCIU
musime

dokonéit

moc z rik nepustili.

71 168

51 politickych véznov vo vazeni zomrelo

8 240

42

1042
3142

37
Desattisice

odsudenych ludi politické trestné ciny

Dozadujme sa

Jan Budaj patril medzi veduice postavy Novembra 89.
Dnes pripomina, Zze rovnako ako pred 30-imi rokmi, maju vSetku moc v rukach
fudia. Prave vdaka nim padol komunisticky rezim a vd'aka obycajnym fud'om, ktori
pridu volit, moZe padnit aj rezim Fica - Kalindka - Koc¢nera - Glvaca - Jankovskej -
Basternaka. Toto je jeho navod ako Slovensko vytrhnit z rik mafie:
Budte aktivni na lokalnej drovni!
Ziadajte zmeny viade priamo tam, kde Zijete - na lokalnej trovni. Lebo regionalna
politika éasto smrdi tym istym korupénym bahnom ako ta celonarodna. Zmena
nepride natrvalo, ak ti zmenu zhora, nebude sprevadzat aj zmena zdola, od
lokalnych parlamentov miest a obci.
Zucastiujte sa protestov!
Dal$ou moznostou, ako poméct k zmene, je ticast na demonstréciach proti
mafii. Bez tychto protestov ob&anov, aj demokratickych politikov (zacali sme
pred komplexom Bonaparte, pamatate?), by sa ndm dodnes smial z tradu vlady
Kocénerov sused, Fico, z ministerstva vnutra Kalinak, na prokuratire by rozhodoval
Sufliarsky a Trnka, na ministerstve spravodlivosti Jankovska, v parlamente by riadil
schédze Glvac... tych vsetkych sa podarilo poslat prec uz teraz, pred volbami!
Vas hlas je dolezity!
Slusny a cestne spravovany stat mozete Ziadat aj peticiami a aktivitou na internete.
No a hlavne - Gcastou vo volbach! Mobilizujme a ziskavajme voli¢ov zmeny vo
svojich rodinach, aj v okoli! Viysvetlujte im, ze zapas b i B
medzi silami minulosti a demokratmi je taky tesny, ze | ”
o vysledku rozhodne kazdy hlas. .
V roku 1989 sme zacali brat nase veci verejné do
vlastnych ruk. Vdaka Novembru sme ziskali slobodu,
postupne aj vlastny stat. Dokazme teraz, Ze si ho
nenechdme ukradnut, ani zmafianizovat. Volte iba
politikov, ¢o konecne nastolia spravodlivost! Inak sa zlo
bude vracat opét a opat.
Ukazme mafii, Ze my sme tu doma!

Jan Budaj

PD19-46 strana-

Pred 30-imi rokmi padol
komunisticky rezim.
Podarilo sa to aj vdaka
osobnostiam Neznej
revolucie - Janovi Budajovi
a Milanovi Kiazkovi, ktori
jednoznaéne sformulovali poziadavky na
odchod komunistoy, slobodné a demokratické chyby napravit. Vo volbach. Nedajme si tato
volby a nastolenie pravneho statu.
P4d totality nastal vSak najma vdaka statisicom
ludi, ktori svoju tizbu po Zivote v slobodnej
krajine demonstrovali na ndmestiach av
uliciach nasich miest. Bez ich odvahy a sile
osobnosti na tribtnach by komunisti svoju

0s6b odvliekli v rokoch 1948-1953 do tdborov ndtenych prac

l'udi zomrelo pri pokuse o utek cez zelezni oponu

rodin bolo pocas akcie B nasilne vystahovanych z miest na videk
reholni¢ok a reholnikov nasilne vyvliekli z klastorov pocas akcii R a K
obeti si vyziadala okupacia vojskami Varsavskej zmluvy v auguste 1968

rodin trpeli, pretoze ich pribuzni emigrovali alebo kritizovali rezim

Dnes opét stojime na krizovatke.

Pred tridsiatimi rokmi sa v ponovembrovej
euférii urobilo mnoho chyb, ktorych nasledky
pocitujeme dodnes. Ano, vldda mafie a
bielych golierov st nasledkami nedéslednosti
Casti novembrovych elit. O necelé styri
mesiace vSak budeme mat prileZitost tieto

jedine¢nu prilezitost na zmenu - dokoncenie
Neznej revolucie - ujst.

Dnes oslavujeme vyrocie Neznej revolucie.
Nezabudnime vo februari 2020 pri volbach na
jej idedly a spolo¢ne zmerime Slovensko.

Igor Matovic

Hnutie OLANO
si vazi

slobodu

a demokraciu.

Aj preto pocas okruhleho vyrocia

Neznej revolicie
pripravilo
spomienkovy program.

Ak ste tieto noviny dostali
v dostato¢nom predstihu,

pozyvame vas v nedel'u
17. novembrao 16:00 hod.
na Namestie SNP v Bratislave.

of\°
il
OBYCAJNI

LUDIA

a nezévislé osobnosti

30. v¥rodie
-"17. NOVEMBRA 89"

Nédmestia SNP v Bratislave

Zazite udalosti

"Novemora 89"

na viastnej kozi!

|é osobnosti (OLANO), Zémocka 6873/14, 811 01 Bratislava, ICO: 42287511 Dodavatel: CAMPAIGNS s.r.o., Stefana Moyzesa 1577/22, 034 01 Ruzomberok, ICO: 47016671
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Uspornost nie je iba fraza

Postavit dom, ktory nas pocas jeho
uzivania finan¢ne nezruinuje, je
mozné. S ohladom na Zivotné pros-
tredie aj nevyhnutné.

Energeticka tspornost domu sa
posudzuje za pevne stanovenych pod-
mienok. Ide o Gdaj, ktory hovori, aké
mnoZstvo energie spotrebuje dom pre
vykurovanie za jeden rok ak plati, Ze
teplota Gizitkového priestoru bude udr-
Ziavana na 20 °C a ro¢ny priebeh tepl6t
zodpoveda dlhodobému priemeru.

Aby bolo moZné porovnavat ener-
geticka tspornost rozne velkych sta-
vieb, vyjadruje sa energeticka spotreba
v kilowatthodinach (kWh) alebo me-
gajouloch (M]) na jeden m2 GZitkovej
plochy domu za jeden rok. Spotreba
energie na vykurovanie = 0Zzitkova
plocha domu x energeticka spotreba
(kWh/(m2.rok), resp. v MJ/(mz2.rok)).
Podla toho, aka velka je rona energe-
ticka spotreba domu sa u nas domy
rozdeluji na stavby z klasickjch ma-
teridlov, energeticky tsporné domy,
nizko energetické, pasivne, nulové a
energeticky plusové domy.

Zakladom dobrej stavby je vhodny
konstrukény systém, ktory musi splnat
naroky na statiku, priestorovii tuhost

a stavebni fyziku. Velmi podstatnou
etapou stavby je precizne planovanie
hrabky tepelnych izolacii, materialy
a konstrukény systém, ktoré buda eli-
minovat tepelné mosty a zabezpecia
potrebna tepelnt ochranu.

Pri nizkoenergetickych domoch
je hrabka tepelnej izolacie pomerne
velka. Funkénym rieSenim je v tomto
pripade skrifiovy nosnik, ktory pri za-
bezpeceni dostatoCnej statickej (inos-
nosti a tuhosti vykazuje ¢o najmensie
tepelné mosty.

Usporny dom ma niekolko
zakladnych znakov:
-nadstandardné tepelné izolacie oproti
Kklasickej vystavbe
- kompaktny tvar bez zbyto¢nych vyc-
nelkov , jednoduché tvary (Stvorec,
obdlZnik)
- presklené plochy, obytné miestnosti
sU orientované na juh, technické na

sever
- stavba bez tepelnych mostov

-k vykurovaniu sa vyuzivaji aj tepelné
zisky zo slnka

- spotreba tepla na vykurovanie je max
70 kWh/m?2 za rok, ¢o je menej ako po-
lovica beZnej stavby.

»red

TyZzdenne do 41340 domacnosti

od 850 do 1300 EUR

ZVARAC - HORIZONTKAR - vopI€
VZV - OPERATOR VYROBY A INE
ubytovanie zabezpecené - aj pre pary

Bezplatna infolinka: 0800 500 091

85_0690
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IZOLACIE
PLOCHYCH
STRIECH

0904 005 299

Komplet - zimny set paplon+vankis BECLEILETCLELRIES N OTERAET ERTEEES

rozmer setu:
vankus$ 70x90 cm, paplon 200x140 cm

Papuce

damske velkosti 3-7, panske velkosti 6- 12
Déamske (A, B, C)

a panske (D)

ZALUZIE | ROLETY | PERGOLY
garazové brany a presklenia

Co_Zlizie

www.zaluzie-cibula.sk
038/740 14 60

Bedrovf ﬁés
.',25 € univerzalna velkost

U3

144€

Vesta
S8: 50x73 cm
M: 54x73 cm
L: 57x76 cm
XL: 60x76 cm
XXL: 63x76 cm
XXXL: 68x76 cm

0903 349 510 WWW.LACNETOPANKY.SK

CLIVIRXES

stinéni pro Vas domov

Vyucba: 5 dvojdiovych ststre

Miesto konania: MARKAB s.r.o0., A.Rudnaya 21, Zilina
www.markab.sk, 041/5626188, markab@markab.sk &

Il REKVALIFIKUJTE SA !!!
v perspektivnom odbore

Ministerstvom Skolstva SR akreditované nadstavbové
Stadium pre ziskanie elektrotechnickej kvalifikacie

ELEKTROTECHNICKE MINIMUM

Uréené pre osoby bez elektrotechnickej kvalifikacie,
ktoré maju zaujem uplatnit' sa v oblasti elektrotechniky
Zaciatok vzdelavania: 31. dJanuar 2020

eni (piatok+sobota)
+ labor.cvienia + diStancna individualna priprava + odborna prax

vzduch ale objekty

Predizte si sezénu v Altanku alebo
na Terase hermeticky uzavretym
ZIP SYSTEMOM a Sprijemnite si

OHRIEVACMI, ktoré nezohrievaju

S-CAR
PLACHTY

Mobil: +421/905 454 434
genda@s-car.sk

www.s-car.sk

87-0099
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Zateka Vam strecha?
Spofahnite sa na odbornikov
a budete kl'udne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoploSne
novymi elastickymi materialmi
s0 zivotnostou min. 30 rokov
v cene uz od 7,90 € / m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie
cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.
Bozik Peter
0948 606 860, 038/ 542 46 80 i
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DISTRIBUCIA (41340 domécnosti
pamytydel:
Homé Vestenice, Kos, Liestany,
Rudnianska Lehota, Set, Prie-
vidza, Handlova, Bojnice, Bystri-
Cany, Cereriany, Diviacka Nova
Ves, Dolné Vestenice, Hornd Ves,
Kamenec pod Vtacnikom, Ko-
curany, Kostolnd Ves, Lehota pod
Vtacnikom,  Nitrianske  Rudno,
Nitrianske Sucany, Nitrica, Nova-
ky, Opatovce nad Nitrou, Oslany,
Sutovce, Zemianske Kostolany
neparny tyzden:

Prievidza, Handlovd, Bojnice, Ci-
gel, Chrenovec - Brusno, Jalovec,
Kanianka, Klatno, Lazany, Lipnik,
Mald Causa, Malinovd, Nedozery
- Brezany, Nitrianske Pravno, No-
vaky, Poluvsie, Poruba, Pravenec,
Radobica, Raztotno, Sebedrazie,
Tuzina, Velka Causa, Klatno

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosha o pomoc: Prosime Vs, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

Plati nova zakon o pohrebnictve

Obce si po novom mozu urcit ochran-
né pasmo pohrebiska na svojom tize-
mi vSeobecne zavdznym nariadenim
s prihliadnutim na miestne zvyklosti
a Specifické podmienky. Vyplyva to z
novely zakona o pohrebnictve, ktorii
schvalili poslanci v Narodnej rade
Slovenskej republiky.

Ochranné pasmo pohrebiska legis-
lativa v sticasnosti predpisuje v $irke 50
metrov pre vSetky pohrebiska, pricom
v lom nemozno umiestriovat budovy s
vynimkou domu smitku a budov, ktoré
sitvisia s prevadzkou pohrebiska. Toto
legislativne ustanovenie sa miestami
ukazalo ako problematické, najmad pri
existujacich pohrebiskach situovanych
v obytnych zénach. Obec si preto vo vse-
obecne zavaznom nariadeni bude moct
po novom urcit Sirku ochranného pasma
(v rozsahu maximalne do 50 metrov),
pravidla povolovania a umiestiiovania
budov a stavieb so zretelom na pietny
charakter pohrebiska a ustanovit ¢in-
nosti, ktoré budt v ochrannom pasme
pocas pohrebu zakazané.

AKktualne platny zakon o pohrebnic-
tve umoziuje rodicom potrateného lud-
ského plodu alebo predcasne odnatého
Tudského plodu, aby ho pochovali. No-
vela zakona toto ustanovenie dopliia o

urCenie lehoty (4 dni od vzniku tejto sku-
tocnosti), v akej je mozné poziadat o vy-
danie potrateného Iudského plodu alebo
pred¢asne odiatého ludského plodu.
Casové obmedzenie tohto prava by malo
zabranit vzniku sporov medzi rodi¢mi a
poskytovatelmi zdravotnej starostlivosti
vznikajlcich vtedy, ked rodi¢ia pozia-
dajt o vydanie plodu azZ v Case, ked nim
poskytovatelia zdravotnej starostlivosti
nalozili uZ inym spdsobom.

Navrh zakona tieZ rozSiruje zakaz
propagacie pohrebnyjch sluZieb, upravu-
je povinnosti pri zaobchadzani s ludsky-
mi pozostatkami os6b kontaminovanych
radionuklidmi ¢i presne vymedzuje, za
akych podmienok je mozné vystavovat
ludské pozostatky. Rovnako obmedzuje
moznost vykonavat Cinnosti sitvisiace
s poskytovanim pohrebnych sluZieb
vyhradne na zamestnancov tjchto poh-
rebnych sluZieb a dopliia nové spravne
delikty na tiseku pohrebnictva s cielom
zvysit vymahatelnost zékona.

Novela zakona nadobudne G¢innost
k 1.1. 2020, pricom existujiice ochranné
pasma pohrebisk ustanovené priamo
zakonom o pohrebnictve zaniknd najne-
skor dilom 31. 3. 2020, ak obec neustano-
viind $irku ochranného pasma skor.

» Zdroj: UVZ SR

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie
- chemicka injektaz{vooa
100% odstranenie vihkosti

www.akhydroizol.sk

STOP

CISTENIE
KANALIZACIi

Mate upchaty drez,
WC, umyvadlo?

Kupim
jelenie,

MONITORING
Sme tu pre Vas!
NONSTOP

0902 384 668

tel. 09101331212

46-004

NEREZOVE | OCELOVE FASADNE
KOMINOVE | DYMOVODY | 3-VRSTVOVE
VLOZKY KOMINY

M KOMINsro.

FREZOVANIE, )
VLOZKOVANIE KOMiINOV

Tel: 0948 267 814

Klﬁl kominsro.sk () kominsro@kominsro.sk

KAMENARSTVO RIEDL

Hornonitrianska 1282/3, tel.0948 788 313
Vzorkova predajina v OC PRIEVIDZA oproti JYSK

MRAMOR « ZULA * ONYX * TRAVERTIN

» kuchynskeé dosky, schody, dlazby, obklady krbov
» vyroba pomnikov a urnovych hrobov
o kompletné zhotovenie hrobov a rekonstrukcie

20% ZLAVA

na objednavky

« rezanie materialov vodnym lucom

BV 94750 Bratislavsko \Vychod

BZ 100200 Bratislavsko Zapad

DS 33080 Dunajskostredsko

GA 31290 Galantsko+Saliansko

HC 28510  Hlohovecko+Seredsko

KM 16370 Komamansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY

SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko

T 40560 Topoli PE+BN

™ 59430 Trenciansko+DCA+L

m 46550 Travsko

M 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR

KY 29120 Kysucko=CA+KM

u 35020 Liptovsko=LM+RK

LC 30690  Lucenecko+VK+PT

MT 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS

PB 28230 Povazsko=PB+PU

PD 41340  Prievidsko

n 39560  Zvolensko+DT+KA

H 27490  Ziarsko+2(+BS

IA 52120 Zilinsko+BY
Viychodné Slovensko

Bl 33870 Bardejovsko+SK+SP

GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA

HU 26,640 Humensko=\T+SV+ML

KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970 Lubovniansko

M 29.620  Michalovsko+TV+50

PP 41130  Popradsko+KK

PO 42845  PreSovsko+SB

SN 32750 SpiSsko+LE+CL

|

Nie jedna (ako zakladna cislovka), ale

jeden. (Jeden dva, tri... Nie za pit minit, ale o pat minit.

PREDAM
NOBASIL KNAUF

vietky hrdbky 10 cm - 1,99 €
5m-0,99¢€

PLOCHE
STRECHY

Privacich odberoch - dohoda

DOPRAVA ZDARMA

0902 699 999

- realizacia do 7 dni

0904 644 980

DOBROVOLNA DRAZBA
3 izbovy byt

Prievidza
Najnizsie podanie: 57 400 EUR

Termin konania drazby:
L dia12.12.2019 0 12:30 hod.
Miesto konania drazby:
Salénik galéria na 1. poschodi, Grand
Hotel, Palackého 3477, 91101 Trencin,
okres Trencin, Trenciansky kraj.
Drazobna zabezpeka: 10 000,00 EUR

> Predmet drazby: trojizbovy byt o vymere 64,72 m2, na ul. Rad L. N.

Tolstého v meste Prievidza. Byt ¢. 8 je na 4.p., vchod €. 13, v bytovom dome
stipisné ¢. 20715. Podiel priestoru na spolocnych castiach a zariadeniach
bytového domu je o velkosti 6358/267036. Spoluvlastnicky podiel na
pozemkoch parc.c. 4992 je o velkosti 6358/267036. Predmet drazby je
evidovany na LV ¢.7010, 7102, k.0. Prievidza.

NAJVIAC SPORTU

JE NA DIGI

Cs SATELITNA TV A INTERNET

Handlova, Namestie banikov 20, 046/3260551
Prievidza, F. Madvu 31D, 046/3260550

9,60 Di1GI

MESACNE s

L OV A K I A
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Kontakt: 02/32202731, schmidt@platitsaoplati.sk,
www.platitsaoplati.sk

pslg})i)latl

PRECO REKLAMNA INZERCIA U NAS?

Tel.: 0908 124 331

56-0005

40-0039

52-0005-157

- patrime medzi najcitanejsie tyZzdenniky na Slovensku
- pomdZeme Vam ziskat novych zakaznikov
- poradime Vam, ako byt krok pred Vasou konkurenciou

MY VIEME AKO,
VY VIETE PRECO ...

Kontaktujte nas: 0905 719 148, 0915 780 751

PRIEVIDZSKO
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POLITICKA INZERCIA, SLUZBY

Sitin pa
AKCIA™ feie™
ctistenie = vankiiik, alebo

nakupna taika IDAI!MA

[ EKOKANAL 0908 967 587, 0911 967 587)

0 Cistenie kanalizacii

s NON-STOP
0 Ingpekcia potrubia
kamerou 0 Frézovanie kanalizagnych

0 Cistenie lapatov tukov
0 Tlakové skusky potrubia [ Vyhladavanie kanalizac.
0 Bezvykopové opravy tras detektorom

-vjkopové opravy kanalizacii U Lokdlne bezvykopové opravy |

potrubf

\ ////
=z

ELET

ZP EKD

WKUPUJEME

ZELEZNY SROT - FAREBNE KOVY - PAPIER
PRIEVIDZSKO:

PLOCHE
STRECHY

- izolacie plochych striech
- zateplenia plochych striech
- kaucukové pasy, PVC folie
- odborné poradenstvo
a cenova ponuka na mieste
¢ _ZDARMA

{ 0905/66 2229 [

PRIEVIDZA

HANDLOVA

ZEMIANSKE
KOSTOLANY

ZBER A ODHLASOVANIE STARYCH VOZIDIEL

ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

stabilizujeme zakladovu podu

a zastavime sadanie budov injektaZou syntetickej zivice

Y 0918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

34-0191
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Sloboda Solidarita

Postavime gaunerov
pred spravodlivy sid

UZ predtym, neZz vyplavali na povrch prepisy
z threemy a nahravka Gorily, sme tusili, Ze veci na
Slovensku asi nejako ,,super” nefunguja. Boli sme
ochotni pripustit, Ze niekedy v politike pride aj
k zlyhaniam; ved sam si dobre pamatam, kde som
bol na ranajkach. Ale po tomto vSetkom, a bohvie,
¢o este pride, je jasné, Ze toto je kategoricky iné.

Citame, ako pani Jankovska vybavovala ksefty,
tol'ko tisic za rozsudok, tolko milibnov za kiipenie
poslancov... Slovensko je vsak civilizovana krajina
a neexistuje, Ze si s tymto neporadime. Nedavno to
predsa dokazali v Rumunsku alebo v tridsiatych
rokoch v Chicagu. Musi byt mozné tato zlodejski
bandu odstavit!

Uvedomujem si, ze my, demokraticka opozicia,
nie sme jeden monolit. Nie sme ako Fico v 2012-tom,
ked palec pani Lassakovej, ktory ukazoval, ako
maji vladni poslanci hlasovat, bol najmocnej$im
organom na svete. Na$§ spolo¢ny zaujem je ovela
silnejsi.

To, Co tato vlada nastvarala, musi skoncit.
Za seba hovorim, Ze po desiatich rokov v politike
sa citim byt pripraveny. V opozicii spolu intenzivne
komunikujeme, vieme sa dohodnut a garantujem
vam, Ze budeme postupovat spolo¢ne.

29. februar bude klacovy deni v de-
jinach Slovenska, najma v dejinach
od revoldcie, za poslednych 30
rokov. PretoZe po tomto dni spo-
lo¢ne docielime, aby boli gauneri
postaveni pred spravodlivy sad.

Laka vas husacina?
Mali by ste sa dobre zamysliet,
cistju dopra]ete!

Urcite si kazdy z nas pochuti na kacacich ¢i hu-
sacich hodoch. Mali by sme ale vediet jednu za-
kladnt vec, skor ako si tieto dobroty doprajeme.
Velakrat sa v médiach alebo z reklam dozvedame
o nizkotu¢nych produktoch, ¢i produktoch bez
obsahu tukov. Je vSak strava pre nas dobra? UrCite
nie, pretoze vypustit jednu zo zakladnych zloziek
potravy je obrovska chyba, ktora moze mat za na-
sledok znacné zdravotné problémy. Mali by sme
vSak vediet, aké tuky konzumujeme. Nenasytené
mastné kyseliny st pre ¢loveka potrebné a mali by
byt najvacsou zlozkou denného prijmu. Nachadza-
ju sa v orechoch, rybach ¢i rastlinnych tukoch.

Na druhej strane tu mame nasytené mastné ky-
seliny, ktoré maja Castejsi vyskyt v husacine alebo
kacacine. Pri ich dlhodobej zvySenej konzumacii
si vie Clovek privodit urcité zdravotné komplika-
cie. NajhorSou skupinou su ale transmastné kyse-
liny, ktoré vznikaja pri vyprazani ¢i
fritovani. Prijem takychto tukov
by sme mali sledovat a naopak
preferovat prijem tukov z rastlin
¢i orechov. Nehovorim vsak,
Ze musime vypustit vyprazané
jedla. Jednoducho ich staci len
obmedzit. Aj tu teda plati,
Ze zdravy rozum je najlepsi
recept.

03-00171 Objednavatel: Sloboda a Solidarita (SaS) s.r.o., Priemyselna 8, 82109 Bratislava, IC042139333 Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.o. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417
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Kiipele Bojnice Tato a}ej je vysadena zo

R .s A . vzrastlyjch stromov plata-
vysadz.a]u HOYu alej nov s hrabkou kmena v ob-
»Ivankina alej* vode 16 cm a vySka 4 — 5 m,

takZe davame do pozornos-
ti poslancovi mestského
zastupitelstva p. Stangovi,
Ze nielen asfaltujeme a be-
tonujeme, ale aj vysadza-

Kapele Bojnice v priesto-
re pod vyhliadkovou vezou
vysadzaji novia alej pod
nazvom ,lIvankina alej.”

KUPELE BOJNICE, a.s.,
972 01 BOJNICE

platena inzercia

me. DIZka aleje je 1,5 km
S mnozstvom stromov cca
400 Ks.

Ing. Slavomir Elias
predseda predstavenstva
Ktpele Bojnice a.s.

SALS spol. s r.o.
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Finan¢na gramotnost potrebuje

podporu!

Narodna banka Slovenska pripravi-
la Stratégiu NBS na podporu financ-
nej gramotnosti a planuje v budic-
nosti este viac podporit financné
vzdelavanie roznymi aktivitami.

NBS si uvedomuje, Ze nizka financ-
na gramotnost obyvatelov na Sloven-
sku je Castou pric¢inou problémov, do
ktorych sa spotrebitelia dostand, pri-
padne je dovodom ich nespokojnosti s
finan¢nou sluzbou. Akakolvek dosled-
na regulacia nie je dostatocne Gi¢inna
bez finan¢ného vzdelavania. Poslanim
NBS je prispiet k podpore finan¢ného
vzdelavania na $kolach a Co najlepsie
prepojit verejné a sikromné aktivity v
tejto oblasti. NBS sa zameria na vzdela-
vanie mladeZe, ziakov ZS a SS a vzdela-
vanie dospelej populacie.

Plati, Ze ¢im st obyvatelia financ-
ne vzdelanejsi, tym stabilnejsi bude
ekonomicky a finanény systém. Lep-
Sie a zaroven spravne ekonomické
rozhodovanie prinesie vys$si blahobyt
spotrebitelom a ich rodindm. Financ-
na gramotnost je schopnost vyuzivat
poznatky, zruCnosti a skisenosti na
efektivne riadenie vlastnych financ-
nych zdrojov s cielom zaistit celozZivot-
né financ¢né zabezpecenie seba a svojej
domécnosti. Finanfna gramotnost
slizi na efektivne riadenie vlastnych
finan¢nych zdrojov s cielom zaistit ce-

lozivotné financné zabezpecCenie seba
a svojej domacnosti.

Financna gramotnost nie je abso-
litnym stavom, je to sibor schopnos-
ti, ktoré st podmienené premennymi
ako vek, rodina, zamestnanie, kultiira
¢i miesto bydliska. Je to oznacenie pre
stav neustaleho vyvoja, ktory umoz-
nuje kazdému jednotlivcovi efektivne
reagovat na nové osobné udalosti a
neustale meniace sa ekonomické pro-
stredie.

V suvislosti so zvySovanim vedo-
mosti v oblasti financnej gramotnosti
je podstatnou zlozkou zameranie na
vonkajsie prostredie na trhu prace, kde
je uplatnenie mozné vo forme zamest-
nania alebo samozamestnania.

Vzhladom na nedostatocné sku-
senosti a eSte neosvojeny pozadovany
stupent zodpovednosti, stCasny ab-
solvent strednej Skoly nebude vykazo-
vat rovnaky stupenl znalosti v oblasti
osobnych financii ako starsi, finan¢ne
gramotny dospely. Financne gramot-
ni absolventi strednych §kél by vSak
mali asponn vo vSeobecnosti chapat
vsetky klacové aspekty osobnych fi-
nancii. Tito absolventi budd mat istotu,
Ze buda samostatne schopni najst si a
pouzit informacie potrebné pri Speci-
fickych finanénych vyzvach, zo¢i-voci
ktorym sa mozu ¢as od ¢asu ocitndt.

» Zdroj: NBS + red

Na folklorne dedicstvo inak

%2

Ministerka kultiry Lubica Lassa-
kova predlozila na okovani vlady
SR Koncepciu udrzatelného rozvoja
nehmotného kultiirneho dedicstva
a tradi¢nej ludovej kultiry na roky
2020 - 2025.

Dokument stivisi s implementaciou
Dohovoru na ochranu nehmotného
kultdrneho dedi¢stva UNESCO. Kon-
cepcia obsahuje prehlad medzinarod-
nych a slovenskych nastrojov kultirnej
politiky v oblasti nehmotného kulttr-
neho dedicCstva, viziu a Navrh ramca
hodnotenia implementacie Dohovoru.
Ide o prelomovy dokument, ktorym
ponuje.

,Dokument je zamerany na udrza-
telny rozvoj nehmotného kultirneho
dedi¢stva a tradicnej Iudovej kultary
s dérazom na ich uplatnenie v $irSom
kultGrno - spolocenskom kontexte.
Vznikol z nutnosti reflektovat na na-
rodnej Grovni obsahové a tematické
rozsirenie Operacnych smernic a dal-

Sich stivisiacich aplika¢njch dokumen-
tov k Dohovoru na ochranu nehmot-
ného kultirneho dedi¢stva UNESCO,
ktoré boli prijaté na medzinarodnej
Grovni v nadvaznosti na ciele Agendy
2030. Ich aktualne zameranie presa-
huje p6sobnost a kompetencie rezortu
kultiry,“ vysvetlila ministerka Lubica
Lassakova.

Hlavnym prinosom dokumentu je
koordinécia participacie ministerstiev
pri priprave periodickej Hodnotiacej
spravy o stave implementéacie Dohovo-
ru na narodnej trovni k 15. decembru
2021 pre Medzivladny vybor Dohovoru
na ochranu nehmotného kulttrneho
dedicstva UNESCO.

Koncepcia udrzatelného rozvoja
nehmotného kultirneho dedicstva
a tradicnej ludovej kulttry na roky
2020 — 2025 je verejnosti pristupna na
https://rokovania.gov.sk/RVL/Mate-
rial/24286/1.

» MK SR
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Obhliadky rdarma

im A poradte 53

86-0108
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LETAK 14,00 - 23,00 € / 1000 ks
LETAK 15,40 — 26,00 €/ 1000 ks

Zabezpecime kompletny servis:

@ Pripravu grafického navrhu
® Rychlu a kvalitnu tla¢
® Presné zacielenie distribucie

Opytajte sa na d'al”sii’e ceny
letakov a dopinkovych

iva i prievidzsko@regionpress.sk
sluzieb. Radi Vam poradime.

0905719 148, 0915 780 751

Protireumaticka

PROTIREUMATICKE VYROBKY! _
PRAVA OVCIA VLNA -

Protireumaticky hedrovy pas
lizasne Vam vyhreje chrbatik J

S: 50x73 cm

a zbavi Vas bolesti, — M: 54x73 cm
univerzalna velkost € e L: 57x76 cm
XL: 60x76 cm

XXL: 63x76 cm
XXXL: 68x76 cm

PAPUCE

s antireumatickou vystelkou z ovcej viny, damske velkosti 3-7, panske velkosti 6-12

Démske (A, B, C)
a panske (D)

~OR° €

Pri objednavke nad 50 € posStovné zdarma, ina¢ 5 €.

Objednavky: PALDO s. r. 0., Bystricka 52, 034 01 RuzZomberok
Mobil: 0903 349 510 E-mail: info@lacnetopanky.sk

WWW.LACNETOPANKY.SK
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PRIEVIDZSKO

POLITICKA INZERCIA, VOLBY, SLUZBY

Vymenime neschopnych
politikov za odbornikov

Rusenie rodnych cisel za
miliony eur prinesie ludom
len zbytocne problémy

Ak nas nieco sprevadza celym Zivotom -
je to prave rodné cislo. Clovek s nim Zije od
narodenia, po rokoch ho vie ¢asto naspamat,
v kazdej $tatnej institiicii je rovnakeé. Stat ma
v evidencii obéanov aspoii v niecom poriadok
asystém.

Je preto nepochopitelné, Ze vlada prisla
s nezmyselnym a mimoriadne drahym napa-
dom zrusit rodné €isla a nahradit ich nahod-
ne vybranym zhlukom Cisel. Vraj preto, aby
sa z Cisla nedal zistit vek alebo pohlavie. No
pohlavie je na Slovensku kazdému zrejmé z
krstného mena a vek obcanov Statne dra-
dy potrebuji. Tazko mdZe niekto v Socialnej
poistovni ziadat dochodok bez toho, aby Stat
vedel, kolko ma rokov a kedy sa narodil. Rov-
nako je vek dolezity pri vydavani vodi¢ského
preukazu alebo preventivnych prehliadkach.
Ministerka vnitra sa tiez odvolava na to, Ze
rodné Cisla st pre informacné systémy nepo-
stacujlce. Staci sa vSak pozriet na Estonsko,
ktoré je v oblasti informatizacie spolocnosti
povaZované za lidra v EU. V Estonsku sa v in-
formacnych systémoch pouzivaji bez prob-
[émov rodné Cisla, podobne ako napriklad
v Belgicku alebo v Polsku.

Napriek odbornym argumentom vlada
zakon schvalila a namiesto rodnych Ccisel

chce zaviest komplikovany systém identifi-
katorov, tak, ze kazdy Grad ma obcana viest
pod inym Cislom. Novy systém spdsobi velké
problémy obcanom, dradom, samosprave aj
firmam. Odhady hovoria o tom, Ze naklady
celého projektu mozu dosiahnut desiatky az
stovky milionov eur. Pri dneSnom stave zdra-
votnictva, Skolstva Ci starostlivosti o starSich
[udi ma stat investovat peniaze hlavne do
zlepsenia sluzieb, vystavby nemocnic, zvy-
Senia dochodkov a nie na nepotrebné zme-
ny informacnych systémov. Z projektu tazi
len zopar IT firiem, ktoré systém dodavaji
za miliony eur. Ludom prinesie len zbytoc-
né problémy a zaplatia ho zo svojich dani.

Strana Za ludi chce v pr-
vom rade riesit prob-
lémy [udi v zdravot-
nictve, Skolstve,
sluzbach pre senio-
rov a nie nahanat

zisk 1T firmam,

Ludia si zaslizia,
aby sa $tat o nich
postaraladalimkva-
litné sluzby.

m Veronika Remisovd, podpredsednicka strany Za ludi

WWW

Objednavatel: ZA LUDI, Jasikova 4849/2, 82103 Bratislava, ICO: 52581675, Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.0. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417
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Volte aj zo zahranicia

Ak mate pribuznych v zahranici -
podla Statistickych tdajov je ich
viac ako milion, potom ich upozor-
nite aj na nasledujiicu mozZnost.

Pravo volit do Narodnej rady Slo-
venskej republiky ma obcan Sloven-
skej republiky, ktory najneskér v den
konania volieb dovisi 18 rokov veku.
Voli¢ mdze volit na Gzemi Slovenskej
republiky vo volebnom okrsku, v ktoré-
ho zozname voliCov je zapisany, alebo
v ktoromkolvek volebnom okrsku na
zaklade hlasovacieho preukazu. Voli¢
moZe vSak volit mimo Gzemia Sloven-
skej republiky poStou, ak nema trvaly
pobyt na tzemi Slovenskej republiky
a bol na zaklade Ziadosti zapisany do
osobitného zoznamu voliov, alebo
ma trvaly pobyt na Gzemi Slovenskej
republiky a v Case volieb sa zdrZiava
mimo jej (izemia.

Nepremeskajte lehotu pre podanie
Ziadosti!NecCakajte v radoch. Neodkla-
dajte to! Zaberie to tri mintity. Ide o vela!

Rozne spdsoby volby vyzadujt:

- v€as podan ziadost,

- Cestné vyhlasenie,

- fotku / scan dokladu (len ak nemaéte
trvaly pobyt v SR),

Vsetky nalezitosti odoslete e-ma-
ilom na adresu, ktora sa zobrazi v po-
slednom kroku (zavisi od miesta Vasho
trvalého pobytu). Ak nedostanete od-
poved na e-mail, doporucujeme overit
si prijatie Ziadosti telefonicky.

Formular je vyplneny len vo vaSom
zariadeni (mobile, pocitaéi,..). Ziadne z
adajov, ktoré zadate, sa sa nikde neuk-
ladajti. Vytvorent Ziadost si ulozite u
seba a odoslete z vasho e-mailu.
https://www.srdcomdoma.sk/

-

srdcomdoma.sk

volme (8] ) 20 Zanranicia

»red

Nie okay, spisovne je okej.
Nie mozem, ale méZem.Nie méZme, ale mézeme.

TonerPartner.sk

Ako ziskate zlavu?

na kompatibilné naplne

na originalne naplne

Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd PRIEVIDZSKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.

33-0041
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CYKLUS NOVEMBER 89

Najcitanejsie regiondlne noviny

ROKOU
NOVEMBER' 89

30

SERIAL: Tridsatro¢na cesta Slovenska k demokracii

Novembrom 1989

sa boj medzi dobrom a zlom neskondil

,»Kde ste boli, o ste robili, aky postoj ste zaujali“ - to sit bezZné otdzky, ktoré sa teraz vo zvysenej miere v sivislosti

sve

s vyro¢im Novembra 89 zjavujii vo verejnom priestore. VhodnejSie by vsak asi bolo pripomeniit si niektoré slova,
pojmy, ktoré by v nds mali rezonovat. O ich vyklad REGIONPRESS pozZiadal uzndavaného diplomata, Tomasa Valaska.

B REGIONPRESS: Mame k dispozicii slobodu
slova, prejavu, vierovyznania, volného pohybu,
i slobodu podnikania. M6Zeme chodit do $koly aj
do kostola, cestovat, podnikat, ¢itat knihy podla
vlastného vyberu, protestovat proti klimatickym
zmenam, aj zhromazdit sa na namesti.

O slobode sa vSak méalo hovori, ak ju vnimame
ako nevyhnutnost reSpektovat isté normy, zakony.
Ako by sme mali narabat so slovom sloboda?

B Tomas Valasek: ,,Citlivo a s empatiou. Slovo
sloboda sa stalo tak trochu synonymom pre
lahostajnost a bezcitnost. Ako keby znamenalo
hlavne slobodu nezaujimat sa o osudy inych, tych
menej Stastnych ¢i privilegovanych. To je velmi kruta
a velmi obmedzenda interpretdcia. Ozajstny vyznam
slova je aj sloboda konat velkodusne, postarat
sa o blizneho svojho. Rok 1989 bol aj nadejou,
ze ked' sa zbavime strachu a niidze, budeme viac
tolerantni, viac chdpavi.Ciastocne sa to naplnilo -
stovky obcianskych zdruZeni stavajii detské ihriska,
Cistia lesy ci nosia jedlo bezdomovcom. Ale prilis
Casto vidno zbytocnu, skoro nahodnii lahostajnost
voci osudom inych. Ci vo forme chodnikov a domov
nepristupnych pre tych, ¢o sa pohybuju na voziku,
alebo vo forme lenivého, nezdvorilého spravania
k dlhodobo chorym ¢i seniorom. Odsudit tych
menej Stastnych na podstandardnii existenciu — to
nie je sloboda. To je krutost.“

ZODPOVEDNOST

B REGIONPRESS: November 89 znamenal
nadobudnutie obc¢ianskych a lIudskych prav a
prepojenie so slobodnym svetom. Toto je vSak
spojené s trvalou zodpovednostou, zasadzovanim
sa o to, aby zostali zachované. Zodpovedny obcan
- aky je to obcan?

B Toma$ Valasek: ,Pre mria je to ten, ktory
nestrati zaujem o vec verejnil a optimizmus, Ze veci
sa dajii zmenit k lepSiemu. Rovnako aj ten, ktory
ma trpezlivost a mordlnu silu nepodlahnit
pokuseniu korupcie ¢i totalitarnej ideolégie. Zivot
v slobodnej spolochnosti je o nieco komplikovanejsi
ako v totalite. Kym sme nemali slobodu vyberu,
v mnohom sa nam Zilo pohodlne. Nebolo treba
sa rozhodovat medzi politickymi stranami,
moznostami — a niest ndsledky zlych rozhodnuti.
Ziaden politik nesklamal nase ocakdvania, lebo
ni¢ dobrého sme od nich necakali. Demokracia je
oslobodzujiica a sloboda je uiZasne motivujuca,
ale vyZaduju si vdcSie osobné nasadenie. A tym
skutocne zodpovednym aktom je nikdy nestratit
elan a kultivovat tiito spolocnost a vlast, ci
rozumnou politickou volbou, ¢i obcianskym
aktivizmom.

B REGIONPRESS: Zapas o demokraciu je
neustaly a nikdy nekon¢iaci sa proces, v kto-
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rom zohrava klicovi dlohu prave obcianska
spolocnost a aktivny obcan, ktory svojich
politikov kontroluje a upozorfiuje na chyby a
preslapy. Voli¢ska tacast vsak Casto hovori skor
o pasivite k veciam verejnym. Co s tym?

B Tomas Valasek: Pasivita je pochopitelnou
reakciou na cynizmus a korupciu ludi aktudlne
pri moci. Pochopitelnou, ale Skodime riou len sami
sebe. Pasivita je presne to, v o tato vlada dufa.
Ze slusni ludia vzdajii nadej, Ze politici vedia byt
nezistni. Ze prijmit korupciu ako sucast vlddnutia.
Nemusi to tak byt a nie je to tak. Netreba chodit
daleko, do Svajéiarska ¢i Singapiiru po priklady.
Uz v susednom Polsku by bolo nemyslitelné, aby
bola korupcia tak hlboko zakorenend v politickom
priestore, ako je to u nds.

W Tomds ValdSek s byvalym generdlnym
tajomnikom NATO Anders Fogh Rasmussenom.

SLUSNOST

B REGIONPRESS: Mat rozne nazory a vediet sa
navzajom reSpektovat, slusne zit, hladat svoje
vlastné Stastie a dopriat ostatnym néjst to svoje.
Toto akoby nam chybalo. Slusnost sa vnima skor
ako slabost. Aj politika sa vulgarizuje, je akasi
viac ,silova“ ako pragmaticka. To zrejme nie je
dobry trend.

B Tomas Valasek: Vulgarizdacia politiky vie
v konecnom dosledku potopit demokraciu. Lebo
demokratické spolocnosti robia pokrok trpezlivym
budovanim zhody na zmene medzi réznymi
politickymi stranami a ndzormi. To sa da len
vtedy, ak sa tieto spravaju k sebe ako rivali. Ked'
sa nezhodni, tak slusne. Ak sa totiz raz stani
nepriatelimi a zacnit po sebe brechat, priestor na
kompromis mizne. Spolocnost ustrnie.

Ale som optimista. Nezdielam pocit, Ze sme
odstuideni na coraz vulgarnejSiu diskusiu. Ked
pozerdm na prieskumy verejnej mienky, vidim

v prvej trojke dve strany demokratickej opozicie,
ktoré cielene vedu slusni kampan. Paradoxne,
aj fasistom sa dari scasti preto, lebo sa snazia
svoje extrémne ndzory podavat kultivovane. Tie
vulgarizmy su nastrojom najmd casti SMERu
a niektorych menSich opozicnych stran. Mnohé
z tych najvdcsich uspesne vsadili na slusnost
a volici to odmeriujit podporou. Dalo by sa povedat,
Ze vulgarnost je nastrojom slabych a tych, ¢o sa
citia ohrozeni.

ZLYHANIE

B REGIONPRESS: V savislosti s Novembrom
89 sa Casto pouziva slovo zlyhanie. Ak nastalo
zlyhanie, v ¢om teda?

B Tomas Valasek: Neviem, ¢i by som pouZil
slovo zlyhanie. Mozno podcenenie moci Zzla.
Neuvedomili sme si, Ze strach, nenavist a korupcia
spajajii rovnako — mozno eSte dokladnejsSie — ako
sloboda ci laska k bliznemu svojmu. Novembrom
1989 sa boj medzi dobrom a zlom neskoncil. Len
sa posunul z roviny konfliktu medzi autoritami
a disentom do roviny zdpasu medzi viacerymi
ideologiami. Ti, ktori Cakali, Ze tento vecny boj sa
novembrom skonci, su asi sklamani. Ale boj dobra
a zla je tak stary ako ludstvo.

B REGIONPRESS: Do dalSej desiatky rokov, na
¢o by sa Slovensko malo zamerat? Kde ma svoje
priority, respektive, malo by ich mat? Aka je nasa
vizia demokracie?

B Tomas Valasek: ,, Prvoradé musi byt obnovenie
dovery obcanov v Stat a zakladnu spravodlivost.
Lebo vsetky ostatné vyzvy sa riesia lahsie, ked
verejnost doveruje, Ze politici konajii nezistne
a vo verejnom zaujme. To nepdjde bez zlepSenia
zdravotnej starostlivosti. Ludia casto nechcu od
vlady vela, ale to, aby za svoje dane boli oSetreni
nacas, kvalitne a zdvorilo, to je absoliitnym
minimom. Cakd nds ozdravenie $kolstva, pretoze
bez lepsej schopnosti mysliet za seba, kriticky
posudzovat rozne konSpiracné bludy na socidlnych
sietach, nezastavime radikalizaciu politickej
scény. Vo vztahu k Eurépe a svetu treba zacat
systematickejsSie presadzovat slovenské zaujmy za
hranicami. Nebyt len za oblitbenych, ale pretvarat
Lnase“ intiticie ako EU & NATO tak, aby ndm
lepsie pomohli modernizovat ekonomiku ¢i obranit
nasu suverenitu.

Tomdsovi Valdskovi za odpovede dakuje
Séfredaktor Ivan BroZik.

Kto je Tomas Valasek

Tomas Valasek je riaditelom eu-
ropskych operacii Carnegie nadacie
pre medzinarodny mier a byvaljm
velvyslancom Slovenskej republiky
pri NATO.
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Sme stale smutnejsi

Peter Diamandis napisal knihu Hoj-
nost a Hans Rosling Moc faktov. Na
faktoch v nich ukazuji, Ze ludom sa
Zije stale lepsie.

Cisla hovoria, 7e zaZivame viac
slobody a demokracie, menej nasilia
a vojen, mame lepsi pristup k potravi-
nam, vode, hygiene, vzdelaniu, Zijeme
zdravsie a dlhSie ako nasi predkovia.
Napriek tomu, sme stale smutnejsi a
nevieme sa teSit zo Zivota.

Dobrym ukazovatelom rozvoja
spolocnosti je uSetreny cas, ktory Iudia
venovali napriklad ziskaniu potravin,
priprave jedla, ziskavaniu informacii
alebo presunu z jedného miesta na
druhé. V Babylone v roku 1750 pred
Kristom musel ¢lovek pracovat na jed-
nu hodinu svetla s lampou so sezamo-
vym olejom 50 hodin. Lojova sviecka v
19. storoCi predstavovala 6 hodin prace
a petrolejova lampa koncom 19. storo-
Cia 15 minat prace. Dnes pracuje ¢lovek
na jednu hodinu svetla asi pol sekun-
dy.

Cely svet za poslednych 100 rokov
zhohatol a bohatstvo sa rozdelilo na-
priec populaciou. Vytvorili sa Styri prij-
mové skupiny Iudi. V najchudobnejsej
skupine je asi miliarda ludi, ktori za-
rabajt iba dva dolare na deni. V druhej
sa tri miliardy ludi, ktori zarabaja od
dvoch do osem dolarov denne, v tretej

skupine Ziji dve miliardy Iudi s prij-
mom osem - 32 dolarov na den. Stvrta
skupinu bohacov tvori jedna miliarda
na den. Priemernd mesacna mzda na
Slovensku je 1101 eur.

Peter Diamandis hovori o tychto
zmenéach v poslednych 100 rokoch lud-
stva:
¢ Hruby prijem + 300 percent
o Dl7ka Zivota + 250 percent
e Redukcia nakladov na potraviny (13
X)
¢ Redukcia nakladov na energiu (30 x)
e Vzdelanost (gramotnost sa zvysila
z 12 percent na 88 percent) a mame
pristup k informaciam z celého sveta,
kniham a kurzom kvalitnych univerzit
¢ Doprava je 100 x lacnejSia
¢ Komunikacia je 100000 x lacnejsia

Ak sa vam zda, Ze svet sa zhor3u-
je, nie je to pravda. Média majt radi
negativne spravy, ale staci sa pozerat
okolo seba. Spomerite
si, ako sa Zilo pred
50 rokmi. Kedy sa
naposledy triasla | A -F-
zem, ozyvala strel- 1',
ba alebo ludi zabijal
mor. Mame sa lep-
Sie, ale sme
smutnejsi a
nastvanejsi.

» Jan Kosturiak

Dria 10.11. 2019 sa v Gyriove

pri Kosiciach uskutocnil prvy

ustanovujiici snem strany MAME TOHO DOST!, kde sa zvolilo

predsednictvo a Rada regionov.

Za predsedu strany bol jedno-

hlasne zvoleny Frantisek Oravec.

Pan Oravec, takze nakoniec ide-
te do volieb ako samostatna strana.
Podarilo sa Vam v kritkom c¢ase
vyzbierat podpisy, zaregistrovat
stranu a mate za sebou uz aj snem.
Cim chcete oslovit voli¢a?

Podla nds, na Slovensku nie je stra-
na, ktord by zastupovala nase regiony.
Ideme do volieb z tromi principmi,
a to je ekologickym, regiondlnym
a hospoddrskym.

V ekologickom principe sa zameria-
vame na ochranu pody, vody, lesa
a vzduchu, kde sa ndm podarilo spojit
lesnikov, polnohospoddrov, polovni-
kov, ochrandrov, geodetov a veterind-
rov do jedného celku. Chceme priniest
vSeobecny konsenzus medzi nimi.

N&$ druhy princip je regiondlny
a je pre nds velmi dolezity. Regiony st
dlhodobo, od ¢asu jedného volebného
obvodu, potldcané. Preto sa chceme
zamerat na posilnenie pozicie regiénu
tak na juhu, ako aj na severe ¢i vycho-
de Slovenska. Zalozili sme Radu regi6-
nov, ako kontrolny orgdn predsednict-

va. V tejto rade maju zastipenie po
dvoch ¢lenoch vsetky regiény na Slo-
vensku. Tym chceme docielit to, aby
bol priamy kontakt ob¢ana z regiénu
s nasou Radou regiénov. Nasledne
s predsednictvom, ktoré bude prezen-
tovat hlas ob¢ana v Ndrodnej rade SR.

Budeme pozadovat zrusenie teraj-
Sieho jedného volebného obvodu na
viac volebnych obvodov, podla priro-
dzenych regiénov. Dalsou naSou
poziadavkou bude spravodlivé pre-
rozdelovanie investicii a financii do
regiénov a to vo forme prepoc¢tu pod-
Ia poctu zijicich ob¢anov v danom
regiéne. To znamend, rozpocet roz-
delme na pocet obyvatelov tam Ziji-
cich a dajme im spat ich financie,
ktoré zaplatili vo forme dani do ich
obci a miest.

Do hospodérskeho principu sa
ndm podarilo ziskat skuto¢ného od-
bornika na financie - Raymonda Kop-
ku. Pan Kopka je uzndvany financ-
nik, ktory viedol ako riaditel ¢eskych
a slovenskych pobociek jednu zo sve-
tovych béank. TaktieZ bol jednym

z prvych manazérov, ked sa v roku
1992 zakladala spolot¢nost Lidl
v Anglicku. Jeho schopnosti krizové-
ho manazéra chceme premietnut do
tych spravnych a férovych investicii
pre slovenské regiony.

TaktieZ chceme podporit novii slo-
venskdu siet maloobchodnych predaj-
ni, zameranych na predaj lokdlnych
a domadcich produktov. Potrebujeme
zabezpecit distribiciu a skladovanie
potravin tak, aby sa nase domdce vy-
produkované potraviny nepreddvali
za premrstené a pre spotrebitela dra-
hé ceny. Nechceme byt odkdzani na
zahrani¢né retazce, ktorych zahra-
ni¢ni vlastnici neplatia dane na
Slovensku. Raymond je nd$ mozog
na férové a transparentné
investicie pre Slovensko.

MAME TQHO
DOST

SILNY REGION A VIDIEK
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() REGIONPRESS

Printove médium s najvacsim
zasahom na Slovensku

INZERCIA

jediny celoslovensky tyzdennik
s pokrytim viac ako 1,5 mil. domacnosti
distribuovany zadarmo

O

TLAC

32 stranova heatsetova ofsetova rotacka
na tla novin a letakov najvyssej kvality
za najlepsiu cenu

1

Najcitanejsie periodikum
v kategorii tyZdennikov

78,4% 75"

Viac ako 78,4% citatelov patri
k najsilnejSej socioekonomickej
skupine A, Ba C

Podiel ¢itanosti tyZzdennikov (% populacie)

11/2018-03/2019 Zdroj: Median SK

¢ital posledné vydani
8,8% MW 01/2019-06/2019 o Posiednevycane
8,0%
0,
6.6% 6 504
6,0%
5,5% 5,4% 5,4%

I 5’4%I I | ]

REGIONPRESS Plus 7 dni Zivot Bajeéna Zena Novy Cas MY noviny
pre zeny

DISTRIBUCIA

vyroba a distribdcia letakov v sieti
1300 kolportérov po celom Slovensku

ONLINE

online kampane a digitalny marketing
cieleny do regionov

27,6 %

— VS vzdelanych ludi

% 40,3 &

SS vzdelanych ludi s maturitou

Podiel Citatelov REGIONPRESS podla veku
(% citatelov)

20,6% 210% 220%

14-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-79
rokov rokov rokov rokov rokov rokov

vek
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PRIEVIDZSKO

WWW.ozohicon.sk

Ui £

bo/est' svao

bolest 0! ojegt oo

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE

KOMINOV

VYROBA, PREDAJ A MONTAZ

- NEREZOVYCH VLOZIEK 0,6 -0,8— Tmm
-3-VRSTVOVYCH KOMINOV - ANTIKOR, POZINK, HLINIK
- MUROVANYCH KOMINOV S NEREZOVOU VLOZKOU

REALIZACIE KRBOV, KACHLOVYCH PECI
www.tridek.sk tridek.kominy@gmail.com

OBHLIADKY: 0910 938 961, 0918 489793
VYROBA: 0911 938 960

SLUZBY, DOMACNOST

Ozonicon

Aktivny kyslik proti bolestiam
a zapalom svalov a klbov

Bolest

’{". Zapal

O
N
W/
o
-

{ W %&) Vyziva klbov

Kupite v kazdej lekarni

{502 [ | [9f | [8]
HEIOEEERCE
VEEEINENEEN
pHEEEENNER
JAEEEEEEEE
EEEEGCEEEE

Karpalny tunel

£
<

<

N K

FREZOVANIE
0d 20€/bm

FR I'E'vZOVAN |
VLOZKOVANIE
REKONSTRUKCIA Y

KOMINOV ==

Pourazové a pooperacné stavy
Reumatické ochore!
Pouzitie u deti od 2 rokov

Vhodné pre tehotné Zeny
Posunuté platnicky

Tenisovy laket
Lahsie popéleniny
Ustipnutie hmyzom

nia Kréové Zily

Podrazdena a sucha pokozka
Regeneracia svalov a Sliach
Podporna liecba pri ultrazvuku
Podporna liecba pri elektroforéze

Pacienti so srdcovociev. ochoreniami ©

seononnos 04 6S3¢
ovomros oA 7 G00e

AKCIOVE CENY -

Najvacsi vyber
tvarov a farieb,
najlacnejsie v regione

Ku kompletnej ‘m
objednavke \
MiSANAKVETy  -HMEMOPERETAUENLMZL,
whoanote60€  AKCIA! POMNIK uzza 129¢
Prijimame objednavky na rok 2020

0905296 197 « kamenarstvobotos@gmail.com
www.kamenarstvobplush.sk 5
Slovencina nasa

Nie pradlo, rohlik, botnik, detsky
kodiar, Sialka/sialok, ale natierka,
hielize, roZok, topankovnik/skrin-

§ ZLAVA 30
Eﬂﬁﬁ“-@mmm
948 012 50 profikominy.sk : ka na topanky, detsky kocik, Salka.

i~

* & modelovych rad » moZnost montaZe « rychle dodanie
= moderny dizajn = bezpetnostne certifikaty

sofia
@ berpetnosiné deere (5] www.bezpecnostnedveresofia.sk

L0 0948 401 321




—12

INTERIER Najéitanejsie regiondlne noviny
]

N ecor

interiér - exteriér - dekoracie

Velky vyber roliet,
garniz a zaclonovych
kolajniciek, vitrazky BEZPECNOSTNE DVERE

. kaviarenské tYEE s dovozom, montazou,

demontazou starych dveri,

skladom, ihned’ odvozom odpadu
od 522,90 EUR

lnteric:irové dvere s dodanim
uz do dvoch tyzdiioy

od 108¢

9 50 Zérubiioy a kpy

Ckou

GARDINIA

E EGGER

www.inexdecor.sk Otvorené: . Adresa
e-mail:inexdecor@inexdecor.sk PO'Pi 9.00'17.00 A.§lac}kowca 1, Ppewdz;
0908 244 019 $0 9.00-12.00 (prva ulica vlavo od Zel. stanice

smerom na Bojnice, za predajiiou Elko)
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