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Nebudme otrokmi slobody

PoloZzme si otazku - ako obcania
Eurodpskej tinie — kolki z nas aspon
tusia, Ze existuje nejaka Charta zak-
ladnych prav Eurdpskej tinie a kolki
Z nas ju Citali?

Pritom sloboda sa stala, zial, jed-
nym z najsprofanovanejSich slov nie-
len politického slovnika za uplynulych
tridsat rokov. Tridsat rokov od Novem-
bra 89. Od chvile, kedy sme si mysleli,
Ze sme do nasej spolocnosti vpustili aj
slobodu.

Vratme sa vSak k spominanej Char-
te. Ta tvrdi, Ze kazdy ma pravo, aby
institacie, organy, Grady a agentiry
vybavovali jeho zalezitosti nestranne,
spravodlivo a v primeranej lehote. Ide
o pravo kazdého na vypocutie pred
prijatim akéhokolvek individualneho
opatrenia, ktoré by sa ho mohlo ne-
priaznivo dotykat, taktieZ o povinnost
administrativy od6vodnit svoje roz-
hodnutia. Tych prav v Charte je samo-
zrejme ovela viac, ale staci, aby sme
sa zamysleli nad (ne)napliianim tjch
vySsie spomenutych. Ak sa nebojime
myslenia. Tridsat rokov po...

Papez FrantiSek sa vo velkonoc-
nej homilii velmi konkrétne venoval
pojmu a obsahu slova sloboda. Odpo-

racal klast si otazky: ,,Som slobodny,
alebo som otrokom ambicii, bohatstva
¢i mody?“ Alebo sme ako svet, ktory
tak trochu schizofrenicky krici ,,slo-
boda“, ale stava sa eSte viac otrokom?
To st otazky papeza FrantiSka inSpi-
rované ¢itanim zo Skutkov apostolov.
»Premyslajme dnes nad nasSou slobo-
dou.”“ Povedal papez FrantiSek. ,,.Som
slobodny? Alebo som otrokom mojich
vasni, mojich ambicii, mnohych veci,
bohatstva, médy? Zda sa to smiesne,
ale kolko Iudi je otrokmi mody! (...)
Pomyslime na nasu slobodu, tento svet
je trochu schizofrenicky, ¢i nie? Krici:
»Sloboda, sloboda, sloboda!“ Ale je
eSte viac otrok, otrok, otrok.”...

Skoda, Ze slova sviitého otca nevni-
majl ani mnohi ti, ktori sa ohanajt Bo-
hom, nosia ho na transparentoch a vy-
krikuja jeho meno vo svojich heslach,
vo svojom otroctve k svojej
modle, ktorou je na Slo-
vensku, zial, Coraz viac
moc, peniaze a slava. -

Takze - aka to vlast- s
ne sloboda, ked sme
jej otrokmi? Nie je .
najvyssi Cas cosi
zmenit?

» Ivan BROZIK / séfredaktor

TyZzdenne do 50 530 domacnosti

(IPRAUA ZAHRAD

- pilenie, kosenie,

- vypratavanie byty, domy,
nepotrebného odpadu
[akéhokolvek druhu/

- drobné remeselné prace

Tel. 0911 117 606 [

cistenie
kanalizacie,
lapacov tukov
kamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP

s

28-0006-1

Hladame brigadnika )
na odpratavanie snehu
Fréza k dispozicii.
\__Tel.: 0908 934 130 J

28-0486

(MALOVANIE|
INTERIEROV

renovacia a nater

dveri a okien
Tel.: 0918 594 356

28-0453

+OPRAVY
LSIETE PROTI
HMYZU

(aj na balkénové dvere)
= ROLETKY 5
0915 971 626

suprainterier@gmail.com

28-0460

certifikaty ENV 1627,
zaruka 7 rokov

ZNACKOVE
BEZPECNOSTNE DVERE:

. do pévodnej zarubne
uz od 500,- € s DPH

[T -4

S NAWAESIM
ZI\SI\HD\\I\

NA SLOVENSKU

PRECITAJTE SI

ZADNU
STRANU

031190175

- do novej zarubne
uz od 680,- € s DPH

(vratane zarubne, tesnenia a prahu)

AMLY1dS YN NdAXYN LSONZOW

z ceny dveri

«dvere v 3. bezp. triede
uz od 790,- € s DPH

(vratane zarubne, tesnenia a prahu)

Vzorkové predajne:

Kapitulska 6, B.Bystrica

STAHOVANIE

DOPRAVA-PREPRAVA
0915 829 947

«PERIA
AKCIA™ 2ot

cistenie + vankuiik, alebo
nakupna tatka ZDARMA
< (ODVOZ A DOVOZ Imnmig

- =} 3
WWW:STAHOVANIEPRIMA'SK: I

RYCHLOGISTIAREN"

SUOVENSKE#S
BRAVCOVE 4
ROLOVICE

BEZKONKURENCNA CENA!

Doprava v cene!
T: 0908 13 1199

KUPIM
BYT, DOM

aj zadizeny
s moznostou ostat
dalej byvat a moznej

spatnej kupy
0948 001 811

131190444

(2 X SALON PRE PSOV

RADVAN www.salonchlpacik.sk RUDLOVA |
| Objednavky 0905 985 341

PREDAVATE BYT, DOM,
POZEMOK, GARAZ A INE?

« Trzné ohodnotenie vasej nehnutefnosti
» Pomdzeme vam s ich predajom alebo prenajmom
«10 roéné skusenosti na trhu s nehnutelnostami
* Profesionalne pravne, katastralne a financné sluzby

volajte @0903 419 623
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I SERVIS

plastovych okien

0944 064 602

:-ﬂﬂiﬂ"_‘-

S S EVE

skrine’BB 3 i

Dodanie uz od 7 pracovnych dni.
0910 534 466 ¢ vstavaneskrinebb@gmail.com

1

28-0468

+ vyroba kiti¢ov, menoviek, predaj zamkov, kovani
OC - Poliklinika Sasova - Rudohorska 27, BB
0905 256 368, www.profilbb.sk

SIAY3S dOSNON

28-0476

0 Cistenie kanalizacii

i NON-STOP
0 Ingpekcia potrubia
kamerou 0 Frézovanie kanalizaénych
0 Cistenie lapatov tukov potrubi
0 Tlakové skuiky potrubia [ Vyhladdvanie kanalizag.
[ Bezvykopové opravy tras detektorom

( EKOKANAL 0908 97 5687, 0011 967 567)

-vjkopové opravy kanalizacii U Lokélne bezvykopové opravy |

FREZOVANIE

KOMINOV
Stavby - Fasadne 3-vrstvové

NEREZOVE KOMINY

[ZADARMO naceneme]

a dojazd az k Vam domov

0915 666 292

28-0036




ACN / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

BYSTRICKO

BREZNIANSKO

Redakcia: Rudlovska cesta 53
BANSKA BYSTRICA

bystricko@regionpress.sk

JREGIONPRESS
Vydavatel:

REGIONPRESS, s.r.0.
Studentska 2, 917 01 Trnava
1C0: 36252417

reg. MKSR EV 3676/09

INZERCIA

Ing. Dagmar Babicovd 0907 727 204
Linda Markova 0907 877 862

www.regionpress.sk
www facebook com/regionpress.sk

Séfredaktor: lvan Brozik

DISTRIBUCIA (50530 domaanost)

Kazdy tyzderi:

Banska Bystrica, Badin, Brusno,
Cerin, Dolnd Mitina, DUbravi-
@3, Harmanec, Homé Priany,
Hrochot, Hronsek, ~ Kyncelova,
Lubietovd, Lucatin, Malachov,
Medzibrod, Nemce, Podkonice,
Poniky, Priechod, Selce, Sloven-
ska Lupta, Tajov, Vikanova, Brez-
no, Cierny Balog, Dolnd Lehota,
Nemecka, Podbrezovd, Predajnd,
Valaska

Brezno
] ]

o "
*B. Bystrica-

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou Uipravou.

Ako chuti sloboda

V tychto diioch si pripominame 3o0.
vyrocie NeZnej revolicie. Takto pred
30 rokmi sme si slusnym, no raznym
spdsobom vybojovali slobodu.

Vdaka tejto slobode modzeme my,
krestania, v zapadnom svete vyznavat
Krista a Zit jeho odkaz v kaZzdodennom
Zivote. Uplynulo 30 rokov odkedy sa pre
svoju vieru nemusime bat prenasledo-
vania, alebo diskriminacie. MdZeme
chodit do kostola, verejne sa modlit,
hovorit o viere v Boha a snaZit sa uka-
zat krasu viery aj spolo¢nosti. Zial, nie
vSetci bratia a sestry vo svete maji ta-
kéto Stastie. V skutocnosti kazdy sied-
my krestan Zije v krajine, v ktorej je pre
vieru znevyhodnovany, alebo utlacany.

Podla Spravy o stave naboZenskej
slobody, ktori kazdoro¢ne vydava na-
dacia ACN, krestanom Casto hrozi ob-
medzovanie slobod, nitené konverzie
na iné naboZenstvo, nemoznost vzdela-
vat sa, alebo horsie — ubliZenie na zdra-
vi, ¢i smrt. Toto je realita, v ktorej Zije az
300 mili6bnov krestanov po celom svete.
A situacia sa, Zial, neustale zhorsuje.
Nase posledné prieskumy ukazuji, Ze
az 70 percent naboZensky motivova-
nych Gtokov je namierenych proti kres-
tanom.

Za tymito obrovskymi Cislami sa
skrjvaji pribehy konkrétnych Iudi.
Kazdy jeden z nich trpi pre Krista, kaz-
dy inym spdsobom. To, ¢o ich vSak spa-
ja, je viera a nadej. Kym tymto trpiacim
Iudom neostava nic iné, len doverovat

Bohu, my mame viacero mozZnosti. A
tym padom, myslim si, aj viac zodpo-
vednosti.

V ACN Slovensko preto pri prilezi-
tosti 30. vyrocia Neznej revoldcie vy-
hlasujeme prvy rocnik Tyzdna pomoci
prenasledovanym krestanom. V ramci
neho pride na Slovensko vzacny host
z Pakistanu knaz Emmanuel Yousaff,
ktory poda svedectvo o zivote v krajine,
kde krestania tvoria len pol percento
populécie a Celia systematickému pre-
nasledovaniu. Okrem toho pri tejto pri-
lezitosti vychadza aj publikacia Trpiaci
a zabudnuti - odborna publikacia s viac
ako 100 zdrojmi, ktora podrobne mapu-
je stav prenasledovania krestanov vo
svete.

Slovensko sa uznesenim parlamen-
tu nedavno prihlasilo k ochrane nabo-
Zenskej slobody. Nestava sa Casto, aby
za uznesenie hlasovali predstavitelia
vSetkych politickych stran. Pridajme sa
teda ako krajina, ale najma jednotlivo,
kazdy z nés, k zastupu =
tych, ktorym sloboda
nie je lahostajna.

Konkrétne moz- |/
nosti pomoci a viac 0 %
akcii TyZden pomoci
prenasledovanym kresta-
nom najdete na www.
prenasledovani.sk

» Dominik Harman
Papezskd naddcia ACN Slovensko
- Pomoc trpiacej Cirkvi

A EURO - MONT

PREDA] a MONTAZ

QDI.AH

28-0018

— - laminatové
Prosha o0 pomoc: Prosime Vas, v pripa- . .
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny - vmylove
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme. drevené
Zapadné Slovensko
BV 94750 BratislavskoVjchod - PVC
BZ 100200 Bratislavsko Zapad - N
DS 33080 Dunajskostredsko hOberce metrdazne
GA 31290 Galantsko+3aliansko - Aci i
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko renovacia pqrhlet
KM 16370 Komamiansko -
1] 31310  Levicko t(?pety
MA 27450 Malacko - 4 [¢)
NR 54930 Nitriansko ZICNV az dO 40%
NZ 34140 Novozamocko
PK 18210 Pezinsko =
PN 38810 Piestansko+NM+MY
s gm0 weio | 0907 399 386 0905 358 352, www.euromont.sk
T0 40560 TopolGiansko+PE+BN
TN 59430 Trendiansko+DCA+L - ~
m 46550 Trnavsko 7 7 4 =
M %0 Zatomorasko Hrozi Vam vypadok elektriny? e
Stredné Slovensko v - . b R
P ———— Zabezpecte si elektrocentralu L
KY 29.120 ucko=CA+KM = -
I 5020 LitovskoLMsRK predaj - servis
P2 o —
L 30690  Lucenecko+VK+PT
MT 41690 Martinsko+TR www.elektro-centraly.sk ®m 0903 777 454 I |
OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS . . . . —— B )
PB 28230 Povaisko=PB+PU Siroky sortiment - benzinové, dieselové od 1kW do 2500 kW .
D340 Prievidsko 10 roéné skusenosti ; :
N 39560 ko+DT+KA - - )
27490 Tarsko+Z(+BS
A 52120 Zilinsko+BY -
Vychodné Slovensko BBR KANALIZACIE
B 33870 BardejovskoiSk3p HAVARIJNE STAVY SERVIS
GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA
HU 26640 Hugnenskozw:w:ML ® Opravy kanalizacii ®Pokladka a vymena
KE 83740 Kodiko ® Opravy vodovodnych kanalizacii
gf %%;8 'lfrbfvn‘"igﬂ'; pripojok e Cistenie kanalizacii a odtokov
M 29620 Michalovsko+T\+S0 ¢ Cistenie kanalizacii e \/ykopové prace
PP 41130  Popradsko+KK - A
PO 42845 PreSovsko:SB a odtokov STAVEBNE PRACE
SN 32750 Spiskorf+CL Kontakty: tel.: 0910 345 054, e-mail: adorfo149@azet.sk E
.|
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28-0425

oSetrovanie a orez stromov

vyrub - vysadba - rez ovocnych stromov |
zivé ploty - rizikové spilovanie

xruka.v.hore@gmail.com 80918 545 451 ®@www.rukavhore.sk <

STAVBA

a A REKONSTRUKCIE
VIA,NOCNA domov a bytovych jadier
zﬁm’;\' CEZAUMﬁG TESARSKE,

MURARSKE PRACE

20940 261 941

KOMINAR

Kontrola a cistenie kominov

81-0064

tel.: 0903 484 343

M. R. Stefanika 49/41, BREZNO

TEI/NILITIZZII D

Radovan Matas

ZASKLIEVANIE BALKONOV
vertikalne zaluzie "
siet’ky proti hmyzu

zhfnacie lamelové dvere
susiaky na balkény a okna L

www.balkony.net

0905 767 777 E

- REKONSTRUKCIE
BYTOV A RODINNYCH
DOMOV

- DODAVKA
A MONTAZ
PLASTOVYCH
OKIEN A DVERI

- ZALUZIE A SIETKY

Tel.0905 669 677
bistav@blstav.sk
www.blstav.sk

ICINALNA
URA

Bystrlca
I': 0903 531429

131190460

81-0215
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HLBKOVE CISTENIE nasucho
a TEPOVANIE - SEDACKY, KOBERCE
UPRATOVANIE 0915 740 272

~

BRIKETY
9x28cm,bal Btk 230 EUR 10k

VALEC DUB-BUK 20EURIt

VALECListn.+hlic. ~ 9x29cm,bal. Sksll0kg ~ 220EUR/10ky 210 EURIt

! VALEC SMREK 9x25cm,bal. 5ksil0ky ~ 220EUR/10kg 210 EURKt

oo I| TEHLABUK 80% +jedfa 6x9x15 cm, hal. 12ks/10kg 220 EUR/10kg 210 EURIt
rﬁ'ﬂ TEHLICKA SMREK TxTx13cm, bal. 16ksi8kg  LG0EUR/ 8kg 190 EURIt
& 5| VALCEK SMREK ,husty" 5x10 cm, bal. wece 20ky ~ 420EUR/20kg 210 EURMt

& VALCEKY-PUKYDUB  7x2-15cm, bal. viece 20kg 440 EUR| 20kg

PELETY
ENplusA1 6mm, 15kg/bal
ENplusA1 6mm, 15kglbal
ENplusA1 6mm, 15kg/bal

20EURIt

" | SMREK TATRAS
SMREK VOSTOK

TBERL |
BIEWRE [F
2BEURI

450 EUR/ 15kg
4,00 EURI 15kg
350 EURI 15kg

4. | BUK 80%+JELSA
- A

-

43-0186

28-0472

(W (RTKQUANIE
Cistenie
kanalizacnych
potrubi

15313305

. J

ZALUZIE
SIETE, SERVIS v BB .
0907 536 783

28-0439

R
X
3
@
«

10918 840 543

STAHOVANIE]
e
“/SUVKA

B. Bystrica
Dispecing SK - 0950 333 222
\ www.stahovanie-profi.sk )

MAISTER
NA HODINU

Banska Bystrica

Tel.: 0948 686 986

Po6sobim ako podriadeny finanény agent

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

UVERY A POZICKY
0od500 EURazdo 8 000 EUR

Brezno

Tel.: 0918102 390

P6sobim ako podriadeny finanény agent

28-0473

STAVEBNE PRACE

- rekonstrukcie domov, bytov
- plavajtice podlahy

- stierky, malovanie a iné

45-0006

29-0016

WWW.murarmarian.sk
0903 609 800
0907 220 019

& J

Vykup starych
vozidiel a trvale
vyradenie z
evidencie 25 €/ks.
moznost odvozu
e 0944 530 853

28-0491

045/53 33 644,

NAJVIAC SPORTU
JE NA DIGI

& SATELITNA TV A INTERNET
© Brezno, Svermova 5, 048/3260551

"960° D

MESAENE S L OV A K I A

Br kona

Obchodné centrum

Po - Pia

07:00-15:30

Zvolenska cesta 18
Banska Bystrica

+421 911 567 669
+421 911567 671
+421 48 416 08 08
odbyt@brikona.sk
www.br kona.sk
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Superizol

izola¢né platne na stavbu krbov

50x610x 1000 mm

33;50€

26,80 € s DPH

30x610x 1000 mm

21:20-€

16,96 € s DPH

77-0011

~

Gymnazium A. Kmeta )
v Banskej Stiavnici
bilingvalne a klasické
studium
Pozor! Od 1. 9. 2020
moznost studia v bilingvalnej sekcii

SLOVENSKO - RUSKE])!

(e

‘%ﬁ;

Moderna skola s bohatou histériou,

zamerana na vsestrannu pripravu

pre vysokoskolské Studium doma i v zahranici,
patriaca do medzinarodne;j siete $kél UNESCO,
v centre pozornosti ktorej je Ziak, jeho potreby
a zaujmy, poziadavky rodicov a VS.

Skola poniika 2 $tudijné odbory:

e 4-rocné gymnazium

e 5-roc¢né bilingvalne gymnazium
so slovensko-anglickou
a slovensko-ruskou sekciou 5
(po absolvovani 8. alebo 9. ro¢nika ZS)

Podrobné informacie o studiu najdete
na www.gymbs.sk
Moznost ubytovania na stredoskolskom internate.
Kontakt:

Kontakt: Gymnazium Andreja Kmeta,
Kolpasska 1738/9, 969 17 Banska Stiavnica
tel.: 045/692 05 92
e-mail: schranka@gymbs.sk

WWW.gymbs.sk em—

3 —

J

r4'/.\{ ()"

- PREDAJ HUTNEHO
MATERIALU

. SPRACOVANIE HUTNEHO
MATERIALU PODLA

POZIADAVIEK ZAKAZNIKA
. KOVOVYROBA
. DOPRAVA

ZVARKOV, s.r.o.
Tisovska cesta 3786, 977 01 Brezno
0905 873 165, zvarkovbrezno@gmail.com

Lepidlo 1,65 kg

16,00€

12,80 € sDPH

AkCia plati dO 30.1 1 » alebo do vypredania zasob. Zmena cien vyhradena. Za tla¢ové chyby neru¢ime.

3

19-0141,142

28-0490

28-0482
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WET

giaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»CZ-JAWA 0dkipim Moto-
cykel/Diely-DOHODA  ISTA
0908205521

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

»Mam zaujem kupit sta-
vebny pozemok v obd
Spania dolina. Pontknite.
0910867213

08 STAVBA

»Preddm  sklolamindtové
Zumpy o objeme 5.000,
8.000 a 10.000 litrov a vo-
domerné plastové Sachty.
Cena od 650 €. Doveziem,
osadim, vykonam aj tlako-
vl skasku. T.C.: 0905 925
991

»Kipim haki leSenie, 0908
532682

»Cistenie hrobov a obnova
pisma, seriéznost, korekt-
nost a spolahlivost. T.C.
0919 205 521

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

»Preddm
0907130692
»Pondkam
o zdhradu v okoli
0948067580

11 HOBBY A SPORT

orechy

starostlivost
BB,

12 DETOM
13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

»Kapim staré hodinky Prim-
ky, Strieborné mince , mince
Slovensky Stat 1939-1945,
staré Ceskoslovenské ban-
kovky.0905 767 777.

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

»50 tnik sa
0940220478
»56. rad spoznd pria-
telku z BB do 53. r. sms
0908199158

»Hladdm si ddmu na vaznu
znamost ¢t 0944206355

zoznami,

Chcete si podat inzerat?

Névod najdete na strane 9.

Volte aj zo zahranicia

Ak mate pribuznych v zahranici -
podla Statistickych tdajov je ich
viac ako milion, potom ich upozor-
nite aj na nasledujiicu mozZnost.

Pravo volit do Narodnej rady Slo-
venskej republiky ma obcan Sloven-
skej republiky, ktory najneskér v den
konania volieb dovisi 18 rokov veku.
Voli¢ mo6ze volit na tzemi Slovenskej
republiky vo volebnom okrsku, v ktoré-
ho zozname voliCov je zapisany, alebo
v ktoromkolvek volebnom okrsku na
zaklade hlasovacieho preukazu. Voli¢
moZe vSak volit mimo Gzemia Sloven-
skej republiky poStou, ak nema trvaly
pobyt na tzemi Slovenskej republiky
a bol na zaklade Ziadosti zapisany do
osobitného zoznamu voliov, alebo
ma trvaly pobyt na Gzemi Slovenskej
republiky a v Case volieb sa zdrZiava
mimo jej izemia.

Nepremeskajte lehotu pre podanie
Ziadosti!NecCakajte v radoch. Neodkla-
dajte to! Zaberie to tri minfity. Ide o vela!

R6zne spdsoby volby vyZaduji:

- v€as podant ziadost,

- Cestné vyhlasenie,

- fotku / scan dokladu (len ak nemaéte
trvaly pobyt v SR),

Vsetky nalezitosti odoslete e-ma-
ilom na adresu, ktora sa zobrazi v po-
slednom kroku (zavisi od miesta Vasho
trvalého pobytu). Ak nedostanete od-
poved na e-mail, doporucujeme overit
si prijatie Ziadosti telefonicky.

Formular je vyplneny len vo vaSom
zariadeni (mobile, pocitadi,..). Ziadne z
adajov, ktoré zadate, sa sa nikde neuk-
ladajti. Vytvorenu Ziadost si ulozite u
seba a odoslete z vasho e-mailu.
https://www.srdcomdoma.sk/

*

srdcomdoma.sk

volme (aj) zo zahranidia

»red

(" )
Klpim v hotovosti
1 izb. byt v BB a okoli.
0917 809 386

Kupim 2 izb. byt
aj v pévodnom stave,
mam hotovost'.
0915 870 350

Za hotovost' kipim
rod. dom, chalupu
v BB a okoli.
0907 569 789

Kupim 4 izb. byt
v hotovosti
v BB a okoli.
0902 380 663

Hradam na kupu
3 izb. byt
s balkbnom v meste.
0902 380 663

Kuipim chatku
pripadne zahradu
v BB a okoli.
0915 870 350

Hradam na kupu
pozemok,
méam hotovost.
0917 087 335

Za hotovost’ kipim
garaz v BB a okoli.
0911 511 256

28-0470
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UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj .Sk

Opravy bagrov, traktorov
ainych strojov

0905 668 882

SERVIS-OPRAVA

TRAKTOROV

PRACA PRE KAZDEHO

PRACOVNE PONUKY V €R. MUZI - ZENY - PARY. Mzda od 850 do 1300 EUR

0800 500 091 - www.konstrukter.sk

WWW.moj .Sk
INZERAT TU uzop 5 EUR
FT GAS L&

PLNENIE

ZAKAZNICKYCH FLIAS

PLNENIE: kyslik, dusik, argon,
dusikové zmesi, argonové ,
zmesi, acetylén, (0, g il
PLATITEIBAZA CENUPLYNU,BEZ 0948 320 204
ZBYTOCNYCH NAJMOV APOPLATKOV 0911 780 448
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ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

stabilizujeme zakladovu p6du

a zastavime sadanie budov injektdZou syntetickej zivice

& 0918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

4

67-0012

<

85_075

34-0191



BYSTRICKO SLUZBY

PARKETY - DVERE - OKNA

@

SVET INTERIEROV

Zvolenska cesta 23, Banska Bystrica
svetinterierov@gmail.com

Tel.: +421 907 069 455
www.svet-interierov.sk

www.svet-interierov.sk - novy e-shop - novy e-shop

J REGION PRESS
VYKUPUJEME

ZELEZNY SROT - FAREBNE KOVY - PAPIER
BANSKOBYSTRICKO - BREZNIANSKO:

® laminatové parkety
® drevené parkety

® vinylové parkety

® interiéroveé dvere
® klucky

@ plastové okna

- novy e-shop - www.svet-interierov.sk
FREZOVANIE
VI.OZKOVANIE

Iz
N
S SLOVENSKY CERTIFII(OVANYMATERIAI.

250

L]
Dvere
+ zarubna + klucka

110 €/ks

FREZOVANIE
0d 20€/bm

o Peakts
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ZBER A ODHLASOVANIE STARYCH VOZIDIEL

Nie okay, spisovne je okej.

Nie mozem, ale mozem.Nie mozme, ale mozeme.

Slovencina nasa

BANSKA BYSTRICA

BANSKA BYSTRICA
- MAJER 15.11. piatok Javorik {
BREZN O 16.11.sobota Vrstek \ﬂ

22.11. piatok Ludova hudba Natura |

Nie jedna (ako zakladna uslovka) | Slovencina nasa
jeden. (Jeden dva, tri..) Nie za pat minit, ale o pat minit.

Br kona

Obchodné centrum

Po - Pia

07:00-15:30

Zvolenska cesta 18
Banska Bystrica

+421 911 567 669
+421 911 567 671
+421 48 416 08 08
odbyt@brikona.sk
www.br kona.sk

cenas DPH

a DPH

Stara cena s

LE N A sporak

7 kW & 740520 x 805 mm
vykon S rozmery

ﬁ 49kg
hmotnost

200x 410 x 400 mm
“@N| rozmery rdry

BB 19-46 strana

169 €

cena s DPH

ALZ ETKA kachle

9’kW
ﬁ 73kg
hmotnost

Akcia plati do 30.11. alebodo vypredania zésob.
Zmena cien vyhradena. Za tlacové chyby nerucime.

- 775 x 580 x 490 mm
AP rozmery

23.11.sobota Ludova hudba Jozka Berkyho ét%j;,\‘

28-0482



Ko mal to itastie zazit’ atmosféru chladnych namesti z Novem-
bra 1989, utkvela mu v pamiti nevidand emécia — sidrznost’, ochota

pomébct’, schopnost’ pocivat’, odpustat’ a spolo¢ne snivat’ o lepsej

budicnosti. Novembrové ndmestia neboli o pomste a nendvisti —
boli plné pochopenia, snov a ocakidvania. Slovensky narod vidy vy-
konal najviac vtedy, ked’ bol stdrzny.

Spomenme si na Slovenské nirodné povstanie, obrodny proces
roku 1968 a napokon aj na samotny November. Spolo¢ne sme vtedy
burali miry a trhali droty meniaceho sa sveta, pretoze sme cheeli
byt’ jeho plnohodnotnou séc¢ast’ou.

Aj dnes sa svet meni. MoZno nie az tak viditeI'ne, no omnoho
zasadnejsie. Ak chceme zvladnut’ prichod novych dias, nesmieme
sami medzi sebou stavat’ miry a kopat’ zikopy. Musime sa vritit’
k atmosfére Novembra a opit’ tieto miry burat’ - tentokrit medzi
sebou, aby sme znovu nasli svoju silu v sidrznosti.

Pred tridsiatimi rokmi celd krajina citila, Ze vstupujeme do novej
éry a s nou prichadza zmena. Bola to zmena Zivelni a revoluéni,
ktorda okrem osobnej slobody ¢i moZnosti cestovania priniesla aj
dovtedy nevidané problémy v podobe chudoby, nezaslizenych
dopadov na celé generdcie ¢i rozmachu organizovaného zlocinu.

Tridsat’ rokov od Novembra 1989 opit’ vsetci citime, ze Slovensko
je na prahu d’alSej novej éry, s ktorou prichddza zmena. Musi to vSak
byt’ zmena pozitivha a zodpovedna. Taka, ktord ndm umozni
odpovedat’ na kl'icové vyzvy novych ¢ias a povedie k lepsiemu
zivotu vsetkych I'udi na Slovensku. Bude dspesnd vtedy, ak kazdy
z nés prilozi ruku k dielu a prispeje svojou ¢iastkou k spolo¢nému

dobru.

K takejto pozitivnej a zodpovednej zmene vis vsetkych pozyvam.

R

Peter Pellegrini
predseda vlady Slovenskej republiky feit/

BB 19-40 strana 6
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Co nam prinasa vyrocie Novembra 89

17. novembra 2019 si pripomenieme 30. vyrocie NezZnej revoliicie. Okriihle vyrocie
nds niiti zamysliet sa nad hodnotami, ktoré zmenili nase dejiny. Urad viddy SR
a Ministerstvo kultiury SR sit hlavnymi organizatormi podujati, ktoré nam majii
pripomeniit vyznamny historicky milnik. Opytali sme sa ministerky kultiiry Lubice
Lassakovej, ako vnima s odstupom casu udalosti z roka 1989 a €o nas caka.

m Pani ministerka, 17. novembra uplynie
30 rokov od padu totalitného reZimu.
Ako hodnotite s odstupom c¢asu udalosti
z roka 1989?

m Lubica Lassakova: Ak mame plnohod-
notne chapat viznam a odkaz NezZnej revoli-
cie, musime sa zamysliet nad historickym
vyvojom, ktory zmenil spolo¢nost a jej hod-
noty. VSetko €o sa stalo, nebolo bez priciny.
Clovek, rodina, spolo¢nost a v kone¢nom
dosledku Staty po 1. svetovej vojne hladali tr-
valo udrZatelné hodnoty, ktoré mali priniest
prosperitu a blaho civilizacii. Vyvolavalo to
konflikty a sled udalosti, z ktorych vzisla aj
samostatna Slovenska republika, zaloZena
na demokratickych principoch. 20. storocie
je unikatnym storo¢im, plnym spolocCens-
ko-politickych zmien a transformacii hod-
no6t. V naSich geopolitickych Sirkach sme
presli vyvojom od monarchie, spoloc¢nej
republiky, cez politickd hegeméniu riadent
vtedajSou supervelmocou k samostatnej re-
publike. Minulost nedokdZeme zmenit, ale
dokaZeme sa z nej poucit a tak vytvorit hod-
notnejsiu a slobodnejsiu buddcnost. Udalo-
sti z roka 1989 nam dali prileZitost, aby sme
spravodlivost, slusnost a dctu jedného k
druhému aplikovali do praxe. To je podla
miia pravy odkaz NeZnej revoldcie.

m Po NeZnej revolicii sme zacali Zit
vdemokracii. Ma podla vas toto zriadenie
perspektivnu budiicnost?

m Lubica Las$akova: Ci ma alebo nema,
zaleZi Cisto od nas a od toho, k akym
hodnotdam sa priklonime. Interpretacia
slobody v demokracii nie je o tom, Ze si
mozZe kazdy z nas robit ¢o chce. To by bola
anarchia. NaSe konanie ma svoje prirodzené
mantinely. Sloboda kaZdého z nas sa konci
tam, kde sa zacina sloboda druhého.
V principe je to o tom istom, ako ked niekto
v prazdnom a plnom kine zakrici - ,,hori“.
Nase pocinanie nesmie Ziadnym sposobom
negativne vplyvat na toho druhého.
Demokracii musime odovzdat slusnost,
zdvorilost, vzajomnd dctu a toleranciu.
Podielame sa tak na kreovani najlep$ieho
politického zriadenia, aké Iudstvo doposial
vymyslelo. Ak zlyhdme a neuchranime
predmetné hodnoty demokracie, naSe deti
buda celit novym vyzvam spolocenskych
zmien. Nesmieme dopustit, aby sa buddce
generacie pozerali na nasu pritomnost tak,
ako sa my pozerame na totalitné reZimy.
V takom pripade by odkaz NeZnej revolacie
stratil svoj pravy vyznam.

m Z Vasej iniciativy vlada SR schvalila
financné a organizacné zabezpecenie
podujati pri prileZitosti okriithleho
vyro¢ia November °89. Pripraveny je
program?

m Lubica Lassakova: Ministerstvo kultary
v spolupraci s organizaciami v jeho zriado-
vatelskej posobnosti a dalsimi spoluorga-
nizatormi pripravilo kultirny program,
ktory sa tematicky dotyka roka 1989. Vyrocie
je zaroven vhodnym ramcom pre r6znorodé
aktivity, ktorymi si pripomenieme ne-
spochybnitelny hodnotovy potencial pre
dnes$ok. Pripravili sme interaktivne webové
stranky, originalne vystavy ¢i zaujimavé
filmové cykly a divadelné podujatia. V prie-
storoch Dvorany Ministerstva kultiry SR
je verejnosti pristupna az do 29. novembra
vystava Zuzany Minacovej s nazvom Co mi
komunizmus vzal. Pani Minacova dlhé roky
fotografovala néapisy, ktoré hyzdili nielen
nase ulice, ale aj naSe Zivoty. Zhromazdi-
la priblizne 5000 diapozitivov agi-
tacnych tabil komunistickej strany,
ktoré boli umiestnené v nevkus-
nom umeleckom prevedeni
vSade: pri cestach, na poliach,
vo vykladnych tabuliach ob-
chodov namiesto tovaru. Ne-
bolo mozné ich prehliadnut.
Jej tvorba nas niti zamys-
liet sa nad skutoénymi
hodnotami v spolo¢nosti.
Slovenska narodna galéria
spustila interaktivnu web
stranku www.1989.sng.sk.
Digitalny projekt Cas-opis
1989 platformy Lab.SNG uka-
zuje menej znamu podobu NeZnej
revolucie. Prostrednictvom fotografii,
plagatov, letdkov, audio a video ma-
teridlov skiima vizualnu kultiru No-
vembra 89, hlavné idey a spdsoby ich
komunikacie. Statne divadlo Kosice
prinidSa predstavenie Vaclav Havel:
List Gustavovi Husakovi. Provokativ-
na inscenacia Havlovho listu,
adresovaného Gustavovi
Huséakovi, je adreso-
vana naSej Obcian-
skej  Spolo¢nosti
pri prileZitosti 30.
vyroCia jej zro-
du. Statny ko-
morny orches-
ter Zilina sa
predstavi k
30. vyrociu
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NeZnej revolicie dielami exilovych autorov
Kolkovica a Kupkovica v konfrontacii s ne-
tradi¢ne poniatym Mozartom a beatlesovka-
mi v barokovom Sate. Saxofén evokuje jazz
a jazzova hudba je jednym zo symbolov
slobody. V nedelu 17. novembra v Slovens-
kom narodnom divadle oslavy vyvrcholia
galaprogramom, ktory bude cez RTVS vysi-
elany nazivo. Tych akcii doma i v zahranici
je skutocne velmi vela. V pripade zaujmu
odportcam sledovat webova stranku min-
isterstva kultiry alebo kultirnych orga-
nizacii, na ktorjch najdete vietky informa-
cie k programu 30. vyroCia NeZnej revoldcie.
Verim, Ze takymto spdsobom prezentujeme
slobodu myslenia v kultGrnom kontexte,
ktora je zdkladnym hodnotovym pilierom
stcasnej doby.

Lubica LasSakova
Ministerka kultiiry Slovenskej republiky

49-0129



POLITICKA INZERCIA / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Vymenime neschopnych
politikov za odbornikov

Miesto, kde syr dostava tvar

~ B xsyrové torty
#lstudenéd misy
i -i‘burgerikv

Rusenie rodnych Cisel za
miliony eur prinesie ludom
len zbytocne problémy

Ak nas nieco sprevadza celym Zivotom -
je to prave rodné cislo. Clovek s nim Zije od
narodenia, po rokoch ho vie ¢asto naspamat,
v kazdej Statnej institiicii je rovnakeé. Stat ma
v evidencii ob¢anov aspoii v niecom poriadok
asystém.

Je preto nepochopitelné, Ze vlada prisla
s nezmyselnym a mimoriadne drahym napa-
dom zrusit rodné isla a nahradit ich nahod-
ne vybranym zhlukom cisel. Vraj preto, aby
sa z Cisla nedal zistit vek alebo pohlavie. No
pohlavie je na Slovensku kazdému zrejmé z
krstného mena a vek obcanov Statne Gra-
dy potrebuiji. Tazko méZe niekto v Socialnej
poistovni Ziadat dochodok bez toho, aby sStat
vedel, kolko ma rokov a kedy sa narodil. Rov-
nako je vek ddlezity pri vydavani vodicského
preukazu alebo preventivnych prehliadkach.

chce zaviest komplikovany systém identifi-
katorov, tak, ze kazdy Grad ma obcana viest
pod inym cislom. Novy systém spdsobi velké
problémy obcanom, dradom, samosprave aj
firmam. Odhady hovoria o tom, Ze naklady
celého projektu m6zu dosiahnut desiatky az
stovky milionov eur. Pri dneSnom stave zdra-
votnictva, Skolstva Ci starostlivosti o starsich
[udi ma stat investovat peniaze hlavne do
zlepsenia sluzieb, vystavby nemocnic, zvy-
Senia dochodkov a nie na nepotrebné zme-
ny informacnych systémov. Z projektu tazi
len zopar IT firiem, ktoré systém dodavaji
za miliony eur. Ludom prinesie len zbytoc-
né problémy a zaplatia ho zo svojich dani.

Strana Za ludi chce v pr-
vom rade riesit prob-

www.vchodove-dvere.sk

15 - bodové zamykanie, zvukotesniaca

wr T

BEZPECNOSTNE

0917 678 746

ZARUCNY a

a tepelnoizolacna vypln, ocelova zosilnena konstrukcia
PVC povrchova tprava v dekore dreva.

Ministerka vnitra sa tiez odvolava na to, Ze
rodné Cisla si pre informacné systémy nepo-
stacujlce. Staci sa vsak pozriet na Estonsko,
ktoré je v oblasti informatizacie spolocnostl
povaZované za lidra v E. V Estonsku sa v in-

formacnych systémoch pouZivaji bez prob-

lémy [udi v zdravot-
nictve, Skolstve,
sluzbach pre senio-
rov a nie nahafat
zisk 1T firmam.
Ludia si zaslazia, ©

POZARUCNY SERVIS

Objednavatel: ZA LUDI, Jasikova 4849/2, 82103 Bratislava, ICO: 52581675, Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.0. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417

lémov rodné Cisla, podobne ako napriklad  aby sa $tat o nich T
v Belgicku alebo v Polsku. postaral adalim kva-

Napriek odbornym argumentom vlada  litné sluzby. |
zakon schvalila a namiesto rodnych Cisel A
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SPOLOCENSKY

i} =
|9:00 - 18:00

RESTAURANT BEL\'E[IEH KLﬁﬂY JARUNKOVE) 2
TR -

DEN OTVORENYCH DVERI
BANSKOBYSTRICKEJ HOTELKY

19-NOV-2019

UTOROK | 9:00-13:00
sosiolelovabb.Sk

048 /470 04 41

T e o TAJOVSKEHO 30, BANSKA BYSTRICA &

28-0196
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0907 727 204
0907 877 862

Chcetg Si
podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera BB medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP BB 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktort vam vyuctuje vas mobil-
ny operator.

(ena je 0,60 € s DPH za kaz-
dych zacatych 30 znakov textu
vasho inzerdtu vrdtane me-
dzier. Ni€ iné nelctujeme.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chcete inzerdt uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vinach, BB zamerite za skratku
novin, ktort ndjdete na zad-
nej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuije ELET, sro.

»,Jeibajednavec, ktora znemozni uskutocnenie sna: strach

pred nedspechom.”

Paulo Coelho brazilsky textar a spisovatel 1947

balkony

rémové

~splatkyod 49 € a

sae ;.i]it}' Suppon
v fss-sk.sk 0919 28

wvebné a kolaudaéné upratovanie
obchodnych domov, bytov
Hibkové Cistenie a sanitdcia
Konzervécie podlahovych krytin a S
podlahové natery
Speciélne izola¢né nétery a stavebnd ch
Magnetické, protipoZiarne, tepelné izola¢né a
zvukotesné natery

29-0083

ecapap

HARMONY

VYMENTE STARY PAPIER ZA NOVY

Doneste Vas stary papier k nam na prevadzku
a my Vam ho vymenime za produkty Harmony.

V pripade vacsieho mnozstva papiera
vieme prist’ po papier k Vam domov.

Kostiviarska cesta 51 (byvaly areal Pepsi Cola) - kontakt: 0903 277 001

29-0077

bezramové

»,Z0 Skoly by mal vychddzat mlady ¢lovek ako harmonickd
osobnost, nie ako Specialista.” - Albert Einstein nemecko-
americky fyzik a zakladatel tedrie relativity 1879 - 1955

o —

LAVY
Ei o 50%

KVALITA, ZARUKA

A VYBORNE CENY !!!
‘www.gseurotherm.sk

100% nefrizavefice bezidribove produky
SROTOVNE NA BALKONY

ZNIZIME CENU 0 VASE STARE
ROLETY, ALEBO ZASKLENIE

Volajie Tdmiviviini M www.gseurotherm.sk

Bemiatné: 0800 500 820 T-Mobile: 0911974 459

Brange: 0915 177712 G2-0915TII T

ZASKLIEVANIE BALKONOV A TERAS

pristresiky

S
=

yAW \"A'@\
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Nie pradlo, rohlik, botnik, detsky
kodiar, Sialka/sialok, ale natierka,
hielizen, roZok, topankovnik/skrin-
ka na topanky, detsky kocik, Salka.

~amesplatky od 101 €

p spla'l_tl_(y od 98

- S5

09-85

63-0172



—10

SKOLA / SLUZBY, ZAMESTNANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny
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UCit o revolicii
Je tu Den boja za slobodu a demok-
raciu, ktory ukoncil vladu komunis-
tov. Stucastou roznych dokumentov
isto bude anketa, ako porevolucna

generacia vnima prevrat, aké ma
vedomosti o revolicii.

Média ukazu mladych, ¢o nebuda
o tom tusit. Hoci memorovanie sa ¢asto
odmieta, tak preco by si mali paméatat
fakty, ktoré najdu na internete? Nesta-
(i sa orientovat v zdrojoch? Pripustme
v tychto diioch, Ze 89. rok je jednjm z
medznikov, ktoré patria do vSeobec-
ného rozhladu. Navyse ide o zaujima-
v tému, ktord sa da vdaka pocetnym
prameiiom vyucovat nazorne, pitavo
a s moZnostou prepojenia s viacerymi
ucebnymi predmetmi. Je to teda proto-
typova téma na moderné vyucovanie s
vyuZitim skupinovej prace, multimédii,
kritického myslenia a pod. Kde je teda
problém? Ved aj ministerstvo nam pri-
kazalo pridat deviatakom o jednu hodi-
nu dejepisu viac, takZe uZ aj ¢asu je.

Ministerstvo Skolstva teda tento
problém vyrieSilo kvantitativne, aby
sa mohlo prezentovat, Ze posilnilo vy-
ucovanie novodobych dejin. Bez kvali-
tativnej zmeny! Opakovane kritizujem
Statny vzdelavaci program (§VP) kto-
2008. Je predimenzovany tak, Ze neraz
ucitelia musia uplatiiovat vyucovanie
typu diktovanie poznamok. Ak nechcti
byt pranierovani kontrolou, ktora im

moZe vycitat, Ze nestihli naplnit osno-
vy. Obzvlast citlivé to je v slovencine,
matematike a cudzich jazykoch, ktoré
st testované, a preto sa nemoze stat,
Ze sa nie¢o ,,nepreberie*, SVP neumoz-

fuje vynechat’ niektoré témy a venovat’

ktoré st zbytocne v 21. storoci. Zabuda
sa, Ze $koly okrem formalneho vyuco-
vania maji plno neformalnych vzdela-
vacich aktivit. Napr. pri téme 1989 mi
na e-mail prislo mnoho pontk na akti-
vity stvisiace s tymto rokom. No ti¢ast
v nich prerus$ia formalne vyucovanie a
ddjde k meskaniu s u¢ivom, kedze SVP
nepoéita S taky’imito v;’lpadkami vyuéo-
ty pre 21aka prinosnejsie ako ucebnice.

Ale nie iba SVP brani v rozvijani
vyznamnych ucebnych tém. Treba si
ujasnit aj to, ako pristipime k memo-
rovaniu v situacii, ked mame pristup k
mnohym zdrojom, kde si méZeme veci
vyhladat. Na druhej strane memorova-
nie cibri pamét a s situacie, ked nam
naspamat naucené vedomosti poma-
haja, napr. Setria Cas.

Opit tak musim konStatovat, Ze
vzdelavanie Ziakov nepada iba na uci-
teloch, na voli $koly ¢i na pamaétani si
Ziakov. Chyba tu kvalitativna premena
SVP, o ktorej sa roky teoretizuje, no pra-
xou je retardujici centralny dokument,
ktory musia naplnit vSetky Skoly.

» PhDr. Jan Papuga, PhD.
riaditel Z$ s MS

'.F._t. | . 3 5
a ETERNITOVEJ STRECHYi

- odstrdnenie necistot
- vynikajuca nepriepustnost vody
- vzhlad skridle

- nizka hmotnost

- vysokad Zivotnost
- zameranie zdarma
Bituflexroznava@gmail.com

- 25 rokov zdruka
a dlhorocné skusenosti
- AKCIA PRE SENIOROV
- bez zdlohy
- kvalitny taliansky
materidl zn. Index

Firma Grosse-Vehne Bratislava

hlada vodicov MKD

z Banskej Bystrice -Brezna a okolia

Platové podmienky:
728€/Brutto + diéty, mesacné odmeny

Kontakt: 00421 917 999 400
e-mail: dispo@gvslovakia.eu

n www.konstrukter.sk

Firma MB Auto s.r.0,

S prevadzkou v Banskej Bystrici
prijme do zamestnania

AUTOMECHANIKA
a AUTOLAKOVACA

(staci pripravar)
0905 289 480

< [

28-0454

) v
BLACK

Prijmeme
zamestnancov

SBS

Miesto vykonu
Banska Bystrica
0911 700 808, 4,10€ hod/brutto

www.blackpatrol.eu

[
s SI
PRACU KAZD

od 850 do 1300 EUR

ZVARAC - HORIZONTKAR - vobIC
VZV - OPERATOR VYROBY A INE
ubytovanie zabezpecené - aj pre pary

16-0002

rPELETYMSERVIS DETVAX

88-0037

Komplet - zimny set paplon+vanki$ BECIELLETCHELRIESISGTERLE ERTEREESS

rozmer setu:

vankus 70x90 cm, paplon 200x140 ¢cm | Vesta
8: 50x73 cm
- N M: 54x73 cm
g 5 1 L: 57x76 cm
* o - XL: 60x76 cm
t -Qq Bedrovy pas = = XXL: 63x76 cm
"25 € univerzlna vefkost 1 41;€ XXXL: 68x76 cm
Papuce -
damske velkosti 3-7, panske velkostl 6 12 & ','50 €
Damske (A, B, C)
a panske (D) (o D

VYROBA A PREDAJ PELIET
Borovica A1-228€/tona

721190302

85_0690

Moznost kamionovych odberov

EXE s.r.o.
M.R. Stefanika 1510
962 12 Detva

+421917 943 412
www.peletyservis.sk

A ZENIT

Material na nerozbitné
prestreSovanie vratane
prislusenstva - profilov,
tesnenia, skrutiek...

Rozvoz po celej SR!

Kos: 046/5430 771
zenit@zenitsk.sk

KoSice: 055/6254 006
kosice@zenitsk.sk

p
AKCIA -30% Kvalitné vizitky od 'EIN za ks*

Makrolon

7/16mm bronz 200 ks ... 14€/0070€zaks [ 4d £
16,20 €/m? s DPH 400 Ks ... 24€ /0,060 €zaks 0907 727 204
600 ks ........ 32€/0,053 €zaks 0907 877 862

800 ks ........ 39€ /0,049 €zaks www.lacne-vizitky.sk

1000 ks ........ 33€/0,033€zaks
AKCIA -20%
Makrolon Ultralight

2/10mm dira
9,07 €/m?s DPH

Technicka Specifikacia:
300 g vizitkovy papier, rozmer 9 x 5 cm, jednostranna plnofarebna tlac, tla - harkovy offset
*uvedend cena plati pri odbere od 1000 ks vizitiek a je prepotitana konverznym kurzom 1,-€ / 30,126 Sk.
Vsetky ceny sti uvédzané bez DPH 19%.

721190304
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BYSTRICKO POLITICKA INZERCIA / ZAMESTNANIE 1
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' . W Ao a8 Prijmeme na prevadzku v Banskej Bystrici

' AUTOSERVIS $.MIK ¢TI X ﬂ,d.gm

1 Do zabehnutého autoservisu v Banskej Bystrici : U PRATOVAC KU ;

1 prijmeme sikovného | Pos(t;avzme gglungrq\:i

1 A 1 Pracovna doba: pracovné dni od 08:00-16:30 hod pred spravodlivy si

l l ' : ) ’ > - ~ 2 . .

: BRIGADNIKA ' Pracony pomer: TPP alebo dohoda iz predtym, ne? vyplévali na povich prepisy
1 z . . Z threemy a nanravka Gorily, sme tusili, Ze vecl na

1 P N E u s E RVI s u 1 Platove podmienky: . Slovensku asi nejako ,,super” nefunguja. Boli sme

: S praxou v pneuservise 1 550 eur v hrubom / 448 eur v Gistom ochotni pripustit’, ?e niekedy v po}it‘ike pride aj

i+ Mzda 750 EUR v éistom + obedy gratis. | Nastup: 1. 12. 2019 1]; ozllsrflga;ﬁ;nk :;? i\al? Sé télgrl;lrtg pgg:ﬁggl,akgg hsolgl

! Moznost neskér prejst na TPP. Nastup ihned. 1 Volaf v pracovnych diioch od 09:00 - 17:00 hod. o este prid(!), o jasné, ge fotoje IZategoric,ky iné.v ’

| 0908 947 026  www.smik.sk ’:g telefon: 0905 219 503 : Citame, ako pani Jankovska vybavovala k3efty,

Prijmeme na prevadzku v Banskej Bystrici

UPRATOVACKU

Prijmeme na prevadzku v Banskej Bystrici

UPRATOVACKU

Pracovna doba: pracovné dni od 11:00-19:30 hod.
Pracovny pomer: TPP alebo dohoda
Platové podmienky:

550 eur v hrubom / 448 eur v Cistom
Nastup: 1. 12. 2019
Volaf v pracovnych diioch od 09:00 - 17:00 hod.
telefon: 0905 219 503

28-0484

Pracovna doba: pracovné dni od 16:00-20:00 hod.
Pracovny pomer: TPP alebo dohoda
Platové podmienky:

300 eur v hrubom / 260 eur v Cistom
Nastup: 1. 12. 2019
Volaf v pracovnych diioch od 09:00 - 17:00 hod.
telefon: 0905 219 503

28-0484

HEADAME KOLEGU CASNIKA na trvaly pracovny pomer
Z&kladnd zlozka mzdy /brutto 650 € + osobné ohodnotenie

RS
o] 4
&

Hntel‘n;;Encién

g

Vyuzi svoju Sancu a pridaj sa k nam

Kontakt: 0903 297 222

73-0171

o ® POLLUX STEEL

KOMPLEXNE RIESENIE VSTUPOV

hl'ada na TPP, dohodu alebo Zivnost'
ELEKTRIKARA / MONTAZNIKA Pozadujeme § 22 a /P B.
MONTAZNIK ZAMOCNICKYCH VYROBKOV

ZVARAC O,
Cim Sikovnejsi clovek, tym lepsie platobné ohodnotenie.
Plat: 5 - 8 € / hodina. Pre viac informacii Nas nevahajte kontaktovat'
na tel. ¢isle: 0918 323 410 alebo mailom na: liptakova@polluxsteel.sk

Na nestatnu
ORL ambulanciu
v Brezne
hladam
ZDRAVOTNU
SESTRU

Trvaly pracovny pomer
Mzda: 900 € za mesiac
Termin nastupu: dohodou

| Kontakt: 0905 973 106 |
|

28-0485

Restauracia a pizzeria Persia, Druzby 2/A, BB
prijme
POMOCNU SILU DO KUCHYNE

Pracovna doba od 5:30 - 14:00 hod..
Sviatky a vikendy vorno. Plat 3 Eur/hod..
Tel.: 0905 799 562

28-0489

P
AU AuTo ARy

AUTOSERVIS $.MIK

Do zabehnutého autoservisu v Banskej Bystrici
prijmeme Sikovného

AUTOMECHANIKA

NASTUPNY PLAT V CISTOM 900 - 1.300 €
Uchadzac dostane pri nastupe do zamestnania
motivaéni odmenu 200 € mimo mesa¢nej mzdy.
Naplii prace: - servisné prehliadky, vymena rozvodu
- vymena spojky, pneuservis, geomatria

Odmeny: Letna +500 €, Viano¢na +500 € k platu
Kontakt: 0908 947 026

AR R R R R R R R N

©
<
<
&
S
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(Pn’jmeme pracovnicku do stavkovej kancelarie v BB
Na dohodu. Hod. mzda - 2,989 €, Mob. 0905 961 451]

29-0085

Do Plzenskej reStauracie u Kemov
na Namesti SNP 20 v Banskej Bystrici
prijmeme Sikovnych ludi na pracovné pozicie:

= KUCHAROV =
= UPRATOVACKY RESTAURACNYCH =

PRIESTOROV V DOOBEDN?CH HODINﬂCH
Plat od 4€ do 5,50 € na hod.

Ponidkame zaujimavé platové ohodnotenie ktoré dohodneme
na mieste, podla pozicie od 600€ brutto, podiely na trzbe
+ mimoriadne odmeny za akcie, strava, pitny rezim a kava

gratis, moznost' vyuzivat' firemné vozidla na sikromné Gcely,

flexibilnG pracovni dobu, pracu v prijemnom kolektive

v stabilnej firme pdsobiacej viac ako 20 rokov v gastronémii.

Praca je vhodna pre vSetky vekové kategorie, absolventov
aj Studentov a kazdého koho bavi varit'
a pracovat' v kuchyni.

Blizsie informacie na tel. ¢isle 0904 659 941
alebo zasielajte zivotopisy na kariera@ukemov.sk

29-0013
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tol'ko tisic za rozsudok, tolko milibnov za kiipenie
poslancov... Slovensko je v$ak civilizovana krajina
a neexistuje, Ze si s tymto neporadime. Nedavno to
predsa dokazali v Rumunsku alebo v tridsiatych
rokoch v Chicagu. Musi byt mozZné tito zlodejski
bandu odstavit!

Uvedomujem si, Ze my, demokraticka opozicia,
nie sme jeden monolit. Nie sme ako Fico v 2012-tom,
ked palec pani LasSakovej, ktory ukazoval, ako
maji vladni poslanci hlasovat, bol najmocnej$im
organom na svete. Na$ spolo¢ny zaujem je ovela
silnejsi.

To, ¢o tato vlada nastvarala, musi skonCit.
Za seba hovorim, Ze po desiatich rokov v politike
sa citim byt pripraveny. V opozicii spolu intenzivne
komunikujeme, vieme sa dohodndt a garantujem
vam, ze budeme postupovat spolocne.

29. februar bude kltacovy deti v de-
jinach Slovenska, najma v dejinach
od revoldcie, za poslednych 30
rokov. Pretoze po tomto dni spo-
lo¢ne docielime, aby boli gauneri
postaveni pred spravodlivy sid.

llh-ﬂ.m
Slovensky Sport musi mat
budiicnost!

Sport je jeho vaseri. DIhoro¢ny krajsky pred-
seda strany SaS v Banskej Bystrici sa venuje
rozvoju tenisu v meste pod Urpinom uZ vyse
20 rokov. Postavil prvi pretlakovi halu v stre-
doslovenskom regione. Ako nehrajtci kapitan
a Sportovy manaZér priviedol banskobystric-
kych muzov do 1. ligy a Zeny do extraligy.
Je viacnasobnym majstrom Slovenska s druz-
stvami mladeZe. Taktiez je striebornym a dvoj-
nasobne bronzovym extraligovym medailis-
tom.

Malokto z Bystricanov vie, Ze jeho zasluhou
sa vratil historicky tenisovy areal do majetku
mesta a hra sa v iom aj nadalej tenis.

Najvacsiu radost mu robia tspechy jeho
syna, ktorého aj trénersky vedie. Leon patri
k najlepsim hracom vo svojom ro¢niku nielen
na Slovensku, ale aj v Ceskej republike.

Ako Sportovy odbornik
je spoluautorom programu
strany Sloboda a Solidarita
pre Sport.

03-00171 Objednavatel: Sloboda a Solidarita (SaS) s.r.o., Priemyselna 8, 82109 Bratislava, IC042139333 Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.o. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417
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NEZNU
REVOLUCIU
musime

)4 ¥ 14 uliciach nasich miest. Bez ich odvahy a sile
o o n c I osobnosti na tribtnach by komunisti svoju
moc z rik nepustili.

71 168

51 politickych véznov vo vazeni zomrelo

8 240

42

1042
3142

37
Desattisice

Dozadujme sa

odsudenych ludi politické trestné ciny

Jan Budaj patril medzi veduce postavy Novembra 89.

Dnes pripomina, Ze rovnako ako pred 30-imi rokmi, maju véetku moc v rukach
fudia. Prave vdaka nim padol komunisticky rezim a vd'aka obycajnym flud'om, ktori
pridu volit, moZe padnut aj rezim Fica - Kalindka - Koc¢nera - Glvaca - Jankovske;j -
Basternaka. Toto je jeho navod ako Slovensko vytrhnit z rik mafie:

Budte aktivni na lokalnej drovni!

Ziadajte zmeny viade priamo tam, kde Zijete - na lokalnej trovni. Lebo regionalna
politika éasto smrdi tym istym korupénym bahnom ako ta celonarodna. Zmena
nepride natrvalo, ak ti zmenu zhora, nebude sprevadzat aj zmena zdola, od
lokalnych parlamentov miest a obci.

Zicastiujte sa protestov!

Dal$ou moznostou, ako poméct k zmene, je téast na demonstréciach proti

mafii. Bez tychto protestov ob&anov, aj demokratickych politikov (zacali sme

pred komplexom Bonaparte, pamatate?), by sa ndm dodnes smial z Gradu vlady
Koénerov sused, Fico, z ministerstva vnutra Kalinak, na prokuratire by rozhodoval
Sufliarsky a Trnka, na ministerstve spravodlivosti Jankovska, v parlamente by riadil
schédze GIvac... tych vsetkych sa podarilo poslat prec uz teraz, pred volbami!
Vas hlas je dolezity!

Slusny a Cestne spravovany stat mdZete Ziadat aj peticiami a aktivitou na internete.
No a hlavne - G¢astou vo volbach! Mobilizujme a ziskavajme voli¢ov zmeny vo
svojich rodinach, aj v okoli! Viysvetlujte im, Ze zapas Y

medgzi silami minulosti a demokratmi je taky tesny, ze g : 1
o vysledku rozhodne kazdy hlas.

V roku 1989 sme zacali brat nase veci verejné do
vlastnych rik. Vdaka Novembru sme ziskali slobodu,
postupne aj vlastny stat. DokdZzme teraz, Ze si ho
nenechdme ukradnut, ani zmafianizovat. Volte iba
politikov, ¢o koneéne nastolia spravodlivost! Inak sa zlo
bude vracat opét a opat.
Ukazme mafii, Ze my sme tu doma!

Jan Budaj

BB 19-46 strana

Pred 30-imi rokmi padol
komunisticky rezim.
Podarilo sa to aj vdaka
osobnostiam Neznej
revolucie - Janovi Budajovi
a Milanovi Kiazkovi, ktori
jednoznaéne sformulovali poziadavky na
odchod komunistoy, slobodné a demokratické chyby napravit. Vo volbach. Nedajme si tato
volby a nastolenie pravneho statu.
P&d totality nastal vSak najmé vdaka statisicom Neznej revolticie - ujst.
ludi, ktori svoju tizbu po Zivote v slobodnej
krajine demonstrovali na ndmestiach av

0s6b odvliekli v rokoch 1948-1953 do tdborov ndtenych prac

l'udi zomrelo pri pokuse o utek cez zelezni oponu

rodin bolo pocas akcie B nasilne vystahovanych z miest na videk
reholni¢ok a reholnikov nasilne vyvliekli z klastorov pocas akcii R a K
obeti si vyziadala okupacia vojskami Varsavskej zmluvy v auguste 1968

rodin trpeli, pretoze ich pribuzni emigrovali alebo kritizovali rezim

|é osobnosti (OLANO), Zémocka 6873/14, 811 01 Bratislava, ICO: 42287511 Dodavatel: CAMPAIGNS s.r.o., Stefana Moyzesa 1577/22, 034 01 Ruzom

Dnes opét stojime na krizovatke.

Pred tridsiatimi rokmi sa v ponovembrovej
euférii urobilo mnoho chyb, ktorych nasledky
pocitujeme dodnes. Ano, vldda mafie a
bielych golierov st nasledkami nedéslednosti
Casti novembrovych elit. O necelé styri
mesiace viak budeme mat prilezitost tieto

jedine¢nd prilezitost na zmenu - dokoncenie
Dnes oslavujeme vyrocie Neznej revolucie.
Nezabudnime vo februari 2020 pri volbach na

jej idedly a spolo¢ne zmetime Slovensko.

Igor Matovi¢

Hnutie OLANO
si vazi

slobodu

a demokraciu.

Aj preto pocas okruhleho vyrocia

Neznej revolicie
pripravilo
spomienkovy program.

Ak ste tieto noviny dostali
v dostato¢nom predstihu,

pozyvame vas v nedel'u
17. novembrao 16:00 hod.
na Namestie SNP v Bratislave.

OBYCAJNI
LUDIA

a nezévislé osobnosti

30. vyrodie

e '

NOVEMBRA 89"
Némestie SNP v Bratislave

e

Zazite udalosti

"Novemora 89

na viastnej kozi!

k, ICO: 47016671
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Vymahanie siidnych poplatkov

V nasej spolocnosti sa na vymahanie
stidnych alebo akychkolvek poplatkov
hladi negativne. Pri vymahani sid-
nych poplatkov je na jednej strane ne-
uhradeny poplatok a na strane druhej
je povinny, ktory ho ma uhradit.
Stdnymi pohladavkami s pohladav-
ky z rozhodovacej Cinnosti a inej €in-
nosti stidov, a to najma stidne poplatky,
trovy vykonu rozhodnutia o vychove
maloletych deti, pokuty, svedo¢né, zna-
lecné a iné naklady siidneho konania,
napriklad néklady tlmocenia. Najdole-
ZitejSou institaciou v savislosti s vyma-
hanim stdnych poplatkov je Justi¢na
pokladnica s poOsobnostou pre celé
Gzemie Slovenskej republiky. Zamerom
jej zriadenia bola centralizicia spravy
a vymahania stdnych pohladavok,
spajanie konania vo vztahu k jednému
povinnému, zavedenie novych infor-
macnjch technolégii a zefektivnenie
systému vymahania stidnych pohlada-
vok. Pred zriadenim Justi¢nej poklad-
nice boli stidne poplatky spravované a
vymahané tymi sidmi, ktoré o sidnom
poplatku rozhodli. Justicna pokladnica
spravuje a vymaha stidne pohladavky,
zastupuje S$tat ako opravnenid osobu.
V pripade, Ze sa sidom stanoveny stud-
ny poplatok neuhradi, stava sa z neho,
po uplynuti stanovenej lehoty na jeho
dradu, stdna pohladavka. Sid, na kto-
rom siidna pohladavka vznikla, zasle
o tejto pohladavke vykaz Krajskému
stdu v Bratislave. Vykonavacie konanie

zacina v deni dorucenia vykazu Justi¢nej
pokladnici. Zakon stanovuje, Ze ak to
Justi¢na pokladnica povaZuje za ticelné,
pisomne mébze vyzvat povinného, aby
v lehote do 15 dni odo diia dorucenia
vyzvy uhradil sidnu pohladavku, ale
je to na jej zvazeni. Justi¢na pokladnica
ma limitované spdsoby vykonu rozhod-
nutia, a to konkrétne zrazkami zo mzdy
alebo prikdzanim pohladavky. Pokial
Justicnd pokladnica nevykonava roz-
hodnutia sama, moZe tymto vykonom
poverit siidneho exekiitora, ktorého
opravnenia s SirSie. Sidny exekutor
moze vykonat rozhodnutie zrazka-
mi zo mzdy, prikdzanim pohladavky,
predajom hnutelnych veci, predajom
cennych papierov, predajom nehnutel-
nosti, predajom obchodného podielu
alebo predajom podniku. Kazdé stdne
rozhodnutie musi obsahovat poucenie,
ale nie v kazdom pouceni st uvedené
platobné informacie, a preto povinny
Castokrat ani nevie, ako ma poplatky
uhradit. Splatné siidne pohladavky s
evidované a verejne pristupné na portali
splatnych pohladavok statu, ktory vedie
ministerstvo spravodlivosti a zverejiiuje
ho na svojom webovom sidle.

V(4| Legal

LAW FIRM
» Tim advokatskej kancelarie
V4 Legal, s.r.o.
e-mail: info@v4legal.sk, www.v4legal.sk

Tyzdenne do 50 530 domacnosti

[T -4

S NAWAESIM
ZI\SI\HDN\

NA SLOVENSKU

e s 2~
~ _POZIGOVNA
1ceko privesov

® nosnost’ 750 kg resp. 3500 kg
o plachta
e moto + autoprepravnik

o= Informacie: 048/414 10 13
a nonstop: 0905 745 793
www.iceko.sk

POZICOVNA STAVEBNEJ TECHNIKY
SIROKY SORTIMENT
STROJOV

ET - NOVINKA

ODVOZ ODPADU
VELKOOBJEMOVYMI
KONTAJNERMI

KOMPLETNE

rekonstrukcie

bytov a domov
0905 318 527 ¢

e B

- frézovanie1m - 20 €

- vloZkovanie, certifikovany
Ziaruvzdorny material

- zlava 25% na materidl T

- rekonStrukcia kominov T

- zateplenie kominov frézo =
- obhliadka zdarma od '5"€aple :
- dohoda ista m

Tel: 0911 322 495, 0915 386 362

\_ frezovanievlozkovanie@gmail.com

Dame do prendjmu
400m? vykurovanej

plochy na 1 posch.
vhodné na fitnes
indoor sport a pod.

4 Info: 0905 203 305§
Frezovanie a viozkovanie

NEODTEKA ?

]’ ,E TOALETA, DREZ, STRESNY 2V0D?
KRTKOVANIEEIMONITORING

www.krtkovanie.sk
048/413 09 58 mobi: 0905 803 100

56-0033

28-0488

i URNOV MIESTA

- ZAK UPITE UNAS

afadrese INam:. 2 Stura 8! Radvaq’

PR VYCH 5 0 URNOWCH MIEST - 10-ROCNY NAJOM ZAPLATIME ZA VAS

BANSKA BYS TRICA

Ndm. L. Stira 8, Radvaii
(oproti bpﬁrTuzexu)

7840778

i
SERIOZNOS T« FLEXIBILITA

;I'L-ﬂ-'ﬁRADICIA odr.1989

ynawanme] zdlohy.
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Lubietovd, Lucatin, Malachov,
Medzibrod, Nemce, Podkonice,
Poniky, Priechod, Selce, Sloven-
ska Lupca, Tajov, Vikanova, Brez-
no, Cierny Balog, Dolnd Lehota,
Nemecka, Podbrezovd, Predajnd,
Valaska

PR
*B. Bystrica-

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko Vychod

BZ 100200 Bratislavsko Zapad

DS 33080 Dunajskostredsko

GA 31290 Galantsko+Saliansko

HC 28510  Hlohovecko+Seredsko

KM 16370 Komariansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY

SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko

T0 40560 Topoltiansko+PE+BN

™ 59430  Trentiansko+DCA+L

m 46550 Trnavsko

M 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR

KY 29120 Kysucko=CA+KM

u 35020 Liptovsko=LM+RK

LC 30690 Lucenecko+VK+PT

MT 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS

PB 28230 Povazsko=PB+PU

PD 41340  Prievidsko

IV 39560 Zvolensko+DT+KA

H 27490  Ziarsko+Z(+BS

A 52120 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 33870 Bardejovsko+SK+SP

GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA

HU 26,640 Humensko=\T+SV+ML

KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970 Lubovniansko

M 29.620 Michalovsko+TV+50

PP 41130  Popradsko+KK

PO 42845 PreSovsko+SB

SN 32750 SpiSsko+LE+GL

rEslalanl

Planujete rodinni oslavu, svadbu,
promocie alebo ind slavnost?

Organizujeme aj smitocneé hostiny
s kapacitou 90 osdb.

Sine tw pre 0%
Qe rebtow i

S@pwm
——

www.sopranobb.sk, B. Bystrica, Chabenecka 11

s kapacitou az 90 miest

-

® Rdmovy systém
® Bezrdmovy systém
® Systém pre zdbradlia {

® Tieniaci systém

® Terasy

® Altdnky

® Zddverie
®  Pristresky
® Pergoly

B. Bystrica: Bernoldkova 2, (bjvala Termika pod Novamed-om)
po.-pia. 8:00-16:30 hod.,, slovreklabb@slovrekla.sk
048/416 25 68, 0918 933 914, www.slovrekla.sk

Zvolen: Trhovd6 (Trznica- 1. posch.)
po. - pia. 8:30- 17:00 hod., info@slovrekla.sk
045/5402071, 0905298 160, www.slovrekla.sk

ZASKLIEVANIETERAS

SLOVREKLA ;..
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stierkovacie, kosenie, pilenie dreva,

Obklad a dlazhy| | chataichokolia

Tel.: 0902 516 687

29-0076

Dopyy,,
- OPIM v:

LUz

0903 810 097, hronkol@gmail.com

“a]\'ﬁr:éi LS
vyber Materasso
ma‘t[‘ﬂﬂﬂv Pre chail fibe, o lﬁ'}wﬂpl‘ 2hied
v meste 1 ~J
malrace

postele
paplony

l?ﬂp@lrum . s unﬂ!ﬂ
BANSKA BYSTRICA

ul. 29. Augusta 20 CENY,
0905 706 661 3
E?{EEZ';U ZLAVA 12?':{:
M.R. Stefinika 155/ 11 NA VYBRANE
0917 302 136 MATRACE

(REKONSTRUKCIE]

0915515 928

DOMOV - BYTOV
= pekné kipelne
= stierky

PREDAM
NOBASIL KNAUF
vietky hrdbky 10 cm - 1,99 €

5cm-0,99¢€
Pri vacSich odberoch - dohoda

DOPRAVA ZDARMA

0902 699 999

48-0132

17-0003

FOLIE NA TERASY
ALTAN KY

[

MASTER GROUP s.r.0.
www.mgroupsro.sk

0908 398 083

Frézovanie

vlozkovan

komlno

KOMINY. S0 www.knmmysk.ﬁ;

2

R

Zavolajte nam a poradte 5a

(PROFI GAZDA|

10918 840 543

0905630 800

29-0016

86-0054

87-0008

86-0108



BYSTRICKO SLUZBY

Ozonicon

Aktivny kyslik proti bolestiam

YRR a zapalom svalov a kibov
mﬁ L'L Bolest p Tenisovy laket

www.ozonicon.sk : Zapal Lahsie popéleniny

Ustipnutie hmyzom

Pourazové a pooperacné stavy
Reumatické ochorenia Kréové Zily
Pouzitie u deti od 2 rokov Podrazdena a sucha pokozka
"' Q{x Vyziva kibov Regeneracia svalov a Sliach
‘ ’ Vhodné pre tehotné Zeny Podporna liecba pri ultrazvuku

Posunuté platnicky Podporna liecba pri elektroforéze

o Karpalny tunel Pacienti so srdcovociev. ochoreniami
b0lest 400" éO/est chro® Colest o Kiipite v kazdej lekarni

» 5 modelovych rad » moznost montaZe * nychle dodanie
* moderny dizajn « bezpecnostné certifikaty

safla STYLI

od

sofia
@ bezpenostné dvere www.bezpecnostnedveresofia.sk %7 0948 401 321

IZ1 PRAVE TERAZ HORUUUUCA AKCIA

realtherm BEZPECNOSTNE OCELOVE DVERE ~ PLASTOVE A HLINIKOVE OKNA

0910515510
0902 337 227
www.real-therm.sk

Dolezité telefonne Cisla: Mestsky trad BB: Bezplatna telefonna linka klientského centra: 0800 14 15 14; Mestsky tirad BR: 048/6306 231

99-0213

Tlesnove volanie: Integrovany zachranny systém: 112; Hasitskda a zachranna sluzba: 150; Zachranna sluzba: 155 Policia: 158; Mestska policia: 159

Poruchy: Plyn: 0850 111 727 (SPP); Voda: 0850 111 234; Elektrina: 0850 111 468 alebo 0800 159 000 (SSE)




SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

najlepsia
lekaren

Okamzita 5% zlava
na Mikuldassky
a Vianocény

nakup pre
Vasich blizkych

€499

Beina cena€9,09

CALCIUM CHLORATUM - TEVA SIRUP 100ML
KASEL

Jedineény a znamy liek na lie¢bu zapalového procesu a zabranenie jeho
rozsireniu do dolnych dychacich ciest. Liek na vnutorné pouzitie. Obsahuje
dihydrat chlodidu védpenatého. 45,5€/11.

neo-angin’ |

e @ @)

" o
1 MAP AL CHERG L DAL ST i

€129

Beinacena199¢€

NEO-ANGIN BEZ CUKRU TVRDE PASTILKY PAS ORD 1X24 KS

BOLEST HRDLA

Liek je antiseptikum ustnej dutiny a hrdla. PouZiva sa na podpornu liecbu
zépalov sliznic hltanovej oblasti sprevadzanych charakteristickymi priznak-
mi, ako su bolesti hrdla, s¢ervenenie a opuch. Obsahuje lie¢iva amylme-
takrezol, dichlérbenzénmetanol, levomentol.

PASTILEY PROTI BOLESTI ¥ £REY
FASTHLEY FROTI BOLESTI HADLA

@

"‘:-__-FI l"..'..-

DET1 PRZDETI
e

=

€19

Beina cena€8,89

JUNIOR-ANGIN PASTILKY PRE DETI S JAHODOVOU PRiCHUTOU
1X24 KS

BOLEST HRDLA

Junior angin pas Pastilky su zdravotnickou poméckou na ochranu Ustnej
sliznice a sliznice hitana - vhodné pri bolestiach hrdla. Napoméhaju pdsobit
proti bolestiam v hrdle, chrénit Ustnu sliznicu a sliznicu hltana. Islandsky
mach sa pri cmulani rozprestrie ako ochranny rastlinny film na Ustnej sliznici
a na sliznici hitana. Dal3ie zlozky zinok a pantothenat sluzia ako o$etrujtci
ochranny komplex sliznice.

HETS
==

Hedelix’

0,8 4100 mi wirug

o e

€649

Beina cena 61.1‘¢i

HEDELIX® SIRUP 100ML
KASEL

Sirup uvolfiuje hlien, ulahéuje vykasliavanie. Pre deti uz od narodenia.
Bez pridaného cukru. S davkovacou striekackou pre presné a hygienické
davkovanie. U¢inna latka: husty extrakt z listov bre¢tana. Liek na vnitorné
pouZitie. 64,9€/1l.

= e il
Dorithricin

T | et | 3Py e

- .
€129

Beina cena€8,99

DORITHRICIN® 20 pst

BOLEST HRDLA A ZAPAL USTNEJ DUTINY

Lokalne antibiotikum sa pouziva na lie¢bu zépalu a bolesti hrdla spojenej
s bolestivym prehltanim a na lietbu zapalu Ustnej dutiny, hrtana, hltana
a dasien vyvolaného baktériami. Liek je vhodny pre dospelych a deti
od 2 rokov. Lie¢ba md pokragovat este jeden defi po odozneni priznakov.

£9,99

Beina cena €899

SWISS LAKTOBACILY® ,,5“ Nova
technoldgia 15 cps

PROBIOTIKA

Kazda kapsula obsahuje
5 humannych kmerov baktérii,
6 miliard  aktivnych  buniek
chranenych kryotechnoldgiou.
Nie je potrebné uchovévanie
v chlade. VyZivovy doplnok.

EEATTEN
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€419

Beina cena €4,59

NASAL DUO ACTIVE® 1,0/50 mg/ml
nosny sprej 10 ml

NADCHA

Uginny na zmiernenie opuchu nosovej
sliznice pri nadche a ako podporna lie¢ba
pri hojeni raniek na slizniciach a koii.
Taktiez ucinny pri silnom vytoku z nosa
a na lietbu stazeného dychania nosom
po operdcii nosa. Liek na aplikiciu
do nosa, obsahuje lieciva xylometazolini-
umchlorid a dexpantenol.

o —

| .
| e
[ —

BRUFEN 409

hm“

400 mg

€3,

Beina cena €4,84

BRUFEN 400 tbl flm 400 mg (blis.PVC/AI) 1x30 ks

BOLEST

U¢inna Gfava od bolesti a hortcky. Potlaca zépal, znizuje hordcku, timi bolest
hlavy, zubov, krizov a menstrua¢né bolesti. Ibuprofen sa rychlo absorbuje z
gastrointestindlneho traktu. Liek obsahuje ibuprofen. Na perordlne poutzitie.

T e g
——
= r———

SHIDRASE~
! C: .
- T E’P

‘lw-m

£5,99 e

Beina cena€6,48

HIDRASEC 100 MG CPS DUR (BLIS.) 1X10 KS

LIECBA HNACKY

Hidrasec ma dlhotrvajlci Gcinok priblizne 8 hodin, nema tcinok na zékladnu
sekrecnu aktivitu. Posobi antisekrecne vylucne v Creve. Liek na vnitorné
pouZitie. Obsahuje Racecadotril. Pred pouZitim si pozorne precitajte
pisomnu inforaciu pre pouZzivatela.




BYSTRICKO

SLUZBY

+20 % ZADARIG
+20 % ZDARMA

MOBIVENAL

—

£15,9%:

Beinacena 321 06

MOBIVENAL micro tbl flm 100+20 zadarmo (120 ks)

HEMEROIDY

Mobivenal micro 100+20 Doplnok vyzivy obsahujtci mikronizovany diosmin,
hesperidin a aescin (pri pocite tazkych néh). Vhodny pre fudis problémami
kréovych zil a hemoroidov.

WA N,

VELKY VYBER
V NAJLEPSEJ LEKARNI

s

-’

Eucerin

—~———

VYHODNE
VIANOCNE BALENIA

Bezna cena €891

FYTO BYLINNY MIX 6 druhov &ajov po 5 vrecusok, 1x1 set

VYBER BYLINNYCH CAJOV

Balenie obsahuje vyber bylinnych ¢ajov ,6 druhov x 10 vreciek : Sipkovy ¢aj,
Matovy ¢aj, Materina duska, Zeleny ¢aj, Medovkovy ¢aj, Rooibos. Caje st
porciované a rozdelené podla druhov, vhodné aj ako daréek

NAVIAC ZLAVOVY KUPON -4 €

na dalsi nakup vo vnutri kazdej tasticky

“Nie je mo7né kombinovat’s inymi akciovymi pontikami
Len do vypredania zdsob.

Beina cena €1043

VIBOVIT® + IMUNITY Zelé s prichutou bazy &iernej 1x50 ks
MULTIVITAMINY PRE DETI

Vyzivovy doplnok vo forme Zelé pre deti. Obsahuje komplex 11 vitaminov
a mineralov pre lepsiu imunitu. Vitamin D prispieva k normaélnej funkcii
imunitného systému u deti a k udrzaniu fyziologického stavu kosti a zubov.
Vitaminy C, A, B6, B12, zinok a selén podporuju spravne fungovanie
imunitného systému. Vhodné pre deti od 3 rokov.

Beina cena €103 -

Tlakomer Veroval® DUO CONTROL

MERANIE KRVNEHO TLAKU

Plnoautomaticky ramenny tlakomer s
a krvného tlaku. Detekuje a zobrazuje
Umoznuje spravne meranie vdaka
manzete  SECURE  FIT, indikdtor spravnej pozicie  manZety
a odpocinkovej polohy. Velky prehlany podsvieteny displej.
Jednoducha analyza nameranych hodndt pomocou systému semafdra.
Ukladanie histdrie nameranych tdajov. Zdravotnicka pomocka.

meranim tepu
srdcové  arytmie.
patentovanej

zdravej vyzivy

www.najlepsialekaren.sk

Najlepsia lekaren Dolny Kubin
Nemocni¢na 2904/4A
026 01 Dolny Kubin
+421 43 381 2578
Pon - Pia: 7:00-17:00

Najlepsia lekaren Brezno
Obchodné centrum S1
Ceskoslovenskej armady 2699
977 01 Brezno
+421 901 717 587
Pon - Pia: 8:00-19:00
Sob: 9:00-19:00 | Ned: 10:00-19:00

Najlepsia lekaren Martin
OC Campo di Martin

Jilemnického 10809
036 01 Martin
+421 910 753 717
Pon - Ned: 9:00-20:00

Pred pouZitim sa poradte so svojim lekdrom alebo lekdrnikom. Pozorne si precitajte poucenie o spravnom pouzivani lieku obsiahnuté v pisomnej informacii pre pouZzivatelov lieku, ktora je pribalend k lieku.
Akcia plati od 15.11.2019 do 14.12.2019 alebo do vypredania zasob. Vietky ceny st vratane DPH. Ceny st kone&né bez dalSich dodatognych zliav. Chyby v tlagi vyhradené.
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TV PROGRAM

Najcitanejsie regiondlne noviny

— 6

PONDELOK 18.11.2019l UTOROK  19.11.2019 I STREDA  20.11.2019  STVRTOK  21.11.2019

@ MARKIZA 06:00 Telerano 08:30 Zame-
na manzeliek 09:35 Oteckovia 10:35 Rodinné
pripady 11:30 Kobra 1113:30 FARMA 16:00 Rodin-
né pripady 17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY 17:25
Reflex 17:50 Lovci pefiazi 17:55 Oteckovia 19:00
TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPORTO-
VE NOVINY 20:30 Susedia Sitkom MN 12 (SR) 2019
21:25 FARMA Zdpad vs. Vychod, kto z farmarov
ziska vyhru 75 000 €? MN 12 22:40 Rodinné pri-
pady 00:40 Kobra 11 01:40 FARMA 02:55 Siesty
zmysel 04:15 Rodinné pripady

@ :
4 TV J0J 05:40 KRIMI 06:15 RANNE NO-
VINY 08:30 SUDNA SIEN 09:30 SUDNA SIEN 10:20
Buckovci 2 - Slnko, seno, dedina 3 12:00 NOVINY
0 12:00 12:30 TOP STAR 12:50 Doktori II. 78 14:45
SUDNA SIEN 15:50 POLICAJTI V AKCII 16:50 NASI
I1l. 18 17:30 NOVINY 17:55 MOJA MAMA VAR LEP-
SIE AKO TVOJA 19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV JOJ
20:25 SPORT 20:30 NAJLEPSIE POCASIE 20:35 IN-
KOGNITO 21:45 INKOGNITO 23:00 My3lienky vraha
V1. 11 00:05 SEDEM 01:00 POLICAJTI V AKCIl 02:05
NOVINY TV JOJ 02:55 TOP STAR

m RTVS 05:45 Spravy RTVS ,N* 07:00
Postav dom, zasad strom 07:30 Ranné spravy
RTVS 08:40 Mestd v tase 09:05 Rodina doktora
Kleista 10:00 ZajtrajSie noviny 10:50 Duel 11:20 5
proti 5 12:20 Damsky klub 13:55 Folklorika 14:25
Don Matteo 15:35 Slovensko s Tiposom 16:25
Mestd v Case 16:50 Rodina doktora Kleista 17:45
Duel 18:15 5 proti 5 19:00 Sprdvy RTVS 20:30 Cri-
lovacka 22:05 Reportéri 22:40 Rédl 23:55 Fetise
NeZngj revolucie 00:20 Pan Selfridge 01:05 Za-
jtrajSie noviny 01:50 Rédl 03:00 Damsky klub

PIATOK 22.11.2019

@ MARKIZA 06:00 Telerdno 08:30 Sladka
vyzva 08:40 Zamena manZeliek 09:45 Otecko-
via 10:45 Rodinné pripady 11:40 Kobra 11 13:40
FARMA 14:55 Policajné pripady 16:00 Rodinné
pripady 17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY 17:25
Reflex 17:50 Lovci pefiazi 17:55 Oteckovia 19:00
TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPORTO-
VE NOVINY 20:30 FARMA Z&pad vs. Vychod, kto
z farmdrov ziska vyhru 75 000 €? MN 12 22:45
MuZ na hrane Triler MN 12 (USA) 2012 00:50
Kobra 11 02:40 FARMA

O :
N4 TV JO0J 05:40 KRIMI 06:15 RANNE NO-
VINY 08:30 SUDNA SIEN 09:30 SUDNA SIEN 10:30
BUCKOVCI 3 1/4 12:00 NOVINY 0 12:00 12:30 TOP
STAR12:50 Tlkot srclca 3,4 14:45 SUDNA SIEN 15:50
POLICAJTI V AKCII 16:50 NASI Ill. 22 17:30 NOVINY
17:55 MOJA MAMA VARI LEPSIE AKO TVOJA 19:00
KRIMI 19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 SPORT 20:30
NAJLEPSIE POCASIE 20:35 Detektiv z Hongkongu
23:05 Masaker na Wall Street 01:15 Za nepriatel-
skou liniou 2 03:20 NOVINY TV JOJ 04:00 KRIMI
04:40 NOVINY TV JOJ

m RTVS 05:45 Spravy RTVS N 07:05
Folklorika 07:30 Ranné spravy RTVS 08:40
Mestd v Case 09:05 Rodina doktora Kleista
09:55 ZajtrajSie noviny 10:50 Duel 11:20 5 proti
5 12:00 Sprdvy RTVS 12:20 Damsky klub 13:55
Folklorika 14:25 Don Matteo 15:30 Slovensko s
Tiposom 16:00 Spravy RTVS 16:25 Mestd v tase
16:50 Rodina doktora Kleista 17:50 Duel 18:20 5
proti 519:00 Spravy RTVS 20:30 Milujem Sloven-
sko 21:55 V dobrej spolocnosti 22:30 Cestou ne-
cestou 23:00 Minority Report 01:20 Don Matteo

@ MARKIZA 06:00 Telerano 08:30 Utaje-
ny 5éf 09:45 Oteckovia 10:40 Rodinné pripady
11:40 Kobra 1113:40 FARMA 15:00 Policajné pripa-
dy 16:00 Rodinné pripadly 17:00 PRVE TELEVIZNE
NOVINY 17:25 Reflex 17:50 Lovci penazi 17:55
Oteckovia 19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCA-
SIE 20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30 Utajeny 3éf
Nova reality show. MN 12 21:45 FARMA Zapad vs.
Vychod, kto z farmarov ziska vyhru 75 000 €?
MN 12 23:00 Hornd Dolnd 00:15 Kobra 11 02:20
FARMA 03:30 Siesty zmysel

© :
4 TV J0J 05:40 KRIMI 06:15 RANNE NO-
VINY 08:30 SUDNA SIEN 09:20 SUDNA SIEN 10:20
Buckovci 2 - Slnko, seno, dedina 4 12:00 NOVI-
NY 0 12:00 12:30 TOP STAR 12:50 Doktori Il. 9,10
14:45 SUDNA SIEN 15:50 POLICAJTI V AKCIl 16:45
NASI 111. 19 17:30 NOVINY 17:55 MOJA MAMA VARI
LEPSIE AKO TVOJA 19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV
J0J 20:25 SPORT 20:30 NAJLEPSIE POCASIE 20:35
Vetky prachy sveta 23:40 Myslienky vraha V.
12,13 01:35 POLICAJTIV AKCII 02:30 NOVINY TV JOJ
03:15 Profesionali

m RTVS 05:50 Spravy RTVS ,N“ 07:05
Folklorika 07:30 Ranné spravy RTVS 08:40
Mestd v Case 09:05 Rodina doktora Kleista
09:55 ZajtrajSie noviny 10:50 Duel 11:20 5 proti
5 12:20 Damsky klub 13:55 Folklorika 14:25 Don
Matteo 15:30 Slovensko s Tiposom 16:00 Spravy
RTVS 16:25 Mesta v Case 16:50 Rodina doktora
Kleista 17:45 Duel 18:15 5 proti 5 19:00 Spravy
RTVS 20:25 Futbal - Kvalifikdcia ME 2020 23:20
Pod rovnakym nebom 00:55 Ray Donovan 01:55
ZajtrajSie noviny 02:40 Slovensko v obrazoch

SOBOTA  23.11.2019

@/ MARKIZA 05:00 TELEVIZNE  NOVINY
05:55 Priatelia Toma a Jerryho 06:45 Nové dob-
rodruzstvd Toma a Jerryho 07:30 PrdipraSok
doktora Proktora 09:20 Rabaka 11:20 Celebrita
pod stromcek 13:20 Pribeh o rytierovi 16:10 Velky
z&zrak 18:20 Smotdnka 19:00 TELEVIZNE NOVINY
20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30
Utek z vazenia Akény triler MN 15 (USA) 2013 S.
Stallone, A. Schwarzenegger, J. Caviezel, 50 Cent,
S. Neill. 22:45 Elitny zabijak 00:40 NOC FILMO-
VYCH NADEJ

@ <
74  TVJ0J05:30 SpongeBob v nohavi-
ciach VIII. 22,23 06:40 Labkova patrola I. 24,25
07:50 PRAZDNINY II. 10/10 08:55 NASI I. 16,17
10:20 MILACIKOVO 11:00 Deri nezavislosti 14:00
Twilight saga: Nov 17:00 Mimoni 19:00 KRIMI
19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 SPORT 20:30 NAJLEP-
SIE POCASIE 20:35 CESKO SLOVENSKO MA TALENT
Slovensko-Ceska sutazno-zabavna Sou. MN
12 2019 22:10 HROBARI 7 23:00 Elitné komando
01:00 Sestritka 03:00 Profesionali VI. 5 03:35
CESKO SLOVENSKO MA TALENT

m RTVS 06:10 Veseld farma 06:30
VCielka Maja 07:25 Sofia Prva 08:25 Fidlibumove
rozpravky 08:55 Trpaslici 09:20 Daj si as 09:50
Merlin 10:35 PPPiter v Afrike 11:35 V dobrej spo-
lo¢nosti 12:15 Milujem Slovensko 13:45 Grand ho-
tel 15:05 Poirot: Spona na topanke 16:50 Fetide
NezZnej revoldcie 17:20 KULTURA.SK 17:55 Cestou
necestou 18:25 Postav dom, zasad strom 19:00
Spravy RTVS 20:30 Zahady tela 21:25 Neskoro
vecer 22:20 3 p6did 23:15 Grand hotel 00:30 Poi-
rot: Spona na topanke 02:35 Merlin

@ MARKIZA 06:00 Telerano 08:30 Varte s
nami 08:40 Zadmena manZeliek 09:50 Oteckovia
10:50 Rodinné pripady 11:45 Kobra 1113:45 FARMA
15:00 Policajné pripady 16:00 Rodinné pripady
17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:50
Lovci pefiazi 17:55 Oteckovia 19:00 TELEVIZNE
NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE NOVI-
NY 20:30 Extrémne premeny Slovensko - Dru-
hd Sanca na Zivot 22:20 FARMA 23:20 Susedia
00:10 Kobra 11 02:10 FARMA 03:10 Siesty zmysel
04:55 TELEVIZNE NOVINY

© :
= TVJ0J 05:40 KRIMI 06:15 RANNE NO-
VINY 08:30 SUDNA SIEN 09:30 SUDNA SIEN 10:20
Buckovci 2 - Slnko, seno, dedina 512:00 NOVINY
012:00 12:30 TOP STAR 12:50 Doktori II. 11,12 14:45
SUDNA SIEN 15:50 POLICAJTI V AKCII 16:50 NASI 11
20 17:30 NOVINY 17:55 MOJA MAMA VARI LEPSIE
AKOTVOJA 19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV JOJ 20:25
SPORT 20:30 NAJLEPSIE POCASIE 20:35 DELUKSE
21:35 Hrdinovia ohfa 00:40 Myslienky vraha V.
14 01:35 POLICAJTI V AKCII 02:40 KRIMI 03:10 Pro-
fesiondliVI. 2

m RTVS 05:55 Spravy RTVS ,N* 07:05
Folklorika 07:30 Ranné spravy RTVS 08:40
Mestd v Case 09:05 Rodina doktora Kleista
09:55 ZajtrajSie noviny 10:50 Duel 11:20 5 proti
5 12:00 Spravy RTVS 12:20 Damsky klub 13:55
Folklorika 14:25 Don Matteo 15:35 Slovensko s
Tiposom 16:00 Spravy RTVS 16:25 Mesta v Case
16:55 Rodina doktora Kleista 17:45 Duel 18:20 5
proti 5 19:00 Spravy RTVS 20:30 PreZit 22:35 12
rokov otrokom 00:45 Don Matteo 01:40 Zajtrajsie
noviny 02:20 Autosalon 02:45 Damsky klub

NEDELA  24.11.2019

@/ MARKIZA 06:00 Priatelia Toma a Jerry-
ho 06:15 Nové dobrodruZstva Toma a Jerryho
06:35 Tom a Jerry: Kto dobehne pirdtov? 07:50
Pribeh o rytierovi 10:45 Velky zazrak 13:00 Na
telo 13:45 MuZ na hrane 16:00 Hornd Dolnd
17:15 Susedia 19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05
POCASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30 Zold-
nier Akny triler MN 15 (USA-VB) 2013 J. Statham,
A. Buzekova, V. McClurovd, B. Wong, G. Ryanova.
22:35 D-Tox 00:40 Zoldnier 02:35 D-Tox 04:55
TELEVIZNE NOVINY

©

N\ TV J0J 05:00 NOVINY TV JOJ 05:50
KRIMI 06:25 NOVINY TV JOJ 07:10 SpongeBob
v nohaviciach VIIi. 24 07:45 Labkova patrola |.
26/26 08:20 Mimoni 10:10 Hrdina Max 2: Chlpa-
ty bodyguard 12:05 Detektiv z Hongkongu 14:30
Kotka na snowboarde 16:50 NA CHALUPE 17:50
NOVE BYVANIE 19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV JOJ
20:20 SPORT 20:30 NAJLEPSIE POCASIE 20:35 V
SIEDMOM NEBI Slovenska rodinnd Sou Vila Roz-
borila. MN 12 2019 22:45 Unesené 02:05 Dvojity
zasah 04:15 KRIMI

m RTVS 06:00 Veseld farma 06:20
Veielka Maja 07:20 Sofia Prva 08:45 Taraninky
09:00 Krimindlka 5.C 09:40 Autosalon 10:05
Japonsko zhora 11:00 Slovensko v obrazoch
11:25 Svet v obrazoch 11:55 0 5 mindt 12 13:00
Obcan za dverami 13:35 Poirot: Vrazda v Me-
zopotamii 15:25 Zlaté Casy 16:30 Cigdni idu
do neba 18:15 Tajomstvo mojej kuchyne 19:00
Spravy RTVS 20:30 Jan Palach 22:30 Fair play
00:05 Poirot: Vrazda v Mezopotamii 01:50 Ci-
ganiidd do neba

BB 19-40 strana 6

@ MARKIZA 06:00 Telerano 08:30 Ex-
trémne premeny Slovensko - Druhd Sanca na
Zivot 09:50 Oteckovia 10:50 Rodinné pripady
11:45 Kobra 1113:45 FARMA 14:55 Policajné pripa-
dy 15:55 Rodinné pripady 17:00 PRVE TELEVIZNE
NOVINY 17:25 Reflex 17:50 Lovci penazi 17:55
Oteckovia 19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCA-
SIE 20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30 Hornd Dolna
21:35 FARMA 22:50 Utajeny $éf 00:10 Kobra 11
02:10 FARMA 03:15 Siesty zmysel 04:55 TELEVIZ-
NE NOVINY

O :
4 TV JOJ 05:40 KRIMI 06:15 RANNE
NOVINY 08:30 SUDNA SIEN 09:35 SUDNA SIEN
10:25 Buckovi 2. - Slnko, seno, dedina 6/6 12:00
NOVINY 0 12:00 12:20 TOP STAR 12:35 INOVUJME
SLOVENSKO 12:50 Doktori II. 1314 14:45 SUDNA
SIEN 15:50 POLICAJTIV AKCII 16:50 NASI Ill. 2117:30
NOVINY 17:55 MOJA MAMA VARI LEPSIE AKO TVO-
JA19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 SPORT
20:30 NAJLEPSIE POCASIE 20:35 INKOGNITO 21:50
NA HRANE 22:20 SEDEM 23:20 My3lienky vraha
VI.15 00:20 POLICAJTIV AKCII 01:20 SEDEM

m RTVS 05:45 Spravy RTVS ,N“ 07:05
Folklorika 07:30 Ranné spravy RTVS 08:40
Mestd v Case 09:05 Rodina doktora Kleista
09:55 ZajtrajSie noviny 10:50 Duel 11:20 5 proti
5 12:00 Sprdvy RTVS 12:20 Damsky klub 13:55
Folklorika 14:25 Don Matteo 15:30 Slovensko s
Tiposom 16:25 Mestd v ¢ase 16:50 Rodina dok-
tora Kleista 17:45 Duel 18:15 5 proti 5 19:00 Spra-
vy RTVS 20:30 Zlaté ¢asy 21:30 Apropo Stastie
23:05 Don Matteo 23:55 ZajtrajSie noviny 00:35
Apropo Stastie 02:05 Svet v obrazoch
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SERIAL: Tridsatrocna cesta Slovenska k demokracii

Novembrom 1989

sa boj medzi dobrom a zlom neskoncil

,,Kde ste boli, o ste robili, aky postoj ste zaujali“ - to sii beZné otdazky, ktoré sa teraz vo zvySenej miere v siivislosti

oxe

s vyro¢im Novembra 89 zjavujii vo verejnom priestore. Vhodnejsie by vSak asi bolo pripomeniit si niektoré slova,
pojmy, ktoré by v nds mali rezonovat. O ich vyklad REGIONPRESS poZiadal uzndavaného diplomata, Tomdsa Valaska.

B REGIONPRESS: Mame k dispozicii slobodu
slova, prejavu, vierovyznania, volného pohybu,
¢i slobodu podnikania. M6Zeme chodit do $koly aj
do kostola, cestovat, podnikat, ¢itat knihy podla
vlastného vyberu, protestovat proti klimatickym
zmenam, aj zhromazdit sa na namesti.

O slobode sa vSak malo hovori, ak ju vnimame
ako nevyhnutnost reSpektovat isté normy, zakony.
Ako by sme mali narabat so slovom sloboda?

B Tomas Valasek: ,,Citlivo a s empatiou. Slovo
sloboda sa stalo tak trochu synonymom pre
lahostajnost a bezcitnost. Ako keby znamenalo
hlavne slobodu nezaujimat sa o osudy inych, tych
menej Stastnych ¢i privilegovanych. To je velmi kruta
a velmi obmedzend interpretdcia. Ozajstny vyznam
slova je aj sloboda konat velkodusne, postarat
sa o blizneho svojho. Rok 1989 bol aj nddejou,
Ze ked sa zbavime strachu a niidze, budeme viac
tolerantni, viac chdpavi.Ciastocne sa to naplnilo -
stovky obcianskych zdruZeni stavajii detské ihriska,
Cistia lesy Ci nosia jedlo bezdomovcom. Ale prilis
Casto vidno zbytocnil, skoro ndhodnii lahostajnost
vodi osudom inych. Ci vo forme chodnikov a domov
nepristupnych pre tych, ¢o sa pohybujii na voziku,
alebo vo forme lenivého, nezdvorilého spravania
k dlhodobo chorym ¢i seniorom. Odsudit tych
menej Stastnych na podstandardnii existenciu — to
nie je sloboda. To je krutost.“

ZODPOVEDNOST

B REGIONPRESS: November 89 znamenal
nadobudnutie obc¢ianskych a ludskych prav a
prepojenie so slobodnym svetom. Toto je vSak
spojené s trvalou zodpovednostou, zasadzovanim
sa o to, aby zostali zachované. Zodpovedny obcan
— aky je to obcan?

B Tomas Valasek: ,Pre mna je to ten, ktory
nestrati zaujem o vec verejnii a optimizmus, Ze veci
sa dajii zmenit k lepSiemu. Rovnako aj ten, ktory
mad trpezlivost a mordlnu silu nepodlahnit
pokuseniu korupcie ¢i totalitdrnej ideolégie. Zivot
v slobodnej spolocnosti je o nieco komplikovanejsi
ako v totalite. Kym sme nemali slobodu vyberu,
v mnohom sa nam Zilo pohodlne. Nebolo treba
sa rozhodovat medzi politickymi stranami,
moznostami — a niest ndsledky zlych rozhodnuti.
Ziaden politik nesklamal nase ocakdvania, lebo
ni¢ dobrého sme od nich necakali. Demokracia je
oslobodzujiica a sloboda je tiZasne motivujiica,
ale vyZaduju si vdcSie osobné nasadenie. A tym
skutocne zodpovednym aktom je nikdy nestratit
elin a kultivovat tito spolocnost a vlast, ci
rozumnou politickou volbou, ¢i obcianskym
aktivizmom.

B REGIONPRESS: Zapas o demokraciu je
neustaly a nikdy nekonciaci sa proces, v kto-
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rom zohrava kltcova tlohu prave obcianska
spolocnost a aktivny obcCan, ktory svojich
politikov kontroluje a upozorniuje na chyby a
preslapy. Voli¢ska tcast vSak casto hovori skor
o pasivite k veciam verejnym. Co s tjym?

B Tomas Valasek: Pasivita je pochopitelnou
reakciou na cynizmus a korupciu ludi aktudlne
pri moci. Pochopitelnou, ale Skodime riou len sami
sebe. Pasivita je presne to, v Co tato vlada dufa.
Ze slusni ludia vzdaji nddej, Ze politici vedia byt
nezistni. Ze prijmii korupciu ako sucast viddnutia.
Nemusit to tak byt a nie je to tak. Netreba chodit
daleko, do Svajéiarska ¢i Singapiiru po priklady.
UZ v susednom Polsku by bolo nemyslitelné, aby
bola korupcia tak hlboko zakorenend v politickom
priestore, ako je to u nds.

W Tomds ValdSek s byvalym generdlnym
tajomnikom NATO Anders Fogh Rasmussenom.

SLUSNOST

B REGIONPRESS: Mat r6zne nazory a vediet sa
navzajom reSpektovat, slusne zit, hladat svoje
vlastné Stastie a dopriat ostatnym najst to svoje.
Toto akoby nam chybalo. Slusnost sa vnima skor
ako slabost. Aj politika sa vulgarizuje, je akasi
viac ,silova“ ako pragmaticka. To zrejme nie je
dobry trend.

B Tomas Valasek: Vulgarizdcia politiky vie
v konecnom dosledku potopit demokraciu. Lebo
demokratické spolocnosti robia pokrok trpezlivym
budovanim zhody na zmene medzi rbéznymi
politickymi stranami a ndzormi. To sa da len
vtedy, ak sa tieto spravaju k sebe ako rivali. Ked
sa nezhodnil, tak slusne. Ak sa totiz raz stani
nepriatelmi a zac¢nil po sebe brechat, priestor na
kompromis mizne. Spolocnost ustrnie.

Ale som optimista. Nezdielam pocit, Ze sme
odsuideni na coraz vulgarnejSiu diskusiu. Ked
pozerdm na prieskumy verejnej mienky, vidim

v

v prvej trojke dve strany demokratickej opozicie,
ktoré cielene vedu slusnit kamparn. Paradoxne,
aj fasistom sa dari scasti preto, lebo sa snaZia
svoje extrémne ndzory podavat kultivovane. Tie
vulgarizmy st nastrojom najmd casti SMERu
a niektorych mensSich opozicnych stran. Mnohé
z tych najvdcsich uspesne vsadili na slusnost
avoli¢i to odmeriujii podporou. Dalo by sa povedat,
Ze vulgdrnost je ndstrojom slabych a tych, ¢o sa
citia ohrozeni.

ZLYHANIE

B REGIONPRESS: V savislosti s Novembrom
89 sa Casto pouziva slovo zlyhanie. Ak nastalo
zlyhanie, v ¢om teda?

B Tomas Valasek: Neviem, ¢i by som pouZil
slovo zlyhanie. Mozno podcenenie moci Zzla.
Neuvedomili sme si, Ze strach, nenavist a korupcia
spdjajii rovnako — mozno eSte dokladnejsie — ako
sloboda ci laska k bliznemu svojmu. Novembrom
1989 sa boj medzi dobrom a zlom neskoncil. Len
sa posunul z roviny konfliktu medzi autoritami
a disentom do roviny zdpasu medzi viacerymi
ideolégiami. Ti, ktori Cakali, Ze tento vecny boj sa
novembrom skonci, su asi sklamani. Ale boj dobra
a zla je tak stary ako ludstvo.

B REGIONPRESS: Do dalsej desiatky rokov, na
¢o by sa Slovensko malo zamerat? Kde ma svoje
priority, respektive, malo by ich mat? Aka je nasa
vizia demokracie?

B Tomas Valasek: ,, Prvoradé musi byt obnovenie
dovery obcanov v stat a zdakladnu spravodlivost.
Lebo vSetky ostatné vyzvy sa riesia lahsie, ked
verejnost doveruje, Ze politici konajii neziStne
a vo verejnom zdaujme. To nepdjde bez zlepSenia
zdravotnej starostlivosti. Ludia Casto nechcii od
vlady vela, ale to, aby za svoje dane boli oSetreni
nacas, kvalitne a zdvorilo, to je absoliitnym
minimom. Cakd nds ozdravenie $kolstva, pretoZe
bez lepsej schopnosti mysliet za seba, kriticky
posudzovat rozne konSpiracné bludy na socidlnych
sietach, nezastavime radikalizaciu politickej
scény. Vo vztahu k Eurépe a svetu treba zacat
systematickejsSie presadzovat slovenské zaujmy za
hranicami. Nebyt len za obliibenych, ale pretvarat
Lnase” indtiticie ako EU ¢i NATO tak, aby ndm
lepsie pomohli modernizovat ekonomiku ci obranit
nasu suverenitu.

Tomdasovi Valdskovi za odpovede dakuje
$éfredaktor Ivan BroZik.

Kto je Tomas Valasek

Tomas Valasek je riaditelom eu-
ropskych operacii Carnegie nadacie
pre medzinarodny mier a byvalym

velvyslancom Slovenskej republiky
pri NATO.
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Najcitanejsie regiondlne noviny

Dria 10.11. 2019 sa v Gyriove pri Kosiciach uskutocnil prvy
ustanovujiici snem strany MAME TOHO DOST!, kde sa zvolilo
predsednictvo a Rada regionov. Za predsedu strany bol jedno-
hlasne zvoleny Frantisek Oravec.

Pan Oravec, takze nakoniec ide-
te do volieb ako samostatna strana.
Podarilo sa Vam v kriatkom case
vyzbierat podpisy, zaregistrovat
stranu a mate za sebou uz aj snem.
Cim chcete oslovit voli¢a?

Podrla nds, na Slovensku nie je stra-
na, ktord by zastupovala nase regiony.
Ideme do volieb z tromi principmi,
a to je ekologickym, regiondlnym
a hospodarskym.

V ekologickom principe sa zameria-
vame na ochranu pody, vody, lesa
a vzduchu, kde sa ndm podarilo spojit
lesnikov, pol'nohospodérov, polovni-
kov, ochrandrov, geodetov a veterind-
rov do jedného celku. Chceme priniest
véeobecny konsenzus medzi nimi.

N&$ druhy princip je regiondlny
a je pre nds vel'mi dolezity. Regiény st
dlhodobo, od ¢asu jedného volebného
obvodu, potla¢ané. Preto sa chceme
zamerat na posilnenie pozicie regiénu
tak na juhu, ako aj na severe ¢i vycho-
de Slovenska. Zalozili sme Radu regi6-
nov, ako kontrolny orgdn predsednict-

va. V tejto rade maju zastipenie po
dvoch ¢lenoch vsetky regiény na Slo-
vensku. Tym chceme docielit’ to, aby
bol priamy kontakt ob¢ana z regiénu
s nasou Radou regiénov. Ndasledne
s predsednictvom, ktoré bude prezen-
tovat hlas ob¢ana v Narodnej rade SR.

Budeme pozadovat zruSenie teraj-
sieho jedného volebného obvodu na
viac volebnych obvodov, podla priro-
dzenych regiénov. Dalsou na$ou
poziadavkou bude spravodlivé pre-
rozdelovanie investicii a financii do
regiénov a to vo forme prepoctu pod-
Fa poctu Zijicich ob¢anov v danom
regiéne. To znamend, rozpocet roz-
delme na pocet obyvatelov tam Zija-
cich a dajme im spit ich financie,
ktoré zaplatili vo forme dani do ich
obci a miest.

Do hospodarskeho principu sa
nam podarilo ziskat skuto¢ného od-
bornika na financie - Raymonda Kop-
ku. Pdn Kopka je uzndvany financ-
nik, ktory viedol ako riaditel' ¢eskych
a slovenskych pobociek jednu zo sve-
tovych bdnk. TaktieZ bol jednym
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z prvych manazérov, ked sa v roku
1992 zakladala spolo¢nost Lidl
v Anglicku. Jeho schopnosti krizové-
ho manaZéra chceme premietnut do
tych spravnych a férovych investicif
pre slovenské regiony.

TaktieZ chceme podporit novi slo-
vensk siet maloobchodnych predaj-
ni, zameranych na predaj lokdlnych
a domdcich produktov. Potrebujeme
zabezpecit distribiiciu a skladovanie
potravin tak, aby sa nase domadce vy-
produkované potraviny nepredavali
za premr$tené a pre spotrebitela dra-
hé ceny. Nechceme byt odkdzani na
zahrani¢né retazce, ktorych zahra-
ni¢ni vlastnici neplatia dane na
Slovensku. Raymond je nd$ mozog
na férové a transparentné
investicie pre Slovensko.
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Ako ziskate zlavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd BANSKOBYSTRICKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.
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