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Nebudme otrokmi slobody

PoloZme si otazku - ako obcania
Europskej tinie - kolki z nas aspon
tusia, Ze existuje nejaka Charta zak-
ladnych prav Eurdpskej tinie a kolki
Z nas ju Citali?

Pritom sloboda sa stala, zial, jed-
nym z najsprofanovanejsich slov nie-
len politického slovnika za uplynulych
tridsat rokov. Tridsat rokov od Novem-
bra 89. Od chvile, kedy sme si mysleli,
Ze sme do nasej spolocnosti vpustili aj
slobodu.

Vratme sa vSak k spominanej Char-
te. Ta tvrdi, Ze kazdy ma pravo, aby
inStitGicie, organy, Urady a agentiry
vybavovali jeho zalezitosti nestranne,
spravodlivo a v primeranej lehote. Ide
o pravo kazdého na vypocutie pred
prijatim akéhokolvek individualneho
opatrenia, ktoré by sa ho mohlo ne-
priaznivo dotykat, taktieZ o povinnost
administrativy od6vodnit svoje roz-
hodnutia. Tych prav v Charte je samo-
zrejme ovela viac, ale staci, aby sme
sa zamysleli nad (ne)napliianim tjch
vySSie spomenutych. Ak sa nebojime
myslenia. Tridsat rokov po...

Papez FrantiSek sa vo velkonoc-
nej homilii velmi konkrétne venoval
pojmu a obsahu slova sloboda. Odpo-

racal klast si otazky: ,,Som slobodny,
alebo som otrokom ambicii, bohatstva
¢i moédy?“ Alebo sme ako svet, ktory
tak trochu schizofrenicky krici ,,slo-
boda“, ale stava sa eSte viac otrokom?
To st otazky papeza FrantiSka inSpi-
rované ¢itanim zo Skutkov apostolov.
,Premyslajme dnes nad nasou slobo-
dou.”“ Povedal papez FrantiSek. ,,.Som
slobodny? Alebo som otrokom mojich
vasni, mojich ambicii, mnohych veci,
bohatstva, médy? Zda sa to smiesne,
ale kolko Iudi je otrokmi mody! (...)
Pomyslime na nasu slobodu, tento svet
je trochu schizofrenicky, ¢i nie? Krici:
»Sloboda, sloboda, sloboda!“ Ale je
este viac otrok, otrok, otrok.“...

Skoda, Ze slova sviitého otca nevni-
majt ani mnohi ti, ktori sa ohanaji Bo-
hom, nosia ho na transparentoch a vy-
krikuja jeho meno vo svojich heslach,
vo svojom otroctve k svojej
modle, ktorou je na Slo-
vensku, zial, Coraz viac
moc, peniaze a slava.

Takze - aka to vlast-
ne sloboda, ked sme
jej otrokmi? Nie je .
najvyssi Cas cosi
zmenit?

-

» Ivan BROZIK / séfredaktor

PRACA PRE KAZDEHO

PRACOVNE PONUKY V €R. MUZI - ZENY - PARY. Mzda od 850 do 1300 EUR

0800 500 091 - www.konstrukter.sk

PRIJMEMI/PRACOVNIKA
do hetonarskejuyrohyinalpoziciu

MIESACKAR

090514101960

Plat: hod. od 8 € (na Zivnost)

SPRAUCUJZAVODU s

. |zolac|e a zateplenie
plochych striech

« klampiarske préce

- antikorézne nitery _

85_0754

. vnitorné *, K
izolacie ’Eﬁ;
0902163 611

96-001TT44

PREDAJNA AKCIA

PUCHOVSKYCH KABATOV

. g
plechov,strlg_cll_l_ 1‘},-“*-5

96-0239TT43

528
S22
RO
R AXA - Kiub
32Q - Riu
- od 10:00 do 17:00 hod.
p3-Bell PONUKAME NA PREDAJ KABATY VYSOKEJ KVALITY
S Z MATERIALU VLNA, KASMIR, POLYAMID,
ER-FW ZATEPLENE KVALITNOU PODSIVKOU. <
o> = ; y uz od
S3 VYROBENE NA SLOVENSKU

< o h . 79,- €
IS [ KABATY PUCHOV 20904 206 778 ’

81-0026

TyZdenne do 28 510 domacnosti

KAMENARSTVO Jan Putifar

7 ULOVE
POMNIKY

Vyuzite nase ’
bezkonkurencne
ceny!

Ndjdete nds lahko v Coop Jednota Sered

j.putifar@centrum.sk*0903 479 777

96-0029TT42

IT servis so 14 roénymi
skusenost'ami

_ @KASA

<7

eKasa pokladnice

skladom
www.binari.sk | info@binari.sk

96-0007 TT46

DOM, BYT,
ZAHRADA

Téma tyZzdna
v tomto cisle

PRECITAJTE SI

ZADNU
STRANU

031190175

a nezivisié osobnost]

TEPOUANIE A
UPRATOUANIE RD

sedacky, koberce,

auta, okna... R
dezinfekcia 0zonom, auta, byty

VYKUP
PALIET

0905502 672

96-0179T

96-0003 TT42

0902 670 922 | Pribinova 17, HC
One

Trade Wirahe a preds] paliradho dreve

s.ro. Sered, Ul. Ku Campingu - areal kasarni

www.drevodokrbu.sk

-gulatina
-sypane
-paletovane
-prepravaldreva
-REZIVOfAgat/Dub

0915 364

96-003 TT02

(KANALSERVIS

CISTENIE KANALIZACH

WC odtokov, umyvadiel,
sprch, priemyselnych
a inych kanalizacii
CISTENIE TLAKOM
A SPIRALOU
MONITORING KAMEROU

rychlo - cisto - spolahlivo
+ NON STOP

0907 652 710

www.kanalservis.sk

Vyuzite ponuku Sirokého
sortimentu aut
k okamZitému
odberu

ITARA 4x
uZ od 19 490 €

Limitovand akcia 150 ks Vitara a 150 ks SX& S-Cross

Styroch kolies AllGrip aj dvojkolky.

paliva 5,7 - 7,6 | na 100 km. llustra&né foto.

Way of Life!

SUZUKI

HC19-46-strana
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UzZite si zimu naplno. VyuZite Specidlnu ponuku na nase najpopulédrnejSie SUV. K Vitare a SX& S-Cross
vam teraz pribalime vyhody, ktoré ocenite nielen na snehu. Akcia plati pre $tvorkolky s pohonom vsetkych

Ponuka je limitovana obmedzenym poctom kusov poisteni a zimnych kolies. Poistenie na rok zahffia povinné zmluvné a havarijné poistenie. S programom
Easy Way ziskate zdarma tri roky zaruky a sedem rokov poistenia na motor Boosterlet a prevodovku. Emisie CO, 131 - 172 g/km, kombinovana spotreba

AUTO TT UlicaNové&. 1 (ori 0B/), 917 01 Trnava
www.autott.sk predaj vozidiel: 0910 888 190

V pripade kipy nového vozidla u nas, Vam vykipime Vase jazdené vozidlo.

-CROSS 4x4
uz od 19 300€

i B i
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \iychod
BZ 100200 Bratislavsko Zapad
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko
KM 16370 Komaniansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210  Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY

SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko

T0 40560 TopoltGiansko+PE+BN

™ 59430 TrenGiansko+DCA+L

m 46550 Trnavsko

M 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120 Kysucko=CA+KM

U 35020 Liptovsko=LM+RK
LC 30690  Lucenecko+VK+PT
Mr 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS
PB 28230 Povazsko=PB+PU
PD 41340  Prievidsko

IV 39560 Zvolensko+DT+KA
H 27490  Ziarsko+Z(+BS

IA 52120 Zilinsko+BY
Viychodné Slovensko
BJ 33870 Bardejovsko+SK+SP
GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA
HU 26640 Humensko=VT+SV+ML
KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970  Lubovniansko

M 29.620 Michalovsko+TV+S0
PP 41130  Popradsko+KK

PO 42845  PreSovsko+SB

SN 32750 Spissko+LE+GL

.|

KOMPLETNE VYSTAVBY A REKONSTRUKCIE

VYKOPOVE A BURACIE PRACE

« stavanie plotov « tepelnd izoldcia KTn
« betonovanie chodnikov - sadrokartén TA M ; KD E SA N [
« poklddka zdmkovej dlazby  + maliarske préce -I- ANEI
« kamenny koberec - omietky « fasddy « stierky N Ell 0 s T
« krovy - obklady - dlazby
« debniace a betondrske prdce  « kiipelne
« Vjmena a montdZ « bazény
vietkych druhov okien « klampiarske prace
«vymenastreSnych krytih ~ « odvoz stavebnej
« Zateplovanie domov sute kontajnermi

RODINNE
DOMY

PLECHOVE GARAZE
PLECHY, voliery pre psov

0905 20 70 59

www.plechovegarazesk.sk

0905 410 960

www.kurbeljan.sk
kurbeljan@centrum.sk

Slovencina nasa

Nie okay, spisovne je okej.
Nie mozem, ale mozem.Nie mozZme, ale mozeme.

ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

stabilizujeme zakladovu podu
a zastavime sadanie budov injektazou syntetickej zivice

Y 0918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

HC19-46-strana
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Cita

o slobode

» - (loveka bez slobody si
nemozno predstavit indc,
ako Cloveka bez Zivota.”

Lev Nikolajevi¢ Tolstoj, rusky
spisovatel 1828 - 1910.

» ,Uvolnenie zo zeme nezna-
mena pre strom slobodu.”
Rahindrandth Thakur, ben-
galsky vieved 1861-1941.

» ,Bieda meni slobodu na
otroctvo.”
(inske prislovie

» Jen, kto hovorf: tu viadne
sloboda, klame, pretoze slo-
boda neviadne.

Gustav Freytag, nemecky
spisovatel 1816 - 1895.

» ,Dokial sa budeme drZat
karikattry slobody, totiz slo-
body vnutorne a duSevne sa
znicit, budd nezmenenym
spdsobom  pokracovat  aj
vonkajsie Ucinky takto skres-
lenej slobodly.”

Benedikt XVI., 265. papez ka-
tolickej cirkvi1927.

» ,Sloboda, ktora dovolu-
je cloveku bludit od ciela
k cielu alebo sa rozplynut
v abstraktnej nicote, nie je
slobodou, ktorou disponuje
Clovek, ale slobodou, ktord
disponuje Clovekom.*

Jean Hyppolite, francdizsky
filozof 1907 - 1968.

» Kto simysli, Ze mu slobodu
druhf vybojujd, ten jej nie je
hodny."

Milan Rastislav Stefanik, as-
troném, politik, generdl fran-
cUzskej armady 1880 - 1919.

» ,Zivot nestai, povedal mo-
tyl. Treba k nemu stnecny jas,
slobodu a maly kvietok."
Hans Christian  Andersen,
dansky autor, autor rozpra-
vok a basnik 1805 - 1875.

» ,Absolitna sloboda je
nedostatok  sebaovlddania;
zodpovednost je sebaovld-
danie; preto idedlne slobod-
ny Clovek je zodpovedny
sebe samému.”

Henry Adams, novindr, histo-
rik, akademik, romdanopisec
1838 -1918.

» ,Vezmi mu slobodu a uz
nie je ¢lovekom, ale polnym
Zivotichom."

Jan Kolldr, basnik, jazykove-
de, protestantsky knaz, spi-
sovatel a vedecky spisovatel
1793 -1852.
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Kedy je podozrenie na vznik cukrovky,

kedy je potrebné ist na vySetrenie?

Diabetes mellitus je ochorenie, ktoré
Casto nema Ziadne tazkosti, chory si vo-
bec nemusi uvedomovat, Ze ma nejaké
ochorenie. Cukrovka neboli.

Typické priznaky st — smddenie, ¢asté
nutkavé mocenie, chudnutie, avsak si
typické iba pre pokrocilé, plne rozvinuté
Stadium. Stale plati, Ze na jedného pozna-
ného diabetika plati jeden nepoznany. Na
Slovensku mame pribliZne 400 ooo diabe-
tikov.

Clovek, ktory ma cukrovku, ale o nej
nevie, moZe prist k odbornikovi aZ v tadiu
plne rozvinutych tazkosti a komplikacii.
A tie byvaji zavazné, hlavne zo strany
srdcovo-cievneho systému, ohrozujiice
kvalitu a dizku Zivota. Ak je pri vy3etre-
ni zistena glykémia nalacno viac ako 5,6
mmol/l, ide uZ o potencialneho diabetika,
alebo minimalne o cloveka s jeho pred-
stupiiom — prediabetom. Pritom plati, Ze uz
pred diagnostikovanim cukrovky, hladina
krvného cukru stipa v priemere 8-15 ro-
kov a podklady na buddce komplikacie sa
postupne v tele rozvijajii. Vcasné zistenie
preto znamena vyznamnil prevenciu pred
neskorsimi komplikaciami.

Ako Casto vySetrovat glykémiu?

Pri kazdej preventivnej prehliadke u
0s0b bez rizikovych faktorov pre vznik
DM ako sticast preventivnych prehliadok
raz za dva roky v ambulancii vieobecné-
ho lekara.

Kedy je potrebné ist na vySetrenie a kedy

je vécsia hrozba vzniku cukrovky
¢ nadvaha alebo obezita s BMI >25kg/m2
» malo pohybu, fyzicka inaktivita
e pozitivna rodinna anamnéza, potvrdena
cukrovka u pribuzného prvého stupiia
e u zien, ak porodili dieta s vy$Sou porod-
nou hmotnostou ako > 4000 g alebo mali
pocas tehotenstva zistenti tehotensk cuk-
rovku
e v pripade znamej hypertenzie, opakova-
ne nameranému vyssiemu tlaku krvi
e pri poruche metabolizmu tukov - LDL
cholesterol > 2,6 mmol/1, HDL cholesterol u
muZov < 1,0 mmol/l, u Zien < 1,3 mmol/l a/
alebo triacylglyceroly > 1,7 mmol/1
e pri poruche glukézovej tolerancie alebo
hrani¢nej glykémia nala¢no pri predcha-
dzajlcich vysetreniach, teda pri potvrde-
nom prediabete
e stavy spojené s inzulinovou rezistenciou:
syndrém polycystickych ovarii, acantosis
nigricans, obezita tazkého stupnia
e kardiovaskularne ochorenia - ischemic-
ka choroba srdca, cievna mozgova priho-
da, ischemicky syndrém dol-
nych koncatin)
e priznaky typické pre cuk-
rovku - sméd, suchost Ust,
Casté mocenie, chudnutie,
inava najblizsie k hodno- ¢
tam zdravého Cloveka.

» MUDr. Adriana llavska, PhD., MBA, MPH

Diabetologicka, odbornicka na poruchy
metabolizmu a vyzivy

anl na Odme“y

Do konca novembra
mate exkluzivnu mozZnost’
ziskat’ zZPavovy kupo6n
od 10 do 20 %
pri prvom nikupe
nad 30 €, 50 € alebo 80 €.

a na Vvas!

Tesime S

« Je to naOZAJ koZa. KoZen4 galantéria Mercucio prlchadza uZ aj do HM Tesco v Hlohoveci.

S —

| RI OKINA | OKNA

|

-

. t@é www.oknahc.sl;
CIQLU d a dvere

0903 603 315
oknahc@oknahc.sk
Pribinova 13, Hlohovec

HLINIKOVE A PLASTOVE

OKNA A DVERE
GARAZOVE BRANY
09031573 031
10903/275/337

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie
- chemicka injektaz

100% odstranenie vihkosti
Tel.: 0908 124 331

www.akhydroizol.sk

Komplet - zimny set paplon+vankis BEOCHELUETCLELNEIER GG ERAET ERTEE XS

rozmer setu:

vanks 70x90 cm, paplon 200x140 cm Vesta aodhodlanie menit svet okolo sebaa posivat 0¥ Sme menili veci, zapasili
- $: 50x73 cm Slovensko dopredu. a hladalllrle's'enl!‘a.d’ ’
- M: 54x73 cm Mali sme 3ancu cestovat po svete, Studo- Chceme lepsiu budiicnos
L: 57x76 cm vat v zahranici a vidiet ako sa veci daji robit Pre Seba, pre svoje deti
l"'-:..: e XL: 60x76 cm inak a lepsie. Mame aj osobnii skisenost so  fungujici stat prevse;— :
_’ﬁ -,2 5 € Bgdrovy pas 1 41r€ X;((;((t ggxgg cm Stitom, pretoze sami cakame hodiny u lekara, ke udi.Na to potr ?h‘l“e'
univerzilna velkost \ Affaitdul Nie raz sme viezli starych rodicov do polo- me vasu pomocavas hlas

Papuce
damske velkosti 3-7, panske*\@{l;o:f 6-12

Déamske (A, B, C)
a panske (D)

0903 349 510 WWW.LACNETOPANKY.

Nov

E0IA e BYERS o BRANY

IZOLACIE
PLOCHYCH
STRIECH

STOP

VODA

0904 005 299

96-0005 TT02

Vymenime neschopnych
politikov za odbornikov

Chceme ferovi sancu!

Spominate si, kde ste boli
pred 30 rokmi?

Vyrocie Neznej revoliicie kazdorocne vy-
volava vlnu nostalgie, hodnoteni a spomie-
nok. A samozrejme aj (vah o tom, ¢i sa nam
Zilo lepsie pred rokom 1989, alebo sa mame
lepsie teraz? Musim povedat, Ze moja genera-
ciatridsiatnikovto ma pri tychto otazkach jed-
noduchsie. Narodeni sme na prelome rezimov,
a vieme to porovnat len bez OSObHE] skise-
nosti. No pnchadza i na nas. Casto pocivame
WVycitku®, Ze Zijeme v slobode, ale nechceme
prevziat zodpovednost za seba a za svoju kra-
jinu... Ti vacsi optimisti dodavajd, Ze mame
dokoncit, ¢o bolo zacaté v Novembri 1989.

Tu sa uz nemame na o vyhovorit, ak sa
nechceme hanbit, musime konat. Hladiac na
seba, svojich priatelov, dovolim si povedat, ze
nasa generacia sa posledné roky vytrvalo hla-
si 0 slovo a chce prevziat svoj podiel zodpo-
vednosti za nasu krajinu. Ma chut, vedomosti

rozpadnutej nemocnice, prosili lekara, aby si
nasiel ¢as. Nehovoriac o vSetkych tych potvr-
deniach, ktoré zhaname, ked menime pracu,

3

zakladame si firmy alebo prepisujeme auto,
v ktorom i tak potom hodiny stojime v kol6-
nach na polorozpadnutych cestach. Vieme
presne pomenovat, kde nas stat zlyhava.

No nezostavame len pri tom, ponikame
svoj pohlad na svet, svoje riesenia. Ako [udia
v ,Kristovych“ rokoch uz mame co povedat.
Chceme menej byrokracie, ved predsa nie je
mozné, ze z mobilu vieme komunikovat s ce-
lym svetom, ale dva Grady si nevedia vymenit
informacie. Mame plné zuby korupcie, roz-
kradania a vselijakych ,Ficov”, ,Basternakov*
a ,Kocnerov“. Dvoch z nasej ,generacie” Jana
aMartinu mafia zavrazdila, pretoze ju odhalili.

Nie, Gprimne hovorim, my nechceme veci
zadarmo, len chceme férovi Sancu, rovnaki
Startovaciu poziciu do Zivota. Tak, ako po nej
volali nasi rodicia na namestiach pred 30 rok-
mi. Dnes ju chceme i my, pretoZe Slovensko je
nas domov, krajina kde chceme Zit. To nas mo-
tivuje, aby smc isli do politiky,

vo volbach. Len spolocne
Slovensko vratime
vsetkym tudom.

= m Juraj Seliga, podpredseda strany Za ludi

HC19-46-strana

96-0 TT45
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KAMENARSTVO JELSOVCE

www.zulovepomniky.sk

. g 24
A\ A
STONE
INNDUSTRY

SRO

Slovensky vyrobca od roku 1991

Po-Pia 10:00-17:00
Sobota 9:00 - 13:00

Dria 10.11. 2019 sa v Gyriove pri Kosiciach uskutocnil prvy
ustanovujiici snem strany MAME TOHO DOST!, kde sa zvolilo
predsednictvo a Rada regiénov. Za predsedu strany bol jedno-
hlasne zvoleny Frantisek Oravec.

Pan Oravec, takZe nakoniec ide-
te do volieb ako samostatna strana.
Podarilo sa Vam v kritkom c¢ase
vyzbierat podpisy, zaregistrovat
stranu a mate za sebou uz aj snem.
Cim chcete oslovit voli¢a?

Podla nds, na Slovensku nie je stra-
na, ktord by zastupovala nase regiony.
Ideme do volieb z tromi principmi,
a to je ekologickym, regiondlnym
a hospoddarskym.

V ekologickom principe sa zameria-
vame na ochranu pody, vody, lesa
a vzduchu, kde sa ndm podarilo spojit
lesnikov, polnohospodérov, polovni-
kov, ochrandrov, geodetov a veterind-
rov do jedného celku. Chceme priniest
véeobecny konsenzus medzi nimi.

N&$ druhy princip je regiondlny
a je pre nds velmi dolezity. Regiony st
dlhodobo, od ¢asu jedného volebného
obvodu, potldcané. Preto sa chceme
zamerat na posilnenie pozicie regiénu
tak na juhu, ako aj na severe ¢i vycho-
de Slovenska. Zalozili sme Radu regi6-
nov, ako kontrolny orgdn predsednict-

va. V tejto rade maji zastipenie po
dvoch ¢lenoch vsetky regiény na Slo-
vensku. Tym chceme docielit to, aby
bol priamy kontakt ob¢ana z regiénu
s nasou Radou regiénov. Nasledne
s predsednictvom, ktoré bude prezen-
tovat hlas ob¢ana v Ndrodnej rade SR.

Budeme poZzadovat zrusenie teraj-
Sieho jedného volebného obvodu na
viac volebnych obvodov, podla priro-
dzenych regiénov. Dal$ou nasou
poziadavkou bude spravodlivé pre-
rozdelovanie investicii a financii do
regiénov a to vo forme prepoctu pod-
la poctu Zijucich ob¢anov v danom
regiéne. To znamend, rozpocet roz-
delme na pocet obyvatelov tam Ziji-
cich a dajme im spat ich financie,
ktoré zaplatili vo forme dani do ich
obci a miest.

Do hospodarskeho principu sa
ndm podarilo ziskat skuto¢ného od-
bornika na financie - Raymonda Kop-
ku. Pan Kopka je uznavany finan¢-
nik, ktory viedol ako riaditel ¢eskych
a slovenskych pobociek jednu zo sve-
tovych bédnk. TaktieZ bol jednym

(pri Nitre)

z prvych manazérov, ked sa v roku
1992 zakladala spoloé¢nost Lidl
v Anglicku. Jeho schopnosti krizové-
ho manazéra chceme premietnut do
tych spravnych a férovych investicii
pre slovenské regiony.

TaktieZ chceme podporit novii slo-
vensk siet maloobchodnych predaj-
ni, zameranych na predaj lokdlnych
a domécich produktov. Potrebujeme
zabezpecit distribiciu a skladovanie
potravin tak, aby sa nase domace vy-
produkované potraviny nepreddvali
za premrs$tené a pre spotrebitela dra-
hé ceny. Nechceme byt odkdzani na
zahrani¢né retazce, ktorych zahra-
ni¢ni vlastnici neplatia dane na
Slovensku. Raymond je nd$ mozog
na férové a transparentné
investicie pre Slovensko.

MAME TQHO
DOST

SILNY REGION A VIDIEK
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...ak nemozete prist ndhodou Vy k ndm
ZAVOLAJTE a radi prideme my za Vami

0903 747 666

JelSovce, Piestany, Binovce

(pri Trnave)

Akcia az 35% na vybrané modely,
moznost seniorskej zlavy

Nova sezdéna so zlavami na nové materialy a modely

FrantiSek Oravec

449, 04015 Kosice-Saca, ICO: 52622452 Dodavatel: REGIONPRESS s.r.0, Studentska 2,917 01 Trava, ICO: 36252417
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PRAVNIK RADI / SLUZBY

Vymahanie siidnych poplatkov

V nasej spolocnosti sa na vymahanie
stidnych alebo akychkolvek poplatkov
hladi negativne. Pri vymahani sid-
nych poplatkov je na jednej strane ne-
uhradeny poplatok a na strane druhej
je povinny, ktory ho ma uhradit.
Stdnymi pohladavkami s pohladav-
ky z rozhodovacej Cinnosti a inej ¢in-
nosti stidov, a to najma stidne poplatky,
trovy vykonu rozhodnutia o vychove
maloletjch deti, pokuty, svedo¢né, zna-
leCné a iné naklady stidneho konania,
napriklad naklady tlmocenia. Najdole-
ZitejSou institaciou v stvislosti s vyma-
hanim stdnych poplatkov je Justi¢na
pokladnica s pdsobnostou pre celé
Gzemie Slovenskej republiky. Zamerom
jej zriadenia bola centralizacia spravy
a vymahania stdnych pohladavok,
spajanie konania vo vztahu k jednému
povinnému, zavedenie novych infor-
macnych technolégii a zefektivnenie
systému vymahania stdnych pohlada-
vok. Pred zriadenim Justi¢nej poklad-
nice boli stidne poplatky spravované a
vymahané tymi sidmi, ktoré o sidnom
poplatku rozhodli. Justicna pokladnica
spravuje a vymaha stidne pohladavky,
zastupuje Stat ako opravnend osobu.
V pripade, Ze sa sidom stanoveny sid-
ny poplatok neuhradi, stava sa z neho,
po uplynuti stanovenej lehoty na jeho
tradu, sidna pohladavka. Std, na kto-
rom siidna pohladavka vznikla, zasle
o tejto pohladavke vykaz Krajskému
stidu v Bratislave. Vykonavacie konanie

zacina v deni doruéenia vykazu Justicnej
pokladnici. Zakon stanovuje, Ze ak to
Justicna pokladnica povaZuje za ticelné,
pisomne méze vyzvat povinného, aby
v lehote do 15 dni odo drnia dorucenia
vyzvy uhradil sidnu pohladavku, ale
je to na jej zvaZeni. Justicna pokladnica
ma limitované spdsoby vykonu rozhod-
nutia, a to konkrétne zrazkami zo mzdy
alebo prikdzanim pohladavky. Pokial
Justicna pokladnica nevykonava roz-
hodnutia sama, moZe tymto vykonom
poverit siidneho exekiitora, ktorého
opravnenia st SirSie. Stdny exekdtor
moZe vykonat rozhodnutie zraZka-
mi zo mzdy, prikdzanim pohladavky,
predajom hnutelnych veci, predajom
cennych papierov, predajom nehnutel-
nosti, predajom obchodného podielu
alebo predajom podniku. Kazdé siidne
rozhodnutie musi obsahovat poucenie,
ale nie v kazdom pouceni st uvedené
platobné informacie, a preto povinny
Castokrat ani nevie, ako ma poplatky
uhradit. Splatné siidne pohladavky st
evidované a verejne pristupné na portali
splatnych pohladavok statu, ktory vedie
ministerstvo spravodlivosti a zverejiiuje
ho na svojom webovom sidle.

V(4| Legal

LAW FIRM
» Tim advokatskej kancelarie
V4 Legal, s.r.o.
e-mail: info@v4legal.sk, www.v4legal.sk

fEruEr i treT

Premium Toner
/ /Cartridge

FHodinavstea

C Emili

ZLAVA

10%

na kompatibilné naplne

ZLAVA

3%

na originalne naplne

Ako ziskate zlavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd HLOHOVECKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.
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=~ N Ozonicon
. ' 22" Aktivny kyslik proti bolestiam

Bolest

www.ozonicon.sk ; Zépal

. £, Pourazové a pooperacné stavy
\h / ’ Reumatické ochorenia
'F' 2 Pouzitie u deti od 2 rokov
y Vyziva klbov
\ \\ \ Vhodné pre tehotné zeny

Posunuté platnicky

L AOY b0/ N Karpalny tunel
bolest o0 bo/est’ @ “Olest sval® Kipite v kazdej lekarni SRS

a zapalom svalov a kibov

Tenisovy laket

Lah3ie popéleniny

Ustipnutie hmyzom

Kicové zily

Podrazdena a sucha pokozka
Regenerdcia svalov a sliach

Podporna liecba pri ultrazvuku
Podporna liecba pri elektroforéze
Pacienti so srdcovociev. ochoreniami

okNADVERENTZETVISIEN PENIAZE EXoResne Y IR L

PLASTOVE HLINIKOVE DREVO DO 5 HODIN!

STRESNE 1 INQIETETVITZTIN - RUCENIE AJ ZALOZENOU NEHNUTEENOSTOU BU KOVE
OKNA ‘z'EIV\E Najsuchs'ie drevojezo - NIZKA SPLﬂTKA, DLHA DOBA SPLATNOSTI

zimnej tazby, nevahajte!

- RIESENIE NEDOPLATKOV, EXEKUCIIi, DRAZIEB s dovozom

54-0001TT25

VIAC INFORMACII ZiSKATE U SWAN PARTNERA:

TS| Tel. 0915/ 736 640 - NONSTOP [JUEIEIFIEE):

IT SERVIS BINARI, Pribinova 17, 920 01 Hlohovec L 0902 670922 X info@binari.sk
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STAVBA, POLITICKA INZERCIA

Ve

IZOLACIE a ZATEPLENIE STRIECH
KLAMPIARSKE PRACE

bhliadka, poradenstvo
a cenova ponuka ZDAR

0908 701 103
www.hydroizolacie-izoltim.sk

(G0N

Ponuka na prenajom
- kancelarie
- skladové priestory
- dielna / autodielna
- priestor na parkovanie
osobnych vozidiel aj doddvkovych vozidiel

Tel.: 0905 206 859 — Simko I., e-mail: technik@frop.sk,
0903 243 899 - stala sluzba, Tehelna 2, 920 11 Hlohovec

0905 444 052

PLOCHE STRECHY

NA MIERU

=klampiarske'prace

i
p,edmiﬁ-—;_-—;"—-—-—
—— (
skrydlaplechu®
od slovenského vyrobcu - SE

= falcovana krytina na mieru :
. . Po-Pia 7.00 -16.00
= vyroba profilov na mieru $0/8.00 - 12.00

fidler@klampiarfidler.sk - 0905 869 408, 031/789 45 54

*KRTKOVANIE-

profesionalne cistenie a monitoring
kanalizdcie - cistenie lapacov tuku

Otvorene:

96-189-1TT32

NON - STOP

0905 351 406

www.krtkovaniezsk.sk

96-0245 TT45

STRESNE CENTRUM

92532 Kajal 152, tel.: 0907 743442
iﬂfnﬁlgil-l-:rmy'-g.h_ www. ga-krovy. sk

cina nasa

Sloven

Nie pradlo, rohlik, botnik, detsky

Zvithy
Dinjhanie

we

Stresné okna |
Stresne Ve e, -
Osh dosky

kociar, Sialka/sialok, ale natierka,
hielizen, rozok, topankovnik /skrin-
ka na topanky, detsky kocik, Salka.

MONTTER

Pokryvaiske a tesarske prace
Strechy na klug - altéanky

Str knytinyg - doplnk
Tﬁﬂlﬁﬂw e — ~ REZIUO

_.;."'"J' -'|I 4 L

STAVEBNE

LASICKE AJ VAZNIKOVE
- KROVY NA KLUC

rarﬁ'[q-fnrs.rle -dosky-laty-krovy
najvacsi vyber skladoveho reziva

DOPRAVU ZABEZPECIME!!!

TERASY ZIMNE ZAHRADY ZASKLENIE

; nenechavajtevea na/poslednti chvilu

/’W lu _§

Materialy:
= |-_ HLINIK, DREVO

148

Vleme to stlhhfl‘ift’”d?b \Iianec!':_.1

Zabezpecime demontaz, betonaz, pokladku dlazby...

PRISTRESKY - TERASY
RAMOVE/BEZRAMOVE ZASKLENIE
TIENENIE NA STRECHY

SKLENENE STRECHY
STAVEBNE PRACE

96-0006-1TT02

54-0011 TT46

76-0118
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Postavime gaunerov
pred spravodlivy sid

UZ predtym, nez vyplavali na povrch prepisy
z threemy a nahravka Gorily, sme tusili, Ze veci na
Slovensku asi nejako ,,super” nefunguja. Boli sme
ochotni pripustit, Ze niekedy v politike pride aj
k zlyhaniam; ved sam si dobre paméatam, kde som
bol na ranajkach. Ale po tomto vSetkom, a bohvie,
¢o este pride, je jasné, Ze toto je kategoricky iné.

Citame, ako pani Jankovska vybavovala ksefty,
tol'ko tisic za rozsudok, tolko milibnov za kiipenie
poslancov... Slovensko je vSak civilizovana krajina
a neexistuje, Ze si s tymto neporadime. Nedavno to
predsa dokazali v Rumunsku alebo v tridsiatych
rokoch v Chicagu. Musi byt mozné tato zlodejski
bandu odstavit!

Uvedomujem si, ze my, demokraticka opozicia,
nie sme jeden monolit. Nie sme ako Fico v 2012-tom,
ked palec pani Lassakovej, ktory ukazoval, ako
maji vladni poslanci hlasovat, bol najmocnej$im
organom na svete. Na$§ spolo¢ny zaujem je ovela
silnejsi.

To, Co tato vlada nastvarala, musi skoncit.
Za seba hovorim, Ze po desiatich rokov v politike
sa citim byt pripraveny. V opozicii spolu intenzivne
komunikujeme, vieme sa dohodnut a garantujem
vam, Ze budeme postupovat spolo¢ne.

29. februar bude klacovy deni v de-
jinach Slovenska, najma v dejinach
od revoldcie, za poslednych 30
rokov. PretoZe po tomto dni spo-
lo¢ne docielime, aby boli gauneri
postaveni pred spravodlivy sad.

Nerobme Stastnymi iba deti,
ale aj rodicov

Ak mate doma malého Skolaka, zrejme to po-
znate. Robite spolu dlohy, vysvetlujete ucivo...
A mozno sa pytate, ¢i nedaval na hodine pozor

alebo ucitel nevie nic vysvetlit?! Chyba je mozno
v systéme nasho skolstva.

My v SaS chceme, aby boli Stastné nielen deti,
ale aj ich rodicia. Netreba preto vymyslat nieco
nové a predrazené. RieSenie mame na dosah ruky.
Mrna osobne, kedZe sa v nasej strane Skolstvu ve-
nujem, zaujalo Estonsko. Podla prieskumov ma
jedno z najSpickovejSich Skolstiev na svete. Tamoj-
Sie deti majii menej domacich tloh, no i tak dosa-
hujit v medzinarodnych porovnaniach vrcholové
vysledky. Pritom ako som videl, vyucovacie hodi-
ny vyzeraja Gplne ako na Slovensku.

V ¢om je teda rozdiel? V tom, co Skoly pontkaja
Ziakom navySe a zadarmo. Nielenze maja ,,obe-
dy zadarmo*, ale stat hradi aj dopravu, ucebnice
¢i krazky. A prave krazky a volnocasové aktivity
pomahaja slab$im Ziakom dohnat uci-
vo. Zaroven si vSak dieta moze zvo-
lit aktivity podla svojho zaujmu.
Napriklad plavanie, ale aj roboti-
ku. Ale ¢o je hlavné, vzdelanie nic¢
nestoji. Rodicia st tak financne
odbremeneni. A to chceme aj u na
Slovensku.

03-00171 Objednavatel: Sloboda a Solidarita (SaS) s.r.o., Priemyselna 8, 82109 Bratislava, IC042139333 Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.o. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417



Ko mal to itastie zazit’ atmosféru chladnych namesti z Novem-
bra 1989, utkvela mu v pamiti nevidand emécia — sidrznost’, ochota

pomébct’, schopnost’ pocivat’, odpustat’ a spolo¢ne snivat’ o lepsej

budicnosti. Novembrové ndmestia neboli o pomste a nendvisti —
boli plné pochopenia, snov a ocakavania. Slovensky narod vidy vy-
konal najviac vtedy, ked’ bol stdrzny.

Spomenme si na Slovenské nirodné povstanie, obrodny proces
roku 1968 a napokon aj na samotny November. Spolo¢ne sme vtedy
burali miry a trhali droty meniaceho sa sveta, pretoze sme cheeli
byt’ jeho plnohodnotnou stéc¢ast’ou.

Aj dnes sa svet meni. MoZno nie az tak viditeI'ne, no omnoho
zasadnejsie. Ak chceme zvladnut’ prichod novych dias, nesmieme
sami medzi sebou stavat’ miry a kopat’ zdkopy. Musime sa vritit’
k atmesfére Novembra a opit’ tieto miry burat’ - tentokrit medzi
sebou, aby sme znovu nasli svoju silu v sidrznosti.

Pred tridsiatimi rokmi celd krajina citila, Ze vstupujeme do novej
éry a s nou prichadza zmena. Bola to zmena Zivelnd a revoluénd,
ktord okrem osobnej slobody ¢i moZnosti cestovania priniesla aj
dovtedy nevidané problémy v podobe chudoby, nezaslizenych
dopadov na celé generdcie ¢i rozmachu organizovaného zlocinu.

Tridsat’ rokov od Novembra 1989 opit’ vsetci citime, ze Slovensko
je na prahu d’alSej novej éry, s ktorou prichddza zmena. Musi to vSak
byt’ zmena pozitivha a zodpovedna. Taka, ktord ndm umozni
odpovedat’ na kl'icové vyzvy novych ¢ias a povedie k lepsiemu
zivotu vsetkych I'udi na Slovensku. Bude dspesnd vtedy, ak kazdy
z nds prilozi ruku k dielu a prispeje svojou ¢iastkou k spolo¢nému

dobru.

K takejto pozitivnej a zodpovednej zmene vis vsetkych pozyvam.

Peter Pellegrini " 2 _.'I — =
predseda vlady Slovenskej republiky fﬁfj{r’{jfw
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Co nam prinasa vyrocie Novembra 89

17. novembra 2019 si pripomenieme 30. vyrocie NezZnej revoliicie. Okriihle vyrocie
nds niiti zamysliet sa nad hodnotami, ktoré zmenili nase dejiny. Urad vlddy SR
a Ministerstvo kultiury SR sit hlavnymi organizatormi podujati, ktoré nam majii
pripomeniit vyznamny historicky milnik. Opytali sme sa ministerky kultiiry Lubice
Lassakovej, ako vnima s odstupom casu udalosti z roka 1989 a ¢o nas caka.

= Pani ministerka, 17. novembra uplynie
30 rokov od padu totalitného reZimu.
Ako hodnotite s odstupom c¢asu udalosti
z roka 1989?

m Lubica Lassakova: Ak mame plnohod-
notne chapat vyznam a odkaz NeZnej revola-
cie, musime sa zamysliet nad historickym
vyvojom, ktory zmenil spolo¢nost a jej hod-
noty. VSetko €o sa stalo, nebolo bez pri¢iny.
Clovek, rodina, spolo¢nost a v kone¢nom
dosledku staty po 1. svetovej vojne hladali tr-
valo udrZatelné hodnoty, ktoré mali priniest
prosperitu a blaho civilizacii. Vyvolavalo to
konflikty a sled udalosti, z ktorych vzisla aj
samostatna Slovenska republika, zaloZena
na demokratickych principoch. 20. storocie
je unikatnym storoCim, plnym spolocens-
ko-politickych zmien a transformacii hod-
noét. V naSich geopolitickych Sirkach sme
presli vyvojom od monarchie, spolo¢nej
republiky, cez politickd hegeméniu riadent
vtedajSou supervelmocou k samostatnej re-
publike. Minulost nedokaZzeme zmenit, ale
dokaZeme sa z nej poucit a tak vytvorit hod-
notnejsiu a slobodnejsiu budtcnost. Udalo-
sti z roka 1989 nam dali prileZitost, aby sme
spravodlivost, slusnost a dctu jedného k
druhému aplikovali do praxe. To je podla
miia pravy odkaz NeZnej revoldcie.

m Po NeZnej revoliicii sme zacali Zit
vdemokracii. Ma podla vas toto zriadenie
perspektivnu budiicnost?

m Lubica Las$akova: Ci ma alebo nema,
zaleZi Cisto od nas a od toho, k akym
hodnotam sa priklonime. Interpretacia
slobody v demokracii nie je o tom, Ze si
mozZe kazdy z nas robit ¢o chce. To by bola
anarchia. Nase konanie ma svoje prirodzené
mantinely. Sloboda kazdého z nas sa konci
tam, kde sa zacina sloboda druhého.
V principe je to o tom istom, ako ked niekto
v prazdnom a plnom kine zakrici — ,,hori“.
Nase pocinanie nesmie Ziadnym spo6sobom
negativne vplyvat na toho druhého.
Demokracii musime odovzdat slusnost,
zdvorilost, vzajomna dctu a toleranciu.
Podielame sa tak na kreovani najlep$ieho
politického zriadenia, aké Iudstvo doposial
vymyslelo. Ak zlyhdme a neuchranime
predmetné hodnoty demokracie, naSe deti
buda celit novym vyzvam spolocenskych
zmien. Nesmieme dopustit, aby sa buddce
generacie pozerali na nasu pritomnost tak,
ako sa my pozerame na totalitné rezimy.
V takom pripade by odkaz NeZnej revolacie
stratil svoj pravy vyznam.

m Z Vasej iniciativy vlada SR schvalila
financné a organizacné zabezpecenie
podujati pri prileZitosti okriithleho
vyro¢ia November °89. Pripraveny je
program?

m Lubica Lassakova: Ministerstvo kultary
v spolupraci s organizaciami v jeho zriado-
vatelskej posobnosti a dalsimi spoluorga-
nizatormi pripravilo kultdrny program,
ktory sa tematicky dotyka roka 1989. Vyrocie
je zaroven vhodnym ramcom pre réznorodé
aktivity, ktorymi si pripomenieme ne-
spochybnitelny hodnotovy potencial pre
dnesok. Pripravili sme interaktivne webové
stranky, origindlne vystavy ¢i zaujimavé
filmové cykly a divadelné podujatia. V prie-
storoch Dvorany Ministerstva kultiry SR
je verejnosti pristupna az do 29. novembra
vystava Zuzany Minacovej s nazvom Co mi
komunizmus vzal. Pani Minacova dlhé roky
fotografovala napisy, ktoré hyzdili nielen
nase ulice, ale aj naSe zivoty. Zhromazdi-
la priblizne 5000 diapozitivov agi-
tacnych tabil komunistickej strany,
ktoré boli umiestnené v nevkus-
nom umeleckom prevedeni
véade: pri cestach, na poliach,
vo vykladnych tabuliach ob-
chodov namiesto tovaru. Ne-
bolo mozné ich prehliadnut.
Jej tvorba nas niti zamys-
liet sa nad skutocnymi
hodnotami v spolo¢nosti.
Slovenska narodna galéria
spustila interaktivnu web
stranku www.1989.sng.sk.
Digitalny projekt Cas-opis
1989 platformy Lab.SNG uka-
zuje menej znamu podobu NeZnej
revolucie. Prostrednictvom fotografii,
plagatov, letakov, audio a video ma-
teridlov sktima vizualnu kultiru No-
vembra 89, hlavné idey a spdsoby ich
komunikacie. Statne divadlo Kosice
prindSa predstavenie Vaclav Havel:
List Gustavovi Husakovi. Provokativ-
na inscenacia Havlovho listu,
adresovaného Gustavovi
Husakovi, je adreso-
vana nasej Obcian-
skej  Spolo¢nosti
pri prileZitosti 30.
vyroCia jej zro-
du. Statny ko-
morny orches-
ter Zilina sa
predstavi  k
30. vyrociu

HC19-46-strana 9

NeZnej revolicie dielami exilovych autorov
Kolkovica a Kupkovica v konfrontacii s ne-
tradicne poniatym Mozartom a beatlesovka-
mi v barokovom Sate. Saxoféon evokuje jazz
a jazzova hudba je jednym zo symbolov
slobody. V nedelu 17. novembra v Slovens-
kom narodnom divadle oslavy vyvrcholia
galaprogramom, ktory bude cez RTVS vysi-
elany nazivo. Tych akcii doma i v zahranici
je skutocne velmi vela. V pripade zaujmu
odporicam sledovat webova stranku min-
isterstva kultary alebo kultGrnych orga-
nizacii, na ktorych najdete vsSetky informa-
cie k programu 30. vyroCia NeZnej revolacie.
Verim, ze takymto spdsobom prezentujeme
slobodu myslenia v kultGrnom kontexte,
ktora je zakladnym hodnotovym pilierom
sticasnej doby.

Lubica Lassakova
Ministerka kultury Slovenskej republiky

49-0129
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SERIAL: Tridsatro¢na cesta Slovenska k demokracii

Novembrom 1989

sa boj medzi dobrom a zlom neskondil

,»Kde ste boli, Co ste robili, aky postoj ste zaujali“ - to sii beZné otdzky, ktoré sa teraz vo zvySenej miere v stivislosti

sve

s vyro¢im Novembra 89 zjavujii vo verejnom priestore. VhodnejSie by vsak asi bolo pripomentit si niektoré slova,
pojmy, ktoré by v nds mali rezonovat. O ich vyklad REGIONPRESS poZiadal uzndavaného diplomata, Tomasa Valaska.

B REGIONPRESS: Mame k dispozicii slobodu
slova, prejavu, vierovyznania, volného pohybu,
¢i slobodu podnikania. M6Zeme chodit do $koly aj
do kostola, cestovat, podnikat, ¢itat knihy podla
vlastného vyberu, protestovat proti klimatickym
zmenam, aj zhromazdit sa na namesti.

O slobode sa vSak malo hovori, ak ju vnimame
ako nevyhnutnost reSpektovat isté normy, zakony.
Ako by sme mali narabat so slovom sloboda?

B Tomas Valasek: ,,Citlivo a s empatiou. Slovo
sloboda sa stalo tak trochu synonymom pre
lahostajnost a bezcitnost. Ako keby znamenalo
hlavne slobodu nezaujimat sa o osudy inych, tych
menej Stastnych i privilegovanych. To je velmi kruta
a velmi obmedzenda interpretdcia. Ozajstny vyznam
slova je aj sloboda konat velkodusne, postarat
sa o blizneho svojho. Rok 1989 bol aj nadejou,
ze ked' sa zbavime strachu a niudze, budeme viac
tolerantni, viac chdpavi.Ciasto¢ne sa to naplnilo -
stovky obcianskych zdruZeni stavajii detské ihriska,
Cistia lesy ci nosia jedlo bezdomovcom. Ale prilis
Casto vidno zbytocnii, skoro ndhodnii lahostajnost
voci osudom inych. Ci vo forme chodnikov a domov
nepristupnych pre tych, ¢o sa pohybuju na voziku,
alebo vo forme lenivého, nezdvorilého sprdavania
k dlhodobo chorym ¢i seniorom. Odsudit tych
menej Stastnych na podstandardni existenciu — to
nie je sloboda. To je krutost.“

ZODPOVEDNOST

B REGIONPRESS: November 89 znamenal
nadobudnutie obc¢ianskych a lIudskych prav a
prepojenie so slobodnym svetom. Toto je vSak
spojené s trvalou zodpovednostou, zasadzovanim
sa o to, aby zostali zachované. Zodpovedny ob¢an
- aky je to obcan?

B Toma$ Valasek: ,Pre mria je to ten, ktory
nestrati zaujem o vec verejnii a optimizmus, Ze veci
sa daju zmenit k lepSiemu. Rovnako aj ten, ktory
ma trpezlivost a mordlnu silu nepodlahnit
pokuseniu korupcie ¢i totalitdrnej ideolégie. Zivot
v slobodnej spolocnosti je o nieco komplikovanejsi
ako v totalite. Kym sme nemali slobodu vyberu,
v mnohom sa nam Zilo pohodlne. Nebolo treba
sa rozhodovat medzi politickymi stranami,
moznostami — a niest ndsledky zlych rozhodnuti.
Ziaden politik nesklamal nase ocakdvania, lebo
ni¢ dobrého sme od nich necakali. Demokracia je
oslobodzujiica a sloboda je 1uiZasne motivujuca,
ale vyZaduju si vicsSie osobné nasadenie. A tym
skutocne zodpovednym aktom je nikdy nestratit
elan a kultivovat tito spolocnost a vlast, ci
rozumnou politickou volbou, ¢i obcianskym
aktivizmom.

B REGIONPRESS: Zapas o demokraciu je
neustaly a nikdy nekon¢iaci sa proces, v kto-
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rom zohrava klicovi dlohu prave obcianska
spolocnost a aktivny obcan, ktory svojich
politikov kontroluje a upozoriiuje na chyby a
preslapy. Voli¢ska acast vsak Casto hovori skor
o pasivite k veciam verejnym. Co s tym?

B Tomas Valasek: Pasivita je pochopitelnou
reakciou na cynizmus a korupciu ludi aktudlne
pri moci. Pochopitelnou, ale Skodime riou len sami
sebe. Pasivita je presne to, v o tato vlada dufa.
Ze slusni ludia vzdaji nddej, Ze politici vedia byt
nezistni. Ze prijmii korupciu ako sucast vlddnutia.
Nemusi to tak byt a nie je to tak. Netreba chodit
daleko, do Svajéiarska ¢i Singapiiru po priklady.
Uz v susednom Polsku by bolo nemyslitelné, aby
bola korupcia tak hlboko zakorenend v politickom
priestore, ako je to u nds.

W Tomds ValdSek s byvalym generdlnym
tajomnikom NATO Anders Fogh Rasmussenom.

SLUSNOST

B REGIONPRESS: Mat r6zne nazory a vediet sa
navzajom reSpektovat, slusne zit, hladat svoje
vlastné Stastie a dopriat ostatnym néjst to svoje.
Toto akoby nam chybalo. Slusnost sa vnima skor
ako slabost. Aj politika sa vulgarizuje, je akasi
viac ,silova“ ako pragmaticka. To zrejme nie je
dobry trend.

B Tomas Valasek: Vulgarizdcia politiky vie
v konecnom dosledku potopit demokraciu. Lebo
demokratické spolocnosti robia pokrok trpezlivym
budovanim zhody na zmene medzi réznymi
politickymi stranami a ndzormi. To sa da len
vtedy, ak sa tieto spravaju k sebe ako rivali. Ked
sa nezhodni, tak slusne. Ak sa totiz raz stani
nepriatelmi a zacnii po sebe brechat, priestor na
kompromis mizne. Spolocnost ustrnie.

Ale som optimista. Nezdielam pocit, Ze sme
odstuideni na coraz vulgarnejSiu diskusiu. Ked
pozeram na prieskumy verejnej mienky, vidim

v prvej trojke dve strany demokratickej opozicie,
ktoré cielene vedu slusnu kampan. Paradoxne,
aj fasistom sa dari scasti preto, lebo sa snazia
svoje extrémne ndzory podavat kultivovane. Tie
vulgarizmy su nastrojom najmd Ccasti SMERu
a niektorych menSich opozicnych stran. Mnohé
z tych najvdcsich uspesne vsadili na slusnost
a volici to odmeriujii podporou. Dalo by sa povedat,
Ze vulgarnost je nastrojom slabych a tych, ¢o sa
citia ohrozeni.

ZLYHANIE

B REGIONPRESS: V savislosti s Novembrom
89 sa Casto pouziva slovo zlyhanie. Ak nastalo
zlyhanie, v ¢om teda?

B Tomas ValaSek: Neviem, ¢i by som pouzil
slovo zlyhanie. Mozno podcenenie moci Zzla.
Neuvedomili sme si, Ze strach, nenavist a korupcia
spdjajii rovnako — mozno eSte dokladnejsie — ako
sloboda ci laska k bliznemu svojmu. Novembrom
1989 sa boj medzi dobrom a zlom neskoncil. Len
sa posunul z roviny konfliktu medzi autoritami
a disentom do roviny zdpasu medzi viacerymi
ideologiami. Ti, ktori Cakali, Ze tento vecny boj sa
novembrom skonci, su asi sklamani. Ale boj dobra
a zla je tak stary ako ludstvo.

B REGIONPRESS: Do dalsej desiatky rokov, na
¢o by sa Slovensko malo zamerat? Kde ma svoje
priority, respektive, malo by ich mat? Aka je nasa
vizia demokracie?

B Tomas Valasek: ,, Prvoradé musi byt obnovenie
dovery obcanov v Stat a zdakladnu spravodlivost.
Lebo vsetky ostatné vyzvy sa riesia lahSie, ked
verejnost doveruje, Ze politici konajii nezistne
a vo verejnom zdaujme. To nepdjde bez zlepSenia
zdravotnej starostlivosti. Ludia casto nechcu od
vlady vela, ale to, aby za svoje dane boli oSetreni
nacas, kvalitne a zdvorilo, to je absoliitnym
minimom. Cakd nds ozdravenie $kolstva, pretoZe
bez lepsej schopnosti mysliet za seba, kriticky
posudzovat rozne konSpiracné bludy na socialnych
sietach, nezastavime radikalizaciu politickej
scény. Vo vztahu k Eurépe a svetu treba zacat
systematickejsie presadzovat slovenské zaujmy za
hranicami. Nebyt len za oblitbenych, ale pretvarat
Lnase“ intiticie ako EU & NATO tak, aby ndm
lepsie pomohli modernizovat ekonomiku ¢i obranit
nasu suverenitu.

Tomdsovi Valdskovi za odpovede dakuje
Séfredaktor Ivan BroZik.

Kto je Tomas Valasek

Tomas Valasek je riaditelom eu-
ropskych operacii Carnegie nadacie
pre medzinarodny mier a byvaljm
velvyslancom Slovenskej republiky
pri NATO.
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Téma tyzdna

Uspornost nie je iba fraza

Postavit dom, ktory nas pocas jeho
uzivania finan¢ne nezruinuje, je
moZné. S ohladom na Zivotné pros-
tredie aj nevyhnutné.

Energeticka tspornost domu sa
posudzuje za pevne stanovenych pod-
mienok. Ide o Udaj, ktory hovori, aké
mnoZzstvo energie spotrebuje dom pre
vykurovanie za jeden rok ak plati, Ze
teplota Gizitkového priestoru bude udr-
Ziavana na 20 °C a ro¢ny priebeh teplot
zodpoveda dlhodobému priemeru.

Aby bolo moZné porovnavat ener-
geticktl Gspornost rézne velkych sta-
vieb, vyjadruje sa energeticka spotreba
v kilowatthodinach (kWh) alebo me-
gajouloch (M]) na jeden m2 GZitkovej
plochy domu za jeden rok. Spotreba
energie na vykurovanie = wZitkova
plocha domu x energeticka spotreba
(kWh/(m2.rok), resp. v MJ/(mz2.rok)).
Podla toho, aka velka je rona energe-
ticka spotreba domu sa u nas domy
rozdeluji na stavby z klasickjch ma-
teridlov, energeticky asporné domy,
nizko energetické, pasivne, nulové a
energeticky plusové domy.

Zakladom dobrej stavby je vhodny
konstrukény systém, ktory musi spliat
naroky na statiku, priestorovii tuhost

a stavebnd fyziku. Velmi podstatnou
etapou stavby je precizne planovanie
hriabky tepelnych izolacii, materialy
a konstrukény systém, ktoré buda eli-
minovat tepelné mosty a zabezpecia
potrebna tepelnt ochranu.

Pri nizkoenergetickych domoch
je hrabka tepelnej izolacie pomerne
velka. Funkénym rieSenim je v tomto
pripade skrinovy nosnik, ktory pri za-
bezpeceni dostatoCnej statickej tinos-
nosti a tuhosti vykazuje ¢o najmensie
tepelné mosty.

Usporny dom ma niekolko
zakladnych znakov:
-nadstandardné tepelné izolacie oproti
Kklasickej vystavbe
- kompaktny tvar bez zbytoc¢nych vyc-
nelkov , jednoduché tvary (Stvorec,
obdlZnik)
- presklené plochy, obytné miestnosti
st orientované na juh, technické na
sever
- stavba bez tepelnych mostov
-k vykurovaniu sa vyuzivaji aj tepelné
zisky zo slnka
- spotreba tepla na vykurovanie je max
70 kWh/m?2 za rok, Co je menej ako po-
lovica bezZnej stavby.

»red

Nie jedna (ako zakladna tislovka), ale

jeden. (Jeden dva, tri... Nie za pit minit, ale o pit miniit.

DOM, BYT, ZAHRADA

PLOCHE
STRECHY

- izolacie plochych striech
- zateplenia plochych striech
- kaucukové pasy, PVC folie
- odborné poradenstvo
a cenova ponuka na mieste
ZDARMA

0905/66 22 29 E

PLOCHE
STRECHY

- realizacia do 7 dni

0904 644 980

40-0039

PREDAM
NOBASIL KNAUF
vietky hrdbky 10 cm - 1,99 €

5em-0,99€
Privacich odberoch - dohoda

DOPRAVA ZDARMA

0902 699 999

« vymena striech)
- zateplenie
domov, fasady
« oplotenia
pozemkov

0948 107 877

39-0TT37

PREROBI VASE
033/5513 022
BYVANIE NA KOMPLET
RE|KOMPLETT erosetsoneier oons 7a7 015
www.rekomplett.sk rekomplett@rekomplett.sk 0902904 711
KOMPLETNE REKONSTRUKCIE  PLAsTove-Hunikovt
«rodinné domy a bytové jadra - dvere - interiérové, ) OKNA A DVERE
- maliarske a murarske prace bezpecnostné, protipoZiarne 0910728 870
« elektroinstalacie a LED svietidla - Schliiter-Systems - nerezové ilaby okna@rekomplett.sk

« Zivicové kamenné koberce

bezramové

balkény ramové
splatkyod 49 € a
I —

0948 787 777 | www.balkona.eu

izolacie, podlahové vykurovanie

HC19-46-strana
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(RK Okna s.r.o

‘AVY
:'ilﬂn a0%

KVALITA, ZARUKA
A V¥BORNE CENY !!!

‘www.gseurotherm.sk

ZASKLEMIA, ROLETY

.

nil““

£l I'|'IH E LAHRADY, TERASY

PREKRYTIA BAZEMNOV, BAZENY
. —

w T m
— ‘ g . . -
-."'\ = " IE |

100° nehrdzaveluce bezidribave produkiy
SROTOVNE NA BALKONY

ZNIZIME CENU O VASE STARE
ROLETY, ALEBO ZASKLENIE
warw. gseurotharm.sk

Bomlatma: 0800500 520 T-Mohibe: FI1 574 450
@rampe: BIT5 17712 OE: S 717 T

Wokajte Tomi vty 1

kvalita za rozumnu cenu

TIENIACA TECHNIKA

&

B B E
‘"

0905 383 034

L1s0

splatky od 98 €

Ku kazdej objednavke darcek | Moznost splatok s 0% GUrokom

09-85

@© rkokna@zoznam.sk |

36-0097

63-0172
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Na folklorne dedicstvo inak

Y%z

Ministerka Kkultary Lubica Las$a-
kova predlozila na okovani vlady
SR Koncepciu udrZatelného rozvoja
nehmotného kultiirneho dedicstva
a tradicnej ludovej kultiiry na roky
2020 - 2025.

Dokument stivisi s implementaciou
Dohovoru na ochranu nehmotného
kultGrneho dedi¢stva UNESCO. Kon-
cepcia obsahuje prehlad medzinarod-
nych a slovenskych nastrojov kultiirnej
politiky v oblasti nehmotného kulttr-
neho dedicstva, viziu a Navrh ramca
hodnotenia implementacie Dohovoru.
Ide o prelomovir dokument ktor{/m
ponuje.

»Dokument je zamerany na udrZa-
telny rozvoj nehmotného kulttrneho
dedicstva a tradicnej ludovej kultary
s dérazom na ich uplatnenie v SirSom
kultrno - spoloCenskom kontexte.
Vznikol z nutnosti reflektovat na na-
rodnej Grovni obsahové a tematické
roz$irenie Operac¢nych smernic a dal-

Sich stivisiacich aplika¢nych dokumen-
tov k Dohovoru na ochranu nehmot-
ného kulttrneho dedi¢stva UNESCO,
ktoré boli prijaté na medzinarodnej
arovni v nadvédznosti na ciele Agendy
2030. Ich aktudlne zameranie presa-
huje posobnost a kompetencie rezortu
kulttry,” vysvetlila ministerka Lubica
Lassakova.

Hlavnym prinosom dokumentu je
koordinacia participacie ministerstiev
pri priprave periodickej Hodnotiacej
spravy o stave implementacie Dohovo-
ru na narodnej trovni k 15. decembru
2021 pre Medzivladny vybor Dohovoru
na ochranu nehmotného kultirneho
dedicstva UNESCO.

Koncepcia udrzatelného rozvoja
nehmotného kultdrneho dedicstva
a tradicnej ludovej kultry na roky
2020 — 2025 je verejnosti pristupna na
https://rokovania.gov.sk/RVL/Mate-
rial/24286/1.

» MK SR

PRACA HLOHOVEC

Operator vyroby priamo do kmena mzda od 870€

+ priplatky, s nastupom

VOLAJTE

IHNED a UBYTOVANIM

0907 799 320

WWW.HRBUSINESS.SK

Business

32-0158

MEDUSA
PRACUJ S NAMI

v kantine v Logistickom centre v SEREDI

HELADAME A PONUKAME:

POMOCNA SILA

MESACNE OD 600 €

KUCHAR VEDUCI ZMENY

MESACNE OD 800 € MESACNE OD 1000 €

PONUKAME TIETO BENEFITY: /"-_-‘\i’

* ZABEZPECENA STRAVA
A PITNY REZIM
(polievka, hlavné jedlo, $alat, chlieb)

* KOMPLETNY PRACOVNY ODEV
+ PRISPEVOK NA UDRZBU ODEVU

* ZAMESTNANECKA ZLAVA 30 %
VRAMCI PREVADZOK MEDUSA

* ODBORNE SKOLENIA

g'\-.*-

KONTAKTUJTE NAS TELEFONICKY
+ 421 901 902 366 alebo mailom na
kariera@medusagroup.sk

MIESTO VYKONU PRACE:
SERED

PRIDAJTE SA DO
TIMUV STABILNEJ
GASTRONOMICKE

SPOLOCNOSTH!

52-0164

Nie jedna (ako zakladna uslovka) | Slovencina nasa
jeden. (Jeden dva, tri... Nie za pit minit, ale o pat miniit.

SBS GUARDING s. r. o.
prijme straznikov na prevadzky
v Hlohovci

Mzda: 3,5868 €/h. brutto
Nastup ihned!

0948 113 319 » martin.kotlarik@guarding.sk

36-0007

o drevené PELETY a BRIKETY

s dovozom az ku Vam

« kotly a kachle na pelety

Podrobné informdcie na web stranke: www.pelletheat.sk
0905 795 892, 0905 824 976 - Orviska cesta 36, Piestany

PelletHEAT .-

EERL L ETEY G HCEIE e

v Seredi

221190179

HC19-46-strana

strojnika - bagristu
pracovnika na pretlacacie prace

(mikrotunelovanie)

PRACOVNA PONUKA:

TANECNICE / STRIPTERKY

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na prevadzky

Mzda: 2,9890 €/h. brutto
Nastup ihned!

0948 137 340 » miroslav.krivosudsky@guarding.sk

Priimeme

vodlcov MKD

Praca pondelok—platok
vikendy volno. Plat 650 €
mesacne brutto + odmeny+

0948 534 542

PoZadujeme vlastné auto,
pontikame zarobok
200-250 € tyzdenne.

96-0221TT39
16-016-0341

83-0450

P E 0 ]

oA
U'NAS SI NAJE

PRACU KAZDY N

od 850 do 1300 EUR

ZVARAC - HORIZONTKAR - VODIC
VZV - OPERATOR VYROBY A INE

ubytovanie zabezpecené - aj pre pary

Bezplatna infolinka: 0800 500 091

36-0007
85_0690
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BIASTIGOMNIUMEIHLOHOVEC
NOVEWOLNEJPRAGOUNEMIESTA

PRIDAJ SA el
KNAM! A,

HLADAME NOVYCH ps
KOLEGOV DO TiMU

priemerny mesagny |, 'U
y

t' .
¥ T .
_.-"';'
& o
¢ e
f \

plat 995 €

FASiTY Gl L

VYROBNY OPERATOR - priemerny mesacny plat 995 € brutto

(nastupny plat 735 €, mesacny bonus do 131 € + ro¢na vysledkova prémia + prispevok na dopravu
+ priplatky za pracu cez vikend a za zmennost nad rdmec zakona)

VODIC VZV - priemerny mesacny plat 1.134 € brutto
(ndstupny plat 875 €, mesacny bonus do 131 € + rona vysledkova prémia
+ prispevok na dopravu + priplatky za pracu cez vikend a za zmennost nad ramec zakona)

PONUKAME VAM ZAMESTNANECKE VYHODY:

- Praca v rychlo rastucej rodinnej firme

- PrileZitosti pre kariérny rozvoj - v rdmci pracovnej pozicie a Specializacie, profesné tréningy
- Zaujimavé finan¢né ohodnotenie

- Mzdové zvyhodnenia prisltichajlce pre zmennu prevadzku

- Mesacny vykonnostny a dochadzkovy bonus

- Prispevok na DDS, 3. Pilier

- Polro¢né odmeny

- 0dmena za odporucanie kandidata, pri jubileach, za darovanie krvi, za dobré napady
- Stravovanie v jedalni za vyhodné ceny

- Prispevok na dopravu

0905 07 07 07
KONTAKT: Hlohovec: Plastic Omnium Auto Exteriors s.r.0., STAfi POSI.A"I" SMS

Priemyselna 1, 920 03 Hlohovec, ¢ast Sulekovo i « . .
praca.hlohovec@plasticomnium.com »praca P0* A ZAVOLAME SPAT

96-0238 TT43

HC19-46-strana 13
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Ako chuti sloboda

V tychto diioch si pripominame 3o0.
vyrocie NeZnej revoliicie. Takto pred
30 rokmi sme si slusnym, no raznym
sposobom vybojovali slobodu.

Vdaka tejto slobode mdzeme my,
krestania, v zdpadnom svete vyznavat
Krista a zit jeho odkaz v kazdodennom
Zivote. Uplynulo 30 rokov odkedy sa pre
svoju vieru nemusime bat prenasledo-
vania, alebo diskriminacie. Mo6Zeme
chodit do kostola, verejne sa modlit,
hovorit o viere v Boha a snazit sa uka-
zat krasu viery aj spolo¢nosti. Zial, nie
vSetci bratia a sestry vo svete maji ta-
Kkéto Stastie. V skutocnosti kazdy sied-
my krestan Zije v krajine, v ktorej je pre
vieru znevyhodiiovany, alebo utlacany.

Podla Spravy o stave naboZenskej
slobody, ktor(i kazdoro¢ne vydava na-
dacia ACN, krestanom c¢asto hrozi ob-
medzovanie slob6d, nitené konverzie
na iné naboZenstvo, nemoznost vzdela-
vat sa, alebo horSie — ubliZenie na zdra-
vi, ¢i smrt. Toto je realita, v ktorej Zije az
300 miliénov krestanov po celom svete.
A situacia sa, Zial, neustale zhorsuje.
Nase posledné prieskumy ukazuji, Ze
aZ 70 percent nabozensky motivova-
nych atokov je namierenych proti kres-
tanom.

Za tymito obrovskymi Cislami sa
skryvajii pribehy konkrétnych ludi.
Kazdy jeden z nich trpi pre Krista, kaz-
dy inym spdsobom. To, €o ich vSak spa-
ja, je viera a nadej. Kym tymto trpiacim
ludom neostava nic¢ iné, len doverovat

Bohu, my mame viacero moznosti. A
tym padom, myslim si, aj viac zodpo-
vednosti.

V ACN Slovensko preto pri prilezi-
tosti 30. vyrocia NezZnej revoldcie vy-
hlasujeme prvy rocnik TyZdia pomoci
prenasledovanym krestanom. V ramci
neho pride na Slovensko vzacny host
z Pakistanu kniaz Emmanuel Yousaff,
ktory poda svedectvo o Zivote v krajine,
kde krestania tvoria len pol percento
populécie a Celia systematickému pre-
nasledovaniu. Okrem toho pri tejto pri-
lezitosti vychadza aj publikacia Trpiaci
a zabudnuti - odborna publikacia s viac
ako 100 zdrojmi, ktora podrobne mapu-
je stav prenasledovania krestanov vo
svete.

Slovensko sa uznesenim parlamen-
tu nedavno prihlasilo k ochrane nabo-
Zenskej slobody. Nestava sa Casto, aby
za uznesenie hlasovali predstavitelia
vSetkych politickych stran. Pridajme sa
teda ako krajina, ale najma jednotlivo,
kazdy z nas, k zastupu
tych, ktorym sloboda
nie je lahostajna.

Konkrétne moz-
nosti pomoci a viac o
akcii Tyzden pomoci
prenasledovanym kresta-
nom najdete na www.
prenasledovani.sk

» Dominik Harman

PépezZska naddcia ACN Slovensko
- Pomoc trpiacej Cirkvi

Lekarnicka z prirody - cibula

Mili citatelia, rozhodli sme sa, Ze v
zimnom, na zdravie rizikovom obdo-
bi, si pripomenieme casto zabudnu-
té, no mimoriadne Gcinne lieky, kto-
ré mame v komore ¢i v chladnicke.

Ako inak zacat, ak nie cibulou?
Pridavame ju ako zadklad do takmer
kazdého jedla, niet asi ,,obycajnejsej“
suroviny na pripravu potravy. Cibula
je vSak zazracny liek uz viac ako 5000
rokov. Je mozné, Ze cibula pochadza
zo strednej Azie. Je tak isto moZné, Ze
po prvy krat bola pestovana v Irane a
zapadnom Pakistane. V Egypte bola
cibula predmetom uctievania. Rimania
konzumovali cibulu pravidelne a vozili
si ju aj do svojich provincii v Anglicku
a Nemecku. Podla nich mala cibula
silu liecit zrak, navodit spanok, liecit
pohryznutia, otlaceniny, bolesti zubov,
aplavice, ¢ibolest v kriZzoch.

Smrdi a Stipe, ale ako prirodny liek
je asi neprekonatelna. UZivanie cibule
chrani pred rakovinou a infarktom,
posiliiuje obranyschopnost nasho or-
ganizmu pred chripkovym virusom.
Kombinacia cibulovej Stavy a medu do-
kaZe spbsobit priam zazrak pri kasli a
bolestiach hrdla.

Jej pozitivne lieCebné ucinky sa
vSak naplno prejavia iba vtedy, ak ju
pouzivame ako Cerstva zeleninu a nie
iba ako zaklad pri vareni jedal. Cibula
je zdrojom takych mineralnych latok,
akym je kalcium, fosfor, sira a stopovy
prvok selén. Prave sira sposobuje, ze

pri $tpani ¢i krajani cibule Casto ne-
dokaZeme zadrzZat slzy. Maly tip od ra-
kaskych vedcov - slzam lahko zabrani-
me, ak cibulu, noZik a lopar umyjeme
pred krajanim v studenej vode.

Pocas chripkovej epidémie by sme
teda nemali zabudnt na to, Ze mozno
prave v kuchyni najdeme vyborny a ce-
novo dostupny liek proti chripkovym
virusom. Cibula tieZ preukazatelne
znizuje hladinu cukru v krvi, ¢o mozno
pripisat obsahu rastlinného horménu
zvaného glykoquin. Ten predlZuje roz-
klad inzulinu v organizme a zaroven
dobu jeho p6sobenia. Rovnica je jed-
noducha, ¢im viac cibule diabetik zje,
tym bude jeho hladina cukru nizsia.
Zaujimavostou je, Ze zjedenim suro-
vej cibule sa Gidajne da zastavit alebo
zmiernit astmaticky zachvat. Zasluha
sa pripisuje jej antialergickym ucin-
kom a tiosulfinatu (zlozka éterickych
olejov), ktory rozSiruje bronchialne
cesty. Alergici tvrdia, Ze Gi¢inok sa pre-
javi uz par mintt po zjedeni.

Vyrabame elektromobil...
...stan sa novou energiou automobilky .-

+ 13. plat

Viac info na:

.

Nova generacia Peugeot 208 v trnavskej
automobilke, nova prilezitost
pre Teba. Pripravime Ta na pracu
so Spickovymi technoldgiami.

« stabilna praca na dobu neurcitu

» zakladna mzda 959 €

+ noc¢né priplatky 1,60 € na hodinu

- individudlna prémia az do 185 € mesacne

- priplatky za pracu cez vikend priemerne 110 €
- systém tarifnych tried

« bezurocné pozicky a vyhodné uvery
» moznost osobného rastu a kariérneho rozvoja
« prendjom nového vozidla so zakonnou
a havarijnou poistkou bez pociato¢nej investicie
« prispevok na rekreacie a detské tabory

nabor@mpsa.com, 0905 876 582, 0905 876 585
www.psa-slovakia.sk, www.facebook.com/PSAkariera/
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50%

ZAMESTNANCOV
PRACUJE PRE NAS

7 ROKOV
A VIAC

08-0TT46



HLOHOVECKO ZAMESTNANIE

SKLADNIK OPERATOR
491 €/hod. 4,42 €/hod.

UDRZBAR ELEKTROTECHNIK
na 2 zmeny - 5,17€ / hodina

.

BENEFITY

stravné listky v hodnote 3,83 €

13. plat do vysky 600 €

priplatky nad ramec zakona

bezplatna doprava z viacerych smerov
vernostna odmena pri pracovnom vyroci
prispevok za odporucenie zamestnanca

prispevok do lll. piliera

mesacna prémia do vysky
10% zakladnej mzdy

NA NASICH
ZAMESTNANCOCH

NAM ZALEZI

KONTAKTUJTE NAS PERSONALNE@FMLOGISTIC.COM T: 0918 800 464

M>LoGIsTIC

HC19-46-strana 15
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Obcianska

_riaquvé
inzercia

01 AUT0-MOTO / predaj

» Predam uplne nové zim-
né pneumatiky Nexen WIN-
GUARD SNOW G WH2 175/65
R14 82T. Celd sada 4 ks,
cena: 120 €.

Tel.: 0905 940 271.

» (Z-JAWA 0dkipim Moto-
cykel/Diely-DOHODA  ISTA,
tel.: 0908 205 521

04 BYTY / prendjom

» Dam do prendjmu dlho-
dobo byt v Trnave, Teodora
Tekela 11, tel: 0904 343
008

07 REALITY / iné

» Kdpim Vas dom, byt. Plat-
ba v hotovosti, tel.. 0944
630600

11 HOBBY A SPORT

» Kapim staré hodinky,
mince, bankovky, knihy, od-
znaky, tel.: 0903753 758

» Predam starozitny stolik,
mangel, Sijaci stroj Sien-
ger - vSetko povodny stav.
BlizSie inf. na tel.: 0917 629
848

13 ROZNE / predaj

» Predam knihy vydané v
rokoch 1950 az 2018, rozne
zanre / krimi, beletria, en-
cykl. / cena 0,50 - 3 € za
kus, tel.: 0917 629 848

16 ZOZNAMKA

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera TT medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP TT 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vylctuje vas mobil-
ny operator.

(ena je 0,60 € s DPH za kaz-
dych zacatych 30 znakov textu
vasho inzerdtu vratane me-
dzier. Ni€iné nedctujeme.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyzdriov, poslite rovnaku sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverej-
nit v lubovolnych inych nasich
novinach, TT zamerite za skrat-
ku novin, ktord ndjdete na
zadnej strane vlavo dolu. Sluz-
bu PlatbaMobilom.sk technic-
ky zabezpecuje ELET, s.ro.



Objednavatel: OBYCAINI LUDIA

NEZNU
REVOLUCIU
musime

)4 ¥ 14 uliciach nasich miest. Bez ich odvahy a sile
o o n c I osobnosti na tribtnach by komunisti svoju
moc z rik nepustili.

71 168

51 politickych véznov vo vazeni zomrelo

8 240

42

1042
3142

37
Desattisice

Dozadujme sa

odsudenych ludi politické trestné ciny

Jan Budaj patril medzi veduice postavy Novembra 89.
Dnes pripomina, Zze rovnako ako pred 30-imi rokmi, maju vSetku moc v rukach
fudia. Prave vdaka nim padol komunisticky rezim a vd'aka obycajnym fud'om, ktori
pridu volit, moZe padnit aj rezim Fica - Kalindka - Koc¢nera - Glvaca - Jankovskej -
Basternaka. Toto je jeho navod ako Slovensko vytrhnit z rik mafie:
Budte aktivni na lokalnej drovni!
Ziadajte zmeny viade priamo tam, kde Zijete - na lokalnej trovni. Lebo regionalna
politika éasto smrdi tym istym korupénym bahnom ako ta celonarodna. Zmena
nepride natrvalo, ak ti zmenu zhora, nebude sprevadzat aj zmena zdola, od
lokalnych parlamentov miest a obci.
Zucastiujte sa protestov!
Dal$ou moznostou, ako poméct k zmene, je ticast na demonstréciach proti
mafii. Bez tychto protestov ob&anov, aj demokratickych politikov (zacali sme
pred komplexom Bonaparte, pamatate?), by sa ndm dodnes smial z tradu vlady
Kocénerov sused, Fico, z ministerstva vnutra Kalinak, na prokuratire by rozhodoval
Sufliarsky a Trnka, na ministerstve spravodlivosti Jankovska, v parlamente by riadil
schédze Glvac... tych vsetkych sa podarilo poslat prec uz teraz, pred volbami!
Vas hlas je dolezity!
Slusny a cestne spravovany stat mozete Ziadat aj peticiami a aktivitou na internete.
No a hlavne - Gcastou vo volbach! Mobilizujme a ziskavajme voli¢ov zmeny vo
svojich rodinach, aj v okoli! Viysvetlujte im, ze zapas b i B
medzi silami minulosti a demokratmi je taky tesny, ze | ”
o vysledku rozhodne kazdy hlas. .
V roku 1989 sme zacali brat nase veci verejné do
vlastnych ruk. Vdaka Novembru sme ziskali slobodu,
postupne aj vlastny stat. Dokazme teraz, Ze si ho
nenechdme ukradnut, ani zmafianizovat. Volte iba
politikov, ¢o konecne nastolia spravodlivost! Inak sa zlo
bude vracat opét a opat.
Ukazme mafii, Ze my sme tu doma!

Jan Budaj
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Pred 30-imi rokmi padol
komunisticky rezim.
Podarilo sa to aj vdaka
osobnostiam Neznej
revolucie - Janovi Budajovi
a Milanovi Kiazkovi, ktori
jednoznaéne sformulovali poziadavky na
odchod komunistoy, slobodné a demokratické chyby napravit. Vo volbach. Nedajme si tato
volby a nastolenie pravneho statu.
P&d totality nastal vSak najmé vdaka statisicom Neznej revoluicie - ujst.
ludi, ktori svoju tizbu po Zivote v slobodnej
krajine demonstrovali na ndmestiach av

0s6b odvliekli v rokoch 1948-1953 do tdborov ndtenych prac

l'udi zomrelo pri pokuse o utek cez zelezni oponu

rodin bolo pocas akcie B nasilne vystahovanych z miest na videk
reholni¢ok a reholnikov nasilne vyvliekli z klastorov pocas akcii R a K
obeti si vyziadala okupacia vojskami Varsavskej zmluvy v auguste 1968

rodin trpeli, pretoze ich pribuzni emigrovali alebo kritizovali rezim

Dnes opét stojime na krizovatke.

Pred tridsiatimi rokmi sa v ponovembrovej
euférii urobilo mnoho chyb, ktorych nasledky
pocitujeme dodnes. Ano, vldda mafie a
bielych golierov st nasledkami nedéslednosti
Casti novembrovych elit. O necelé styri
mesiace vSak budeme mat prileZitost tieto

jedine¢nu prilezitost na zmenu - dokoncenie
Dnes oslavujeme vyrocie Neznej revolucie.
Nezabudnime vo februari 2020 pri volbach na

jej idedly a spolo¢ne zmerime Slovensko.

Igor Matovic

Hnutie OLANO
si vazi

slobodu

a demokraciu.

Aj preto pocas okruhleho vyrocia

Neznej revolicie
pripravilo
spomienkovy program.

Ak ste tieto noviny dostali
v dostato¢nom predstihu,

pozyvame vas v nedel'u
17. novembrao 16:00 hod.
na Namestie SNP v Bratislave.

of\°
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OBYCAJNI

LUDIA

a nezévislé osobnosti

30. v¥rodie
-"17. NOVEMBRA 89"

Nédmestia SNP v Bratislave

Zazite udalosti

"Novemora 89"

na viastnej kozi!

|é osobnosti (OLANO), Zémocka 6873/14, 811 01 Bratislava, ICO: 42287511 Dodavatel: CAMPAIGNS s.r.o., Stefana Moyzesa 1577/22, 034 01 Ruzomberok, ICO: 47016671
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