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PREDA)
MLADOK

od marca 2020

www.slovakiaskins.sk

Viac infarmacii

na sTRANE .13

LU I | PREDAM BRIKETY, PELETY
ZADNU BRIKETY PELETY
STRANU vy

& valita &1

ODTAHOVA SLUZBAPUCHOV EU

Tyzdenne do 35 500 domacnosti

MHAESM
‘mSAHUM

NA SLOVENSKU

DREVENE BRIKETY
RUF (hranaté), NESTRO (valcove) Kan &

ztvrdého a mikkého dreva ]
Cena u od 185,-€ / 960kg paleta
Viac info na tel: 0948 106 001

lmu’r-mmm;mn-ammpmmm.mll.mum x

aj zadlzeny
s moinostou
ostat dalej
Vv Najme & mozZnej
spatnej kipy
0948 107 D44

-

KOMPLETNE REKONSTRUKCIE domov, bytov

| mebytovych priestaroy, paneldkovydh schodiSt, malby,

mitery, stierky, omietky, sadrokarton. Tel: 0971 689 723 |

!

:'E 14

PREDAM
NOBASIL KNAUF Kontakt: 0905 556 624
ety hriibky 10 om - 1,99 € s-mail: [b.briketyGgmail.com
Sam-0,99€
Pri vatlich odberoch - dohoda [N . )
clocioiiisbiedl | Ponukam vietky
stavebné
" | amaliarské prdce,
striekanie striech

zhody

&.{-?h

PLASTOVE OKNA A DVERE

= F-kom. profil triedy A VEKA trojsklo U=0,5W/m2K

altrofeje. - Na vietky oknd teply ramik gradtis
- Bezpeénostnd dvere HI/SEC, SOFIA
Kvalita a seridznost | | - Vchodové dvere PVC cena od 480 €

1 0910993 219 - Servis okien a dveri

Moyzesova ul. 816/101

tel.: 0705 142 990, 0908 853 0846
e-mail: oknamprafiplastsh.eu
www.profiplastsk.eu

i

AKCIA™ =2
fistenie 4 vankeiik, alebo

nakupnd taikas ZDARMA

ODVOZADOVOZ ZDARMA |,
D950 626815 P. BYSTRICA /..

DVOJBYT 73 a 78 mi
Royova Piichov nu predaj!
Tel. 0907 983 374
www.jurcacko.sk

1=

| PREDAJ-SERVIS-POZICOVNA

Zl'avy na obklady, dlazby.

sanitu, kipelfiovy nabytok a F%
vybrany tovar od znaciek ) °
DeWalt a Kircher!

3D vizualizacia ZDARMA!

Umywvac uklen
WV 2 Premium

www.keraspol.sk

novinv PB 1

271855 € f

259,00 ¢ i

FC 3 Cordless + WV 2

Premium [ELEY

9-48 1

Profesionalny vysavat
T 7/1 Classic




REDAKCNE SLOVO / SLUZBY, ZDRAVIE
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Nebudme otrokmi slobody

Nastava Cas zamyslenia, ofakdiva-
nia, fas prichodu, Rok stiekol ako
privalovd voda z kopcov a &im je Elo-
viel starsi, tym je ten rokakysi kratii,
Ako dni v tomitbo obdobi. VaZeni ita-
telia, zafina sa nam velmi zvlistne,
miestami krisne obdobie, v inej po-
dobe zas cas hadaok, bojov o moc.

Ide o moralku, spravodlivost, ide o
antagimizmus dobra a o, Stile je m
pred ocami fen prastary biblicky pri-
beh o oo, koo s #lo snaZilo glikvido-
val prichddzajice dobro, o chudobng
madiali a vvhnanstve a o Zkatom lesku
palaciw moci, ki s v uriity Cas
rozsypa ako chatrd pri 2dvane aroncho
velrika, Lebo je mewdrZatelnd a lebo g
ik mie jo majyyEsia, hoci sama je o tom
presvedoend,

¥V tejto sivislosti vam ponikam
obray oo starozakonne knihy protoka
Damiela 743 Hba, v oblakoch neba
prichadzal kiosi akeo Syn Sloveka: pri-
iel aF k Starcovi dni, priviedli ho pred
rehon”

Pan JeZis hovori o citlivost na zna-
menia Cias: L Ked sa o z=ime diad,
vEpriamee sa, sodvihnite hlavw, lebosa

bliZi vase vykapenie.” {Lk 21,258)

Advent a jeho zaciatok teda wriite
nie je iba nedela, strivend niekde vo
velkom nakupaom centre, Mie si w
tasky piné tovaru a vedychajoce gawdi-
né, ktord lamentupd, kam = nim doma,
Dokonca to nie s ani Stvri sviecky, ki-
pend v akciove] 2lave, no aj tak predra-
Fonl a postavend do radu za seba ako
nejakd bexduchd priamka. Advent je
kruh. Aj prete venicc v tvare kruhu, Je
to koniec starcho a saciatok noviho.

Vedne sa opakujid,

~Dévajte si pozor, aby vade snd-
cia neofaZeli..” (Lk 21,39) Cheete ve-
diet fim? Lukds w jasne vwmeniva
<SOFerstvom, opdlstvom, starosto
o poFtky.  Patrdn maliaroy, lekiroy a
liecitelov o tom pisal pred dvadsiatimi
storociami, no v inej podobe
je to plaind aj dnes.

Zafina sa  Advent
— dane, Advent sa pise s
velkym pismenom. De-
kaZele si najgsl cas *
na ficho.? Je fo
povanie..

=

» lvan BROZIK / $éfredaktor

Stannah

Stannah Vam pondka stolickové
vyfahy na vietky typy schodisk.

TZP obéanom poradime, ako
ziskal na zakdpenie stainy
penainy prispevok.

*
600 000
Stannah

rdakaznikov
V. na svete

BYTEA - HLINIK - POVAZSKA BYSTRICA - PUCHOV

POMBIKY - HROSY « URNY
OBKLADY - DLAZEY « PARAPETY
KUCHYNSKE DOSKY « SCHODY

GLAZUROVANIE
VANI

2l okt
Vg o

0905 983 602

Zavolajte na nase
bezplatné telefénne Eislo

0800 162 162
www.stannah.sk

Sme priami vyrobcovia a ipedialisti na najpredévanejiie stolickové vifahy na svetel

novinv PB 19-48
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KAMENARSTVO'
2 LAVADO

2ULA « MRAMOR + ONYX + TERACCD |

AKCIA—

NA VSETKY POMNIKOVE ZOSTAVY
A OBKLADOVE MATERIALY

ZLAVA 20%

TEL.:0907-439393,0911-43 9393 web: www.LAVADO.sk &

zal.1990

@prc:- MATE PROBLEMY
S KOMINOM?

Frézovanie, vioikovanie,
idriba, kempletné sluiby
Frae af 20 rokowe sEnsenasi!

Povaiské Podhradie 357

Telefdn: +427 47 432 05 57

Mabil: 0905 548 164, 0905 BT9 164

Email: integrasintegra-sk.sk
www.integra-sk.sk

&

FREZOVANIE
od Eﬂ'ﬁmm

KVALITNE A EXKLUZIVNE

O rubarbu 2F po realieii
r S -3onivhy KRBY
| * Kanadské
( krby, kachle a grily
el * Kompletné pristufenstva

KAMINA @stavebné materidly

| i WW EAMINA sk

Krby | Kachle | Pece| Kominy

Dolné Rudiny 1, ZILINA ibudova DOMING)
| 0948 159 954 firvy: P - PEOS:00 -1 7.00 hod, |

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

» =/ STOP

- chemicka injektaz{yooa
100% odstranenie vihkosti

www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 3}

ara



POVAFSKD SLUZBY, STAVBA, PRACA

b’

’ POWER BATTERY, s.r0. [=]%5 =] ‘
Majerski cesta 36, B. Bystrica % {
EHTTEHY www.powerbattery.sk P EKO ELET

ECHAROE RENSW RECYCLE  (ispecing @powerbattenysk

wktf . VYKUPUJEME

2A WHODNYCH PODMIENOK ZELEZNY SROT - FAREBNE KOVY - PAPIER

Kuntah?ﬁiﬂsp;m e POVAZSKO - BYSTRICKO - PUCHOVSKO:
= o

uﬁ-;ﬂr;f;}gﬂ:;;;r PUCHOV

[Far Ty

el ZBER A ODHLASOVANIE STARYCH VOZIDIEL |

OISy R N A oo R T—.u_
wd em— s \ www.tvrdokov.sk ;
wm-umﬁmﬂm . O KOVOVYKUP L 0904 539 515 A
’ - T R

HERATRIA do fmmussineho odpadu

amnmu&ném
T et oY oot Hag,

P AT oy Fifl 1.1_.:‘-' é:j
e L - A [ .

EHTTEH\"' -
— VRTANIE | |
eiuttieinld Py POZOR! AKCIA!

JANTAS e

budovanie @ 160mm
| ==, FUKANA MINERALNA IZOLACIA
{1913 620 10[} ———= TEPELNA, PROTIPOZIARNA, ZVUKOVA
Pttt eds i ; - staré domy, trdmové stropy k.,,) o
& i {3 - ploché strechy s dutinou
Ku kafdej zal:i.zlm viza + svietnik ZDARMA | . ploc
Velky vyber pomnikov za skvelé ceny - % il R « bezplatna ﬂ'h“ldh @ st

@mw

SPECJALNYCH ZL m rm
OCELE, AUTOBATERII...

gfdohiladkj zde arma

Iaxnlajtﬂ,na_m a pora .:n;_e_g

0905630 800

KOMINY s.r.0. www.kominysk.sk

(
Nie vada, ale chyba.
”;E postavim sa :: r“gz- NA TRVALY PRAC, POMER ALEBO DOHODU, DO VYROBNEHO ZAVODU
a Epust'.aurn sa raau. - 3,19€/hod. brutto (pripl.: noZné, soboty, nedele, sviatky)
Nie ki Ud“}: rozhovor, - zabezpedend doprava (prispevok) @
| ale pokojny rozhovor. - dochadzkovy bonus 0903 828 397

novinv PB 19-48 3



BEZPECNOST / INTERIER, SLUZBY

Majcitanefiie regiondine noviny
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DUSTRIBLICIA 25500 v

Hadatf e

v Poadske Bstrid, Fuchous
Do, Povadski Podhradie, Jel-
B Fredn, Dohilamy, Belsa
Lysa, Liky, Nimnkca, [ Mk,
Klietting, Wdifa. Povadskd Tep-
18, Moske, Dériede, Mestelho
Wydrna, Jolné Koo, Homé
Fofonce, Strdonice, bednica, A-
thow - SN Panmeng. Shupné
lazeria, Setebtano, Fodma-
nn, .']';I"l.*.I'F_R:.I ma;m Brnisie

Brridie, Phounis-Doefos, Makt
Legrice, Homy Mobmner, Dolry
MrAtere: Dolrs Breamica

\ydarated 1 = ohsah &
primc niensto, heprin jary
bewvon st

Tt o poeres [

Zapadné Slovensko
SPO00  Bratstavsn'rho
G000 Brathetawehes 7 pad

BA000  Dunagshostredshn
Giartaka+ ha b

Hinhwmechn- G2 ekl

Homdstanchn

PSS MRIIEFECSRCRED
i
=]

Stredné Slovensko

51K BansobystrideEh
0000 Mysucko=La+Ek
HEOD Uplovsl=1-1HE
F0000 Ludenacn v vH-HT
FES)  Martoske T
FEEMH) VDTS
B0 Povalskesrpl
FO00 Prievidsko
0500 Tuolensko A
30500 Berskosn
sro0n Blimckoa B

Wchodné Slovensko

ZA000
25000 T4
2000 Hurmerrske=! T L
HET50
i |
12000
500
[Feli Hy
LOCT  Pawbon e 56
O

:e;::uﬁﬁ!ﬂ:iﬂ!ﬂllli'“ﬁ:

Daruj viditelnost, darujes Zivot

Pre zachovanie bezpeinosti na a po-
pri cestich v jesennom obdobi poli-
cajti pripominaji chodcom pouzival
reflexné prvky. Upozorfiuja, 8 cho-
dec idiici po kraji cesty by mal mat tie-
to prvky na tej strane tela, ktori vidno
ZVoZOvkY.

Reflexné predmety jo najlepsic
urriesieif blivbe ku kodendm, do drovoe
pésu a na ramena, defom tied na Capka
acyklistom na prilba a na bicykle. Mladsi
Clerwi rodiny by mali presvedsin tfch
stariich, kiori napriklad veder chodia do
knstola po zle csvetlenej alebo wibec ne-
nsverlenef ceste, alebe ju prechadzai =
pecne] etrany na drubd, aby s nehanbili
atied = vwhavili reflexnymi prokami. Po-
bne i ich zadovidee, upevnite na ka
belky, na rukavy kabatow, hoci o na chr-
bt Ci grelier, Niktosiznich srandu® robil
nebude, naopak, wetite budd = veor

Reflexné prvky st povinné e chod-
cov na krajnic £i okrajl voeovky pofas
snizene viditelnosti niclen mimo obee,
ale aj v nej. Skvelym riefenim si retex-
né pasiky, kowdé <0 cenove dostupnd
pre kafdého a zaroven ich mdfete nosit
neustile sosebou, V pripade, Fe chodoc
nema ¥ o, podas hmly G snekned bor-
ky reflexny preok, hrozi mu pokoga do 5o

.

Najvifsim rizikom je vk ohrose-
nie bezpedmostia dravia chodeoy — -
Cas anifene] viditeTnost vidi vodid 2 2o
tretrow ben spodn Cast noh chodea bex
reflexmich prvbowy. Ak mé viak refexni
bundw C overal, dobsife ho vodid spozo-
rowal @ 7 viac ake 150 metnows Beflexnd
prvky majl schopnost nkekolkendsobne
erghsobil infenzin odmzenicho svetla, a
ek deskova e iaria vodicovi pred ocami
af na velkl vedialemost,

Inak, lepsie ako iba odrazal swedlo,
e wysielal ho, Befny veflexny niramok
st Sryrmi LED ditidami stofi 2 hladiska
orhrany adravia nasj bagarel, Ak by st
it podobni bladali pre svope deti 4
starkyeh, urfite ho najdete v kaddej Spo-
clalizovane] predajni potrieh pre cyklis-
o, Rellexnt pasky dostal prakiicky via-
i, mafi ich u? aj v maohich stinkoch =
dennou datouw

e THE m

Bul if 0 e d e
24 M fwrvanh chlebanis
| =% oblsanwe
21 M el ninded s

U.-
o el 37
, —=

200 M rerwess wmimdl

¢ red)

[ 1IM|A|K]O)

Prevddeka: UDICA 38

Po raveland na mobil otvorime v sobotu af v nedelly
Tel.: 0908 711 677, 0905 365 873, wwwimako.sk

- Slovenske
sedacky
na mieru

- Pohadlie

vasho S Jrava s

n
i

-0

FREZOVANIE -mingvnmz
vioikovanie KOM I N ov

certifikovanym ;
ma_teriifl?m

-OBHLIADKAZDARMA

A LT |
09111315 249,/ ‘Eﬂ
‘www.bmkominy.sk |

TOLEO

Povaiska Bystrica
Sladkovidova 2545
bywald Drevared - za hlavnou Postou

0910 734 222
-KOBERCE - DVERE
-KUSOVKY - GARNIZE
-PVC -LISTY
- VINYL - ROHOZE
-LAMINAT - MONTAZ

'

Platmost

akcle do
H.1x2me

Akcia na KUSOVE KOBERCE
likviddcia kolakeie 2071819

P

e

Nijdete nas:

Gﬂrdenteam@

¢ Zahradné centrum Byté¢a, .. -
Malobytéianska 1538/3 |

www.garden-team.sk

novinv PB 19-48
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POVAZSKO

DOMACNOST, SLUZBY, OKNA A DVERE

IRI OIKINA

www.riplast.sk

PLASTOVE - HLINIKOVE
DREVENE - DREVOHLINIKOVE
OKNA A VCHODOVE DVERE

INOTHERM SALAMANDER

E & PRODUKTE

tel. & : 0915 B2 &1 81, 041 - 5007 167
e-mail : zilina@riplast.sk
Ul. Za plavérfiou 3937 /1, Zilina

| budova Tenis Point, vedla Mountfieldu ) E

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE

KOMINOV

VYROBA, PREDA) A MONTAZ

- NEREZOVYCH VLOZIE 0,6-08—1Tmm

- S-VRSTVOVCH KOMINOV - ANTIKOR, POZINK, HLINIK
- MUROVANYCH KOMINDV S NEREZOVOU VLOZKOU

REALIZACIE KRBOV, KACHLOVYCH PECI
www.iridel.sk iridek kominy@gmail.com
OEHLIADKY: 0970 938 961, 0978 489 793

VFROBA: 0971 938 960

ZBAVTE SA VLHKOSTI

pivnice Sachty zaklady obytné priestory _
0907 55 77 78 Vi ZADARMO?

MATE VLHKY DOM ?

100 % odstranenie vihkosti

Obhliadka ZDARMA
0905 417 239 - 042/446 45 74

TEPELNE CERPADLA VODA-VODA
| TERAZ MOZNADOTACIA 8

viga@stonline.sk - tel: 0905 258 236 - www.viga.sk 2

b
Karmennd 19

HYDROIZOL SLOVAKIA s.ro. ™ siuna

FASADNA MINERATNARVATA!

I,

NA ZATEPLENIE
ZA SUPER CENYAT

Towar & 5 doprasvou priame
ku mikaznikovi na stavbu

| I n.!'
SHLADOM VEETKY HRUBKY n:,a"-_'-
AKCIA pre realizagné firmy '

®
0905 344 579, 0505 296 432, 0917 402 587 )

Drogéria Pobezal Milan - MIVA, Komenského 657
Puchov, tel.: 042/463 38 95

Akcia od 2.- 23. 12. 2019

(alebo do vypredania ;asob)

Head .
&Shoulders =
250

e

1-ﬂlli(‘.

et Tl e Soml
7,99€ 9,99¢

F =
EDT James Bond 007 7.99€

50ml-9,99€

Nivea - 1, Old
: :r:sdk:pn .' . spice
N | oleni - kazeta
~ tpena Stick
: nahn:lﬂlie +5G
iheve 3,79€
Mivea
A -roll + tel.
& 0 "“E“ “ mlieko 250
. +5|ll'dl = -] +iampm'l 250 .
- .- + spr.gel 250
a79€ fadusaed 5,59¢

0ld spice
kazeta
stick
+deo150
+spfch.
gel 250
3,49€

Kazeta
VPH
+deo

7,99€

Denim
kazeta

= sprchovy
qeél

+ voda
po holeni
+ LS8,

6,29€

Gillette
kazeta
vn-dapn
holeni

+gél na
holenie

+ Stick
9,99€

Adidas é:?;.; Silan
~ spich.gel i LI 74 prani
_ 400ml | ® |Pﬂ"l E 2,59€
1,99€ & lenory 2,89€ ! 0,035/PD
4,975/1 od
0,046/PD

5,99’5 + 0ld Spice
0,035/PD 2- spr.gel250
2,99€
EDT Bruno
" EDT MEXX
i Banani
. SV ol Banani

I

. w:...

Coccoline
4l

AN 3,99€
0,997/L

Ariel
kapsule
BOks
15,39€
0,192/PD

NOVAVORA
Lanar
perlicky
275g
3,99€
14,509/kg

= Minie
kazeta
EDT45G

Adventné
sviecky
od
0,99€

DOVE
1 spr.gel 250
: +mydio
I % +ipongia
3,99€

Denim
kazeta
sprch.gel

+ deo

3,69€

novinv PB 19-48
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SLUZBY, STAVBA, INTERIER Najeitanefiie regiondine noviny

KUPELNOVE STUDIO
OBKLADY, DLAZBY, SANITA, STAV. MATERIALY
0905298 161 | Pov. Podhradie 1313 | www.kereko.sk |

=

& 2 STAVEBNE STROJE g sk
VIANOCNA AKCIAG HEISOVARNE W CISiK s.r.0.

NA MOTOROVE PILY

CISiK sro
Sladkovitova 636/4
017 01 PovaZska Bystrica

mnlﬂl +42] 948 DlI-E 430

. : WIS it sk
£ | HUSQVARNA
od 150 € .

Akcia plati do 2312.2019 alebo do vypredania zasob

- N .. H

CKA = - Betonové ploty

f rﬂiﬁiﬁﬁl nds! MATRACE - Podhrabové dosky
-POSTELE i - Pletivové ploty

-ROSTY MONTAZ‘ A PREDAJ OPLOTEMM

-KOMODY
- SKRINE. . .

 Nie odhétat, zahiat, ale 1 N .
| odbocovat, zabotovat. Nie prist tu, ale prist sem. | W T I A L rlaLr L

noviny PB 19-48 6



POVAFSKD DOMACNOST, OKNA A DVERE, SLUZBY

PLASTOVE, HLINIKOVE okna a dvere

- 5a 6 komorovy profil ALUPLAST
- kovanie WINKHAUS, sklo 1,0,07a05

- parapety, Zaluzie

a.sk WHM umwmwu@m

SR on, palchoss v by +-roby AR

J - Bi%ﬂjti mdﬂmmdmerm‘:

3 - demontaz, montai a poradenstvo

MIVA-Pobezal Milan, Komenského 657, Puichov
Tel.: 042/463 38 95, 0903 544 378, e-mail: mivapuchov@t-zones.sk

.ﬂ
T 1D 4000 14400 RL . E% ﬁ_inmu &innmw
- 5-komoro ma omorovy komora
mﬁ?ﬁm" e profil g Hm:-:m profil so zacenu 50 stredovym
o tarer i g stredovym  5-komorového  tesnenim
sa kabeiocern spanie S5 T g rondo tesnenim pl'nﬂll.l a Sirkou 85mm

roztindaria pabevicy, et }E w1 xld o,
sparia pocha 1580195 om. fpsesior

SIROKA PONUKA INTERIEROVYCH DVERI
A LAMINATOVYCH PODLAH CLICK
I® IJ ! 1 Il

U nas méiete nakdpit MA SPLATKY S 0% NAVYSENIM E_

[Nie konzultujeme diplomovii pracu, CELEII
ale konzultujeme s docentom o diplomovej praci.

zasklievanie terds

> _splitky od 98 €

ZLAVA
0
3%
na kompatibilné napine na origindlne nédplne
Ako ziskate zlavu?

Pri objedndvke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v ndkupnom kodlku ziavovy kéd
POVAZSKOBYSTRICKO a ziskate zfavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na origindlne ndplne.

novinv PB 19-48 7



ZDRAVIE / POLITICKA INZERCIA, OKNA A DVERE MNajcitarefiie regiondine noviny

Obdianska
riadkova

inzercia

02 AUTO-MOTD / iné

AP RIVE  DUELY N
BABETIL, RURALLL  JAWA
00, MANETPIOMIER. DOBRE
TAPLATIM | 0900004 590
al WA Ocidpim Mot
cykel/Mety-DOHODA  15TA
Ie0B205521

oKLPIM STARD PRETERAR-
SKL MOTORYU IMACKY [T
JAA- Al POMAZEML [HELY
a2 15400

ukupim stare mopedy, pi-
onied, bhabeta, stadion ai
digly, tel DEEIR4017

07 REALITY / iné

okUpim Va5 daom, byt. Plat-
ba v mowovostl Tel 0954
A3 600

08 STAVEA

aPredam  skolamindioge
dumpy O objeme 5000,
2000 & 0000 Hroe a8 v
domernd plastowd Sachiy.
[ena 0o B50 € Doveziem,
osadim, vykomam aj Hakow
Skargki. T 0005 925 oo
uCistenia hrobioy a obnova
pisrma, serifgnool, kieak
nost a spofanlivost T
[P 205 541

okupim haki ledenie, D90E
H326a2

11 HOBBY A SPORT

12 DETOM
13 ROINE / predaj

16 ROZNE / ing

nzerat?

Poalite SM5 na dislo

BBG6E ¥ Dvare

RPmedzera PE medrera
Cislo rubrikymedzera Tout
Inzeritu

Prikian
RP PB 12 Predam kodik,
0987 654321,

SOATNOU SIS vam potime
[eijatie- inzesdiu. 2 jEho ceny,
kb warm WiChue vas mobil-
Iy OpErEie

Lena j2 060 € 5 DPH 72 kal-
rhych zadanych 30 Frakoy featL)
veiha iresrdby witane me-
drier, MEE iné ne it Leme
TP 1: Ak chcete nzesdt na viac
i, poslite mwnalkd sms
todlonieat, v kolkth byaifoch
choete irgeiovat

TP 2= Ak Chies elierdr Lvesejit
i fubcvairmch ingrh sesSich ro
vinarh, P8 zamefite ra skratku
nowin, kiord naglese na zad-
ngj airane W Gl Shebu
PlattaMobiomsk - tedhnicdy
zaberpeduje BLET, 500

Cukrovka - jej vihody a potrebna liecba

Medzi vietkimi ochoreniami nie je
Zadne také, kde chorf miode velmi ak-
tivne gasahoval do liechy a navyse s ta-
kym tspechom ako v pripade diabetes
mellitus.

Na stave, vivoji & progndze chomby sa
samotny diabetik podiel newverielngmi
7585 percentami! Je o ovela viac ako pri
infch oehorenich @ dokonca a) ovela viee,
ako doksEiu o) najmeadernefie lieky, Diabe
tik tak md ohrovakn vhodo eprod pacien-
totm s infmd diagmieami, Mok, a dokonca
sa st wapjal do lechy, AkLivna 0! na
liefbe mamend dodréjavanie refimovych
opatreni, dnamend (o upravil stravovacie
wryklosti @ ovplyvmil' — aviEcda misid fy-
wickd aktnvitn, Jodno aj deahe je hiboko za.
korenend v kaZdom @ nas. ViZadoge to vela
peewme] wilbe, nbekedy aj sebarapicrania, ale
viskedkom je sdmibe i je wimdavantc za
najwic s hednotu, nielen podfa zndmeho
Eatinskiho prislovie.

Diabetes mellitus jedpecificky tim, Ze;
* mdize byt riadeny samoimym dizbetileom
T 75 — A5 percent,

& diabetik je was upozernend na ddaled.
st raciondlneho stravovania,

 diabetik, ktord siaberie za svode odpo-
ricané refimov opatrenia, mide avplyy-
nif aj zvyklost cebej mdiny, usmernit stra-
vu a ai fysickd akovi a tim aj sdevie
statmych Clenoy roding,

# ochorenie 2eikiEa neboli, je lepike, ak pa-
cient mepocitje fygicka bodest. Na dubej
strame abe je fo a) nevyhoda, lebo Gasto

chifbajil varané primmaky, kioed <0 mot-
i k ledbe,
Diabetes mellitus je zviidsa celodi-

votié ochorenie,
Mapriek tomu, Fo aj sprivoa lieCha ne-
rmamend Gpiné vyliefenie, pri jej wplat-
fiovani jednoznadne dochivdza k odda-
ewvaniu a predehidzanio dibodobich
nasledkoy, kdeilng liefba je mlofend
na akiivoe) spoluprict pacienta - dia-
hetika a lekira - diabemniiga. Lieéhu
predstavije komplex opatreni, kde
jednotlivé zlofky si rovnako dilezité
a navzijom nezamenitelné: dodrfis-
vanie digtnych opatrend, fyacks akiivita
audivanie fekov alebo podivani inguli-
e v prigasde nutnost. Vimimkouo jo culk
ok 1. Dypa, kedy je ineulin potrebng
1 oo o pozmania diagndey U vietkich
astainich tvpov diabelu u viEcsing dia-
betikov je pri dodriiavani diéty so zni-
Fentm obsahom cukrova tukoyv a zmene
prevaduiiiceho sedavieho spiisoba Zivola
2 #wisend Pyzicko akoivion modfnd pre-
dist mieken ufvaniv tablied g inzuling,
ale aj vietkych sprievednich koempli-
kicil. Jednotlivé kroky sii
navzajom nezamenitel-
né - tablety a inzulin
nedokaiu nahradil ne-
dodriiavanie stravova-
cich odporudeni alebo 5
fyzickil pasivitu. , SR

» MUDy: Adriana lavskd, PhO., MBA, MPH

Dhabetoipgicka, oabomitka na poruchy
metabolizmu 3 vy

PVC povrchovd dprava v dekore dreva,

o
L] ]
i —e=

Vyroba plastovych a hlinikovych

OKIEN, DVERI

fasdd a zimnych zahrad

ILAVA
Kpt. Nalepku 810

01901 llava
tel.: 0905371379

DVERE

www.vchodove-dvere.sk

15 - bodové zamykanie, zvukotesniaca
a tepelnolzolaZnd vipif, ocefovd zosiinend konEtrukcla

VCHODOVE
0917 678 746

ZARUCNY a
POZARUCNY SERVIS

REMLH

DIOMIMART
arock
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Diskusia s ekonomickym

| dokifu rozhodnil sprivne, Sho-

nikiea ni ma nezastavi,

diletantom

Uplynuli: nedelu som diskutoval v relicil televi:
wie Markiza Na felo s Marianom Eotlebom, Mnohi
ma kritizovali u? len pre rozhodnotie prijal tolo
povanie. Vraj & Kotlebom sa nediskumje, prida-
vam mu relevanciu, atakdalel. Ja & to viak ne-
myelim. Podla miia je potrebng, aby Gm viac hudi
videdo, aké hluposti rogpriva a ako jeho procram
vishee nediava zmysel, To je, samozrefme, divn
mame. STtubuge, Fe opravi nemocnice, zavedie vy-

coké kaCikovng, nakapd stihacky, 2vysi dischodky, |

K na fo vokme, lebo samoxrejme medsiim edte
% EU a NATO stihne vystupit, nie je zname a ako sa
ukdzalo v nedelu, nevie o ani on sim,

[abive red, na kion? sa Tahko chytago volid, tje
mieco, k comu 2a Sas nikdy nozniFila a je mi lio,
kolko Slovikov s na o chyti. Ma drubej strane
rogumiem volidovl Kotlebu, kiord vidi nefunguji-
i Skt a nema FHadne perspekiivy do budacnosti.
0 to viae je viak potrebnié ukaecoval, e dva plus
dva nikdy nebude sedemndst a #e len odbaorn pre-
myslend riefenia sl cestou pre vySEia Zvoind G
ven na Slovensku.

[wvandst rokov Ficove] viady nas dostalo sem —
do krajiny korupcie, byrokracke, sGdmych prietahoy
a kradnutiaz, Ale &) krasnej a plej -
skvelych Fudi, kKtorym verim, 7 sa

venske neopravia  sfubodechny,
ale odbormici. My v 5a% ich mame
dostatok a sme pripravent.

- as

S

" o i

riesit!

Priatelka mi wwtkla, predo sl na kandidamna lis-
tinu do volich NE SR nepiSem profesiu sestry, ale
riaditelky. Povedala som jej, Be sestrou stale som
a do konca svojho Ziveta aj budem. Aktudlne sice
pracujems ako riaditelka a odbornd garantka oSt
riwalelske] starcstlivost Zariadenia pre seniopoy
KATEA v Povafske Bysirici, no dlhjch 35 rokow
som pracovala v nemoenic ako sestra.

WVidy som inklimovala ku geriatrickym chorym,
imkidogickym alebo krehkym seniorom. Mre ma,

Fe mnohi fodia nevedia, o profesia sestry je velmi |3
marocnd. Vyiaduje si knticks myslenie, odborné |

vedimesti, vo yypiatich situdciach aj pohistovost
a sebaovlddanie. V prospech sestier, afe aj chorych
vyvijam encomné Gsilie, aby 2a na Slovensku opla-
tilo Fe, pracoval a dofif jeseft Zivota v relativnom
wravi.

Vedell ste, Ze ma tisic obyvatelov Stovenska pri-

padd len 5,8 sestry, pridom priemer Europeke] (e

i€ 8,47 Vedeli ste, 2e potel chybajicich
segrier ma Slovensku je asi 12 0oo
a ich vekowy priemer je aZ 47 mokov?!

Mnodstve probléemoy, s Klorymi
g2 gestry boria je potrebné urgenime
riefit. Ja som uE zatala - ako spo-
luautnr  teformngch  opatrent
Sas pre lepsie zdravotnicivie
Pudem  pokracoval  dalej, u
15

Problémy sestier treba urgentne °

O w2441

"
-
5
I
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POVAZSKD SLUZBY, ZDRAVIE

a=y

Dandele pri @
P nadobe s

'UB[WOI.HE

ZDRAVA OBUV PRE VSETKYCH
UZ AJ PRE DIABETIKOV

.

CENTRUM viSTAMeT & | .
PovaZzska Bystrica §V/ . "
i o

& opericie katarakty (sivého zakalu)

& zakrok hradeny poistoviiou v plnej vyske

® jedinecny zakrok PRELEX
Vas navzdy zbavi okuliarov

© 0948 345 145 eSS vas
E 2 info@vistamet.sk v Vam pOdﬂ u;u

i Vistamet.sk Navstivte nds aj osobne

Ocné centrum Vistamet - M. R. Stefanika 161 - Povazska Bystrica
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PRAVNIK RADI /

PRACA, SLUZBY Najeltanefiie

regicindling raving

FT Y LT 4 Sloveniina nasa
| miniit, ale o desat miniit.

Pocuvajte, pani z Bratislavy!

Vladimir Ledecky a jeho zazracny
svet hrhovskeho starostu

a

Personalna & pracovna agenidra |

EURO{ ypersonal
PRACA THNE

VOLAJ THNE\D/:
0800 500 002
0800 500 502
0800 500 520

= BRATISLAVA * TRNAVA - HLOHOVEG = NITRA - MALAGKY * LOZORND ..

v 4
D

einjusbie eustoeld $ BUBUOSIEY

Sposobilost na pravne ikony

Spdsobilost na privne Okony, oznado-
vand aj ako svojpraviosl, predstavuje
spisobilost fyzicke] osoby viastmimi
dkonmi nadobidal priva a bral na
seba povinnosti.

fmamend e prvoplatne  vsfeposat
e privaych vafahov, vsavieral smluvy,
it vheobecne woviend pravne Okomy,
Eron? nesi uniy pravoy nd=ledok. Privia
aprava spisobilosti na prvne akony fy-
dckich a) provnickich osib sa nachidza
v ObCianskom sakonniku, Spdsobilost na
privme Gkony nadobidaio fraickd oso-
by dovienim osemndsteho oku Fvoa
Vate spisobilost miZe byt obmedaovan
vmedziach wkona, Spdeobilost na privoe
ikony zaniki smrton, podebne ko sposn-
bibest na priva a povinnosti, pripacne wog-
hodnutim stidu o obmedzent sphadbilost
M S prdyne Ukomy.

Privnicke] osobe vzniki spiecbilost
e pravme by speodu so spisobiloston
prava a povinmosts, U pravnickej osoby s
theto spisobilosti chapané ako celok a veni-
ke chom wapisn do ok hod ného regist,
Cide diom vinikue pravaicke) osoby alebo
vinimedne ke mlodenim, ak nensd povin-
nosd siplsa, Spdeshilost na priviee Glony
pri pravnicke) osobe zanikd diom vimaou
& Obchiodmndho registra alebo d firm jej zn-
Senia, ak nemd povinmost wapis. Privoe
abomy za pravnicks osobu vikondvaii e
organy, kiond st na o opravnd,

Pri [yzick{ch osobich sa mzliu-
o dplnd spisobilost na prvee Gkony
a fiastofnd spisobilost na privoe akony.

Sposobikst ma privne Gkony pred pin-
pletostou mofno nadebudndf (ba warvo-
renim manfelstva, ato pod podmienkog,
de mandelstvo wravrie osoba stardia ako
Zosimast rokov a sid udeli sohlas 5 takim-
torrandelstvim. Makoleth maji spiscebilosd
len na fakd pravne akomy, kosd st svojou
porvanonr primerand wewmove] 8 sl
yyspelosti sodpovedajioe] ich veku,

Pocas Fivola Myzickej osoby miofe dijst
kobmedzeniu spd=obiloeti na pravoe Gko-
ny, resp. obmedzenie svoiprvnosti; ak:
lem wm wikonom presne stanovenych pod-
mienok. Obdiansky wikonnik priphifa a)
peebavense Fyzickej csoby spisobilosti na
prdvne Ukony, resp poebavenie svojpriy-
nnsti, Coamm abe v sidasposti brini priavna
uprava obsiahnutd v Civilnom  mimo-
spogovom . poriadku, kKiord s posbavenim
spisnbikesti na privne dkeny wi nepodita
s diwesdu roppon s Tudsko-prdvnymi Stan-
dardmi.

Sad v rozhodnuti o chmedzeni spiso-
bilost na privne dkony Znoved urdd o
b tohto obmedzenia. Mal by v roghod-
i unrbest vipodet privoyeh (kenov, na
ket Fyzic ks osoba nie e spdsobil i Spi-
sobilnst na vietky cstumé privne Gkony
pritem estiva aedotknut.

V|4|Legal

AW FIAM
i Tim advekitske] kanceldrie
V4 Legal, s.ro.
e-mail info@vdiegalsk, s vdiegalsk
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K mate méujem o dihadoba spolupedon 3 finasind istofu, kondakile nas
wiwrw hilfe-in-wuerde at

Ponuka price
v automobilovem

e, ;
Hiffe in Wurde _— priemysle
T v BRATISLAVE

e 1 e

i

0908 868 643 | +-43 699190 48 723 | +43 76727225112 %

Nastup: INNED
i ) Hladame pracovnikov
EKOBAL Spolotnost Ekobal s.r.o. AP
pri}mE' Vodié VZV
o e ; zakladna mzda 885 €
Zamocnika — zvaraca (02 (aj bez preukazu) +priplatky
na Zivnest, alebo trvaly pracovny pomer iiienialasit
Polrebnd je zakladné znalost Citania vikresovej SRR
dokumentarie  rodpovedny pristup k praci. lde o pracu zakladna mzda 814 €
v jednozmenne] prevadzke. Nastup moiny ihned. + priplatky
Mz0a: 6,00 €/hod. + sdmeny. Praca vhodna pre muioy
Miesto vykonu price: Dolny Lieskav a eny, ubytovanie
Kontakt 0902 969 032; mail.ski@ekobal.sk. |7 | zdarma, pravidelne
. 4% | poskytovanie ziloh,
( mm'- zavodné stravovanie,
!m[%ﬂw& m Blizdle informacie:
X 00421 905 281 TA3
Cena: 420 € -750¢ 0905 452 659 alebo
Masérska skola bazplatnd registracia
na www.ic-aumont.sk
ERMINE amy Vas budeme
OTVARA KURZ kontakiovat splitne |2
KLASICKE] MASAZE - -

iy e i Slovenéina nasa
ey Nie idem pre chlieb,
0904 561 900 ale idem po chlieb.
| 0917128 155 | | Nje doprevadzat, doprovod,
qj:?\- www.reming.sk |- 2 ) u
|~/ ew@remingsk 5 | ale sprevadzat, sprievod.

@ wro automotive

niocdd pracovnikov do skladu do Nemecko

Pondkame:

¥ stabilnd prdcu v renomovaneg] spolenost nag TEFP
¥ hodinowd mzda od 8€ netta,/ hod.

¥ moZnosf nociéosoy, uoytovonie ZADARMO

¥ ndstup modny ihreec

Pod k nam
procowvat

da Hemecka!

V prioode Toujmu nas

contakipe #4621 918 351 574, pracaaiutogroup.com :ji

10



POVAZSKOD

SKOLA

www.sosstavebna.sk
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Stredna odborna skola stavebna
Tulipanova 2, 011 62 Zilina

sekretariat@sosstavebna.sk
041/76 37 607

DEN OTVORENYCH DVERI 2019

Srdedne Vas pozyvame!

KEDY? 5. decembra 2019 (Stvrtok)
0 KOLKEJ? od 08:00 do 15:00 hod.

PONUKAME VAM

“dblefite informacee o Sudiinych a utebnyen adboroch,

* prehdiadky areaiu skoly. Skolskeho internatu. dielni praktickeha wucovania
SUkazky 7 wyudovacich hadin rézmech predmstoy,

informasng materialy o Shiode a shiadiu,

¥moznost pahlladruf do odborayeh udebnl skoly s odbomym wixiadom,
¥informacie o mimoskolske] Sinnostl a praci na réemych projekboch

Pondkame aj moanost individualnej navstevy denne od 7:00 do 15:00 hod.

Informacie o moznostiach studia v skolskom roku 2020/2021

Stvorroéné studijné odbory (ISCED 3A)

absolvent ziska maturitne vysvedcenie

B technické lyceum - {3918 M) ok absolugs studum gymnazdlnehs
ypu ZaloZend na skakam  wieabaecnovzodelavacom Zaklads aka pripravu na vysokd
Skolu alebo uplatnenie v praxl

V3. roéniku Stadia =i 2iak vybera zameranbe na:

podiarom vie vypracoval jodnoduchd progkby podiarme) ochrany, posudzaje podiarnu
adolnos stavieb. ovibda zhklady podiame ekt a prevancio prl podisach

= realitne maklérgbve - Studum je urdens pre Baducion pracoynikow realitnych kan-
celard pracovniboy penazrych Oslavoy poskytujbcch hypotekarme Gvery na kipa na-
finutelnost & pozemkow Odbormymi predanctmi buda zaklady stavialctea, staveboyeh
konstnukci, geedézie a kartografie. ocefiovanie stavaebrych obiektov a zéslady pravna)

nauky tykapkcg) =a aklualnes legislathey v oblack realit

uplatnenia v praxi -

Rrace
Stvorroéné studijné odbory (ISCED 3A)
absolvent ziska maturitné vysvedcéenie a vyuény list
B technik energetickych zariadeni budov (3693 K)

uplatnenie v prax - stradny tochricky pracowndk schopny samestatne vkonavat viat- |

by Cinnipst

v ablasli bechnickabo zariadania buday vralane alektrosmslalacil ich montd Odribu, |

AparnaL

A vykonaval skusky, Sends, diagnostikovane a adstranewvanic ponach na energetickyeh |
Zanadeniach ooy & ioh pnsiusenstve, P'DEk}'L'E"iEl enargeticye sz a poradenstvo

. W stavebnictvo (3659 L) denné a externé
¢ uplatneniay prax - technicie - haspodarske dinnashi v oblst o) slavebng) vina:

uplatmenle v prai - techricko - hospodarsky pracovnik prl priprave staviet, realizaci y Apeciainych dokcndavacich prac, rescrstrugciach stavies a lechnickaeho Zanadenia

stavieb a v projekch pozermiych staviel so zameranin na zoravoknd technib, Lstred- |

pri navrhovani enerpetickych zanadend budow

® mechanik stavebneinstalaénych zariadeni{ 3658 K)

ne sykurovanie a plynoinstalacie

B operator stavebnej vyroby (3656 K)

uplatnenle v praxi - kvalifkovany zamestnanoc v stavebnictve, master stavebng] vwy-
roby, kontrolar kvality. technik labomant wiastna podnigatelska cinnosl odborne prace

v krajindch BV

® mechanik hasiéskej techniky {2447 K)

maradim o Prolipiynowd SuFba

novinv PB 19-48

Trojroéné ué¢ebné odbory (ISCED 3C)

absolvent ziska vyuény list

. W murér - obkladaé (3661 H)

uplatnenle v praxi - murovanie a omestanie, obkiady a diazky, zakladns tesarske a
betonarske prace. rekonstnscic a adaptacie budoy

0 ot i O | Etesar - zelezobetonar (3663 H)
* pediarna echrana - absolvent jo priprveny resil riadenio ochrany abjoktoy probl | s parnenie v prasi - imanta Viszamych konstaukcl Kooy, Zhotouvanie 8 osadpovans

b tesarskych kanatnike

rus g strogné abwabane drava stavos debnenia & lesema

B inStalatér (3678 H)
uplatnenie v prax - montai a oprava vodovodnpch, kanmalizacrych avylkurowacich noz-
vodcn @ Zarigdeni, monla Kasickehoa podiahoveho wkunavania

. W stolar (3355 H)
B bezpeinostny technik - ccepetnost a ochrana zdravia pri pracl {3265 M) |
technicky pracovnis. bezpecnosbry technik so zameranim na :
BOZR v stavebnictye: koordindtor berpednaosti na stavbach, v podnikawych utvanch
BOZP, v dtng spriwa, v slufbich porpdenskych firiem, na uradoch Indpekiaraly

uptalnenle v praxl - Fnotovolanke a manta? stolarskych wioblow - nabntkl sten,
dvert akiEn, montaz drevesny'ch scnodisla dresvenieho Zabradlia, dresvieng EIEHEd','

Deviataci prijall de 3-rocnpch Loabnych edborgy, kiorych misste bydliska je vzdialens
od Skody viac ako 50 km, budd pofas Sudia besplatme ubytovani v Skolskom interndate

Dvojrocny uc¢ebny odbor (ISCED 2A)

. m stavebna vjroba (3686 F)

: uplatnenie v praxi - pomocne stavebnd prace murarska; tesarske, instaiatérske a ma-

barsss
Ziaci, ko nemaju ukendeny grocnis 25, =i ho mddu na nage) Skole dokandlt

Nadstavbove 2-rocne studium (ISCED 3A)

absolvent ziska maturitne vysvedcenie

budoy, zaklady crganizacs a radenia stav ebne| vyrooy a nadenia wyrobnych kolektyow

PRE NASICH ZIAKOV PONUKAME
s et Zapogt 53 do projektoy Erasnms 1
= ynhiennd shade 218 kow oo SHB Neriecka Balkdska Polska Porfugalska Tabianska a Spanictska
+ moenost absolvovania Dvarseskon o kurza vo viastnel 2varacskal sholo

b = spocklizovans Leebng na praktickoer vyesovan, stanicy amisnel konroly

i s hveliRovend pracu v stavebayeh iomach, § kbosmi nata Skola dibodobae spolipeseje
§ o ubalovian ke w0 viEEEnom Sholskom) iNtemate, cebodaennd Stranowenie v Skolshe fedsing
uplatnenie v praxi - pracoynik na Useku po@anng) oohramy, nakup a odreba specialng)
podiarme techniky, modnosl Zskal Kurz spoiovace] sluiby, Prace & welobodzovadim |
Do lematiche @ odbormis exkuUrzie: prednd Sky a serninare, cobi: SULa2e. Zaujrmod krizky

# il PeleCVEt M, Wit ihodibonsd Ihaksh, f'_llfl:lqll.'lw'." Firisks, "'I"iﬁl\-’i.l:'.': iAoy voledoal
= priofesionalne posithoun e Spolupraca s Sporovim klubom SK Makrobeam vo futsals

e i
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10.99
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Povaiskd Bystrica: OD Prior, prizemie
OD PRIOR: Banski Bystrica - L. Mikulis - Partizanske - = Pieitany - Prievidza - Trenéin - Zvolen -
Ziar n. Hronom - KOSICE: Zelezniénd stanica, 1, posch. (Staniéné namestie 11) - Martin: Martinsky Rinok (UL 29, augusta) -
Trnava: OD Jednota - BRATISLAVA: Obchodni ul. 62 - OC DANURBIA - OC RETRO

www.knihyprekazdeho.sk
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POVAZSKO

SPRAVODAJSTVO /

POLITICKA INZERCIA / SLUZBY, PRAC

Radi Vds
obsluzime

v predajniach na Hlindch, Roz#vere.
prinemocnici avPruzine.

BRIPE‘l‘

DOEACE

Ponukame hovddzie, bramve. an

mn. domdce
wyrobky. idené

domdce klohdsy

a mdso na bukovom

dreve. fesime sanaVdsl ™

EYOF pomoze Banskej Bystrici
i slovenskému sportu

Banska Bystrica sa uZ pripravuje na
Eurdopsky olympijsky festival mlide-
ie, ktorého Gcasinikov bude hostif
ol 2. jiila do 1. angusta 2021,

Do sedea Slovenska pride vyie 3600
Wastnikoy {Sportoveoy, Clenov reali
Funveh timov, [unkciondrovh 2 pilde-
siatich eurbpskych kmajin, Sportovel vo
veku od 14 doe 18 rokov s zmerajl sily
celkonvo v jedendstich Sportoch.

Organizitori honed od  prvich
momentov Celili mnofstva vyziev.
KIacovim bil prediviethofm stay Spor-
toweef infrastrukiiry @ intermatoy, v ki
rych budd Gasinici v lete 2021 bivat.
DUnes kopiruje stay na celom Shvensku,
HEYOF mdl pre nade mesto mnoho pogi-
tiv. Primos vidimeaj v tom, e vdaka tomu-
to pocugativ sa v Banske) Bystrict podard
wylepsin a emodernizovat Spottoviska. ¥
tomte pripade nie je dolefitd usporisdal
mesalomansky projekt, a preto s usi-
Iujeme postupoval fo najefeliynese,”
tvrdi 2 onganizadng vibor Fin Nosko,

Euripske olympijské vibory a
ich komisie uf v okitdbri sahlasili,
Fe namiesto volejbalu s bude et v
Banskej Bystrict plaZovy volejbal @ do

pivvodne avizovaného  progrme pri-
budne k nemu, atletike, plivaniv, Spor-
foved pymnastike, cyklistike, (riatlmu,
dudu, tenisu, basketbalu a hidzane
aj bedminton. Organizaind vibor = in-
temzivne sanbera pripravias Sportovisk i
ubytowvacich zarisdend,

LJUEastnici budi bival prodoviel-
kym v banskobystrickych internatoch,
kiord Cakd rekondirukcia, Pripravuje-
me ui aj hezpefnostné opatrenia,
dopravné pliny & ndbor dobrovol-
mikow. Socsion EYOF siaj vedekvacie
programy o olympipkich hednotich,
ucielia @ FHacd Skl v regitne moZu nad-
vimml partnersiva so Skolami v OCast-
nickych krajinach, Vietky teto projekiy
predstavime  detailneiSie v naskeduji-
cich mesiacoch,” hovari niadise! ongani-
sacného viboru EYOEF 202 Banski Bys-
trica Peter Korfok,

Centrom a sedeom podigatia bude
anl na Stimmickach, kde vymstio
Sportovy park FYOFR. Venikne uniktmy
koncept prepojenych Sportovisk, kiory
nemi u nias obdebu. Je zaujimavy aj pre
divikow, kedie v malom pricsione mdia
TSIV TSt v SpoTion.,

v Zdrof: Organizacny vybor EYOF

tfl";%

TRUCK & CAR

SERVICE =)

Tel: 0917 090 000
0917033 333

- servis nakladnych a osobnych vozidiel

- geometria nakladnych a osobnych vozidiel
- pneuservis nakladnych a osobnych vozidiel
- sezonne uskladnenie pneumatik

- dekarbonizdcia motora a prevodovky

- brzdovd stolica pre ndkladné a osobné vozidid
- priprava na STK
- odtahovka

novinv PB 19-48
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Vymenime neschopnych
politikov za odbornikov

Pod'me riesit
skutocne problemy

Fijemn v Poprade o svojou rodiney a de
Bratislavy chodim pracovat. Chodim na tyd-
diiowley uf asi Siesty rok. Fje tak mooistvo
radin, nie sme Hadna vimimia, Nieledy,
hed sa rozprasam s ludmi v asnam meste,
zisfujem, e ben vo velmi chmedzens] miere
poenap, fa ludi v regiinoch skutodne tripd.
Tu 52 viac riesi, kto &0 na tlacouie povedal,
o éom sahadaji v parlamente, kto je na vine
Comui, 2 dedimiek a miest po Slovenshu to
tak vyzera, o v Bratislave porieSiaich prob-
Ly, Al e 2 imede sebou bibdajic

Ja a ludfia 2o strany ZA LUDI trivime vala
Casy mima hlavndha mesta, bud ¥Hleme
mirno, aleba chodime ludi podlvatl. Kafda
casl Slowanska ma svoja slarasti. Napriklad
v Michaleveiach je probdém 2 medestatkom
pracovnych miest, hoo celkova nezamest-
mamost ma Slovensku je welmi nigka, Viac ake
60 000 ludi v Namestove potrebuje verejn
plawaren. Vo vranowe nad Toplou a okodi ludi
trapl rdmaka otarka, 50 abee, kde [o stk
v parkadiy, ale na mnakpch miestach jeto
dosdana stredousk, nemaji ani g o vodu,
W Sall fudl trapl nlelen zrudend nemacnica,
alz aj prefustena doprava, Orava potrabu-
i@, aby sme konacns stavali cestu B3 a od-
Lahdili od dopravy mastd a oboe, Dunajske]
strede by pomohio, keby sa zdvojlolajnila

Feleeniend traf, lebo laky <a miis plital,
staf, a potom meskaji,

Len za poskedng mesiac sme navitivili asi
35 obd a mesteCiek na Slovensku, kde
mam [udla presse parazprévall miestne
probbémy. Ale ) Bratislava ma samozrej-
me sy starosti, Kiera traba riedil, nejde
len o dopravy, ale & destupnast Sklok, &
ki, ¥ strane ZA LUDT smie dali dokopy tim
Tuedi, ktari peenaid problamy na Slovensky,
2 mapl pripravend rledemla, Nas 2au)imajd
skutofng problémy, nie nezmyzzing kon-
fllkey, Nedivio sme pradstavili kKandidat-
ku do parlamentngch
volieh. Majdeta tam
fudi 2 celého Sle-
venska, z wadich
regidnay, Som pre-
svedfeny o tom, fe  ©
v parlamente musi
by zastipeny i

dy kit nade] krajim.
Aby sa na nikobo a na
it nezabudio

PRACA PRE KAZDEHO

FRACOVME FOMUEY V CR. MUZ - ZENY - PARY. Mzds o B0 do 1300 EUA

Tl

HOMSTRLETER

EWW.W'EUUHET sk I F‘i
’?"‘

- PRACA 5 POCITACOM

- PRACA NA VZV
Rrmsive nad Labern, £R

Bezplatna infolinka: 0BOO 500 091
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RELAX

Majcltanefie regiondine noviny

PONDELOK 2.12.2019

@, MAREIZA 0600 Telermno DB30 T4
mend manfeliek 09:40 Oreckovia 10040 Ro-
i piripsity TEAS Kibia 1 13:45 FARKAA 15:55
Rodinné prigady 1100 PRVE TELEVZNE HOVINY
17:25 feflew 150 Lovei penazi 1185 Oteckovia
19200 TELEVIZME MOVINY 20:05 POCASIE 20:20
SPORTONE NOVINY 20630 Susedia 21525 AR
2240 Rodinnd pripady 00:40 Kobra 1 0160
FARMA D255 Slesty zmysel 03:60 Poliajne prt
pady 0&:20 Rodined pripady 0655 TELEVIENE
MOV

E TV J Q5240 KAIM| 0605 RAKNE KO-

WINY QB30 SU0MA SER 0930 SO0 SEN 10:30
HAADVRESKY 3 12:00 NOVNY 01200 1230 100
STAR 1250 Doktor 11 23723 1348 SLOMA SIER
16:50 SU0MA SIER 15:50 POLICAT W AKCI 1650
MASI IV, & 1730 HOVINY 1755 MOIA MAMA VAR
LEPEE AKD TWOLA 1900 HRIMI 19:30 KOWVINY TV
I0) 20625 SO0RT 20630 MAJIEPSIE POCASIE 20:35
IMKOGRATE 2165 INKOCNITO 23:00 MySlm iy vra-
b Wi 20 00e00 FRORAH A/8 O0:55 2OLKCAIT Y
AKCH D1:55 KAIMI0Z30 KOVINY TV 10

n RIVS 0550 Sordvy RTVE N 07200
Proemay dom, zasad <vom 0530 Ranng spra-
vy RTVS 0840 Mesta v fase 09:05 Durellovn)
04955 2a5|trafe novinyg 10:50 Ouel 1220 5 poot
51200 Spedvy ATVS 12:20 Ddmsay klub 13:55
Firlklories W25 Don Matten 15:35 Siovershn & Tr
posom 16:00 Sy RTYS 16:25 Spanietsko 16:55
Curedlonei 150 Dued 18220 5 ot 5 19:00 Spra
Wy RTWS 20630 Bella a Sebastian 2240 Repodtar
2240 Favil 2350 Do Matteo 00:50 ajtragie
nowiy 01235 Belia a Sebastan

PIATOK 6.12.2019

@, MARKIZA 06:00 "eleraro 08:30 Slad-
(A WyTva DED Tamena mandelak 0945 0%
soviz 10688 Rodinné pripady T80 ¥ohra 1 13:40
TEFS 5 MADATITN B4 ARK (T 8 13265 FARMA 1:55 DFF
S NADALICU MARKITA 15:00 Policaing pripady
BeGS [IEA 5 MADACIOL MARKTA 16:00 Aocdinng
rigary 1700 PAVE TELEVIZNE ROVINY 17:25 Re-
Tex .50 Lovel pedazi 1758 Oteckovia 19.00 TE-
EVITNE MOVINY 20:08 POCASIE 20498 SPOATOVE
WINENY 228 DEN 5 KADALIOU MARKEZA 2030
SRS 23:00 Bod zlomu OB0S Kobra 1

E TV HH 05:40 ERING OBIS RaMME

JONEY DR:30 SUDNA SIER 0930 SUTMA SIER
0:40 SKUTOCRE PREEHY 1200 MOVINY O 1200
2:25 TOR STARAZSD Tlkot secea 10,10 B:45 510
A ST TR0 ST SIER 1550 200K AITI o AHD
G50 MAZI IV B T30 BOVINY T7:55 MOIA MAMA
JART LERSIE KO TWILA 19:00 KRMI 19:30 MOVINY
VD) 325 SPORT 2030 MAILERSE POCASIE
B0:35 O TOM s MesUILAS: HU2dA 53 Dory 2260
IOSPELTM A MIKULASA: PREMIGTA: Pafdasiar
witiehioy '.E"I'Il'll.':.‘:,r O:25 Hranica smrii

u RV 05:85 Spravy RTVS 7 0705
Foikiorig 07:30 Rarnd sprdvy RTVS 08:40 Spa-
niglsks - histdria zhora 0908 Durrellow 0955
Zajtraje noviny 10:50 Duel 120 5 protl 5 12:00
Sipreuy ATV 12:20 Dantsiy Kub B35 Fokloria
125 Don Matted 1530 Skoversko s THosom
16:00 Sprvy ATVS 16:25 Spanieisko 16:55 Durrel-
L 17265 Duel 18215 5 progi 5 1900 50y 515
20:30 Milujem Slovensko 2200 ¥ daobra) spoloi-
NSt 2230 {estow nerestod 2308 Mafan! 0525
ConMatteo 0220 Damsky klub

UTOROK

3,12.2019 § STREDA 4,12.2019 § STVRTOK

5.12.2019

MARKIZA 06:00 Telerano 08:30 Uta- @_. MARKIZA 0800 Telerano 08:30 Varte @_. MARKIZA 0600  Telerdno  OB:30

[y SEF 09:65 Oteckoda p0:&S Rodinné pripa-
iy TE&0 Kobra 11 1360 FREMA 15:00 Pollca)né
pripady 16:00 Radinné pripady 17:00 PRVE TE-
LEVITME NIVIBY 17525 Refiex 750 Lovd pediazl
17:55 Dlarkouia 19:00 TELEVITHE HOVINY 20:05
POCASIE 20:20 SPORTOVE HOWINY 20:30 Liaje
ny Set 2145 FARMA 2305 Homa Dolna 00:15
obira 11 02:20 FaRkda, 03:30 Folajne pripady
Qw0 Rodinné pripady 0665 TELEVITNE MOV
MY

E TV J0J 5240 KRIMI DB:ES RAMNE KO-
WINY OB:30 SU0R SEN 09:25 SUDNA 512N 10:30
HASOVRESKY & E2500 MOVINY 01200 12525 ToP
STAR 1250 TIkot wrdca 7 13:45 SU0MA SIEY 14;50
SODKA SIER M550 POLCAIT] W AHCE B6:50° KAS)
4 5 1730 MOV 17255 MOJA MAKA VAR LEPRIE
AEDTVOUA P00 KRIMI 1930 KOVINY TV 00 20028
SPORT 20:30 WAJLERSIE POCASE 20:35 fichio &
ghesdo 6 23:60 MySlianky viaha 0135 FOLICA ITI
WARDINDZ3S KM O30 Profesiondll ', 13 03:45
MITIA AN A A RILEPEE AR TVD 1A

RTWS 06;00 Sprawy RTVS M- 07:05
Foiklorika 07:30 Ranné spedvy RTVS 08:40 Sps-
riied sa Qo Cueredioned 10600 Zajtrafie noviy
10:55 Duel 120 & protl S 1220 Damsky klub 3:55
Friklorikz 16:25 Don Matteo 1600 Spravy RTvS
16:25 Ir3|:|.:1|'|u=!l'il\'1:| 6:55 Duredloned 17048 Oue
18:20 5 prodi 5 19:00 Sprdvy 3TV 20230 Nevera
o sioverisey Zia Medidow 2240 Star Skaig
2345 Tajonvatvn D0:30 Don Matteo 0E25 Medk
ciovel 020 Sloversko v obrazach G2:45 Garm-
sky klub D&:30 Swet vobraaoch

SOBOTA 7.12.2019

\@. MARKITA 05:00 TELEVIZME MOVINY
06:00 Priatells Toma & femyte 0630 Movd
dobrodrssiva Toma a Jerryho 06:50 Fribein
Fraloka D830 Fuseri ro striedadky 10:15 M)
siarOnrTy el 12:20 LE e tam? 14:20 e
v Sue T840 Shrek 2 18:20 Senotanks 19:00 TE
LEVIZME MOVIMY 20205 POCASIE 20:20 SPORTOVE
MINY 2030 oo burikarss Aldng flm My 12
f54) 28 & Kebbell, M. Gracod, B, Kwanton.
2235 Kollska do hrotis 00:65 Bod 2lomi 02-45
Caluste 30

E TV 0 0508 WOVRYY TV 10 0605
KRMI D635 WOVINY TV [0) 0728 Spongedob
squarefants X # 07455 Labkava patola 1L 2
08:25 PRATDMIMY 11|, 2 089:60 MAS 1, 19 20 BD:55
SUPER KARMKE 175 11080 MILATHOVD 60 CF5
KO SLOVENSHD MA TALENT 1600 Siedmy =yn
16:55 Cumlikator 19:00 KRS 19530 MOVINY TV
00 20605 SFOAT 20:20 MAILEPAIE POCASE H2S
CESAC0 SLOVEMSHD MA TALENT 23:28 Mepodareny
hiznis ;2% Prazdniny 2a viatky prachy 08:25
Prafedondli i, 175 04600 PRAZDRNY

n RIVE 0600 veseld farma D&:20
Whalka Maa 0745 Sofiz Prvd 0750 Levia strad
08:15 Figlibumove rozsravky 0540 Karlin 1035
0 2 100 Den nddes 12220 Zahady (263 13:25
Milujesn Slonvenako 1635 Grand hiote] 16:20 PO
ot Tragedia v sidle Marsdonowcoy 20 KUl
TURASK T56 Lesmu nerestou MBS Postaw
dom, zasad strsm 1900 Spsawy 4TVS 20:30 ho
nate|l #:00 Leand hotel 0.3 Povot Tragddiz
v siole Marsdonovooy 01:20 Mafian| 030 Komik
ar Manara (430 arlin

novinv PB 19-48

5 ram 08:40 famena mandolied 0%S0 Otec
krwia W50 Rozinee pripady WL Kobra 11360
FARMA 1455 Policainé pripady #6:00 Rodinnd
nrigady 00 FAVE TELEVIZME MOVINY 17:25 Re-
Flen 12:50 Lowi perazi 1555 (ecouia 19:00 TE
LEVITME MOVINY 20:05 200 ASE 20:20 SPORATOWE
WOVINY 2030 CHART SHOW 22:40 FATMA 23:45
Susadls 00:25 Kobra 11 02:30 FARMA 0325 Po-
licajd pripady 0&1S fodiend pripady 655 TE-
LEWINE WONINY

@ TV S0 0580 KR D615 RAMHE KO
WINY D830 SU0MA 974 08:30 SUO0MA SIEY 10:30
HABCARESKY 5 12400 HOVINY 0 12001225 T0P
STAR 1250 Tlot srdca B 1345 SUDKA SIEN 14:50
SLUONA SIEN 1550 POLCAIT V AKCE BE:SO NAS)
[V, 6 1730 MOVEY 1755 ML MAME VAR] LEP-
S AKD TR0 LA 19:00 KR 19:30 MOVINY TV J0U
20:25 SRORT M0 MAJLERSE POCASIE 20:35 Bay
ry Seal Metesky paurr 3:00 MySlizniy waha
W1, 24,34 0006 MyElienky wrahz VI 1724 00:00
POLACAITI AKCH G2:00 KSIMI

n RTWS DE:05 Sprdvy ATVS N° 0705
Folklorka 0730 Rarnd spravy RTVS 0840 Spa-
rietsko 09205 Durreliow 09:55 Cajtra[ie noviry
1050 Ouel M:20 5 protl & 12520 Damsky Wub
13:55 Follooeika 1628 Gon Mateo 16:25 Spanis:
sk 16:55 Durrellovy] 1785 Ouwsd 18:20 & profl 5
1900 Sprivy ATVS 2030 Vodng pad Film o prie-
TS a0, kEorhg pokar trpseelivasti gre
T, MK AR [Francurskn, Spojens Staty ame
ricks, Welka Eitanial 1993 30 Mibies 00:05
Stara skofz G110 volny pad

NEDELA 8.12.2019
@-Hﬂﬂﬁiiﬂ 0500 TELEVIFME  RKOWINY

06:00 MNowd dabrdrudstvd Toma & srmyho
06:20 Friatalia Toma a jeryho 06:40 Kulerav
Sue DRSO Shrek 2 10045 CHART SHOW B:00 Na
Tl 13245 W ok hurikany 1600 Hormd Dojna
17495 Susedia 1900 TELEWTNE ROVINY 20005 FO-
CASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30 LOVERiE Ro-
manticed komedia M 2 (R} 2005 E. Gaislemovd,
L Prachal | Plesl, £ Kramarova, W PEaiil 2305
Skryty neqriztal 010 LOVEN® D300 SkryTy ne-
priatel 0&:55 TELEYITHE MTWMY

E TV J0E 50 WOVIMY TV 500 05:50
KR 0TS NOWIKY T I0) 06:55 Sporgedob
Squarefants . 34 0750 Labkoa patrola 1
3 0845 Cesta do Zeme jednorodooy 10525 Lum-
[katr 12.30 Nerastavitely Wax Wbl Hlads
53 Doy 16:50 MA CHALLBE 1780 NOVE BYWANIE
19:00 KEIMI19:30 MOVINY TV 100 20020 S0RT
20:30 NAILEPSE POLAYE 20:35 V SIEDMOM NEBI
223 Heydrch. MuZ 50 Zeleznym srdcom OkdS
Specidlna trdnotea 03:30 MY TV 507 405
Profesondii vl 2

m RV 06206 Sprdvy RTVS N 0705
Smahuliak ALk 07220 Sofia Prvd 0955 Levia strad
08:20 Zazralny ateliér 0BMS Taraninky 09:05
Krimindlka 50 09:60 Autceaifn 10:08 japor-
ki) ehiea WD Slovenshi v Qrasch 125 St
v phrazoch 188 O 5 mindt 2 13:00 Chlan 23
rverame 13:35 Porot Pat podoeiegch 19005 Jate
casy W20 Fomada 1845 Tajornstvo mojg ki-
chyne 19:08 Spwy STV 20:30 (arveny kapitEn
220 Unoe 00:00 Poirot P&t podozriich 0035
Pomidda

14

Syokra 09:80 Dreckovia 10:60 Rodinneg pripa-
by A0 Kobre 11365 FARMA, 1655 Policane
prigecty 15:55 Rodinne pripady 1700 PRV TF
LEVITME MOVINY 17:25 Refles 1750 Lowi pefiazi
T7:56 Crteckoyia 19:00 TELEVIEME HOVINY 20:05
FOCASIE 2020 SPORTOVE MOVINY 20:30 Horng
boina 2040 FARMA 2255 Utajeny 67 00:15
Kiobra 1 02:20 FARMA 03330 Policajné peipady
O&:15 Rodinnd pripady 0655 TELEVIFNE MOV
WY

ﬁ TV 103 D580 KR=MI DB:15 RANKE NO-
WINY D830 SO0k S50 09:30 SO0MA SIER 1030
HABOVRESKY BB 12500 NOVINY 012200 12:28 109
STAR T2AS INCOWUIME SLOVEMSHD 12:50 Tlaat srd-
a9 BS0 SO0MA SIEY 150 SUDNKA SR 1550
POLCAIT ¥ AKTH 15:50 KRS 14, 7 1730 NOVINY
1755 MO MAKS AAT LERSE AKD TVOIA 19:00
SRIN 1930 KOVINY TV 101 20025 SRORT 030
MAREFSE POCASIE 20.35 INKODRTD 2150 MA
HRAME 22:20 SEDEM 23:20 Myliznky viaha Vil
2.3 0AS POLICAITI Y ARCH

n RTVS DEAD Sprdvy RTVS N° 0705

Folklorika 0730 Rarmd spravy RTVS 08:60 Spa-
miEdsko - histdriz zhorg 09:05 Owrellows 09:55
fajirafile noviny §0:50 Duel 1620 5 prot 5 1400
Speavy RIS 12220 Damsiy kiub B3:55 folkiorika
1425 Don Maned 16:25 T:||1-'1|'|iEij 1655 Dosved-
v T Clued 1815 5 prot 5 18e00 Sprdsy RTVS
2030 Tlatd fasy 2035 Moja cudsa priatelka
£3:05 Meskoro veler 00:00 Don Matieo 00:55
Moja cudaa prigieika 0225 Swer v obrazoch
0250 DEmrsky kiub 0625 Sordvy RTVS N

1/
g -




WAZSKO AUTO -
K

FhAVRA L AL

MOTO, SLUZBY

15—

DINIzevceor

6. -7. 12, 2019

MOTION & ©-MOTIOM PEUGEOT

EMOCIE ZARUCENE.

le korednetu. Chorizmaticky akovedy. Droval oko kedykolve k predidm: Mabity tolkgmi technologiaome ako e5te nikdy. S unikdtngm Peugeoti-Cockpit®
30 posledng) generdoie. Pridte otestoval novl slovensk] Peugeot 208 podas DMI EMOCI PEUGEOT 6. - 7. decembra o vubimits ha no wikersd
5 plnou nadrzaul Vioc no peugeot sk

PEUGEDT wmma TOTAL Kombinovand spotreba 3,2 — 59 100 km, emisie CO, B85 - 107 g/km

J. T.International s.r.0. PovaZské Podhradie 80, POVAZSKA BYSTRICA, 042/4313114, jti@jti.sk, www.jti.sk ;

Aktualne ceny na
wwwislovakiaskins¥sk

vidy v STREDU v tychto terminoch:

( 18.12.2019
8.1.,29.1.,19.2.,11.3. 2020

vzdy v STVRTOK v tychto terminoch:

5.12.2019
16.1.,6.2.,27.2.,19.3. 2019

vidy v SOBOTU v tychto terminoch:

14,12, 2019
25.1.,15.2,,7.3., 28.3. 2020
Fathow ..ovvseenes 300RBod. Petrovice . ....... 12,25 hod.

Strefenice ........ 9,00 hod.
Ledn. Revae....... 9,15hod,

P"H LLILRR TR N Y] !Iqshuil
llarva-Lidl ....... 10,00 hod,

Bohumice ........ 18,20 hod.
Sedmersver....,. 10,35 hod,
Slivnlea ......... 18,50 hod.
Kamemitany...... 11,05 bod.
BaoleSov.....ous 11,20 hod
Banbiee vvasnenen 11,35 hod.

Hormé Smie-wrini 11,55 hod,
Kemigva-cosiol ... 12,15 hod.
Luborta-10,.,.... 12,30 hod,
Klitove-hiski,. .. 12,45 hod.
Skalka. ., oo oovae 13,00 hod.

Dedna Sida....... 13,20 hod.
Hemd Sdga.. ... 13,35 hod.
Tamarovee. . ,.... 14,00 hod.
Datevee ......... 14,15 hod.

Liblatie-poltz ..., 14,30 hod.

Kodecd ..oovviyer, 3,00 hod
Ladee voovevnnnnns 815 hod
Belia......oooo0 9,30 hod.
Dofné Kodoece, ... 9,50 hod.
H. Kotkowee-koel . 10,05 hod.
Pchavlid. ., .... 10,20 hod.
Mestetho-zasavks . 10,50 hod.

Luifey p/-hosaed L. 71,25 hod.
Liey piM-peite .. 17,40 hod.

Lysd p/M-piz . ... 11,55 hod.
Dednd-kapinka, ... 12,10 hod.
Wimnica ... ... .. 12,50 hod.

Prosné-Coeq ... 13,20 hod.
Haté o vosn. 13,35 hod.
Klieitina........ 13,50 hod.
Dol Marikovd. .. 14,05 hod
Hornd Marikovd .. 14,5 hod.

Rajeckd Lesnd ... 9,15 had,
burting........... 9,30 hed
Stramske. . .viuaans 9,50 hod.
Hunerad ...oviiae 18,10 hod,
Bihé Pole........ 11,00 hod.
Notedowd .. ... 2o 11,20 hod,

Velké Ravné. . ... 11,35 hod,
HliniknV........ 11,50 hed,
Holdrovice ....... 12,10 hod.

Bytia-Trinica. ... 12,40 hod,
., Mameice....... 13,00 hod.
Stiaunik ..vevoees 13,20 hod,

Hvexdnica ....... 13,35 hod,
LT S 13,50 hod.
Brvmiste-ocg. ... 14,00 hod.
Pov, Podhradie . .. 14,20 hod.
Podmanin .,..... 14,40 hod.
Praznov .. ..uv o 14,55 hod,

>> Auto bude stat na stanoviiti alebe Obecnym dradom 10 mindt <<
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Telefonaty s manzelkou, s detmi, & s
mamou. Tajni agenti edpotivali viethky
stikromné rozhovory naiho tiefového
ministra obrany Jara Nada viac ake rok.
Reziséri tohto totalitného procesu ostali
asi velmi sklamani, ked' nic nezistili. A tak
si obvinenie vymysleli.

parlamentu

«Premiér Pellegrini ukaul
ze skor ako slusnost a charakter s0 mu
blizke praktiky komunisticke] Statnej
bezpecnosti, a newvaha ich wyuZit na
umléanie cEloveka, ktory bojuje proti
korupcii a len za tento rok obfanom
Slovenska usetril priblizne miliardu eur na
pochybnych tendroch v armal:ll:, al

na Jarovu obrant

DOST BOLO

/ OBVINENY
ZA OTAZKU BEZ ODPOVEDE!

Po tom, o sa Jaro Nad” mohel pozrief do
spisu zistil niefo neuveritelné. Trestne
oznamenie na Jara podal $éf Vojenského
abranneha sprawndajswa Jan Balciar!

30 rnkw pa revolicii, §&f \rujenskehu
spravodajstva diva eodpodéivat jemu
nepohadinych ob&anov Slovenska na
zdklade vymyslov. Prislunici NAKA im
nisledne wznifaji obvinenia a zabavuja
telefény a premiér Pellegrini
hovori o bezpeéfnostnej hrozhe
pre SR. Vitajte na Slovenshku v
roku 2019," dadal Ja ¢ Ih
Hnutiec OLANO sa viak ntdi
zastrasit., Uz 10 rokov odvazne
bojujeme presne proti talkym
fud'em, akym je Jan Balciar
a jemu podobni politruci na
Ministerstve obrany SR.
Chranime peniaze nas viethkych
a nenechame ich rozkradat, Zial,
zobudili sme sa v casoch, kedy
mozeme byt pre nasu
pracu prenasledovani
a odpodiavani. Napriek
tomu nepolavime a
do najblizsich wvolieb
ideme s tym, aby
sme tente prehnity
systém odistili a tych o
okradali stat postawili
pred spravediivy sad.

KLAMSTIEV SMERAKOV:

MNominantka Smeru-5D na Najvyiiom side
Menika Jankovskd si s Maridnom Koénerom
nielen pisala, ale sa s nim aj stretla! Potvrdila
to komisia Sudnej rady, ktord pripady
shorumpovanych sudcov vyietruje.
Pradseda komisie Dusan Cimao dokonca havor,
aplikaciu Threema uk
nemusime ani nazyvat ako “bdand”. Sudcovia
tak poterdili, z2 Jankowska s s Koénerom
wwmenila viac ako 5 tsic sprav, v kiorych
dohadowali rozsudky v prospech mafie. Daldie
dr‘;k-.r sprav st 5 Kocnerom wymenil jeho
poskok v parlamente - Martin Ghad,
ktory mu pomahzal wwbavovat stretnutia s
wysokopostavenymi uradnikmi tohto S&tu
Ol momenty, ked sa hnutie QLAND postavilo
pred Mapaysal sud SR a Siadalo okamiity

e komunikacii cez
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odchod Statne| tajomnicly Moniky Jankowskej
za svope| funkcie, pocival sme mnoistvo
nezmysloy 2z ust predstavitelov strany Smer
kton Statnu tajom nicku obhajovali: Postand ako
Lubos Blaha, oznadovall celd komunikaciu cez
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PORAZME
SPOLU

Pre lepsi Zivot nas vSetkych

Thraamu £a nezrrysel, Sinli o ney hoaxy a Rolbert
Fice sa byvaley Stitne| tajomnicke dokonca
podakoval za dabre cdvedend pracu”
Threema je skutofnd a hovori o abludnom
prepojeni mafie na bezpeénostné zloZky
Etatu. Mafia preristla na sidy, do policie
a dokonca aj na generilnu prokuratiru!
To wvietko s pomocou nominantov a
funkcionarov strany SMER-5D. Tu wEak jej
popredny predstavitel! a premiér Peter
Pellegrini nevidi riziko, na zaklade ktorého
by zvelal bezpefnostni radu Etatu.

Aj v tomto pripade sa hnutie OLAND ako
prvé postavilo na barikidy a Ziadale edchod
“Ekodnych” v slovenskej justicii a politike.
Verime, ze uz vo februan definitivne vsetci
spalu porazime mafiul
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