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Druha nedela adventu

- nedela pokoja

»Prajem ti pokojni1 prvii adventnii“ -
prislo mi minuli nedelu rano Zelanie.
Pokojnit. NuZ, Zelam vam pokojnii
druhii. S plnym vedomim vzacnosti
obsahu slova pokoj.

Je nedela pokania. Svity FrantiSek
tvrdi, Ze ,len ked zablidame na seba,
nachadzame seba samych. Casto narie-
kame nad slabostou svojho Zivota, ¢i uz
ide o krehkost telesnd, lebo podliehame
roznym chorobam, ale i nad krehkostou
moralnou, ztfame zo $piny amoralnosti,
arogancie a spupnosti, povySenectva,
najmd zo strany niektorych hlu¢nych
mocnyjch tohoto nasho malého sloven-
ského sveta. Ale - Casto robime to, Co
sami vzapati odsudzujeme. Spravame
sa oCividne nenormélne a nemoralne.
Placeme nad biedou, v ktorej Zijeme a ne-
vieme ¢i dokonca, o je najabsurdnejsie,
nechceme si pomdct.

Potrebujeme pokoj. Bez pokoja ne-
prezijeme. Zivorime, no nezijeme.

Hladame pravdu? Chceme ju itat a
pocut? Alebo sa jej vyhybame ako Cert
krizu? Bojime sa jej? Nemame odvahu
sa s fiou zoznamit? Akceptovat ju takou,
akou je a urobit opatrenia na to, aby prav-
dou zostala? Uprimné hladanie pravdy
znamena odloZenie svojho subjektivne-
ho pohladu a pripustit nazory inych. Kto
nema o ne zaujem, kto im dokonca za-
bratiuje zazniet, ten nema zaujem o prav-

du a jeho svetom je loz. Primitivna lozZ.
Spolieha sa na vyvolany hnev z takejto
arogancie, ale... Ak v hneve prekroc¢ime
kontrolu rozumu, vystavujeme sa riziku
mnoZstva chyb a omylov, ktoré spravime
€i sa ich dopustime. Mnohé a mnohi nas
mozu nahnevat, my sami sa vsak obera-
me o vnatorny pokoj a rozvahu, ak paiSta-
me takyto hnev mimo kontroly rozumu.
RieSenie konfliktov spociva v rozumnom
uvedomeni si zaujmov druhej strany.

Svity FrantiSek Salesky mal velmi
inSpirativny pristup ku kaZdodennym
nastraham Zivota. ,,Treba vZdy a vSade
Zit pokojne. Ak nas stihne stiZenie, ¢i uz
vnttorné alebo vonkajsie, treba ho zna-
Sat pokojne. Ak ideme v Gstrety radosti,
treba ju prijat pokojne, bez rozrusenia.
Treba utekat pred zlom? Ano, ale aj to v
pokoji, nie v zmétku, pretoZe inak by sme
na Gteku mohli spadntt a dat nepriatelo-
vi mozZnost, aby nam vzal Zivot. Ak treba
vykonat dobro, mame k tomu pristupovat
pokojne, aby sme v nahlivosti nenarobili
zbytocne chyby. Dokonca aj
pokanie treba robit s poko-
jom.“

-
Takze - Zeldm vam po-

kojmit druhii, mili cita-

telia! :

» Ivan BROZIK / séfredaktor

PREDAy

JATOENYCH
OSIPANYCH NA DOCHOV

PREDAM TATRANSKY PROFIL
DLAZKOVICA, ZRUBOVINA, HRANOLY
PLOTOVE LATY

TeL: 0917 266 883

86-0018

TyZdenne do 28 510 domacnosti

One

Trade WrEke & prede) pabrovéio dreve

s.ro. Sered; Ul. Ku Campingu - aredl kasarni

www.drevo(!okrbu.sk
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IZOLACIE a ZATEPLENIE STRIECH
KLAMPIARSKE PRACE

Obhliadka, poradenstvo
a cenovéa ponuka ZDARMA!

0908 701 103
www.hydroizolacie-izoltim.sk

IT servis so 14 roénymi

<7

-E e KASA

eKasa pokladnice

skladom
www.binari.sk | info@binari.sk

0902 670 922 | Pribinova 17, HC

PLOCHE STRECHY

96-003 TT02

96-189-1TT32

96-0007 TT46
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NA SLOVENSKU

PRECITAJTE SI

ZADNU
STRANU

031190175

VYKUP
PALIET

96-0003 TT42

0905 502 672

TEPOUANIE A
UPRATOUANIE RD

sedacky, koberce,

auta, okna...
dezinfekcia 0ozonom, autad, byty E

0905 434 826

(KANALSERVIS

CISTENIE KANALIZACH

WC odtokov, umyvadiel,
sprch, priemyselnych
a inych kanalizacii
CISTENIE TLAKOM
A SPIRALOU
MONITORING KAMEROU

96-0179

rychlo - cisto - spolahlivo
+ NON STOP

0907 652 710

www.kanalservis.sk

ODSTAVCAT
BRAVCOVYCH POLOVICIEK

0908 885 892

Vyuzite nase /
" bezkonkurencne
ceny!

Ndjdete nas lahko v Coop Jednota Sered

j.putifar@centrum.sk*0903 479 777

PRACA PRE KAZDEHO

PRACOVNE PONUKY V €R. MUZI - ZENY - PARY. Mzda od 850 do 1300 EUR

a PREDAJ KRMiV
PREDA)J

MLADOK

od marca 2020

www.slovakiaskins.sk
Viac informacii

96-0029TT42

L NA STRANE <.

46-0020
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Vyuzite ponuku Sirokého
sortimentu dut
k okamzitému
odberu

ITARA 4x
uZ od 19 490 €

b b TR

Stvorkolku s pohonom vSetkych Styroch kolies AllGrip aj dvojkolku.

Ponuka je limitovana obmedzenym poctom kusov poisteni a zimnych kolies. Poistenie na rok zahffia povinné zmluvné a havarijné poistenie. S programom
Easy Way ziskate zdarma tri roky zaruky a sedem rokov poistenia na motor Boosterlet a prevodovku. Emisie CO, 131 - 172 g/km, kombinovana spotreba

paliva 5,7 - 7,6 | na 100 km. llustra&né foto.

Way of Life!

SUZUKI

HC19-49-strana
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Skvelé honusy v hodnote az 2 122 €

UzZite si zimu naplno. VyuzZite Specidlnu ponuku na nase najpopularnejsie SUV. Ziskate vyhody, ktoré ocenite
nielen na snehu. Limitovana akcia plati na prvych 150 ks Vitara a 150 ks SX4 S-Cross. Vybrat' si mdozZete

AUTO TT Ulica Nové&. 1 (ori 0B/), 917 01 Trnava
www.autott.sk predaj vozidiel: 0910 888 190

V pripade kipy nového vozidla u nas, Vam vykipime Vase jazdené vozidlo.

FINANCE

-CROSS 4x4
uZ od 19 300 €




STAVBA, OKNA - DVERE, AUTO - MOTO
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Dolna Streda, Pata, Pusté Sady, EICHENE » Dam do prenajmu 3
Homy Ceper, Sered, Salgocka, | 1

Sintava, Soporna, Vinohrady nad B ELINIK, SRS
Vahom, Zemianske Sady, Hloho- T ; - - N

veg, Sulekovo, Bojnicky, Cervenik, -
Dolné Otrokovce, Dolné Zelenice,

Dvorniky, Horné Otrokovce, Hormé
Trhoviste, Homé Zelenice, JalSové,
Klacany, Koplotovce, Leopoldov,
Madunice, Pastuchov, Ratkovce,
Sasinkovo, Siladice, Trakovice, ZI-
kovce, Pata, Strkovec

izbovy byt dlhodobo, v
Trnave, Teodora Tekela 11,
tel.: 0904 343 008

05 DOMY / predaj

5 - h--: . - =
= "!3.1:‘.": B o T

€% Vieme to sti

06 POZEMKY / predaj
RAMOVE/BEZRAMOVE ZASKLENIE
TIENENIE NA STRECHY
SKLENENE STRECHY
STAVEBNE PRACE

07 REALITY / iné

Vydavatel nezodpoveda za obsah a

pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-

kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko Chcete si
N . 9
B 100200 Batdasoriad podat

DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko

{Z%> AUTORIZOVANY DEALER

LADA PREDAJ, SERVIS, LEASING

PRID S1 KUPIT LADU A DOSTANES AKO
DARGEK TANKOUACIU KARTU U HODNOTE

08 STAVBA

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

inzerat?

KM 16370 Komariiansko Poslite SMS na cislo

v 31310  Levicko B

MA 27450 Malacko 8866 v tvare:

NR 54930 Nitriansko RPmedzera TT medzera
NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko
PN 38810 Piestansko+NM+MY
SC 27920 Senecko

Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

SE 34570 Senicko+Skalicko Priklad:

T0 40560 Topoltiansko+PE+BN z o
IN 50430 Trendiansko-DCA+L = RP TT 12 Predam kocik,
M 46550 Tmavsko 0987 654 321.

M 18990 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120 Kysucko=CA+KM
U 35020 Liptovsko=LM+RK
LC 30690  Lucenecko+VK+PT
MT 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS
PB 28230 Povazsko=PB+PU
PD 41340  Prievidsko

o'} 39560  Zvolensko+DT+KA
H 27490  Ziarsko+Z(+BS

A 52120 Zilinsko+BY

Vychodné Slovensko

BJ 33870 Bardejovsko+SK+SP
GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA
HU 26640 Humensko=VT+SV+ML
KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970  Lubovniansko

Ml 29620 Michalovsko+TV+S0
PP £1130  Popradsko+KK

PO 42845  PreSovsko+SB

SN 32750  Spissko+LE+GL

S3'ro¢naizérukalbezobmedzenialkm

Moznost splacania 5 rokov
alebo na stvrtiny s LADA Finance

tel: 0911 386 491, 0944 038 573
e-mail: info@petrocars.sk

HC19-49-strana

Ul. 29 augusta, Galanta
www.petrocars.sk
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Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordi vam vyUctuje vas mobil-
ny operator.

(ena je 0,60 € s DPH za kaz-
dych zatatych 30 znakov textu
vasho inzerdtu vrdtane me-
dzier. Nit iné netictujeme.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyzdriov, poslite rovnaku sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverej-
nit v lubovolnych inych nasich
novinach, TT zamerite za skrat-
ku novin, ktord ndjdete na
zadnej strane viavo dolu. Sluz-
bu PlatbaMobilom.sk technic-
ky zabezpeCuje ELET, s.r0.



HLOHOVECKO

RADIME / OKNA - DVERE, SLUZBY, STAVBA

Pravidla skladovania potravin

(komora)

Malokto si dokazZe nakupy potravin
planovat tak, aby nepotreboval ich
domaci ,,medzisklad“. V modernej
dobe sa frekvencia nakupov zniZuje,
Setri to Cas i financie.

A tak prichadza na rad ukladanie a
skladovanie. Pozname tri najrozsirenej-
Sie moZnosti (ak neratame pivnicu, ktora
je Corz viac zriedkavejsia) — skladovanie
v komore, v chladnicke a v mraznicke.

Zaciname v komore

Nikdy z nej nespravte skladisko nepo-
trebného. Raz za Cas jej obsah preberte a
doplrite. Vratte sa k dobrym a osvedce-
nym zvykom nasich predkov a nakupy a
varenie si zacnite planovat. Nechodte na
nakup, az ,.ked nie je z Coho". Zamerajte
sa na nakup velkych baleni potravin, a
to predovetkym kvoli ich ekonomickej
vyhodnosti.

Chlieb je vhodné zabalit do latko-
vej utierky a skladovat ho v chlebniku
pri beznej izbovej teplote. Vo vrectiSku
z plastu nemoZe dychat, tam by lahko
splesnivel, do chladni¢ky nepatri uz
voObec. Vo vreci$ku z papiera rychlo vy-
sycha.

Rozky naopak moZete do nejakej

dobzy alebo vrectiSska uzavriet. V utierke
by stvrdli, rovnako ako na volnom vzdu-
chu.

Sypké a suché potraviny, ktoré lah-
ko pohlcuja vihkost (mika, sol a cukor,
Caj a kava, rozne susienky a cokolady,
ceredlie, korenie, strukoviny, ryZa, do-
chucovadla alebo cestoviny), by ste mali
rozdelit do uzatvaratelnjch déz. Doka-
Zete nimi nielen zabranit prenikaniu
vlhkosti, ale oddelite aj pachy. A zaroven
ich ochranite proti pripadnym neprijem-
nych biologickym konzumentom.

Cesnak a cibula st vynimkami v
zelenine, pretoZe do chladnicky nepat-
ria. N4jdite pre ne nejaké tmavé miesto
v komore a nechajte ich dychat, aby ne-
navlhli.

Drobny tip na zaver ,.komorovych*
rad — Supky z citrusovych plodov nevy-
hadzujte, rozlozte ich volne po policiach
v komore. Aj ked uschnii, buda spolah-
livou ochranou proti pripadnému ,,5paj-
zovému hmyzu“,

A este Cosi. Komora by mala byt tma-
va, vetratelna a chladnejSia ako bezné
bytové priestory.

» red

HLINIKOVE A PLASTOVE
“(N\“\(A

OKNA A DVERE
GARAZOVE BRANY
09035731031
090312751337

ERNA o BYERE o BR-ANN

96-0005 TT02

.

Stove
advere

~—== 0903 603 315
oknahc@oknahc.sk

| Rl OKMA|OKNA  Pribinova 13, Hlohovec

J

96-0014TT41

od slovenského vyrobcu™ P

= falcovana krytina na mieru

= vyroba profilov na mieru S0

fidler@klampiarfidler.sk - 0905 869 408, 031/789 45 54

Po-Pia 7.00-16.00

STRKOVNA SUROVCE

Otvorené:

8.00 - 12.00

96-0006-1TT02

PREDAM
NOBASIL KNAUF
vietky hribky 10 cm - 1,99 €

5(m-0,99€
Pri vacsich odberoch - dohoda

DOPRAVA ZDARMA

PLOCHE
STRECHY

- realizacia do 7 dni

PREDAJ TRIEDENYCH STRKOV
022 =6 €/tona
0/4 =10 €/tona
Netriedeny zasypovy Strk = 4,50 €/tona
Zasypovy piesok =5 €/tona
Kamen 22-100 = 6 €/tona
Ornica =6 €/tona

) ldo Privesnych
ozikov Nepredavame

Ceny st uvedené bez DPH

Pracovna doba: utorok - piatok: 8.00 - 16.00 hod., sobota, nedela, pondelok: ZATVORENE.

j—
96-0133TT47

S ETI: (0904 644 9802 0918659 5130918 624 819
( )
KRTKOVANIE | | o8 fo NOW:S slovIiED &)
» Cistenie kanalizacii tlakovym a $piralovym strojom a.s.a ZEO Slovakia s.r.o. tymto informuji: (X . |

» TV monitoring kamerou

« Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidla a pneumatiky.

« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirena zodpovednost vyrobcov, t. ., Ze vyrobca takéhoto vyrobku je povinny pinit stibor povinnosti pre vyhradeny vyrobok
uvedeny na trh SR.Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp. vyhradeny prid odpadu bude postarané vo v3etkych fézach jeho Zivotného cyklu.

« Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vrétane triedeného zberu zloziek komundlneho odpadu patriacich do vyhradeného pridu, znasaji
vyrobcovia v rdmai systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov. V pripade neddsledného triedenia oddelene zbieranych zloZiek komundineho odpadu, na ktoré sa
vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, naklady na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu zndsa obec.

« Kazdy moze predchddzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kiipe nového vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je délezité, aby sme kupovali vyrobky, ktoré
majli o najmenej obalov, pokial mozno z rozlozitelnych materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvysSou energetickou triedou, pretoze Setrime prirodné
zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie. V pripade batérii a akumulétorov sa snazime o pouzivanie batérii s dlhou Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné
akumuldtory.

« Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumuldtory, elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmd vyhadzovat do komundlneho
odpadu.

« Konecny pouzivatel méze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumulatory na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov pneumatik.
Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené vo vieobecne zavaznom nariadeni obce.

03151165

» odtokov drezov |
www.nonstopkrtkovanie.sk

» dazdovych zvodov
MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

06-0033

- chemicka injektaz VODA
100% odstranenie vihkosti

08-0040TT10

Tel.: 0908 124 331

www.akhydroizol.sk . \Viac informacii ndjdete na webovych sidlach www.e-cyding.sk, www.nowas.sk, www.slovmas.sk, www.zeo.sk.)
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Dobry jarmok pre Zillu a Davida

»Dobrocinnost je vynimocny stav,
ked sa z lahostajného priidu Clove-
¢iny oddeli skuto¢na ludskost, aby
pomohla trpiacemu.“ (Milan Ruifus,
slovensky spisovatel)

KaZdorocne v tomto obdobi oZiva
davny pribeh o Diev¢atku so zapalka-
mi. Hoci rozpravka, jedna z mnohych
krasnych Andersenovych, no aj tak
prva lekcia ¢loveciny pre malého ¢love-
ka - Citatela v Zivote. A potom pricha-
dzaja dalsie a dalSie. Nevyhybajme sa
im, byt ludsky nie je hanba, je to prejav
vnitornej sily cloveka a jeho viery v
dobro.

Aj ked Vianoce a vietko s nimi spo-
jené, vratane darcekov, sa nam zda
akoby Coraz viac poznamenané komer-
ciou, hlukom, peniazmi, leskom, Via-
noce pochadzajii z chudobnej mastale.
Z priestoru pre otca, mamu, babatko,
tepla zo slamy a zopar zvieratiek. A po-
tom mudrosti v podobe mudrcov. Teda
— stale st o emdciach, st o kiizelnom
nadychu, o nieCom malom a predsa
velkom, Co sa viaZe nielen na obda-
rivaného, ale aj na darujiiceho. S o
vzajomnom vnimani sa, o ¢lovecine a
vo Velkych KapuSanoch budi preto a
prave preto aj o Dobrom jarmoku. Ten
sa uskuto¢ni diia 18. 12. 2019 prvykrat a
organizuje ho OZ ,,Zodpovedni obCania
mesta Velké Kapusany*, pod zastitou
primatora mesta, UPSVaR v Michalov-
ciach a VSZaSP sv. Alzbety.

Darcom moéze byt kazdy, kto sa

rozhodne navstivit Dobry jarmok pred
Mestskym tradom. Niekto vyrobi, iny
napecie. Jeden vyrobi zo srdca, druhy
kiapi od srdca. A vytaZok poputuje
detom. Sestro¢nej Zille a Sestnastroc-
nému Davidovi. Obe deti potrebuji fi-
nancie na rehabilitaciu. Prispejete im
na nu tak, Ze si na Dobrom trhu kapite,
¢o sa vam zapaci. A ani netusite, kolko
pozitivnej energie tam nacerpate. Je-
den vyrobi, dal$i vymeni za lubovolnt
sumu, niekto ziska originalny vianoc-
ny darcek, ktory nikde inde nebude
mozné kupit. A ktory pod stromcekom
bude hriat.

,»Charita je hlavnou cnostou a naj-
Zehnanie k ludstvu, je to moc, ktora
spéaja ludi a indpiruje ich k uslachtilym
snaham.” (James Hilton, britsky spiso-
vatel)

» Gabriela Fedic¢ova
Reprofoto - kresba: Diana Fedicova

PONDELOK 9.12.2019

@ MARKIZA 06:00 Telerano 08:30 Di-
gitdlny svet 08:35 Zamena manzeliek 09:45
Oteckovia 10:45 Rodinné pripady 11:40 Kobra 11
13:40 FARMA 15:55 Rodinné pripady 17:00 PRVE
TELEVIZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:50 Lovci periazi
17:55 Rodinné pripadly 19:00 TELEVIZNE NOVINY
20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30
Susedia 21:25 FARMA 22:40 Rodinné pripady
00:35 Kobra 11 01:35 FARMA 02:55 Susedia 03:30
Policajné pripady 04:15 Rodinné pripady 04:55
TELEVIZNE NOVINY

© :
)  TVJ0J05:40 KRIMI 06:15 RANNE
NOVINY 08:30 SUDNA SIEN 09:35 SUDNA SIEN
10:35 SKUTOCNE PRIBEHY 2 12:00 NOVINY 0 12:00
12:30 TOP STAR 12:45 SUDNA SIEN 13:45 SUDNA
SIEN 14:50 POLICAJTIV AKCII 16:50 NASI IV. 9 17:30
NOVINY 17:55 MOJA MAMA VARI LEPSIE AKO TVO-
JA19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 SPORT
20:30 NAJLEPSIE POCASIE 20:35 INKOGNITO 21:45
INKOGNITO 22:55 MySlienky vraha 00:50 POLI-
CAJTI V AKCII 01:55 KRIMI 02:30 NOVINY TV JOJ
03:10 Profesionali

m RTVS 05:35 Spravy RTVS N 07:00
Postav dom, zasad strom 07:30 Ranné spravy
RTVS 08:40 Spanielsko 09:10 Durrellovci 09:55
Zajtrajsie noviny 10:50 Duel 11:20 5 proti 5 12:20
Damsky klub 13:55 Folklorika 14:25 Don Matteo
15:30 Slovensko s Tiposom 16:00 Spravy RTVS
16:25 U7asné zahrady 16:55 Durrellovci 17:50
Duel 18:20 5 proti 519:00 Spravy RTVS 20:30 Bel-
[a a Sebastian 22:10 Reportéri 22:40 Rédl 23:55
Don Matteo 00:45 ZajtrajSie noviny 01:30 Bella a
Sebastian 03:10 Damsky klub

@ MARKIZA 06:00 Telerano 08:30 Uta-
jeny $éf 09:45 Rodinné pripady 11:40 Kobra
11 - NOVE CASTI 13:40 FARMA 15:00 Policajné
pripady 16:00 Rodinné pripady 17:00 PRVE TE-
LEVIZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:50 Lovci periazi
17:55 Rodinné pripadly 19:00 TELEVIZNE NOVINY
20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30
Dobre vediet! 21:40 FARMA 22:55 Hornd Dolna
00:05 Kobra 1102:10 FARMA 03:10 Policajné pri-
pady 03:50 Rodinné pripady 04:55 TELEVIZNE
NOVINY

O :
P  TVJ0J05:40 KRIMI 06:15 RANNE
NOVINY 08:30 SUDNA SIEN 09:35 SUDNA SIEN
10:25 SKUTOCNE PRIBEHY 3 12:00 NOVINY 0 12:00
12:30 TOP STAR 12:45 SUDNA SIEN 13:50 SUDNA
SIEN 14:50 POLICAJTI V AKCII16:50 NASI IV. 10 17:30
NOVINY 17:55 MOJA MAMA VARI LEPSIE AKO TVO-
JA19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV J0J 20:25 SPORT
20:30 NAJLEPSIE POCASIE 20:35 Rychlo a zbesilo
7 23:40 My3lienky vraha VII. 6,7 01:35 POLICAJTI V
AKCIl 02:40 KRIMI 03:10 Profesiondli VII. 4 03:45
MOJA MAMA VARI LEPSIE AKO TVOJA

m RTVS 06:00 Spravy RTVS ,N“ 07:05
Folklorika 07:30 Ranné spravy RTVS 08:40 UzZas-
né zahrady 09:10 Durrellovci 10:00 Zajtrajsie
noviny 10:55 Duel 11:20 5 proti 5 12:20 Damsky
klub 13:55 Folklorika 14:25 Don Matteo 16:00
Spravy RTVS 16:25 UZasné zahrady 16:55 Dur-
rellovci 17:50 Duel 18:20 5 proti 5 19:00 Spravy
RTVS20:30 Nevera po slovensky 21:45 Mediciov-
Ci 22:45 Stard Skola 23:45 Tajomstvo 00:35 Don
Matteo 01:30 Mediciovci 02:30 Slovensko v obra-
zoch 02:55 Damsky klub 04:25 Spravy RTVS N
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Vymenime neschopnych

politikov za odbornikov

Nahravka odhalila
zlodejov z SNS a Smeru

Zverejnena nahravka medzi generalnym
prokuratorom Trnkom a byvalym ministrom
financii Smeru Pociatkom ukazuje fungovanie
zlodejskej partie stran Smer a SNS. Generalny
prokurator, ktory mal dohliadat na dodrziava-
nie zakonov, namiesto toho pomahal vtedaj-
Siemu ministrovi financii podvody ututlavat.
Z nahravky je zrejma koordinacia Ficovho
ministra financii a Ko¢nerovho generalneho
prokuratora Trnku pri ochrane nie Statnych,
ale zlodejskych zaujmov, ktoré mali za ciel
okradndt obcanov Slovenska. Kauzu v parla-
mente kryl aj predseda vlady Robert Fico. V na-
hravke sa ako klacovy clovek pri kauze emisie
spomina aj vtedajsi predseda SNS. Jeho pravou
rukou bol uz vtedy Andrej Danko, ktory SNS
zastupoval vo viacerych Statnych podnikoch.
Slovensko len v tejto jedinej kauze prislo o de-
siatky milionov eur, ktoré sa mohli pouzit pre
rodiny a déchodcov. Doteraz nik za to nebol
odsldeny. Dobroslav Trnka, ktory s Ko¢nerom
spolupracoval, nie je ani obvineny a veselo
beha po slobode. Obcania chcl konecne vy-
sledky. Ti, ¢o podvody pachali musia skoncit
vo vazbe. O to viac, ak trestnd ¢innost pachali
[udia, ktori boli vo vysokych funkciach a mali
chranit zaujmy $tatu a obcanov, no namiesto
toho pomahali mafii.

ZLODEJI ZMENU NEZABEZPECIA

Uz aj Smer si uvedomil, Ze Slovensko po-
trebuje zmenu a vylepil mnoZstvo plagatov vo-

lajacich po zmene. Je to priznanie obrovského
zlyhania vlad Smeru v oblastiach ako Skolstvo
Ci zdravotnictvo. Zmenu vsak neprinesu ti isti
[udia, ktori sa na Gpadku Slovenska podielali.
Na vysokom mieste je siicasny minister, ktory
rozpravkovo bohatne na vyrube lesov, alebo
minister prace, zodpovedny za mnohé kauzy.
Na Cele kandidatky je Peter Pellegrini, ktory
nemdze predstavovat zmenu, pretoze dlhé
roky posobil ako predseda parlamentu, minis-
ter Skolstva a podpredseda vlady a za siicasny
stav nesie plnd zodpovednost.

My v strane ZA LUDI sa siistredime na program
pre rodiny, dochodcov, mladych. Mame 3picko-
vy tim odbornikov a verim, Ze zo Slovenska vy-
tvorime jednu z najiispesnejsich krajin sveta.

m Veronika Remi$ovd, podpredsednicka strany ZA [UDI

@ MARKIZA 06:00 Telerano 08:30 Varte s
nami 08:40 Zamena manzeliek 09:50 Rodinné
pripady 11:45 Kobra 11 - NOVE CASTI 13:45 FARMA
15:00 Policajné pripady 16:00 Rodinné pripady
17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:50
Lovci penazi 17:55 Rodinné pripady 19:00 TELE-
VIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE
NOVINY 20:30 CHART SHOW 22:35 FARMA 23:35
Susedia 00:20 Kobra 11 02:20 FARMA 03:10 Po-
licajné pripady 03:55 Rodinné pripady 04:55 TE-
LEVIZNE NOVINY

[@J TV J0) 05:40 KRIMI 06:15 RANNE
NOVINY 08:30 SUDNA SIEN 09:35 SUDNA SIEN
10:35 SKUTOCNE PRIBEHY 4 12:00 NOVINY 0 12:00
12:30 TOP STAR 12:45 SUDNA SIEN 13:45 SUDNA
SIEN 14:50 POLICAJTI V AKCII16:50 NASI V. 1117:30
NOVINY 17:55 MOJA MAMA VARI LEPSIE AKO TVO-
JA19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV J0J 20:25 SPORT
20:30 NAJLEPSIE POCASIE 20:35 Nebezpetné las-
kavost 23:20 Myslienky vraha VII. 8,9 01:15 POLI-
CAJTIV AKCII 02:20 NOVINY TV JOJ 03:05 TOP STAR
03:20 Profesionali

m RTVS 05:45 Spravy RTVS N 07:05
Folklorika 07:30 Ranné spravy RTVS 08:40
Uzasné zahrady 09:10 Durrellovci 10:00 Za-
jtrajSie noviny 10:55 Duel 11:20 5 proti 5 12:00
Spravy RTVS 12:20 Damsky klub 14:25 Don Mat-
teo 16:00 Spravy RTVS 16:25 UZasné zahrady
16:55 Durrellovci 17:50 Duel 18:20 5 proti 519:00
Spravy RTVS 20:30 Wyatt Earp 23:35 Stard Skola
00:35 Don Matteo 01:30 Zajtrajsie noviny 02:15
Autosalon 02:40 Damsky klub 04:25 Spravy
RTVS N

4

UTOROK  10.12.2019 ll STREDA 11.12.2019 @l STVRTOK  12.12.2019

@ MARKIZA 06:00  Telerdno  08:30
Svokra 09:45 Rodinné pripady 11:45 Kobra 11
- NOVE CASTI 13:50 FARMA 15:00 Policajné pri-
pady 16:00 Rodinné pripady 17:00 PRVE TELE-
VIZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:50 Lovci pefiazi
17:55 Rodinné pripadly 19:00 TELEV{ZNE NOVINY
20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30
Horna Dolna 21:40 FARMA 22:55 Dobre vediet!
00:00 Kobra 11 02:00 FARMA 03:00 Policajné
pripady 03:50 Rodinné pripady 04:55 TELEVIZ-
NE NOVINY

© :
W/ TVJ0J 05:40 KRIMI 06:15 RANNE NO-
VINY 08:30 SUDNA SIEN 09:30 SUDNA SIEN 10:35
SKUTOCNE PRIBEHY 5 12:00 NOVINY 0 12:00 12:30
TOP STAR 12:40 INOVUJME SLOVENSKO 12:55 SUD-
NA SIEN 13:50 SUDNA SIEN 14:50 POLICAJTIV AKCII
16:50 NASI V. 12 17:30 NOVINY 17:55 MOJA MAMA
VARI LEPSIE AKO TVOJA 19:00 KRIMI 19:30 NOVINY
TV J0J 20:25 SPORT 20:30 NAJLEPSIE POCASIE
20:35 INKOGNITO 21:50 NA HRANE 22:20 SEDEM
23:20 Myzlienky vraha VII. 10,11 01:15 POLICAJTIV
AKCII 02:20 NOVINY TV JOJ 03:00 TOP STAR

m RTVS 05:45 Spravy RTVS ,N* 07:05
Folklorika 07:30 Ranné sprévy RTVS 08:40 UzZas-
né zdhrady 09:10 Durrellovci 09:55 ZajtrajSie
noviny 10:55 Duel 11:20 5 proti 5 12:20 Damsky
klub 13:55 Folklorika 14:25 Don Matteo 15:30 Slo-
vensko s Tiposom 16:25 UZasné zéhrady 16:55
Durrellovci 17:50 Duel 18:20 5 proti 519:00 Spra-
vy RTVS 20:30 Zlaté casy 21:30 Kralovna Viktoria
23:05 Neskoro veCer 00:00 Don Matteo 00:55
Kralovna Viktéria 02:25 Svet v obrazoch 02:50
Damsky klub 04:25 Spravy RTVS N*

Objednavatel: ZA LUDI, Jasikova 4849/2, 82103 Bratislava, ICO: 52581675, Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.0. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417
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HLOHOVECKO SLUZBY

OTVORILISME

PRE VAS

HLOHOVEC
OC VIKTORIA

V BILLE sa v potravinach vyzname.
Preto mame s nasou rozmanitou
ponukou riesenie pre kazdého.

Odteraz este blizsie k vam.

V potravindch
14 vyzhame

LS

na originalne naplne

Ako ziskate zlavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd HLOHOVECKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.
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SLUZBY Najéitanejsie regiondlne noviny

— 6

Vtipy

» Napis v Skétskom knih-
kupectve:

VYKUP & KOZi oY

- Kupujte knihy u? teraz, m X S
aby ste i ich mohli v klu- Aktualne ceny na Kozebvyk:lgujemev\!!sull(sene,
de pretitat skor, ako ich ~HJdH T
venujete ako dartek k Via- wwwislovakiaskinsssk Cena kozi sa méze menit.
ociam. VT T T TP P PP RTLTEEC PP TECIVPEIREVEFEER R TR FEER PP
PREDAJ Vykup kralik s liecivom, nosnice, brojlery
Styri etapy Zivota muza: e H 7da v v
Ve el DT saopatye kazde g atie, bazant ovee oy,
et bk od marca 2020 y ofpané, husi, morky, psy
- RODIS MiKulasa.
Vyzeras ako Mikuls. vzdy v PIATOK v tychto terminoch: vidy v PIATOK v tychto terminoch:
Zidovsky Mikuldé pride 17.1.. 7 26'1228' 220120 3.2020 6.12.2019
do gkalky, vylozi hratky a Srey Semme y EmTeme y ETeT. 17.1.,7.2., 28.2., 20.3. 2020
vk yw J Hrnciarovce n/P. ... 9,00 hod. Majcichov........ 12,30 hod. B ! ! . !
: . . Zavada ........... 8,45hod. Luzany.......... 11,35 hod.
- No deti, mozeme prejst k Cifer ooeeeeeseess 9,20hod. Opoj coovvvnnnnsn 12,45 hod. Velugoy 9.00hod. Radotin 11.50 hod
biznisu? Kaplna ........... 9,40 hod. Vickovce......... 13,00 hod. elusovce e ,00hod. Radosina ........ »>0hod.
Igram............ 9,55 hod. Krizovanyn/D .... 13,15 hod. Tvrtf?mestlce ””” 9,15 hod. K°'v’|°t'°‘"e """" 12,20 hod.
Na postu pride list, adre- Cataj..cuuenen... 10,10 hod. D.Loviice........ 13,35hod, | Prasice-Coop....... 9,30hod. JalSové.......... 12,35 hod.
sovany Mikulééovi. Postari Slov.NovaVes.... 10,30 hod. Brestovany ...... 13,50 hod. Tesare...coeeeuees 9,45 hod. Sokolovce........ 12,50 hod.
t]oM (?ltyo’\;;iell(:u <l Voderady ........ 10,45hod. Buéany.......... 14,05 hod. Nemcice ......... 10,05 hod. Ratnovce ........ 13,05 hod.
i d)c/)bni N pr.eto P Pavlice .......... 11,00 hod. Trakovice........ 14,20 hod. | Urmince......... 10,20 hod. Moravany n/Vahom 13,20 hod.
kipit darteky rodicom. Velké Olany ...... 11,30 hod. Zlkovce.......... 14,35hod. | Velké Dvorany.... 10,35hod. Drahovce-trhovisko. 13,45 hod.
Bolo by super keby si mi Sladkovicovo..... 11,50 hod. Cervenik-zvonica... 14,50 hod. | Bojnd ........... 10,50 hod. Madunice-ndmestie 14,00 hod.
poslal 100 eur na darceky. Velka Maca ...... 12,10 hod. Ratkovce ........ 15,10 hod. | H.Stitare........ 11,20 hod. Leopoldov-kostol .. 14,15 hod.
Postdri sa zlutuju, spravia - . . -
zZbierku a pozbieranjch 50 vzdy v STREDU v tychto terminoch: vzdy v STVRTOK v tychto terminoch:
TP apcov P o ©) 11.12.2019 12.12.2019
n il V| |
itajd: Chrabrany-Jednota. . 8,30 hod. Surianky......... 11,55hod.| Sulekovo-Coop..... 9,00 hod. Diakovce......... 12,20 hod.
- Mily Mikulds. Dakujem za Ludanice ......... 8,50 hod. Hruboiiovo....... 12,10hod.| Horné Zelenice .... 9,15 hod. Tesedikovo....... 12,35 hod.
peniaze, ale predstav si, D"'ora“y ---------- 9,05 hod. Velké Ripiiany-Coop 12,30 hod.|  polné Zelenice. ... . 9,30 hod. VIéany........... 12,50 hod.
tito podtari ma okradli o Mytna N.Ves-Jednota 9,20 hod. H.Obdokovce...... 12,45hod.| gjjadice........... 9,45hod. Zemné .......... 13,20 hod.
polovicu. Kamanova........ 9,35hod. Meraice......... 13,00hod.| g5 0uca.......... 10,00 hod. Komoéa ......... 13,35 hod.
Belince.......c.ct. 9,50 hod. Dolné Otrokovce .. 13,20 hod. Vinohrady n/V 10.20 hod. Andovce 13.50 hod
R ey R Preselany........ 10,05 hod. Horné Otrokovce. . 13,35 hod. Dvorniky e 1 0' 40ho d- Palérikov.o. """" 1 4’20 ho d.
e o L R Hrusovany....... 10,20 hod. Horné Trhoviste .. 13,55 hod. Boinick ( """" 1 oISSh d' Dvory n/Zitavou .. 14'50h d.
 ozhamuie sene na zatiat- Koniarovee....... 10,35hod. Teplicky ......... 14,10 hod.| D>OIMICky-00p..... »33 Mod.  Bvory n/Zitavou .. 13,50 hod.
(wd Jb o Novik vyiapy opatovce. . 10,50 hod. Pastuchov ....... 14,30 hod. Zem. Sady ....... 11,15 hod. Beseflov ......... 15,05 hod.
u decembra pan Hovak. Jel$ovce-Jednota... 11,05 hod. Aleksince ........ 14,45hod.| Pata............ 11,30 hod. Velké Lovce ...... 15,20 hod.
- Sta, ked ma budes milo- Cb.....ovvens 11,20 hod. Risiiovce-Coop .... 15,00 hod.| Soporia......... 11,45hod. Podhdjska ....... 15,35 hod.
vat a budes mi verna. ) Nové Sady ....... 11,35 hod. Klacany.......... 15,15 hod. >> Auto bude stat na stanovisti alebo Obecnym tiradom 10 miniit <<
- NeSkoro," POVZAYCNIA ST | e aw s s mm s s s s s s s s e e BB B B A B R AR AR e nn
Zenuska, ,uz ti kupil
oo SO R VOLAIJTE 0907 893 351 - 0907 684 441 - 0915 252 372
www.slovakiaskins.sk « Slovakia Skins s.r.o. - 913 24 Svinna 466

- ZASKLIEVANIE BALKONOV A TERAS B

bezramové

splatkyod 49 € a r— splatky od 149 € - 3 g splatky od 98 €
i - ! a3 e

63-0179
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HLOHOVECKO

ZDRAVIE / SLUZBY, ZAMESTNANIE, SKOLY

Aktivna ticast diabetika na liecbhe

Diabetes mellitus je ochorenie, kto-
ré je neporovnatelné s inymi ocho-
reniami, samotny diabetik moze
ovplyvnit jeho stav, priebeh, vyvoj a
progndzu neuveritelnymi 75-85 per-
centami.

Je to obrovskd vyhoda oproti pa-
cientom s inymi ochoreniami. Aktivna
Ucast na lieCbe znamena dodrziavanie
rezimovych opatreni - upravenie stra-
vovacich zvyklosti a zvySenie fyzickej
aktivity. A tu je kamen Grazu. Aj ked tato
moznost je, nevyuzivaja ju vietci.

Prieskumy ukazujii, Ze spomedzi
diabetikov az
- viac ako 75 percent sa stravuje nepra-
videlne,

- viac ako 75 percent konzumuje nevhod-
né potraviny,

- viac ako 77 percent si nemeria hladiny
cukruv krvi nepravidelne,

- viac ako 58 percent si aplikuje zIt dav-
ku inzulinu,

- viac ako 45 percent nedodrZuje urceny
Cas a davku predpisaného lieku

Preco je to tak? - Kompliancia je
miera spoluprace pri liecbe ochorenia.
Vyjadruje, ako sa pacient riadi radami,
ktoré dostane od lekara, zdravotnej ses-
try, z dostupnej literatdry. Plati to o do-
drZziavani diéty, cviCeni, uzivani liekov,
inzulinu, pravidelnosti kontrolnych
vysetreni. Doraz je kladeny na ochotu
spolupracovat s medicinskymi odpo-
racaniami. Uspechom lie¢hy je stat sa
dobre informovanym a motivovanym

diabetikom, ktory pozna moznosti a vy-
hody liecby pre jeho zdravie.
Schopnost chorého spracovat svo-
je ochorenie, vyrovnat sa s chronickou
diagndzou, nielen s cukrovkou, trva
u kazdého rozne dlho — niekto to dokaze
pomerne lahko a velmi skoro sa zacne
zaujimat, o moZe aktivne zmenit na
zlepSenie svojho zdravia a aj to realizo-
vat. Niekto sa s ochorenim vyrovnava
velmi dlho a niekto sa aj nevyrovna
a stale si kladie neriesitelné otazky typu
,»preco prave ja?“. Chronické ochorenie,
akym cukrovka je, m6Zeme vnimat pe-
simisticky, poddat sa mu, alebo ho igno-
rovat. Prijatie ochorenia ale znamena za-
Cat kroky k liecbe a k lep$im vysledkom.
Kompliancia je dolezita k dobrej
metabolickej kompenzacii - k dobrej
kontrole glykémii a k predchadzaniu
komplikacii. Slaba motivacia zniZuje
Sancu na tspes$ni liecbu. Je nevyhod-
na aj pre verejné zdroje zo zdravotné-
ho poistenia, lebo znamena plytvanie
prostriedkami na nespolupracujiceho
pacienta na tikor toho, ktory sa chce lie-
Cit a zlepsit si svoje zdravie.
Kazda snaha, aby sa dia-
betik stotoZnil s liecbou,
je vitana a moZe zlepsit
vysledok spolo¢nej snahy
lekar - pacient o Gspes-
na lie¢bu.
» MUDr. Adriana llavska, PhD MBA, MPH

Diabetologicka, odbornlcka na poruchy
metabolizmu a vyzivy

Nie pradlo, ale bielizen.
Nie kotnik, ale clenok. Nie kojenec, ale doan.

Slovencina nasa

Papuce ;
damske velkosti 3-7, panske*velkostl 6 12

Damske (A, B, C)
a panske (D)

0903 349 510 WWW. LACNETOPANKY SK

@Luro automotive

ondlne sluzby

rozmer setu:

vankus 70x90 cm, paplon 200x140 cm w Vesta
$:50x73 cm
- 1‘ M: 54x73 cm
- = L: 57x76 cm
= Bed XL: 6076 cm
edrovy pas XXL: 63x76 cm
‘ﬁ- -'25 € univerzalna velkost 1 41'€ XXXL: 68x76 cm

hlada pracovnikov na stavbu do Nemecka

Ponukame:

)» stabilnu précu v renomovanej spolo¢nosti na TPP
» hodinovd mzda od 10€ netto/hod.

» ubytovanie ZADARMO
> ndstup mozny ihned

Pod' k nam
pracovat

do Nemecka!

V pripade z&ujmu nds kontaktuje: +421918 351 574, praca@lutogroup.com

Nie nechat

Slovencina nasa

pozdravovat, ale dat pozdravovat’

PLECHOVE GARAZE
PLECHY, voliery pre psov

0905 20 70 59

www.plechovegarazesk.sk

HC19-49-strana

Komplet - zimny set paplon+vanki$ BEGIELIETCHELEIES IS GTERLET ERTEREES

34-0217

59-0353

PALIVOVE
DREVO

POLIENKA aj GULATINA

Mesto Sered’
Namestie republiky 1176/10, 926 01 Sered’
v silade s § 9a) ods. 1 pism. a) zdkona ¢. 138/1991 Zb. o majetku obci v zneni

neskorsich predpisov a v stilade s § 281 a nasl. zdkona ¢. 513/1991 Zb. Obchodny
zakonnik v zneni neskorsich predpisov

Najsuchsie drevo je zo

Zimnej tazby, nevahajte!
0917 649 213

BRIKETY
BUKOVE

vyhlasuje
obchodné verejné sutaze
na najom nehnutelného

majetku,

stavby so siipisnym cislom 1, zapisanej Okresnym tradom v Galante,
katastralny odbor na LV ¢. 591 pre k. 1. Sered’ ako kastiel, ktorj je
ndrodnou kultdmou pamiatkou, zapisanou v Ustrednom zozname pamiatkového
fondu SR pod cislom 2257/1. Uvedend nehnutelnost (kastiel) je na tcel ndjmu

16-0361

delend na tri asti, a to:
S d OVOZO m - ¢ast'1 - severna ¢ast zapadného kridla,
0919020 350 é vratane zriteného schodiska a cely suterén aj pod ¢astou 2,
\. J ¢ast'2 - juzna cast zapadného kridla

= azalomena ¢ast juzného kridla, okrem bastionu,
o KN A DVE RE Cast'3 - rovna Cast juzného kridla.

PLASTOVE HLINIKOVE

2verejnené na:

- internetovej stranke vyhlasovatela: www.sered.sk,

- na tradnej tabuli v sidle vyhlasovatela:

Némestie republiky 1176/10, 926 01 Sered,

- pripadne formou osobného nahliadnutia navrhovatela v sidle vyhlasovatela.
Z&mer ndjmu a podmienky jednotlivych OVS schvdlilo Mestské zastupitelstvo
vSered| uzneseniami ¢.216,¢. 217 a €. 218 dia 12.09.2019.
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SLUZBY / TV PROGRAM

Najcitanejsie regiondlne noviny
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KAMENARSTVO JELSOVCE

www.zulovepomniky.sk

@ MARKIZA 06:00 Telerano 08:30 Sladka
vyzva 08:40 Zdmena manZeliek 09:45 Rodinné
pripady 11:45 Kobra 11 - NOVE CASTI 13:45 FARMA
15:00 Policajné pripady 16:00 Rodinné pripady
17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:50
Lovci penazi 17:55 Rodinné pripady 19:00 TELE-
VIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE
NOVINY 20:30 FARMA - FINALE Kto z farmérov
vyhrd 75 000 €? MN 12 23:00 Mechanik zabijak
Aktny triler MN 15 (USA) 2011 ). Statham, B. Foster,
D. Sutherland 00:50 Kobra 11

© :
)  TVJ0J05:40 KRIMI 06:15 RANNE
NOVINY 08:30 SUDNA SIEN 09:35 SUDNA SIEN
10:35 SKUTOCNE PRIBEHY 6 12:00 NOVINY 0 12:00
12:30 TOP STAR 12:45 SUDNA SIEN 13:45 SUDNA
SIEN 14:50 POLICAJTI V AKCII 16:50 NASI IV.1317:30
NOVINY 17:55 MOJA MAMA VARI LEPSIE AKO TVO-
JA19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV J0J 20:25 SPORT
20:30 NAJLEPSIE POCASIE 20:35 Rozpolteny 23:20
Viem, kto ma zabil 01:35 Profesional 03:25 Profe-
siondli VII. 7 04:00 MOJA MAMA VARI LEPSIE AKO
TVOJA

m RTVS 05:45 Spravy RTVS N 07:05
Folklorika 07:30 Ranné spravy RTVS 08:40 UZas-
né zahrady: 09:10 Durrellovci 10:00 Zajtrajsie
noviny 10:50 Duel 11:20 5 proti 5 12:00 Spravy
RTVS 12:20 Damsky klub 13:55 Folklorika 14:25
Don Matteo 16:00 Spravy RTVS 16:25 Uzasné
zahrady 16:55 Durrellovci 17:45 Duel 18:15 5 proti
519:00 Spravy RTVS 20:30 Milujem Slovensko
21:55 V dobrej spolocnosti 22:30 Cestou neces-
tou 23:00 Kasino 01:50 Don Matteo 02:50 Dam-
sky klub 04:20 Tajomstvo mojej kuchyne

@/ MARKIZA 05:00  TELEVIZNE  NOVINY
06:00 Priatelia Toma a Jerryho 06:45 Nové
dobrodruzstva Toma a Jerryho 07:10 Vianotnd
posta 09:15 Vianoce so Santom 11:00 Legenda

0 sovich straZcoch 12:50 Sam doma: Strateni

na letisku 14:40 Nezabudnute(né Vianoce 16:40
Shrek Tretf 18:20 Smotanka 19:00 TELEVIZNE
NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY
20:30 Uvazneni v hordch Akcny film MN 15 (Ka-
nada) 2018 J. Momoa, J. Wagnerova, Z. McClar-
non 22:35 Bleskovy muz 00:40 Sudca

©

N | TVJ0J 05:00 NOVINY TV JOJ 05:55
KRIMI 06:25 NOVINY TV JOJ 07:15 SpongeBob
SquarePants IX. 5 07:45 Labkova patrola II. 5
08:15 PRAZDNINY 09:30 NASI 10:10 MILACIKOVO
10:50 CESKO SLOVENSKO MA TALENT 13:50 John
(arter 16:40 Ratatouille 19:00 KRIMI 19:30 NOVI-
NY TV J0J 20:35 Krdska a zviera Americky rodin-
ny romanticky fantazijny rozpravkovy muzikal.
MN 12 2017 Emma Watsonova, Dan Stevens, Ke-
vin Kline, Luke Evans, Josh Gad 23:30 Nehanebni
bastardi 02:50 Viem, kto ma zabil

m RTVS 05:00 Spravy RTVS ,N“ 06:20
Kniha dzungli 06:35 VCielka Maja 07:15 Sofia
Prva 07:55 Levia straz 08:15 Fidlibumove roz-
pravky 08:45 Trpaslici 09:15 Daj si Cas 09:45
Merlin 11:15 Priatel pes 11:50 On air 12:15 V dob-
rej spolocnosti 12:50 Milujem Slovensko 14:25
Grand hotel 15:40 Poirot: Dolina 17:55 Cestou
necestou 18:25 Postav dom, zasad strom 19:00
Spravy RTVS 20:30 Zahady tela 21:25 Neskoro
vecer 22:20 3 podid 23:15 Grand hotel 00:30 Poi-
rot: Dolina 02:05 Merlin 03:35 On air

STONE

INNDUSTRY

SRO

Slovensky vyrobca od roku 1991

(pri Nitre)

Po-Pia 10:00-17:00
Sobota 9:00 - 13:00

...ak nemozete prist ndhodou Vy k ndm
ZAVOLAJTE a radi prideme my za Vami

0903 747 666

Jelsovce, Piestany, Binovce

(pri Trnave)

Akcia az 35% na vybrané modely,

moznost seniorskej zlavy

@ MARKIZA 05:00 TELEVIZNE  NOVINY
06:00 Nové dobrodruzstva Toma a Jerryho
06:20 Priatelia Toma a Jerryho 06:40 Legenda
0 sovich straZcoch 08:25 Sam doma: Strateni
na letisku 10:15 Shrek Treti 12:00 CHART SHOW
14:00 Suboj Titanov 16:10 Hornd Dolnd 17:15
Susedia 19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE
20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30 Ocko je doma 2
22:35 Spojenec 01:15 Ocko je doma 2 02:45 Me-
chanik zabijak 04:00 Hornd Dolnd 04:55 TELE-
VIZNE NOVINY

@

P4 TVJ0J05:35 KRIMI 06:05 NOVINY TV
J0J 06:55 SpongeBob SquarePants IX. 6 07:25
Labkova patrola Il 6 07:50 Snehova krdlovna
09:30 Ratatouille 11:50 Johnny English 13:45
Kréska a zviera 16:50 NA CHALUPE 17:50 NOVE
BYVANIE 19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV JOJ 20:25
SPORT 20:30 NAJLEPSIE POCASIE 20:35 V/ SIEDMOM
NEBI 22:40 Pi a jeho Zivot Americko-tchajwan-
sko-britsko-australsko-kanadsko-francizsky
akeny dobrodruzny film - adaptacia. MN 12 2012
01:25 Nehanebni bastardi 04:20 KRIMI

m RTVS 05:45 Priatel pes 06:35
VCielka Maja 07:20 Sofia Prva 07:55 Levia straZ
08:20 Zazralny ateliér 08:45 Taraninky 09:00
Koleso osudu 09:40 Autosalon 10:10 Japonsko
zhora 11:00 Slovensko v obrazoch 11:30 Svet v
obrazoch 11:55 0 5 minut 12 13:35 Poirot: Zdhada
gpanielskej truhlice 14:30 Ben Hur 17:55 Carovny
kamienok 18:15 Tajomstvo mojej kuchyne 19:00
Spravy RTVS 20:30 Po strnisku bosy 22:15 Polcas
rozpadu 00:00 Poirot: Zahada Spanielskej truh-
lice 00:55 Ben Hur

HC19-49-strana 8
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HLOHOVECKO

ZAMESTNANIE, POLITICKA INZERCIA

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na prevadzky
v Hlohovci

Mzda: 3,5868 €/h. brutto
Nastup ihned.

0948 113 319 * martin.kotlarik@guarding.sk

36-0007

[ AIW-Préca- Opatrovanie
seniorov v Rakusku!

« 14-diové tumusy, rakuska Zivnost
L - mame stale dostatok ponik aj pre muzov
lg% &' +sme partnerom rakuskeho Cerveného kriza
- + 20 rokov pomahame opatrovatelkam v Rakusku

Honorar1100az 1300 €za 15 dni

Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

Kritéria AIW ma zastupcov
pre spolupracu s AIW: vroznych mestach Slovenska!
« opatrovatelsky kurz a prax Zavolajte na bezplatné cislo

dobrd znalost ého zik 0800242444
» dobraznalostnemeckeno jazyka adohodnite si osobné stretnutie.

«Vek 25 a2 60 rokov Pracovat mozete uz o par dni!

www.aiw.sk Facebook: aiwsk

AT ALA,

Praca
' v strojarskej vyrobe

Prijmeme do zamestnania na TPP:

OPERATORKY VYROBY

Obsluha lisov, zavitorezu,
bodovych zvaraciek, vizualna
kontrola a balenie vyrobkov

Zakladna mzda 500,- eur +

variabilna zlozka 100,- eur
dochadzkovy bonus 50,- eur
priplatok za pracu na lise 5,- eur / den
mesacné odmeny podla vykonu
priplatok za rizikové pracovisko 35%
priplatky za nadcas 35 - 100%
prispevok na doplnkové ddchodkové sporenie

stravné listky v hodnote 3,85 eur
kaZzdorocné prehodnotenie platov
Praca na 2 zmeny. NASTUP IHNED

ESNASA SLOVENSKO, s.r. o.
Trnavska cesta 1076/16, 920 41 Leopoldov
+421 948 250 630, sekretariat@esnasa.sk

www.konstrukter.sk a
L

T
PRACOVNE PONUKY V €R

od 850 do 1300 EUR

VODIC VZV - ZORADOVAC
Bezplatna infolinka: 0800 500 091

PRACOVNA PONUKA:

TANECNICE / STRIPTERKY

5_0810

(JREGIONPRESS

Pre posilnenie pracovného timu prijmeme pracovnikov
do tlaciarenskej prevadzky na poziciu:

TLACIAR - STROJMAJSTER

NAPLN PRACE:
» obsluha rotacného offsetového
tlaciarenského stroja ROTOMAN (16, 32 stran)
POZIADAVKY:
— » min. 1rok prax v oblasti offsetovej
. L]
|i| i
.

BLIZSIE INFORMACIE:

» miesto vykonu prace - Trnava

» moznost pracovat aj na vedUajsi PP,
(Zivnost, dohoda)

PONUKANY PLAT:

» zakladna zlozka mzdy

‘_ 980 € (brutto) / mesiac

» + variabilna zlozka, aZ do vysky 2 000 €

% tlace na pozicii tlaciar

Q 0905 555 044
Q rado@regionpress.sk
REGIONPRESS, s.r.0.

Studentska 2,
917 01 Trnava

/- N
Yellow Express, s.r.o., Trnavska cesta 1037, 920 41 Leopoldov

P

Dynamicky rozvijajtica sa dop a spol. so sku fou a

ouaw! .
P

VODICOV skupiny C+E
na walkingfloor a sklapaciu navesovu stipravu

PONUKAME:
- hlavny pracovny pomer
« zakladna mzda 850 € brutto
- denné odmeny do vysky 19 €/den
- preplacanie skolenia KKV, psychotestov,

lekdrskej sposobilosti
- dodrziavany vyplatny termin do 15. dna

vV mesiaci

na a

trhu prijme do timu

Pre blizsie informéacie nas nevahajte kontaktovat na:
0917 944 220
e mailom na: personalne@yellowexpress.sk

hlohovecko@regionpress.sk
0905 444 052

Slovencina nasa

Vykanie Zenam - spravne:

Podali by ste mi ten chlieb?

Ukazali by ste mi ti knihu?
Nespravne:

Podala by ste mi ten chlieb?

HC19-49-strana 9
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17-0190

Pripraveni prevziat

zodpovednost

Co prinesie reforma zdravotnic-
tva? Pozitivny kvantovy skok

_ Predstavili sme 138 rieSeni pre zdravotnictvo.
Ziadne kozmetické zmeny, Ziadne akoZe vylepSenia
pre zalepenie oc€i, ale vazne, systematicky zorade-
né a premyslené kroky. Rozpracované do detailov,
prekonzultované s odbornikmi priamo v ambulan-
ciach, nemocniciach, lekarnach a poistovniach. Na
ich konci bude spokojny a spravne lieCeny pacient.
Zda sa vam to utépia? Nam nie, pretoze presne vie-
me, ako na to a nebojime sa pomenovat veci, ktoré
ini obchadzaja. Tu je par zo 138 nasich rieseni:

- Stanovenie naroku. NemdZe byt vietko
pre vsSetkych zadarmo, ale musite vediet,
¢o kolko stoji a ¢o za svoje peniaze dostanete.

- Zdravotna starostlivost v¢as a v garantovanej
kvalite.

- Pravidla maja platit pre vSetkych rovnako.
Pre chudobnych bez znamosti, aj pre bohatych
s konexiami.

- Ked sa starate o svoje zdravie, Stat sa vam
odmeni.

- Prepojenie registrov, moznost dobrovolného
objednavania na presny termin.

- Uvolnenie cesty pre nové lieky.

- Investicie do nemocnic formou projektového
financovania.

- Poistovne nesma mat dlhy voci lekarom
a musia mat vytvorend rezervu.

Populistické lacné bludy Fica
¢i Kotlebu priniesli akurat tak to,
Ze po 12 rokoch je zdravotnictvo
v katastrofalnom stave. Realne
zmenime fungovanie zdravotnic-
tva v prospech obcanov.

Richard Sulik
predseda SaS

Zdravy rozum je
najlepsi recept

Vlada si chce kupit hlasy
populizmom

V ¢asebliziacich sa viano¢nych sviatkov si kaz-
dy z nas uvedomuje ddleZitost solidarity. Vlada
s krycim nazvom socialna pontika obcanom
falosna solidaritu v podobe rbéznych ,social-
nych“ balickov, ktoré st pre nas iba likvidacné
avrcholne nezodpovedné vo vztahu k dalSim ge-
neraciam. Predstava ,,solidarity* vo forme sym-
bolického viano¢ného prispevku déchodcom
je zasa falo$na a nefctiva voci nasej najstarsej
generacii, ktora cely Zivot tvrdo pracovala a do-
konca aj nasadila Zivot prave za nasu slobodu.
CelozZivotna praca sa neodmenuje prispevkami
v celkovej vyske par eur, ked vidime okazalost
Zivota a bohorovnost spravania ludi za to zod-
povednych. V cCase, ked vlada buduje nedéveru

nas obcanov v justiciu a vo volené funkcie nemo- ;

Zeme nase deti zadlZovat tak nezodpovednymi
opatreniami, ako s sluzby ,zadarmo®, ktoré
v skutocnosti nie st zadarmo a uz vobec nie s
kvalitné. Populizmus, ktorym si vlada chce kipit
hlasy dovercivych volicov pod riskom solidari-
ty, je obzvlast nebezpecny. Zme-
naje na dosah. Mame rieenia,
vdaka ktorym prenechame

nasu krasnu krajinu nasSim

detom v stave, za ktory sa ne-

budeme musiet hanbit. Volme
zodpovedne - odmietnime po-
pulistov. Zdravy rozum je naj-
lepsi recept!

Daniel Kravec
okresny predseda SaSv TT

42,917 01 Trnava, ICO: 36252417

1€042139333 Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.o.

48,82109
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BIASTIGOMNIUMEIHLOHOVEC
NOVEAVOLNE RRAGOVN E\MIESTA

PRIDAJ SA »®
KNAM! "

HLADAME NOVYCH

__r

KOLEGOV DO TiMU

priemerny mesaény f Bu
_J

plat 995 €

VYROBNY OPERATOR - priemerny mesatny plat 995 € brutto

(ndstupny plat 735 €, mesacny bonus do 131 € + ro¢na vysledkova prémia + prispevok na dopravu
+ priplatky za pracu cez vikend a za zmennost nad ramec zakona)

VODIC VZV - priemerny mesatny plat 1.134 € brutto
(ndstupny plat 875 €, mesacny bonus do 131 € + rona vysledkova prémia
+ prispevok na dopravu + priplatky za pracu cez vikend a za zmennost nad ramec zakona)

PONUKAME VAM ZAMESTNANECKE VYHODY:

- Praca v rychlo rastucej rodinnej firme

- PrileZitosti pre kariérny rozvoj - v ramci pracovnej pozicie a Specializacie, profesné tréningy
- Zaujimavé financné ohodnotenie

« Mzdové zvyhodnenia prislichajuce pre zmennu prevadzku

- Mesacny vykonnostny a dochadzkovy bonus

- Prispevok na DDS, 3. Pilier

* Polro€né odmeny

- 0dmena za odporucanie kandidata, pri jubileach, za darovanie krvi, za dobré napady
- Stravovanie v jedalni za vyhodné ceny

» Prispevok na dopravu

0905 07 07 07
KONTAKT: Hlohovec: Plastic Omnium Auto Exteriors s.r.o., S'I'Afi POSI.A'i' SMS

Priemyselna 1, 920 03 Hlohovec, ¢ast Sulekovo 3 « . .
praca.hlohovec@plasticomnium.com »praca PO A ZAVOLAME SPAT

HC19-49-strana 10
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HLOHOVECKO ZAMESTNANIE

SKLADNIK OPERATOR
4,91 €/ hod.

4,42 €/ hod.
UDRZBAR ELEKTROTECHNIK

na 2 zmeny - 5,17€ / hodina

=

BENEFITY

stravné listky v hodnote 3,83 €
13. plat do vysky 600 €

priplatky nad ramec zakona

bezplatna doprava z viacerych smerov
vernostna odmena pri pracovnom vyroci
prispevok za odporucenie zamestnanca
prispevok do lll. piliera

mesacna prémia do vysky

10% zakladnej mzdy

NA NASICH
ZAMESTNANCOCH

NAM ZALEZI

1

i

p—

|

KONTAKTUJTE NAS PERSONALNE@FMLOGISTIC.COM T: 0918 800 464

M>LOGIsTIC

HC19-49-strana 11
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Obcianska
riadkova

inzercia
11 HOBBY A SPORT

» Predam stolik, Sija-
¢ stroj Singer, man-gel
vsetko pévodny stav cca
100 rocné. Cena dohodou,
tel.: 0917 629 848

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

» Predam knihy vydané v
rokoch 1950 az 2018, roz-
ne zanre / krimi, beletria,
encykl. / cena 0,50 - 3 €
za kus, tel.: 0917 629 848

14 ROINE / iné

» Kipim staré odznaky,
mince,  vyznamenania,
veci po vojakoch a arma-
de, staré pohladnice a
knihy, tel.: 0908 707 350

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

Chcetg Si
podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera TT medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP TT 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vylctuje vas mobil-
ny operator.

(ena je 0,60 € s DPH za kaz-
dych zatatych 30 znakov textu
vasho inzerdtu vratane me-
dzier. Ni€iné nedctujeme.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyzdriov, poslite rovnaku sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverej-
nit v lubovolnych inych nasich
novinach, TT zamerite za skrat-
ku novin, ktord ndjdete na
zadnej strane viavo dolu. Sluz-
bu PlatbaMobilom.sk technic-
ky zabezpeCuje ELET, s.r0.



il NOVE TVARE V POLITIKE

OBYCAINI
LUDIA

HNUTIE OLANO PREDSTAVILO KANDIDATKU

DO FEBRUAROVYCH PARLAMENTNYCH VOLIEB.

Slovensko stoji na krizovatke. Rozhoduje
sa, ¢i skonéi v rukéch partie politikov, ktori
roky zneuzivaju moc na rozkrédanie nasich
dani. Nemdzeme mat dobrd zdravotnud
starostlivost,  vy$sie  ddéchodky  alebo
dokonéené dialnice, pretoze peniaze roky
mizni v schrankovych firmach na Gétoch
sponzorov vladnej koalicie. Je pravda, ze
na “ich” strane sU peniaze, moc, ovladaju
sudy, policiu aj armadu, ale na nasej strane
je pravda a spravodlivost. Na nasej strane

ochotni bojovat za spravodlivost a za
lepsie Slovensko pre nas vsetkych. Z tychto
[udi sme wvytvorili aj nasu kandidatku. Na
jej cele symbolicky stoji “obycajnd Zena
z Vychodu”, ktord je hlasom tisicov ludi,
ktori chcd lepsiu buducnost pre seba, pre
svojich blizkych a najma pre svoje deti.
Lider hnutia ju takto privital na kandidatke:
JVitam Véas na nasej kandidatke a pevne verim,
ZebudetestelesnenimtohosibojasGolidsom,
ktory nas tu 12 rokov vyciciava. Vyciciava nés
zo zivotodarnej tekutiny, berie ndm dévod

na déstojny zivot, robi z nads poskokov, chce z
nas mat iba mlciacu vacsinu, a teda aby som
povedal o Marii Sofranko, je to dlhoro¢na
pedagogicka, ktord sa venuje vzdelavaniu
deti a mlddeze. Pozndm ju x rokov ako Cestnd,
dobru Zenu. Nenasiel som ziadneho ¢loveka,
ktory by jej kedykolvek cokolvek vytkol a
mal vodéi nej nejakd zast. Zaroven, ked som
ju videl, x-krat som si povedal, ze tato zena
patri do politiky, a ani raz som nemal odvahu
sa jej to opytat. Nechcel som ju vytrhnit z
toho dobrého Zivota, alebo z toho Zivota,

je vela poctivych a slusnych ludi, ktori su

V4 ()
Maria Sofranko
obycajna zena z vychodu

Narodila som sa v Krompachoch. Zakladnu a stredni pedagogicku
Skolu som navstevovala v Levodi, vysokl pedagogickd skolu som
ukondila v Presove. Momentaélne Zijem v Spisskej Novej Vsi. Cely svoj
profesijny Zivot som zasvatila detom a mladezi, pretoze tito pracu
zboznujem. Bola som uditelkou na zakladnej i na vysokej skole.
P&sobila som ako riaditelka centier volného casu ¢i zékladnej skoly, a
posledné dva roky som riaditelkou kultirneho zariadenia.

Do politiky som sa rozhodla ist, pretoze pred mesiacom sa mi narodil
vnucik, a vébec mi nie je jedno, v akej krajine bude méj vnuk vyrastat,
do akej skoly bude chodit, akéd uditelka ho bude ucit, alebo aka
lekarka sa bude onho starat. Preto som sa rozhodla vstipit do politiky.
Viem, Ze je to vazny krok, a ja nie som politicka. Som oby¢ajné zena z
vychodu, ktoré chce pre nasu krajinu urobit nieco viac.”
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v ktorom Zila, a poméhala druhym ludom.
Na druhej strane, tieto volby st o tom, ze
budeme potrebovat dat dokopy vsetky $iky a
vSetky sily, a urobit nieco, ¢o by sme inokedy
nedokazali urobit. Preto som aj ja urobil krok,
ze som oslovil Zenu, ktori som 5 rokov nemal
odvahu oslovit, aby do politiky vstupila, a o to
rad$ej som, Ze toto pozvanie prijala. Ked'som
toto isté povedal pani Sofranko, povedala mi,
ze Cakala 5 rokov, kym ju oslovime.”

Na dalsich miestach budd kandidovat
odbornik hnutia na obranu Jaroslav Nad,
byvaly $éf vySetrovacieho timu Gorila Lukas
Kyselica, byvaly tenista Karol Kucera. Sucasni
poslanci hnutia kandiduji z konca kandidétky,
lider hnutia Igor Matovi¢ je na poslednom,
150. mieste.

Matovic dal
Blanarovi

V diskusnej relacii Na telo sa stretol Igor Matovi¢ s Jurajom Blandrom.
Hlavnou témou bolo zverejneny rozhovor Jana Pociatka s vtedajsim
generalnym prokurdtorom Dobroslavom Trnkom. Pociatek v rozhovore
riesil, ako im méa Trnka poméct zakamuflovat odoslanie 400 miliénov
korin zo statneho rozpoctu schrankovej firme v kauze TIPOS a popri
tom stihol poobdivoat ako $éf SNS dokazal ukradnut dve miliardy kordn
v kauze emisie. V debate Matovi¢ pripomenul, Ze premiér Fico mal uz
mesiace vopred od SIS sprévu, Ze sa chystd podvod s emisiami, ale ni¢
neurobil a konal az vtedy, ked'zistil, Ze Slota sa s nim nepodelil. ,Jediné ¢o
Smer zaujimalo bolo, Ze sa Slota o tie dve miliardy s Ficom nepodelil.
Toto je hanba, toto je vizitka dvanastich rokov akoZe socialneho statu
Smeru. Vy sa idete z tohto vyklamat?” pytal sa Matovic. Blanar sa
zmohol len na klasické odkazovanie na orgény ¢inné v trestnom konani,
ktoré maju celt vec vysetrit a komentovaniu Ficovej zodpovednosti
sa vyhol. To, Ze Blandrovym vyhovorkdm neveria uz ani divaci, potvrdil
vysledok hlasovania, v ktorom smeracky podpredseda utrpel debakel
a prehral v pomere 8% ku 92%.
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