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Odber v Lucenci

0907 828 855

GARAZOVE BRANY
0907 321 940 f

PREDAJ MEDU

\

S * priamo
od vcelara

- aj vacsie
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L 047 429 14 01

43-0201
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031190175

BRIKETY

GALAI\! TERIA - VLNY, PRIADZE
qovd LATKY - METRAZ .

Partizdnska 2, Lu¢enec '3

e |

... Vypredaj zimnych pnev
145/80-13 MATADOR 25€

185/70-14 GOODYEAR 35€
195/50-15 MATADOR 25€

205/60-15 CONTINENTAL 35€
215/60-16 NOKIAN 62€
205/50-17 GOODYEAR 60€

domdce kino Sony, vysdvaé a mnoho inych cien i

0911 870 299

AUTOSERVIS UMYVARKA AUTOSUCIASTKY
0915 834 386

Nabytok VAMARK
(byvala Hypernova)

LLucenec vam pontka
KUCHYNE

tel. 0918 948 190

SPALNE STAHO\YACIA - —
OBYVACIE ZOSTAVY SLUZBA AUTODIELY * PNEUSERVIS * AUTOSERVIS _ _ =~ = &%
SEDACIE SUPRAVY FINIEIPAREIERIINIG ==m wem o5p0pn0sT, KVALITA, LOJALNY PRISTUP NEUMAR

\l] Stahovanie - Lucenec

J

TP@; www. tpd.sk

KANALIZACIE

LIKVIDACIA AZBESTUN!I
www.krtkovanie-cistenie.sk 091 9 175 335 :

EREPRAVA
NAKLADNYM
AUTOM
do 4 ton
0905 150 537

43-0017

0907 870 299
AUTOMATIZACIA
BRAN
0907 321 940

43-0188
43-0037

43-0167

PRIPRAVTESSIFAUTOMN/ARSTIKEAYEKE
sme jediny autoservis v meste,
ktory Vam odmera brzdy a emisné

- montaz tazného zariadenia
- vymena spojky, oleja, rozvodov, timicov
- nahradné diely na vsetky znacky automobilov

3 PNEUMAR LUCENEC
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pripadne odkupit naspit
0907 488 234

a PREDAJ KRMiV
PREDA)J

MLADOK

od marca 2020

www.slovakiaskins.sk
Viac informacii

> \NA STRANE ¢.

&

Dukelskych hrdinov 2 (dvor oproti Kauflandu nad CBA)

PROFESIONALNE

: 5& - - PLNENIE
POZRI PONUKU VO VNUTRI L Srotica. A VYMENA OLEJA
' ANALYZATOR kontrola bizd do automatickej
SPALIN iba 10€ prevodovky
15¢ = NASTAVENIE
8 ¥ Analyzator L SVETIEL A SVIETIVOSTI
spalin BOSCH diesel, laserovym regloskopom
W e benzin LG R
- vymena Eelného skla SERVIS
- renovacia svetlometov iba 1 8€ DODAVOK .

43-0056

0917 651129
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pamy tyzdeft. ,
Lutenec, Mald Ves, Opatovd,
Bolkovce, Divin, Dobrog, Filako-
Vo, Lovinobana, Mytna, Panické
Dravce, RuzZind, Tomasovce, Vi-
dind, Poltdr, Malinec, Velky Krtf,
Busince, Dolnd Strehovd, Maly
KrtiS, Modry Kamen, Potor, Skla-
hind, Zelovce

nepamy tyzden:

Lucenec, Mald Ves, Opatovd,
Bolkovce, Filakovo, Hali¢, Panic-
ké Dravce, Rapovce, Velka nad
Iplom, Vidind, Poltdr, Cinobana,
Hrnciarska Ves, Hrndiarske Za-
luzany, Kalinovo, Kokava nad
Rimavicou, Malinec, Velky Krtis,
Kalinovo, Kokava nad Rimavicou

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, 7e viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \iychod

BZ 100200 Bratislavsko Zapad

DS 33080 Dunajskostredsko

GA 31290 Galantsko+Saliansko

HC 28510  Hlohovecko+Seredsko

KM 16370 Komaniansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY

SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko

T0 40560 TopolcGiansko+PE+BN

™ 59430  Trenciansko+DCA+L

m 46550 Trnavsko

M 18990 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR

KY 29120 Kysucko=CA+KM

u 35020  Liptovsko=LM-+RK

LC 30690 Lucenecko+VK+PT

MT £1690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS

PB 28230 Povazsko=PB+PU

PD 41340  Prievidsko

n 39560  Zvolensko+DT-+KA

IH 27490  Ziarsko+Z(+BS

IA 52120 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 33870 Bardejovsko+SK+SP

GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA

HU 26640 Humensko=VT+SV+ML
KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970 Lubovniansko

MI 29620 Michalovsko+TV+S0
PP 41130  Popradsko+KK

PO 42845  PreSovsko+SB

SN 32750 Spissko+LE+CL

Druha nedela adventu

- nedela pokoja

»Prajem ti pokojni1 prvii adventni® -
priSlo mi minuli nedelu rano Zelanie.
Pokojnit. NuZ, Zelam vam pokojnii
druhit. S plnym vedomim vzacnosti
obsahu slova pokoj.

Je nedela pokania. Svity FrantiSek
tvrdi, Ze ,len ked zabiidame na seba,
nachadzame seba samych“. Casto narie-
kame nad slabostou svojho Zivota, ¢i uz
ide o krehkost telesnd, lebo podliehame
r6znym chorobam, ale i nad krehkostou
moralnou, ztfame zo $piny amoralnosti,
arogancie a spupnosti, povySenectva,
najmd zo strany niektorych hlu¢nych
mocnyjch tohoto nasho malého sloven-
ského sveta. Ale - Casto robime to, Co
sami vzapati odsudzujeme. Spravame
sa oCividne nenormélne a nemoralne.
Pla¢eme nad biedou, v ktorej Zijeme a ne-
vieme ¢i dokonca, €o je najabsurdnejsie,
nechceme si pomdct.

Potrebujeme pokoj. Bez pokoja ne-
prezijeme. Zivorime, no nezijeme.

Hladame pravdu? Chceme ju Citat a
pocut? Alebo sa jej vyhybame ako Cert
krizu? Bojime sa jej? Nemame odvahu
sa s fiou zoznamit? Akceptovat ju takou,
akou je a urobit opatrenia na to, aby prav-
dou zostala? Uprimné hladanie pravdy
znamena odloZenie svojho subjektivne-
ho pohladu a pripustit nazory inych. Kto
nema o ne zaujem, kto im dokonca za-
bratiuje zazniet, ten nema zaujem o prav-

du a jeho svetom je loz. Primitivna lozZ.
Spolieha sa na vyvolany hnev z takejto
arogancie, ale... Ak v hneve prekroc¢ime
kontrolu rozumu, vystavujeme sa riziku
mnoZstva chyb a omylov, ktoré spravime
¢i sa ich dopustime. Mnohé a mnohi nas
mozu nahnevat, my sami sa vsak obera-
me o vndtorny pokoj a rozvahu, ak paista-
me takyto hnev mimo kontroly rozumu.
Riesenie konfliktov spociva v rozumnom
uvedoment si zaujmov druhej strany.

Svity FrantiSek Salesky mal velmi
inSpirativny pristup ku kaZdodennym
nastraham Zivota. ,Treba vZdy a vSade
Zit pokojne. Ak nas stihne stizenie, ¢i uz
vnttorné alebo vonkajsie, treba ho zna-
Sat pokojne. Ak ideme v Gstrety radosti,
treba ju prijat pokojne, bez rozrusenia.
Treba utekat pred zlom? Ano, ale aj to v
pokoji, nie v zmétku, pretoZe inak by sme
na tteku mohli spadnft a dat nepriatelo-
vi moznost, aby nam vzal Zivot. Ak treba
vykonat dobro, mame k tomu pristupovat
pokojne, aby sme v nahlivosti nenarobili
zbytocne chyby. Dokonca aj
pokanie treba robit s poko-
jom.”

Takze - Zeldm vam po-
kojnii druhii, mili Cita-
telia!

» Ivan BROZIK / séfredaktor

rozmer setu:
vankus 70x90 cm, paplon 200x140 cm

..l""""':h]
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Papuce {
damske velkosti 3-7, panske®velkosti 6-12

Damske (A, B, C) \ <

a panske (D) A TR

an LIFE

Bed
“q‘ f25 € unlverzgln;o\‘gﬂ?oas?
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ZP EKOD

VYKUPUJEME

ZELEZNY SROT - FAREBNE KOVY - PAPIER
LUCENECKO - VEIKOKRTISSKO - POLTARSKO:

LUCENEC

Komplet - zimny set paplon+vanki$ BEIELIETCHELENRSF IS GTERLET ERTEEES

Vesta
$:50x73 cm
M: 54x73 cm
L: 57x76 cm
XL: 60x76 cm
XXL: 63x76 cm
XXXL: 68x76 cm

14v¢

ELET

MALY KRTIS
POLTAR

ZBER A ODHLASOVANIE STARYCH VOZIDIEL
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!STAVIAME VASE SNY

« kladenie podlah, obklady stien
* prace zo sadrokarténu,
omietky stien a stropov
* elektroinstalacie a vodoinstalacie
¢ vymena dvernych a okennych otvorov

>

43-0200

-MALOVANIE-
«STIERKOVANIE-
-DLAZBY-

-INE STAVEBNE PRACE-
0907 807 557
rychlo, kvalitne, prijatel'na cena

S}(,llrkorg;enskd g é ;o % : ,

Objednavky na vianocné sviatky
jjimame do 18.12.2019
Vydaj - 23.12.2019

Kdrmdna 20, 047 /4334777
Lucenec 0905 198 723

43-0033

BBSK, Novohradska kniznica

oznamuje, Zze na Uradnej tabuli kniznice,

ako aj jej webovej stranke www.nklc.sk,

je zverejnena Obchodna verejna sutaz
5 na PRENAJOM

DOCASNE NEVYUZIVANYCH PRIESTOROV
majetku zriadovatela od 1.1.2020.

43-0216

0905 915 039

D117.V4:7.

PODVOD!
volajte

0905 638 627

je
finan¢na ochrana

°
66-0218

REGION
PRESS

ViZITky
0905 915 039

76-0016
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Aktivna ticast diabetika na liecbhe

Diabetes mellitus je ochorenie, kto-
ré je neporovnatelné s inymi ocho-
reniami, samotny diabetik moze
ovplyvnit jeho stav, priebeh, vyvoj a
progndzu neuveritelnymi 75-85 per-
centami.

Je to obrovskd vyhoda oproti pa-
cientom s inymi ochoreniami. Aktivna
Gcast na lieche znamena dodrZiavanie
rezZimovych opatreni - upravenie stra-
vovacich zvyklosti a zvySenie fyzickej
aktivity. A tu je kamen Grazu. Aj ked tato
moznost je, nevyuzivaja ju vietci.

Prieskumy ukazujii, Ze spomedzi
diabetikov az
- viac ako 75 percent sa stravuje nepra-
videlne,

-viac ako 75 percent konzumuje nevhod-
né potraviny,

- viac ako 77 percent si nemeria hladiny
cukru v krvi nepravidelne,

- viac ako 58 percent si aplikuje zIt dav-
ku inzulinu,

- viac ako 45 percent nedodrzuje urCeny
Cas a davku predpisaného lieku

Preco je to tak? - Kompliancia je
miera spoluprace pri liecbe ochorenia.
Vyjadruje, ako sa pacient riadi radami,
ktoré dostane od lekara, zdravotnej ses-
try, z dostupnej literatdry. Plati to o do-
drZiavani diéty, cviceni, uZivani liekov,
inzulinu, pravidelnosti kontrolnych
vysetreni. Doraz je kladeny na ochotu
spolupracovat s medicinskymi odpo-
racaniami. Uspechom lie¢hy je stat sa
dobre informovanym a motivovanym

diabetikom, ktory pozna moznosti a vy-
hody liecby pre jeho zdravie.
Schopnost chorého spracovat svo-
je ochorenie, vyrovnat sa s chronickou
diagndzou, nielen s cukrovkou, trva
u kazdého rozne dlho - niekto to dokaze
pomerne lahko a velmi skoro sa zacne
zaujimat, o moZe aktivne zmenit na
zlepSenie svojho zdravia a aj to realizo-
vat. Niekto sa s ochorenim vyrovnava
velmi dlho a niekto sa aj nevyrovna
a stale si kladie neriesitelné otazky typu
»preco prave ja?*“. Chronické ochorenie,
akym cukrovka je, m6Zeme vnimat pe-
simisticky, poddat sa mu, alebo ho igno-
rovat. Prijatie ochorenia ale znamena za-
Cat kroky k liecbe a k lep$im vysledkom.
Kompliancia je dolezita k dobrej
metabolickej kompenzacii - k dobrej
kontrole glykémii a k predchadzaniu
komplikacii. Slaba motivacia zniZuje
Sancu na tspes$ni liecbu. Je nevyhod-
na aj pre verejné zdroje zo zdravotné-
ho poistenia, lebo znamena plytvanie
prostriedkami na nespolupracujiceho
pacienta na tikor toho, ktory sa chce lie-
Cit a zlepsit si svoje zdravie.
Kazda snaha, aby sa dia-
betik stotoznil s liecbou,
je vitand a moZe zlepsit
vysledok spolo¢nej snahy
lekar - pacient o tGspes-
na liec¢bu.
» MUDr., Adriana llavska, PhD MBA, MPH

Diabetologicka, odbornlcka na poruchy
metabolizmu a vyzivy

(Zimna ﬂkl:ia v RAJI DREVA

- Drevené obklady - cena od 3,90/m

- DiaZkovica smrek = borovica - cena od 9,99/m’

- Zrubovy obklad - od 7,50/m®
- Drevené ligty - od 0,25/bm

RAJDREVA I
J.M. Hurbana 18
Luéenec
www.raj-dreva.sk
0905 77 93 83

VIANO{:NI'E
STROMCEKY

* REZANE « V BALOCH

DREVENE PELETY

15 KG BALENIE

€, 0905 340 594 poaos 160 SO 50120

Zahradnictvo
Kalonda

L1 PALETA '
_,ﬁ'
e |

ONPLETNY SERVIS CLAE
- ofirava a wmena kovani
- vimena/renovicia tesneni
- vymena prasknutého skia
lll'lllllﬂ'lllrllilm
mamm A

Gel.s 0902 188 m
09,0‘

- interiérové - exteriérové 703
BRANY, PLOTY samonosné, dvojkridlové
PRISTRESKY, PREKRYTIE teras

Kontrola originality
Jegorova 608, Luc¢enec

Kontr. originality + STK
Cerencianska, Rim. Sobota
PRIJMEM TECHNIKOV
0918 600 787
047/ 56 33 769

pkolc@wmx.sk
www.stk-rs.sk

VYROBA SCHODOV

ZABRADLIE interiérové - exteriérové

43-0020

SPRACUJEME VASE UCTOVNICTVO
 kompletne a komplexne
« podvojné a jednoduché uctovnictvo a mzdy
- danové priznania
fyzickych aj pravnickych osdb

MARCELA STIERANKOVA 0908 261307
ING. DANA TAKACOVA 0907 186 095

- www.uctoamzdy.sk

iz sh/AWIGL

o
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43-0214

Budova Ipelskych tehelni, 6.poschodie, Razusova 29, Lucenec

‘Meranie Gnlku tepla ZDARMA

43-0062

43-0013

43-0021

43-00213

43-0182
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MASAiE RELAXACNA, SHIATSU

Vymenime neschopnych
politikov za odbornikov

Pomozeme rodinam

Na Slovensku Zije vySe 100 tisic Zien,
ktoré vychovavajia svoje deti samé, bez
pomoci partnera a viac ako 20 tisic muZov
v rovnakej situacii. Rodicom, ktory zostal
na vychovu dietata sam, je aj Beata. Mama
malého Jakubka. Pracovala ako zdravotna
sestra. Manzel ju opustil pocas tehotenstva.
Priznal sa k pomeru s inou Zenou, ktora tiez
Cakala jeho dieta. Rozviedli sa a na vychovu
syna ostala Beata sama. Z prenajatého bytu
odisla byvat k rodicom. Nemala na vyber. Z
rodicovského prispevku 220 eur by si nebola
schopna zabezpecit dostojné byvanie ani
zakladné potreby pre seba a dieta. Keby jej
nepomohli rodicia, neviem si predstavit co
by s fiou a Jakubkom bolo. Stat nechal rodiny
s jednym rodi¢om v Stichu. Styri z desiatich
takychto rodin Ziji na hranici chudoby. Co
sme to za socialny Stat, ktory necha spad-
nit do chudoby matku s malymi detmi.
Som presvedcena, ze Stastnd krajinu tvoria
stastné rodiny, a preto venujem vsetku svo-
ju snahu zlepSeniu podmienok pre vsetky
rodiny na Slovensku. Ci uZ td rodinu tvoria
dvaja zodpovedni rodicia alebo iba jeden.
Ci s deti a rodicia v plnej sile, alebo bojuj
so zdravotnymi tazkostami. Mojou snahou
je priniest takd rodinnd politiku, kedy Stat
kazdej rodine, aj v dobrom, aj v tazkostiach,
bude oporou. Strana Smer sa sice schovava
za slogan ,ochranime socialny Stat", ale za
12 rokov, €o sl pri moci, sa im to nepodarilo.
Preto prosim o doveru [udi, ktori si namiesto

lacnych politickych sloganov ctia poctivi
pracu pre [udi.

Nase rieSenia:

B budeme garantovat miesto v Skolke alebo
jasliach vetkym detom uZ od 2 rokov,

B zrusime dvojiroviiové vyplacanie rodi-
Covskeého prispevku od 2020, ponechame
jednu sadzbu a to vysSiu - 370 eur,

B zavedieme flexibilné Cerpanie rodicov-
ského prispevku - objem penazi vycleneny
pre rodinu bude mozné vycerpat za kratsi
Cas alebo dodatocne do 12 roku dietata
podla potrieb rodiny,

B navrhneme Gpravu systému podpory ro-
diny, ktora v dosledku dlhodobého vazneho
ochorenia jedného z ¢lenov uchrani rodinu
pred prepadnutim do chudoby,

B zabezpecime starostlivost
o Skolopovinné deti pocas prazdnin -
denné tabory dostupné aj pre
nizkoprijmové rodiny,

B zavedieme prispevok
v materstve pre Studentky
druhého a tretieho stupiia
vysokoskolského Stadia

B budeme presadzovat
flexibilnejsi zakonnik
prace s ohladom na
zoslladenie rodinného
a pracovného Zivota.

m Vladimira Marcinkovd, expert na socidlnu pomoc, strana ZA LUDI

Vklad do katastra nehnutelnosti

Vlastnicke pravo patri medzi jedno
z najddlezitejSich prav, ktoré upravu-
je aj Ustava SR a Listina zakladnych
prav a slobod.

Vlastnicke pravo k nehnutelnostiam
sa eviduje v katastri nehnutelnosti. Ka-
taster nehnutelnosti je verejny register
a zaroven informacny systém obsahu-
jaci geometrické urcenie, sipis a popis
nehnutelnosti a tidaje o pravach k nim.
Prava k nehnutelnostiam sa do katastra
zapisuji tromi spdsobmi: vkladom,
zdznamom alebo poznamkou.

Vklad ma pravotvorné acinky, t. j.
pravo k nehnutelnostiam vyplyvajice zo
zmluvy vznika, meni sa alebo zanika az
povolenim vkladu a je tkonom okresné-
ho tradu. Vkladom st zapisané najma
vlastnicke prava k nehnutelnosti, ale
moZu nimi byt zapisané aj iné vecné pra-
va k nehnutelnosti, zalozné pravo, alebo
prava z vecnych bremien. Vklad mozno
vykonat iba na zaklade pravoplatného
rozhodnutia okresného tiradu, katastral-
neho odboru. V praxi sit bezné zapisy
vlastnickeho prava v spojeni so zapisom
zélozného prava banky, ak st posky-
tované hypotekarne Gvery. Vlastnicke
alebo iné pravo k nehnutelnosti vznika,
meni sa alebo zanika az v okamihu z&pi-
su vkladu do katastra nehnutelnosti. Ko-
nanie o povolenie vkladu je navrhovym
konanim, teda zacina vzdy len na navrh
Gcastnika konania. Navrh sa podéava na
prislusny okresny Grad, katastralny od-
bor, v izemnom obvode ktorého sa pred-

metna nehnutelnost nachadza.

Spolu s navrhom sa podava aj zmlu-
va ako zakladna priloha navrhu, ktora
je pravnym dévodom vkladu prava do
katastra. Konkrétne moze ist napriklad
o kapnu zmluvu, darovaciu zmluvu,
zmluvu o zriadeni alebo zaniku vecného
bremena, atd. Podstatnou obsahovou
napliiou konania o povolenie vkladu je
skiimanie platnosti zmluvy. Ak by bola
zmluva vyhotovena vo forme notarskej
zapisnice alebo autorizovana advoka-
tom, Grad by ju posudzoval len z toho
hladiska, ¢i je v stlade s katastralnym
operatom a Ci st splnené procesné pod-
mienky povolenia vkladu. Ostatné nale-
Zitosti zmluvy sa ponechavajii na tom,
kto zmluvu autorizuje, resp. garantuje
spravnost nalezitosti zmluvy z ob¢ian-
skopravneho hladiska. Vysledkom ko-
nania o vklade je bud rozhodnutie, Ze sa
vklad povoluje, alebo sa navrh zamieta.
Vklad sa povoli, ak st splnené vsetky
procesné podmienky na povolenie vkla-
du. V opac¢nom pripade sa zamietne. Pro-
ti rozhodnutiu o zamietnuti vkladu moz-
no podat odvolanie na okresnom drade,
ktory rozhodnutie vydal, v lehote 15 dni
odo dnia jeho dorucenia.

V(4| Legal

LAW FIRM
» Tim advokatskej kancelarie
V4 Legal, s.r.o.

e-mail: info@vélegal.sk, www.vdlegal.sk
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33-00039

43-0189

KROJOV
a ich SUCASTI,
KASMIROVYCH
SUKNI a SATIEK

VYKUP |

0902 120 648

Ahoj, som
nova, lepsia
pozicka.
Plat za mna

kol'ko chces.

ico Financea. .

ahoj.

Pracujem ako viazany finanén agent, pre sp

0911 921 779

Kupim v hotovosti
1izb. byt v LC a okoli.
0917 809 386

Kupim 2 izb. byt
aj v pévodnom stave,
mam hotovost’.
0915 870 350

Za hotovost kipim
rod. dom, chalupu
v LC a okoli.
0907 569 789

Kupim 4 izb. byt
v hotovosti
v LC a okoli.
0902 380 663

Hradam na kupu
3izb. byt
s balkbnom v meste.
0902 380 663

Kuapim chatku
pripadne zahradu
v LC a okoli.
0915 870 350

Hradam na kapu
pozemok,
mam hotovost.
0917 087 335

Za hotovost’ kipim
garaz v LC a okoli.
0911 511 256

4

4 )

43-0207

43-0190

28-0470

PRACA PRE KAZDEHO

PRACOVNE PONUKY V €R. MUZI - ZENY - PARY. Mzda od 850 do 1300 EUR

0800 500 091 - www.konstrukter.sk

HLBKOVE CISTENIE nasucho

a TEPOVANIE - SEDACKY, KOBERCE

UPRATOVANIE

67-0014

Obcianska
riadkova

inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj
»Preddm  Opel vectra
rv.2005,1.9, tdi, stk, emisna,
cena dohodou 0917240673

02 AUT0-MOTO / iné

»Predam: Opel vectra1.9 tdi.
rv.2005. Tel.0917240673
»KUPIM STARU PRETEKAR-
SKU MOTORKU ZNACKY (Z
JAWA AJ POKAZENU DIELY
0915215406

»Kupim stciastky na Sko-
du 100 az 120/130, Rapid.
0911113012

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

»Kupim haki leenie, 0908
532682

»Predam  sklolaminatové
Zumpy 0 objeme 5.000,
8.000 a 10.000 litrov a vo-
domerné plastové Sachty.
Cena od 650 €. Doveziem,
osadim, vykonam aj tlako-
vl skusku. T.C: 0905 925
991

»Cistenie hrobov a obnova
pisma, seriéznost, korekt-
nost a spolahlivost. T.C.
0919 205 521

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

»KUPIM JELENIE ZHODY PA-
ROHY TEL 0907456243

11 HOBBY A SPORT

»Kipim zlaté dukaty z CSR,
(SSR, R-Uainé zlaté a strie-
borné mince, Sperky a ho-

0915 740 272

Pieskovanie diskov, plechov,
navesov, vlekov

0944 639 191
0918 887 832

Obcianska
riadkova
inzercia

dinky t. 0915627285
12 DETOM

13 ROZNE / predaj
14 ROZNE / iné
15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

»66 1. dochodca hlada pria-
telku. 0940188068

Chcetg. Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RPmedzera LC medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP LC 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktorti vam vyUctuje vas mobil-
ny operator.

(Cena je 0,60 € s DPH za kaz-
dych zacatych 30 znakov textu
vasho inzerdtu vratane me-
dzier. Ni¢ iné nelictujeme.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyzdriov, poslite rovnaku sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverej-
nit v (ubovolnych inych nasich
novindch, LC zamerite za skrat-
ku novin, ktord ndjdete na
zadnej strane viavo dolu. Sluz-
bu PlatbaMobilom.sk technic-
ky zabezpeCuije ELET, s.r0.

k
H 4 " |
THAJSKA, LYMFODRENAZ PRE ZENY ﬂg
u akreditovanej masérky 0940 574 _‘!-‘211 g

85_0805

43-0186



LUCENECKO RELAX / BYVANIE

Vtipy MATE VLHKY DOM?
y - podrezavanie

L] r - - 4 STOP
s szt - Y - chemicka mjektaz

pnanaracca 100% odstranenie vihkosti

pra IrF
BEZPECNOSTNE
e LT =% OCELOVE DVERE realtherm
NN www.akhydroizol.sk Tel.: 0908 124 331 il "

venujete ako darcek k Via- Z I M N A A K c I A
[ EKOKANAL 0908 967567, 0911 967587) | T 0 1| 50 00 TR
it | e NON-STOP| | |6 8 B A

[ Ingpekcia potrubia

- Neveris na Mikulasa. kamerou O Frézovanie kanalizatnych

-Robis Mikulasa. 0 Cistenie lapatov tukov potrubi

- Vyzerds ako Mikulds. 0 Tlakové skusky potrubia [ Vyhladavanie kanalizac.
[ Bezvykopové opravy tras detektorom

28-0036

» - Ziadne darceky k Viano- L -vykopové opravy kanalizécii ' Lokdlne bezvykopové opravy |
ciam mi kupovat nemusis,

- 0znamuje Zene na zatiat- (7 N =

ku decembra pan Novak. - it T | dﬂ
“statikedmabucesmio- | Kvalitné vizitky od 1) za ks* - o €
vat a bude$ mi verna. o - s montazou

- Neskoro,” povzdychla si L
senuEka uipsom %’I kiipila 00 ki 14 € FAETHE ks len do vypredania zasob §

kravatu. 400 ki ... L0080
- B0 ke, RO E b
» Zidovsky Mikulas pride B K o T TS € 1 b

[ Yaik

0902 924 704, 0902 337 227 i ik

do 3kolky, vylozi hracky a i .
vt ! M T L www.real-therm.sk
) e . ) - -
- No deti, moZeme prejst K |y i puumisss = wwWw.hi-sec.sk . ‘ ‘.#‘_‘_
biznisu? EX g i papes. oo 0 o v i ol e il Bl L - Ranorr el i e Y l-;."'h.i\.:'-\. - ._ ‘ E N
» redakcia rrred o e ikl 000 P d p el e ey laes | L DD N = mm S . 1 §
C‘H. sy B LD b T R . il 3

1y

velcon

PRE RADOST Z BEZNYCH DNI

T
! o
2 e

HI1IFA] STOLICKOVE VYTAHY, PLOSINY
A STROPNE ZDVIHAKY PRE IMOBILNE 0SOBY

Prispevok od $tatu pre TZP osoby. — U nas mate bezplatnii navstevu, zameranie a navrh

PomdZeme vam s jeho vybavenim. —  bezbariérového riesenia v ramci celej Slovenskej
republiky Uplne zadarmo.

@ OZVITESA  bezplatnt infolinku; 0800 199060  ALEBO NAVSTIVTE:

NAM NA: e-mail: velcon@velcon.sk www.velcon.sk

320025-12

| C19-49 strana- 5



SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

4K
M| A
LG 55UM7450 / LED TV

Smart TV, rozliSenie 4K UHD
(3840x2160), web0OS 4.5, typ TV tunera:
DVB-S2, DVB-S, DVBT-2, DVB-T, DVB-C,
4K Active HDR, 4K Upscaler, LG ThinQ
Al, bezdrdtova zvukova synchronizacia,
Magic Sound Tuning, Ultra Surround,
Google Assistant, Apple AirPlay2, HDMI
3x, USB 2x, WiFi, Webovy prehliadac.
LG 50UM7450 - 429€

230t

nl-

Emos E8835 / LCD domaca
bezdrotova meteostanica

Meteostanica s predpovedou pocasia,
so0 sledovanim aktualneho pocasia,
meranie vnitornej a vonkajsej teploty,
barometrického tlaku, funkcie:

senzor teploty a vihkosti, LCD displej,
opakované budenie, hodiny, alarm a
datum.

Thomson THS 815

Satelitny prijimac

Satelitny prijimac - DVB-S2, Full HD
1920x1080, Skylink ready, ¢itacka kariet
Irdeto, PVR, 1x USB 2.0, 1x LNB vstup, 1x IR,
1x koax (S/PDIF), 1x HDMI, 1x SCART, EPG,
dialkové ovladanie

+49¢

700W

prikon

Hoover TE75011
Sackovy vysavac TeliosPlus 4A

Hluénost 66 dB, roéna spotreba energie
28 kWh/annum, objem vrecka 3.5 I,
umyvatelny filter a epa filter, materidl
trubice kov, dizka kabla 6 m, akény
radius 9 m, na zvieracie chlpy, Strbinova
hubica, kefova hubica, parketova
hubica, mékcené kolieska, Sirka 30.3
cm, vySka 44.3 cm, hibka 24.2 cm.

1668 || 268 | 4 rbzne rezmy
) RAM pouilvam“

Lenovo Yoga Tah 3 10“ WiFi v2
10“ Tahlet

Operacny systém Android 5.1 (Lollipop),
rozliSenie displeja WXGA (1280x800),
procesor Qualcomm Snapdragon 210
(1,30 GHz, QuadCore), Paméat RAM

2 GB, tlozny priestor 16 GB, Zadna
kamera 8,0 Mpx, Bluetooth, Wi-Fi,
fotoaparat so 180-stupfiovym otacanim,
ultra dliha vydrZ batérie.

539'¢

639¢ a

m

po registracii

A.

AEG T8DBE48SC / Susicka

SuSicka bielizne energeticka trieda A++,
max. vaha naplne 8 kg, hlucnost 66 dB,
pocet programov 8, tepelné ¢erpadlo,
odlozZeny S$tart, reverzibilné dvierka a
displej, odhadovana ro¢na spotreba
energie 235 kWh/annum, vyska 85 cm,
Sirka 60 cm, hibka 66 cm.

© 70

Najlepsie elektro

2017 /2018

Vodeodolng

" —

JBL Flip 4 cierny
Bluetooth reproduktor

Outdoorovy bezdrétovy reproduktor,
vodotesnost IPX7, Bluetooth, vstavany
mikrofon - mozZnost handsfree,
3000mAnh dobijacie Li-lon batérie, vydrz
az 12 hodin, JBL Connect - moznost
vzajomného prepojenia viacerych
reproduktorov, vykon 16 Wattov RMS,
frekvenény rozsah 70-20 000 Hz.

Wiky Auto formula
21cm RC / 2 farhy

RC auto na dialkové ovladanie pre
chlapcov, elektricky jednosmerny motor,
dlzka auta: 21cm, materidl: plast, ¢ierna
a zelend farba, vhodné na doma, obsah
balenia: model, nabija¢ a ovladac,
potrebné dokupit 2ks batérii typu AA,
odporucany vek od 5 rokov.

Akcia plati od 06.12. 2019 do 12. 12. 2019 alebo do vypredania zasob.

Liptovsky Mikulas EURONICS TPD, OD PRIOR, Stiirova ul. 1968, 044/562 1674 » Luéenec EURONICS TPD, OD Prior-Stred, tel. 047/433 3332
Zilina EURONICS TPD, Prielohy 1012/1C, tel. 0918 421 069 « Ziar nad Hronom EURONICS TPD, OD Prior-Stred, tel. 045/673 2289

Zvolen EURONICS TPD, RETAIL PARK, tel. 045/540 1845

0 aktualnej dostupnosti letdkovych vyrobkov sa mézete vopred informovat na telefonnych ¢islach jednotlivych predajcov uvedenych v letaku. Ak sa vyrobok uverejneny v
letaku nenachddza v predajni uvedenej v zozname predajni, predajiia zabezpeci dodanie poZzadovaného vyrobku do predajne. Technické parametre a vyobrazenia vyrobkov
su prevzaté od vyrobcov. Chyby a omyly v texte, cenach a technickom popise st vyhradené. Niektoré obrazky mozu byt len ilustracné. Ceny vyrobkov su uvedené vratane
DPH. Vydavatel letaku: FrantiSek Majtan - Euronics TPD, Farského 26, 851 01 Bratislava

LC19-49 strana- 6
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LUCENECKO POLITICKA INZERCIA, BYVANIE, SLUZBY

7 —

ROFILPLAST OKENNE CENTRUM
@ OCELOVE DVERE

gluplast BEzPECNOSTNE
zacenu|| 3390 €

SALAMANDER MONTAZOU
|4 e | L VRATANE
e MURARSKYCH

PRAC

(NE)OBYCAJNA DISKUSIA yu gl 5

LTTRTETTS ] '
JAROSLAV NAD POZARUCNY SERVIS
B S v8etkych druhov okien a pvc dveri,
ka nd |dat h nutia ¢.2 bezpecénostnych dveri, zallzii a sietok

—"NElR  GARAZOVE BRANY od slovenského vyrobcu
i i__ TIENIACA TECHNIKA: horizontalne a vertikalne Zaluzie,
latkoveé roletky, PVC a AL rolety, siete proti hmyzu...
Zelezniéna 7, Poltar, 0905 464 743, info@rofilplast.sk

ZBVOLAJTE NAWM, PRIDEME IX VAN

Nie pradlo, ale bielizen. Sloventina nasa
Nie kotnik, ale clenok. Nie kojenec, ale dojca.

Vel'ki Krtis
11.december (N

streda o0 17.00 hod.
KC Martak

43-0010

01-0 TT49

www. fOnerPartner sk o
A
s __ Ftﬁ:n;ﬁm;ger ZLAVA

10%

na kompatibilné naplne

ZLAVA

3%

na originalne naplne

Ako ziskate zlavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd LUCENECKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.

33-0041

| C19-49 strana- 7



ACN / SLUZBY, BYVANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

— 8

Chceme Zit v nasej krajine a pracovat na zlepSeni Zivota v nej

Modlite sa za nas, aj my sme Kkrestania

V ramci TyZdna pomoci prenasle-
dovanym krestanom nas navstivil
pakistansky knaz otec Emmanuel
Yousaf. Spytali sme sa ho na situ-
aciu v jeho krajine aj na cestovanie
po Slovensku.

Aké to bolo vyrastat v Pakistane
ako dieta krestanskych rodicov?
V porovnani s dneskom velmi dobré. Stu-
doval som na katolickej Skole, napriek
tomu bola vdcsina mojich spoluZiakov

»,Chceme Zit' s bratmi moslimami v
nasej spolocnej krajine a pracovat
na jej zlepseni, tak, ako Slovdci
pracujii na zlepSeni Slovenska.

moslimami. Nemali sme Ziadne rozpo-
ry... Teda, mali sme ich vela, ale boli to
klasické detské prekaracky (smiech).
Nabozenstvo nikdy nebolo témou. Moj
otec pracoval v armade a tieZ mal viacero
moslimskych priatelov. Pamatam si, Ze
na vianoce sme piekli kolace a roznasali
ich po moslimskych rodinach. A tie rodi-
ny robili to isté pocas ich sviatkov.

Kedy sa situacia krestanov zacala
zhorsovat?
Miestami bolo diskriminaciu citit aj
vtedy, najmé v mens$ich mestach a de-
dinach. Nemohli pit vodu z rovnakej

studne a podobne. V 80. rokoch vsak
prebrala spravu krajiny armada a islam-
ské zakony Saria sa zacali sprisiiovat.
Najviac nam robi starosti zakon o ritha-
ni, ktory plati dodnes a extrémne ¢asto
sa zneuZziva.

Ako sa zneuziva?

Zakon o rahani hovori, Ze za znevazo-
vanie proroka Mohameda ¢i Koranu vas
Caka trest. A jedinym trestom v tomto
pripade je smrt. Casto ho viak vyuzivaji
radikali na to, aby rieili svoje osobné
spory. Nielen s krestanmi, ale aj s umier-
nenymi moslimami, ktorych je vacSina.
Ak mam problém s kolegom ¢i konku-
rentom, obvinim ho z r(thania. Kym sa
z toho “vysekd”, davno ho vyhodia z
prace a ja mam pokoj. Doty¢ny vSak trpi
amoZe sa stat, Ze ho odsiidia na smrt za
vymyslené obvinenie. Koniec-koncov,
to bol aj pripad Asie Bibi, ktory je Slova-
kom dobre znamy.

Skaiste ho napriek tomu pribliZit.
Asia Bibi bola obvinena z rithania, ktoré
nespéchala. Skuto¢nym dévodom bolo,
Ze jej moslimskad kolegyrnia nechcela,
aby pila vodu z rovnakych poharov ako
oni. Asia Bibi to odmietla a o par dni
priSlo toto vykonStruované obvinenie.
Trvalo niekolko rokov, kym sa na Naj-
vysSom stde podarilo rozsudok smrti

5.

— T

Otec Emmanuel zdoraznuje, Ze napriek tazkej situacii nemame krestanov
v Pakistane Iutovat. ,,Modlite sa za nas,*“ vravi.

zvratit. Asia Bibi mala Stastie, viaceri ho
v$ak nemaja.

Ako to myslite?
Asiu Bibi zatkla po obvineni policia. To
sa niekedy nestane a zakroci rozvasne-
ny dav - tieto obvinenia totiz rozhlasuji
cez mesSity a dozvie sa o nich rychlo cela
komunita. Nie raz sa stalo, Ze dav takto
obvineného ¢loveka zlyncoval.

Krestania tvoria v Pakistane men-
Sinu, len tri percenta populdcie. Ako
vyzerd ich viera, ich krestansky Zivot?
Pan Boh nas poZehnal a nemame prob-
1ém s nedostatkom knazov, ¢o sa Casto

stava. V skutoCnosti musime zhanat

prostriedky - napriklad od ACN - na vy-
stavbu novych. V tomto citim velki Bo-

Ziu prozretelnost. I'udia od krestanstva
neodchadzajt, Zijeme ako komunita.

Cestovali ste po celom Slovensku.
Co bol vas hlavny odkaz?
Krestania, sme Pakistanci, sme kresta-
nia. Chceme Zit s bratmi moslimami v
nasej spolocnej krajine a pracovat na
jej zlepSeni, tak, ako Slovaci pracuji na
zlepSeni Slovenska. K tomu potrebuje-
me pomoc - 3j finanénd, aj politickd, no
najmd pomoc silnej modlitby. Modlite
sa za nas, prosim.

Viac informdcii o TyZdni pomoci prena-
sledovanym krestanom a o moznostiach
pomoci ndjdete na www.prenasledovani.sk

Zdroj: Dominik Harman
PapezZska nadacia ACN - Slovensko

-

Qs

J

"

Autorizované organizacie zodpovednost
vyrobcov E- cycling s.r.o., NOWAS s.r.0., SLOVMAS
a.s.a ZEO Slovakia s.r.0. tymto informuju:

NOWSS slovIER @

« Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidla a pneumatiky.
« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirena zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze vyrobca takéhoto vyrobku je povinny pinit stibor povinnosti pre vyhradeny vyrobok
uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp. vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vsetkych fézach jeho Zivotného cyklu.

Nie byt
ksmiechu, ale byt nasmiech.

Slovencina nasa

FREZOVANIE

FREZOVANIE
0d 20€/bm

« Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vrdtane triedeného zberu zloZiek komunélneho odpadu patriacich do vyhradeného pridu, zndsaji
vyrobcovia v rdmai systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov. V pripade neddsledného triedenia oddelene zbieranych zloziek komundineho odpadu, na ktoré sa
vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, naklady na triedeny zber vyhradeného priidu odpadu znasa obec.

« Kazdy moze predchddzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kipe nového vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je dolezité, aby sme kupovali vyrobky, ktoré
maji ¢o najmenej obalov, pokial mozno z rozloZitelnych materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvysSou energetickou triedou, pretoZe 3etrime prirodné
zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie. V pripade batérii a akumuldtorov sa snazime o pouZivanie batérii s dlhou Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné
akumuldtory.

« Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumuldtory, elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmu vyhadzovat do komundineho
odpadu.

« Konecny pouzivatel moze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumulatory na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov pneumatik.
Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené vo vieobecne zdvédznom nariadeni obce.

SI.OVENSKY CERTIFIKOVANY MATERIAL

.ﬁfn?t¥.§}30%

08-0040TT10

\Viac informdcii ndjdete na webovych sidlach www.e-cyding.sk, www.nowas.sk, www.slovmas.sk, www.zeo.sk.

ZASKLIEVANIE BALKONOV A TERAS

splatky od 98 €
I -

bezramové

balkény rémové
splatkyod 49 € a
—

pristresky

iiglétky od 101 €

== splatky od 149 €

T

63-0179

LC19-49 strana-
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LUCENECKO

POLITICKA INZERCIA, SLUZBY

Tempus Car, Safarikova 91, 048 01 Roziava

Tel.: +421918 957 263

Nie dva deci, ale dve deci.
Nie po case, ale casom. Nie krajka, ale cipka.

Slovencina nasa

Rozbehnite to vo velkom!

Vela radosti a skvelgch zdzitkov
vam viroku 2020 praje Dacia.

tempusroznava@gmail.com

0905 915 039

Co pouit na vykurovanie? Skiste drevené pelety

Viykurovacia sezéna predstavuje pre rodinny rozpocet fi-
nancnd zétaz. Ceny za energie stipaj, takze sa stdle viac
[udi uchyluje k rie3eniu v podabe kotlov na pevné palivo.
Tuje mozné vyuzit niekolko druhov paliv. Kjm cena uhlia
rastie a jeho dostupnost kles, stdle obliibenejsie je na-
jmé drevo, ktorého cena je nizka a je dostupné v roznych

=

B . 2
formdch. Vhodnym riesenim su hlavne drevené pelety. V
¢om spocivajd ich vyhody a pre aké pouZitie st vhodné?
Nizka cena za vykurovanie
Vijraznou prednostou drevenych peliet je ich cena. Pelety

Pelety z Podpolania

S
5 it
=

vynikajd velmi dobrou vyhrevnostou a pri spaleni vzniké
len malé mnozstvo popola. Cena peliet sa moze trochu
|iSit podla sezény, ale v zasade ide o lacndi a komfortnd
variantu pre vykurovanie. Je toz ddvodu, Ze sa navyrobu
pouziva vedlajsia surovina drevna cista smrekovd odkor-
nend pilina, ktord vznika pri spracovani drevnej suroviny
na pilach.

IdedIne do automatickych kotlov

Vijhody drevenjich peliet ocenili aj vjrobcovia kotlov, ktori
vymysleli mddre automatické rieSenia. Tie vyuzivaju au-
tomatické ddvkovanie, zapalovanie i Cistenie. Raz za Cas
staci doplnit zésobnik a kotol si uz poradi sam. S peletami
sa lahko manipuluje, pretoze nespinia a su takmer bez-
prasné. Vidaka tomu sa hodia aj pre vyuZitie v domécich
kachliach a krboch. Pri volbe spravneho kotla mozete aj
nacne usetrit, pretoze peletové automaty vynikajd vyso-
kou ticinnostou vyse 90%.

V' porovnani napriklad s uhlim je drevo a pelety viac
ekologickd variantom. Pelety neobsahuju ni¢ iné ako

Usporné vykurovanie

samotné drevo, takZe aj vysledny popol je nezdvadny.
Nemusite ho teda nutne vyhadzovat, ale dd sa pouzit ako
zdhradné hnojivo. Az si budete vyberat novy kotol, i pa-
livo, skdste mysliet aj na tieto dovody. Drevené pelety st
univerzalnymi a pohodine vyuitelné palivo pre kirenie
pocas celej sezény.

Vlyberajte pelety s certifikaciou

Az budete vyberat svojho doddvatela peliet, riadte sa pre-
dovietkym tym, i ndjdete na obale okrihlu peciatku EN-
plus. Jedine certifikované pelety st vzdy rovnakej vysokej
kvality, teda s vysokou vyhrevnostou, s nizkym obsahom
popola, bez prachu a len z Cistého dreva.

Naopak sa vyhnite necertifikovanymi peletdm dovéza-
nym z Vychodu, pretoZe tie majd ovela nizsiu vjhrevnost,
spalite ich teda nakoniec za vykurovaciu sezonu ovela
viaca neusetrite. Necertifikované pelety nepresli Ziadnou
kontrolou, mdzu vam poskodit peletovy hordka dlhodobé
spalovanie nekvalitnych peliet rozhodne znizuje Zivotnost
kotla.

PELETY a BRIKETY

SK 010

Stavebniny PRIMA VK s.r.o.
Lucenska 847, Velky Krtis

RETRO LCs.r.o.

Podjavorinskej 21, Lucenec

Drevené brikety

WA

--------------------- Ef.

10€ ZLAVA

vyska zlavy je 10€ bez DPH z ceny jednej tony bez DPH

Kupén plati pri odbereminimdine jednej palety peliet,
alebo brikiet zakdpenej v uvedenych prevddzkach.

g

NATONU

| C19-49 strana-

88-0005

48-0133

as

Sloboda Solidarita

Co prinesie reforma zdravotnic-
tva? Pozitivny kvantovy skok

_ Predstavili sme 138 rieSeni pre zdravotnictvo.
Ziadne kozmetické zmeny, Ziadne akoZe vylepSenia
pre zalepenie oci, ale vazne, systematicky zorade-
né a premyslené kroky. Rozpracované do detailov,
prekonzultované s odbornikmi priamo v ambulan-
ciach, nemocniciach, lekarnach a poistovniach. Na
ich konci bude spokojny a spravne lieceny pacient.
Zda sa vam to utépia? Nam nie, pretoze presne vie-
me, ako na to a nebojime sa pomenovat veci, ktoré
ini obchadzajt. Tu je par zo 138 nasich rieSeni:

- Stanovenie naroku. Neméze byt vSetko
pre vSetkych zadarmo, ale musite vediet,

Co kolko stoji a ¢o za svoje peniaze dostanete.

- Zdravotna starostlivost v¢as a v garantovanej
kvalite.

- Pravidla maja platit pre vSetkych rovnako.
Pre chudobnych bez znamosti, aj pre bohatych
s konexiami.

- Ked sa starate o svoje zdravie, Stat sa vam
odmeni.

- Prepojenie registrov, moznost dobrovolného
objednavania na presny termin.

- Uvolnenie cesty pre nové lieky.

- Investicie do nemocnic formou projektového
financovania.

- Poistovne nesmd mat dlhy voci lekarom
a musia mat vytvorend rezervu.

Populistické lacné bludy Fica
¢i Kotlebu priniesli akurat tak to,
Ze po 12 rokoch je zdravotnictvo
v katastrofalnom stave. Realne
zmenime fungovanie zdravotnic-
tva v prospech obcanov.

Nase lesy potrebujit dobrého
hospodara

Lesy Slovenskej republiky pokryvaji viac ako
41 percent povrchu naSej krajiny. Celkova vyme-
ra lesného pédneho fondu SR predstavuje 2 020
926 ha. Rocne sa vytazi drevna hmota v objeme
9 500 000 m3. Po storocia lesy plnia vjznamni
produként, ochranni,environmentalnu a spo-
lo¢enska funkciu.

Rocne kalamity a $kodlivé Cinitele ovplyviiuji
zdravotny stav lesnych porastov. Hlavne smre-
kové porasty st velmi nachylné a menej odolné
voci Skodcom, ako je lykozrt smrekovy.

My v strane SaS navrhujeme rieSenia, ktoré
hospodarskou a environmentalnou ¢innostou.
Navrhujeme sa zamerat na hospodarsku ¢innost
v lese tak, aby bola prirode blizka. Cielom tejto
Cinnosti je zlepSenie odolnosti, rozmanitosti
a produkénej schopnosti lesa. To povedie k trva-
lo udrzatelnému rozvoju lesov. Zasadime sa, aby
pri zalestiovani lesov doslo k rovnovahe medzi
vytaZenym a zalesnovanim lesom.
Chceme vytvorit vhodné pod-
mienky pre obcanov, tak aby sa
u nas oplatilo pracovat, Zit a pod- B
nikat. Sme pripraveni prevziat | -
zodpovednost za budic-
nost nasej krajiny.

-
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Najcitanejsie regiondlne noviny

Memorova-nie

Nie je Stastné v kampani skolskych
politikov populisticky vyzdvihovat
niektoré tézy, napr. odmietanie me-
morovania, teda ucenia sa Ziakov
naspamat.

Skola nie je letny tabor a potrebuje,
aby sa Zziaci aj ucili. Ak by sme aj denne
vyuzivali tie najnazornejsie vyucovacie
hodiny, neda sa spolahnt na to, Ze sa
poznatky u Ziakov utvrdia tak, ze ich
dokazu aplikovat bez toho, aby sa pri
kazdom kroku nepozerali na internet
alebo do knih. Len si predstavme, Ze
by sa ziak pri pocitani slovnych tloh
neustale pozeral do tabulky s malou
nasobilkou. V prospech memorovania
hovoria aj sktsenosti z pracovného
Zivota. Stretdvame sa so situdciami,
ked nam informacie spamiti ulahcia
¢i urychlia pracovné dlohy. Aj pri ro-
beni vodi¢ského preukazu sa musime
spoliehat na pamit. Je velmi mnoho
takychto situacii. Nehovoriac o tom, ze
pamétové ucenie cibri mozog a pred-
chéadza (aj diagnostikovanej) zabudli-
vosti. Takmer denne pocivame, Ze je
mladez Coraz hlipejsia, nezapamata si
ani telefénne ¢islo ¢i zabida podstatné
informacie (napr. rézne ankety, ¢o si pa-
miétaji z historie).

Isto, voCi stistavnému memoro-
vaniu sa da namietat, predsa v dobe
explozie informéacii nie sme odkazani
na ,drvenie sa“ kategoérii a tried Zivo-
¢ichov. Avsak skratkovité brojenie proti
memorovaniu namiesto rieSenia dlho-

dobo zlych ucebnych osnov, ktoré st
stale postavené na encyklopedickosti
a faktografickosti, je neodbornym jed-
nostrannym pohladom. Odpor k me-
morovaniu je dosledkom zlyhavania
dlhodobo zlého obsahu vyucovania.
Isté vSak je, Ze st témy, ktoré musia
byt prostriedkom memorovania. Napr.
v chémii sa sotva pohneme bez ovla-
dania periodickej ststavy chemickjch
prvkov. Pravopis sa takisto musi ucit
naspamat, kedZe nie vSetky ortografic-
ké pravidla sa dajit odvodit alebo znéa-
zornit. VSeobecne sa hovori, Ze zazité
ucivo sa automaticky paméta. Avsak
nie z kazdého uciva ¢i témy sa da spra-
vit zazitok, ktory sa zavita do mozgo-
vych zavitov Ziakov.

MozZeme ist do extrému, Ze memo-
rovanie sa Uplne zrusi. To vSak bude v
rozpore so zivotom, ktory poZaduje istti
databazu informaécii ako zakladna vy-
bavu ¢loveka. Bez nej by sa spomalili
nadvédzné procesy myslenia ¢i konania.
Len sina chvilu predstavme, Ze by sa od
medika nepozadovalo memorovanie. A
nema sa prave ucit ucit sa naspamaét na
zakladnych a strednyjch Skolach?

Som pristupny novym metédam ci
filozofiam. Avsak cestou rozbijania ove-
renych a v Zivote potrebnjch spdsobov
ucenia sa bez kritického pohladu na ne
s cielom politického marketingu ako
ucitel nemozem prijat.

» PhDr. Jan Papuga, PhD.

riaditel ZS s MS

www:slovakiaskinstsk
Koze vykupujeme vysusené, bez hlav
anoziciek. Cena kozi sa moze menit.

Vykup
sa opakuje kazdé
3 tyzdne

Podkrivan ........ 9,00 hod.
Mytna............ 9,25 hod.
Dobro¢ ........... 9,50 hod.
Kotmanova-(BA... 10,05 hod.
Divin............ 10,20 hod.
Tuhar-host. Eva .... 10,50 hod.
Ruzina-kostol ..... 11,05 hod.
Lovinobana ...... 11,20 hod.
Cinobana ........ 11,40 hod.
Toénica-zvonica.... 12,05 hod.
Podrecany-kostol .. 12,20 hod.

PREDAJ
MLADOK

od marca 2020

vidy v STVRTOK v tychto terminoch:

19.12.
9.1.,30.1., 20.2., 12.3. 2020

VOLAIJTE 0907 893 351 - 0907 684 441
0915 252 372 - 0905 345 352

www.slovakiaskins.sk
Slovakia Skins s.r.o. -

Pri Predaji viac
ako 30 ks kozi

5kg KRMIVA
ZDARMA!

krélik s lie¢ivom, nosnice,
brojlery a kacice, bazant,
ovce, kozy, osipané, husi,
morky, psy

2019

VelkaVes ........ 12,40 hod.
Kalinovo......... 13,00 hod.
Breznicka........ 13,15 hod.
Poltar-Zelené-host. 13,40 hod.
Roviiany-posta . ... 14,00 hod.
Hrndiar. Ves-posta . 14,20 hod.
Hrn. ZaluZzany-posta 14,40 hod.
Vidina-Coop ...... 15,00 hod.
Tomasovce....... 15,20 hod.
Hali¢-(BA......... 15,40 hod.

>> Auto bude stat na stanovisti
alebo Obecnym tiradom 10 mintt <<

913 24 Svinna 466

46-0020

@ LuTo automotive

ne sluzby

hlada pracovnikov na stavbu do Nemecka

Ponukame:

)» stabilnu prdcu v renomovanej spolo¢nosti na TPP
» hodinovd mzda od 10€ netto/hod.

» ubytovanie ZADARMO

> nastup mozny ihned'

Pod’' k nam
pracovat

do Nemecka!

V pripade z&ujmu nds kontaktuje: +421918 351 574, praca@lutogroup.com

t-A'I.IHﬂ-F_‘-IT

[ AIW-Praca- Opatrovanie
seniorov v Rakusku!

+ 14-driové turnusy, rakuska zivnost

- méme stale dostatok pontik aj pre muzov
«sme partnerom rakuskeho Cerveného kriza

+ 20 rokov poméhame opatrovatelkam v Rakuisku

Honorar1100az 1300 € za 15 dni

Fonuka prace
v atomohbilovam

priemyde

v TRNAVE
Nistup: [HMED

Hfaddmse pracovaikov Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!
na pacide:
Wyrobny pracownik Kritéria _ AW mézastupcov
miladni riada medy pre spolupracu s AIW: vréznych mestach Slovenska!

Zavolajte na bezplatné cislo
0800242444
a dohodnite si osobné stretnutie.
Pracovat mozete uz o par dni!

(brumal  dabie odrenE £
+ priphatly pangdnd oy
+ mdriduding premia + 13 plat
« Wyrabny pracownik
pre vikendovn zmenu
gaklagng plat 415,
wikarnpsind pramia 510

« opatrovatelsky kurz a prax
+ dobra znalost nemeckého jazyka
+ vek 25 az 60 rokov

www.aiw.sk Facebook: aiwsk

~

34-0217

32-0137

trdedd rehodaeme 2 prki
Wi - LGS0, - fleiar,
mhaenee B priu
cezwikerd EbE 13 piat
Hastupny bonus B0
Faa @ vibdea pie
e a deny,
LEstnvane izhEspeim
Pravideing poikytovanie 2ikch
Bligdde informacls:
04217 905 281 TE3
0905 452 650 aleks
beEp lalnd ragl dlrbcis
BB v dc-aumant.sk

PRACOVNE PONUKY V CR

od 850 do 1300 EUR

VvODIC VZV - ZORADOVAC

75-06-8

Bezplatna infolinka: 0800 500 091

5_0810

JUDr. Jaroslav Jakubco, PhD., spravca upadcu: Hladime
Jan Hanes, zamestnancov/kyne
narodeny 18.03.1951, na TPP vo vyrobe,
trvale bytom Rubanisko |. 2192/21, 984 01 Ludenec priamo v Krivani, praca v sede.
oznamuje, e sa diia 11.12.2019 o 14:00 hod. Mzda od 650€/brutto
v priestoroch Notarskeho uradu JUDr. Andrea +bonusy,_slr;va
ggia(l)qf ?_\ijaé’eriiD'usslzjtc?cl“:?\liom' Dr. Herza 374112, Pre viac info volat 0948 867 761
’ Mahax Slovakia,s.r.o.

3. kolo drazby
nehnutelnosti, nachadzajucich sa v okrese
Luéenec, obec Lucenec,
katastralne uzemie Lucenec,
evidovanych na LV ¢. 6313 a to:

PARCELA registra ,E“ evidovana na katastralnej
mape: p. ¢. 2675/6, o vymere 43 404 m2, druh
pozemku: orna pdda (%2 pozemku p. ¢. 2675/6
o vymere 21 702 m?)

spoluvlastnicky podiel ¥2 vo vlastnictve Jan Hanes,
narodeny 18.03.1951, trvale bytom Rubanisko
1.2192/21, 984 01 Lucenec.

NajnizSie podanie 34 300,00 €.

Minimalne prihodenie: 100,00 €.

Drazobna zabezpeka: 10 300,00 €.
Terminy obhliadok: 5.12.2019 o 14:00 hod.
a 9.12.2019 o 14:00 hod.
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Pre podrobné informéacie volajte: 0905/883662
alebo piste na info@jakubco.sk

52-0006-222
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ADAM KRTKO: : _
T : ' r .

egistenie

kanalizacie, g
°lapacov tukov — -
eskamerovanie : Adtent Innotes Metal Technalagl

lokalizacia
potrubia

NONSTOP 0948 948 606

STAHOVANIE
" Vd
B SUVKA
i ~Luéenec v
il TVO) ZIVOT
AUTOMATIZACNEHO
TECHNIKA MOZE
ZACAT HNED TERAZ.

OD 960 € / BRUTTO

trofejeeu@gmail.com 5

BUKOVE

sdovozom |
0919 020 350 ):

Iw SLONVENSKD
L]

EWFILOVER |09

TRETE L S & Ly ]

L -
Spravna volba

HLADAME NOUEHO/NOUU Y ow :

ks L B o

MANAZERA/KU PREDAIJNE . *

_ "W ?l".-.r“h.

VO UELKDM KRTiSI A FILAKOVE _°

i = T - be H.' '
N ASTUPNA MZDA | “ 4 ‘/ y
1715 € (38,75 1/1v2) _ &

. Ly DL
- g . ) e | i

JKROMMNE OCELY
_ o AUTO A1 NA SUKRO
- swim::t K SYSTEM BENEFITOV
: ' ' ouNY POMER NA DOBU NEUR

POSLI NAM SVOJ ZIVOTOPIS NA www.lidlsk - sekeia Kariéra f w ‘
. il i J ‘\..‘\. L g
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il NOVE TVARE V POLITIKE

OBYCAINI
LUDIA

HNUTIE OLANO PREDSTAVILO KANDIDATKU

DO FEBRUAROVYCH PARLAMENTNYCH VOLIEB.

Slovensko stoji na krizovatke. Rozhoduje
sa, ¢i skonéi v rukédch partie politikov, ktori
roky zneuZivaji moc na rozkrédanie nasich
dani. NemdZzeme mat dobrd zdravotnd
starostlivost,  vy$sie  ddéchodky  alebo
dokonéené dialnice, pretoze peniaze roky
miznd v schrankovych firmach na uGétoch
sponzorov vladnej koalicie. Je pravda, zZe
na “ich” strane suU peniaze, moc, ovladaju
sudy, policiu aj armadu, ale na nasej strane
je pravda a spravodlivost. Na nasej strane

ochotni bojovat za spravodlivost a za
lepsie Slovensko pre nas vsetkych. Z tychto
[udi sme vytvorili aj nasu kandidatku. Na
jej cele symbolicky stoji “obycajnd Zena
z Vychodu”, ktord je hlasom tisicov ludi,
ktori chcd lepsSiu buducnost pre seba, pre
svojich blizkych a najma pre svoje deti.
Lider hnutia ju takto privital na kandidatke:
JVitam Véas na nasej kandidatke a pevne verim,
ZebudetestelesnenimtohosibojasGolidsom,
ktory nas tu 12 rokov vyciciava. Vyciciava nés
zo zivotodarnej tekutiny, berie ndm dévod

na déstojny zivot, robi z nads poskokov, chce z
nas mat iba mlciacu vacsinu, a teda aby som
povedal o Marii Sofranko, je to dlhoro¢na
pedagogicka, ktord sa venuje vzdelavaniu
deti a mlddeze. Pozndm ju x rokov ako Cestnd,
dobru Zzenu. Nenasiel som ziadneho ¢loveka,
ktory by jej kedykolvek cokolvek vytkol a
mal vodéi nej nejakl zast. Zaroven, ked som
ju videl, x-krat som si povedal, ze tato zena
patri do politiky, a ani raz som nemal odvahu
sa jej to opytat. Nechcel som ju vytrhnit z
toho dobrého Zivota, alebo z toho Zivota,

je vela poctivych a slusnych ludi, ktori su

e

=

nko

obycajna zena z vychodu

Narodila som sa v Krompachoch. Zakladni a stredni pedagogicku
Skolu som navstevovala v Levodi, vysokl pedagogickd skolu som
ukondila v Presove. Momentélne Zijem v Spisskej Novej Vsi. Cely svoj
profesijny Zivot som zasvatila detom a mladezi, pretoze tuto pracu
zboznujem. Bola som uditelkou na zakladnej i na vysokej skole.
Pésobila som ako riaditelka centier volného €asu ¢i zékladnej skoly, a
posledné dva roky som riaditelkou kultirneho zariadenia.

Do politiky som sa rozhodla ist, pretoze pred mesiacom sa mi narodil
vnudik, a vébec mi nie je jedno, v akej krajine bude méj vnuk vyrastat,
do akej skoly bude chodit, akéd uditelka ho bude ucit, alebo aka
lekarka sa bude onho starat. Preto som sa rozhodla vstdpit do politiky.
Viem, Ze je to vazny krok, a ja nie som politicka. Som oby¢ajna zena z
vychodu, ktoré chce pre nasu krajinu urobit nieco viac.”

Objednévatel: OBYCAJINI LUDIA a nezavislé osobnosti (OLANO), NOVA, Krestanska tinia (KU), ZMENA ZDOLA, Zémocka 6873/14, 811 01 Bratislava, ICO: 42287511- Dodévatel: CAMPAIGNS s.r.o., Stefana Moyzesa 1577/22, 034 01 Ruzomberok, ICO: 47016671/ regionPRESS s.r.0., Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417
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v ktorom Zila, a poméhala druhym ludom.
Na druhej strane, tieto volby si o tom, zZe
budeme potrebovat dat dokopy vsetky $iky a
vSetky sily, a urobit nieco, ¢o by sme inokedy
nedokazali urobit. Preto som aj ja urobil krok,
ze som oslovil Zenu, ktori som 5 rokov nemal
odvahu oslovit, aby do politiky vstupila, a o to
rad$ej som, Ze toto pozvanie prijala. Ked'som
toto isté povedal pani Sofranko, povedala mi,
Ze Cakala 5 rokov, kym ju oslovime.”

Na dalsich miestach budd kandidovat
odbornik hnutia na obranu Jaroslav Nad,
byvaly $éf vySetrovacieho timu Gorila Lukas
Kyselica, byvaly tenista Karol Kucera. Sticasni
poslanci hnutia kandidujd z konca kandidatky,
lider hnutia Igor Matovi¢ je na poslednom,
150. mieste.

Matovic dal
Blanarovi

V diskusnej relacii Na telo sa stretol Igor Matovi¢ s Jurajom Blandrom.
Hlavnou témou bolo zverejneny rozhovor Jana Pociatka s vtedajsim
generalnym prokurétorom Dobroslavom Trnkom. Podiatek v rozhovore
riesil, ako im ma Trnka poméct zakamuflovat odoslanie 400 miliénov
koriin zo Statneho rozpoctu schrankovej firme v kauze TIPOS a popri
tom stihol poobdivoat ako §éf SNS dokézal ukradnit dve miliardy kordn
v kauze emisie. V debate Matovi¢ pripomenul, ze premiér Fico mal uz
mesiace vopred od SIS spravu, Ze sa chystd podvod s emisiami, ale ni¢
neurobil a konal az vtedy, ked'zistil, Ze Slota sa s nim nepodelil. ,Jediné ¢o
Smer zaujimalo bolo, Ze sa Slota o tie dve miliardy s Ficom nepodelil.
Toto je hanba, toto je vizitka dvanastich rokov akoZe socialneho statu
Smeru. Vy sa idete z tohto vyklamat?” pytal sa Matovic. Blanar sa

zmohol len na klasické odkazovanie na orgény ¢inné v trestnom konani,
ktoré maju celt vec vysetrit a komentovaniu Ficovej zodpovednosti
sa vyhol. To, Ze Blandrovym vyhovorkdm neveria uz ani divaci, potvrdil
vysledok hlasovania, v ktorom smeracky podpredseda utrpel debakel
a prehral v pomere 8% ku 92%.

i i A L
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