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Smutné casy

Po viac ako 35 roénej praxi vo
svete médii asi prvy raz verejne
vyjadrujem svoje emdcie. Mysliac
na PreSov, mesto, ktoré mam v pa-
miiti zaZitkov z detstva zafixované
pod heslom Sigord, Solivar a fajn
Iudia. Presov je mesto vzdelanych
mladych, mesto dobrych srdecnych
Tudi, mesto pokoja a znasanlivosti.
Som smutny.

Myslim vsak aj na psi atulok v
Reviicej, na miesto najvySsej ludskej
obety - Zivotov troch Zien, ktoré zapla-
tili za to, Ze zachranovali nemé tvare.
Aj z toho som smutny. A o ni¢ menej z
tragédie pri Nitre. Privela smatku bolo
ajev tychto casoch. Vnimam vsak po-
zorne, e je aj dostatok Tudi, ochotnych
a schopnych pomahat, darovat to, fo
mobZu a dokdZu a ked aj ni¢ nemajil
okrem citlivej duSe, aspon utesif vedia.
To ten smatok trochu vyvaZuje.

Na druhej strane - st medzi nami
aj taki, ktori myslia iba na seba, na
svoju moe, postavenie, majetok, na to,
aby toho mali €0 najviac, napriek cti,
napriek zakonu, napriek v3etkému a
vietkym. To uZ sa csobny smitok meni
na otvorena zlost. O {o viac, Ze priam

nehanebne nam odkazuji - ,volte
nas, my budeme odteraz ini, zabudni-
te na minulost, Zijeme pritomnostou a
budiicnostou®. A mavajii heslami o no-
vom smere ako ddstojny otec v chrdme
kadidlom, aby ho vy¢istil od vietkého
ého.

Obyvatelia Slovenska platia a odo-
vzdavaji obete. Ludskych tragédii ako-
si neubfida a divodov na radost a po-
kojny odpoéinck nepribiida. Tak akosi
to byva v smutnych ¢asoch. Advent by
predsa nemal byt smutny, ale pokojny
atichy. Nie€o je tunespravne, nedobré.
Aj ten zhon je nedobry. Zhon privola-
va nepozornost a ta zas a opaf iba ne-
Stastie. UZvsak stacilo, naozaj, uZ toho
smitku je privela. Uz nie viac — prosim!

Vietkym pozostalym, priatelom g
pribuznim obeti nejtasti na
Slovensku, vyjadrujeme
¢z nasho vydavatelstva
(primnf sdstrast a vy- | =
prosujeme dostatok sil.
Vas smiitok zdielame s
vami.

» Ivan BROZIK / $éfredaktor

L viac ha

DVERE

« do povodnej zarubne

PRENAJMEME
NEBYTOVE

490038

PRIESTORY

v aredli 505 Pod Banoéom 80,
Banska Bystnr.a.

=0908 942 312

TyZdenne do 50 530 domacnosti

L ZALUZIE 4
+ OPRAVY
ESIETE PROTIS

HMYZU
(a] na balk6nové dvere)

t ROLETKY 5

NA SLOVENSKU

PRECITAJTE SI
&istenie T
kanalizacie, ZAD N U
*lapacov tukov
kamerovanie

lokalizacia

STAHOVANIE

DOPRAVA-PREPRAVA

| potrubia
HDNSTOP

0915 971 626

sSuprainterier@gmail.com

O3IPANYCH NA DOCHOV
ODSTAVCAT
BRAVCOVYCH POLOVICIEK

0908 8385 892

280460

WB0IT2

SLOVENSKE"g
BRAVCOVES
POLOVICE

BEZKONKURENCNA CENA!

Doprava v cene! ==

1:0908 13 1199 2

SERVIS
plastovych okien

0944 064 602

( Dom techniky, Kukuéinova 8, Banska Bystrica
ponuka na prenajom

KANCELARSKE PRIESTORY

dve kancelarie, kazda 18 m?
jedna kancelaria, 19 m?

Cena dohodou

Tel.: 0902 917 598

N

28-0525

PROFI GAZDA

idriba budov,
rodinnych domov,
chat aich okolia

0918 840 543

031190175

20100

280468

zaluzie
+ opravy
plastové rolety
susiaky na balkdny a okna
uzatvaranie balkénov

280827

29—0016

uz od 500,- € s DPH
= do novej zarubne
uz od 680,- € s DPH
(vratane zarubne, tesnenia a prahu)
-dvere v 3. bezp. triede
uz od 790,- € s DPH
(vratane zarubne, tesnenia & prahu)
KAPITULSKA 6, B. Bystrica
+ vyroba kliSov, menoviek, predaj zamkov, kovani
0OC - Poliklinika Sasova - Rudohorska 27, BB
0905 256 368, www.profilbb.sk

SLOVENSKE BEZPECNOSTNE DVERE ;

0915 829947

maliarske prace

o _J) o
WWW STAHOVANIEPRIMATSK

MAISTER

0918 840 543

280018

tel.. 09035 767 777 § :

OQTO 585 734, 0918 881 408, wwvwv.kanalizacie.eu

CISTENIE KANALIZACIE KRTKOVANIE  GISTENIE TUKOVYCH

LAPACOV MONITORING KANALIZACIE POKLADKAA VYMENA
KANALIZACIE POKLADKA A OPRAVA VODOVODNEHO POTRUBIA
POKLADKA KANALIZACNYCH A VODOVODNYCH PRIPOJOK
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bystricko@rgionpresssk
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INZERCIA
Ing Dagmar Bebicoid 0907 727 204
Lncalarkod 0907 877 862

W TEZ]ON PresS ¢
W facenookcom, regionpress sk

Séfredaktor: van Brozik

DISTRIBUCQA (50530 domarost
Banska Bystrica, Badin, Brusno,
Cern, Dolnd Midna, Dobravi-
(@, Harmanec, Homé Prany
Hrochef, Hronsek,  Kyncelova,
[ubietovd, Lucatin, Malachoy,
Medzibrod, Memce, Podkonice,
Poniky, Prechod, Selce, Sloven-
skd Lupca, Tajov, Vikanova, Brez-
no, Ciermy Balog Delnd Lehota,
Nemedca, Podbrezong, Precajrd,
Valaska

Vydavatel’ nezedpoveda za obsah a
pravclivost inzeritov. Nepredlo jazy-
kovout Upravoul,

Zapadné Slovensko
BY 94750 Bratislavsko Vi
BI 100200 Bratislavsko Zapad
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko
HC 28510 Hlohovecko+Seretisko
KM 16.370  Komariansko
v 31310 Levicko
MA 27450 Malacko
NR 54530 Nitiansko
NI 34140 Newozimockn
PK 18210 Pezinsko
PN 38810 Piestanshko+Mb-+MY
SC 27520 Senedo
SE 34570 Senicko+Skalicko
TO 40560 TopolBiansko+PE+EN
™ 59430 TrenCiansko-+DoA+L
m 46550  Trnavsko
IM 18200 Zlatomorasko

Stredné Slovensko
BB 50530 Banskobystricko+th
KY 29720 Kysucho=CA+HM
u 3520 Liptowsko=|W-RK
LC 30690 Ludenecho+VH+PT
MT 41590 Martinsko+TH
OR 3630 Oravsho-DK+NO+TS
PB 28230 Povaisko-FE+PU
PD 41340 Prievidsko
N 39560 ZvolenskorDT+HA
IH 27400 vﬁaﬁkﬂﬂ&B‘S
In 5220 Iilinshko+BY
Vlychodné Slovensko
BJ 33670 Bardejwsho+SH5P
GE ZB7I0 Gemersko = Rv+R5+RA
HU 26640 Humenshe=\T+S\=ML
KE 83740 Kosicko
KS 20730 Kedide cholie
SL 2970 lubovniansko
Mi 20620 Michalowsko+Tv+50
PP 4130 PopradskoHK
PO 42845 PreSovsko-SE
SN 32750 SpiSsko+LEOL
=

Vikon rozhodnutia vo veciach maloletych

Institit vikonu rozhodnutia vo ve-
ciach maloletyich predstavuje vainy
avyrazny zasah do prav rodifov a ma-
loletiich deti.

Vykon rozhodnutia vo veciach ma-
loletych je upraveny v Civilnom mi-
mosporovom poriadku a vo vyhlaske,
kiorou sa ustanovuji podrobnosti
vikonu rozhodnutia vo veciach malo-
letych. Vikon rozhodnutia je postup,
pti kiorom sa v prvom rade a prioritne
hladi na najlepsi ziujem dietata. Toto
konanie moZno zafat dvoma spdsob-
mi, a to na navrh alebo i bez navrhu.
Predpokladom na zacatie vykonava-
cieho konania vo veciach maloletych
je existencia pravoplatného a vykona-
vatelného rozhodnutia. Miesine pris-
lusnjm siidom na rozhodovanie je sid,
v obvode ktorého méa malolety bydlis-
ko, tiZe vieobecny sud dietata.

Miestna prislusnost sidu moZe byt
prenesena aj na iny sud, ale len v pri-
pade ak je to v zaujme maloletého.
Utastnikom konania je presne zako-
nom vymedzeny okruh osdb, ktorymi
sil maloleté dieta, pripadne deti, po-
vinny a oprivneny. V navrhu musi byt
oznaceny opravneny a musi sa uviest
LaktieZ aj osoba povinného, kiord ne-
reSpekiuje rozhodnutie sudu. V kona-
niach, vktorych je maloleté dieta titast-
nikom, st siidy povinné zistovat nazor
diefata, ak je schopné ho samostatne
vyjadrit s ohladom na jeho rozumova
a vekovi vyspelost. Sd este pred na-

riadenim vykonu rozhodnutia zstuje
existenciu ospravedInitelnjch dévo-
dov neplnenia rozhodnutia zo strany
povinného. Sad zistuje tieto dovody
16znymi spdsobmi ako napriklad zisto-
vanim nazoru maloletého a sacinnos-
fou organu socidlnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately. Ulohou stdu
je posohit na povinného, opravneného
a maloletého, aby dospeli k vzajomnej
dohode.

Po preskiimani ddvodov nepodro-
bovaniasarozhodnutiu sid vyhodnoti,
¢i vyda uznesenie o nariadeni vykonu
rozhodnutia, alebo navrh na nariade-
nie vykonu rozhodnutia zamietne. V
danej veci rozhoduje std uznesenim.
V pripade vydania uznesenia o naria-
deni vikonu rozhodnutia, nevyZaduje
sa jeho dorufenie povinnému, ale je
vykonateIné okamZite jeho vydanim.
Sad modZe nasledne vykonal akony
a opatrenia mediacného a zmierova-
cieho charakteru. Z toho vyplyva, Ze po
vydani uznesenia o nariadeni vykonu
rozhodnutia a sti¢asne s vydanim toh-
to uznesenia moZe sid smerovat svoje
aktivity tak, aby doglo k dobrovolnému
splneniu povinnosti.

V|4 |Legal

LAW FIRM
» Tim advokatskej kancelarie
V4 Legal, s.r.o.
e-mail:info@v4legal sk, wwwy4legalsk

(2 X SALON PRE PSOV |

RADVAN www.salonchlpacik.sk RUDLOVA
_ Objednavky 0905 985 341 )

(EXOKANAL 0008967587, 0911 957 567

0 Gistenie kanalizdcii

e NON-STOP
0 Ingpekcia potrubia
~ kamerou 0 Frézovanie kanalizaénych
[ Gistenie lapaiov tukov potrubi
O Tlakové skigky potrubia [T Vyhlad4vanie kanalizat.
[ Bezvykopové opravy tris detektorom

-wykopové opravy kanalizéeii 0 Lokdine bervykopové opravy |

KOMINA

' Kontrola a cistenie kominov'

0944 716 617

Hlbkové ¢istenie a sanitdcia

Konzervicie podlahovych krytin a §p
podlahoveé natery =
gpeci;ilne izolaéné natery a stavebna ch®

B 19-50 strana

obchodnych domov, bytov

Magnetické, protipoZiarne, tepelné izolacné a
zvukotesné natery

(Nechce sa Vam
chodit'do kadernictva?
My Vas ostrihdme a nafarbfme(

FREZOVANIE
KOMINOV
Stavry - Fasddne 3-wstvove 9
= NEREZOVE KOMINY

| [ZADAEM_'O_ a-mma]
a dojazd a2 k Vam domov.

29.008%

Sladkovicova 37/A
974 05 Banska Bystrica

E BRIKETY4:ITE

3 N
EKO H RAS‘.QK s
vyhrevnosty28MJ/kg § | |

21 90!

280750

20-0002-1

2B-0035




BYSTRICKO

SLUZBY

10O S

NIE JE ELEKTRONICKA CIGARETA

Zatial to e-cigarety zahrievaju rézne tekuté naplne, do zariadenia IQOS sa vklada pevna tabakova
napli podaobajlica sa kratsej cigarete a so Standardizovanym obsahom latok v kazdej napini.

KOLIBA U SV. I(RISTOFA
J Ulanska cesta 170, p 0z y va

13.12. platok Zacharom

14.12.sobota  PokoSowvci .-‘;-\J
20.12.piatok  Ludova hudba Joika Berkyhg
21.12.50bota  Lacostte {' A3

il

Br kona

Obchodneé centrum

Po - Pia
15:30

Zvolenska cesta 18
Banska Bystrica

07:00 -

+421911 567 669
4421911 567 671
+4214841608 08
odbyt@brikona.sk
www.br kona.sk

Nahrieva pravy prirodny

tekuté naplne (liquid)

280014

N
J

Tabak je prirodzenym
tabak zdrojom nikotinu

O A

Nikotin moze pochadzat
zo syntetickych zdrojov

Zahrievaju rozne

ZALUZIE
SIETE, SERVIS v BB .
0907 536 783 ¢

MALOVANIE
INTERIEROV

renovacia a nater
dverl a okien

Interiérova farba

EXTRA biela Maliarska sada

valéek 25 cm
mrietka 26 x 28 cm

= 5.
GRATIS

3250€

29,25 € s pPH

299€<DPH

Bona iy

e

Tabakové naplne obsahuju
presne stanoveny obsah latok

g

Obsah latok v réznych
roztokoch sa moze |isit

BRI’JSENIE PARKIET

@Q@ eme

Interiérova farba
EXTRA biela

= 3.
GRATIS

1590€

14,30 € s DPH

Akcia plati do 20-1 2 + alebo do vypredania zisob. Zmenacien whradena. Za tlatové chyby nerudime.

BB 19-50 strana 3
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Obéianska

riadkova
inzercia

01AUT0-MOTO / predaj

»Predam Suzuki Grand Vi-
tara rv.2003, diesel, 2,01,
80KW. V dobrom stave, bez
dalSich investicil... 4D00£ t¢
0048503416

02 AUT0-MOTO / iné
03BYTY / predaj

0L BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

sMam zaujem kipit sta-
vebny pozemok v obci
Spania dolina. Pontiknite,
0910867213

08 STAVBA

»Predam skiolaminatove
Zumpy o objeme 5.000,
8.000 a 10,000 litrov 2 vo-
domerné plastove Sachty.
Cena od 650 € Doveziem,
osadim, vykonam gj tlako-
vi skisku. T.E: 0905 925
991

»Kiipim haki leSenie, 0908
532 682

w(istenie hrobov a obnova
pisma, serioznost, koreki-
nost a spolahlvost, TC.
0919 205 521

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A 3PORT

sKiipim zlaté dukdty z (SR,
(S5R,R-Uainé zlaté a strie-
borné mince, Sperky a ho-
dirky t. 0915627285

12 DETOM
13ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

wKlipim staré Ceskosloven-
ské bankovky a hodinky
PRIM. Tel. 0905 767 777

15 HLADAM PRACU

16 ZOZINAMKA

na0  thik
0940220478
»56. rad spomna pria-
telku z BB do 53. r. sms
0908199158

53 Z0Znami

Cheete si inzerat?

Navod najdete nastane 8 dolu.

== POZICOVNA
1CCKO pRivesov
= nosnost' 750 kg resp. 3500 kg
= plachta
= moto + autoprepravnik

g&; Informacie: 048/41410 13
nonstop: 0905 745 793
www.iceko.sk

POZIGOVHA STAVEBNEJ TECHNIKY
SIROKY SORTIMENT
STROJOV

L T ‘!‘_
| Sriielicd

"I i i L

ODVOZ ODPADU

BBR 'KANALIZACIE

Kontakty: tel.: 0910 345 054, e-mail: adorfo149@azet.sk

PREDAVATE BYT, DOM,
POZEMOK, GARAZ A INE?

» Triné ohodnotenie vasej nehnutelnosti
» Pomdzeme vam s ich predajom alebo prendjmom
«10 ro&né skisenosti na trhu s nehnutelnostami
* Profesiondlne pravne, katastraine a finanéné sluiby

. .
[ Inzerdt, ktory preddva

0907 727 204

JRFG!(‘]N

Stredna priemyselna $kola Jozefa Murgasa,
Hurbanova 6, 975 18 Banska Bystrica

PONUKA NA PRENAJOM
NEBYTOVE PRIESTORY

- nebytovy priestor /komeréné ucely/
za trhove ceny v zmysle Zakona 258/2009 Z.z.
pisomné ponuky s uvedenim pevnej
ceny na m¥/roéne zasielajte na hore uvedent adresu
do 08. 01. 2020
Spravca si vyhradzuje prévo odstipit od ponuky
ak cenova ponuka Ziadneho zaujemcu nedosiahne
vy$ku trhového najme.

th’;%?ri:ﬁth:;Tm § VOIajte 30903 419 623 _ % L Blizsie informacie na www.spsjm.sk
STAVEBNE PRACE

- rekonStrukcie domov, bytov
- plavajice podlahy

- stierky. malovanie a iné
www.murarmarian.sk
0903 609 800

0907 220 019 |

g Y
Kipim v hotovosti
1izb. byt v BB a okoli.
0917 8089 386

Kupim 2 izb. byt
aj v pévodnom stave,
mam hotovost.
0915 870 350

Za hotovost kupim
rod. dom, chalupu
v BB a okoli.
0907 569 789

Kupim 4 izb. byt
v hotovosti
v BB a okoli.
0902 380 663

Hlladam na kupu
3izb. byt
3 balkénom v meste.
0902 380 663

Kupim chatku
pripadne zahradu
v BB a okoli.
0915 870 350

Hiadam na kapu
pozemok,
méam hotovost.
0917 087 335

Za hotovost kupim
garaz v BB a okoli.
0911 511 256

0431

28-1a70

BB 19-50 strana

OZNAM

ZIMNA UDRZBA

280528

Prosime obyvatelov v ¢asti Fonc¢orda, Radvan, Podlavice,
Kremnicka, Rakytovce, Severna ul., Karlovo, Jakub a Kostiviarska,

aby svojich stvorkolesovych milacikov parkovali tak, aby vozidlo

nezasahovalo do chodnikov, nakolko stazujete, pripadne

znemoznujete zimnu udrzbu.

>N=0 L

VYKOPEME - ODVEZIEME - POSTAVIME

www.nigol.sk

4

e
odhr“‘em




BYSTRICKO POLITICKA INZERCIA / SLUZBY

Vymenime neschopnych
politikov za odbornikov

NAJVIAC SPORTU

Za dostojny zivot

V Starej Lubovni som stretol pani Mariu,
kiord je ul Sest rokov opatrovatetkou v Ra-
kisku. Mrzelo ju, Ze chodi do zahranitia, aby
zarobila na doméacnost, a doma ma mamku,
ktord rovnako potrebuje opateru. Keby som
mohla opatrovat viastnd mamu za taky pri-
spevok, aby sme z toho wyiili. Netreba mi
viac. 5 pokojnym svedomim by som zestala
doma.”

V Rakisku ui mame 23 tisic slovenskjch
Zien, ktoré pracuji ako opatrovatelky. Dalsie
pracujiv Holandsku, Svajtiarskua Nemecku.
Odchadzaji od svojich deti manielov, od
svajich rodin. Nie preto, 7e by cheeli fungo-
vat stovky kilometrov od svajich najblizgich,
ony fasto nemajil na viber. Vregidne je malo
prace. Vlada sa hrdi Statistikami o nizkej
nezamestnanosti, ale len preto, Ze vietd v
tychto hladovych dolinach boli niteni hladat
si pracu v zahranici. A ak si niekto mysli, Ze
opatrovatelky chodia do Rakiiska bohatnat,

Kym boli obaja v Rakisku, o domacnest a
mladsich strodencovsastaral 15-rotny syn.
Tieto pribehy tisicok rodin s0 nasou
rodpovednostou, aj ked ich viddnuca strana
roky prehliada.
Mame rieSenie
Ked som sa rozhodol zaloZit stranu ZA LUDI,
vedel som, Ze toto bude jedna z mojich pri-
orit. Cheel som dat dokopy tim najschop-
nejsich [udi z regibnov, aby dokazali vratit
do vietkych casti Slovenska Zivot, pracu
a podporu rodin. Nasi experti navrhuji
zmenit financovanie slufieb v odkazanost.
Prispevok v odkazanosti musi ist priamo
pacientovi, nie poskytovatelovi slufieb. Pa-
cient si vyberie, €i ho investuje do domova
socialnych slufieb a do ktorého konkrét-
neho zariadenia, alebo nim uhradi domacu
opatrovatelski starostlivost, Viaczdrojoviym

S0
.,

o]

JE NA DIGI

(S SATELITNA TV A INTERNET

© Brezno, Svermova 5, 048/3260551

”9,60° Dicas

MESAtNE 5 L.@¢e v AK | A

Te2a

e

Odmente sa vyletom na vianoc¢né trhy

ﬂ Bystricko.sk (i

financovanim docielime aj zvigenie platov
v opatrovatelskich slui- 3
bach, ktoré je najdale?i-
teEim krokom, aby sme
motivovali tisicky na-
Sich opatrovateliek k
navratu na Slovensko.
Dajte nam 3ancu posta-
vit Slovensko na nohy.
Vieme ako na to a zale#i
nam na tom.

je na omyle. Chodia tam, aby prezili. V prie-
merezarobia 60 eur nadeii. Polovica zo viet-
kijch slovenskych opatrovateliek v Rakisku
sl Zeny z vichodnéha Slovenska, Sturtina
ztjchto Zien ma deti mladsie ako 15 rokov.
Pocas toho, ako som bol prezidentom,
som stretol aj manZelsky parzo Svidnika, kde
pracovali ake opatrovatelia obaja rodicia.
striedali sa na dvojtyZdiiové turnusy a videli
salen na chyily, ked sa menili u klienta. Po-
tom sa rozhodli pracovat v tom istom Case,
aby mohli byt dva tyZdne doma, spolocne.

m Andrej Kiska, predseda strany ZA LUDI

ZVARKOV

v Krakove, Budapesti alebo Viedni

3320039 Objedndvatel: ZALUD], Jadlkova 45492, 82 103 Bratislava, 150 52 541075, Vidavatel. REGIONFRESS, s.ra. Swdeniskd 2, 817 01 Tmava, I5Q. 30252417

: v&muﬁéﬁﬁ 't-moaf Tl
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STAVBA

A REKONSTRUKCIE

- PREDAJ HUTNEHO domov a bytovych jadier

MATERIALU

* SPRACOVANIE HUTNEHO
MATERIALU PODLA

TESARSKE,
MURARSKE PRACE

0940 261941

26-0487

POZIADAVIEK ZAKAZNIKA
. KOVOVYROBA
- DOPRAVA

ZVARKQV, s.r. 0.
Tisovsk 3786, 97701 Brezno
0905 873 165, zvarkovbrezno@gmail.com

0907 727 204 . -
0907 877 862 ADRIMauto.sk Pozicowma aut

PARKETY - DVERE - OKNA
® laminatove parkety

® drevené parkety
® vinylové parkety

L e ® interiérové dvere

110 ¢ ® klucky

® plastoveé okna

novy e-shop

280288

250480

SVET INTERIEROV

Zvolenska cesta 23, Banska Bystrica
svetinterierov@gmail.com

Tel.: +421 907 069 455
www.svet-interierov.sk

www.svet-interierov.sk - www.svet-interierov.sk

ZA-TH0R

- novy e-shop - novye-shop -
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SVETELNEJ REKLA

VELKOFORMATOVEJ
FASADNYCH SYSTE
LED DISPLEJOV

Rychly kontakt: 0914 37 66 5¢

BB 19-50 strana 6




www.ravafol.sk




— 8

HLAVU HORE / SLUZBY

Najéitanejsie regiondlne noviny

Posledna sanca

Sedeli sme koncom tyZdfia v inovac-
nej sieti Inovato vo Vrabloch. Pridal
sa k nam aj Vladimir Sucha, élovek,
ktory sa vypracoval na najvyssiu po-
ziciu generalneho riaditela Spoloc-
ného vyskumného centra EU.

Vracia sa na Slovensko, aby pcmohol
zmenif nasu krajinu. My, podnikatelia,
obraciame kaZdé euro, aby sme mohli
niefo nové vymysliet a priniest na trh
a nasa krajina vracia desiatky a stovky
nevyterpanych milionov eiir na inova-
cie a vyskum spat do EU. Niektori zlodeji
uZboli odhaleni a tak si vybrali na svoje
krytie usmievavého Petra, zmenili logo
a hovoria o zodpovednej zmene. Usmie-
vavy Peter je este hord ako zamraceny
Rébert. Klame, zakrjva podvody a ho-
vori prazdne re¢i. UZ bolo dost takych-
to stdruhov. Potrebujeme tplne inych
lidrov, ktori vedia, Ze Slovensko sa vo
svete nepresadi tjm, Ze bude mat naj-
vyssistozZiar na zastavu afudia buda vy-
krikovaf hesla ,cudzie nechceme, svoje
si nedame.”

Dnesny svet je postaveny na tom, ie
cudzie chceme, radi sa budeme in3piro-
vafa ugit od inycha to svoje cheeme zdie-
latso svetom a ucit sazospétnych vézieb.
Sokovalo ma, Ze z jedného eura na ino-
vacie a vyskum vieme z prostriedkov EU

vytaZif len 15 - 20 percent. Izrael aZ 150
percent. Utekd nam vlak a mame asi po-
slednti Sancu, ahy sme sa nestali ekono-
mickou a vzdelanostnou dierou Eurdpy,
z ktorej sa budeme vyhrabavat niekolko
generdcii. Odislo 12 percent Tudi z vy-
chodného Slovenska a ro¢ne odchadza
30 tisic nasich deti tudaovat do zahrani-
¢ia. A zostavajll tam. Politici strasia Iudi
roznymi nezmyslami a Siria konspiracie,
namiesto toho, ahy za¢ali odborne disku-
tovat o skutoénych trendoch aviziach.
Ak porovnavame dne3ny svet s

kladie na Iudi vyssie naroky. Podniky,

ktoré chen preZit a byt Gspesné sa za-
sadne menia. Hierarchické Struktiry
sl nahradzané siefami. Presadzuje sa
radikdlna otvorenost, spolofnosti sa
menia rozhodovanim a proaktivitou
zdola. Tak, ako sa me-

nia podniky, musisa

zmenif & celd spo-

lotnost. Potrebuje- =

me natolidrov, ktori ({ »

s sludni a vzdelani.

Vela Sanci na zme-

nu uZ nebu-

de.

» Jan Kosturiak

Muazeum SNP, Kapitulska 23, Banska Bystrica ako spravca majetku vy-ﬂ
hlasuje ponukové konanie v sllade so zakonom 278/1993 Z. z. o sprave
majetku 3tatu v zneni neskorSich predpisov a v zmysle Obdianskeho za-
konnika na dotasny prendjom, na 5 rokov, trojpodlaZnu stavbu - Méasiar-
ska basta na restauracné tcely, sap. €. 547 o celkove] vymere 277 m?,
¢ast’ nadvoria parc.¢. 1332/1 o vymere 160 m? vedené na LV €. 1350,
parcela €. 1332/1, katastralne uzemie Banska Bystrica, okres Banska Bys-
trica, obec Banska Bystrica.

PoZadované trhoveé najomné je za odplatu 8,00€/m?/mesiac za budovu o
vymere 277m? a 4,00€/m¥mesiac za ¢ast nadvoria o vymere 160 m? na
zriadenie letnej terasy.

Lehota na doru¢ovanie cenovych ponik na vyssie uvedenu adresu je do
10. januara 2020 na vy3sie uvedenu adresu spravcu majetku s uvedenim
mena a adresy zaujemcu v zalepenej obalke s oznagenim ,NEOTVARAT -
BASTA". Za doru¢end sa povazuje cenova ponuka prijata spravcom najne-
skor v posledny def lehoty na dorucovanie.

Pisomna ponuka musi obsahovat ponukani vySku najmu pevnou su-
mou a nie nizsiu ako trhoveé najomné, ucel vyuzitia nehnutelnosti a identifi-
katné udaje zaujemcu.

Najomca si vyhradzuje pravo odstipit od konania, ak cenova ponuka
ziadneho zdujemcu nedosiahne pozadované trhové najomné. Do najom-
ného sa nezapoditavaju prevadzkové naklady. Najomna zmluva sa uzatvo-
ri s tym zaujemcom, ktory ponukne najvyssie trhove najomne.

Blizsie informacie poskytne Bc. Jozef Gibala, tel.¢.:+421 918 899
410, +421 48 2451 113 alebo mailom jozef.gibala@muzeumsnp.sk

Znacka: ,NEOTVARAT - BASTA ©

280629

UZITOCNE KONTAKTY

Usporné vykurovanie

0907 727 204 WWW.moj .Sk
SERVIS-OPRAVA VRS om

TRAKTOROV

(o poutit na vykurovanie? Skiste drevené pelety

Vykurovacia sezna predstavuje pre rodinny rozpocet fi-
nancnii zatat. Ceny za energie stupaj, takze sa stale viac
Tudiuchyluje k rieteniu v podobe kotlov na pevné palivo,
T je mazné vyuzit niekofko drubov paliv. Kym cena unlia
rastie 3 jeho dostupnost klesd, stale oblibenejsie je na-
jma drevo, ktorého eenaje nizka a je dostupné v rbznych

P ]

/ !.:;‘ N
forméch, Vhadnjm riesenim st blavne drevené pelety. V
comspodiva)t ich vihody a pre aké pouditie si vhodné?
Nizka cznaza vykurovanie
Viraznou pradnostou drevenyich peliet jeich cena. Pelety

Pelety z Podpolania

vynikaji velmi debrou vihrewnostou a pri spaleni vznika
[en malé mnodsto popola. (ena peliet sa maze trochu
[iit podfa sezomy, ale v zisade ide o lacnd a komfortnu
variantu pre vykuovanie, Je ta 2 ddvodu, e sa navjrobu
pouziva vedlzj$ia surovina drevnd Cista smrekova odkir-
rend pilina, ktord vanikd pri spracovani drevnej suroviny
na plach

Idedine do automatickjch kotlov

Vithody drevenjch peiet ocenli ajvyrobeovia katloy, ktor
vymysleli mdre autematicke rietenia. Tie vyuzivaju au-
tomatické davkovanie, zapalovanie i distenie. Raz za Gs
stacidoplnit zdsobnika kotol si uz poradi sim. S peletami
5a lahko manipuluje, prefoze nespinia a su tekmer bez-
pradné, Vdaka tomu ¢a hodia aj pre wyuitie v domdcich
hachliach a lrboch. Pri valbe sprévneho hotla mézete aj
madne uietrit, pretode peletové automaty vynikaje vyso-
hou Ucinnostou vyse 90%.

V' porovnani napeikled s uhlim je drevo a pelety viac
ekologickd variantom, Pelety neobsahujl nic iné ako

samotné drevo, takie aj vysledny popol je nezdvadng.
Nemusite ho tada nutre vyhadzovat, ale ddsa poudt ake
zahradné hinojivo. AZ si budete vyberat novy kotol, G pa-
livo, skiste mysliet aj na tiato ddvody. Drevend pelety s
univerzalnymi a pohodine vyuZitelné palivo pre kurenie
pocas celej seziny.

Vyberajte peletys certifikicou

Az budetevyberatsvojho dodavatela peliet, riacte sa pre-
dovietkym tym, éindjdete na cbale okrihlu pedathu EN-
plus. Jedine certifikované pelety st vady rownake] vysokej
kality, teda s vysekou vyhrevnostou, s nizkym obsahom
popola, bez prachu a len z {istého dreva.

Naopak sa vyhnite necertifikevanjmi peletam dovazs-
njm zVychadu, pretode tie majd ovela niZSiu vjhrevnost,
splite ich teda nakoniec za vykurovadiu sezonu ovela
viac aneusetrite, Necertifikované pelety nepresi Ziadnou
kentrebou, ma2u vém poskedit peletowy horik adihodobé
spalovanie nekvalimych peliet rozhodne znizujezivetnost

PELETY a BRIKETY &

SK 010

Brikona, Banska Bystrica
Zvolenskd cesta 4220/18

¥

Drevené brikety

10€ ZLAVA

vyska zlavy je 10€ bez DPHz ceny jednej tony bez DPH

Kupdn plati pri odbereminimdlne jednej palety peliet,
alebo brikiet zakidpenej v uvedenych prevddzkach.

NATONU
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REGION
PRESS

0905 668 882
.Sk

670012

INZERAT TU uzon 5 EUR

Cheete si
podat

Inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RPmedzera BE medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeritu

Priklad:
RP BB 12 Predam kotik,
0987 654 321.

REGION
PRESS

Spatnou SMS vam potwidime
prijatie inzertu a jeho cenu,
ktori vam wiictuje vas mohil-
Ny Operator.

Cena je 0,60 €5 DPH za kaz-
dych zatatych 30 znakov textu
vaho Inzerdtu V@ne me-
dzer. NiCiné nelictujeme,
TP 1: Ak theete inzerét na viac
tyZdnov, poslite rovnakli sms
tolkokrat, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak cheete inzerdtuverejnit
v (ubovelnych inych nasid no-

Vingch, BB Zaments za skratku

INZERCIA
0907 877 862

novin, ktort najdete na zad-
ne stane iaw dolu. Sluzhu
PlathaMobilomsk  technicky
Zabezoeduje ELET, sro.




BYSTRICKO SLUZBY

QO —

e @
\Vyhodny servis / . Tovoma
pre starSie vozidla Toyota 4 _ 3+

VZDY
LEPSIA CESTA

Venujte svojmu vozidlu Toyota starsiemu troch rokov zasluzenu
a profesionalnu starostlivost na najvyssej urovni za financne

vyhodnych podmienok.

Pro gram Toyota 3+ VyuZite 15 % zl'avu na originalne Udrzboveé diely a na vykonant pracu pre vybrané servisne dkony

Zvolenska cesta 5743/8c Tulskad 9512/8A
974 01 Banska Bystrica 96001 Zvolen
tel: +421 48 4165577 tel: +421 455324353

e-mail: servis@autocarbb.sk e-mail: servis-zv@autocarbb.sk www.toyotabb.sk

280187

H -
AL St ey -

" www.TonerPartner.sk
% iLAVA

10%

na kompatibilné naplne

ZLAVA

3%

na originalne napline

Ako ziskate zlavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kod BANSKOBYSTRICKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné néplne a 3% na originalne naplne.

330041
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POLITICKA INZERCIA / ZAMESTNANIE

Najéitanejsie regiondlne noviny

Mame pre Vas darcek
na Vianoce ©

Chcete svojich blizkych obdarovat original-
nym darfekom, ktory nema nik iny, a navyse
zadarmo? Cheeli by ste si sprijemnit viano¢né
sviatky originalnym jedlom, ktoré ohdri kaZda
vasu navitevu? Co by ste povedali napriklad
na fantasticky langos §i Specidlnu makovi
bublaninu podla ,$éfkuchara s Capicou* Mar-
cela Thnacaka? Aj tieto recepty najdete v mojej
novej 140- stranovej kucharskej knihe ,,Zdravy
rozum je najlepsi recept”. Tato knihu moZete
¢itat dvomi sposobmi: budsi nalistujete recept,
ktory sa vam zapa¢il a zaénete podla neho varit,
alebo si moZete len tak pri kavicke itat a vnarat
sa do tajomstiev varenia. Cenné tipy urCite oceni-
te aj pri vareni tradicnych jedal. Budete prekva-
peni, ako malo stafi na ovela chutnejsi vysledok
a fismev na tvari.

NajtaZsi recept zo véetkych je véak Menu pre
Slovensko. Nemusite ho vSak varit vy, navarili
sme vam ho my v SaS. Tvoria ho reformy a rie-
Senia doleZitych oblasti Zivota v tejto krajine,
ktore ¢akaji len na realizaciu, aby mohli spravit
Slovensko lepsim.

Ak cheete teda sprijemnif Via-
noce sebe alebo svojim blizkym, &
sta¢i kliknat na kniha.sulik.sk

aja vam ju s radosfou poSlem.

ZISKAJ KNIHU
ZA EMAIL

Richarda Sulika, ktori
pripravil so séfkuchdrom
Marcelom Ihnacdkom.

48

prvotriedr
receptov

1.0 Stedenska 2, 917 01 Tmava, 180 36252417

www.konstruktar.sk | 0

PRACDVNE PONUKY V €R

=4 BSD dn 1300 ELR

VODIC VZV - ZORADOVAC
" Bezplatna infolinka: 0800 500 081

A
E

Prijmeme na prevadzku v Banskej Bystrici

UPRATOVACKU

Pracovna doba: pracovné dni od 13:00, 5-6 hod./denne
Pracovny pomer: TPP alebo deohoda
Plalové podmienky:
480 eur v hrubom / 400 eur v Gistom
Nastup: thned
Volat v pracovnych diioch od 09:00 - 17:00 hod.
telefon: 0905 219 503

- e - -
Do Plzenskej restauracie u Kemov
na Namesti SNP 20 v Banskej Bystrici prijmeme sikovnych [udi na pracovni poziciu:
e ~r - ~ ~ -
® CASNIK - CASNICKA =
Plat od 4€ do 5,50 € na hod.
Ponikame zaujimave platové chodnotenie ktoré dohodneme na mieste, podla pozicie od 600€ brutto,
podiely na tribe + mimoriadne odmeny za akcie, strava, pitny refim a kiva gratis, moZnost' wyuzivat'
firemné vozidla na sikramné Geely, flexibilnd pracovn dobu, pracu v prijemnom koleltive

v stabilnej firme posobiacej viac ako 20 rokov v gastronamii,
Praca s f'ud'mi a prijemna komunikacia.

Hladame pani
na VYDAJ STRAVY
do Skolskej jedalne
v Sukromnej materskej
skole na Lazovnej.
Nastup
v polovici januara.
Ziujemcovia

Blizsie informacie na tel. cisle 0904 659 941
alebo zasielajte Zivotopisy na kariera@ukemov.sk

kontaktujte
prosim telefonicky:
0904 952 333

F T E]

TATRAVAGONKA
POPRAD

280530

280523

PRIDAJ SA K NAM

do 2,30€/Nhod.

PONUKAME

&) Motivujuce finanéné ohodnotenie
adekvatne skiisenostiam a praxi,

&) mesacné prémie do 20%,
(&) prispevok zamestnavatela na DDP,

() odmeny pri vyrociach, vianoénu a dovolenkovi odmenu,
#) bonus za dochadzku az do vysky 100 € mesacne,

PONUKAME STABILNU A DLHODOBU PRACU V POPRADE

OBSADZUJEME POZICIE
* ZVARAC - mzdav HPP 0d4,49€/Nhod., SZCO od 7,80€/Nhod. + motivaéna zlozka

* MAJSTER - mzda v HPP 900€ a viac v zdvislosti od praxe a odbornych skisenosti

() vzdelavacie, rozvojové aktivity a $kolenia,
) vstup do fitka GOLEM len za 2 €/mesaéne,
©) poukazky na regeneraciu dvakrét rocne,

©) akcie pre zamestnancov a ich rodiny - firemna lyzovaéka,
rodinny deri, Mikulas, vagonérske korculovanie a mnozstvo
dalsich podujati.

030213 Obednivasel: Soboda a Soldama { 5a8) s 5.0, Premysein 8, £2 109 Bratslava, 100421 35333 Viddvatel REG
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BYSTRICKO ZAMESTNANIE

11—
ELEKTRO RECYCLING, s.r.o., Priboj 549, 976 13 Slovenska Lupta Ekolumi, s.r.0. Partizanska cesta 4634, Banska Bystrica
Tel.: 048/471 63 28, e-mail: personalne@elektrorecycling.sk hrada do novootvorenej modernej linky na spracovanie PET flias:
« OPERATOROV VYROBY -
« UDRZBAROV :MZDOVU UCTOVNICKU-

Prijme do HPP:
* VODICA VZV -

* VODICA KONTAJNEROVEJ SUPRAVY *
(jazdy iba SK)

« SKLADNIKOV / VODICOV VZV+

*PRACOVNICKY OPTICKEJ KONTROLY*
(praca pri pase)
MZDA: 750€-1000€ (646€ zakl. mzda + 104€ priplatok) Ponukany zakladny plat: od 620 do 1100€ mesaéne + priplatky
Nastup: ihned’

Pisomnu ziadost' s profesijnym Zivotopisom zasielajte postou
alebo e-mailom na vysSie uvedené adresy.

* OPERATORA VYROBY *
(obsluha strojnych zariadeni)

Prosime o zaslanie Zivotopisu mailom na office@ekolumi.sk
alebo poStou na Partizanska cesta 4634, 974 01 Banska Bystrica.
BlizSie informacie Vam radi poskytneme na cisle 0911 968 369.

28-0526

PRIJMEME PRACOVNIKOV I
DO STRAZNEJ SLUZBY

na obchodné prevadzky
v Banskej Bystrici a v okoli

Nastup: Januar 2020, Podmienka: preukaz
odbornej spésobilosti. Mzda: 3,20-3,50€/hod.
+ priplatky, odmeny, stravné. .

Telefon: 0917 754 295

sukromna firma PRIJME
ann OTERM- BB kil

VODAROV
KURENAROV
ELEKTRIKAROV

na price v Banskef Bystrici a okoll
Mazda BOOE na TPP + prémie + stravné listky

PoZiadavka - prax v odbore

Zabezpetuje plynuld obsluhu stroja na uréenom pracovisku s dodrianim Standardu kvality a
vykonovej normy

A.LI Technické sluzby s. r. 0. prijme ihned’ Praca v nepretriitej 3 a &-zmennej prevadzke (7 a ¥ hodinové zmeny)
+ Rutny pracovnik - ruc. dstenie - 680 € mesacne brutto + priplatky Zirlirncse perso el agentin
- VODIC"B" 'T" - 980 € mesatne brutto + priplatky Plat od 659 € brutto, po skisobnej dobe 707€ brutto

+YODIC'C"- 0d1.300 € mesacne brutto + priplatky Mesacna variabilna zlozka mazdy aZ do vysky 8% uz pocas skisobnej doby, osobné ohodnatenie aZ
do vyiky 7% a daliie finanéné a nefinanéné benefity spolo€nosti

Miesto vykonu prace BRATISLAVA
0948 [ 374 149, dispecingd @i st

Timné tdriba cest a komunikacif v BA ‘ Jakladnd zloka mad

+ priplatkya ODMEN%

8401835

UBYTOVANIE ZADARMO - NASTUP IHNED

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na prevadzky Mastavovanie, prestavovanie CNC obriabacich cerntier

v Banskej Bystrici Koordinacia prace operatorov vo vyrobe
Mzda: 3.5868 €/h. brutto Vykonavanie merani [ruénych alebo s pomocou meracich zariadeni)
i 1 y

Nastup lhned. Zodpovednost za chod cbribacich center s spinenie planu vyroby

Préca s technickou dokumentaciou

EX

0948 219 522 « vaclav.papala@guarding.sk
Praca v nepretriitej 4-zmennej prevadzke (7 a ¥ hodinove zmeny)

Plat od 879 € brutto, po skiasobnej dobe 962€ brutto
Mesatna varabilnd zloika mzdy aZ do vysky 8% uZ pofas skuiobnej doby, osobné ohodnotenie az
do vyiky 7% a daldie finanéné a nefinanéné benefity spoloénosti

Svoje Zivotopisy posielajte e-mailom alebo poitou na adresu:
Continental Automotive Systems Slovakia s.r.o.
pR|JMEME Cesta ku Continentalu 1, 96001 Zvolen

ZVARACOV c02 katarina.adamciakova @continental-corporation.com

NA PRACU V CR mzpaop 11 EUR/HOD.

- zabuzpetend ubytovanie - dihodeba praca - metnast nadéasov

Infolinka: + 420 604 236 253 |

a5 _E20
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VLADA MUSi PO NASOM ODHALENI ZRUSIT
NEVYHODNY TENDER NA OBRNENE VOZIDLA

USETRILI SME SLOVENSKU

400 MII.IONOV €!

Nasa vytrvala praca prinasa svoje ovocie.
Urad pre verejné obstaravanie nariadil
Ministerstvu obrany SR zruiit postup
zakazky na nakup obrnenych vozidiel 4x4.

ako na Fudlvrlu sitaz

x Oc:eﬁ ujem rozhodnutie Uradu pre verejné
obstaravanie (UVO) o nariadeni zruSenia
postupu zikazky. UVO tym zrusil tento
tender, ktory je z ndsho pohladu od
zaéiatku netransparentny, neférovy a Sity
na mieru pre jediny typ vozidla,”

uviedol Jaroslav Nad.

SILNY TiM PRE SLOVENSKO

L] *® - @ -~ -
Koniec korupcie, vyssia bezpecnost
Zastavenie rozkradania nasho spoloéného majetku oligarchami a bielymi goliermi,
ochrana obyéajnych fudi pred nasilim a bezpeénost krajiny. Je préavom kazdého
jedného z vas vyjst bez obav na ulicu & do parku a zaroveii mat istotu, Ze spoloéné
dane sa vyuzivajl na zabezpecenie poriadku a neputuji pofidérnym spésobom na aéty
vyvolenym podnikatelom a podvodnikom. Preto sme vytvorili silny tim odbornikov, ktori
sii vd'aka svojej profesionalnej kariére garanciou, Ze to s bezpeénostou, poriadkom a

ochranou Slovenska myslime vazne.

Jaroslav Nad’

Odbornikna medzinarodnl bezpeénost, ktory
posobil na ministerstve obrany a ako diplomat
zastupoval Slovensko v Severoatlantickej
aliancii [NATO) a pri Eurdpskej Unii. Poukazal
napodozrivé tendre ministerstvacbrany pod
vedenim SNS nanakup nekvalitnej vojenskej
te chniky za takmer miliardu (!) eur, z ktorych
mali mat profit firmy a l'udia blizke saésnej
vladnej koalicii. Kritizoval obrovské majetky
géfa vojenskej spravedajske| sluzby Jéna
Balciara. Ked' uz $tatna moc nevedela, ako
ho ma zastragit, dala mu odpodivat telefén a
zadala ho trestne stihat pre vykon3truovana
zamienku. Po par droch bol zbaveny
obvinenia, ktoré bolo od za€iatku postavené
na vode, a bolo l2n pomstou Jana Balciara za
to, ze OLANO opakovane upozorfiovalo na
podozrivé nadobudnutie obrovského majetku
J. Balciara. Jara Nada nezlomili ani tieto Utoky
& nadalej s odhodlanim presadzuje riesenia
na zwienie berpednosti a hospodarneho
nakladania s peniazmi nds vietkych.

3.

Lukas Kyselica

Dva a pol roka géfaval vyietrovaciemu timu
Gorila. So svojimi spolupracovnikmi pracoval
na wyriegeni jednej z najvécsich korupénych
kduz v modernych dejindch Slovenska,
kedy si Jaroslav Hadédk z Penty dohadoval
poéas druhe] Dzurindovej vlady s politikmi a
Statnymi Uradnikmi ovplyvhovanie tendrov a
zékaziek. Mafidn Marian Kotner sa Lukasa
Kyselicu bal natol'ko, ze na neho zbieral
kompromitujiice materidly a Ha&akovi z
Penty pisal, Ze pracuje na jeho odstraneni.
Timu pod Kyselicovym vedenim sapodarilo
rozsifrovat USB kl'uc, na ktorom bola cela
nahravka z Gorily. Ochranil ju pred zni€enim,
o by sa stalg, keby splnil rozkaz épecidlneho
prokuratora Dusana Kovaéika a odovzdal ju
na prokuratiru. Vdaka praci Lukaga Kyselicu
je dnes Pavol Ruske stthany z objedndvky
vrazdy svojej niekdajse] spolocnicky z Televizie
Markiza Silvie Volzovej. Kyselica nepedlahol
tlakam byvalého policajného prezidenta
Tibora Gagpara a exééfa NAKA Petra Hragka.

OBYCAINi
LUDIA

a nezavislé osobnosti

13.

Roman Mikulec

Poéas vlady Ivety Radi¢ove] ééfoval Vojenskej
spravodajske] sluzbe. Vtedy odhalil nelegalne
Saférenie a tunelovanie majetku vojenskjch
tajnych za prvej vlddy Roberta Fica. Podla
spravy, ktorivypracoval so svojim kolegom
Vladimirom Suchodolinskym, priéla
vojenskad tajnad sluZba o nehnutelnosti a
auta v hodnote niekol'’kych miliénov eur,
ktoré neraz skoncili v rukidch sakromnych
oséb. Cely Skandal sa prevalil az poéas druhej
Ficovej vl2dy. Smer namiesto vySetrovania
rozkradaéiek, ktoré sa diali za jeho prvej
vlady, nasadil na Mikulca agentov, ktori ho
najprv sledovali a neskér prehladali jeho
auto, do ktorého mu podstréili pamétova
kartu s citlivymi ddajmi. Na zéklade tohto
vyfzbrikovanédho dékazu heo obvinili zo
sabotéze. Nakoniec mu dal sid za pravdu a
oslobodil ho. Roman Mikulec sa ani potom
nevzdal boja za bezpeiné a spravodlivé
Slovensko, kde &tat chrani majetok a zivoty
jeho abyvatelow.

Srdcom pre l'udi, odvazne proti mafii

OECAIN] LD =1C =R TR
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Chren - liek na vsetko

Chren je pravdepodobne najstarsia
zelenina, ktorej blahodarné Géinky
poznali uZ v starovekom Egypte a

lie€ili nim tamojsich faraénov, ale nik —najlepSie pred spanim. B. Bystrica
aj otrokov. Chrenové sfava - Chren nakrdjame Dispeing 5K -0950 333222 =
na kolieska, ktoré rozloZime na sitko a | www.stahovanie-profi.sk }E

Koreni chrenu dedinského obsa-
huje vela vitaminu Ca draslika, predo-
vsetkym vsak antibioticky posobiace
horéicové cleje, ktoré sa vyluéujt ob-
litkami a djchacimi cestami. Horfico-
vé oleje uvolfiuji v dfchacich cestach
hlien a ulah&ujt vykasliavanie, v oblié-
kich pdsobia mocopudne.

Okrem toho povzbudzuji vylu-
Covanie Zaladoc¢nej Stavy, podporuju
chuf do jedlaa dobré travenie. Akorast-
linné antibiotikum sa chren dedinsky
da kapit vlekarnivzmesi spolu s kapu-
cinkou vaciou. Pomaha pri bolestiach
hlavy, zapaloch nervov a neuralgii.

Mimochodom, chren dedinsky sa
vIudovych poverach povaZuije za taliz-
mar, ktory prinasa Stastie. Kusok suse-
ného korena vmeSci na peniaze ma za-
bezpetit, Ze cely rok nebude prazdny.
Ak sa chcete presvedgéit, €ito tak naozaj
je, treba to jednoducho vyskiisat.

Chrenovy med pri nachladnuti -
Nastrithany chren zmieSame s medom
v pomere 1:1. UZivame pri nachladnu-

ti, proti kaslu, nadche, pomoze & pri i
chripke - statia tri lyZicky denne. H 26, : ‘.’EE LARS I.‘E
Chrenovad placka pre reumati- Ba Bystrica A ZAHRADKARSKE

kov - Nastrithany chren rozprestrieme
na ¢isté platno a prekryjeme gizou.

Vzniknutd placku prikladame na bo-
lestivé, reumatizmom postihnuté mies-
ta. Pri kasli placku poloZime na hrud-

posypeme cukrom. Stavu, ktord cukor
z korena vytiahne, zhromazdujeme v
hrnéeku pod sitkom. UZivame jednu
lvZiéku trirazy denne.

Chrenovy macerdt proti iinave
- Tento lektvar je vjbornjm prostried-
kom proti Ginave. 75 g chrenu nakra-
jame na kolieska, zalejeme ich o5 1
terveného vina a nechame dva aZ ti
dni odstat. Obsah nadoby premieSame
aspon dvakrat denne. Macerat zlejeme
a uZivame po lyZickach.

» red
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TyZzdenne do 50 530 domacnosti

STAHOVANIE|
g
“ §UVKA

) &
£

NA SLOVENSKU

www.tpd.sk
POZRI PONUKU VO VNUTRI

03-0001-37

DV ERE VCHODOVE

0917 678 746

www.vchodove-dvere.sk

15 - bodové zamykanie, zvukotesniaca

PVC povrchova uprava v dekore dreva.

a tepelnoizolacna vypli, ocelovd zosilnena konStrukcia

POZARUCNY SERVIS

ZARUCNY a

ICINALNA
URA
T: 0903 531429

Dongyy,

POTREBY

“*> DARCEKY NIELEN PRE viﬂ:ﬁkov
‘&> MED, MEDOVINA, PERNIKY...
%> KOZMETIKA Z0 VCELYSH PRODUKTOV
“#> MED MANUKA - DARCEKOVE KOSE

osetrovanie a orez stromov
vyrub - vysadba - rez ovocnych stromov
Zive ploty - rizikové spilovanie

LOZIE

“¢> PRODUKTY APITERAPIE

Kyjevské nam. 5, BANSKA BYSTRICA
048 /413 35 42 « www.vcelaria.sk

.

URNO VE MIESTA

_jl

Ndm. L. Stira 8, Radvan (oproti byv. Tuzexu)

BANSKABISTRICA > - 16 390, 0907 840 778

. _-ZAKURL-TE;M'NAS""%?; |

kon’sp!etne kamenarske sluzby
www.kamenarstvo-kamstav.sk

PRVYCH 50 MIEST - 10-ROCNY NAJOM ZAPLATIME ZA VAS
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Pravo volit a vikon volby

Pravo volif do Narodnej rady Slo-
venskej republiky ma obéan Slo-
venskej republiky, ktory najneskér
v defi konania volieb dovi§i18 rokov
veku.

PrekaZkou prava volit je zakonom
ustanovené obmedzenie osobnej slo-
body z dovodov ochrany verejného
zdravia. Voli¢ moZe volif na Gizemi Slo-
venskej republiky iba v okrsku, vktoré-
ho zozname voli¢ov je zapisany.

Voli¢ je povinny po prichode do vo-
lebnej miestnosti preukéazat okrskovej
volebnej komisii svoju totoZnost pred-
loZenim ob¢ianskeho preukazu. Ak bol
volitovi na jeho Ziadost vydany hlaso-
vaci preukaz, predloZi spolu s obéian-
skym preukazom hlasovaci preukaz,
ktorj mu okrskova volebnd komisia
odoberie.

KaZdy voli¢ sa musi pred hlasova-
nim odobrat do osobitného priestoru
urceného na upravu hlasovacich list-
kov. Volicovi, ktory nevstipi do tohto
priestoru, okrskova volebna komisia
hlasovanie neumozni.

V osobitnom priestore uréenom na
tpravu hlasovacich listkov voli¢ vybe-
rie jeden hlasovaci listok toho kandidu-
juceho subjektu, ktorému sa rozhodol
odovzdat svoj hlas. Tento hlasovaci
listok moZe bez dalSej Gpravy vioZit do
obalky alebo na vybranom hlasova-
com listku mdZe voli¢ zakriizZkova-
nim poradového &isla kandidata vy-

znadit, ktorému kandidatovi dava
prednost. Voli¢ moZe zakriiZkovaft
poradové éislo najviac §tyroch kan-
didatov. Ak voli¢ odovzda prednostny
hlas viac ako3tyrom kandidatom, taky
hlasovaci lislok sa bude potitat v pro-
spech kandidujuceho subjektu a na
prednostné hlasysanebude prihliadat.

Na poZiadanie volica mu okrsko-
va volebna komisia vyda za ne-
spravne upravené hlasovacie listky
iné. Nespravne upravené hlasovacie
listky vloZ voli¢ do schranky na od-
loZenie nepouzitych alebo nespravne
upravenych hlasovacich listkov.

Voli¢, ktory nemoze sam upravi
hlasovaci listok pre zdravotné postih-
nutie alebo preto, 7e neméZe ¢itatalebo
pisat a oznami pred hlasovanim tito
skuto€nost okrskovej volebnej komisii,
ma pravo vziat so sebou do priestoru
uréeného na Gpravu hlasovacich list-
kov int sposobilt osobu.

Voli¢, ktory sa nemdZe dostavif
do vadlebnej miestnosti zo zavaZnych,
najmi zdravotnych dévodov, ma pra-
vo poZiadat obec a v deii konania
volieb okrskovil volebnii komisiu o
vykonanie hlasovania do prenosnej
volebnej schrianky, a to len v Gzem-
nom ohvode volebného okrsku, pre
ktory bola okrskova volebna komisia
zriadena.

» Zdroj: MV SR

Frézovanie

vlozkovanie

kominov

KOMINY 5.0, winw.kominysk.

\IYKUPUJEME

ZELEZNY SROT - FAREBNE KOVY - PAPIER
BANSKOBYSTRICKO - BREZNIANSKO:

BANSKA BYSTRICA
BANSKA BYSTRICA
- MAJER

ZBER A ODHLASOVANIE STARYCH VOZIDIEL
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ProAuctio s.r.0. cznamuje, zo dfia 17.12.2019 o 09:00 hod.
sa na adrese Horné zahrady 1726/2, 974 01 Banska Bystrica,
uskutoéni 5. kolo spolozne] drazby umeleckych disl

f o .,I ™1 \

od autorov Viadimir Balke, Marko Vrzgula a Jén Kel ato:
Vyska
Poradové|  autor Nazov Rainizéieno

podania

1 Jén Kelemen Barka 160,00 €
2 Jén Keleman Archa 200,00 €
a Jén Kelemen Dialég 20000 €
5 J#n Kelemen A-A 24000 €
6 Jén Kelemen Aria 24000€
7 Jen Kelemen Aria Il 24000 €
18 Jén Kelemen | Deviaty bod, 2007 300,00 €
19 Jén Keleman Pramafi 36000 E
20 J&n Kelemen Azyl ., 2007 560,00 &
21 Jén Kelemen Majak 36000 €
22 Jén Kelemen Zablesk 400,00 €
28 Jén Kelemen Roj 360,00 €
29 Jan Kelemen Superstruny 36000 E
30 Jén Kelemen | Letné sadimenty 260,00 €
3i Marke Vrzgula PULZARY S0000E
32 Marke Vrzgula FULZARY 400,00 €
33 J#n Kelemen ~ Zachvev 320,00 €
35 Jén Kelemen Méta Il, 2010 24000 €
a7 Jan Kelemen Log 360,00 £
38 Jén Kelemen Nad hladinou 360,00 €
40 Jén Kelemen V pride 36000 €
41 Viadimir Balko Svatle 140,00 €

Minimalne prihodenie: 50,- €.

Terminy obhliadok: 8.12.2019 0 14:00 hod. a 16.12.2019 o 14:00 hod.
Pre podrobné informacie a obhiadky mimo stanovengho terminu
k volajte: 0911 802 199 alaba piste na info@proauctio sk )

POZOR 1! e
ZMENA R
ADRESY Materasso
V BANSKEJ Pre chw 'Ie. o, L!:{'nr‘i‘;r- 2Akbi
BYSTRICI Q
maltrace
! postele
paplony

matro (@frum

BANSKA BYSTRICA
Zvolenska cesta 30, po-ne 9:00-19:00

0905 706 661
ZLAVA 12%
BREZNO NA VYBRANE

M.R. Stefinika 155/11
0917 302 136 MATRACE

PLECHOVE GARAZE
PLOTY. BRANY, PLECHY

0905 20 70 59

Drazobna zabezpeka: 150,- €.

www, plechavegarmzesk sk

= pekné kupelne
= stierky

(REKONSTRUKCIE ]
DOMOV - BYTOV

0915515 928 |

PREDAM
NOBASIL KNAUF

vietky hribky 10¢cm-1,99 €
5tm-0,99¢€

Pri vacich odberoch - dohoda

DOPRAVA ZDARMA

0902 699 999

52-0008-235

860054

480132
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Samsung QES5060R / QLED TV
100G +24¢

SMART CGLED, 4K Ultra HD, PQI 3000 (100Hz), HDR10+ a HLG, dudiny tuner DVB-T2/52/C,
H.265/HEVC, 4 HDMI, 2x USB, Cl+, USB nahravania, LAN, HbbTV 1.5, hemy reZim, hlasové
ovladanie, Netflix, HBO GO, Steam Link Voyo, parovanie s mobilnym zariadenim, Tizen 08, VESA

2005200 mm, repro 20W. Delby Digital Plus. 460«
QEG5060R / 1099€ @ @
po registracii
+349¢
Klubova cena
xiﬂ"_li !Iulmi_Hnte 8T Super porcia atramentu v baleni |
i deto Pluctell Mobilny telefon Vytlaéite aZ 8 100 Giernobielych
ustelka 6,3 IP5 2340 x 1080, procesor (ualcomm ’ =

Modul SMIT bezkartovy Snapdragen 665 Bjadrovy, micro SDXC a2 2 6 500 farehnych stran

) T 256 GB, zadnj foloaparal 48 Mpx (1/1,8) + 8 .
Vhodné pre pouitie ak vés televizny Mpx (12,2 +];g Mp}??ér?'4)+ 9 :p{x ([;2)3), Epson L3110 / Atramentova
priimat splfia podmienky: MPEG4 predny fotoaparat 13 Mpx, GPS, NFC, LTE, Tankova multifunkena thaciaren

farmat, Cl+ slot, DVB-T2 tuner.

Typ priiimanéha signalu: v HD
rozligzni (vo vysokom), v SD rozligeni
{&tandardnom).

(8]
=

Jack (3,5mm) a USB-C, &itagka odtlatkoy,
dual SIM + karta, neblokovany, rychle
nahijanie 18W, batéria 4000 mAh, Android
9.0 Pie.

Ad, tladiaren, skener, kopirka, 33 stran
Zamindtu ciernobielo, 15 stran za minutu
farshre, 5760x 1440dpi, USB.

n++o-
|2

o DINO Bikes Frozen 14*
Emos E5101 / LCD domaca Bosch WTW87467CS Detsky h"ﬂq
hezdrotova meteostanica Delonghi EC 685BK / Kavovar sic Kdesd maji kovovy rfik so vzduchom

ghi Susicka plnenou pneumatikou. Bicykel ma dve

LED displej s nastavenim faried. Kalendar, Pakovy kavovar tlak 15 bar, objemnadrzky na  Energeticka trieda A+++, kapacita 7 kg, V-brake brzdy. Stredové ZoZenie ma
dudlny budik, datum, barometer. IN / OUT vodu 1.2 1, s parnou tryskou, ohrieval Salok, hluénost 64 dB, LED displej, detsky zamok, volnobeh. BicyKik je vybaveny pomocmymi
teplota a vihkost s indikdtorom trendu. reZim Uspory energie a cappuceine a latte, ochrana proti pokréeniu, LED osvetlenie kotieskami, kodkom a sedatkou pre babiku.
Sucastou balenia sietovy adaptér aj prikon 1300 W, Sitka 14.3 cm, vy3ka 30.3 cm,  bubna, 3efrné sulene SensitiveDrying, Vyska dietata: 95 - 127 cm. Velkost kolies:
venkajdia ¢idlo. hibka 33 em, hmotnest 4.2 kg, farba éiema. autometicky preplach kendenzétora. 14", Hmotnost je B,9 kg.

Akcia plati od 13.12, 2019 do 19. 12. 2019 alebo do vypredania zasob.

Liptovsky Mikulas EURONICS TPD, OD PRIOR, Stiirova ul. 1968, 044/562 1674  Luéenec EURONICS TPD, OD Prior-Stred, tel. 047/433 3332
Zilina EURONICS TPD, Prielohy 1012/1C, tel. 0918 421 069 = Ziar nad Hronom EURONICS TPD, 0D Prior-Stred, tel. 045/673 2289

Zvolen EURONICS TPD, RETAIL PARK, tel. 045/540 1845

0 akiualnej dostupnosti letakovych vrobkov sa mozete vopred informovat na telefonnych Gislach jednotiiwch predajcov uvedanych v letaku. Ak sa vyrobak uverejneny v
letaku nenachadza v predajni uvedenej v z0zname pradajni, predajiia zabezpeci dodanie pozadovaného vyrobku do predajne Technické parameire a wyobrazenia vyrobkov
su prevzatd od wrobcov. Chyby a omyly v texte, eendch a technickom popise sii vyhradeng. Niektoré obrazky mozu byt len ilustracné. Ceny wrobkov sii uvedeng vratane
DPH.Vydavatel letaku: Franti§ek Majtan - Euronics TPD, Farského 26, 851 01 Brafislava

BB 19-50 strana 3
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Bavi Ta praca s I'udmi a praca v gastrondmii?
Ak ano, hl'adame prave Teba, na poziciu

hlauny] €asnik / éasnik
ke = =y
V pripade zaujmu nam posli Zivotopis
na restauracia.soprano@gmail.com
Blizsie informacie na tel. ¢isle 0910 226 96k&.

sp@y(up Ve

Tebime b nav

Restauracia SOPRAND, Chabenecka 11, Sasova, B. Bystrica f BB.Soprano

Papl%mk i

+ Nam, 5. Mayzesa 11

Otvorend:

0905 287 485 pondelok - piatok 9 - 17% « sobota 92 -127

mﬁcnﬂum u—' daréekové
ool 4 P "

DABEG W\NI(IISE —
pA'pllnm napinacie prnsthe vdaka

pridanej lycre pruzné 4
b a vyborne dri tvar 4

PRESTIERADIJI

z mikrovldkna

NOVOOPTIK a.s.

NOVOOTVORENA OPTIKA

VvV BREZIglE )
ZA CENY, KTORE SI MOZETE DOVOLIT

OTVARACIE HODINY
Pondelok - Piatok:
9:00 -17:00 hod

¥ Razusova 13, Brezno

0948 509 223
www.novooptik.sk

¢ Dioptricke okuliare
aj bez lekarskeho predpisu
Sineéneé dioptrické okuliare
Detské okuliare
Zakladné skla 13 € par
Bifokalne skla od 42 € par
Multifokalne skia od 114 € par
Fotochromatické skla od 60 € par

OPTIKA V BANSKEJ BYSTRICI

Justcavali

¢« (oberio cavalll
SWAROVSKI
GUESS

OTVARACIE HODINY 9 Horna 18, Banska Bystrica
Pondelok - Piatok:  8:00-17:00 (vedla poistovne Union)
OTVORENE Sobota: 9:00 - 12:00 0948 509 223

www.novooptik.sk

V ponuke viac ako 1000 ramoyv,
cena ramov od 20 € do 80 €,

zlavy od 20 do 30% §

BB 19-50 strana 4
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FREZOVANIE 1o
VLOZKOVANIE “SSeW _

- frézovanie1m - 20 €
- vloZkovanie, certtﬁkovany
zian.lvzdorny material

PLNENIE

ZAKAZNICKYCH FLIAS F

. a SLOVENSKY CERTIFiKOp : o - zfava 25% na material gk
— . = - rekontrukcia kominov —-
PLNENIE: kyslik, dusik, am; ¢ Zrava o | B | ainienie tominov [ frézoram
dusikoveé zmesi, argonoveé W hamaterij| 30 /0 -obhliadka zdarma g 15
2zmesi, acetylén, (0, o -S- SIDAR - dohoda ista JE_/_m -
- A CEN — Tel: 0911322 495, 0915 386 362 5
2 frezovanieviozkovanie@gmail.com )2

= b < G oira = % 2
balkény *=Gme zimné zahrady zasklievanie terds

splatkyod49€ a ‘r- splal:kynd 149 € = s _’ y gpl_étkyod93€

YR b pr AR S PP  Ku kazdej objednavke darcek | Moznost splatok s 0% Grokom

/-.,//, VIANOCNA NADIELKA
_J ~  IAVASNAKUP

Akcia plati od 19. 12. do 22. 12. 2019.

Nakupte nad 99 € bez DPH a ziskajte 1 Hubert Club Brut, polosladkeé alebo rosé, + 1 kapra za jedine¢nu cenu 1 € vratane DPH.
Nakipte nad 199 € bez DPH a ziskajte vianoént nadielku dvakrat za jedineént cenu 2 € vratane DPH.
Kompletné podmienky akcie s k dispozicii na recepcii vasho velkoobchodného strediska.

Otvaracia doba pocas sviatkov: Sturtok - 26.12.2019: 10:00 - 22:00 hod.

Utorok - 24.12.2019: 8:00 - 11:30 hod. Utorok -31.12.2019; &:00 - 18:00 hod.

Streda -25.12.2019: Zatvorené Streda - 1.1.2020: Zatvorené METRO
VAS USPECH JE NAS CIEL

Adresa: METRO Zvolen, ulica Straz 17, 960 01 Zvolen, Infolinka: 0850 123 223, info@metro.sk, www.metro.sk

TT-D056
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TV PROGRAM

PONDELOK 16.12.2019

@ MARKIZA 06:00 Telerdno 08:30 Zdme-
namanzeliek 09:40 Rodinné pripady 11:35 Kobra
11 - NOVE CASTI 13:30 FARMA - FINALE 15:55 Rodin-
né pripady 17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY 17:25
Reflex 17:50 Lovci pefiazi 17:55 Rodinné pripady
19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20
SPORTOVE NOVINY 2030 Posledné Vianoce Ko-
média MN 12 (USA) 2006 Queen Latifah, LL Cool
1 G. Depardiedt, T Hutton 22:45 Liefitelka 01:20
Kobra 11 03:00 Zdmena marZeliek 04:05 Rodin-
né pripacly 04:55 TELEVIZNE NOVINY

[@ TVI0J 05:40 KRIMI 06:15 RANNE
NOVINY 08:30 SUDNA SIEN 09:30 SUDNA SIEN
10:35 SKUTOCNE PRIBEHY: Basorky, Dunjita neve-
ra 712:00 NOVINY 0 12:00 12:30 TOP STAR 12:50
SUDNA SIEN 13:35 SUDNA SIEN 14:40 POLICAITI V
AKCI15:40 Chiapi z kalendara 7:30 NOVINY 17:55
MOJA MAMA VARI LEPSIE AKO TVOJA 19:00 KRIMI
19:30 NOVINY TV J0J 20:25 SPORT 20:30 NAILEP-
§IE POCASIE 20:35 INKOCNITO 21:45 [NKOGNITO
23:00 Myslienky vraha VIl 12,13 01:00 POLICAJTI
VAKCI02:05 NOVINY TV J0J 03:00 Profesiondll

H RTUS 05:40 Spravy RTVS ,N' 07:00
Postav dom, zasad strom 07:30 Ranné spravy
RTVS 08:40 (JZasné zahrady 09:05 Durrelovd
09:55 [ajtrajSie noviny 10:50 Due. 1£20 5 proti
5 12:00 Spravy RTVS 12:20 Damsky klub 13:55
Folklorika 1425 Don Matteo 16:00 Spravy RTVS
16:25 UZasné zahady 16:55 Durrellovei 17:45
Duel 18:15 5 proti 5 19:00 Sprévy RTVS20:30 Bel-
la @ Sebastidn 22:00 Reportéri 22:30 MNoc plna
ZAzrakov 00:30 Don Malleo 01:25 Bella a Seba-
stian 02:55 Damsky klub 0425 Spr@vy RTVS N

PIATOK 20.12.2019

@ MARKIZA 06:00 Telerdno 08:30 Via-
notny zazrak 08:40 Zamena manzeliek 09:50
Rodinné pripady 1:50 obra1- NOVE CASTI 13:50
Susedské pripady 14:50 Policajné pripady 15:50
Rodinné pripady 17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY
17:25 Reflex 17:50 Lovd pefaz 17:55 Rodinng
pripady 19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE
20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30 V3etko aleho ri¢
Romanticka komédia MN 15 (SR-CR-Pol'ska) 2017
T Pauhofova, K. Issova. 23:05 Vitazstvo hriesni-
e Of:45 Kobra 1103:15 Zamena manZeliex

[@ TVJ0J 0540 KRIM 06:15 RANNE
NOVINY 08:30 VIANOONA LOTERIA 08:40 SUDNA
SIEN 09:40 SUDNA SIEN 10:45 SKUTOCNE PRIBE-
HY 6 12:00 NOVINY 0 12:00 12:30 TOP STAR 12:50
SUDNA SIEN B:45 SUDNA SIEN 14:40 POL CAITI V
AKCI 15:40 Vianocna show 17:30 NOVINY 17:55
MOJA MAMA VART LEPSIE AKO TVOJA 19:00 KRIMI
19:30 NOVINY TV I0J 20:25 SPORT 20:30 NAILEP-
EIEPOCASIE 20:35 VSETK0 (0 MAM RADHudobno-
~zabavna Sou. MN 12 2019 22:35 Prazdniny 0135
Hypnotizér 0400 Profesionali vill. 5

ﬂ RTVS 05:40 Spravy RTVS N 07:00
Folklorka 07:30 Ranné soravy RTVS 09:05 Pai-
rot: Zahada loveckého domu 10:00 Zajtrajde
noviny 10:50 DLel 11:20 5 proti 5 12:20 Damsky
klub 13:50 vianotny sen 14:50 V dobrej spoloc-
nosti 16:00 Spravy RTVS 16:25 UZasné zahrady
16:50 Poirot: Bonboniéra 17:45 Duel 18:15 5 proti
519:00 Spravy RTVS 20:30 Zlaté Casy 21:30 Ces-
DU necestou 22:05 Skryté identita 00:30 Poirot:
KradeZ Sperkov v hotell Grand Metropolitan
01:20 Foirot: Banboniéra 02:15 Zajtrajsie noviny

UTOROK 17.12.2019

@ MARKIZA 06:00 Telerdno 08:30 Svokra
09:35 Rodinné pripady11:40 Kobra 11 -NOVE (AS-
TI13:45 Susedské pripady 1445 Paicajné pripa-
dy 15:50 Rodinné pripady 17:00 PRVE TELEVIZNE
NOVINY 17:25 Reflex 17:50 Lowci pefiazi 17:55
Rodinné pripady 19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05
POTASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30 Pohadky
pro Emu Rodinny film MN 12 (CR) 2016 0. Vetchy,
A Geislerova, E_Svahenska, V. tibulkova, A Po-
livkova. 22:45 Lietitelka 2 01:10 Kobra 11 02:50
Srokra 03:50 Rodinné pripady

O

N4 TVIW 05:40 KRIMI 06:15 RANNENG-
VINY 08:30 SUDNA SIEN 09:30 SUDNASIEN 10:35
SKUTOCNE PRIBEHY ZAvet, Sed susedka 8/8
12:00 NOVINY 0 12:00 2:30 TOP STAR 12:50 SUD-
NA SIEN 13:35 SUDNA SIEN 14:40 POLICAITIV AKCII
15:40 Vianoce v kralovskom sate 17:30 NOVINY
17:55 MOJA MAMA VARI LEPSIE AKO TVOJA 19:00
KRIMI 19:30 NOVINY TV J0J 20:25 SPORT 20:30
NAJLEPSIE POCASIE 20:35 Matky rebelky: Stastné
aveselé 22:40 3 dni na zabitie 01:15 POLICAITIV
AKCI02:25 NOVINY TV 10J 03:05 Profesionall

m RTUS 05:45 Spravy RTVS ,N' 07:05
Folklorika 07:30 Ranné spravy RTVS 08:40 U7as-
né zahrady 09:05 Durrellovci 0955 Zajtrajsie
noviny 10:50 Duel 11:20 5 proti 5 12:00 Spravy
RTVS 12:20 Damsky klub 13:55 Folklorika 1625
Don Matteo 16:00 Spravy RTVS 16:25 UZasné
zahrady 16:55 Durrellovci 17:45 Duel 18:15 5 proti
519:00 Spravy RTVS 20:30 Nevera po slovensky
21:45 Mediciovai 23:40 Tajomstvo 00:30 Medi-
Ciovel 02:25 Slovensko v obrazoch 02:50 Darm-
sky klub 04:20 Soravy RTVS N

SOBOTA  21.12.2019

@. MARKIZA 05:00 TELEVIZNE  NOVINY
06:00 Priatelia Toma a Jerryho 06:30 Nowve
dobrodruZstvd Toma a Jerryho 06:55 Pravy
Santa 08:35 (esta za Vianomou hviezdou 10:10
Aj Santa ma brata 12:20 Hviezdny prach 1455
Pohadky pro Emu 17:15 Shrek: Zvonet a koniec
19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20
SPORTOVE NOVINY 20:30 Harry Potter a Kamed
mdrcov Dobrodruny film MN 12 (VB-USA) 2001
D. Radcliffe, E Watsonova R. Grint 23:35 Vianoce
na Stvrid 01:05 Dradia nevesta 02:55 Hriesnica

.

@ TV J0J 05:00 TOP STAR 05:20 NC-
VINY TV J0J 06:10 SpongeBob SquarePants IX.
PREMIERA 7 06:35 Lahkova patrola 17 07:00
PRAZDNINY IIl. 45 09:40 NASI I. 1/40 10:15 SU-
PER KARAOKE 11:05 MILACKOVO 11550 Vianogny
obchod 13:50 Osamely jazdec 17:00 Doba lado-
va: Mamuti tresk 19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV
101 20:25 $PORT 20:30 NAILEPSE POC ASIE 20:35
Sam doma 22:50 Santa je stdle Uchyl! 00:55
Nebezpetny navrh 03:20 PRAZDNINY Il 5 04:15
NOVINY TV JOJ

m RTVS 05:10 Sprvy RTVS N 06:35
Viielka Maja 0720 Sofia Prva 07:55 Levia stra?
08:20 Fidlbum 08:45 Trpaslici 09:15 Daj si Cas
09:50 Anna zo Zeleného domu 11:35 Priatel pes
12:35 Zahady tela 13:40 Sporvec roka 15:45
Gand hotel 715 KULTURA.SK 17:50 Cestou ne-
cestou 18:25 Postav dom, zasad' strom 19:00
Spravy RTVS 2030 Zahady tela 21:25 Neskoro
veter 22:20 3 podia 2315 Poirot: Zlty kosatec
00:05 Skrytd identita 02:30 Komisar Manara
03:40 KULTURA.SK 04:05 Spravy RTVS N
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STREDA 18.12.2019

@. MARKIZA 06:00 Telerdno 08:30 Varte
S nami 08:40 Zamena manzeliek 09:55 Ro-
dinné pripacy 1:55 Kobra 11 - NOVE CASTI 13:55
Susedské pripady 14:50 Palicajné pripady 15:55
Rodinné pripady 17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY
17:25 Reflex 17:50 Lovti pefiazl 17:55 Rodinng
pripacly 19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE
20:20 SPORTOVE NOVINY 2030 (HART SHOW
22:35 Hriednica 01:10 Kobra 11 0250 Zamena
manielick 03:50 Rodinné pripady 04:55 TELEVIZ-
NENOVINY

[@J VIO 05:40 KRMI 065 RANNE
NOVINY 08:30 SUDNA SIEN 09:30 SUDNA SIEN
10:20 SKUTDCNE PRIBEHY 4 12:00 NOVINY D 12:00
12:30 TOP STAR 12:50 SUDNA SIEN 13:35 SUDNA
SIEN 1440 POLICAJTI V AKCI 15:40 Caro Vianot
1730 NOVINY 17:55 IMOJA MAMA VART LEPSIE AKD
TVOJA 19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV J0J 20:25
SPORT 20:30 NA JLEPSIE POCASIE 20:35 PRAZDNI-
NY: VIANOCNE DOBRODRUZSTVO 22:20 Vianotna
#lrka 00:30 POLCAJTIV AKCI 01:30 NOVINY TV
J0J 02:25 TOP STAR 02:40 Profesionall

n RTVS 05:40 Spravy RTVS N' 07:00
Folklorika 07:30 Ranné spravy RTVS 0&:40 Uias-
ne zahrady 09:05 Durrellovci 10:00 Zajtrajsie
noviny 10:50 Duel 11:20 5 proti 5 12:00 Spravy
RTVS 12:20 Damsky klub 13:55 Folklorika 14:25
Don Matteo 16:00 Spravy RTVS 16:25 U7asné za-
hrady 16:50 Poirot: Aféra na Viktoridnskom bale
17:45 Dl 18:15 5 proti 519:00 Spravy RTVS 20:30
Skutoénd purd? 22:20 Akovajce vajcu 23:50 Don
Malleo 00:50 Skutoind guréZ 02:35 Autsalon
03:00 Damsky klub 0430 Spravy RTVS N

NEDELA  22.12.2019

@. MARKIZA 05:00  TELEVIZNE  NOVINY
06:00 Nové dobrodruzstva Toma a Jemyho
06:15 7asnuby pod vianotnym stromcekom
07:45 Dvanast darcekov 09:40 Vianoctny slub
1120 Shrek: Zvonec a koniec 13:00 CHART SHOW
15:10 Vianoce na 5Stvrid 16:50 Dradia nevesta
19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20
SPORTOVE NOVINY 20:30 Snehulienka a lover
Dobrodruzny film MN 12 (USA) 2012 K. Stewarto-
va, (. Theronova. 23:00 Vianotny princ 00:45
Pohadky pro Emu 02:45 Pomsta hrigsnice

©

4 TVJO 05:00 KRIMI 05:30 NOVINY TV
J0J 06:20 Niko 08:00 Vianoce v ofirozeni 10:00
Prazdniny 13:00 Carovné Vianoce 1540 Princ a
Vetemica 16:50 S Certy nejsoul zerty 19:00 KRIMI
19:30 NOVINY TV J0J 20:20 SFORT 20:30 NAJLEP-
SIE POCASIE 20:35 V SIEDMOM NEBI Slovenska
rodinna Sou Vila Rozhorila. MN 12 2019 22:40
Chatrt Americky fantazijny film - adaptacia. MN
122017 5. Worthington, R. Mitchellovd, 0. Spence-
rova, T. McGraw, G. Greene, M. Charpentierova, G.
Munroe a dalsi. 01:40 Tazké prachy

m RTVS 05:05 Anna 0 Zeleného
domu 06:30 Priatel pes 0730 Sofia Prv2 08:05
Snehuliak a psik 08:30 Zazratny ateliér 09:00
Téraninky 09:20 Anna zo Zelenéha domu 10:10
AUTosalin 10:35 Amerika zhora 11:30 Slovensko
v obrazoch 12:00 Svet v obrazoch R2:25 Vianot-
na koleda 13:50 Poirot: Vianoce Hercula Poirota
15:35 Zlaté Casy 16:45 Medena veZa 18:15 Tajom-
stvo mojej kuchyne 19:00 Spravy RTVS 2030
Marla Terézia 23:55 Polrot Vianoce Hercula Po-
irota 01:40 Poirot. ZIty kosatec 02:35 Grand hotel

6

STVRTOK 19.12.2019

@, MARKIZA 06:00 Telerdno 08:30 Sladké
vyzva 08:40 Svokra 09:50 Rodinné pripady 11:50
Kohra 11 - NOVE CASTI 13:50 Susedské pripady
1455 Policajné pripady 15:55 Rodinné pripacy
17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:50
Lovdi pefiazl 17:55 Rodinné pripady 19:00 TELE-
VIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE
NOVINY 20:30 Dratia nevesta Rozpravkowy pri-
beh MN 12 Ruskol 2015 M. Lykov, M. Pojeziajeva,
S. LjubSin, P Romanov, J. Safikova. 22:45 Pomsta
hriesnice 0115 Kobra 1102:55 Svokra

:@ TVI0I 05:40 KRIMI 06:15 RANNE
NOVINY 08:30 SUDNA SIEN 09:30 SUDNA SEN
10:35 SKUTOCNE PRIBEHY 5 12:00 NOVINY 01200
12:30 TOP STAR 12:50 SUDNA SIEN 13:40 SUDNA
SIEN 1640 POLCAITI Y AKCII 15:40 Vianocné ran-
de 17:30 NOVINY 17:55 MOJA MAMA VARI LEPSIE
AKO TVOJA19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV JOJ 20:25
SPORT 20:30 NA JLEPSIE POCASIE 20:35 VIANOCNE
INKOGNITO 21:45 VIANOCNE TAKE ME OUT 23:55
GURMANI ULICE 00:30 POLICAJTI V AKCI 01:25 KRI-
MIDZ00 NOVINY TV J0J 02:50 Profesionall

m RTVS 05:45 Sprévy RTVS \N' 07:05
Folklorika 07:30 Ranné spravy RTVS 08:40 [J7as-
né zahrady 09:05 Pairot Aféra na Viktorianskom
béle 09:55 ZajtrajSie noviny 10:50 Dugl 11:20 5
proti 512:20 DAmsky klub 13:55 Folklorka 14:25
Don Matteo 16:00 Spravy RTVS 16:25 UZasné
zahrady 16:50 Poirot: Zahada loverkéno domu
17:45 Duel 18:20 5 proti 5 19:00 Spravy RTVS
20:30 Sportovec roka 2230 Peter Nagy 60"
2345 Neskoroveter 00:40 Don Matieo 0135 7a-
{trajSle noviny 0220 Svet vobrazoch

*

222000 2050

HARRYIPGMERI
KAMENIMUDBRGOY
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Banska Bystrica: OD Prior, 3. posch.
OD PRIOR: L. Mikulds - Partizanske - Piestany - Pov. Bystrica - Prievidza - Trenéin - Zvolen -
Ziar n. Hronom - KOSICE: Zelezni¢n4 stanica, 1. posch. (Stani¢né namestie 11) - Martin: Martinsky Rinok (Ul. 29. augusta) -
Trnava: OD Jednota - BRATISLAVA: Obchodni ul. 62 - OC DANUBIA - OCRETRO

www.knihyprekazdeho.sk

ZLAVY » ZLAVY +» ZLAVY + ZLAVY +» ZLAVY » ZEAVY ¢ ZLAVY » ZLAVY » ZLDAVY e+ ZLAVY ¢ ZOAVY » ZLDAVY « ZLAVY » ZLAVY

« ZLAVY

AAVTIZ = ZAVIZ -

® ZLAVY » ZLAVY

® ZAVIZ =
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RECEPTY

NA VIANOCE

viny

‘egionalne no

Prinasame osvedcené recepty na vianocné peéivo a kolace

Vonave a sladke v1anocne peceme

Zaciatkom decembra sa uz nasmu
pribytkami zvycajne §iri prijemna
vona vianofného peéiva. Gazdinky
zadinajii piect medovniky, to aby
stihli do Vianoc zméknut. Ostat-
né suché pecivo prichadza na rad
postupne a tesne pred Stedrym
diiom eSte dostane slovo vianoCna
Stola ci Stedrak. Prinasame vam
osvedcené recepty, vdaka ktorym
si mbZete tieto dobroty pripravif a
vychuinat aj vy.

Medowniky
Suroviny: 160 g medu, 160 g cukru
krystal, 120 g masla, 500 g hladkej
muky, 1 KL sody bikarbony, 1 KL mletej
Skorice, dve vajcia
Postup: Z wvedenyjch surovin vypra-
cujeme cesto a nechame ho odpoéintt
aspon dve hodiny. Cesto vyvalkime na
hribku 3 aZ 5 milimetrov a vykrajujeme
z neho pomocou formiciek rdzne tvary.
Petieme v rure vyhriatej na 170 stupnov
asi 10 minat.
N&S tip: Na zdobenie medovnikov vy-
§lahdme 1 bielok, 100 g preosiateho
pragkoveho cukru a pol lyZiky citrono-
vej 5tavy. Naplnime zdobiace vrectidko a
zdobime.

Kokosové hviezdicky
Suroviny: Na cesto: 300 g hladkej
miky, 180 g masla, s0 g praskového
cukru, 3 vajcia
Na krém: 75 g masla, 50 g syru typu
Luéina, 1PL trstinového cukru
Na polevu: 150 g praskového cukru, 60
g strithaného kokosu, 1PL vriacej vody
Postup: V miske zmieSame preosiatu
miku, s rozslehanymi vajcami, zméik-
nutym maslom a praSkovim cukrom.
Vypracované hladké cesto nechame
chvilu odleZat. Potom ho na pomiicenej
doske rozvalkime na hribku asi smm.
Pomocou formiciek vykrajujeme z ces-
ta hviezdicky. PeCieme v rare vyhria-
tej na 175°C asi 5 aZ 7 minat. Nechame
vychladnif. V miske zatial vySlahame
zmaknuté maslo so syrom a cukrom.
Krém dame asi na 20 miniit do chlad-
nicky. V miske si zatial' pripravime po-
levu tak, Ze vymieSame vodu s cukrom.
Upecené hviezdicky po dve zlepujeme
krémom. Nasledne z jednej strany na-

Kokosové hviezdicky.

motime do polevy a posypeme striha-
nym kokosom.

Nas tip: Ak mate formicky na vykrajo-
vanie hviezdifiek v réznych velkostiach,
vykrojte polovicu hviezdifiek vaéSou a
polovicu menSou formickou. Zlepuijte
ich potom tak, Ze spodna hviezdicka
bude mat vacsi rozmer a vichna mensL

Plnené orechy

Suroviny: 400 g hladkej mitiky, 250 g
masla, 170 g mletyjch orechov, 150 g
praskového cukru, 1 vanilkovy cukor

Postup: Vsetky suroviny na cesto
Zmie3ame. Z cesta rukami odoberame
kasky, ktoré vila¢ime do pripravenych
formiciek v tvare vlaiského orecha (do-
staf kipit v predajniach s domacimi
potrebami). Pefieme v rire vyhriatej
na 160°C asi 10 aZ 15 miniit. Upedené
ich eite teplé vyklopime a obalime v
praskovom cukre. Nechéme vychlad-
nal a potom po dva zlepujeme krémom
(krem z predchadzajiiceho receptu).

Vianoénastola.

Vianoéné medovniky.

foto autor germanka pixabay

Potom zo zvy3nej maky, 150 g zmik-
nutého masla, krystalového cukmu,
soli, pomarandovej a citronovej kory a
pripraveného kvasku vymiesime rucne

foto autor tanja pixabay

Vianocna stola

Suroviny: 1 kocka droZdia (42 £), 11oml
mlieka, 340 ¢ polohrubej muky, 200 g
masla, 45 g krystaloveho cukru, 1 lyzc-
ka soli, kora z pomaranéa, kora z citré-
nu, hrst suSenych hrozienok, 1 vajicko,
80 g praskového cukru

Postup: Vo vlaZnom mlieku rozmiesa-
me droZdie a pridame 110 g miiky. Odlo-
Zime nas minGt na teplé miesto, aby sa

vytvoril kvasok.

foto aufor aﬂwanta pjxabay
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alebo v mixéri 5 hakom vli¢ne cesto
(miesime asi 8 minat na strednej rych-
losti). Cesto prenesieme do Cistej nado-
by, prikryjeme potravinarskou foliou a
nechame 20 minft kysnit.

Potom ruéne primiesime hrozienka,
pripadne aj iné suSené a kandizované
ovocie &i mandlové lupienky. Z cesta vy-
tvarujeme bochnik, ktor{ eSte nechame
vmiske zakryti utierkou hodinu kysnat.

Cesto vyvalkime na pomucenej
doske do tvaru obdiznika a jeho dlh-
§iu stranu preloZime (prehneme) asi
do dvoch frefin na cesto a hranou ruky
vytvorime preliafinu. Takio pripraventi
§tolu nechame este 10 minGt kysnat na
plechu.

Pred peCenim odstranime vyCnieva-
jice ovocie, aby pocas peCenia nezho-
reloa nezhorklo. Potrieme rozSlahanym
vajickom zmieSanym so Stipkou soli a
pedieme v rire vyhriatej na180° C asizo
aZ 40 minft.

Upetent 5tolu potrieme 50 g rozpust-
ného masla a obalime v praskovom
cukie. Rozpustené maslo a praskovy
cukor na povrchu vytvoria Skrupinu
- ochranni vrstvu, vdaka kiorej stola
dlhsie vydri.
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Stedrak
Suroviny: Na cesto: 550 g polohmubej
miky, 300 ml mlieka, 150 g masla, 100
g cukry, 3 Zltky, 1 kocka drozdia (42 g),
KL soli, 450 g slivkového lekvaru, Zltok
na potretie
Na orechovil pinku: 200 g mletych
vlagskych orechov, 100 ml mlieka, 8o g
praskového cukru, 1lyZica rumu (mbZe-
te vynechat)

Na makovi plnku: 200 g mletého
maku, 100 ml mlieka, 120 g praSkového
cukru, citronova kora (asi z polovice cit-
rona)

Na tvarohowii plnku: 500 g tvarohu, 80
g pradkového cukru, Zltok, cifronova
kora (asi z polovice citrona), pol lyzicky
mletej vanilky

Postup: Z polovice vlaZného mlieka,
cukru a drozdia pripravime kvasok. Od-
loZime ho na 5 mintit na teplé miesto.
Potom vioZime do misy preosiatu
mitku, kvasok, rozpustené a schladené
maslo, zvyiné vlazné mlieko, Ztky, sol
a vymiesime cesto. Dame ho kysnt asi
na 4o minit na teplé miesto.
Pripravime si pinky.

Orechova plnka: V horticom mlieku
vymieSame orechy s cukrom anechame
vychladniit. MéZeme pridat aj rum.
Makové plnka: V horiicom mlieku vy-
mieSame mak, cukor a nastrithani cit-
rénovii kdru a nechame vychladnat.
Tvarohova pinka: VymieSame vietky v
recepte uvedené suroviny.

Vykysnuté cesto poloZime na dosku a
rozdelime na pit rovnakiych dielov. Kaz-
dy diel vyvalkdme na tenky plat velko-
sti plechu. Plech vyloZime papierom na
pecenie a poloiime naf prvi plat, ktory
potrieme orechovou plnkou a poloZime
nai druhy plat cesta. Ten potrieme ma-
kovou plnkou. PoloZime nan treti plata
potrieme tvarohovou plnkou. Polozime
nan Stvrty plat cesta a potrieme slivko-
vim lekvarom.

Posledny plat cesta rozdelime noZom
alebo radielkom na prizky a pouklada-
me ich na vrchny lekvérom potrety plat
do tvaru mriezky. Mriezku potrieme roz-
§lahanym Zitkoma kola¢ petieme v rire
vyhriatej na 170 stupfiov 50 aZ 60 mint.

Stranu pripravila: RENATA KOPACOVA



