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Neobycajne obycajné dni

Nedavno som sa pristavil vobchode
pri vyloZenych vianoénych pozdra-
voch. Bolo pri nich prazdno, aZ na
jednu vinimku, pani v zrelom strie-
bornom veku. Vyberala si, aj ked, vy-
ber bol slaby. Vianoéné pohladnice
uZ takmer nedostat, tie obalkové po-
zdravy s napisanym textomsi o dost
drahSie a hlavne - text, ktory obsa-
huji, je ¢asto neosobny az hliapy.

Yy edte posielate ruéne pisané Ze-
lania“ - pyjtam sa a hned aj s ismevom
dostavam odpoved - ,celj méj Zivot. Ja
iba pisem. Rukou, od srdca.®

TakZe, piSem aj ja od srdca, hoci
cez potitac a tlatiaren: ,,Pekné, pokoj-
né astastné sviatky vam, mili Citatelia!*
No, Stastné asi kazdy nema, ale da sa
vybrat, aspofi pokojné. Tiché. Vlastne
asi také maiji byt — tiché, a7 do Stefana.

NuZ ale - vrukach méate prave nase
posledné vydanie roka 2019. A tak sa
uZ pozerame &j na ten daldi, dvadsiaty.
Na Silvestra sa to eSte d&, aj do Troch
kralov, ved st to sviatky, ale potom na-
stane zas kaZdodenny boj. Ano, boj. A

tak vam, vaZeni Citatelia, za vSetkych
kolegov Zelam iba vitazstva v bojoch s
pripadnymi chorobami. Ale aj vitazstva
v hojoch o spravodlivej$iu spolotnost, o
to, ahy v politike bolo viac poctivosti a
o najmenej osobnych zaujmov jednot-
liveov. Vybojujme si na$ 3tat, nie 3tat,
ktor{ si uzurpovali oligarchovia a ich
politické shazky. Stat, ktorj by slazil
nam - ved si ho na fo platime. A oraz
viac si ho platime, Tak nech sa aj stara
0 nas foraz viac. Vybojujme si politiku
a politikov, kfori myslia na nas a konajt
zanas anedajme Sancu tym, ktori mys-
liaiba na seba. V3etko sebe, pre seba. A
nase vzdelanie, nase zdra-
vie, nas Zivotny Stan- -
dard, to je pre nich nic.
Iha obtaZovanie.

TakZe - véetko dob-
ré vam, vaZeni Citatelia.
Uvidime sa opdt v
druhom januaro-
vom (yZdni,

S pozdravom ]

» Ivan BROZIK / séfredaktor

~

MAJSTER)

(0918 840543 ): ¢

(0918 840 543 ):

TyZdenne do 50 530 domacnosti NA SLOVENSKU

PRECITAJTE SI

ZADNU
STRANU

*Cistenie
kanalizacie,
*lapacov tukov

«kamerovanie
Iokallzat:la

03190175

saveené price) (D

Eewweitl | PREDAVATE BYT, DOM,
POZEMOK, GARAZ A INE?

* Trzné ohodnotenie vasej nehnutelnosti
» Pomdzeme vam s ich predajom alebo prenajmom
=10 rocné skusenosti na trhu s nehnutefnostami
» Profesionalne pravne, katastralne a finanéné sluzby

volajte @0903 419 623
SERVI S

- stieriqr. malovanie ainé
WWw.murarmarian.sk
0903 609 800
0907 220 019

B4

A

idrzba budov,
rodinnych domov,
chataich okolia

280017

26-00

Bona

PREDAy I\ st

O0SIPANYCH NA DOCHOV
ODSTAVEAT
BRAVEOVYCH POLOVICIEK

0908 885 892 1

SLOVENSKE=g
BRAVCOVED
POLOVICE

BEZKONKURENCNA CENA!

Doprava v cene!
T: 0908 13 1199

31190444

BRUSENIE PARKIET

TMELENIE, LAKOVANIE - OLEJOVANIE .
Bezprasna technologia lacno a kvalltne :

Komplet
°ﬂpa;zz°:3°'aﬁﬂg% €im? o

0910 534 466 e vstavaneskrinebb@gmail.com g

BBR KANALIZACIE

HAVARIJNE STAVY SERVIS

STAVEBNE PRACE

Hontakty: tel.: 0910 345 054, e-mail: adorfo149@azet.sk g

Z-0me

- |p|astovich okien
== 0944 064 602

ZALUZIE
SIETE, SERVIS v BB .
0907 536 783 ¢

2B-0468

DAK. UJEME SVoJIM ZAKAZNIKOM ZA ROK 2019.
PRAJEME KRASNE VMNOCE a fTAS TNY NOVY ROK 2020.

' |

- 1 i. ,;, ®
Nasa poruchova' sluzba funguije aj cez sviatky.

e 3

TT0018

To je posledné PRIJMEME
cislo novin LI
v roku 2019
Prvé Cislo ;’;@, Masiar v
nown oy 3000 EUR/mesacne Brutto
Mésiar-pomocnik
v roku 2020 2400 EUR/mesaéne Brutt
vyjde 8. 1. 0903 431 350
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pravclivost inzeritov. Nepredlo jazy-
kovout ipravoul,

Prosha o pomoc |

Zapadné Slovensko

94750 Bratislavsko Vool
130200 Bratislaveko 7apad
33080 Dunajskostredsko
Galantsko+Saliansko
Hlohovecko+Seretisko
Moindararch

Levidko

31290
28510
1B6.370
31310
27450
54530
34140
18210
JHBI0
27520
4570
40560
59.430

Malacko
Nitriansko
Nowozimockn

Pezinsio
Piegtansk-+hik-+hY
Senedo

Seniclor+Skalid
Topoliansko+PE+BN
Trenciansko-+CA+L
46550  Trnavsko

18290 latomoravsko

Stredné Slovensko

50530 Banskobysticio+ R
29720 Kysucho=CA+KM
300 Liptowsko=Lh-RK
30690 Luéenecko+VK+FT
4180 Martinsko+TR
3630 Oravsho-DK+NO+TS
28230 Povaisko-PB+PL
Prividsko

NN INREEEEECEAEREE

41340
39560 ZvolenskorllTKA
27100 Tiarshay+2+ES
5220 dilinsko+BY

ychodné Slovensko

33670 Bardejwsho+SH5P
28710 Gemersko = Ry+RS+RA
26,640  Humenshe=\T+5\=ML
83040 Keside
20730 Kesicko cholie
2970 lubovniansko
29620
4130

<EELEEEEGRET]

Michalovsko+Ty+]
Papradshka+HK

12845 Priovsho-SB

32750 SpidsherLEGL
- ||

LIRERGERESR

Osameli

Je dobré byt niekedy sam so sebou.
Samota nie je zIa. HorSia je osame-
lost. Stari Iudia byvajii osameli.

Poznam v3ak aj Tudi, o ktorjch osa-
melosti nikto netusi. Si to Gspesni pod-
nikatelia. Otakava sa od nich, Ze maja
energiu a schopnost riesif vetky problé-
my. A oni niekedy nevladzu a st bezrad-
ni. Nemajti nikoho, kto by im pomohol.
St osameli so svojim problémom.

Jeden podnikatel mal spoloZnikev.
Vietkobolo fajn, kym sa rozdelovali od-
meny. Prisla kriza a spolo¢nici odisli. A
on sedel s manZelkou a premy3lali ako
zaplatia svoje dlhy. Dalsi podnikatel
zhana projekty a buduje kreativnu fir-
mu. Cheel si stahilizovat spolupracovni-
ka a venoval podiel vo firme. Spoloénik
si robi bokom svoje vlastné projekty. A
osamely 3f prebera svoj problémdoma s
manzelkou. DalSisi vychovéaval mladych
spolocnikov. Postavili sa protinemuaon
poniZeny odchadza z rozpadajicej sa
firmy, ktord kedysi zakladal. Osamely
a sklamany prebera svoju budiicnost
doma s manZelkou. Chlapik zaloZil sta-
vebnii firmu. Jeho pracovnici mu kradli
material a robili viastné fusky bez fakta-
ry. Skrachoval a zostal sam. A ti, ktori mu
rozkradali firmu a nekalo konkurovali,

sa Skodoradostne smejii. A mohol by
som menovat daldich podnikatelov, pri
ktorjich nakoniec stali Zeny, ktoré slihi-
li, Ze vydrZia v dobrom gj vzlom.

Podnikatelia majit dva druhy part-
nerov. Jedni s pri nich v dobrom, ti
druhiv zlom. Tych prvich je ovela viac.
Medzi tfmi druhymi s niekedy len
manZelky. Stretidvam ich. Bojuji s prob-
lEmami, nepochopenim a st vtom sami.

Osamelost s vainym problémom
je nebezpeéna. ZoZiera a nifi tloveka.
Mboze viest k depresiam aj i inym prob-
lemom. K lekarovi sa chodi viac s bo-
lesfou tela ako duse. Pomahame tym,
ktori to potrebuji — hhdnym slabym
a chudobnym. LenZe nau pomoc nie-
kedy potrebujt aj syti, silni a bohati.
Ich nemoc sa vola osamelost so svojim
problémom. A ete je tu jedna moZnost.
Spomeniit si na Zalm,
ktori sa kaZdy den
modlia mnisi v be-
nediktinskych klas-
toroch. Zafina sa t‘( »
takto: ,.BoZe, prid’ mi
na pomoc, Pane,
ponahlaj sa
mi  poméa-
hat.”

» Jan Kosturiak

STUDUJ u nés
CINSKY JAZYK

alebo

SPANIELSKY JAZYK

BILINGVALNE STUDIUM tel.

048/423 00 61 www.gmkbb.edupage.org

V kolskom roku 2020/2021 otvarame:

1 triedu slovensko - ¢inske Studium
2 triedy slovensko — Spanielske Stidium

neaor:xd

mtm, DREZ STRESNY 2V0D?

KRTKOVANIEEIMONITORING
www.krtkovanie.sk

048/413 09 58 mobi: 0905 803 100

23{53!

Zln_

ﬂﬂltrv s’ff
0903 810097, hronkol@gmall com

Bon
ﬂﬂmvg

U2

Zber starych
vozidiel a trvalé
vyradenie z evidencie
Po - Pia:
7:15-15:00

@wen 0944 530 853
045/53 33 644)¢

AV

007

s N

K Bystricko.sk (v
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(2 X SALON PRE PSOV

RADVAN www.salonchlpacik.sk RUDLOVA |5
L Objednavky 0905 985 341

28-0002-

"k POZICOVNA
I1CCKO prjvesov
» nosnost 750 kg resp. 3500 kg
» plachta

s moto  + autoprepravnik

s Informacie: 048/414 10 13
nonstop: 0905 745 793

PONUKAME
PREPRAVU OBJEMNYCH
VECi DODAVKOU
A OSOBNU DOPRAVU

AUTOPOZICOVNA
Dodavky: Opel Movano - 45€/defi

Citroen Jumper - 45€/den
Fiat Ducato Maxi - 60€/den
Peugeot Boxer - 60€/den
Osobné: Audi Ad - 40€/den

www.iceko.sk e eI
o s
$IROKY SORTIMENT S
phiiscglide 0903 575 200}
NOVINKA
thl]-L minirypadlo STN{BA
ELELIETETM (A REKONSTRUKCIE
' domov a bytovych jadier
0DVOZ ODPADU TE-S“SKE' :
VELKOOBJEMOVYMI | MURARSKE PRACE
KONTAJNERMI )5 | 0940 261 941

280487

MVDr. Mirostav Malus

Neobjednani pacienti:

Veterinarna ambulancia

Svermova 21/A, Fontorda (za Usvitomn)

ORDINAGNE HODINY: ¢ Macky

Po - Pia 9:00 - 12:00 a 14:00 - 17:00 hod.

pre pSOV

)

Objednani pacienti:

Po - Pia 7:00 - 19:00 hod., $0 7:00 - 12:00 hod.

Obchod-kvalitng granule za vyborné ceny!!!
Vetcan, Eminent Gold. BewiDog, Royal canin.
Po - Pi 9:00 - 12:00 a 14:00 - 17:00 hod.

A

-

0905 421 576-048/413 70 80- www.mvdrmalus.zzz.sk E

ul

Sladkovic¢ova 37/A
974 05 Banska Bystrica

I?GSYPOVA soL

: )
VENE BRIKETY“TEHLY

EKO HRASOK L
lvyhrevn st 28MJ;‘kg l ;

ZVARKOV

23-0501

- PREDAJ HUTNEHO
MATERIALU

- SPRACOVANIE HUTNEHO
MATERIALU PODLA
POZIADAVIEK ZAKAZNIKA

- KOVOVYROBA

- DOPRAVA

ZVARKOV 5.5, 0.

-esta 3786, 977 01 Brezno

0905 873 165, zvarkovbrezno@gmail.com

28-0a50
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3 + ; SUZUKI
ROKOV FINANCE

NA WOTOR A PREVODOVKY

TGS S.CROSS 4x4
uz od 19 300€ 3

VITARA 4x4
uz od 19 490 €

Skvelé bonusy v hodnote a7 2 122 € ALLGRIP

Uzite si zimu naplno. VyuZite Specialnu ponuku na nase najpopularnejsie SUV.
Ziskate vyhody, ktoré ocenite nielen na snehu. Limitovana akcia plati na prvych
150 ks Vitara a 150 ks SX4 S-Cross. Vybrat' si mozete Stvorkolku s pohonom
vSetkych Styroch kolies AllGrip aj dvojkolku.

Ponuka je limitovana obmedzenym poétom kusov poisteni a zimnych kolies. Poistenie na rok zahffia povinné zrnluvlné a havarijné
puoistenie. S programom Easy Way ziskate zdarma tri roky zdruky a sedem rokov poistenia na motor Boosterlet a prevodovku.
Emisie CO, 131 - 172 g/km, kombinovana spotreba paliva 5,7 - 7,6 | na 100 km. llustracné foto. www.suzuki.sk

A%-0123
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Obéianska

riaquvﬁ
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»ODKUPIM  STARU  PRETE-
KARSKU TOVARENSKD ALE-
BO SVAZARMOM UPRAVEND
MOTORKU MOTOKARU  AJ
DIELY 0949150398

»CI JAWA MANET MOPEDY
STADION PIONIER SIMSON
MUSTANG KUPIM TIETO MO-
TORKY AJ POKAZENE NEKOM-
PLETNE 0915215406

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

wPredam skiolaminatové
Zumpy o objeme 5.000,
8.000 a 10,000 litrov & vo-
domerné plastové Sachiy.
Cena od 650 £ Doveziem,
osadim, vykonam gj tlako-
Vil skusku. TE: 0905 925
99

»Kipim haki leSenie, 0908
532 682

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A IVERINEC

11 HOBBY A 5PORT

wKipim zlaté dukaty 1, 2,
5,10 7 CSR, CSSR, R-U a iné
zlaté a strizhorné mince a
bankovky 3j celé a zbierky
ale aj nekompletné ki-
pim aj zlaté Sperky a ho-
dirky a vyzramenania t.
0915627285

nKlipim stare Ceskosloven-
ske bankovky a hodinky
PRIM. Tel. 0905 767 777

12 DETOM

13 ROZNE / preda)

14 ROZNE / iné
15 HLADAM PRACU

16 ZOZINAMKA

nlabezpeceny muZ hlada
slusni priatelku moze sa
ku mne pristahovat do 60.r
0940333998

Cheete si podat inzerat?

Navod néjdete nastrane 10 dolu.

Pravidla skladovania potravin

(mraznicka)

Ako prvé si pripomefime dve hlavné
zasady skladovania potravin v mraz-
nicke. Ni¢ v nej by nemalo byt uloZe-
neé dihSie ako rok. Zelenina, ovocie,
méso a peciva - musia mat svoj box,
ni¢ z toho neskladujeme spolu v jed-
nom boxe.

Najdlhéie v mraznicke vydrZ méso.
(Priminus osemnast.) Pre petivo je ¢aso-
vy limit pol roka a slaninku, & Sunku by
ste zmrazené nemali nechavaf viac ako
mesiac. Mrazif inak mozZete Cokolvek, co
cheefe uchovavat dlhodobo. Hodisa mat
zmrazen(pizzu pre pripadvnidze, zm1z-
linu by ste inde tie7 dlho neuchovali.

Dodrzujte tieto zvyky - Snafte sa
pted mrazenim rozdelit jedlo na davky
trebdrs podla porcii — bude sa s nim lep-
Siemanipuloval a vyhnete sa opakované-
mu mrazeniu, ktoré degraduje chuf. Uz
raz zmrazené potraviny by ste nemali
dévat opdtovne zmrazif, Dobré je ozna¢it
nadobky alebo vreciska Stitkom s datu-
mom Zamrazenia a obsahom, cez vistvu
ladu je niekedy jeho nipl tazko identi-
fikovatelna. A zvéaZte, ¢i by vasa daldia
chladnitka nemala matl lechnologiu No
Frost. (Potraviny nie si pokryté namra-

zou alahko vidite, fo hladate. Beznamra-
zovy systém udrZi potraviny dlhsie fer-
stvé a plné vitaminov.)

Starostlivesto mraznicku - Aksada,
naplanuijte si rozmrazovanie na chladné
mesiace. Zmrazené potraviny moiete
nacas vyloZit na balkon bez toho, aby sa
ozmrazili. Idedlne je naukladat ich viet-
ky na seba, nech si navzajom udrfuji
teplotu. Staré potraviny eSte nevyhadzuj-
te, pGsobia ako zdroj chladu pre ostatné.

Aby ste urychlili proces roztépania
ladu, do mraznicky moZete vloZit hrnce
s prevarenou vodou. Namraze nepomé-
hajte mechanicky aby ste neznitili chla-
diace mrie7ky. Po umyti mraznicky treba
vnitro mrazniéky vyutieraf naozaj dosu-
cha, inak by ste si vytvarili ziklad novej
namrazy.

Tip na zaver - ak uZ rozmrazujete po-
traviny s cielom cast z nich neskor opét
zamrazif, dbajte na to, aby boli rozmra-
zované v chladnicke. Mali by ste sa teda
vyvarovat ich rozmrazovaniu pri izbovej
teplote alebo v teplej vode. Pri takomto
spdsobe rozmrazovania sa zafinaji vpo-
travinach mnoZit baktérie, ktoré st zdra-
viuskodlivé.

»red

s 3
Kipim v hotovosti
1izb. byt v BB a okoli.
0917 809 386

Kupim 2 izb. byt
aj v pévodnom stave,

'S R
Dom techniky, Kukucinova 8, Banska Bystrica

poniika na prensjom

KANCELARSKE PRIESTORY
dve kancelarie, kazda 18 m*

jedna kancelaria, 19 m*
Cena dohodou

0902 380 663

Hradam na klpu
3izb. byt
3 balkdonom v meste.
0902 380 663

Kupim chatku
pripadne zahradu
v BB a okoli.
0915 870 350

Hlladam na klpu
pozemok,
méam hotovost.
0917 087 335

Za hotovost kupim
garaz v BB a okoli.
0911 511 256

470

r
28
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mam hotovost. L Tel.: 0902 917 598 )
0915 870 350
PRENAJMEME 4
Za hotovost kupim NEBYTDVE |C"|'A|.NA
rod. dom, chalupu
V88 5 ool PRIESTORY URA
0907 569 789 vareali S05 Pod Bano$om 80, H 26,
Banska Bystrica. Ba Bystrica
Kdpim 4 izb. byt Blizsie informadie na tel. ¢.: .
v hotovosﬁ Qogos 942 312 g '= 0903 53‘ n’
v BB a okoli.

[=]

B

VYKUPUJEME

ZELEZNY SROT - FAREBNE KOVY - PAPIER

260535

DOMOVY PRE SENIOROV

SLOVENSKA LUPCA
‘Czambalova 19

Nadm poslanim je zabe_zp@ﬁif lepsiu
= kvalitu Zivota pre nasich starsich
klientov a ich rodiny poskytovanim
spol’ahﬁvcj a‘cenovo d:)shqong starostlivosti.

www.dssnadej.eu

+421917 123 307 @ info@dssnadej.eu

Otvérame 1. 1, 2020
Ziadosti posielajte: marek.sara@gmail.com

POZOR !! 1% 2
ZMENA —_—
ADRESY Materasso
V BANSKEJ Pre chw I:_ no, L+o'-"4";r\ 2Ajeti
BYSTRICI @)

matrace
‘ postele

paplony

matma {enfrum
—

BANSKA BYSTRICA
Zvolenska cesta 30, po-ne 9:00-19:00

0905 706 661

+ ZLAVA 12%
BREZNO 3
M.R. Stefanika 155/11 NA VYBRANE |
0917 302 136 MATRACE

BANSKOBYSTRICKO - BREZNIANSKO:

4

J1 ZBER A ODHLASOVANIE STARYCH VOZIDIEL |

BANSKA BYSTRICA

BANSKA BYSTRICA
- MAJER

BREZNO

T6-0016



BYSTRICKO

POLITICKA INZERCIA

QD socialisti*

Slovensko
pre vSetkych,
nie pre vyvolenych

I www.socialisti.sk I

V ¢om sa Socialisti.sk odliSuju

od inych politickych stran a hnuti?
Netvanme sa, Ze Zijeme v demokraci a neopijame
fudi rozkom. Tvrdime, Ze tento systém nie je viadou
fudu, ale viadou bohatych, Ze nepestuje kultiru
miery, ale vojny, Ze sa neusiluje o udrZatelny Zivol
pre vetkych, ale o nekonetny zisk pre vyvolenjych.
My sme neprish hrat divadlo, zapchat ludom dsta
omrvinkami a nahradit jednu zloGnecku skupinu
druhou. Prisli sme zmenit systém Achceme,

aby fudia konetne pochopili, Ze maji narck na viac,
neZ dostévaju.

Tato viada vsak tieZ tvrdi,

Ze buduje a chrani socialny stat...
Tomuto hovorite socialny $tat?! Ked fudia Goraz
viac doplacajti na lieky, miadi fudia nemajli kde
byvat, déchodcovia sotva vyZijl, robotnici hrdlacia
tak, Ze mame najviac nadtasov a noZnjch smien

v Eurdpe a vlada zvySuje ceny energii pre
domacnosti? A skromny slovensky Clovek je este
vdaény, Ze mu nezoberd aj to posledne.

Ako to checete zmenit'? .
Jednoduchou zmenou priorit tohto &tatu. Zijeme

v gpolo¢nosti, ktorti opustila predstava o lepgom
Zivote pre vietkych. Namiesto nej sme si nechali
vndtit argumentaciu, Ze ked pracujdci ludia,
dbchodcovia alebo mamicky na materskej pytaju
wviac, sl nezodpovedni, lebo ekonomika to vraj
neunesie. Poculi ste, Ze by sa takio argumentovalo
v pripade nakupu stihaSiek? Alebo zvySovania
poslanackych platov o vyse tisic eur? Alebo
mnaohonasobne predrazenych &tatnych zakaziek?
Nie, nadalej nés balamutia. My mame momentalne
jediny konkrétny ciel: dobehniif Eurdpu v zbrojeni.
Ale to je charé. My ju choeme dobiehat

vo vzdelavani, kvalihe] zdravoinej starostlivost,
wydavkoch na vedu, vyskum, Zivoiné prostredie
akultdru. Poviem vam konkrétny priklad. Tato viada
vyhodila dve miliardy eur za predrazené stihacky.

7a to by sme mohli postavit 40 000 bytov pre mladé
rodiny. Skrtneme tieto nezmyselné nakupy zbrani.
Viyrazne zlepgime Zivotnt Groveri fudi. ZvySime
minimalnu mzdu na 800 eur a zavedieme minimalny
dbchodok vo vyske 500 eur. Zavedieme nulovi DPH
na potraviny, lieky a knihy. Ddchodcom zabezpedime
bezplatny pristup k liekom. Zavedieme mzdovy strop
na Urovni maximaineho platu desatnasobku
minimalneho platu vo firme, aby sa nestavali pripady
akov U.S.Steel Kodice, kde prezident firmy ma vy88i
plat ako 2500 zamestnancov dohromady, ktorych
chce vyhodit na dlazbu. Nech si platy zredlni
manazment, nie robotnici. Ak vedia néjst peniaze

pre seba, musia najst peniaze aj pre zamestnancov
Podobne chceme zvySit matersky prispevok

na uroven predchadzajice| mzdy matky a rodi¢ovsky
prispevok a Uroven priemerme) mesadne| mzdy.
Kde na to vSetko chcete vziat'?

Ale pefiazi je dost. Sta¢l nekradnu, lepsie vyberaf
dane a spravodlivejSie rozdelit spoloéné bohatstvo.
Na korupciu odtecii zo Slovenska Styn miliardy
roéne. Mame najhordi vyber DPH v Eurdpe. Sialene
zbrojime. Toto sa musi skonéit. Je to aj o nas,

7e im to dovdlime. Namiesto toho, aby sa fudia
vzbUrili, pokorne prijimaju svoj Gdel ako take
hoviadka idice na porazku. VV médiach sa riedia
Upine hidpost, ale vobec sa nevedi diskusie o tom,
aka by mala byt Groveri miezd, aby [udia neZili

v strachu o budiicnost, aby si vedel zaplatit
kazdodenné vydavky. Tento systém je prehnity.

Co to konkrétne znamena?

namena to, Ze korefiom naSich problémov nie je
Hascak, Fico alebo Kocner, ale kapitalizmus.

V 1oku 1989 ho cheeli len tri percenta fudi. Dnes tie
fri percenta dr7ia fiito spoloénost v hrsti, ovladaji ju
politicky, hospodarsky, socialne, environmentéine

i mravne devastujicim spdsobom. Ak nezmenime
logiku ekonomickych vztahov, nepohneme sa

z miesta. Korupcia, razkradanie a drancovanie
zdrojov bude pokracoval. Obavam sa viak, Ze inak
ako revoluciou to nepdjde. Ak teda chceme obnowt
a sfunkénit demokraciu.

To znie velmi radikaine,

neobavate sa, Ze si tym odplasite
umiernenych voliCov?

Ale této doba si vyZaduje zasadné radikéine riefenia.
Ma&a krajina a planéta uz nie je v stave, ze by mohla
hrat o ¢as a odkladat nevyhnutné opatrenia. Ved sa
pozrite na tych opazicnych palitikov. Oni nemajd ani
potuchy. ako urobif poriadok s finanénymi skupinami.
Pripominaju vystraené decka, ktoré sa biji do prs,
ako zajtra zbij( tych velkych chlapcov, Go im vzali
loptu, ale v skuto&nosti iba difajd, Ze si nejaka
bohaté firma spomenie aj na nich. Su to manekyni
moci. Navihli sice Pente pristihnat kridelka,

ale na zasadnu systémova zmenu — zruéenie
zdravotnych poistovni a vyhnanie biznisu

zo zdravotnictva —si netrdfnu.

Auz vobec sa nedotkn( nastupujicej digitalnej
oligarchie, s ktorou sa dokonca bez hanby stretavaji
za bieleho diia na verejnosti. Viete si predstavit,

ako by vyvadzala opozicia a s fiou spriaznené média,
keby sa Fico stretol v kaviarni s HaSCakom? Ale ked

5

Eduard Chmelar

rozpravkami, Ze oni st ti dobri, 7e za to nié nechci
V tomto &taie nie sl urlené ani zakladné pravidla,
za ktorych sa smie stretavat politik s podnikatelom,
tak na ¢osa tu hrame?

Dnes nikio neméa odvahu povedat, Ze systém

je prehnity a prehravame vEetci. Oligarchia je prili§
gina Legislativa, kiord im troku skomplikuje akfivity,
jej nemdze ublizit. Proste sa to naudia robif inak.
Znova si kipia nejakych fudi bez moraineho
kompasu, znova si prerozdelia sféry vplywu, znova
zatnu diktovat podmienky volenym organom.

Pridu nove kauzy, nove Skandély, novi gauneri.
Taklo to nezastavime. A nie som si isty, Gi to [udia
ako pan Beblavy, Kiska &i Truban vdbec chcil
Uprimne zastavif.

Casto hovorite o potrebe hiadania
alternativy voci kapitalizmu,

Co si pod tym predstavujete?

Urcite nie navrat k drektivnemu riadeniu minulého
rezimu. Nepriaznivé dopady kapitalizmu chceme
prekonavat rozSirovanim netrhoveho sekiora:
wytvaranim podmienok pre tiverové zvazy, druzstva,

neziskové banky, opensourceové softwarové projekty, |

subvencované kultdrne projekty.

V prvom rade v3ak chceme nahradit kapitalizmus
demokralickym zriadenim, v ktorom ma verginy
zaujem prednost pred sakromnym ziskom. Ulchou
lavice nie je robit charitu pre chudobnych a rozdavat
im drobné, ale programovo znizovat nerovnosti.

Iba tak vytvorime systém, v ktorom oligarchovia
nebudi mat Sancu oviadat svet.

Presadit vyrazneSie progresivne zdanenie, obmedzit
mnozstvo pefiazi vo valebnych kampaniach, vyhnat
biznis z verejnych sluZieb —to je cesta, ktora
posifiuje demokraciu. Korisinicky kapitalizmus

nie je cestou k ludskej ddstojnosti, ochromuje nasu
ludskost, zvySuje sebectvo a niti planétu. Ti, kiori
drzia v rukach moc, sa ju napokon budi snazit
udrzat aj za cenu fadistickych met6d, ako sme

to videli v Cile. TekZe nasim ciefom je porazif
kaptalizmus a zabranit faSizmu. To s( spojené
nadoby.

Objednavatel: Socialist sk Bajzova 234112, 82108 Brafislava-Ruzinov, ICO: 52650071, Dodévatel REGIONPRESS 5.r0., Studsntska 2, ¢17 01, Tmava, IC0: 35252417

socialisti®

sa stretne Kiska so Zajacom, nehanebne nas kimia _
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@Mz/mg Vlim pa priagent v roku 2079,

prajeme krdsne Vianoee,

vielo dobré do o/ Vového roku

-
Frézovanie A
(g
Kiad :
b1 *,r"“g “‘ -

-,
-

jéhh!.i adky zdarma

vlozkovanie

Kominov

Zavolajte nam a poradte 53 il 8

= 0905630 80075

KOMINY 5.5.0, www.kominysk.sk 2 ola

NG
.

’ mzmcml p-Bcloninovi s lf QB
0907 727 204 IADARMO  H 4
. — — K TH

¥ 4 starontivent & 8 4
o ZVOLENE o -
yanie ZADARMO! | oSetrovanie a orez stromov

V NOVOM ROKU - NOVA PRACA

d 8.1.2020 v
Dianril T {RMO!

ﬂi‘:' TSt AWV vyrub - vysadba - rez ovocnych stromov
Ing.| ; _ RIEREA Zivé ploty - rizikové spilovanie
Info: 0907859 884 kekurzy.sk | mrukahoredgmail.com 90918 545 451 ewwwrukavhore.sk °
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VVyhodny servis 7 = oo

pre starSie vozidla Toyota 4 3+

VZDY
LEPSIA CESTA

Venujte svojmu vozidlu Toyota starsiemu troch rokov zaslizenu
a profesionalnu starostlivost na najvyssej urovni za financne

vyhodnych podmienok.

Pro gram Toyota 3+ VlyuZite 15 % zl'avu na originalne Udrzboveé diely a na vykonant pracu pre vybrané servisne dkony

Zvolenska cesta 5743/8c Tulskd 9512/8A
974 01 Banska Bystrica 96001 Zvolen
tel.: +421 48 4165577 tel: +421 45 5324353

e-mail: servis@autocarbb.sk e-mail: servis-zv@autocarbb.sk www.toyotabb.sk

280187

ZLAVA

10%

na kompatibilné naplne

ZLAVA

3%

na originalne napline

Ako ziskate zlavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kod BANSKOBYSTRICKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné néplne a 3% na originalne naplne.

330041
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Vymenime neschopnych
politikov za odbornikov

Krasne Vianoce
a Stastny novy rok 2020

Dovolte mi najskor sa obzriet za
rokom, s ktorym sa prave lGcéime. V re-
zidentskych volbéch som podporoval
Zuzanu Caputovii. Velmi ma potesilo
jej vitazstvo a kontinuita, ktora na-
stala.

Chcem v3ak dalej pomahat Sloven-
sku, preto som zalozil stranu ZA LUDI.
Po troch mesiacoch patri na3a strana
medzi najsilnejsie opoziéné strany,
ktoré maji 3ancu prevziat zodpoved-
nost za krajinu.

Dal som dokopy najlepsich [udi,
ktori nie si marketingovymi produkt-
mi, nie sito celebrity z televizie. V po-
litike musia byt ludia, kteri vedia ako
konkrétne pomact nasej krajine, nle—
len kritizovat. Podla mnohych novina-
rov mame najlepéiu kandidatku.

Veronika Remiova zachranila kra-
jine stovky milionov eur, $tat tak mo-
hol viac investovat do zdravotnictva,
¢i Zkolstva. Ma pripraveni reformu
policie, aby sme konecne odstrihli
Koénerovski mafiu. Na vysledky Vlada
Ledeckého starostu Spisského Hrhova
sa chodia pozerat reportéri a politici
z celého sveta. Zamestnal kazdého
v obri, bez ohladu na farbu pleti, lu-
dia nemusia utekat za pracou. lanka

Zithanska sa roky venuje pomodi naj-
slab3im, hendikepovanym. Juraj Seli ga
ukazal odvahu na namestiach povraz-
de Jana Kuciaka a Martiny Kusnirovej.
Mame vyborni kandidatku, velmi silné
mena a oscbnosti z celého Slovenska.
Cakanas doleZityrok

29.februara 2020 nas Cakaju dolezité
parlamentné valby. Velkym rizikom
je, Ze budficu vlédu sa pokisi zostavit
Smer s Kotlebovcami a Harabinom.
Smer za 12 rokov pri moci neurobil nic
pre [udi, myslia len na seba. Ak by zo-
stavoval dal5it viadu znamenalo by to,
Ie sa nezbavime mafie, oligarchovia
budi dalej zarabat na stéte.

Na zaver mi dovolte
zazelatvam prijemné
sviatky. \ﬂ;sele Via-
noce a Stastny

rok 2020. Verim, Ze sa
‘.i'am vetkym,aleaj _
nam vstrane ZA LUDI
bude darit a spolu
zmenime nasu krajinu.
Vietci si zasliZime
ZitnalepSom
Slovensku.

m AndrejKiska, predseda strany ZA 'UDI

www.kotla.sk

Otvaracie hodiny:

Po 23.12. 8,00- 16,00 hod.
Ut 24.12. zatvorené

St 25.12. zatvorené

St 26.12. zatvorené

Pi 27.12. 8,00 - 16,00 hod.
So 28.12. 8,00- 12,00 hod.
Ne 29.12. zatvorené

0911 246 712, 0911 272 181, 045/532 11 42

Po 30.12. 8,00 - 16,00 hod.

Ut 31.12. zatvorené

St 1.1.2020 zatvorené

St 2.1.2020 INVENTURA
Pi 3.1.2020 INVENTURA
So 4.1.2020 INVENTURA
Ne 5.1.2020 zatvorené
Po 6.1.2020 zatvorené

:J‘"
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Trestny Cin, priestupok a spravny delikt

Pravna fiprava vymedzujiica trestny
¢in je obsiahnuta v Trestnom zékone.
Celé trestné pravo je zaloZené na za-
sade Nullum crimen sinelege (Ziaden
trestny ¢in bez zakona).

Z danej zasady vyplyva, Ze trestnym
tinom je len to, Co zdkon za trestny Cin
oznadl. Problematikou trestného Cinu
sa zacbera trestné pravo a problematika
spravnych delikiov a priestupkov spada
pod spravne pravo. Prisstupok je defi-
novany v Zakone o priestupkoch ako
zavinené konanie, ktoré porusuje ale-
bo ohrozuje zdujem spolotnosti a je za
priestupok vyslovne oznaceny v zakone
o priestupkoch alebo v inom zakone, ak
nejde o iny spravny delikt postihnutelny
podla osobitnjch pravnych predpisov,
alebo o trestny ¢in.

Priestupky zaroveri tvoria najoz-
siahlejsiu skupinu spravnych deliktov.
Spravnydelikt nie je v Ziadnom prévnom
predpise ucelene definovany. Ide o pocet-
ni skupinu &inov, kioré maji spolotné,
ie ide o protipravne konanie, ktorého
naky st uvedené v zakone, za ktoré or-
gan verejnej spravy, resp. spravny organ
uklada sankcie ustanovené administra-
tivno-pravnou formou.

Spravnymi deliktmi sQ priestup-
ky alebo iné spravne delikty. Rozdielov
medzi priestupkami a frestnymi €inmi
je mnoho, ale najdoleZitejsie spotivajil
v rozliénej zdvaZnosti konania, v pris-
ludnosti na rozhodovanie a vsankeiach.
Asi najddleZitejSou odliSnostou medzi

trestnym éinoma priestupkom z pohladu
beZného obtana sii sankcie. Vzhladom
k tomu, Ze zévaZnost trestnych tinov
je vyssia ako zavaZnost priestupkaov, aj
sankcie za trestné ciny st prisnejSie.
Trestny zakon stanovuje, Ze za trestné
Ciny moZe sad pachatelovi ulozZit tieto
tresty: trest odnatia slobody, trest do-
maceho vdzenia, trest povinnej prace,
pefiazny trest, trest prepadnutia majet-
ku, trest prepadnutia veci, trest zakazu
¢innosti, trest zakazu pobytu, trest zaka-
zu Gfasti na verejnych podujatiach, trest
straty ¢estnych titulov a vyznamenani,
trest straty vojenskeja inej hodnosti, trest
vyhostenia. Za priestupok moZno ulofit
sankcie vo forme pokarhania, pokuty,
zékazu ¢innosti alebo prepadnutia veci.
Hranicou medzi priestupkom
a trestnym ¢inom je tzv. materialny ko-
rektiv, ktorj ma zabezpecit dodrZiava-
nie zasady ,ultima ratio®, o znamena,
Ze prostriedky trestného prava sa maju
pouiif aZ ako krajny prostriedok Statu
na ochranu urcitym, trestnym zékonom
vymedzenym spolocenskym vzfahom, v
pripade, ak prostriedky inych pravnych
odvetvi sil neti¢inné na ochranu takych-

tovztahov.
V|4
A M

LAW F
» Tim advokatskej kancelarie

V4 Legal, s.r.o.

e-mail: info@vilegal sk, www.vilegal sk

Legal

HYPERMARKET KOTLA HRINOVA

Partizanska cesta 1465 (aredl zavodu)

VaZeni zakaznici, dakujeme Vam
za Vasu doterajSiu priazen.
Zelame Vam pokojné VIANOCE a vela
zdravia a radosti v NOVOM ROKU.

8

odvoz tovaru zabezpecime

T7-0057
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KUCHYNE A INTERIERY
KUCHYNSKE STUDIO

d‘m D‘rm@ 20441

S : U PA Areui :
Dakujoue Valu 24 f e m&'mfcé ouiatkor

cue pokojue preitie Vi
e oty r Novous roi 2020

AR,
- MRACEARST

: 1[5 ST -_
novA sLUZBARMEIS e
V PONU KE ‘T Lt ! ﬂ | al

1
R Navrh planovane L '*2 \

19 do 14. 1. 2020

kuchyne Family online SpLﬁTKY NA 12 MESIACOV

99 . ZX BEZ NAVYSENIA
£y . 3 S BE

-

Akcia platiod 15. 12

Kuchyne Online W ¥

Panama kuchyne s.r.0. - RadvanPark | Panama kuchyne s.r.o.
Zvolenska cesta 14695/30B | Ndmestie M. R. Stefanika 15
Banskd Bystrica | Brezno

www.panama-kuchyne.sk
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poslanecky klub

el’s

Moje meno je Viadimir Bilcik.
Roky som pracoval ako ucitel' a v
madji tohto roku som sa stal po-
slancom Eurdpskeho parlamentu.
Pésobim v politickej shupine Fu-
ropskej ludovej strany a v praci sa
venujem predovietkym bezpeéno-
sti a spravodlivesti v Stdtoch Eu-
ropskej iinie a teda aj u nds na Slov-
ensku. Casto sama pri stretnutiach
s obéanmi ludia pytaji, ¢o urobime
s tym, aké klamstvd a nendvist sa
dnes diria pointernete.

Nie je to lahka otdzka, no snaZim
sa na nej poctivo pracovat. V prvom
rade, nikto nechce obmedzovat
slobodu nazoru. Ako spolotnost
sa vsak musime vedief 0Cinne
branit proti Gcelovym a zdkernym
klamstvam. NemodZeme sa nechat
utopitv nebezpetnjch a nendvistnych
vimysloch. V nepravde sa nam ako
spolotnostinikdy darit nebude.

Europska tinia ako silny politicky
hraé je velmi dobrym pomocnikom
na to, aby sme vedeli velkym
internetovym spoloénostiam dérazne
povedat, Ze Sirenie 14 a vimyslov na
internete nemédZe byt také lahké ako
dnes. A ¢o je ddlefitejSie - klamstiev
a falodnjch dohadov neméze byt na

socialny siefach viac ako pravdivicha
overenych sprav a faklov.

Diskusia o rieSeniach na firovni
Europskej Gnie bude trvat niekolko
rokov. Je to tak spravne, pretoZe je to
narofna téma a nikto z nas nechce
nedomyslené opatrenia a uZ vobec nie
obmedzovat slobodné nazory.

Loz v8ak nemdZeme povaZovat
za nazor. So Sirenim vymyslov,
dezinformacii a klamstiev uz vieme
mnoho spravit aj dnes. My sami.
Uplne prvym krokom je nada vacSia
obozretnost pri praci nainternete.

Mé6zu nam pomécf tieto zisady.
Nikto z nas predsa nechce 3irif,
alebo prispief k Sireniu klamstiev.

1/ Pred zdielanim si spravy hlavne
pretitajme. Nielen nadpis, ale cely
¢lanok. Mame tak istotu, Ze vieme, ¢o
zdielame,

2/ Clanok kiory zdielame nema
podpisaného autora, € autorku?
Novinaria odbomici sa za svoju pracu
obvykle nehanbia a pod svoju pracu
sa podpisu svojim skutotnym menom.
AK to fak nie je, zvySme osiraZitost.

3/ lava ¢lanok strach? Strach
je velkd zbran klamérov, pretoZe

kazdy z nas sa niekedy boji. Je to
normalne, no je to zaroven spdosobako
nas lepsSie manipulovat. Ak ¢lanok
bi¢uje emdcie a lava v nas silng
stragg a obavy, pgp‘;lodne pritom ﬁtﬁ
na skupinu osob, zvidme ostraZitost.

4/ Seribzni novindrd sa wZdy
snajia oslovit protistranu. Nie vidy
sa to podari, ale priestor protistrane
sa ponikne. Ak je Elanok privelmi
jednostranny, zvyime osfraZitosf.
Ak si stile nie sme isti, informaciu
skiisme overit napriklad v novinach,
alebo v inom doveryhodnom médiu
na internete.

Co pre vas robim v europarlamente?

Bojujem proti klamstvam na internete

5/ Vyhybajme sa stiankam a
zdrojom na intemnete, ktoré casto
Siria dezinformacie. Upozoriiujme na
[0 g svojich znamych. Mnohi ludia
ani netuSia, Ze zdielaji Klamlivy
obsah. Pre nas vSetkych plati, Ze sa
moZeme pomgylit, ¢i niekomu naletief.
Musime v3ak robit vietko preto, aby
sme sa nestavali castymi obefami
skodlivych klamstiev a dezinformacii.
Zacnime zodpovednejSim pristupom
k informaciam, ktoré ¢itame a sinme
dalej. V boji s dezinformaciami vie
velmi poméct kazdy znés.

Viadimir Bil&ik

Poslanec Ewrdpskeho parlamentu

bezramové

ba ”‘ dny rdmové
splatky od49 € 4

£ VIANOCNA A

zimné zdhrady

KCIA

Chcete si podat inzerat?

ZASKLIEVANIE BALKONOV A TERAS

pristresky

splatky od 101 €
e

ZLAVY AZ DO 27%

zasklievanie terds

PRECO REKLAMNA INZERCIA U NAS ???

330044

a30121

Ifot‘sl'rte 5MS na cislo 8866 v tvare: RP medzera BB medzera
Cislo rubriky medzera Text inzeratu

Priklad: RP BB 12 Predamkotik, 0987 654 321,

MY VIEME AKO
A VY VIETE PRECO

Spatnou SMS vam potvrdime prijatie inzera a jeho
cenu, ktord vam wyuétuje vas mobilny operator.

Cena je 0,60 € s DPH za kaZdych zafatych 30 znakov
textu vasho inzeratu vratane medzier. Nic iné nedftu-
jeme.

JTI’ 1: Ak cheete inzerat na viac tyzdnow, poslite rovnaku
sms tolkokrat, v kolkych tyZdnoch cheete inzerovat.
TIP 2: Ak cheete inzerat uverejnit v [ubovolnych inych
nasich novinach, BB zamefite za skratku novin, ktor(l
najdete na zadnej strane viavo dolu. Sluzbu Platba-
Mobilom.sk technicky zabezpecuje ELET, 5.ro.

. swe

- Patrime medzi najcitanejSie tyZdenniky na Slovensku
- PomdZeme Vam ziskat novych zakaznikov
- Poradime Vam ako byt krok pred Vasou konkurenciou

V nasej redakcii si mézZete zadat inzerciu do Fubovolného okresu:
Kontaktujete nas: 0907 727 204 , 0907 877 862
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Zdravie cez Vianoce

Siiasna podoba Stedrfch Vianoc
je novodobym javom a postupne sa
dostatok a Stedrost Zial stile viac a
viac prehlbuje.

Z toho viak byva & wela zdravot-
nych problémov — z mnoZstva stravy,
Z jej zloZenia a z velkej konzumacie
alkcholu. Na Stedré Vianoce sa treba
aj pripravit. Ten, kto dodrZiava post ma
vihodu - pred Vianocami dochadza k
lave pre traviaci trakt, k akejsi ofiste,
¢i detoxikacii, metabolické deje v orga-
nizme dostali Gilavu a oddych, docha-
dza aj k zmenSeniu objemu Zalidka.
TakZe na nasledné Stedré najedenie sa
(nie prejedenie) méZe metabolizmus
byt viac pripraveny, oddychnuty a na
druhej strane aj prirodzene élovek ne-
zje enormné mnoZstvo, lebo sa ryichlej-
Sie zasyti.

Treba ratat, Ze pocit sytosti na-
sleduje @Z 1520 min. po poslednom
suste. Preto jeme pomaly na sposob
Franctizov, Talianov, sistredit sa rad-
Sej na spolo¢nost pri jedle. Po velkom
prejedenisii nasledne ¢asté hnackovité
ochorenia. Jeme radsSej ¢astejsie, dajme
priestor, aby sa metabolizmus vyspo-
riadal aj s inou, ako befnou skladbou
stravy.

MnoZstvo tuku - pozor hlavne
u ludi s ochorenim podZaladkovej Zla-
zv alebo Zlénika — ¢ uZ chronickou
pankreatitidou alebo s prekonanim
akitnej pankreatitidy v minulosti.

Cukor — v kaZdom recepte moZno

znizif mnoZstvo cukru o fretinu ale
neraz aj o polovicu. Ak by bol kola®
niekomu malo sladky, pocukrenie na
povrchu nahradi 100 ¢ cukru v ceste.
Miesto cukru moZno na pripravu pou-
Zitmed. Hladku bielu maku vsade, kde
sa len trochu da, nahradit Spaldovou
alebo celozrnnou, ¢i uZ Gplne, alebo
v pomere 1:1. NepouZivat umelé mar
gariny, radej maslo, alebo kvalitny
rastlinny olej.

Alkohol -3 jednotky u muZa, 2 jed-
notky pre Zeny (1 jednotka = 250 ml
pohar piva, 10oml vina alebo 30 ml
destilatu) (1 jednotka = 10 g cistého al-
koholu)

Diabetici: Vyhybaf sa sladkému
vo velkom mnoZstve, ak ano, radSej
uprednostnif ovocie ako klasické ko-
lace. Castejaie si kontrolovat glykémiu
glukomerom, podla visledkov event.
upravit liecbu, davku inzulinu. Jed-
noznacne treba dbat na dostatok po-
hybu.

Hypertonici — nesolit pri priprave
jedla, aleaZ ked'je hotové.

Iba od nas zavisi, ¢
preZijeme sviatky v po-
hode a zdravi. A také
vam ich zo srdca Zelam.

,
» MUD« Adriana Havské, PhD, MBA, MPH
Diabetologicka, odbornicka na poruchy
metabolizmu a vyZivy

Duma predvianocna

V skolach sa snaZime ozvilastiovat
¢as Vianoc aktivitami, ktoré sa spa-
jajit s adventom. Vianoéné akadé-
mie, trhy, charita, veéierky, zvyky¢i
sakralne podujatia.

Neraz zdoraziujeme pravil podstatu
Vianoc, veriac, Ze s to generacia sucas-
nych Ziakov osvoji a konefne zmeni
pristup k Zivotu. Utitelia vSak s (mu-
sia byf) idealisti, koname proti priidu.
LeZ Skola nema Sancu byt pozitivnou
konkurenciou. Jednak sa dehonesto-
val ucitelsky stav tak, Ze o autorite ne-
moZno hovorif, jednak sa do mysli deti
expanduje komercny, masmedialny a
hodnotovo nizky 5tyl st¢asnej napétej
spolo¢nosti. A tA ma ovela viac pros-
triedkov, ahy Ziaka pretvorila na svoj
obraz. Isto, nerazsana tomto fenoméne
zaéastiuji aj dospeli.

Vedieme deti k ekologii, no sami
kupujeme plastovy riad na vianocné
party, balime darceky do igelitov ci
hromadne kupujeme zbytotnosti na
jedno poufitie. Hovorime im, Ze Via-
noce si o laske, stretnutiach, rodine,
pritom velkoobchody maji milibnové
obraty. Zdoraznujeme ochranu prirody,
no tesime sa tisickam vyribanych via-
notnych stromov. Denne defom zdd-
raziiujeme zdravy Zivotny §tyl, zdravé
stravovanie a cez sviatky mame ciel
prejest sa.

sto sa hovorio sviatkoch pokojia
mieru. No vidime, ¢o sa deje vosvetovej
politike, ale aj v tej na3ej, kde simnohé

osobnosti na mile vzdialené mierumi-
lovnesti Vianoe. A uZ po nich sa naloZi
tolko hnoja, Ze na pokoj a mier zahud-
neme. Neraz zaZivame pokrytectvo
ludi, ¢o sa ohanaja Vianocami a odka-
zom nakrestanstvo, pritom konaji tak,
Ze veriacim srdcom robia hanbu a nicia
hodnoty ndboZenstva.

UZ roky sa ¢lovecenstvo vytraca
aj z obyCajnych Tudi. Nésilie, nicenie,
vraZdy, ubliZovanie defom, zvieratam,
beztrestnd propagécia nebezpeénych
my$lienok. Tomu, Zial, nezabrania ani
Vianoce. Len to na chvilu zakryja. Sa-
mozrejme, nie je ciefom zakryvar zlo,
ako to bolo v totalitnej minulosti. Ale
aj vdaka defilovaniu novych vzorcov
spravaniav spravodajstve & vo filmoch
ludia diveji. Isto, tych dobrych Iudi je
ovela viac. Len niekedy mam pocit, Ze
ti zi st krali.

Defom sa faZko vysvelluyji okol-
nosti, ktoré veda k zlemu spravaniu.
Vsetko vnimaji podvedome a my len
moéZeme byt radi, Ze tu zafial nie je
genericia, kiora teroristicky devastuje
spolo¢nost. Skoly na takéto problémy
reagujii, dokonca s predstihom. Ale
ako som uviedol, ucitel nie je tvorcom
spolocnosti. Ani sa to uZ nepoZaduje.

Uctim si Vianoce a oddychnem si.
Ale nezaujima ma to, ¢o bude cez ne,
ale to, do bude po nich. A o kforé hod-
noty prideme do tjch dalsich.

» PhDr. Jan Papuga, PhD.
riaditelZ5 5 MS
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NOVOOPTIK a.s.

NOVOOTVORENA OPTIKA

V BREZNE ,
ZA CENY, KTORE S| MOZETE DOVOLIT

OTVARACIE HODINY
Pondelok - Piatok:
9:00 - 17:00 hod

¥ Razusova 13, Brezno
0948 509 223
www.novooptik.sk

* Dioptrické okuliare
aj bez lekarskeho predpisu
Sinecné dioptrické okuliare
Detské okuliare
Zakladné skla 13 € par
Bifokalne skla od 42 € par
Multifokalne skla od 114 € par
Fotochromatické skla od 60 € par

OPTIKA V BANSKEJ BYSTRICI

Justcavall

¢« foberio cavall
SWAROVSKI
GUESS

OTVARACIE HODINY ¥ Horna 18, Banska Bystrica

Pondelok - Piatok:  8:00-17:00 (vedla poistovne Union)

OTVORENE Sobota: 9:00 - 12:00 0948 509 223
www.novooptik.sk

V ponuke viac ako 1000 ramoyv,
cena ramov od 20 € do 80 €,
zlavy od 20 do 30%

43-0211
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Symbolika adventu III

Katolici, evanjelici a veriaci dalSich
cirkvi zapaluji pocas Stvrtej ad-
ventnej nedele vSetky styri sviecky
na adventnom venci, ktory je sym-
bolom obdobia modlitieb, pokénia
a duchovnej pripravy na slavenie
vianoénych sviatkov.

Krestania sa uz za¢inaja sstredovat
na slavenie Stedrého vefera a sviatku
Narodenia Pana JeZisa.

Aj napriek nakupnej horiicke a
mnoZstvu komercie, ktord v sii¢asnosti
sprevadza Vianoce, pre mnohé rodiny
sa nadchadzajici Stedry veler nespaja
len s darcekmi pod vianoCnym strom-
tekom, ale symbolizuje hlavne radost-
ni spomienku na narodenie JeZisa
Krista.

Pocas adventu sa aj v tomto roku,
vritane Stvrtej adventnej nedele,
konali mnohé benefitné koncerty a
charitalivne podujatia v katolickych,
evanjelickych a inych kresfanskych
chramoch.

V cirkevnych zboroch ECAV same-
dzi trefou a Stvrtou adveninou nedelou
zvyknli konat modlitebné stretnutia
veriacich, na mnohych miestach v SR
sa konali dobrotinné akcie pre deti,
seniorov, chudobné rodiny, bezdomov-
cov, ¢i osamelych starych Iudi. Organi-
zujliich obéianske zdruZenia, nadacie,
katolicka charita, evanjelicka diakonia
a dalSie organizacie.

Veriaci krestania v tomto ¢ase viac
ako inokedy prichadzaji na spoved,

snaZia sa o zmierenie s Bohom a ludmi
aviacmyslia nainych.

Je Zlata nedela. To jevieobecne roz-
Sirené omacenie poslednej nedele pred
Vianocami, ked vrcholi nakup viano¢-
nych dartekov aocakavaji sa najvyssie
trzby v chchodoch pocas celého roka;
Stvrtd nedela krestanského adventu.
Predchadza jej bronzova a strieboma
nedela. V tento de sii otvorené nielen
nakupné centra, ale aj tie ohchody, kto-
ré byvajii v ostatnii ¢ast roka v nedelu
zavreté, vrcholia viano¢né tihy. Nazov
sa v starich slovenskych pramefioch
nevyskytuje, pochadza zo zaciatku 20.
storoCia z mestského nemeckého pro-
stredia. Podla jedného z hovorovych
vysvetleni sa zauZival v Nemecku v
prostredi obchodnikov. Takto hodno-
tili svoje zisky z nakupov daréekov v
poslednti nedelu pred Vianocami, a
nedelu v prenesenom zmysle oznacili
Zlatou. Je tiez mozZné, Ze v nemeckom
prostredi nazov zlata nedela pochadza
z pomenovania adventnych rannych
poboZnosti — zlatyich omsi.

» red

KBlkamstav

kompletné kamenarske sluzby g

www.kamenarstvo-Kamstav.sk <%

DVERE VCHODOVE

0917 678 746

www.vchodove-dvere.sk

15 - bodové zamykanie, zvukotesniaca
a tepelnoizolacna vypln, ocelova zosilnena konstrukcia
PVC povrchové uprava v dekore dreva.

ZARUCNY a
POZARUCNY SERVIS

PREDAM
NOBASIL KNAUF

vietky hrubky 10 cm- 1,99 €
5tm-0,99€

Dakujeme vém za prigzeri v tomto roku.
Krasne Vianoce a Stastny novy rok 2020

Pri vacsich odberoch - dohoda

0902 699 999

(REKONSTRUKCIE ]
DOMOV - BYTOV

JREGIONPRESS

K 3l Bystricko.sk

= pekné kupelne
= stierky

0915515928

480132

BANSKA BYSTRICA

Veselé Vianoce a stastny novy rok 2020

a

Sloboda Solidarita

BB 19-51 strana

RADVAN
URNOVE MIESTA
ZAKUPITE UNAS

Ndm. L. Stiira 8, Radvan (oproti byv. Tuzexu)
0917216 390, 0907 840778

PRVYCH 50 MIEST - 10-ROCNY NAJOM ZAPLATIME ZA VAS

| INZERCIa
0907 877 862

STAHOVANIE
h ™ / & %
-~ S\UVHA
B. Bystica

. | Dispeding $K - 0950 333 222
= | www.stahovanie-profi.sk

450005

{845) .o, Priemyssma s, B108 Brensava. 1007 42138335

Vidévael REGONPRESS, sco Sudentska 2 017 01 Trnave, £0: 36252417

Oneanavakl Sonors aSol0anm

= . i
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UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj .Sk

SERVIS-OPRAVA TR n
TRAKTOROV

a inych strojov
WWW.moj .Sk
INZERAT TU uzop 5 EUR
&mrme tenlo domova

s Vdm prajefirma Proﬁkomfny ¥ ke

1R

0911836974 - www-.profilmminy.sk £

WANIANAIDLAZED

« KVETINACE
« 28TRAVNIOVACKY
« DIAZBA NA TERASY
-OBRUBNIY 5
o 2AHRADNE KRBY i
* DIAZBA NA MIERY
« SCHODISKOVE STUPNE KA MIERV

® Ramovy systém
® Bezrdmovy systém
® Systém pre zdbradlia BT

® Tieniacisystém

Terasy
Altdnky
Zddverie
Pristresky

Pergoly

SLOVREKLA ...

B, Bystrica: Bernoldkova 2, (byvala Termika pod Novamed-om)
po.-pia. 8:00-16:30hod., slovreklabb@slovrekla.sk
048/416 25 68, 0918 933 914, www.slovrekla.sk

2volen: Trhovd6 (Trinica- 1. posch.)
po.-pia. 8:30- 17:00 hod., info@slovrekla.sk

0905 668 882 :

045/5402071, 0905298 160, wwwislovrekla.sk

OZNAM

ZIMNA UDRZBA

Prosime obyvatelov v casti Foncorda, Radvan, Podlavice,
Kremnicka, Rakytovce, Severna ul., Karlovo, Jakub a Kostiviarska,
aby svojich Stvorkolesovych milacikov parkovali tak, aby vozidlo
nezasahovalo do chodnikov, nakolko stazujete, pripadne

znemoznujete zimnu udrzbu.

=>N[E0 L

VYKOPEME - ODVEZIEME - POSTAVIME A
www.nigol.sk Odhr

AKCIA “teply” ramik v skle
ULTIMATE SWISSPACER ZADARMO

DVERE + ZARUBNA + KEUCKA

exteriérové zaliizie

www.slovrekla.sk _interiérové roletky

Slovreldasro,, Bernolakova 2, pod Novamed-om, BB
pon- pia 800- 16:00

slovreklabb@slovrekla.sk

tel./fax: 048/416 2568, mok. 0918933 914

Dakujeme za prejavent déveru,
prajeme pokojné Vianoce
atispesny novy rok 2020.

110€

75am, TP9mm.

Zasklievanie
balkony, terasy.

vy - .
Zaluzie
interiérove, exteridrové | dreveng, ocelové,

plastové hlinikewe

Okna
Parapety

zimne zahrady

Sietk

T7-0016
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ZLAVY + ZLAVY » ZILAVY + ZDAVY » ZLAVY « ZLAVY » ZLAVY e« ZILAVY ¢ ZLAVY ¢ ZLAVY » ZLAVY » ZILAVY » ZLAVY « ZILAVY @

AAVIZ

AAVIZ

VYPREIDACAJ

O VELKAS . B Detsky .
[r.(ln“ﬂ ’ . ;Ill'.!;i_ syeta =
Voligs ZUUKOU ; : ’

3

¢ KAVIZ »

« AAVIZ

AAVIZ

o AAVIZ

VELKA KNIHA

KRESLENIA

« AAVIZ

PLA

KA ‘5
= /F
B DOVOLENI

'KNIHY PRE
KAZDEHO

o AAVIZ « AAVTIZ

N

>

v
.

AAV'IZ

AAVIZ »

* ZAVIZ -

KRIZOVKY | /i3 T - '
PRE KAZDEHq ERTI%A%E&% i?:;?;’fx szouxv

S OSEMSMERDVKY

258 vEDBOYCH DOVER o0
| e LW 0 e Vs i

AAVIZ

o AAVIZ »

AAVTIZ

DARCEKOVE POUKAZKY NAKUPITE
CEZ NAS E-SHOP A PREDAJNE

www.knihyprekazdeho.sk |

o AAVIZ »

AAVTIZ

Banska Bystrica: OD Prior, 3. posch.
OD PRIOR: L. Mikulis - Partizanske - Piestany - Pov, Bystrica - Prievidza - Trencin - Zvolen -
Ziar n. Hronom - KOSICE: Zelezniéni stanica, 1. posch. (Stanicné ndmestie 11) - Martin: Martinsky Rinok (UL 29. augusta) -
Trnava: OD Jednota - BRATISLAVA: Obchodna ul. 62 - OC DANUBIA - OC RETRO
ZLAVY * ZLAVY » ZLAVY + ZDAVY  ZLAVY ¢ ZDAVY » ZLAVY » ZUAVY  ZDAVY + ZDAVY  ZIAVY « ZDAVY s ZEAVY + ZDAVY

® ZAVIZ »

180134
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Hlasovaci preukaz

Voli¢, ktory ma trvaly pobyt na iize-
mi Slovenskej republiky a v den
konania volieb nebude moéct volit
v mieste svojho trvalého pobytu vo
volebnom okrsku, v ktorého zozna-
me volicov je zapisany, mdZe poZia-
dat obec svojho trvalého pobytu o
vydanie hlasovacieho preukazu.

Hlasovaci preukaz opraviuje na za-
pis do zoznamu voli¢av v kioromkolvak
volebnom okrsku. Voli¢ méZe poZiadat
o vydanie hlasovacieho preukazu
osobne najneskdr posledny pracovny
denipred konanim volieb (t.j. najneskor
28. 2. 2020) v Gradnich hodinach obce.
Obec vyda hlasovaci preukaz bezod-
kladne. Ziadost méZe podat aj v listin-
nej forme tak, aby Ziadost o vydanie
hlasovacieho preukazu bola doruéena
obcinajneskér 15 pracovaychdni predo
diiom konania volieb (t.j. Najneskor 10.
2.2020).

Ziadost elekironickou postou tre-
ba podaf tak, aby Ziadost o vydanie
hlasovacieho preukazu bola doruena
obcinajneskér 15 pracovnychdni predo
diiom konania volieb (t.j. najneskér 10.
2.2020).

Obec na tieto ficely zverejiiuje na
svojom webovom sidle elektronicka

adresu na dorucovanie Ziadosti. Ak
obec nema wehové sidlo, zverejni elek-
tronicki adresu na dorucovanie Zia-
dostina tiradnej tabuliobce.

Ziadost musi obsahovat tidaje o vo-
licovi

* meno a priezvisko,
» todné &islo,
 Statnu prisluénost,

» adresu trvalého pobytu
{ohec, ulica, fislo domu),

» koreSponden¢ni adresu, na kfora
obec doruéi hlasovaci preukaz.

Obec zasSle hlasovaci preukaz vo-
liéovi na adresu trvalého pobytu, ak v
iiadosti neuvedie ind koreSpondentni
adresu, najneskor tri pracovné dni od
dorucenia Ziadosti. Obec zaSle hla-
sovaci preukaz na adresu uvedeni v
7iadosti doporuéenou zasielkou .Do
vlastnych riak®.

» Zdroj: MV SR

ELEKTRO RECYCLING, s.r.0., Priboj 549, 976 13 Slovenska Lupca
Tel.: 048/471 63 28, e-mail: personalne@elektrorecycling.sk

Prijme do HPP:
* VODICA VZV-

* VODICA KONTAJNEROVEJ SUPRAVY *
(jazdy iba SK)

* OPERATORA VYROBY *
(obsluha strojnych zariadeni)
MZDA: 750€-1000€ (646€ zakl. mzda + 104€ priplatok)
Nastup: ihned’

Pisomnu Ziadost' s profesijnym Zivotopisom zasielajte poStou
alebo e-mailom na vyssie uvedené adresy.

20526

Do Plzenskej restauracie u Kemov
na Namesti SNP 20 v Banskej Bystrici prijmeme sikovnych ludina pracovni poziciu:
® CASNIK - CASNICKA =
Plat od 4€ do 5,50 € na hod.

Ponitkame zaujimavé platové ohodnotene ktaré dohodneme na mieste, podla pozicie od 600€ brutto,
podiely na trzbe + mimaoriadne odmeny za akcig, strava, pitny rezim a kava gratis, moznost' wyuzivat'
firernné vozidla na siikromné Géely, flexibilnd pracovni dobu, pracu v prijemnom kolektive
v stabilngj firme pdsobiacej viac ako 20 rokov v gastronomi,

Praca s l'ud'mi a prijemna komunikacia.

Blizsie informacie na tel. cisle 0904 659 941
alebo zasielajte Zivotopisy na kariera@ukemov.sk

H0m3

Usporné vykurovanie

sukromna firma PRIJME
HvoroTerRM-BE hoofsaniilonly

€o poudit na vykurovanie? Skiiste drevené pelety
Vykurovacia sezdna predstavuje pre rodinnj rozpodat fi-
nanénii zataz. (eny 7a energie stupaju, takzz sa stale viac
Tudi uchyluje k riegeniuv podobe kotlovna pevné palivo,
Titje mozné vyuzit niekolke druhovpaliv. Kym czna uhlia
rastie a jeho dostupnost klasd, stale oblibenejiie ja na-
jma drevu,ktorehocena jenizka a je destupné v riznych

fomich. 'M'hndny ncsenlm sl hlavne drevené pelety. ¥
com spocivajt ich vyhody a pre aké pouditie st vhodné?
Nizka cena za vykurovanie

Viraznou prednostou drevenyich pedet jeich cena, Pelety

vyrikaji velmi dobmu vyhrevnostou a pri spaleni vznika
len malé mnodstvo popola, Cena peliet sa moe trochu
lisit pocla sezany, ale v zasade ide o laoi a komfortnd
variantu pre vykurovanie, Jeto z dovodu, 2e sa na vjmbu
pouziva vedlajgia surovina drevna cistd smrekova odkdr-
nend pilina, ktord vaniki pri spracovani drewngj suroviny
na pilach,

Idedlne do automatideych kotlov

Vihody drevench peliet ocenili 2] wjrobeovia kotloy, ktori

wymysleli madre automatické rizsenia. Tie vyuzivajl au-
tomatické ddvkovanie, zapalovanie i Gistenic. Raz za Gas
stadi doglnif zdsobnik a kotol si 12 paradisim. S peletami
sa lahko manipuluje, pretoze nespinia a su takmer bez-
prainé. Vdaka tomu sa hodia aj pre vyuditie v domdcich
kachliach a krbach. Pri volbe spravneho kot midete af
znatne usetrit, pretoze peletové automaty vynikajd vyso-
kou tcinnostou ryse 90%.

V' porovnani napriblad s uhlim je drevo a pelet)* viac
ekologickd variantom, Pelety neobsahujll nic iné ako

PELETY a BRIKETY

samatné drevo, takie aj vysledny popol je nezivadny.
Hemusits ho teda nutne vyhadzorat, ale dé sapoudit ako
zahradne hnojive. AZsi budete vyberat novy botol, Gi pa-
livo, skiiste mysliat 3] na tieto dévody. Drevend pelety si
univerzdinymi a pohodine vyuZitelné palivo pre hurenie
pocas celej sezony.

Vyberajte pelety s certifikiciou

Az budete vyberat svojho dodsvatefa peliet, riadtesa pre-
dovietkym tjm, &i néjdets naobale okrihlu peciatku EN-
plus. Jedine certifikované pelety st vidy rovnake] vysokej
kvality, tada s vysokou wihresnostou, s nizkym oksahem
popola, bez prachu alen zcistého dreva,

Naopak sa vyhnite necertifikovanymi peletam dovaa-
nymz Vichodu, pretaze tie maj avela nisiu vhrevnost,
splite ich teda nakoniec za vyburovadiu sexonu ovela
viaca neusetrite, Necertifikované pelety nepresli Zadnou
kontrolou, mazu vam podtodit peletovy herdka dihodobé
spaic\ranle nekvalitnych peliet rozhodne znizuje Zivotnost

SK 010

VODAROV

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straZznikov na prevadzky
v Banskej Bystrici

Mzda: 3,5868 €/h. brutto
Ndstup lhned.

KURENAROV
ELEKTRIKAROV

na préce v Banskej Bystrici a okoli
Mzcla BOOE na TPP + prémie + stravné listky

Poziadavka - prax v odbore

0948 219 522 » vaclav papala@guarding.sk

Pelety z Podpolania

Brikona, Banska Bystrica
Zvolenskd cesta 4220/18

10€ ZLAVA
NATONU

ZVARAE - HORIZONTKAR - VODIE Vav
OPERATOR VYROBY - PRACA S PC A INE
ubytovania zabezpacene - aj pie pary

Bezplatna infolinka: 0800 500 091 |

DAKUJEME3

vyskazlavy je 10€ bez DPH z ceny jednej tony bez DPH

Kupan plati pri odbereminimdine jednej palety peliet,
alebo brikiet zaktipenej v uvedenych previdzkach.

Drevené brikety

70190
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NAJLEPSIA KANDIDATKA

OBYCGAJNI LUDIA A NEZAVISLE OSOBNOSTI (OLANO), NOVA,
KRESTANSKA UNIA (KU), ZMENA ZDOLA
Ul

Kandidatka pribehov, skutoénych a éestnych ludi. Spojili sme vdetkych, ktori chci zo
Slovenska fungujucu, prosperujticu, spravodlivil, éestni a bezpeéni krajinu. NezileZi na tom,

odkial’ pochédzaju, akej si narodnosti & vierovyznania. Mdme spoloény ciel - Zif v krajine,

kde zakon plati pre kazdého rovnako, kde deti dostanu dobré vzdelanie a chori kvalitna OBYCAJNI
zdravotnu starostlivost, kde rodiny budi méct zo svojich deti vychovat slusnych ludi, kde LUDIA
bude kaZdy méct rozvijat svoj talent, kde sa na uliciach budeme citit bezpeéene a kde 3tit

pomdie postavif sa na kolena, kazdému, kto sa ocitne v nidzi.

PREDSTAVUJEME VAM PRVU DESIATKU NASEJ KANDIDATKY

DB AN LUD)

1 LA ), s,

1. Maria Sofranko
predagogicka a obc&ianska aktivistka
Spisska Nova Ves

Pred mesiacom sa mi narodil vnuéik a nie
je mi jedno, v akej krajine bude mbj vnuk
vyrastat, do akej Skoly bude chodit, aké pani
ucitelka ho bude uéit&i aka lekarkasa o neho
bude starat. Nie som politi¢ka, som obyé&ajna
zena z vychodu, ktord chece pre nadu krajinu
urob it niefo viac,

byvaly séf vysetrovacieho timu Gorila
Nove Zamky

Chcem, aby sme wytvarili potrebné zikony
pre boj s organizovanou kriminalitou
ekonomického charakteru. Musi tu byt niekta,
kto bude hajit aj zaujmy policajtov, ktori stoja
na strane pravdy.

5. Michal sipoi
aktivista v boji proti hazardu

Stard Lubovria

Rovnako, ako sme priniesli zmenu do Starej
Lubovne, kde transparentne staviame cesty
a obnovujerme spolo¢ny majetok, chcem
zmenu priniest aj na Slovensko. Verim, ze vo
februari spolotne zmenu prinesieme a ludia
namvtom pomozu.

7. Jozef Procko

herec, moderator, padnikatel
Hali¢

Chcem presvedcit nevolitov a povedaf im:
Vidite, kto vas tu okrada. Tak to zmefite a
volte. Nemusite volit mria, volte slusnych ludi,
ved'ich kandiduje dostatok.

9. Anna Remiasova

obcianska aktivistka

Bratislava

V srdci citim, ze kazdy jeden ¢lovek tohto
narodama pravonasluinyzivot,ze mladiludia
majli pravo na radost. Stargim, ozobradenym
déchodeom cheem poméct, aby sa dokazali
v pravii chvilu spravne rozhodnut
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a neréavislé osobnosti

2. Jaroslav Nad'

bezpeé&nostny analytik

Hruba Borsa

Stojim pevne za svojim slovom a nebudem sa
bat robit svoju pracu pectivo a zodpovedne.
Budem robit véetko preto, aby sa vsetkym
[ud'om v tejto krajine zilo lepdie.

4. Anna Zaborska

lekdrka

Bojnice

Na nage| spoloénej kandidatke jo devitnast
zastupcov strany Krestanska Unia. SUto vietko

poctivi, ¢estnl a angazovan( krestania, ktorf sa
tiez checl postavit na stranu dobra.

6. Karol Kué¢era
Seftréner Narodneho tenisového centra
Bratislava

Zial, politika sa dnes rohi len v prospech
niektorych jednotlivcov a nie je to sluzba
l'ud'om. 20 rokov som reprezentoval Slovensko
vo svete a rad by som aj nadale] reprezentoval
¢estné a spravodlivé Slovensko. Vo svete, ale
ajunas doma.

8. Jan Micovsky
lesnik ochranar
Humenne

NadSlovenskom visia dva velké atazivé mraky.
Tym prvym sd klimatické zmeny, ktoré sd uz
tu a my lesnici na ne méme odpoved. Druhy
mrak je eSte mrazivej$i- je nim viadepritomna
korupcia. Tentotim vie ¢o je potrebné urobita
ma na to odhodlanie.

10. Kristian Cekovsky

novinar

Bratislava

Informacie, ktoré vychadzaji v poslednych
droch dokazujy, na aké dno nas stizhli
najwéii pradstavitelia naghe &atu. Budeme
potrebovat naczaj vietky ruky a nohy na to,
aby sme sa vyhrabaliz tohto dna. -{
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