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Trojsklo za cenu dvojskla.

Plati len .
40 31.1.2020 okna a dvere

na laminované ®
plastové okna lovaktual
Slovaktual OPTIM.

ZILINA -+ Fraria Mraza 285/12
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PALIVOVE
DREVO
4 \V/ 4 HH makka metrovica - 32 €/prm
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fen do konca janudra www.ekoprofil sk

podrobnosti o akcii v predajniach
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DISTRIBUCIA (52120 domécnosti
pamy tyzden: Hlink nad Va-
hom, Bytca, Koldrovice, KoteSovd,
Predmier, Velké Rovné, Banovd,
Brodno, Budatin, Byttica, Povaz-
sky Chlmec, Tmové, Zadubnie,
Zastranie, Zavodie, Ziling, Zilinska
Lehota, Beld, Bitarova, Dlhé Pole,
Dolny Hricov, Gbelany, Horny
Hricov, Kotrcina Lucka, Krasiiany,
Lietavskd Lucka, Nededza, Po-
ribka, Rosina, StrdZa, Teplitka
nad Vahom, Terchovd, Turie, Va-
nn Vlsnove Hvozdnica, Stiavnik
pamy tyZden: Hvozdnica,
t|avn|k Hlinik nad Vahom, Bytca,
Koldrovice, KoteSovd, Predmier,
Velké Rovné, Banovd, Brodno,
Budatin, Bytcica, Povazsky Chl-
mec, Trmove, Zadubnie, Zastranie,
Zavodie, Zilinskd Lehota, Beld,
Bitarova, DLhé Pole, Dolny Hricov,
Gbelany, Homy Hricov, Kotrtind
LUcka, Krasriany, Lietavska LUC-
ka, Nededza, Portbka, Rosing,
StraZa, Teplicka nad Vahom, Ter-
chov, Turie, Varin, Visriové

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \Vychod

BZ 100200 Bratislavsko Zapad

DS 33080 Dunajskostredsko

GA 31290 Galantsko+Saliansko

HC 28510  Hlohovecko+Seredsko

KM 16370 Komariansko

[} 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140  Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY

SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko

T0 40560 Topoltiansko+PE+BN

™ 59430 Trendiansko+DCA+L

m 46550 Trnavsko

M 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR

KY 29120  Kysucko=CA+KM

u 35020  Liptovsko=LM+RK

LC 30690 Lucenecko+VK+PT

MT 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS

PB 28230 Povaizsko=PB+PU

PD 41340  Prievidsko

n 39560  Zvolensko+DT+KA

H 27490  Ziarsko+2(+BS

IA 52120 Zilinsko+BY
Viychodné Slovensko

Bl 33870 Bardejovsko+SK+SP

GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA

HU 26640 Humensko=VT+SV+ML

KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970 Lubovniansko

M 29.620 Michalovsko+TV+50

PP 41130  Popradsko+KK

PO 4515 PreSovsko+SB

SN 32750 SpiSsko+LE+GL

|

Tak ich tu mame

Dve dvadsiatky. Vyzerajii dobre,
pred par ditami boli vi¢sinou stvar-
nované v zlatej farbe. KaZdorocna
a novorocna eufdria uzZ je taka. Ako
»Zelezna kosela“ ibazZe v pozlatku.

Vraj to bude rok zmien. No, mohol
by byt, fakt! Akurat, Ze zrejme nebude.
Roky sa nemenia len tak, z ni¢oho nic.
Nic sa nezmeni, kym sa nezmenime my,

obcania. Mozno aj ludia. Ked chcela mat

stara mama vypekneny ,,Sporhelt, za-
behla do obchodu, kapila striebrenku a
vycancala ho. Nezmenila ho technicky,
ale aspon nieco urobila.

Nebudem tu ja a teraz mudrovat,
vSetko podstatné, ¢co mam na srdci, po-
vedala na Novy rok 2020 pani prezident-
ka Zuzana Caputova: ,Medziludské
vztahy, atmosféra, v akej nasa spoloc-
nost Zije, nie je dana a nemenna. Vytva-
rame ju my vsetci. So smitkom a rozca-
rovanim sledujem, ako nabera na sile
hrubost, vulgarnost a manipulacia vo
verejnej debate. Ako si pomaly zvykame
na to, Ze osobny konflikt je legitimnou
pracovnou metédou. Akoby jedinou
cestou na presadenie svojich myslienok
bolo poniZenie oponenta a vymedze-
nie sa na jeho tkor. So slovom sa ¢asto

naraba celovo, bez zodpovednosti za
nésledky a s uml¢anim vlastného sve-
domia. Sme unaveni z mnoZstva kon-
fliktova mnohych ludi rozdeluji spory.

Myslime v$ak na to, Ze aj po nich
budeme vSetci na Slovensku Zit spo-
lo¢ne. O ¢o prajnejsi a tctivejsi k sebe
budeme dnes, o ¢o menej sa od seba v
dosledku sporov vzdialime, o to lepSie
zvladneme, ked sa situacia po volbach
nebude vyvijat celkom podla naSich
predstav. My vSetci spolu teraz tvorime
Slovensko. A kazdy, kto ma skutocny
zaujem o to, aby sa naSej republike da-
rilo, musi vidiet v tom druhom aj brata,
sestru, obcana, ¢loveka, s ktorym, i ked
nézorovo nesithlasi, bude sa na tomto
dolezitom zamere spolupodielat.”

Zit spolu je ovela lepsia predsta-
va, ako sa nenavidiet? Co
myslite? 0zaj, vraj tie dve
dvadsiatky ~ znamenaji
karmicky rok. A karma, ta
je velky kazelnik!

-

S pozdravom a A
Zelanim viac dob-
rého ako zlého -

» Ivan BROZIK / séfredaktor

Stannah

Stannah Véam ponuka stoli¢kové
vytahy na vsetky typy schodisk.

TZP obéanom poradime, ako
ziskat na zakdpenie Statny

penazny prispevok.

600 000

Stannah

zdkaznikov
na svete
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Zavolajte na nase
bezplatné telefénne &islo

0800 162 162
www.stannah.sk

FREZOVANIE

SLOVENSKYCERTIFIKOVAN ATERIAL

-_ .ﬁ'.:,?t!f.ﬁm%

FREZOVANIE
0d 20€/bm

46-1200007

ZBAVTE SA VLHKOSTI

pivnice Sachty zaklady obytné priestory

0907 55 77 78 hizde ZADARMO:

EASY Byvanie Zilina
regionalna stavebna firma

PONUKA KOMPLETNE

REKONSTRUKCIE
BYTOV, BYT. JADIER

Spolahlivo
a kvalitne

ADOMOV

Cenovd ponuka zadarmo do 24 hodin

UL V. Tvrdého 5, Zilina 0948 055 722

52-0002

65-001

STAHOVANIE

781200009

Dispecing SK - 0950 333 222

\ www.stahovanie-profi.sk

'RYCHLOCISTIAREN )
FEHIA
p & vanksior

AH CIA™ e

Ystenle + wankiblk, alebs

nakupna taika ZDARMA

0905 651 037 LiLiWA /3 2

PALIVOVE
DREVO

STIEPANE POLIENKA
25,33,90,50 cm

TVRDE DREVO

50cm 41€, 33cm 46€,
25an 51 1€/prms*

MAKKE DREVO

50cm 27€,33cm 30€
34cm 51 €/prms*

*prms - priestorovy meter sypany

AKCIA o41.1.2020

balik podpalovacich triesok
k dodaniu zdarma

PONUKAME

- baliky do palenice 5 €/kus
- podpalovacie triesky

2,50 €/balik cca 6kg
volat prac. dni 7.00- 14.30

0917 249 284

ROZVOZ - 0,75 €/km 5
kontajnery 7,9,10 a 12 m
www.pilavelkerovne.sk k



ZILINSKO SLUZBY, ZAMESTNANIE

najvacsi vyber

za najlepsie ceny
Doprava az k vam domov

Datum néstupu: dohodou

ceny ceny
od 189€ od 179€

OravaKrb i“ DOLVAP,s.r.o, (T
zamestnanca DO PRACOVNEHO
POMERU na poziciu:

sporakov na drevo | gL ACLEF Y]
EI.EKTRI KAR Pracovny ¢as: od 6.00 do 14.00 hod.

Pracovny Cas: praca na zmeny
Ndstupnd mzda: 950€ brutto - po zaskolenizvysenie mzdy Miesto vykonu prace: prevadzka Varin

Po zaskoleni na pracovné miesto zvysenie mzdy, bonusy a benefity
(zdvodné stravovanie, pevnd pracovnd doba, odmena za odpracované
roky, prispevok na rekredciu, odmena pri Zivotnom a pracovnom
jubileu, mikuldsske predstavenie a balicky pre deti)

Blizsie info: 041/5692 731, personal@dolvap.sk

DOLVAP, s.r.o, (TP

zamestnanca DO PRACOVNEHO

POMERU na poziciu:
POMOCNA KUCHARKA

Néstupnd mzda: 749€ brutto - pozaskoleni zvjsenie mzdy
Datum ndstupu: ihned’

PoZadujeme: Stredokol. vzdelanie, zdravotny preukaz,

Miesto vykonu prace: prevadzka Stranavy doklad o epidemiologicky zavaznej cinnosti (je mozné
PoZadujeme: stredoskolské vzdelanie s maturitou doplnit dodato¢ne pocas doby skisobnej). Vyhodou

vodbore elektrikar vodiéské opravnenie sk.B a zakladné znalosti na PC.

Po zaskoleni na pracovné miesto zvysenie mzdy, bonusy a benefity
(zdvodné stravovanie, pevnd pracovnd doba, odmena za odpracované
roky, prispevok na rekredciu, odmena pri Zivotnom a pracovnom

jubileu, mikuldsske predstavenie a balicky pre deti)

Blizsie info: 041/5692 731, personal@dolvap.sk

47-008

Oravakrh - Zilina 0918 364 633 s
Matice slovenskej 3723, ZILINA - ViSince 3 . @ h].r'-'gnle
\ www.oravakrh.sk )i

r"""h.lll:. [N

VHTA““E VRTANIE

Il REKVALIFIKUJTE SA !

v perspektivnom odbore

Ministerstvom Skolstva SR akreditované nadstavboveé
stadium pre ziskanie elektrotechnickej kvalifikacie

kupi BYT /DOM | | gL EKTROTECHNICKE MINIMUM

vhodny na rekonstrukciu
UL V. Tvrdého 5, Zilina, 0903 709 059

Uréené pre osoby bez elektrotechnickej kvalifikacie,
ktoré maju zaujem uplatnit’ sa v oblasti elektrotechniky

STUDNI
STUDNI

www.zemevrt.sk| |budovanie #160mm
0902 266 777 ): DEkELr{ Rl

65-005
68-04

Pomébzeme aj SO Vyucba: 5 dvojdiovych sustre
zadlz”enYm bytom / domom + Ia_bor.cviéenia + distanéna individualna priprava + odborvr]é_ prax

Zaciatok vzdelavania: 31. dJan(uart 2k(120b o
eni (platok+sobota

Miesto konania: MARKAB s.r.0., A.Rudnaya 21, Zilina

———
55-001

VRTANIE STUDNI
AKCIA JAR

Standartné vrtanie - 60 €/m

MOZNOST SPREVADZKOVANIA VRTOV NA KLUC 3

- Dodanie - vodarne, Cerpadla,
vodointalatného materialu vratane prace

- Zemné prace

- Dokazeme prevadzat vrty aZ do hibky 120 m

VYHLADANIE PRAMENA - ZDARMA!

Tel.: +421 917 020 609 |

MONTAZ / SERVIS KOTLOV
A PLYNOVYCH ZARIADENI

Zapojenie plynovych spotrebicov
Vymena vodovodnych batérii
Opravy kurenia, reguldcii

Tel : 09081685}5%47 .

81-0022

65-146

T
j e rAcmmn e o wa
Tl PP i

|:|l|'.|.l. -
ll'lllll
BEETNTOs
il e

Nazov projektu: Na bicykli k susedom
Kéd projektu: NFP304021D036

it
E Ei’

Program cezhrani¢nej spoluprice

Slovenska republika — Ceska republika 2014-2020

Vyzva: INTERREG V-A SK-CZ/2016/03

Prioritna os: 2. Kvalitné zivotné prostredie

Konkrétny ciel: 2.1 Zvysenie atraktivnosti kultirneho a prirodného dedi¢stva
pre obyvatel'ov a navstevnikov cezhrani¢ného regionu

Oblast’ intervencie: 090 Cyklistické trasy a turistické chodniky

Celkové opravnené vydavky spolo¢ného projektu: 825 659,56 €
Vyska nenavratného finanéného prispevku: 701 810,61 €

Dna23.9.2019 bolo zhotovitel'ovi Cesty Nitra, a.s. odovzdané stavenisko v ramci pro-
jektu ,,Na bicykli k susedom*. Nésledne sa zacali stavebné prace podl'a dohodnutého
harmonogramu. Zhotovitel’ robi v§etko pre to, aby stihol vykonat’ ¢o najviac prac do
nastupu zimy, kedy bude potrebné stavbu z technologickych dévodov prerusit’.
Pokra¢ovanie v stavebnych pracach pri nizkych teplotach a vysokej vlhkosti by totiz
malo nepriaznivy dopad na vyslednu kvalitu. Stavba bude pokracovat’ v jarnom obdobi
roku 2020, hned’ ako to umoznia klimatické podmienky. Predpoklada sa, ze na jar 2020
budi moct’ byt prace ukoncené a nasledne odovzdané do uzivania obyvatelom aj
navstevnikom regionu vratane cykloturistov nielen spoza ceskej hranice.

Investicia je sucast'ou spolo¢ného slovensko-Ceského projektu, ktorého zamerom je
spristupnenie vyznamnych lokalit v cezhrani¢nom uzemi. Ide konkrétne o vyznacenie
cykloturistickych tras v celkovej dizke 43,4 km a vybudovanie nového tseku Vazskej
magistraly v dizke 3,8 km. Prepoja sa tak kulturne, historicky a prirodne zaujimavé
miesta v cezhranicnom uzemi.

Atraktivnost’ spoloéného regionu zvyrazni aj propagacny material v troch jazykovych
verziach. Sprievodca k prirodnym a kultirnym zaujimavostiam v pohrani¢i s nazvom
Just Ride pontika cyklistom i turistom $iroky vyber tipov na vylety k historickym,
kultirnym a prirodnym zaujimavostiam pohraniéia Slovenskej a Ceskej republiky.
Navstevnici mozu v tejto publikacii najst’ odporiicania na absolvovanie zaujimavych
cyklovyletov k 40 lokalitam.

Vedtcim partnerom spoloéného projektu je Zilinsky samospravny kraj, ktory pri jeho
realizacii spolupracuje s Moravskoslezskym krajom ako hlavnym cezhrani¢nym
partnerom.
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SPRAVODAJSTVO / BYVANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

Obcianska

yiaquvé
inzercia

01 AUT0-MOTO / predaj

»Preddm SKODA FABIA Ct.
0904389521

02 AUT0-MOTO / iné

»(Z-JAWA 0dkipim Moto-
cykel/Diely- DOHODA ISTA
0908205521

»KUpim staré mopedy, pi-
onier, babeta, stadion aj
diely. tel. 0949154017
»Vykupim motorové vozidla
vsetkych znaciek, staré, ne-
pojazdné, havarované. T.C.:
0905 505 129

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

nCheete predat nehnutel-
nost? Kipim v hotovosti.
Tel. 0948 068 938

08 STAVBA
09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

»KUpim  jelenie  paro-
Zie za najlepsiu cenu!
0944132200

11 HOBBY A SPORT
12 DETOM
13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

»Kipim staré plechové
hracky. T.¢.: 0905 505 129

15 HLADAM PRACU
Chcete si

]

odat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera ZA medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP ZA 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordi vam vyUctuje vas mobil-
ny operator.

(ena je 0,60 € s DPH za kaz-
dych zacatych 30 znakov textu
vasho inzerdtu vrdtane me-
dzier. Ni¢ iné nedctujeme.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, ZA zamerite za skratku
novin, ktort ndjdete na dru-
hej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, sro.

Vela zdravia v roku 2020

Najcastejsie Zelania pocas vstupu do
nového roka sii zdravie a Stastie. A
pritom zdravie si vie ovplyvnit najviac
kazdy sam.

Je dolezité stanovit si realne ciele. Pla-
ny typu — schudnem 20 kg, upravim si
tlak tak, Ze az budem moct vysadit lieky,
udrZim si hladinu krvného cukru bez nut-
nosti uzivania inzulinu alebo tabliet - sa
Zial vacSinou nesplnia, ak ¢lovek vyrazne
nezmeni svoje zvyklosti. Uprava zdravia
nie je mozna bez tpravy pravidelnjch
zvyklosti a naucenia sa na novych. Treba
si uvedomit, Ze to, ¢o ma ¢lovek zakorene-
né mnoho rokov, sa moze menit postupne.

ZlepSenie zdravia ma pét zaklad-
nych podmienok:

1. Pravidelna fyzicka aktivita — byt
aktivny minimalne 20-30 mint denne,
alebo 45 mindt obden. Je dolezité zaradit
fyzickt aktivitu do denného planu. Je jed-
no, i je to rychla chddza, beh, plavanie,
cvicenie, pilates, tancovanie ¢i intenzivny
tréning.

2. Stravovanie nam dodava energiu, Zi-
viny. Zial, ak je nespravna skladba stravy
alebo nespravne mnozZstvo, prejavuje sa to
vzostupom hmotnosti, vznikom novjch
ochoreni a zhorSenim existujicich. Den-
ny prijem energie ma byt primerany fyzic-
kej aktivite. Pre aktivne Zeny predstavuje

1 800 — 2 000 kcal, pre aktivnych muzov
2400 —2 600 kcal. Vekom sa potreba ener-
gie zniZuje, za kazdt dekadu od 50 rokov
asi 0 10 percent.

3. Prisposobit sa vyZivovym odporu-
Ceniam - vynechat tucné jedla, konzu-
movat iba chudé druhy mésa a mlie¢nych
vyrobkov, zaradit denne zeleninu a ovocie
aspon 3-5 porcii. ZniZit prijem Cervené-
ho médsa na maximalne 3-4 x do tyzdna
a zvysit prijem ryb — minimélne 2 - 3x do
tyZdna. Vyhybat sa vysokej konzumacii
alkoholu a kofeinu.

4. Pit dostatok tekutin, najlepsie Cisti
vodu alebo nesladné Caje. Vynechat Giplne
sladené napoje.

Pravidelne sa stravovat — najlepsie aj
v rovnakych ¢asovych intervaloch, nevy-
nechavat rafiajky a nejest neskoro vecer (
minimalne 3 hodiny pred spankom uz sa
vyhybat jedlu).

Prvé vysledky sa
dostavuji uz po tyzdni
a rozhodujlcim je pre-
konat prvé tri tjZdne,
potom uzZ vSetky zmeny
v prospech zdravia &
idd lahsie. It :

» MUDr. Adriana llavska, PhD., MBA, MPH

Diabetologicka, odbornicka na poruchy
metabolizmu a vyzivy

Vymeny 2020

Koncom starého roka si niektori lu-
dia davali rdzne zavizky, aby sa ich
na zaciatku nového roka mohli zacat
postupne vzdavat.

Niekedy je planov prili$ vela, inokedy
presahujii nad nase readlne moznosti.
NemoZeme byt napriklad vecne mladi
ani ziskat bohatstvo celého sveta. S tjmi
bohatstvom mi to pripada ako s hrackou
v rukach dietata. Dostavame ho iba do-
Casne. Akoby nas nas Otec pozoroval,
¢o s nim urobime - s talentmi, ktoré sme
dostali. Niekto iba rozprava aké je vsetko
z]é a druhy to zmeni, niekto vyuzije moc
a peniaze na dobré veci a iného znicia.

Moj ucitel Vladko Maslak pomaha
ludom, ktori prichadzaja z ulice, det-
skych domovov alebo vézenia. Aj on
pouZiva priklad s hrackou a dietatom.
Hovori, ze ked chcti rodicia zobrat dieta-
tu z ruky ndz alebo zapalky, musia mu
dat nejaki lep$iu ndhradu — napriklad
hokejku alebo knihu. Aj Vladko berie
Iudom ,,hracky,” na ktoré si uz privykli
— alkohol, drogy, hazardné hry, nasilné
sklony alebo vulgéarne slova. Dava im za
ne prijatie, pracu, pokoj, modlitbu.

Aj my sa moéZeme rozhodnit pre ta-
kiito vymenu. Alkohol mdZeme napri-
klad vymenit za pohyb a Sport. Neberiete
drogy? A o zavislosti na okolade, slave

a ohdive, moci a egu, sebastrednosti a
sebalfitosti? Mozno nesedite kazdy den
za hracim automatom, ale za interne-
tom a hazardujete za volantom auta. Co
tak odpojit sa od internetu a cestovat
vlakom? Na zaciatok postaci aspon par
dni v mesiaci. A méZeme pokracovat —
ohovaranie Iudi nahradme pochvalou
(hladajme v druhych ludi Krista, aj ked
je riadne ukryty), Gtoky na druhych
(Casto slabsich ako my) vymeiime za ich
ochranu.

Oto¢me prst, ktorym ukazujeme
na nedostatky druhych radsej na seba.
Vymenime svoj autoportrét dokonalosti
za zrkadlo a poctivo si v iom urobme
vlastni reflexiu. Spomenme si na mno-
hych svatych — mali zly zaciatok, ale
dobry koniec. Minulost je za nami, ne-
vycitajme si uz donekonecna svoje pady.
Buddcnost je pred
nami, pracujme na
nej. Kazdy den, kaz-
da hodinu, méZeme
znovu zacat — zme- It -
nit sa, premenit sa,
obratit sa, znovu sa
narodit alebo
vstat z mit-
vych.

» Jan Kosturiak

"KUCHYNE o wion
20 comobo Z POLSKA

0902 828 109
ul. Robotnicka 18 A, Martin
(byvaly hutnicky zavod)
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RI OKINA

www.riplast.sk

PLASTOVE - HLINIKOVE
DREVENE - DREVOHLINIKOVE
OKNA A VCHODOVE DVERE

@ INOTHERM SALAMANDER

IRCUSTISE F PROIRTE

tel. €.: 0915 82 61 81, 041 - 5007 167
e-mail : zilina@riplast.sk

Ul. Za plavariiou 3937/1, Zilina

( budova Tenis Point, vedla Mountfieldu )

ke 4

( 2 2 ,
NEREZOVE | OCELOVE FASADNE
KOMINOVE | DYMOVODY | 3-VRSTVOVE
VLOZKY KOMINY

/N

M KOMIiNsro.

) FREZOVANIE,
VLOZKOVANIE KOMINOV

Tel: 0948 267 814

17-0004

L {Eikominsro.sk () kominsro@kominsro.sk

Lubomir Komoras Ekom

Hektroindtalaimé prace a dedivky materialy
LED aswetlenie

Revizne sprivy
Mentdd a dodaviu amu lablatres
Meatad a dodivka kamerovych systémey ahua IP kamery

56-0008

Tel. =421 305 927 384 komoras@centium.sk |

FINLEGAL

sRrviceEs &80

s ¢

pripravuje 1. kolo drazby:

Bytu €. 2, nachadzajiceho sa na 1. poschodi, vo
vchode €. 1, bytového domu so sup. €. 1148, na ulici
Hlinicka v Byté¢i, s podlahovou plochou 44,58 m?,
evidovaného na LV €. 3234, v k. u. Velka Bytca, obec
Bytca, okres Bytca, na parcele ¢. 1742/30.
NajnizSie podanie je 39.500,00- €.
Minimélne prihodenie je 1.000,00- €.
Drazobna zabezpeka je 7.000,00- €.
Drazba sa uskuto¢ni dria 24.01.2020 o 10:30 hod. na
Notarskom urade Mgr. Katariny Borak ValuSovej,
Belanského 2811, 024 01 Kysucké Nové Mesto.
Obhliadky: 07.01.2020 o 11:00 hod.

17.01.2020 o 11:00 hod.

V pripade zaujmu volajte na tel. ¢. 0905 448 221,
alebo piste na: valichnacova@finlegal.sk

PRACA PRE KAZDEHO

PRACOVNE PONUKY V €R. MUZI - ZENY - PARY. Mzda od 850 do 1300 EUR

0800 500 091 - www.konstrukter.sk

52-0003-7

85_0023



ZILINSKO

POLITICKA INZERCIA

Tento stat ;

KASLE
na robotnikov

I www.socialisti.sk I

Ako jediny politicky subjekt chodite medzi
robotnikov. V zime, vetre, snehu, dazdi stojite
pred fabrikami na zac¢iatku rannej i no¢nej
smeny a snazite sa oslovit’ zamestnancov.
Ma to nejaky zmysel?

Ma to velky vyznam. Nielen v ramci volebne;
kampane, ale aj v ramci pomoci tazko pracujlicim
[udom. Viete, ja som Sokovany, Ze sem nikto
nechodi, Ze si robotnici a robotnicky s vdaénostou
hovoria ,aspori Chmelar medzi nas prisiel*. Toto nie
st [udia, ktorych oslovite cez socialne siete,
televiznym prihovorom alebo nejakym cirkusom.
Tito [udia vedia o skutocnom zivote viac ako si
myslite. Cestujem s nimi do prace nevykurenymi
vlakmi a autobusmi o Stvrtej rano, hrdlacia ako kone,
nikto im nepodakuje, nemaju ¢as na rodiny a zarobia
sotva na prezitie. Tento Stat si hovori sociélny, ale

v skutognosti kasle

na robotnikov. Prave
tymto fudom treba
najviac pomact.

Predstavitelia strany

Smer-SD vsak tvrdia, ze za ich vlady sa
dari pracujucim najlepsie a ze oni su
zakladatelmi socialneho statu...

To je ako v podobenstve o jaskyni, v ktorej su [udia
priputani, vidia iba tiene a myslia si, ze je to najlepSie
miesto pre zivot. Ale tat, v ktorom nie je
zabezpecena kvalitna zdravotna starostlivost

pre vSetkych, v ktorom niet dost miest pre deti

v materskych Skdlkach, v ktorom mladi [udia nemaju
kde byvat, v ktorom dariovy systém vyhovuje najviac
bohatym, v ktorom rastie poCet [udi ohrozenych
chudobou, v ktorom sa zvySuje mnozstvo deti
Zijucich v chudobe, v ktorom sa zdrazuju vSetky
zakladné fudské potreby od potravin a liekov

az po elektrinu a plyn, v ktorom sa zvySuje poCet
exekucii — o takom $tate nemozno povedat, Ze je

ZA20-02 strana
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socialny ani pri znasilneni mysle. Nehovoriac o tom,
ze aka je to vizitka pre socialnodemokraticku stranu,
ked za dvanast rokov svojej viady nedokézala
zmenit, zlepsit a zvysit kvalitu Zivota prave tych
chudobnych a najchudobnejSich? Chapem, Ze ludia
sa boja pravicovej opozicie, ktora chce pracujucim
zobrat' aj to malo, ¢o im ponechala sticasna viada.
Ale tak ako to vysvetlujeme robotnikom pred
fabrikami — [udia musia pochopit, Ze za svoju pracu
si zaslUzia viac. Nie omrvinky, nie zvySky

po bohatych, ale déstojny zivot pre vietkych.
Niektori zamestnavatelia na vas poslali
policiu a obvinili vas z poburovania.
Tak ja rozumiem, Ze sa im nepadi, ked informujeme
robotnikov o ich pravach, ale nerobime ni¢
nezakonné. Majitelia fabrik sa tvaria, Ze robotnici

su ich sukromny majetok, zakazuju sa im s nami
rozpravat, vyhrazaju sa, a tak podobne. Ale tymto
ma nezastrasia. Naopak, policia by sa mala zacat
zaujimat o nich, preco robotnikom nepreplacaju
nadcasy, pre€o im neplatia priplatky za no¢nu pracu,
preco poruSuju zakon. Najma na vychode je situacia
Uplne zUfala, v ziskovych podnikoch ludia pracuju
za minimalnu mzdu, nechavaju si $liapat po svojich
socialnych pravach a micky znasaju vykoristovanie
a ponizovanie, lebo vravia, ze nemaju na vyber.

Ale ak nemate na vyber, to st uz otrocké podmienky.
A na3e hnutie vytvéra obranu pracujucich ludi proti
takymto praktikdm.

Na kandidatke
mate popri Spickovych odbornikoch

asi najviac robotnikov zo vSetkych stran.

Predsa len, nebolo to trufalé,

dat’ ako dvojku obycajnu zeriavnicku?
Vly ju povazujete za obycajnu ja za neoby¢ajnu. Pani

ZUZANA CINGELOVA svopm Zivotom a charakterom

stelesriuje vSetko, ¢o ma zdrava lavica predstavovat.

Na kandidatnej listine hnutia Socialisti.sk zastupuje

vsetky st|gmat|zovane skupmy tejto spolocnostl

Je Zena, je robotnicka, Je déchodkyna, je chudobna,

je Zidovka. Tato Zena ma obrovsku vnutornu silu

a charizmu. Je symbolom sociélneho odporu

na Slovensku. NebOJovaIa za seba, ale bojovala

za lepSie pracovné podmienky pracu1u0|ch Zaplatlla

za to stratou zamestnania, Sikanou a takmer aj

zivotom. Nikdy sa nevzdala. S uctou ju pocavali

v Bruseli, Londyne, Aténach. Bola Zivou obZalobou
systému, ktory urobil z robotnikov zotroCené stroje.
Aj na pokraji biedy (€asto doslova hladnd) nezistne
pomahala ludom vo svojom okoli. Pre mia je

to svatica a som nesmierne hrdy, ze sa s nasim
politickym projektom Uplne stotoZnila a bez vahania
vstupila do hnutia Socialisti.sk. A ano, prave takychto
[udi taham dopredu, lebo viem, ze ked bude treba
zapasit za tento Stat, ona to vydrzi. Ona neuhne,
mé uslachtilé srdce a odvahu bojovnicky.

Casto hovorite, Ze chcete rehabilitovat’
robotnicku ¢est'. Co to znamena?
Tridsat rokov bolo toto slovo tabuizované, akoby
neexistovalo. Hovorilo sa 0 zamestnancoch alebo
sa ich profesie zakryvali cudzimi slovami, akoby sa
za to mali hanbit. Akoby sme zabudli na porekadlo,
Ze remeslo mé zlaté dno. Akoby sme zabudli,

s akou hrdostou sa spajalo povolanie banika,
murara, pekara ¢i kombajnistu. Vari v3etci ti
malomestiaci, ktori sa na robotnikov pozeraju cez
prsty, zabudli, ze aj Alexander Dubcek bol
sustruznikom v dubnickej zbrojovke? Sme hnutim
obycajnych fudi a pre oby&ajnych [udi. Chceme
kazdému ¢loveku, ktory Zije svoj oby&ajny Zivot,
nahlas povedat, Ze nie je netspesny; Ze v jeho
samom Zivote je zmysel. Ze aj po fiom zostane

na tomto svete stopa. Sme presvedceni, Ze kazdy
Clovek si svoj vyznam buduje aj na tom, do akej
miery ho zaujima osud toho druhého. Sme
presvedCeni, Ze nie sme iba zhluk jednotlivcov

s individualnymi potrebami. Sme aj spolocnost,
ktora ma spolocné zazitky, spolo¢né starosti a
spolocné ciele. Sme presvedgeni, Ze solidarita nie je
delenim z nadbytku, ale z podstaty. Chceme rozvinut
vetky formy verejnej angaZovanosti, ktoré nam
demokraticka spoloénost pontka. Aj preto je naSou
povinnostou podporovat kazdého Cloveka, ktory sa
otvorene zasadzuje za svoju dostojnost. Vedome
tvorit spolognost a nedopustit, aby ju nicili sukromné
zaujmy. Budeme pomahat vyjadrit svoje pocity
v3etkym, ktori nedéveruju oficialnym Struktiram
anechcu Zit v IZi. Lebo toto znamena naSe volebné
heslo SLOVENSKO PRE VSETKYCH,

NIE PRE VYVOLENYCH.

292
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socialisti®“

Objednévate: Socialisti.sk, Bajzova 234/12, 82108 Bratislava-Ruzinov, ICO: 52659071. Dodavatel: REGIONPRESS s.r.0., Studentska 2, 917 01, Trava, ICO: 36252417
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Zelania a frazy

Ako slovencinar vnimam Zelania k
novému roku ako frazy a klisé, ke-
dZe uplynie par dni po 1. januari a
vsetko je po starom.

Na druhej strane sa mi nepaci, ak
niekto preposiela texty, basnicky, ¢o
kolujii po internete namiesto svojich
slov. Je to skor otravné ako Gprimné.
Aj preto piSem k sviatkom vlastné tex-
ty, i ked velmi neverim novorocnym
frazam. Avsak som ucitel, tak isty typ
viery v lep$ie Casy by som mal Sirit
Ziakom. O to je dnes nase povolanie
tazsie. Neraz musime §irit pozitivne
posolstva, ktoré st Casto v opozicii s
dianim vo svete. Ved uZ v novom roku
pocujeme o horeni lesov, tyrani zvierat,
bombardovani krajin. Ak vSak zaujme-
me skepticky postoj, mozu si ho osvojit
aj nasi Ziaci, resp. nebuda mat Ziadnu
oporu v snahe pozitivne menit svet.
Toto vSetko mi bezi myslou, ked piSem
novoroc¢né Zelania. Hovori sa vsak, Ze
ak nieComu verime, tak sa to splni. Pre-
to svoju rubriku o Skolstve predsa len
zacnem Zelaniami.

Skolam Zelam slobodu a apolitic-
kost, ktora sa pozadovala uz pocas nez-
nej revoliicie. Aby suverenita riaditelov
a ucitelov beztrestne otvarala nezavislé
a zdravo kritické obzory Ziakov. Zelam
Ziakom spokojnych ucitelov a rodicov.
Nezabudat, Ze prave spokojnost sa aj
bez kadejakych reforiem ihned prejavi
na kvalite vyucovania a vychovy. Nech

uz ma akukolvek podobu, mala uz
davno prist. Dalej Zelam, ak uZ to musi
byt, skiisenych a midrych politikov,
ktorl buda riadit Skolstvo, ktori nim
buda Zit, nie mrhat jeho prostriedkami
a systematicky ponizovat, podcenovat
ucitelov a vsetkych v $kolach. Zelam
v Skolstve pokoj a zdravy sedliacky
rozum, aby sme neboli experimental-
nymi dielfiami r6znych reformatorov,
ktori nevidia rozdiel medzi skuto¢nymi
potrebami §kol a zbytocnymi ¢i neove-
renymi novinkami v systéme. Zelam
Skolstvu aj flexibilitu, lebo niektoré
zmeny sa nemdzu realizovat slimacim
tempom. RodiCom Zelam, aby si uve-
domili svoju moc a skuto¢nil pricinu
zlyhavania Skolstva, aby nasli hranice
medzi svojimi a u€itelskymi kompeten-
ciami, a aby zvazovali naroky na det-
stvo svojich deti.

Verim, Ze sa raz cela komunita
Skoly spoji a zGiCastni sa na zmenach
v $kolstve namiesto nekompetentnych
politikov a Gradnikov s obmedzenym
Ciselnym pohladom, ktori sa radi cho-
pia aktivity namiesto nas. V neposled-
nom rade si vSetci uvedomme, Ze my
tvorime $kolu napriek tomu, Ze nam
tento status roky popieraji. Inak sa
zmena v Skolstve... hm... zmena vo sve-
te neudeje.

» PhDr. Jan Papuga, PhD.
riaditel ZS s MS

NC

erucime. Zobrazené fotografie si len ilustracné.

20 alebo do vypredania zasob.

Poradenstvo
a individualny pristup

VOROCNY

Komplexné sluzby zakaznikom s pre nas samozrejmostou

Obsivanie
kobercov

Rezanie podlahovej
krytiny na mieru

dovezieme po celej SR

STRIEKANE IZOLACIE -
70 €/m° 0,58 €/cm? hribka1cm ,-' - ‘
+ najlepsi pomer kvalita/cena _,,.-—- H‘ ;

+ predlzend zdruka na
ZATEPLOVANIE ROD. DOMOV

AKCIA! od5.19€

omietky s materidlom
puco

OTERY '
A STROJOVE OMIETKY

BNE PRACE
A - PODKROVIA &

60 mesiacov

'U

tel: 0915 363 983

MONTAZ SADROKARTONU STA
9,50 €/m* tel: +48 665 719 051 1ZOLAC

DV FREFE VCHODOVE

www.vchodove-=dvere.sk

15 - bodové zamykanse, rvukotesniaca
a tepeinoizoladnd vypli, ocelovi zosilnend konbtrukcia

0917 678 746
ZARUCNY a
POZARUCNY SERVIS

86-0002

OFré29vanie a viozkovanie
kominov

e Revizia kominov
eVsetky druhy kotolni

Ysolho frne Veis fomr
kontakt: 0905 742 808

BREN

KOBERCE ¢ PVC

JANUAR
2020

BRENO.sk

m facebook.com/koberce.breno.sk
'Hﬂ instagram.com/koberce_breno_sk

KUPON NA ZLAVU

pri nakupe

15

Plati len do 31. 1. 2020!
Vztahuje sa iba na tovar v predajni. Zlavy sa
nescitavaju. Neplati spéatne, na sluzby,
na akciovy tovar, ani na objednavku.

e V Vs dméme
najvacsi vyber
kobercov, PVC a vinylu

bytove PVC 5m

ponukame tieZ v Sirkach

Regionpress 01/2020

Vas tovar Vam Koberec aj PVC Vam

profesionalne nainstalujeme

52-0001-1
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ZILINSKO SLUZBY, ZAMESTNANIE

, , PROFI|L), E=520
STUDUJ u nas PLAST.N E@ﬁ_ﬂh

CINSKY JAZYK PLASTOVE OKNA A DVERE

alebo V Skolskom roku 2020/2021 otvarame: - 7-kom. profil triedy A VEKA trajskle U=0,5W/m2K
. 1 triedu slovensko — ¢inske Stadium - Ma vietky oknd teply rdmik grdtis
SPAN I ELSKY JAZYK 2 triedy slovensko — Spanielske Stadium - Bezpedmostné dvere HI/SEC, SOFIA
« Wehodoveé dvere PVC cona od 480 €
g| -Servisokien adveri

BILINGVALNE STUDIUM tel.: 048/423 00 61 www.gmkbb.edupage.org

~

s “M
KURENIE! STRIEKANA y’HﬂMCﬂ

KANALIZACIA
- vjmena vodomerov SV, TOV I zo LAC IA

- vymena meracov tepla,

gl PRE VAS DOM WV <o
0915 624 186 2 g _#!. i
e |zolqcm purpe () -_k-

PREDAY,
0908 979 468

Hladdme

obchodnych zastupcov
Tel.: 0948 211 611

Pt

e SLOWEMNSKD
EMPLUYER ~ 20M9

|
i

Sprivna volba

HLADAME : NOVEHO/NOVU .
PREDAVACA/KU - POKLADNfKA{CI{U

—"  — 1 F ‘_;--

| VZILINE DO ™
4_ PN

GARANTUJEME TI NARAST MZDY NASLEDUJUCE TH[ ROKY ,

J‘.J‘-I i

NASTUPNA MZDA
865 € (38,75 H/TYZ.)

MZDA PO 3. ROKU "

B 954 € (38,75 1/1v2) Rl e

POSLI HAM 5VO0] ZIVOTOPIS NA www.lidl.sk - sekecia Karléra
' T

-
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BALKONY ¢ ZIMNE ZAHRADY * PERGOLY

BIOCLIMATIC pergoly

splatky od 238 €

zasklievanie teras
splatky od 98 €

O
— | joo|rv

3 /

Viac 0 166, 92 eura

Na prelome rokov uzZ si Zivnostnici
zvykli na novodoby ritual. ZvySo-
vanie odvodov. Tento rok na tych
zdravotnych a socialnych v ich mi-
nimalnej vyske zaplatia takmer o
167 eur viac.

»No, ved ale dan z prijmu sa zmen-
§i - moZe zniet protiargument. Jeho
pouZivatelia vSak ani len netusia, ze
Zivnostnici maji neraz prijmy tak niz-
ke, Ze uz roky Ziadnu dan nemajt z
¢oho zaplatit. Jednoducho, vymeriava-
ci zaklad ich aZ k zdaneniu nepusti.

Zivnostnik plati odvody do zdra-
votnej poistovne a Socialnej poistovne.
Vyska samotnych odvodov (resp. pred-
davkov na poistenie) zavisi od viace-
rych faktorov - napriklad ¢i Zivnostnik
podnika prvy rok, alebo ma Zivnost
popri zamestnani, $tadiu, alebo mater-
skej, alebo naopak vykonava Zivnost
ako svoju jedinti zarobkov ¢innost.

Zivnostnik je povinny platit odvo-
dy do Socialnej poistovne od 1.7., resp.
1.10. kalendarneho roka, ktory nasle-
duje po kalendarnom roku, v ktorom
jeho prijem z podnikania presiahne za-
konom stanovent vysku. Pre vznik pla-

tenia odvodov do Socialnej poistovne
sa posudzuje to, ¢i prijem Zivnostnika
bol vyssi ako je 12-nasobok 50 percent
priemernej mesacnej mzdy za kalen-
darny rok.

$zCO plati povinny odvod do Soci-
alnej poistovne vo vyske 33,15 percent z
vymeriavacieho zakladu vypocitaného
na zaklade tidajov z podaného danové-
ho priznania za predchadzajtce zda-
fiovacie obdobie.

Minimalny mesac¢ny odvod do SP
bude v roku 2020 vo vyske 167, 89 eura.

Zdravotné poistenie u SZCO sa
plati vo forme preddavkov. Minimal-
ny preddavok SZCO na rok 2020 bude
70,91 eur a minimalny preddavok SZCO
so zdravotnym postihnutim bude 35,45
eur.

Ak platite odvody vo forme trva-
Iych platobnych prikazov, mate nece-
Iy mesiac na to, aby ste ich zmenili a
upravili na nové sumy. Odvody sa totiz
platia ,,spatne“ a tak prvym mesiacom,
kedy ich odvadzame v novej vyske, je
februar.

»red

12. 1. v roku 2016

Vyrocia a udalosti

sa uskutocnila posledna rozlicka s kinazom a politickym vazriom
Antonom Srholcom v Bratislave a Skalici.

Za férové a hrdé Slovensko

Iste ste si v§imli, Ze slovo “zmena” sa
na billboardoch a v re¢iach politikov
objavuje ¢oraz castejsie. Je to dobre,
Slovensko zmenu potrebuje ako sol.
LenZe nestaci re¢nit. Politici musia
ukazat, Ze na fiu maju aj odvahu,
rieSenia a energiu.

Necakd nas lahka praca. Ko¢nerove
spravy odhaluju systém zhnity na kost.
Trpezlivost ludi skusaju desiatky kauz
vladnych politikov. A po vrazde dvoch
mladych ludi mnohi stratili déveru

a nadej, Ze by to tu niekedy mohlo byt
lepsie. Ale méze.

Slovensko je pIné slusnych, praco-
vitych, talentovanych ludi, ktori uz
nechcu tahat za kratsi koniec. Stretdvam
ich pri mojich cestach po celej krajine.
Nechcu vela. Chcu §tét, ktory k nim
bude fér a na ktory mézu byt opat

hrdi. Na to vSak potrebujeme zdsadnu
zmenu spdsobu viadnutia.

Nasu dravost a vytrvalost musime
smerovat do rieSeni. Nie do zby-
tocnych sporov a hadok, tie Slovensku
nepomozu. Vitazstvo nasej koalicie

v eurovolbdch a vitazstvo Zuzany
Caputovej ndm ukazali, ze spolupraca
prindsa vysledky. S MiSom Trubanom
sme tahali za jeden povraz, a to dalo
ludom nddej a chut sa za nas postavit.

programovy lider koalicie PS/SPOLU
predseda SPOLU - obcianska demokracia
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Aj do tychto volieb ideme spoloc¢ne -
SPOLU a Progresivne Slovensko. Tesi
nas, ze sme uzavreli aj dohodu o spo-
lupraci a slusnej politike s dalsimi troma
opozi¢nymi stranami.

Na zmenu vSak potrebujeme nielen
dohody, ale aj odvazZne rieSenia. Aby
sme raz a navzdy zatodili s oligarchami,
ktori roky vyciciavaju nas §tat a prizivuju
korupciu. Preto sme predloZili Lex
Hasc¢dk, zakon na obmedzenie moci
oligarchov v zdravotnictve a v médiach.

Penta na nas zautocila vietkymi
zbrafami - médiami, pravnikmi ¢i
lobistami. Nevystrasilo nas to. Na svojej
strane mame ludi - len do Vianoc pod-
pisalo peticiu za Lex Has¢ak vyse 10000
Slovakov a Sloveniek.

Vieme, Ze uspiet vo volbach, vyhnat
mafiu a oligarchov, opravit nemocnice,
ochranit nase lesy pred vyrubovanim ¢i
presadit dalsie odvazne rieSenia z ndsho
250 -stranového programu bude stat
vela prace. Zmena nikdy neprichadza
lahko. Sme vak pripraveni - bojovat
za férové a hrdé Slovensko. B

Progresivne
Slovensko

Objednavatel: SPOLU — obgianska demokracia, Tallerova 10, 81102 BA, ICO: 51313901, Viydavatel: REGIONPRESS, s.r.0. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417
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ZILINSKO ZAMESTNANIE, POLITICKA INZERCIA

Upratovacia spolo¢nost

PRUME Swdentoy, | MOTTETIIY
Studentky, dochodkyne Hisdime

s v

na jednorazové zakazkove CiSAce | |Fhkismedbiebiolil]

a upratovacie prace v Ziline SRBERE
v doohediiajSich a poobediiajSich hodinach a inych besnych strojoy.

Mzda: 3,50 €/hod + vykonnostna odmena na DUP Podmienky:
WP B, CaT, padadujeme

L Telefonicky kontak: 0905 625 625 )
pil ik preukaz,

e N\ Uprednastfiujesme

= e ’ LAUjEmoDT & praxes
Upratovacia spolocnost Plat 1206 brutta

1 Zx Tel: 0904 457 852
PRIIME pracovnicky

na upratovanie ( MIMORIADNA
ohchodneho centra v Ziline ZLAVA !
na denné 12-hodinové zmeny, na kratky-tihy tjideii | | Cena: 435 € 756

47-010

Mzda: 3.45¢/hod + 30,00€ pravidelna mesacna odmena Masérska skola
+ priplatky za soboty, nedel'e REMINY
| Tolefonickykomake: 0905625625  |: ICIZITYT
KLA A VIR
( ) zaciatok kurzu
Upratovacia spoloénost 14.02.2020

miesto: Turcianske Teplice
(ucebna masérskej skoly REMINY)

PRIME pracovnikoVv | | osos 561 900

3 n 0917 128 155

na upratovanie exterieru o www.reminy.sk

obchodného centra v Ziline d? eva@reminy.sk
na 5 hodin denne

Mztia: 3,60 €/hod + priplatky za soboty, nedel'e PRIJMEME

Tolefonicky kontakt: 0905 625 625 upratovacku

ZILINA Vi¢ince

v popolud. hodindch 3 hod. denne
200 €/mesiac v Cistom

0948707076

PRIJMEME

17-0012
L]

47-010

\ & J/

( )
Hl'addme upratovacku

do zabehnutej restaurdcie
s penzionom

Nastup mozny ihned’ na HPP, aj brigadne upratovaéku

na HPP v Ziline
v budove SSE pri Raj¢ianke

6.00-14.30 580 €/mesiac
Info: tel. 0903 060 670 : 0948707076

PRIJMEME

- moznost ubytovania

Penzién Mlynéarka Rajecké Teplice

65-007

DREVENE BRIKETY

RUF (hranaté), NESTRO (valcoveé! ﬁ upratovacku

 terdéhio a makkého dreva -“:ﬂl,j ZILINA centrum
(ena ui od 185,-€ / 960kq paleta - v popolud. hodindch 4 hod. denne

Viac info na tel: 0948 106 001 330 €/mesiac v cistom

B . r onflars i e - bckemi | niez tobtidainl 0948707076

75-07

PRIJMEME UPRATOVACKY

NA TRVALY PRAC. POMER ALEBO DOHODU, DO VYROBNEHO ZAVODU

- 3,56€/hod. brutto (pripl.: nocné, soboty, nedele, sviatky)
- zabezpecena doprava (prispevok)

- dochadzkovy bonus 0903 828 397

65-010
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Programy nikto necita?
d
Velky omyl!

Denne sa stretdvam s mnozstvom ludi, ktori vedia,
Ze o kvalite spravovania krajiny a o kvalite reforiem
nerozhodujii vymakané videa, ani pekne znejuce fra-
zy, ale kvalita volebného programu. Ten je klGcovym
dokumentom kaZzdej strany, ktora ma ambiciu spravit
Zivot na Slovensku lepSim.

Preto sme sa rozhodli napisat program, ktory ma
nielen ambiciu byt opét raz najlepsi, ale zaroven je
to skor Navod na lepsie Slovensko. Navod, ako riadit
krajinu, ak nam date doveru. Aby sa nam ani omylom
nestalo, Ze sa staneme sticastou vlady a nebudeme ve-
diet, ,,Co v€ul“. Bude to presne naopak - od prvého dna
budeme velmi presne vediet, ¢o robit, lebo mame plan.
Dali sme si s nim vela prace. Nasim zamerom bolo na-
pisat program, aky Slovensko este nezazilo, lebo prave
taky po 12-ich rokoch Fica nasa krajina potrebuje ako
sol.

Na 372-ich stranach uvadzame 1.144 konkrétnych
a redlnych rieeni, ktoré zlepsia Zivot na Slovensku.
Program tvorilo vySe sto ludi doslova tisice hodin
a so vsetkou skromnostou hovorim, Ze sa mame ¢im
pochvalit.

Ak sa do neho zacitate, zistite, Ze presne na toto sme
poctivo pripraveni - Ziadne vSeobjima- .

jace frazy, ziadny svetovy mier, ale
konkrétne, ihned pouzitelné rieSe-
nia.

Navod na lepsie Slovensko najde-
te na www.sas.sk

Sila a slabost demokracie

Na konci novembra sme svojou Gicastou pod-
porili tichy protest obcanov proti zhromazdeniu
LSNS. Pred kultirnym domom v Smoleniciach
sa ziSlo asi 70 ludi s transparentmi a svieckami,
ktori pokojnym a kultirnym spdsobom vyjadrili
svoj nesiithlas s LSNS. Organizator protestu pre-
¢ital mend obcanov, ktorych vojnovy Slovensky
Stat poslal na smrt do koncentra¢njch taborov
len preto, Ze mali zidovsky povod, vratane 3-roc-
ného dievcatka a 90 rocnej starenky. LSNS dnes
popiera holokaust a glorifikuje Slovensky Stat.
Populistickymi slubmi klame frustrovanych ludi
v snahe ziskat moc. Ano, demokracia umoznila
faSistom verejne hlasat ich demagdgiu, rovnako
vSak umoziuje, aby sme verejne presadzovali
slobodu, Iudské prava, rovnost pred zakonom
a spravodlivii hospodarsku sitaz. Akcia v Smo-
leniciach ukazala, Ze sme spolo¢nost uvedome-
14 a kulttirna — bolo nas viac ako kotlebovcov,
boli sme pokojni a tichi, sticasne vSak rozhodni
asilni.

Je mi ctou, Ze m6Zem kandidovat za stranu
SaS, pretoZe sme stranou slo-
body, tolerancie a odbornjch
rieSeni. Mili spoluobcania,
uchadzame sa o vaSe hlasy
s prislubom, Ze spolu na Slo-
vensko vratime spravodlivost
a naplno rozvinieme jeho
potencial.

03-0001 Objednavatel: Sloboda a Solidarita (SaS) s.r.o., Priemyselna 8, 82109 Bratislava, 1042139333 Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.o. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417
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Je rozdiel medzi vratenim tovaru a reklamaciou

Moznosti vratenia vianocnych darcekov

Nasli ste si pod viano¢nym strom-
cekom darcek, ktory sa vam ne-
hodi, ¢i neulahodil vaSmu vkusu,
pripadne nema spravnu velkost
¢Ci farbu? MozZete sa pokaisit o jeho
vymenu ¢i vratenie. To i uspejete,
vsak zaleZi na dobrej voli predava-
jaceho.

Mnoho obchodnikov sa snazi zdkaz-
nikom vyjst v Gstrety a nevhodny dar-
Cek im vymenia za iny tovar, pripadne
pristiipia aj k vrateniu penazi, nie je to
vSak ich zdkonna povinnost, pretoze
sa v uvedenych pripadoch jedna o bez-

UPOZORNENIE

Ziadny pravny predpis nepriznava
spotrebitelovi narok na bezddvod-
né vratenie tovaru, zakipeného v
takzvanom kamennom obchode -
prevadzkarni. Ak predavajici takiito
moznost, pripadne mozZnost vymeny
tovaru za iny tovar spotrebitelovi
pontka, ¢ini tak nad ramec svojich
povinnosti. Narok na bezd6vodné
vratenie alebo vymenu tovaru nie je
pravne vymahatelny. Zaplatenim za
tovar v kamennom obchode sa spot-
rebitel stava vlastnikom tovaru.

dévodné vratenie ¢i vymenu tovaru v
kamennom obchode. ,,To znamen4, ak
tovar ktory bol zakdpeny aj ako darcek a
tento bol maly, velky, Gzky, Siroky, alebo
sa niekomu nepécil, respektive bol ne-
vhodny, ¢i duplicitny, predavajici nie je
povinny vziat ho spét, alebo vymenit za
iny,“ objasfiuje Danusa KrkoSova, tlaco-
véa hovorkyiia Ustredného inSpektoratu
Slovenskej obchodnej inSpekcie.

Informujte sa vopred

Ak si teda pri kiipe darcekov nie ste
isti velkostou ¢i inymi parametrami to-
varu, je lepSie sa o jeho moznej vyme-
ne dohodnit s predavajiicim skor ako
si tovar zakapite. ,Mame poznatky z
minulych obdobi, Ze niektori predava-
juci, predovsetkym obchodné retazce,
vychadzaja spotrebitelom v Gstrety a v
urcitom Case - niekolkych dni po kipe,
tovar, ktory nebol pouZivany alebo ne-
podliehal reklamacii, prevezmi spat a
vratia peniaze. Je to koniec koncov ve-

cou obchodnej politiky kazdého preda-
vajtceho a spotrebitel sa k takémuto ob-
chodnikovi rad bude vracat a vyuZivat
jeho sluzby,”“ hovori hovorkyna, zaro-
ven vSak dodava, Ze kitpou tovaru, teda
jeho zaplatenim a prevzatim, prechadza
jeho vlastnicke pravo z predavajiceho
na kupujiceho. Ide o klasicky spdsob
predaja v predajni, kde si ho spotrebitel
moze pred kapou prezriet. ,,Iné je to v
pripade, ked si spotrebitel uplatnil pra-
vo na reklamaciu, ak sa v zarucnej leho-
te vyskytla chyba na vyrobku. Vtedy ide
o reklamacné konanie,“ upresnuje D.
Krkosova.

Reklamicia a jej podmienky

Reklamaciu si mozete uplatnit v
ktorejkolvek prevadzkarni predava-
juceho, v ktorej je prijatie reklamacie
mozné s ohladom na predavané vyrob-
ky alebo poskytované sluzby, alebo u
urcenej osoby, ktora je povinna rekla-
maciu vybavit. Ak povaha vyrobku
neumoziuje dorucit vyrobok preda-
vajlicemu mozete pri uplatneni rekla-
macie poZadovat odstranenie vady na
mieste, kde sa vyrobok nachadza ale-
bo si s predavajicim dohodniit spésob
prepravy vyrobku. Mate tieZ pravo na
Ghradu nevyhnutnych nakladov, ktoré
vam vznikli v stvislosti s uplatnenim
reklamacie.

Pripravte si doklad o kiipe

Nezabudnite, Ze pri uplatneni re-
klamacie je potrebné dolozit doklad o
kape a/alebo zarucny list v pripade, ak
vam bol vydany. Predavajici je povin-
ny pri uplatneni reklaméacie vydat vam
potvrdenie. Ak je reklamacia uplatne-
na napriklad elektronickou postou,
predavajici je povinny dorucit vam
potvrdenie o uplatneni reklamacie ih-
ned, najneskor vSak spolu s dokladom
o vybaveni reklamécie. Potvrdenie o
uplatneni reklamacie sa nemusi do-
rucovat, ak spotrebitel] ma mozZnost
preukazat uplatnenie reklamacie inym
spdsobom.

Lehotu na vybavenie )

reklamacie nie je moZné predlzit
Predavajlici je povinny vybavit rekla-

maciu najneskdr do 30 dni od jej uplat-

Ziadny pravny predpis nepriznava spotrebitelovi narok na bezdévodné vratenie
tovaru, zakipeného v takzvanom kamennom obchode.

foto autor PhotoMIX-Company pixabay

nenia. Lehota na vybavenie reklamacie
zaCina plynat dilom nasledujiicom po
dni, kedy bola reklaméacia uplatnena.
Lehotu na vybavenie reklamacie nie je
mozné Ziadnym spdsobom prediZit. Po
jej marnom uplynuti vam vznika narok
na odstiipenie od zmluvy a vratenie pe-
nazi za reklamovany vyrobok.

Obdobie uplatnenia reklamacie
AKk ste si uplatnili reklamaciu pocas
prvych 12 mesiacov od kipy, predava-
jaci moze vybavit reklamaciu zamiet-
nutim len na zaklade odborného po-
stidenia; bez ohladu na jeho vysledok
vSetky naklady znasa predavajuci. Ak
ste si reklaméaciu vyrobku uplatnili po
12 mesiacoch a predavajici ju zamie-
tol, je povinny v doklade o vybaveni
reklamacie uviest, komu mozZete zaslat
vyrobok na odborné posiidenie (sad-
ny znalec, autorizovana osoba, urce-
na osoba). Ak bude odborny posudok
vo va$ prospech, mozete reklamaciu
uplatnit znova; znova uplatnent rekla-
maciu nemozno zamietnut. Naklady
odborného posiidenia ako aj vSetky
ostatné stvisiace Gcelne vynalozené

Podmienky vratenia tovaru pri nakupoch prostrednictvom internetu st iné ako pri nakupoch v kamennych obchodoch.

foto autor Mediamodifier pixabay
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naklady znaSa predavajici. Predava-
juci je povinny vam uhradit do 14 dni
odo dnia znova uplatnenia reklamacie
vSetky naklady vynaloZené na odborné
postdenie, ako aj vietky dalSie stvisia-
ce naklady.

Narok na vratenie tovaru
bez udania dévodu
Zakonny narok na vratenie tovaru
bez udania dévodu vznika len vtedy, ak
ste viano¢né darceky zakapili napriklad
v internetovom obchode. Vtedy mate
povinnost uplatnit si pravo na odsti-
penie od zmluvy pisomne, v listinnej
podobe alebo v podobe zapisu na inom
trvanlivom nosici, ak bola zmluva uza-
tvorena Gstne. Urobit ste tak vSak mali v
lehote 14 dni odo dia prevzatia tovaru.
,Po doruceni ozndmenia o odstiipeni
od zmluvy je predavajiici povinny bez
zbytocného odkladu, najneskér do 14
dni odo diia dorucenia oznamenia vra-
tit spotrebitelovi vSetky platby, ktoré od
neho prijal na zaklade zmluvy alebo v
suvislosti s nou, vratane nakladov na
dopravu, dodanie a poStovné a inych
nakladov a poplatkov. Na druhej stra-
ne, spotrebitel musi najneskor do 14 dni
odo dinia odstiipenia od zmluvy zaslat
tovar spat alebo ho odovzdat predavaji-
cemu. Internetovy predajca je povinny
vratit spotrebitelovi peniaze a nemdze
si ani davat podmienky, napriklad také,
aby si vybral iny tovar,“ vysvetluje D. Kr-
koSova. Zaroven pripomina, Ze ide len o
pripady, ked k uzavretiu zmluvy doslo
vylu¢ne pomocou prostriedkov dialko-
vej komunikacie akymi st napriklad ko-
munikacia prostrednictvom internetu,
telefonu ¢i telefaxu, bez st¢asného vza-
jomného kontaktu medzi predavajicim
a kupujtcim. Nejde teda o pripady, ak
bol tovar zakiipeny priamo v prevadz-
karni — kamennom obchode.
Stranu pripravila RENATA KOPACOVA



PRIJMEME
Skladnik wereco

2200 EUR/mesacne Brutto

M o0 [
a Sla r (Rakusko)
3000 EUR/mesacne Brutto
Masiar-pomocnik (Rakusko)
2400 EUR/mesacne Brutto

e
0903 431 350

85_0006

LeNMELLECKE Prijme
(A TICE pomeru:

Vodic LKW od 810 € brutto + 160 €
variabilna zlozka + dalSie prémie
VodicVZV/ retrak / tahac od 810 € brutto
+ variabilna zlozka min. 110 € + dalSie prémie
Pracovnik montaze od 810 € brutto

+ variabilnd zlozka min. 110 € + dalSie prémie

Skladovy pracovnik od 765 € brutto
+ variabilnd zlozka min. 110 € + dalSie prémie

Miesto vykonu prace:
Devinska Nova Ves (BA)

do pracovného
u

e-mail: praca@schnellecke.com
tel.: 0800 144 140

( AIW - Préca - Opatrovanie )
seniorov v Rakusku!

+ 14-driové turnusy, raktiska zivnost

#1, - méme stdle dostatok pontik aj pre muzov

.1 + sme partnerom rakiskeho Cervengho kriza
+20 rokov poméahame opatrovatelkam v Rakusku

Honorar 1100az 1300 €za 15 dni

Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

Kritéria AIW ma zastupcov
prespolupracusAIW: | vroznych mestdch Slovenska!
. e Tavolajte na bezplatné cislo
opatrovatelsky kurza prax 0600242444

« dobrd znalost nemeckého jazyka

ek 2526010k adohodnite si osobné stretnutie.

ZLAVA

10%

na kompatibilné naplne

Ako ziskate zlavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd
ZILINSKO a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.

Pracovat mozete uz o par dni

www.aiw.sk Facebook: aiwsk

ZLAVA

3%

na originalne naplne

ZA20-02 strana
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KOALICIA
Smer-SD + SNS
+ Most-Hid

pocet predloZenych zakonov

CO SME
PRESADILI

NASE NAPADY,

KTORYMI SA
VLADA CHVALI

NARAST MATERSKEHO
A RODICOVSKEHO

Stat musi podporovat pracujlcich rodicoy,
ktori sa rozhodli mat deti.

RASTIEME
VDAKA VAM

V poslednych prieskumoch
hnutie OLANO rastie. Kazdy
vas hlas znamend vadsiu na-
dej na zmenu. Nedajme sa
znechutit a zastrasit. Spra-
vodlivé, bezpecné a ludské
Slovensko pre nas vsetkych
je reédlny ciel. Ked' vytrvame,
spolo¢ne ho dosiahneme.

5,1%

Dakujeme za vasu
podporu!

Sme najaktivnejsie

hnutiel

Za vase peniaze nesedime, ale
robime! Napriek tomu, Zze sme
Vv opozicii, pripravujeme pre vas
zakony, ktorymi chceme zlepsit
vase zivoty. Zial, vac¢Sinu nasich
dobrych navrhov vladne strany
zhodia zo stola, no nevzddvame
to! Niektoré sa nam podarilo
presadit, iné ndm koalicia pre-
brala a napokon ich pod svojim
menom uviedli do praxe. Nam to
nevadi, pretoze pre nas je ddle-
zité, aby sme spolo¢nymi silami

vytvorili krajinu, kde budeme
radi Zit.

Za posledné 4 roky sme pred-
lozili spolu 268 navrhov zako-
nov. Je to viac ako predlozili
poslanci za SMER, SNS, MOST
a LSNS dokopy!

Nasi poslanci pravidelne vystu-
puji aj v pléne Narodnej rady,
atakuju ministrov s otazkami,
ktoré vas trapia a svojou aktivi-
tou vynikaju.

OBYCAINI
LUDIA

a nezavislé osobnosti

ZAKON PROTI NICENIU LESOV

Stat uz nedotuje vyrobu energie z dre-
vostiepky, pre ktoru sa ribali aj zdravé stro-
my. Dieru v zékone vyuzivali podvodnici,
ktori drancovali nase lesy a kvalitné drevo
pouzivali na vyrobu elektriny. Zdkon sme
predkladali dovtedy, kym sa nam ho nepo-
darilo presadit. Ochranili sme tak cast
slovenskych lesov!

Toto su niektoré zakony, ktoré sme najprv predlozili my, no koali¢ni

ZRUSENIE MECIAROVYCH
AMNESTII

Robert Fico sa roky branil tomu, aby zrusil
nehanebné amnestie svojho uéitela Vladimi-
ra Mediara. Tie zabranili potrestat inoscov
Michala Kovaéa ml., vrahov Roberta Remiasa
a aktérov zmareného referenda o vstupe Slo-
venska do NATO. Po naSom dlhodobom
tlaku boli Meéciarove amnestie napo-
kon zrusené.

poslanci ich najskér zmietli zo stola, neskér skopirovali a schvalili.

VYSSIE PRIPLATKY ZA VIKENDY
A SVIATKY

Ludia pracujuci cez vikend a vo sviatok dnes
uz zarabaju viac.

ZVYSENIE DANOVEHO BONUSU
NA DETI

Pracujlci rodic¢ia maju pravo, aby im Stat ne-
chal viac peniazi z vyplaty.

SKORSI DOCHODOK
PRE MAMICKY

Kazdad mamicka, ktora vychova dieta, si za-
sluzi skorsi odchod do déchodku.

ZNIZENIE DPH
NA DETSKE POTREBY

Je neférové, ak §tat zardba na tom, ze rodic¢ia
Zivia a staraju sa o svoje malé deti.

Objednavatel: OBYCAJNI LUDIA a nezavislé osobnosti (OLANO), NOVA, Krestanska tnia (KU), ZMENA ZDOLA, Zamocké 6873/14, 811 01 Bratislava, ICO: 42287511- Dodavatel: CAMPAIGNS s.r.0., Stefana Moyzesa 1577/22, 034 01 Ruzomberok, ICO: 47016671 / regionPRESS s.r.0., Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417
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