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Najcitanejsie regionalne noviny TyZzdenne do 52 120 domacnosti

LoV reccirar: ot Iy R VS TAVANE SKRINE

POLOVICE ZAD N u POZRI PONUKU NA 3. STRANE SUPER KVALITA : ABS HRANY * HLINIKOVE KOVANIE

ST RA N U V CENE: hlinikové kovanie, komplet korpus, hoky, dna,
USETRI AZ 250€

oravakrb ) | BETIITH | MONTAZ / SERVIS KOTLOV

STIEPANE POLIENKA

najvicsi vyber TVRDE DREVO A PLYN OVYC H ZARIADEN I
- 50cm 41€, 33cm 46*€ . o
sporakov na drevo | | wiike orevo | | Zapojenie plynovych spotrebitov
50cm 27€,33cm 30€

za najlepsie ceny Sacm 51 &prms Vymena vodovodnych batérii

*prms - priestorovy meter sypany

Doprava az k vam domov AKCIA od1.1.2020 Opravy kurenia, regulacii

balik podpalovacich triesok
ceny ceny
od 189€ od 179€

VIAC VO VNUTRI

BEZKONKURENCNA CENA!

Doprava v cene!
1: 0908 13 1199

7

AKCIA: zameranie ,dovoz ,montaz V CENE
bytokgahor@gmail. t
0917 346 632 ™ anyiokaabor i ”cye'i"t‘eieiﬁﬂy s

031190175

03-001-1

k dodaniu zdarma

baley dopaleniee s €kus Tel : 0908 6851547
- podpalovacie triesky

2,50 €/balik cca 6kg
volat prac. dni 7.00- 14.30 N ;
CEIELCE S PREDAM TATRANSKY PROFIL
kontajnery 7,'9,10 al2 m3 DLHZKO‘!KH. ZRUBOVINA. HRANOLY 2
W ETETELT S PLOTOVE LATY TEL: 0917 266 883 :

.

Oravakrb - Zilina 0918 364 633 -
Maticre :lovensk:ejn;na, IILINA - ViGince3 | 'NZERC'A OKINA +421 903 996 675
www.oravakrh.sk u
> Jt UL VERE alaska.obchod@gmail.com
= BRIKETY Dolné Rudiny 1, ZILINA
STAH OVANlE buk, dub, smrek, raselina, valce, RUF mg

0911319500 - PELETY A1 PARAPELY;

VONKAUSIEAVNUTORNE PREDAJ

poradenstvo
www.stahovaniesvashou.sk £

o J | éfl ﬁ K§m7 s .
g ’ PROTI|HMY/ZU, montaz-servis
BYTY, KLAVIRE, KANCELARIE, TREZORY, DOPRAVA A 0948 153 799 - 0917 437 434 s SI EROTIHMYZU

stanouases OKNA - DVERE - GARAZOVE BRANY

M ™\ Hollého 13, Zilina
TRIV GARA RAN TU] EME VAM — N (Vedla mestskej Policie)
LEPSIE CENY  »Z/i\N INFO: 0911 421 966,

NA] vieple.sk vteple@centrum.sk

woousrwnd  INTERIEROVE DVERE - ZALUZIE - ROLETY
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DISTRIBUCIA (52120 doméanosti
pamy tyzden: Hlink nad Va-
hom, Bytca, Koldrovice, KoteSovd,
Predmier, Velké Rovné, Banovd,
Brodno, Budatin, Byttica, Povaz-
sky Chlmec, Tmové, Zadubnie,
Zastranie, Zavodie, Ziling, Zilinska
Lehota, Beld, Bitarova, Dlhé Pole,
Dolny Hricov, Gbelany, Horny
Hricov, Kotrcina Lucka, Krasiiany,
Lietavskd Lucka, Nededza, Po-
ribka, Rosina, StrdZa, Teplitka
nad Vahom, Terchovd, Turie, Va-
nn Vlsnove Hvozdnica, Stiavnik
pamy tyZden: Hvozdnica,
t|avn|k Hlinik nad Vahom, Bytca,
Koldrovice, KoteSovd, Predmier,
Velké Rovné, Banovd, Brodno,
Budatin, Bytcica, Povazsky Chl-
mec, Trmove, Zadubnie, Zastranie,
Zavodie, Zilinskd Lehota, Beld,
Bitarova, DLhé Pole, Dolny Hricov,
Gbelany, Homy Hricov, Kotrtind
LUcka, Krasriany, Lietavska LUC-
ka, Nededza, Portbka, Rosing,
StraZa, Teplicka nad Vahom, Ter-
chov, Turie, Varin, Visriové

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \Vychod
BZ 100200 Bratislavsko Zapad
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko
KM 16370 Komariiansko
[} 31310  Levicko
MA 27450 Malacko
NR 54930 Nitriansko
NZ 34140  Novozamocko
PK 18210 Pezinsko
PN 38810 Piestansko+NM+MY
SC 27920 Senecko
SE 34570 Senicko+Skalicko
T0 40560 Topoltiansko+PE+BN
™ 59430 Trendiansko+DCA+L
m 46550 Trnavsko
M 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120 Kysucko=CA+KM
1) 35020 Liptovsko=LM+RK
LC 30690 Lucenecko+VK+PT
M1 41690 Martinsko+TR
OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS
PB 28230 Povaizsko=PB+PU
PD 41340  Prievidsko
n 39560  Zvolensko+DT+KA
H 27490  Ziarsko+2(+BS
IA 52120 Zilinsko+BY
Viychodné Slovensko
BJ 33870 Bardejovsko+SK+SP
GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA
HU 26,640 Humensko=\T+SV+ML
KE 83740 Kosicko
KS 20730  Kosicko okolie
SL 12970 Lubovniansko
M 29.620 Michalovsko+TV+50
PP 41130  Popradsko+KK
PO 4515 PreSovsko+SB
SN 32750 SpiSsko+LE+GL
.|

Chceme zit v slusnom Slovensku?

Vazeni, slovom slusné teraz naozaj
nemam na mysli podobnost ¢i do-
konca rovnost s istou iniciativou.
Myslim na slusnost ako na zaklad-
ni stcast a podmienku spravodli-
vosti. Spravodlivost totiz nemoéze
byt neslusna, to by prestala exis-
tovat.

Myslim na slu$nost ako na prejav
postoja jedincov ¢i celych skupin ludi
k obcianskemu okoliu. Myslim na
slusnost, zdvorilost, akceptovatelné
spravanie sa, (slovo decentny pocha-
dza z latinského decentia), myslim na
moralne kvality €loveka a ludi vSe-
obecne, tie, ktoré urcuji tolerovatelnt
mieru toho, ¢o je sluSné a o uz nie.

Slusnost nie je vrodena, u¢ime sa
jej pocas celého Zivota. Od rodicov, od
ucitelov, od priatelov, od kolegov, ale
aj od politikov, teda od tych, ktori by
mali predstavovat akisi obciansku
elitu. Mali. A kedZe to tak stale este nie
je, potom do akej miery nas ovplyvni
alebo neovplyvni vSetko to neslusné
okolo nas, zalezi aj na spominanej
vychove, aj na nasich povahovjch
vlastnostiach, aj na hodnotach, ktoré
su pre nas doleZité. A ktoré sa predo-
vSetkym spoloCensky akceptovatelné.
Aje tu este aj Gicta k Cloveku.

Ak chceme zit na slusnom Sloven-
sku a aspon ciastocne sthlasime s
vysSie uvedenymi konStatovaniami,
potom si musime vyberat, komu zve-

rime pravomoci toto Slovensko riadit,
vladnut mu. Zodpovedne vybrat. Ono
to zas az tak tazké nie je, pretoZe v ne-
slusnosti sa priam topime. V predcha-
dzajacich volebnych obdobiach sme
jej dali prili§ vela priestoru na seba-
realiziciu a ona, ta neslusnost, ale sii-
Casne aj nespravodlivost uz prerastla
vSetky predstavitelné limity. Ajlimity
dané Ustavou Slovenskej republiky.
Ta napriklad tvrdi, Ze Slovensko je...
»zvrchovany, demokraticky a pravny
Stat. NeviaZe sa na nijakt ideologiu
ani nabozenstvo. Slovenska republi-
ka uznava a dodrZiava vSeobecné pra-
vidla medzinarodného prava, medzi-
narodné zmluvy, ktorymi je viazana,
a svoje dalSie medzinarodné zavazky.
Statna moc pochadza od ob&anov,
ktori ju vykonavaji prostrednictvom
svojich volenych zastupcov alebo
priamo. Statne organy mozu konat iba
na zaklade tstavy, v jej medziach a v
rozsahu a spésobom, ktory ustanovi
zakon.“

Ak si nedokazeme ctit nasu tsta-
vu ani v tychto zaklad-
nych bodoch, neméame
zaujem o slu$nost, ani
o Statnost, ani o spra-
vodlivost. A chceme Zit v
takom Slovensku? Sku-
tocne? ,

Vsetko dobré -

» Ivan BROZIK / séfredaktor

Zabezpecovacie prostriedky
podla Zakonnika prace

Do pravnych vztahov, ktorych pred-
metom je urity zavézok vstupuji ich
ucastnici s o¢akavanim splnenia povin-
nosti druhou zmluvnou stranou.

Realita je vSak ina a Castokrat nastava
situacia, kedy druha zmluvna strana svoje
povinnosti neplni riadne ani v¢as. Prave
z tohto d6vodu pravny poriadok upravuje
konkrétne institdty, ktoré by mali v zmluv-
nom vztahu zvySovat pravnu istotu stran.
Prava a povinnosti z pracovnopravnych
vztahov moZno zabezpecit prostriedkami,
ktorymi st dohoda o zrazkach zo mzdy,
ruCenie a zriadenie zalozného prava. Iné
moznosti zabezpecenia pracovnopravnych
vztahov Zakonnik prace neumoziuje.
Dohoda o zrazkach zo mzdy je najpouzi-
vanejSim zabezpecovacim prostriedkom
v pracovnom prave. Dohodu o zrazkach zo
mzdy mozno uzatvorit iba na baze existuji-
ceho pracovnopravneho vztahu a vyluéne
medzi zamestnancom a zamestnavatelom.
Dohodou o zrazkach zo mzdy mozno za-
bezpecit iba platnti pohladavku, ktora vSak
v Case zabezpecenia nemusi byt splatna.
Obsahom dohody o zrazkach zo mzdy je
stihlas zamestnanca, aby zamestnavatel
jednostranne zrazil ¢ast mzdy vo svoj pro-
spech na uspokojenie svojej pohladavky.
Dohoda o zrazkach zo mzdy sa musi uza-
tvorit pisomne, inak je neplatna. Realizo-
vat zraZky zo mzdy je mozné najskor v den
splatnosti pohladavky. Rucenie ako aj za-
lozné pravo st v praxi nie velmi vyuzivané

zabezpeCovacie prostriedky. Rucenie je
pravnym vztahom medzi veritelom a ruci-
telom. Rucenie vznika jednostrannym pi-
somnym vyhlasenim rucitela, Ze uspokoji
pohladavku veritela, ak tak neurobi sam
dlZnik. Zakonnik prace umoZiiuje v pripade
rucenia zabezpecit vSetky pohladavky nie-
len zamestnavatela, ale i zamestnanca. Ru-
Citel sa teda zavazuje, ze vo vztahu k veri-
telovi, ktorym mozZe byt tak zamestnavatel,
ako i zamestnanec, uspokoji narok veritela,
ak tak nevykona dlZnik. Rucitel je osoba
odli$né od dlZnika a mdZe nim byt tak fy-
zickd ako aj pravnickd osoba. Zakonnik
prace nevylucuje, aby rucitelom bol aj spo-
lupracovnik dlZnika. Zriadenim zalozného
prava mozno zabezpecit len relativne tizky
okruh pohladavok zamestnavatela, ktorjm
st narok na nahradu Skody na zverenjch
hodnotéach, ktoré je zamestnanec povinny
vyuctovat a narok na nahradu kody, ktora
zamestnanec spoOsobil zamestnavatelovi
tmyselne. Zaloh sa obmedzuje vylucne na
nehnutelnosti, ktoré zamestnanec vlastni
a obdobne ako v pripade rucenia, aj zmluva
o zriadeni zalozZného prava sa musi uzatvo-
rit v pisomnej forme.

V(&4

LAW FIRM
» Tim advokatskej kanceldrie
V4 Legal, s.r.o.

e-mail: info@v4legal.sk, www.v4legal.sk

Legal

EASY Byvanie Zilina
regiondlna stavebna firma

PONUKA KOMPLETNE
REKONSTRUKCIE

Spol'ahlivo
BYTOV, BYT. JADIER LGS
ADOMOV

Cenovd ponuka zadarmo do 24 hodin
UL V. Tvrdého 5, Zilina 0948 055 722

KVALITNE A EXKLUZIVNE
0d ndvrhu aZ po reafizciu .3D névrhy KRBY

()/ * Kanadské

krby, kachle a grily
* Kompletné prislusenstvo
KR’BV—PF(PSP()RAKV'KNWA

a stavebné materialy
www.KAMINA. sk

Krby | Kachle | Pece|Kominy|

65-001

Doliné Rudiny 1, ZILINA (budova DOMINO)
| 0948 159 954 otv. hodiny: Po - Pi: 09.00 -17.00 hod.

47-002

I REKVALIFIKUJTE SA !!!
v perspektivnom odbore

Ministerstvom Skolstva SR akreditované nadstavbové
Stadium pre ziskanie elektrotechnickej kvalifikacie

ELEKTROTECHNICKE MINIMUM

Uréené pre osoby bez elektrotechnickej kvalifikacie,

ktoré maju zaujem uplatnit’ sa v oblasti elektrotechniky

Zaciatok vzdelavania: 31. dJanuar 2020
Vyucha: 5 dvojdiiovych sustredeni (piatok+sobota)
+ labor.cvienia + diStancna individualna priprava + odborna prax
Miesto konania: MARKAB s.r.0., A.Rudnaya 21, Zilina

www.markab.sk, 041/5626188, markab@markab. sk M

p
eFrézovanie a vlozkovanie
kominov

eRevizia kominov
eVsetky druhy kotolni

kontakt: 0905 742 808

VRTANIE

STUDNI

wWww.zemevrt.sk
0902 266 777

65-005

NEREZOVE | OCELOVE FASADNE
KOMINOVE | DYMOVODY | 3-VRSTVOVE
VLOZKY KOMINY
ﬁKDMIN SRO.
FREZOVANIE
VLOZKOVANIE KOMINOV
Tel: 0948 267 814
\@kominsro.sk ) kominsro@kominsro.sk
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ZILINSKO

BYVANIE, DOMACNOST

FREZOVANIE
0d 20€/bm

FREZOVANIE
VLOZKOVANIE

¥

) ZLAVA 3 )
| Na materiz| /0
EE L

I~ 2 n'

.

|

ZBAVTE SA VLHKOSTI

pivnice Sachty zaklady obytné priestory
obhliadka
+ ponuka

0907 5577 78 ZADARMO

70 €/m’ 0,58 €/cm? hribkalcm

+ najlepsi pomer kvalita/cena
+ predlZzend zdruka na
60 mesiacov

ZATEPLOVA
tel: 09

MONTAZ SADROKARTONU

easy

B STAVEBNA
mEwmem  SPOL OCNOST

T LT

kipi BYT/DOM

vhodny na rekonstrukciu
UL V. Tvrdého 5, Zilina, 0903 709 059
Pomdézeme aj so

POTERY =27

A STROJOVE

TAVEBNE PRACE
‘ - PODKROVIA E

9,50 €/m* tel: +48 665 719 051 1ZOLAC

STAHOVANIE

~

Ve I rPL).: www.tpd.sk

781200009

Dispecing SK - 0950 333 222
\ www.stahovanie-profi.sk
samsung m
UES8RU7172
LED TV T49¢

46-1200007

©

S
s
<
=

AKCIA! od5.19€

omiet’lgy s materidlom
pucovka
ar

OMIETKY

VRTANIE
STUDNI

Vitanie aj mako sipravou
budovanie # 160mm

0918 620 100¢

Akcia plati od 17. 01. 2020 do 23. 01. 2020 aleho do vypredania zasoh.

Liptovsky Mikulas EURONICS TPD, OD PRIOR, Sttirova ul. 1968, 044/562 1674
Luéenec EURONICS TPD, OD Prior-Stred, tel. 047/433 3332
Zilina EURONICS TPD, Prielohy 1012/1C, tel. 0918 421 069
Ziar nad Hronom EURONICS TPD, OD Prior-Stred, tel. 045/673 2289
Zvolen EURONICS TPD, RETAIL PARK, tel. 045/540 1845

03-001-1

drevené

zadlZzenym bytom /domom

| Transparentne, poctivo a spolahlivo |

je Sviatok svatého FrantiSka Saleského,
patréna spisovatelov, novinarov a tlace.

-001

BRIKETY

5
&

PALIVOVE
DREVO

makka metrovica - 32 €/prm
klatiky Stiepané - 39 €/prm

tvrda metrovica - 42 €/prm Plati len 4 ENE vy d SV, TOV
Ktk Stepané.49 € d031.1.2020 ok nd 2 dvere | | PUSE-TETILNE-STRESNE | [ tepk,
== : na laminované W l® * VERTIKAL. ZALUZIE PRUN
sucha lipova metrovica plastové okné ovaktua . SIETKY pevné, navijacie
21€/prm Slovaktual OPTIM. - okenné - dverové Hydraulické
suchazllgpg/\m Ii‘flepka ZILINA * Fraha Mraza 285/12 OPRAVY ZALUZII vyregulovanie TUV, UK
o 0902 950 702 » 0910 696 312 N R
888; (1)83(’) ;gg 2 www.slovaktual.sk/akcia slovaktualzilina@stonline.sk § vlg?g?chglé)i;ﬁﬁsk < S 0915 024 186 é

ztvrdého dreva
sdovozom | | 160€/1tona
| 0905 835 191 J¢ .¢: 0903 525 764);

N

7ALUZIE |

+1S0 design retiazka celotieri)
cena: 11 €/m2

+ISOLINE retiazka(ednoliaty nosnik)
cena: 13,50 €/m2 " yonie

*ROLETKY: - DEN a NOC,

VODA
KURENIE!
KANALIZAGIA

Trojsklo za cenu dvojskla.

ZIMN
farebné okna = s

v cene bielych =
len do konca januara

podrobnosti o akcii v predajniach

o= J
El{DaPRDHLI X —

GLAZUROVANIE
VANI

Najbezpecnejsie oknd s 12-ro¢nou zdrukou*
ZILINA:
Bulvar, A. Bernolaka 75/35
0907 284 483, 0948 365 005 MOLNAR®

za@ekoprofil.sk 0903 405 588
www.ekoprofil sk : TR R

225 rokov
,,u1.°d frmy
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SPRAVODAJSTVO / POLITICKA INZERCIA

Najcitanejsie regiondlne noviny

Obcianska

giaquvé
inzercia

01 AUT0-MOTO / predaj

»Preddm SKODA FABIA Ct.
0904389521

02 AUT0-MOTO / iné

»0dkipim Vase auto od . v.
2004, aj poskodené aj bez
STK. 0910710273

»Vykupim motorové vozidla
vsetkych znaciek, staré, ne-
pojazdné, havarované. T.C.
0905505 129

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom

05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

nChecete predat nehnutel-
nost? Kipim v hotovosti.
Tel. 0948 068 938

08 STAVBA
09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
»Kipim  jelenie  paro-
Zie za najlepsiu cenu!
0944132200

11 HOBBY A SPORT
12 DETOM
13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

»Kdpim  staré plechové
hracky. T..: 0905 505 129

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RPmedzera ZA medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP ZA 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktort vdm vyUctuje vas mobil-
ny operator.

(ena je 0,60 € s DPH za kaz-
dych zacatych 30 znakov textu
vasho inzerdtu vratane me-
dzier. Nit iné neuctujeme.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdnov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kotkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vinach, ZA zamerite za skratku
novin, ktort ndjdete na dru-
hej strane viavo dolu. SluZbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, 0.

Nenapadny zazrak - ¢ierna redkev

Pestuje sav celej Eurépe, vmiernom
pasme v Azii, vSevernej Amerikeav
Australii.

Je to jedna z najstarSich kultirnych
rastlin; slizi ako zelenina, olejnina,
krmivo.

Bulva obsahuje vela mineralnych
latok a vitaminov. Redkev sa pouZiva
aj ako lieCiva rastlina s antimikrobi-
alnym ucinkom. Redkev, redkovka,
redkvicka - vSetky pomenovania s
odvodené od gréckeho slova raphanos
- redkev.

Redkev ¢ierna (Raphanus sativus),
tdajne poméahala uZ pri stavbe pyra-
mid. Spolo¢ne s cesnakom a cibulou
ju dostavali robotnici, aby im pomoh-
la udrzat dobry zdravotny stav a silu.
Nachadzame ju vyobrazen( aj na na-
stennych malbach starého Egypta z
roku 2000 pred n. l. Egyptanom vraj
viac vynasalo jej pestovanie ako siatie
obilia. O jej vaznosti v staroveku sa do-
zvedame zo starej gréckej povesti, pod-
la ktorej bola vraj Apollénovi v chrame
v Delfach obetovana redkev zo zlata,
Salatova repa zo striebra a kvaka z olo-
va. Obluboval ju rimsky cisar Tiberius i
kral Karol Velky.

Cierna redkovka ma velmi rozsiah-
le pozitivne Gc¢inky na cely organizmus
a prave preto by nemala chybat na je-
dalnom stole. Ciernu redkovku je velmi
jednoduché vypestovat. Ma rada slnko
ateplo.

Neznasa vsak prehnojené pddy.

Tato zeleninu si moZete dopestovat na
zahrade, ale aj v byte v kvetinaci, nie je
to nic zlozité.

Cierna redkovka obsahuje neuve-
ritelne velké mnozstvo Zivotne ddlezi-
tych latok. Vitaminu C v nej za surova
najdeme viac ako v citrénoch. Okrem
neho obsahuje aj vysoké mnozstvo vi-
taminu E, B1, B2, B6 a beta-karoténu, z
mineralov je v nej vjznamne zastlpe-
né Zzelezo, sira, med, vapnik, horcik,
draslik a fosfor.

Vysokému obsahu latok zvanjych
fytoncidy vdaci redkovka za svoje an-
tibiotické Ucinky. Délezitou zloZkou
st i horci¢né silice obsahujtice siru.
Prave im totiz redkovka vdaci nielen
za svoju nenapodobitelnd Stiplavia
chut, ale aj za svoj blahodarny vplyv na
nasu peceil. Tieto silice méZeme najst
aj vo vSetkych pribuznych rastlinach
vratane znamych redkoviek, cierna
redkovka ich vSak obsahuje najvacsie
mnozstvo.

»red

Koho volit?

V poslednych tyZzdnoch som dostal
viacero mailov - teda listov v po-
dobe elektronickej posty, v ktorych
sa ma nasi Citatelia pytaji, koho by
mali volit. Ak dovolite, odpoviem na
ne takto, hromadne.

Mam rovnakd dilemu a dostat sa z
nej nie je lahké. Necakajte vSak, pro-
sim, Ze cez tyZdennik REGIONPRESS
budeme robit to, ¢o beZne robia mnohé
média — jednoducho — nebudeme pre-
tlacat vlastnych favoritov, nemozeme
teda radit, koho volit. Ani nechceme.
Napriek tomu si dovolim poniiknut na-
sledujtci ,,manual®.

Koho nevolit

Nevolme tych, ktorych by nevolili
nasi predkovia, z ktorych si viaceri pre-
§li koncentraénymi tabormi, z ktorych
niekolki mali v minulosti takzvany
»berufsverbot®, iba preto, Ze sa nezohli
svojvoli moci. Svojvdla moci a naciz-
mus sa nam u nas totiz este stale preja-
vuje v kazdodennom Zivote.

Podme volit, lebo urcite nechceme,
aby nas hlas prepadol v prospech nie-
koho, koho si nezelame ako siicast bu-
dacej moci. Napriklad v prospech tjich
z vySSieho odstavca.

Nevolme tych, ktori slubuja poria-
dok a zadkonnost a vo svojich radoch
sami maji ludi, ktori mali a maji prob-
lém so zakonom, pripadne uZ aj za se-
bou rozsudok.

Nevolme tych, ktori prezliekaji
kazdé styri roky kabat, podla toho, kde
majl prave vysSiu Sancu na zvolenie.

Nevolme tych, ktori sa handrkovali
o miesta na kandidatkach ako o mrkvu
na trhu.

Nevolme tych, ktori nAm neponakli
Ziaden rozumny a splnitelny program,
iba takmer povinnost, aby sme im po-
mohol dostat sa k moci.

Nevolme tych, ktori nepoznajit za-
kladné slovo z civilizovaného politic-
kého slovnika — dialog.

Nevolme tych, ktori si zjavne aro-
gantne ,,pomylili“ pojmy Statne, nase
aich. Citate o nich a o tom, ako si Zijd,
denne.

Naozaj, vazeni Ccitatelia, v tejto
chvili eSte neviem, kto napriklad u
mna vzide z toho viberu. Musi to vSak
byt niekto pre miia moralne prijatelny,
hodnotovo definovatelny a demokra-
ticky akceptovatelny a taktieZ progra-
movo ustaleny. No a hlavne nielen me-
dzinarodne, ale aj ludsky a obc¢iansky
vSestranne akceptovatelny. Vyraz ,,0b-
¢iansky vSestranne” je tu mimoriadne
délezity. Volba bude tazka, ale verim,
Ze niekto taky sa u nas na Slovensku
najde.

Musime takého najst. Cas nas este
az tak netlaci, treba teda rozumne zva-
Zovat. Sledovat dianie, poc¢tvat vjroky
anezabudat.

» lvan Brozik
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Sloboda Solidarita

Nebudeme rusit socidlne
opatrenia, len im priddame
logiku a spravodlivost

~x2

Namiesto obedov zadarmo vyssi dafiovy bonus
na dieta. Namiesto vlakov zadarmo symbolické
jednoeurové cestovné, ale aby platilo aj na auto-
busy. Namiesto cohokolvek ,,zadarmo* (lebo ni¢
nie je zadarmo) viac penazi v pefiazenke.

V sobotu sme predstavili na$§ novy program
— Navod na lepsie Slovensko, 1144 konkrétnych
rieSeni, aby sa tu oplatilo pracovat, podnikat a Zit.
Ziadne vSeobimajuce frazy, Ziadny svetovy mier,
ale odborne spracované a premyslené rieSenia na
mieru. Odstranuji byrokraciu, korupciu, niektoré
obe tieto veci naraz. 600 z nich je dokonca tiplne
bez naroku na Statny rozpocet, iné sa dajt apliko-
vat ihned. Ak sa pytate, preco to doteraz nikto ne-
zaviedol, odpoved je jasna — vlady za poslednyjch
12 rokov nemali zaujem zlepsit Zivot obcanom
Slovenska. Mali zaujem zlepsit predovsetkym ten
Svoj Zivot.

My o vas lepsi Zivot zaujem mame. D6kazom je,
Ze sme tolko energie a ¢asu venovali tvorbe rie-
Seni. Som presvedceny, Ze v pripade Gspechu vo
dostala do programového vyhlasenia vlady.

Nebudeme rusit socialne opatrenia,
ale tie najvacsie hlaposti nahradi-
me rozumnymi vecami.

Opakujem, ze si viem pred-
stavit spolupracu so vsSetkymi
stranami okrem Smeru-SD, SNS
aL'SNS.

a_

Cislo 1144

Pri Cisle 1144 sa mi doteraz vZdy vynoril
obraz elektrického rusiia rakiskych Zeleznic
OBB, ktorého funkény model mam doma pre
moju modelov Zeleznicku. Od vcera sa toto Cis-
lo u mna spéja aj so 1144 rieSeniami v programe
SaS pre volby do Narodnej rady 2020. Program
sme slavnostne predstavili a po volbach bude-
me chciet uviest o najviac z tychto opatreni do
Zivota. TotiZ, 671 z nich nespdsobuje Ziadne vy-
davky Statneho rozpoctu a aZ 576 z nich sa da
zrealizovat ihned. Hovorite, Ze st to len ¢isla,
ktoré sa Vas netykaji? Prave naopak. Niet snad
na Slovensku ¢loveka, ktorého by sa aspor jed-
no z tych opatreni nedotklo. A urcite sa doty-
ka aj Vas, ktory citate prave teraz tieto riadky.
MoZete sa o tom presved¢it aj v Ziline, kde sa
predstavitelia SaS stretavaji s obcanmi Zilin-
ského kraja a priaznivcami SaS na pravidelnej
mesacnej baze. NajbliZsie stretnutie bude v ICE
bare, Sportova ulica 5, Zilina (Zimny $tadién)
uZ 30.1.2020 0 18:00 a hlavnou témou bude ur-
Cite aj nas program. Pred volbami planujeme
v Ziline este jeden kampaiiovy
deni. Bude to 20.2.2020. Presnej-
Sie informacie sa dozviete pred
podujatim. Sledujte teda nasu
webova stranku www.sas.sk,
pridte a presvedcte sa.

Ina 8, 82109 Bratislava, IC042139333 Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.o. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417
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21. januara 1911

5 A 7 sa uskutocnili prvé preteky Rally Monte

Carlo.
1 9|4 6 3 6|1 8| | 22. januara 1940
sa narodil Peter Jaros, slovensky prozaik a
) ' 3 5 scenarista.

RI OKINA

www.riplast.sk

Lubomir Komoras Ekom

ZASKLIEVANIE BALKONOV
IIMHETJ'IH Hﬁ:ﬂ"f' A I‘I.ﬂSTWE OKNA

Blektroindtalaimé prace a dodivky materialy

LED eswetlenie ﬁ

Revizne sprivy
Montil a dodaviu Alamu lablatres

Meatai a dodivka kamerovich systémey Dahua IP kamery
Tel. #4117 205 927 984 KkKomoras@oentrum.sk p

KUCHYNE /o vien
za.cowako Z POLSKA
0902 828 109

ul. Robotnicka 18 A, Martin
(byvaly hutnicky zavod)

25

‘f_,_'J‘

BN ,."’n:.s
TOMBA'g
0908 757 892

www.ve-zu-mont.webnode.sk

PLASTOVE - HLINIKOVE
DREVENE - DREVOHLINIKOVE
OKNA A VCHODOVE DVERE

INOTHERM SALAMANDER

o LY R B

tel. ¢. : 0915 82 61 81, 041 - 5007 167
e-mail : zilina@riplast.sk

UL. Za plavariiou 3937 /1, Zilina

-( budova Tenis Point, vedla Mountfieldu )

20. januara IEryl Vyrodia a udalosti

sa narodil Stefan Nosal’, slovensky chore-
ograf a rezisér (+ 2017).

2

socialisti
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17-0004

ZUZANA CINGELOVA BUDE KANDIDOVAT

ZA HNUTIE SOCIALISTIL.SK

S pocitom hrdosti vam oznamujem, ze symbol boja za socialne prava
na Slovensku a jedna z najstato€nejSich zien, aké som kedy poznal,
pani Zuzana Cingel'ova, prijala ponuku a bude kandidovat’ v najblizSich

parlamentnych volbach za hnutie Socialisti.sk.

Byvala Zeriavnicka U. S. Steel KoSice Zuzana Cingelova
zaCala pred patnastimi rokmi odvazny protest za prava
pracujdcich a zlepSenie pracovnych podmienok v kosickych
Zeleziarfach. Za to, Ze sa doslova obetovala za inych,
si vytrpela neuveritelné prikoria, vyhodili ju z prace, vyhrazali
sa jej, zastraSovali ju. Odvazna zena sa nevzdala a spolu
S0 svojimi privrzencami sa vydala na gandhiovsky
550 kilometrov dlhy pochod z Moldavy nad Bodvou
do Bratislavy. Ked dorazila do hlavného mesta, pred Uradom
vlady si rozloZila stan a zacala hladovku, ktoré trvala takmer
tri tyzdne. Vtedy sme sa spoznali. Pisal som o nej ¢lanky,
navstevoval som ju aj s mojimi priate/mi a spolo¢ne sme
sa bali o jej zivot. VtedajSia Dzurindova vlada ju ignorovala
a Urad vlady dokonca arogantne odmietol poskytnut elektrinu
na lekarske vySetrenie, ked sa jej zdravotny stav prudko
zhordoval. Zuzana Cingelova neprerusila hladovku ani vtedy,
ked jej zomrela matka. ,Jej uz nepomdzem a tu bojujem
za v3etkych," povedala zronene. Pamatam sa, ako
sociologicka Zuzana Kusa vtedy znepokojene varovala
verejnost: ,Bez akéhokolvek patosu vam oznamujem,

Objednavatel: Socialisti.sk, Bajzova 234/12, 82108 Bratislava-Ruzinov, 1C0: 52659071. Dodavatel: REGIONPRESS,s.r.0., Studentska 2, 917 01, Trnava, ICO: 36252417 W 7

Ze tato pani je pripravena zomriet.“ Jej priatelia,
obdivovatelia i privrzenci, vSetci sme ju chodili prosit,

Ze ju potrebujeme zivd. Napokon hladovku ukonCila, ale len
preto, aby mohla otazku postavenia slovenskych pracujicich
timogit na medzinarodnej scéne. Prijali ju v Eurdpskom
parlamente v Bruseli, vystupila na Eurépskom socialnom
fére v Londyne a Aténach.

Dnes Zije pani Cingelova v skromnych podmienkach
na slovensko-madarskej hranici blizko Stredy nad
Bodrogom. Jej pribytok daleko za obcou v lone prirody
na okraji nérodnej prirodnej rezervécie, kde Ziju korytnacky,
na prvykrat takmer nendjdete. Doteraz ju navstevuje vela
obdivovatelov, [udia na fiu nezabudli.

Zuzana Cingelova nie je oby€ajnou robotnickou. Cely
zivot pomahala fudom. Jej priatelia spominaju, Ze raz na ulici
nasla placlce diev¢atko, prihovorila sa jej a ked zistila,

Ze ju aj s jej mamickou vyhodili z bytu, prichylila ich a byvali
u nej takmer rok. V Moldave nad Bodvou zalozila ochotnicke
divadlo, ktoré spajalo Slovakov, Madarov i Rémov. Stéle sa
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Zuzana Cingefova

Eduard Chmelar

Zivo zaujima o verejné dianie, aj ked Zije zo skromného,
o polovicu nizSieho déchodku ako mohla mat, keby micala
a nebojovala za prava pracujicich.

Politické strany sa predhanaju v tom, aby ziskali na svoju
kandidatku oslfujuce celebrity. Ja som nesmierne hrdy,
Ze sa sli¢astou nasho hnutia stava zena, ktora moze byt
svojou odvahou a nezlomnostou vzorom pre vietkych
pracujucich, ktori dnes ohybaju chrbty v neludskych
podmienkach a tvrdia, Ze so svojimi Zivotmi nemo6zu
nic robit. My vam odkazujeme, ze sa to da, ze si za svoju
pracu zasluzite viac a ze sa nikdy nevzdame.

Eduard Chmelar
Predseda strany Socialisti.sk
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Pomozte s podobou
maskota olympiady mladeze!

Bansky Skriatok permonik (piadi-
muzik) kedysi ochranoval banikov,
orok a pol véak bude pomahat Spor-
tovcom a zabavat navstevnikov XVI.
letného Eurdpskeho olympijského
festivalu mladeze (EYOF) v Banskej
Bystrici.

0jeho podobe rozhodnti deti a mladi
lIudia vo vytvarnej sitaZi organizacné-
ho vyboru EYOF 2021 Banska Bystrica
a Slovenského olympijského a $porto-
vého vyboru. Presnd podoba banské-
ho Skriatka permonika nie je znadma.
Eurdpsky olympijsky festival mladeze
Banskéa Bystrica 2021, n.o. a Slovensky
olympijsky a Sportovy vybor preto vy-
hlasili vytvarna siitaz o navrh najlep-
Sieho maskota tohto podujatia. Sttaz
je urcena pre verejnost, od najmensich
deti a mladeZe aZ po profesionalov.

Ulohou siitaziaceho je do 28.
februara 2020 vytvorit navrh podo-
by maskota - permonika, ktory bude
symbolizovat oblast Banskej Bystrice.
Charakteristika maskota podujatia sa
spaja s historickou bytostou banskym
permonikom ako pradavnym straZcom
a ochrancom nerastov a pokladov v

okoli banskych $t6lni, ktory opatroval
a kopal rudu so vzacnymi nerastami a
pomahal banikom v praci a varoval ich
pred nebezpecenstvom.

Organizatori vypisali Styri kateg6-
rie — pre deti do 10 rokov, mladez od 10
do 18 rokov, verejnost od 18 rokov a pro-
fesionalnych vytvarnikov. Do sitaZe
budi prijaté ploSné prace (malba, kres-
ba, grafiky) a prace vytvorené v grafic-
kych programoch. Diela maja byt vo
formate A4 alebo A3, pocitacové prace
vo formate pdf. O vitazoch a kone¢nom
navrhu maskota rozhodne odborna po-
rota, ktor(i zostavili Slovensky olympij-
sky a $portovy vybor a Eur6psky olym-
pijsky festival mladeZe Banska Bystrica
2021. Vitazné navrhy budi ocenené dip-
lomom a vecnymi cenami.

Viac informaécii o vytvarnej sttazi
vratane propozicii je k dispozicii na
weboch  Slovenského olympijského
a Sportového vyboru https://www.
olympic.sk/clanok/sosv-organizacny-
-vybor-xvi-letneho-eyof-2021-v-banskej-
-bystrici-vyhlasuju-vytvarnu-sutaz-o-o
a Eurdpskeho olympijského festivalu
mladeZe 2021 www.eyof2021.com.

»red

Hurbanka v Martine povstala

Boj o riaditelské miesto sa spustil v
Z8 s MS, Hurbanova, v Martine. Uz
po niekolky raz sme svedkami zly-
hania legislativy, ktora umozZiuje
nechutné politické tlaky pri volbe
riaditela APOLITICKE] institiicie.

A tieto tlaky spdsobujii ustracha-
nost ucitelov, nesuverenitu riaditelov,
teda u ludi, ktori maja pripravovat do
Zivota generacie, ¢o maji zmenit tento
marazmus. To sa potom prejavuje aj
tym, Ze sa nevieme (bojime) ako ucite-
lia spojit a bojovat o svoje prava.

Rada skoly je organ s vyse 10 Clen-
mi. O kandidatoch $koly nevie nikto z
ostatnej komunity, nemajii Sancu sa
pytat, kandidati sa neprezentuji ve-
rejne, hoci buda riadit institaciu, kto-
ra zdruzuje stovky ludi. Vie o nich iba
rada Skoly, ktora sa pokojne vo svojom
kruhu mozZe ucelovo rozhodnut, ak
bude chciet svojho kandidata. Mo6ze
vyvijat rozlicné tlaky, aby vyhral vy-
voleny. Mame tu krasnu moznost, ako
dostat vyvoleného do Skoly. A vSetko
sa to deje skryte, komunita Skoly sa in-
forméacie dozvie neskoro. Keby sa aj vy-
jadrila vyse polovica $koly za nejakého
kandidata (demokracia = vlada ludu),
nema Sancu prebit radu $koly, ktora sa
uZrozhodla pre vyvoleného.

Takéto znetvorenie demokracie sa
stalo vuvedenej $kole, kde okrem iného
ma rada Skoly stanovy, v ktorych peda-
gogicki zamestnanci v rade Skoly maji

hlasovat podla vole zamestnancov. Pe-
in kandidatku. No dvaja pedagogicki
zamestnanci v rade Skoly sa nechali
demokraticky zmanipulovat a hlaso-
ak sa proti tomu vzoprie obrovska cast
komunity Skoly, nemam doévod spo-
chybiiovat ich namietky, kedZe rodicia
a ucitelia najlepsie poznaju prostredie
Skoly. A stoja si za tym a bojuj. Aj za
cenu straty povolania pedagbga, ked-
Ze v regione je niidza o miesto ucitela.
Nemozno vraviet o tom, Ze protestujici
spochybnujia demokratické postupy.
Ak by sme spochybnovali demokratic-
kost ich protestu, nemohli by sme viac
uz protestovat proti nizkym platom.
Ved aj ich mala vyska bola schvalena
demokraticky demokratickou vladou.
Martinskit Hurbanku povaZujem
za prototyp spravania sa ucCitelov a
rodicov. Vzorovo sa spojili a bojuju za
spravodlivost a za Skolu. A DRZIA SPO-
LU napriek negativnym komentarom,
zasahom poslancov, vyhrdZaniu sa
trestnymi oznameniami ¢i neprijem-
nym spdsobom komunikacie novej ria-
ditelky. Martinska Skola nam ukazuje
nevidand odvahu a suverenitu, ktora
keby bola vlastna aspon polovici slo-
venskych ucitelov, uz davno by sme
nesnivali o platoch a nerie$ili by sme
takéto nechutnosti.
» PhDr. Jan Papuga, PhD.
ucitel ZS s MS

19. januara 1976

Vyrocia a udalosti

¢lenovia Stvorice Beatles odmietli ponuku 30 miliénov dolarov za
obnovenie skupiny.

- Servis okien a dverd

Miroslaw Paur
Herntmkl;

0905 142 990

0208 B33 086

o mail: gina=profiglastb e
www.profiplastsk.eu

PLASTOVE OKNA A DVERE

- F-koem. profil triedy A VEKA trojsklo D=0, 5W/m2K
- Na viethky oknd teply rdmik grdiis
- Berpeinostnd dvere HISSEC, SOFIA
- Wchodavé dvere PUC cona od 480 €

19-02

DV - R = VCHODOVE

www.vchodove-dvere.sk

15 - bodové zamykanse, rvukotesniaca
a lepelnoizolatnd vypli, ocelovh 2osilnena konstrulcs

PVE povrchova dprava v dekore dreva.

Manzelka ,,niekoho*

No, hned'na tivod, pokojne moze byt
aj manzel ,,niekoho*, ked uZ mame
ten ,dZender“. Alebo dcéra ¢i syn.
Proste niekto, kto je ,,niekoho*. Ca-
ligula vraj spravil svojho kona kon-
zulom.

Ako piSe kronikar Cassius Dio, kon
Incitatus uz ako konzul starého Rima
jedaval ovos zmieSany so zlatymi vloc-
kami. Co pil, sa nedochovalo. Napo-
kon, aj Caligula bol iba syn ,,niekoho*
- velkého vojvodcu Germanica a dostal
sa prave preto na tron uz ako 23-ro¢ny.
PredovSetkym vdaka intrigdm. Ved
akoinak...

Prisla, nastahovala sa do kance-
larie, poupratovala pracovny stol, na
ktorom mali vidy $éfovia papiere s
textami, pasy s nahravkami a mnoz-
stvo inych artefaktov a zacala $éfovat.
Manzelka ,niekoho“. Dvakrat denne
porada s podriadenymi a medzitym
obchadzky po rajone, ¢i je v celach
(pardon, v kancelariach) vsetko tak,
ako ma byt a ¢i s tam vSetci, ktori tam
maja byt. V duchu revoluéného hesla
,my to teraz robime inak®.

Uzasné bolo, ked manZelka ,,nieko-
ho“ z vediicej pozicie zacala rozdavat

0917 678 746
ZARUCNY a
POZARUCNY SERVIS

86-0002

tlohy. Napriklad zaznel navrh — ,,pan
Albert Schweitzer ma narodeniny, sta-
lo by to za medailén.” Iba tak, no, na
vysvetlenie, pisal sa rok 2002, mozno
2004, urcite vsak toto tisicrocie.

ManZelka niekoho sa hlboko za-
myslela a vydala $éfovsky pokyn —
,hm, nepoznam toho pana, ale my
to robime inak. Tému rozhodne treba
posuntt, aby posluchacovi nieco dala.
Preco iba medail6n? Pan kolega, urobi-
te s pAnom Schweitzerom rozhovor, iba
tak to pustim.”

ManZelky (a ako som uZ vysSie na-
pisal, aj manzelia) ,,niekoho* st proste
genialne. Rozhovor s mftvym je pre ne
gombicka prave tak, ako sediet napri-
klad v dvestostyridsiatich dozornych
radach naraz. Alebo riadit niekolko
stoviek ,,vlastnych“ firiem.

Manzelky niekoho st vtelenim
slavneho Capkovho Rossum‘s Univer-
sal Robots. Proste, spravna masina na
spravnom fleku. V spravnom case, so
spravnymi konexiami. Ved o ni¢ iné
nikomu ani nejde, iba o ten ,,flek*“. Zlaté
nase ,,niekoho“ zazraky.

» Ivan Brozik
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Neodmyslitelnou siicastou fasiangov si tradicné fasiangové hry

Fasiangy, symbol veselosti, zabavy
a hodovania

Bujara zabava, plesy plné nad-
hernych rob, sprievody a blaznivé
masky, zabijackové Speciality ci
fanky a smaZené $iSky, to vsetko
uZ akosi neodmyslitelne patri k
fasiangom. Nazjvame tak obdo-
bie od Troch kralov do Popolcovej
stredy.

FaSiangy st prechodom medzi zim-
nym a jarnym obdobim. Pocas faSian-
gov prevlada bujara zabava, organizuji
sa svadby a zabijacky. Najma posledné
tri dni st vyplnené zabavami, nadmer-
nym pitim alkoholu a jedenim.

Svet je pocas fasiangov
,hore nohami*

Posledny Stvrtok pred koncom fa-
Siangov sa v minulosti nazyval aj tu¢ny
stvrtok. ,,Tento den bol priznacny tym,
Ze sa Zeny zacali spravat neobvykle —
boli agresivne vo¢i muzom, popijali v
kr¢mach, tancovali a spievali na uli-
ciach,” popisuje etnologicka Michaela
Skodova. Neodmyslitelnou sii¢astou

Fasiangy v roku 2020

FaSiangy st obdobim, ktoré sa za-
¢ina den po Troch kraloch, teda 7.
januara a kon¢i sa pohyblivym utor-
kom pred Popolcovou alebo takzva-
nou Skaredou stredou, takZe tento
rok potrvaji fasiangy do utorka 3.
marca 2020.

faSiangov st tradicné faSiangové hry,
vramci ktorych boli predvadzané rdzne
magicko — ritualne tkony. ,,Po dedinach
§li v sprievode mladi muZi preobleceni
v rdznych maskach. NajcastejSie to boli
masky: Ciganka, Zobrak, Drotar, Stara
Zena, Prespanka s deckom, Mladucha a
Mlady zat, Kova¢, Kominar, Handrar,ale
aj maska Medveda, Kozy, Turona a Sla-
menika, ktoré symbolizovali plodnost,
ale aj smrt. V ruke drzali razeni alebo
Sablu — prastaré symboly muzskej sily
a plodnosti. Na razeni im ludia napicho-
vali slaninu, klobasu, davali im vajcia a
peniaze na spolo¢né posedenie. Zapi-
chovanie raziia do povaly symbolizova-
lo pomyselné spojenie neba so zemou.
MuZi prezleCeni v maskach Zobrali,

ilustracné foto

kradli, predstierali pracu, za ktord sa
dozadovali odmeny, ale aj tancovali
tance ,,na konope“ ¢i ,, na Ian“. Ich alo-
hou bolo zabavit dedincanov. Parodo-
vali preto svadobnikov, vysmievali sa z
vydajachtivosti, lenivosti, hltiposti, py-
chy a spanstelosti a trestali staré dievky
napriklad tak, ze im priviazali na nohu
klat. Jednym slovom si mohli dovolit po-
Cas faSiangov to, o si inokedy nemohli.
Strasili malé deti, nahanali, Stipali Zeny,
tancovali s nimi, dokonca ich valali po
zemi,“ rozprava odbornicka.

Pochovavanie basy

NajveselSie obdobie roka vSak neskor
vystrieda 40 - dniovy pdst, ukoncia sa
vsetky zabavy a svet sa vrati opat na rok
do starych kolaji. Aj preto sa na posled-
nej faSiangovej zdbave predvadza sym-
bolické pochovavanie basy. ,,Pochova-
vanie basy je Iudova hra parodizujica
skutotny pohreb. Jej zakladnym moti-
vom je zakaz zabav pocas nasledujiice-
ho postu. Jedna sa o vjrazné komické
stvarnenie. Hlavnymi kostjmovanymi
postavami s postavy knaza, rechto-
ra a smitiacich ,pozostaljch“. Kiaz
paroduje obrad rozliicky, aka byva pri

ilustracné foto

ilustracné foto

autor JaNoe pixabay

sami, vacsinou ide o improvizaciu. St
Casto popretkdvané humornymi pri-
behmi a vlastnostami obyvatelov danej
dediny. Ked je basa pochovana, moze
zacat post,“ dodava Michaela Skodova.

Fasiangové pochitky

Tradi¢né fasiangové jedlo bolo mast-
né a syte. Zakalackové pokrmy st pre
obdobie faSiangov typické, podava sa

cirkevnom obrade, ohlasuje koniec za-
bavy a 1a¢i sa s basou, ktora za nareku
pritomnych vynasaja von, pri¢om prie-
beh pochovavania basy je nasledovny:
oznamenie o ochoreni, vySetrovanie
lekdrom, odvoz do nemocnice, ozna-
menie o smrti, pohrebny sprievod, pla¢
nad hrobom a ¢itanie testamentu. Texty
vsak nie st dané, vytvaraji si ich herci

s

autor hschmider pixabay
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drzkova, restovana pecienka, tlacen-
ka, jaternicky, ale nezabtda sa v tomto
Case ani na milovnikov sladkého jedla.
Typickym fasiangovym jedlom st $isky
vyprazané na masti. Vonavé Sisky ci
fanky isto poteSia mnohych maskrtni-
kov a tak vam prinaSame aj recepty na
ich pripravu.

Fasiangové Sisky

Suroviny: 500 g hladkej maky, 250 aZ
300 ml mlieka, 40 g praskového cukru,
1vajce, 3 vajetné zltky, 42g droZdia, 4 PL
oleja, 4 PL rumu, Stipka soli

Postup: Z drozdia, 100 ml mlieka,
lyZicky cukru a trochy muky pripravime
kvasok. Prelejeme ho do vacSej misy,
pridame zvy$né mlieko, vajce, 3 Ztky,
cukor a vSetko spolu vymiesime. Potom
priddme rum, olej, a po troske prisy-
pame muku zmieSand so Stipkou soli.
Cesto prikryjeme utierkou, polozime
ho na teplé miesto a nechame vykys-

7

nat. Potom ho vyklopime na pomiacent
dosku a nechame chvilku oddychnut.

Cesto rozvalkdme a vykrajujeme z
neho pomicenym poharikom alebo
kovovym kolieskom $isky. Na kazdé ko-
liesko cesta dame lyzi¢ku hustého dZemu
a polozime druhé koliesko. Okraje kolie-
sok prstami pritlacime a o kitsok menSim
kolieskom znovu vykrojime koliesko, ¢im
vznikne plnena $iska. Takto pripravené
$isky zakryjeme Cistou utierkou a necha-
me na teplom mieste eSte podkysnit.

V hlbsej panvici rozpalime olej. Sisky
musia v oleji plavat. Sisky vyprazime
z oboch stran tak, Ze ich najskor Kkla-
dieme do oleja vrchnou stranou, ked
sl upeCené, otoCime ich a pecieme z
druhej strany.

Vyprazené $iSky nechame odkvapkat
od prebytocného tuku na papierovich
obriiskoch a potom posypeme prasko-
vym cukrom.

FaSiangové fanky

Suroviny: 400 g polohrubej muky, 1
KL soli, 4 PL masla, 2 Zltky, 1 PL krys-
talového cukru, 1/2 balicka prasku do
peciva, 2 PL rumu, 200 ml kyslej smota-
ny, olej, praskovy a vanilkovy cukor na
posypanie

Postup: Preosiatu mtku zmieSa-
me so solou, kryStadlovym cukrom a
praskom do peciva. Pridame nastriha-
né maslo, Zitky, rum, smotanu a vypra-
cujeme vlacne cesto. Zakryjeme utier-
kou a nechame asi hodinu podkysniit.

Potom cesto preloZime na pomiicen
dosku a rozvalkame ho do hribky asi 3
mm. Nasledne radielkom vykrajujeme
pasy 2,5 cm Siroké a 10 cm dlhé, v strede
kazdého urobime zarez.

Fanky vypraZzame na rozpalenom
oleji do ruzova. Oleja ma byt tolko, aby
v fiom fanky plavali. Vyprazené fanky
nechame odkvapkat na papierovych
obrtskoch od prebytocného tuku a este
hortice obalime zmesou praskového a
vanilkového cukru.

Stranu pripravila RENATA KOPACOVA
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Dochodky muzov a Zien, po splneni danych podmienok

0Od januara nastali zmeny v déchodkoch. Tie minimalne sa zvysujit. Dochodkovy vek sa urcuje podla tabul-
ky, ktord zohladriuje pocet deti a md strop 64 rokov. Stdt totiz urcil déchodkovy vek vSetkym poistencom. Do
Ustavy SR sa dostala zdsada, Ze vek potrebny na vznik ndroku na primerané hmotné zabezpecenie v starobe
nesmie presiahnut 64 rokov. Déchodky sa automaticky valorizujii. V tabulkdch najdete potrebné informadcie.

Vek odchodu do penzie podla schvalenej novely zakona, platny od januara 2020

Zena, ktora Zena, ktora Zena, ktora Zena, ktora

rok narodenia

. muz Zena vychovala vychovala vychovala vychovala
[l 1 dieta 2 deti 3alebo 4 deti 5 deti alebo viac
1943 a menej 60 rokov 57 rokov 56 rokov 55 rokov 54 rokov 53 rokov

1944 60 rokov a 9 mes. 57 rokov 56 rokov 55 rokov 54 rokov 53 rokov
1945 61 rokov a 6 mes. 57 rokov 56 rokov 55 rokov 54 rokov 53 rokov
1946 62 rokov 57 rokov 56 rokov 55 rokov 54 rokov 53 rokov
1947 62 rokov 57 rokov a 9 mes. 56 rokov 55 rokov 54 rokov 53 rokov
1948 62 rokov 58 rokova 6 mes. 56 rokov a9 mes. 55 rokov 54 rokov 53 rokov
1949 62 rokov 59 rokova3mes. 57rokova6mes. = 55rokova9 mes. 54 rokov 53 rokov
1950 62 rokov 60 rokov 58 rokov a 3 mes. 56 rokova 6 mes. = 54 rokov a9 mes. 53 rokov
1951 62 rokov 60 rokov a 9 mes. 59 rokov 57 rokova3 mes. = 55rokova6mes. 53rokova9 mes.
1952 62 rokov 61 rokova6 mes. 59 rokov a9 mes. 58 rokov 56 rokova3 mes.  54rokova 6 mes.
1953 62 rokov 62 rokov 60 rokov a 6 mes. 58 rokov a 9 mes. 57 rokov 55 rokov a 3 mes.
1954 62 rokov 62 rokov 61 rokova3 mes. 59rokova6mes. ' 57rokova9 mes. 56 rokov
1955 62 rokova 76 dni | 62 rokov a 76 dni 62 rokov a 76 dni 60 rokova3 mes. 58rokova6mes. 56 rokova9 mes.
1956 62 rokova 139dni 62 rokova 139dni 62 rokov a 139 dnf 61 rokov 59 rokova3 mes. 57 rokova 6 mes.
1957 62 rokova 6 mes. 62rokova6mes. 62rokova6mes. 62rokova9 mes. 60 rokov 58 rokov a 3 mes.
1958 62 rokova 8 mes. 62rokova8mes. 62rokova 7 mes. 62 rokova 1 mes. 60 rokova9 mes. 59 rokov
1959 62 rokova 10 mes. 62rokova 10 mes. 62rokova8mes. 62rokova5mes. = 61rokova6 mes. 59 rokova9 mes.
1960 63 rokov 63 rokov 62 rokova 10 mes. 62rokova9 mes. 61rokova 10 mes. 60 rokova 6 mes.
1961 63 rokova2mes. 63 rokova2 mes. 63 rokov 63 rokov 62 rokova2mes. 61rokova3 mes.
1962 63 rokova4 mes. 63rokova4mes. 63 rokova2 mes. 63 rokov 62 rokov a 6 mes. 61 rokov a 7 mes.
1963 63 rokova 6 mes. 63 rokova6mes. 63 rokova4 mes. 63 rokov 62 rokova 6 mes. 61 rokova 11 mes.
1964 63 rokova 8 mes. 63 rokova8mes. 63 rokova6 mes. 63 rokov 62 rokova 6 mes. 62rokova 3 mes.
1965 63 rokova 10 mes. 63 rokova 10 mes. 63 rokov a 6 mes. 63 rokov 62 rokova 6 mes. 62 rokova 6 mes.
1966 a viac 64 rokov 64 rokov 63 rokov a 6 mes. 63 rokov 62 rokova 6 mes. 62 rokova 6 mes.

Vek odchodu do déchodku muZov podla novely zakona, ktora zacala platit od januara 2020

muz, ktory vychoval 3

rok narodenia poistenca A "
P alebo viac deti

muz, ktory vychoval 1 dieta muz, ktory vychoval 2 deti

1958 62 rokov a 8 mes. 62 rokov a 8 mes. 62 rokov a 6 mes.
1959 62 rokov a 10 mes. 62 rokov a 10 mes. 62 rokov a 6 mes.
1960 63 rokov 63 rokov 62 rokov a 6 mes.
1961 63 rokov a 2 mes. 63 rokov 62 rokov a 6 mes.
1962 63 rokov a 4 mes. 63 rokov 62 rokov a 6 mes.
1963 a viac 63 rokov a 6 mes. 63 rokov 62 rokov a 6 mes.

ZA20-03 strana
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ZILINSKO RELAX, ZAMESTNANIE
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Rezervacie: 0918 494 494 | retepua@oravskahoraren.sk

..._._'

Penzion*** Qravska horaren, Oravsky Podzamok 396, lokalita Zabava
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VEZMIME S| PENIAZE OD PENTY SPAT

Neexistuje smutnejsia ukazka toho, ¢o
na Slovenku spoésobila korupcia, nez je
stav ndsho zdravotnictva. Kazdy, kto lezal
v izbe s prefukujicimi oknami, musel si
priniest vlastny pribor ¢i denne pracuje
medzi plesnivymi stenami vie, o ¢om ho-
vorim. Do zdravotnictva pritom davame
porovnatelne vela penazi ako nasi susedia
v okolitych krajindch. Stracaju sa vsak vo
vreckdch oligarchov a zdravotnickej mafie.

Pred desiatimi rokmi si Penta cez svoju
poistoviiu Dévera drzymi prdvnymi a u¢-
tovnymi kluckami odliala 460 miliénov
zo zdravotného poistenia — z odvodov,
ktoré ludia platia $tatu. Peniaze odisli do
schrankovych firiem na Cyprus a dodnes
nie je jasné, ¢i z nich nedostali podiel aj
$éfovia Smeru. Ti boli vtedy pri moci, no
napriek tomu nezasiahli.

Takto férové Slovensko nevyzera. Dlho
sme si vietci mysleli, Ze sa s tym nedd uz
ni¢ robit. Aj Penta si myslela, Ze spachala
dokonaly zlo¢in. No vdaka odvaznym [u-
dom a chamtivosti oligarchov sa ukazuje,
Ze to tak nie je. Nasli sme sposob, ako
Pentu donditit vratit Slovensku ¢ast penazi
a zistit, ¢i tato kreativna uctovna operacia
nebola v skuto¢nosti jeden velky podvod.

Potom ako sme predstavili Lex Has¢ak,
zakon na obmedzenie moci oligarchov
v zdravotnictve a médiach, sa ndm zacali
ozyvat ludia, ktori dlhodobo upozoriiuju

programovy lider koalicie PS/SPOLU

na nekalosti pentdckeho podnikania.
Ukazalo sa, ze Pente nestacilo odliat si
460 mil. eur zisku. Z chamtivosti sa sna-
Zili uSetrit este aj na daniach. Slovensko
pripravili o dalSie desiatky miliénov eur.

Preto sme v PS/SPOLU podali podnety
na finanéni spravu a prokuratiru.
Ziadame:

1. aby Penta doplatila 40 miliénov
eur na daniach — dost na stavbu
novej, modernej regionéainej
nemochice.

2. aby boli zodpovedne potrestani.
Sme presvedéeni, Ze Penta velmi
dobre vedela, ¢o robi. Preto by
mala prokuratiira preskimat, ¢i
neslo o podvod.

3. zistit, kto vSetko mal z tychto
operacii prospech. Medzindrodné
vysSetrovanie méze potvrdit, ¢i bol
v pozadi len Siroky alebo sa o pe-
niaze delil aj s vedenim Smeru.

Urobit zo Slovenska skutocne férovu kra-
jinu bude stét vela prace a tazkych bojov.
V PS/SPOLU sa ich nebojime. Sme pripra-
veni postavit sa oligarchom aj mafii. Je
nacase, aby pravidla platili pre vietkych
rovnako.

Objednavatel: SPOLU — obgianska demokracia, Tallerova 10, 81102 BA, ICO: 51313901, Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.o. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417

Hlavu hore, Slovensko

Velka mytna lipez

Autodopravcov aj vsetkych slusnych
[udi trapi kauza elektronického myta - po-
platkov, ktoré platime za vyuZivanie ciest.
Je to organizovana llpeZ na State. Za 10
rokov Slovensko prislo o viac 700 milio-
nov eur.

Miliony, ktoré maja ist na stavbu
a opravu ciest koncia v schrankovej firme
na Cypre. Za tento Skandal je od zaciatku
do konca zodpovedna minula vlada Sme-
ru, osobitne vtedajsi minister dopravy pan
Vazny. Pan Vazny, nieze nie je za myto nija-
ko potrestany, on je na poprednom mies-
te na kandidatke Smeru vo volbach, a do
parlamentu sa urcite dostane. Kazdy, kto
bude hadzat do volebnej urny hlasovaci
listok strany Smer, bude zaroven podpo-
rovat cloveka zodpovedného za tento ob-
rovsky skandal.

Najlepsie ukazuje tito obrovsku lipez
porovnanie s Ceskou republikou, ktora ma
porovnatelny rozsah spoplatnenych ciest
ako Slovensko.

Za pociatocné naklady na vystavbu
systému Slovensko zaplatilo o 152 milio-
nov eur viac, ako CR.

Systém rovnako postavila sikromna
firma, ale v Cesku sa po dokonceni stav-
by stal jej majitelom Stat, u nas ho stale
vlastni sikromna firma.

Slovensko zaplatilo prevadzkovatelo-
vi myta dvojnasobok toho, kolko zaplati
CR. Za 10 rokov prevadzky systému tak
Slovensko prislo o 700 milionov eur, ktoré
namiesto toho, aby sa investovali do opra-
vy ciest a vystavby dialnic, idi do schran-
kovej firmy na Cyprus.

Najznamejsi mafian a gangster Al Ca-
pone bol oproti panom zo Smeru Gplny
trochar. Po volbach spravime s mytom
poriadok a zastavime tdto obrovski zlo-
dejinu. Za 12 rokov vlady ohlodali politici
Smeru Slovensko az na kost a dalSie takéto
lipeZe nasa draha vlast uz nevydrzi.

Preto to musime vo volbach 29. februara
zmenit.

Objednavatel: ZA LUDI, Jasikova 4849/2, 82103 Bratislava, ICO: 52581675, Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.0. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417

predseda SPOLU — ob¢ianska demokracia

m Veronika Remi$ovd, podpredsednicka strany ZA [UDI
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Trnavska cesta 1037, 920 41 Leopoldov

Yellow Express,

PRIJMEME UPRATOVACKY

NA TRVALY PRAC. POMER ALEBO DOHODU, DO VYROBNEHO ZAVODU
- 3,56€/hod. brutto (pripl.: notné, soboty, nedele, sviatky)

Dynamicky rozvijajtica sa dop spol. so atradiciou zabezpeEené doprava (prispevok)
na vniitrosta amedzinarod dop trhu prijme do timu -
. ; ; = 0903 828 397 |:
vobDI¢oV skupiny C+E - dochadzkovy bonus ZILINA, nastup ihned @ 3
na prepravu chladeného tovaru navesnou stipravou
PONUKAME:

- hlavny pracovny pomer

« zékladna mzda 850 € brutto

» denné odmeny do vysky 19 €/den

- preplacanie skolenia KKV, psychotestov,
lekarskej sposobilosti

- dodrziavany vyplatny termin do 15. dna
Vv mesiaci

Hl'addme upratovaéku

do zabehnutej restaurdcie
s penzionom

IHNED-Brigada
Balenie

automobilovych
dielov do Mobisu

Prepravy realizované hlavne v ramci Stredného Slovenska

Pre blizsie informacie nas nevahajte kontaktovat na:
0915 848 141
Pripadne mailom na: personalne@yellowexpress.sk
Postové adresa: Yellow Express, s.r.0., Kozmonautov 34, 036 01 Martin

info: 0918 242 686 Penzién Mlynarka Rajecké Teplice

mkslovakia@mkslovakia.eu

17-0023
47-019
65-008

A\ >
( N\ [ N\ ([ N\
Upratovacia spolocnost Upratovacia spolocnost Upratovacia spolocnost
PRIJME $tudentov, PRIME pracounicky | | PRIIME pracovnikov
St“denlkv, (llll:llﬂlll(vne na upratovanie . i
i . P ” e na upratovanie exterieru
na jednorazové zakazkoué ¢istiace obchodneho centra v Ziline obehodného centra v Jiline
a upratovacie prace v Ziline na denné 12-hodinové zmeny, na kratky-dihy tizdei g
v doohediiaiSich a poobediajSich hodinach Mzda: 345¢/hod + 30,00€ pravidelnd mesatnd odmena RS o domes
Mzda: 3,50 €/hod +vikonnostna odmena na DUP +priplatky za soboty, nedel'e Mzda: 3,60 €/hod + priplatky za soboty, nedel'e
L Telefonicky kontakt: 0905 625 625 JE Telefonicky kontakt: 0905 625 625 J2 Telefonicky kontakt: 0905 625 625 E
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MATE
VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%

tel. 0940723073 % v.h%mffom

trofejeeu@gmail.com § 0918 671 541

Stavebna spoloc¢nost prijme

-TESAROV
-ZELEZIAROV

Ponuka vhodna pre:
* TPP - 6 EUR/hod. + variabilna zlozka
° ilVNOSTN |'C| - plat podla dohody
* MENSIE STAVEBNE FIRMY

Praca na izemi SR. Nastup po dohode.
tel: 0918/413582,0904/881 418,
mail: info@gsksro.sk

o

40-0015
85-0008

85_0033

STAJAN Slovakia, s.r.o. MEDIAN SK, s. r. 0.

prijme [“UEOV aj Zeny nf poziciu spoloénost’ pre prieskum trhu,
OPERATOR/KA VYROBY: médii a verejnej mienky
- jednoducha a fyzicky nenaro¢na praca H[ADA
- vyroba uzaverov na palivové nadrZe externych spolupracovnikov
- montovanie drobnych komponentov , .
(pruzinky, podlozky, gumicky...) AN KETAR/AN KETARKA
- jemna praca zamerana na zruénost schopnych vykondvat’ aj narocnejsie
o T e e o 0 T projekty
Mzda: 4/hod. (zaklad) + 1,33€/h0d. (rozhovory s respondentmi)
(noéna) + 80€ (dochadzka) + 50€ I
(vykon) + priplatky + stravné listky REGRUTATOR/KA

(ziskavanie respondentov do

Miesto prace: Myjava e )

UBYTOVANIE ZDARMA
Kontakt: 0918 493 960

REGION
PRESS

Kremnicka 6, 851 01 Bratislava V
02/208 508 14, e-mail: anketari@median.sk

85_0042
33-0005

ZLAVA

10%

na kompatibilné naplne

ZLAVA

3%

na originalne naplne

Ako ziskate zlavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v ndakupnom kosiku zlavovy kéd ZILINSKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.

ZA20-03 strana 11
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OBYCAJNI

LUDIA

a nezavislé osobnosti

Martin
FECKO

149

Zo vsetkych sil bojuje za farmarov! Chodi po
Slovensku a bezplatne vzdelava farmarov v ob-
lasti zdkonov a pozemkovych Uprav. Dosiahol
zavedenie vysluhovych déchodkov aj pre mest-
skych a obecnych policajtov. Je presvedceny
Ze pracujici ludia, si zaslUzia lepsi Zivot.

Natalia .

KULTURA

146

Chraéni slobodu slova, kultiru a média. Vdaka
nej sa ,zijemnila” uz aj tak nezmyselné smeracka
novela tla¢ového zakona. Uchranila vase peniaze
pred moznymi podvodmi pri vyrobe audiovizu-
alnych diel. V parlamente presadzuje radikélnu
zmenu financovania obnovy nasich kultirnych
pamiatok.

Marek |
KRAIJCI

zDRA\/OTNiCTVO

143

Lekar, ktory zlepsuje zdravotnictvo. Po tom
ako vlada zdvihla ceny liekov pre tazko chorych
pacientov, vybojoval, aby ceny tychto liekov
opét klesli na pévodnu roved. Statna zdravotna
poistoviia po jeho odhaleni, zrusila nevyhodnu
zakazku, na digitalizaciu jej dokumentov. Vdaka
Marekovej snahe mézu charitativne organizacie
distribuovat ludom v nidzi potraviny tesne po
datume minimalnej trvanlivosti.

Objednavatel: OBYCAJNI LUDIA a nezavislé osobnosti (OLANO), NOVA, Krestanska
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MILANOVA

inia (KU), ZMENA ZDOLA, Zamoc

hrdinom na konci kandidatky

V hnuti OLANO nema nikto doZivotné fleky! Ostavaju iba ti, ktori si to odmakali.
Kazdé volby mame na kandidatke novych sikovnych ludi, bojovnikov proti korupcii
a mafii. Davame im priestor, aby za 4 roky ukazali, Ze pre vas dokazu urobit

kus poctivej roboty. NasSe slovo plati a aj teraz budi vsetci sticasni poslanci
kandidovat z poslednych miest nasej kandidatky. Aj ked'vedeli, Ze po mesiacoch
tvrdej prace budu na konci, viaceri z nich odolali ponukédm ist do inych stran, ktoré
im slubovali isté fleky v parlamente. Nevymenili prospech za svoje svedomie,
neprezliekli kabat a za to si ich vazim! Tito ludia si zaslGzia vas krazok

a verim, ze posledni buda prvymi!

S déverou 'Fﬁ\}i"ﬁa"
g

Gabor
GRENDEL

BEZPECNOST

o 148

Pomohol studentom prava, hasicom a nam
vSetkym uSetril peniaze. Presadil skrate-
nie koncipientskej praxe z piatich rokov na tri.
Ochranil vysluhové déchodky byvalych hasicov.
Po odhaleni kauzy $tatnych dotacii na fiktivnych
bobistov odstipil zo svojej funkcie prezident
hasi¢ského zboru.

Jan
MAROSZ

DOPRAVA

o a5

Bojuje za spolahlivi dopravu na Slovensku!
Chce, aby vodici nestéli v kolénach a aby vla-
ky jazdili nacas. Spolu s expertnym timom pri-
pravil komplexny plan spolahlivej dopravy pre
Slovensko (www.spolahlivadoprava.sk). Dlho-
dobo odhaluje kéefty v doprave. Po jeho tlaku
museli odist uz dvaja riaditelia zeleznic.

Eduard
HEGER

142

Chrani nase spolocné peniaze a kontroluje
rozpocet. Pripravil a podielal sa na tvorbe 173
zdkonov. Zabranil vldde zvysit dlh o miliardy
eur, ktoré by platili az nasledujice generacie
na Ukor ich déchodkov, zdravotnictva ¢i skol-
stva. Pripravil recept na zdravé verejné finan-
cie a opatrenia na podporu rodinnej politiky,
ktoré st sucastou nasho programu a po vol-
béach ich vieme rychlo uviest do Zivota.

ka 6873/14, 811 01 Bratislava, ICO: 42287511~ Dodavatel: CAMPAIGNS s.r.0., Stefana Moyzesa 1577,

fads

Veri, Zze vytrvalost v boji za pravdu a spra-
vodlivost prinasa vysledky. Po rokoch snahy
sa mu podarilo zrusit Medciarove amnestie.
Dufa, Ze Gnoscovia a vrahovia, ktorych amnes-
tie roky chranili, budd postaveni pred spravod-
livost. Presadil aj zakon proti tzv. biomasakru,
¢im sme spoloc¢ne zabranili ni¢eniu nasich lesov.

Miroslav
SOPKO

EKOLSTVO

144

V parlamente zastupuje prava udcitelov.
Snazi sa im odburat zbytoc¢nl byrokraciu, na-
priklad zrusenim povinnosti tlacit elektronicku
triednu knihu. Vdaka jeho préci zostal detom
v Skélkach prispevok na vzdelavanie. Poukazo-
val na nespravodlivost v odmenovani kucha-
rok, upratovadiek, skolnikov a aj vdaka tomu
maju dnes vyssie platy.

Preco si poslanci OLANO
zasluzia vas kruzok:
& Tvrdo pracovali celé volebné

obdobie, aby vas opat
presvedcili

& Maji charakter. Ostali v hnuti,
aj ked'vedeli, Ze pojdu z konca
kandidatky

& Vypracovali sa na Spickovych
odbornikov

VY ROZHODUJETE!

29. februara mozete zakrizkovat
4 kandidatov.
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