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STREDNE
A VYSOKE
SKOLY

Téma tyzdna
v tomto cisle

TyZzdenne do 45 115 domacnosti

Prijmeme do pracovného pomeru

MURAROV
ALEBO ZOBERIEME PARTIU ZIUNOSTNiKOV STRAN U

Praca v PreSove. Platime nacas.

VOLAJTE: 0907 616 524

PRECITAJTE s

031190175

Pondelok - Piatok Sobota

08°°-18°° 08° - 12°°

Masarykova 22
(byvaly areal OZKN)

0907 085 086

www.dverepodlahy.sk

"\ b {74

VYKUP ;
A PREDAJ 3~p~,°li '° vel

POUZITEHO
NABYTKU

chladnicky, pracky,
TV prijimace

0917 722 447

sidlo Sabinov
kalejatransport@gmail.com

Vchod z ul.
Dostojevského, Presov
v areali OZKN
0905 748 958
Po - Pi: 10%°-17%

Ing. Stanislav Mojzis
S +421905 831732

Hladam 1izbovy byt
na Sekcove v PreSove

3 Eva Kmecova
%l +421948 140 849

Hladam pre klienta 2 izbovy byt
kdekol'vek v PreSove

ny Benard  www.benardreality.sk

Hladam tehlovy bungalov
v Presove a blizkom okoli,
cena okolo 180.000€

Tomas Zakutansky . - Mgr. Jana Lukosikova
+421908 077 713 = ! +421907 632 405

Mgr. Ivana KociSova
+421910 900 920

- o
- - Hladam 2 izh. byt na Sekcove, ﬁf _QZ;-L?T .-5'?—%-

ROD. DOM, s POZ. A GARAZOU, PRESOV podmlenll(a le:l:“;é" T\a stave bytu .y pop. Dom, KaNS, V. $ARIS

260 000 € +421905 831732 nezaleZi. Platba v hotovosti 84999€  +421910 900 920
|

= §

Marianna Olejarova
+421908 111710

Htadam pre klientov 3 izbovy byt

790 m2 POZ. - FINTICE, OKR. PRESOV kdekotvek v Presove 3-12B. BYT, SIDL.Il, UL. TOMASIKOVA
51999°€  +421 948 140 849 CENAV RK

_d._,;,.a.r 'E: Hladam pre klientku 2-izbovy

"ROD. DOM, 5. MICHALANY, OKR. SB byt s balkénom v Presove 3-128. BYT, LODIA, MUKACEVSKA, PO
164999€  +421908 077713 109 999 €

+421 908 111710

ELMART

SVIETIDLA - ELEKTRO

ELEKTROINSTALACNY
MATERIAL

SVIETIDLA

VENTILATORY

OHRIEVACE, KONEKTORY
ANTENY, DIGITALNE PRIJIMACE
LED ZIAROVKY, PASIKY

NAVRH OSVETLENIA

+421907 632 405 %

SLOVENSKA 32, Presov
051/7724157, +421 905 384 902,
ELMART@CONDORNET.SK
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pamy tyZden: Bzenov, Demjata,
Friovce, Chmelov, KapuSany,
Kendice, KokoSovce, Lubotice, Pu-
Sovce, Sedlice, PreSov, Velky Saris,
Dacov, Drienica, Jakubovany, Sa-
binov, Lipany

neparny tyzden: Drienov, Drie-
novskd Nova Ves, Dulova Ves,
Fintice, Haniska, Hermanovce,
Chminianska Nova Ves, Lada,
LemeSany, Licartovce, Maly Saris,
Petrovany, Ruska Nova Ves, Sed-
lice, Siroké, Tulck, Vitaz, Vy3na
Sebastovd, Zuptany, Preov, Bre-
z0vica, Kamenica, PeCovska Nova
Ves, Sarisské Michalany
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oo @
Presov. |

Vydavatel a za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tpravou.

Chceme zit v slusnom Slovensku?

Vazeni, slovom slusné teraz naozaj
nemam na mysli podobnost ¢i do-
konca rovnost s istou iniciativou.
Myslim na slusnost ako na zaklad-
ni stcast a podmienku spravodli-
vosti. Spravodlivost totiz nemoéze
byt neslusna, to by prestala exis-
tovat.

Myslim na slusnost ako na prejav
postoja jedincov ¢i celych skupin ludi
k obcianskemu okoliu. Myslim na
slusnost, zdvorilost, akceptovatelné
spravanie sa, (slovo decentny pocha-
dza z latinského decentia), myslim na
moralne kvality ¢loveka a ludi vSe-
obecne, tie, ktoré urcuja tolerovatelnt
mieru toho, ¢o je sluSné a o uz nie.

Slusnost nie je vrodena, u¢ime sa
jej pocas celého Zivota. Od rodicov, od
ucitelov, od priatelov, od kolegov, ale
aj od politikov, teda od tych, ktori by
mali predstavovat akisi obciansku
elitu. Mali. A kedZe to tak stale este nie
je, potom do akej miery nas ovplyvni
alebo neovplyvni vSetko to neslusné
okolo nas, zaleZi aj na spominanej
vychove, aj na nasich povahovych
vlastnostiach, aj na hodnotach, ktoré
sa pre nas doleZité. A ktoré sa predo-
vSetkym spoloCensky akceptovatelné.
A je tu este aj Gicta k Cloveku.

Ak chceme Zit na slusnom Sloven-
sku a aspon ciastocne sahlasime s
vysSie uvedenymi konStatovaniami,
potom si musime vyberat, komu zve-

rime pravomoci toto Slovensko riadit,
vladnut mu. Zodpovedne vybrat. Ono
to zas az tak tazké nie je, pretoZe v ne-
slusnosti sa priam topime. V predcha-
dzajacich volebnych obdobiach sme
jej dali prili§ vela priestoru na seba-
realizaciu a ona, ta neslusnost, ale sii-
Casne aj nespravodlivost uz prerastla
vSetky predstavitelné limity. Ajlimity
dané Ustavou Slovenskej republiky.
Ta napriklad tvrdi, Ze Slovensko je...
»zvrchovany, demokraticky a pravny
Stat. NeviaZe sa na nijaka ideologiu
ani nabozenstvo. Slovenska republi-
ka uznava a dodrZiava vieobecné pra-
vidla medzinarodného prava, medzi-
narodné zmluvy, ktorymi je viazana,
a svoje dalSie medzinarodné zavazky.
Statna moc pochadza od ob&anov,
ktori ju vykonavaji prostrednictvom
svojich volenych zastupcov alebo
priamo. Statne organy mozu konat iba
na zaklade tstavy, v jej medziach a v
rozsahu a spésobom, ktory ustanovi
zakon.“

Ak si nedokazeme ctit nasu dsta-
vu ani v tjchto zéklad-
nych bodoch, nemame +
zaujem o slusnost, ani
o Statnost, ani o spra- ol
vodlivost. A chceme Zit v
takom Slovensku? Sku-
toCne? n

Vsetko dobré -

» Ivan BROZIK / séfredaktor

19. januara 1976

obnovenie skupiny.

€lenovia Stvorice Beatles odmietli ponuku 30 miliénov dolarov za

\yrocia a udalosti

NAKUP A PREDAJ
FERE(  poiihaie,
VYKUPUJEME

MED, MOSADZ, BRONZ, HLINIK, PILINY Z FAREBNYCH KOVOV,0LOVO,

CIN, NEREZ, ZALUZIE, HLINIKOVE PLECHOVKY, MEDENE KABLE,
HLINIKOVE KABLE PAPIER

UYHODNE CENY - Pri vi¢Som mnoZstve ceny dohodou

Tel.: 0905 962 799, 0915 658 107

objednavky sa prijimaju telefonicky aj cez web

Carlo.
22. januara 1940

sa narodil Peter Jaros, slovensky prozaik a

scenarista.

L]
Pizza Maxim
DONASKOVA SLUZBA
CSL. ARMADY 29, PRESOV

0940 70 80 90, 0940 80 77 80
www.pizza-maxim.sk

21. januara 1911

sa uskutocnili prvé preteky Rally Monte

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj

PLASTOVE OKNA

A DVERE

.Sk

Predaj plastovych okien a dveri
za super ceny

0904 378 277

plastokna13@gmail.com

Mate DLHY ? Nebojte sa banky,

ani uzernikov, ani drazby, ani sudov !
Volajte 0905 638 627 finanény obhajca

83-0006

18-0008

67-0002

66-0013

( - ~ ) ( i h
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POZEMKY o=

m 7ALUZIE

= MARKizY

™ LATKOVE ROLETY

= GARAZOVE BRANY

= BALKONOVE ROLETY

m SIETE PROTI HMYZU

™ ROLETY DEN / NOC

W PLASTOVE LAMELOVE
DVERE

= PROTIPELOVE SIETE

0948 501772

alena.novakova@century21.sk

83-0021

TEPOVANIE

sedaciek, kobercov, aut

UPRATOVANIE

hytov, domov, firiem

1alizie

83-0005

3 —
p - .
Pre svojich klientov HLADAME: /\ PlASTO\lE OKNA
0948 283 110 PRESOVS ’
BYTY, DOMY, 6—- Michidk | | 2 EI¥O N DVERE

© KOMPLETNA STAVEBNA CINNOST
© PREDAJ PARAPETOVYCH DOSAK
© ZALUZIE A SIETE PROTI HMYZU
© GARAZOVE BRANY

EUROOKNA

a hlinnikové okna a dvere

<l
DRUTI®/

ZLAVA -45%

Kontaktna adresa PreSov:
Levodska 2

Tel./fax: 051/7718 607
Mobil: 0903 634 202

moznost predaja
aj na splatky

Kontaktna adresa KoSice:

Kovétska 63 www.dachmann.sk

\Hobil: 0944 047 008 maxidachmann@gmail.com )

83-0011

0905 186 136 4@%

U VAS DOMA strojom KARCHER.

KOMPLETNE REKUNSTRUKGIEj w/

- stavby domov na klu¢

- bytové jadra

- sadrokartonarske prace
- maliarske prace
- PVC podlahy

- buracie prace
- obklady a dlazby

= vnutorné omietky i
- montaz plastovych okiena dverl ==

JBV servis s.r.0.| 0910214 488

9 presovsko.sk

83-0014

57-0003-1

AJA

Presov s.r.o.
Priemyselny areal Salgovik

ﬁ AJA Preov, s.r.0.

AXA - PROPERTY"

0910 366 966

STAHOVANIE|

9&./”/

IVHA

PreSov

Dispecing SK - 0950 333 222
\ www.stahovanie-profi.sk )

poRADENSTVO
A KALKULACIE
ZDARMA

ISOGELL

info@axaproperty.sk

zatepPovacie centrum

0911313632

§ " .

aja.presov.sro@gmail.com = www.ajanabytok-presov.sk

781200009

NAJLACNEJZIE USTAVANE SKRINE |
A NABYTOK NA MIERU.

M vstavané skrine ™ Satniky ® veSiakové steny
M botniky ™ kuchynské linky ® komody
] kancelarsky nabytok ® stoly

83-0008

PREDAJ DREVENYCH |
BRIKIET RUF B
1tona-170€
10kg-1,90€
Tel: 0949 064 523

61 0010

@

natureplus

www.axaproperty.sk

83-0029
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Neodmyslitelnou siicastou fasiangov si tradicné fasiangové hry

Fasiangy, symbol veselosti, zabavy

v

a hodovania

Bujara zabava, plesy plné nad-
hernych rob, sprievody a blaznivé
masky, zabijackové Speciality ¢i
fanky a smaZené §iSKky, to vsetko
uz akosi neodmyslitelne patri k
fasiangom. Nazyvame tak obdo-
bie od Troch kralov do Popolcovej
stredy.

FaSiangy st prechodom medzi zim-
nym a jarnym obdobim. Pocas faSian-
gov prevlada bujara zabava, organizuji
sa svadby a zabijacky. Najmd posledné
tri dni st vyplnené zabavami, nadmer-
nym pitim alkoholu a jedenim.

Svet je pocas fasiangov
,»hore nohami“

Posledny Stvrtok pred koncom fa-
Siangov sa v minulosti nazyval aj tu¢ny
Stvrtok. ,,Tento denl bol priznacny tym,
Ze sa zeny zacali spravat neobvykle —
boli agresivne voci muZom, popijali v
kr¢mach, tancovali a spievali na uli-
ciach,” popisuje etnologicka Michaela
Skodova. Neodmyslitelnou stcastou

Fasiangy v roku 2020

FaSiangy st obdobim, ktoré sa za-
¢ina den po Troch kraloch, teda 7.
januara a konci sa pohyblivym utor-
kom pred Popolcovou alebo takzva-
nou Skaredou stredou, takze tento
rok potrvaja faSiangy do utorka 3.
marca 2020.

fasiangov s tradicné fasiangové hry,
vramci ktorych boli predvadzané rézne
magicko - rituélne Gkony. ,,Po dedinach
§li v sprievode mladi muZi preobleceni
v r6znych maskach. Najcastejsie to boli
masky: Ciganka, Zobrak, Drotar, Stara
Zena, Prespanka s deckom, Mladucha a
Mlady zat, Kovac, Kominar, Handrar,ale
aj maska Medveda, Kozy, Turona a Sla-
menika, ktoré symbolizovali plodnost,
ale aj smrt. V ruke drzali raZen alebo
Sablu — prastaré symboly muZskej sily
a plodnosti. Na razen im ludia napicho-
vali slaninu, klobasu, davali im vajcia a
peniaze na spolocné posedenie. Zapi-
chovanie razna do povaly symbolizova-
lo pomyselné spojenie neba so zemou.
Muzi prezleceni v maskach Zobrali,

W \

ilustracné foto

kradli, predstierali pracu, za ktor( sa
doZadovali odmeny, ale aj tancovali
tance ,,na konope“ ¢i ,, na lan“. Ich tilo-
hou bolo zabavit dedin¢anov. Parodo-
vali preto svadobnikov, vysmievali sa z
vydajachtivosti, lenivosti, hltposti, py-
chy a spanstelosti a trestali staré dievky
napriklad tak, Ze im priviazali na nohu
Kklat. Jednym slovom si mohli dovolit po-
Cas faSiangov to, ¢o si inokedy nemohli.
Strasili malé deti, nahanali, Stipali Zeny,
tancovali s nimi, dokonca ich valali po
zemi,“ rozprava odbornicka.

Pochovavanie basy

Najveselsie obdobie roka vsak neskor
vystrieda 40 - diiovy pdst, ukoncia sa
vSetky zabavy a svet sa vrati opat na rok
do starych kolaji. Aj preto sa na posled-
nej fasiangovej zabave predvadza sym-
bolické pochovavanie basy. ,,Pochova-
vanie basy je ludova hra parodizujiica
skuto¢ny pohreb. Jej zdkladnym moti-
vom je zakaz zabav pocas nasledujtice-
ho postu. Jedna sa o vyrazné komické
stvarnenie. Hlavnymi kostymovanymi
postavami sii postavy kinaza, rechto-
ra a smutiacich ,pozostaljch“. Kiaz
paroduje obrad rozlicky, aka byva pri

ilustracné foto

ilustracné foto

autor JaNoe pixabay

sami, vacsinou ide o improvizaciu. St
Casto popretkdvané humornymi pri-
behmi a vlastnostami obyvatelov danej
dediny. Ked je basa pochovana, moze
zaCat post,“ dodava Michaela Skodova.

Fasiangové pochitky

Tradicné fasiangové jedlo bolo mast-
né a syte. Zakalackové pokrmy sit pre
obdobie fasiangov typické, podava sa

cirkevnom obrade, ohlasuje koniec za-
bavy a 1a¢i sa s basou, ktorti za nareku
pritomnych vynasaja von, pri¢om prie-
beh pochovavania basy je nasledovny:
oznamenie o ochoreni, vySetrovanie
lekdrom, odvoz do nemocnice, 0zna-
menie o smrti, pohrebny sprievod, pla¢
nad hrobom a Citanie testamentu. Texty
vSak nie st dané, vytvaraja si ich herci

autor hschmider pixabay
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drZzkova, restovana pecienka, tlacen-
ka, jaternicky, ale nezabtida sa v tomto
Case ani na milovnikov sladkého jedla.
Typickym faSiangovym jedlom st $isSky
vyprazané na masti. Vonlavé $iSky Ci
fanky isto poteSia mnohych maskrtni-
kov a tak vam prinaSame aj recepty na
ich pripravu.
Fasiangové SiSky

Suroviny: 500 g hladkej miky, 250 aZ
300 ml mlieka, 40 g praskového cukru,
1vajce, 3 vajecné Zltky, 42g drozdia, 4 PL
oleja, 4 PL rumu, Stipka soli

Postup: Z droZdia, 100 ml mlieka,
lyZicky cukru a trochy miiky pripravime
kvasok. Prelejeme ho do vacsej misy,
priddme zvy$né mlieko, vajce, 3 Zltky,
cukor a vietko spolu vymiesime. Potom
priddme rum, olej, a po troSke prisy-
pame muku zmieSana so Stipkou soli.
Cesto prikryjeme utierkou, poloZime
ho na teplé miesto a nechame vykys-

4

nit. Potom ho vyklopime na pomicent
dosku a nechame chvilku oddychnut.

Cesto rozvalkame a vykrajujeme z
neho pomicenym poharikom alebo
kovovym kolieskom $isky. Na kaZdé ko-
liesko cesta dame lyZicku hustého dZemu
a polozime druhé koliesko. Okraje kolie-
sok prstami pritlacime a o kiisok mensim
kolieskom znovu vykrojime koliesko, ¢im
vznikne plnena Siska. Takto pripravené
$iSky zakryjeme €istou utierkou a necha-
me na teplom mieste eSte podkysniit.

V hlb3ej panvici rozpalime olej. Sisky
musia v oleji plavat. Sisky vyprazime
z oboch stran tak, Ze ich najskor kla-
dieme do oleja vrchnou stranou, ked
st upeCené, otoCime ich a pecieme z
druhej strany.

Vyprazené $iSky nechame odkvapkat
od prebyto¢ného tuku na papierovych
obriiskoch a potom posypeme prasko-
vym cukrom.

Fasiangové fanky

Suroviny: 400 g polohrubej mtky, 1
KL soli, 4 PL masla, 2 Ztky, 1 PL kry3-
talového cukru, 1/2 balicka prasku do
peciva, 2 PL rumu, 200 ml kyslej smota-
ny, olej, praskovy a vanilkovy cukor na
posypanie

Postup: Preosiatu muku zmieSa-
me so solou, kryStalovym cukrom a
praskom do peciva. Pridame nastriiha-
né maslo, Ztky, rum, smotanu a vypra-
cujeme vlacne cesto. Zakryjeme utier-
kou a nechame asi hodinu podkysndt.

Potom cesto preloZime na pomicent
dosku a rozvalkame ho do hribky asi 3
mm. Nasledne radielkom vykrajujeme
pasy 2,5 cm Siroké a 10 cm dlhé, v strede
kazdého urobime zarez.

Fanky vypraZame na rozpalenom
oleji do ruzZova. Oleja ma byt tolko, aby
v tom fanky plavali. VypraZené fanky
nechame odkvapkat na papierovych
obriiskoch od prebytocného tuku a eSte
hortice obalime zmesou praskového a
vanilkového cukru.

Stranu pripravila RENATA KOPACOVA



PRESOVSKO

PRAVNIK RADI / SLUZBY, PO

LITICKA INZERCIA

Zabezpecovacie prostriedky
podla Zakonnika prace

Do pravnych vztahov, ktorych pred-
metom je urcity zavdzok vstupuji ich
ucastnici s o€akavanim splnenia povin-
nosti druhou zmluvnou stranou.

Realita je vSak ina a Castokrat nastava
situacia, kedy druha zmluvna strana svoje
povinnosti neplni riadne ani vcas. Prave
z tohto dovodu pravny poriadok upravuje
konkrétne instittty, ktoré by mali v zmluv-
nom vztahu zvySovat pravnu istotu stran.
Prava a povinnosti z pracovnopravnych
vztahov mozno zabezpecit prostriedkami,
ktorymi st dohoda o zrdzkach zo mzdy,
ruCenie a zriadenie zaloZzného prava. Iné
moznosti zabezpecenia pracovnopravnych
vztahov Zakonnik prace neumoziiuje.
Dohoda o zrazkach zo mzdy je najpouzi-
vanej$im zabezpeCovacim prostriedkom
v pracovnom préave. Dohodu o zrazkach zo
mzdy moZno uzatvorit iba na baze existuja-
ceho pracovnopravneho vztahu a vylucne
medzi zamestnancom a zamestnavatelom.
Dohodou o zrazkach zo mzdy mozno za-
bezpecit iba platnil pohladavku, ktora vsak
v Case zabezpecenia nemusi byt splatna.
Obsahom dohody o zrdZkach zo mzdy je
stihlas zamestnanca, aby zamestnavatel
jednostranne zrazil cast mzdy vo svoj pro-
spech na uspokojenie svojej pohladavky.
Dohoda o zrazkach zo mzdy sa musi uza-
tvorit pisomne, inak je neplatna. Realizo-
vat zraZky zo mzdy je mozné najskor v den
splatnosti pohladavky. Rucenie ako aj za-
loZné pravo si v praxi nie velmi vyuzivané

zabezpeCovacie prostriedky. Rucenie je
pravnym vztahom medzi veritelom a ruci-
telom. Rucenie vznika jednostrannym pi-
somnym vyhlasenim rucitela, Ze uspokoji
pohladavku veritela, ak tak neurobi sam
dlznik. Zakonnik prace umoziuje v pripade
rucenia zabezpecit vSetky pohladavky nie-
len zamestnavatela, ale i zamestnanca. Ru-
Citel sa teda zavazuje, Ze vo vztahu k veri-
telovi, ktorym méZe byt tak zamestnavatel,
ako i zamestnanec, uspokoji narok veritela,
ak tak nevykond dlZnik. Rucitel je osoba
odli$na od dlznika a méze nim byt tak fy-
zickd ako aj pravnickd osoba. Zakonnik
prace nevylucuje, aby rucitelom bol aj spo-
lupracovnik dlznika. Zriadenim zéloZzného
prava mozno zabezpecit len relativne Gzky
okruh pohladavok zamestnavatela, ktorym
st narok na nahradu Skody na zverenych
hodnotéach, ktoré je zamestnanec povinny
vyUctovat a narok na nahradu Skody, ktorti
zamestnanec spoOsobil zamestnavatelovi
umyselne. Zaloh sa obmedzuje vylucne na
nehnutelnosti, ktoré zamestnanec vlastni
a obdobne ako v pripade rucenia, aj zmluva
o zriadeni zalozného prava sa musi uzatvo-
rit v pisomnej forme.

\VAlI=:

LAW FIRM
» Tim advokatskej kanceldrie
V4 Legal, s.r.o.
e-mail: info@v4legal.sk, www.v4legal.sk

Legal

socialisti®*

ZUZANA CINGELOVA BUDE KANDIDOVAT
ZA HNUTIE SOCIALISTIL.SK

S pocitom hrdosti vam oznamujem, ze symbol boja za socialne prava

na Slovensku a jedna z najstato¢nejSich zien, aké som kedy poznal,

pani Zuzana Cingelova, prijala ponuku a bude kandidovat’ v najblizSich

parlamentnych volbach za hnutie Socialisti.sk.

KOMPLETNE POHREBNE SLUZ

BY

V tazkej chvili bolesti a smutku sme tu pre Vas,
aby sme Vam podali pomocnu ruku.

nonstop linka-0904 1212 12

predaj pomnikov, panelovych hrobiek, vencov a doplnkov
PreSov, Vajanského 29, www.barezio.sk

KOMPLETNY POHREB
UZ OD 650 EUR

83-0470

Eduard Chmelar

Zuzana Cingelova

Byvala Zeriavnicka U. S. Steel KoSice Zuzana Cingelova
zaCala pred patnastimi rokmi odvazny protest za prava
pracujucich a zlepSenie pracovnych podmienok v koSickych
Zeleziarhach. Za to, Ze sa doslova obetovala za inych,
si vytrpela neuveritelné prikoria, vyhodili ju z prace, vyhréazali
sa jej, zastraSovali ju. Odvazna zena sa nevzdala a spolu
S0 svojimi privrzencami sa vydala na gandhiovsky
550 kilometrov dihy pochod z Moldavy nad Bodvou
do Bratislavy. Ked dorazila do hlavného mesta, pred Uradom
vlady si rozloZila stan a zacala hladovku, ktora trvala takmer
tri tyzdne. Vtedy sme sa spoznali. Pisal som o nej ¢lanky,
navstevoval som ju aj s mojimi priate/mi a spolocne sme
sa bali o jej zivot. VtedajSia Dzurindova vlada ju ignorovala
a Urad vlady dokonca arogantne odmietol poskytnut elektrinu
na lekarske vySetrenie, ked sa jej zdravotny stav prudko
zhorSoval. Zuzana Cingelova neprerusila hladovku ani vtedy,
ked jej zomrela matka. ,Jej uz nepomdzem a tu bojujem
za v3etkych," povedala zronene. Pamatam sa, ako
sociologicka Zuzana Kusa vtedy znepokojene varovala
verejnost: ,Bez akéhokolvek patosu vam oznamujem,

Objednavatel: Socialisti.sk, Bajzova 234/12, 82108 Bratislava-Ruzinov, 1E0: 52659071. Dodavatel: REGIONPRESS,s.r.0., Studentska 2, 917 01, Tmava, ICO: 36252417 W ?

P0O20-03 strana-

Ze tato pani je pripravena zomriet.“ Jej priatelia,
obdivovatelia i privrzenci, vetci sme ju chodili prosit,

Ze ju potrebujeme zivd. Napokon hladovku ukonCila, ale len
preto, aby mohla otazku postavenia slovenskych pracujicich
timogit na medzinarodnej scéne. Prijali ju v Eurdpskom
parlamente v Bruseli, vystupila na Eurépskom socialnom
fére v Londyne a Aténach.

Dnes Zije pani Cingelova v skromnych podmienkach
na slovensko-madarskej hranici blizko Stredy nad
Bodrogom. Jej pribytok daleko za obcou v lone prirody
na okraji nérodnej prirodnej rezervécie, kde Ziju korytnacky,
na prvykrat takmer nendjdete. Doteraz ju navstevuje vela
obdivovatelov, [udia na fiu nezabudli.

Zuzana Cingelova nie je oby¢ajnou robotnickou. Cely
Zivot pomahala fudom. Jej priatelia spominaju, Ze raz na ulici
nasla placlce diev¢atko, prihovorila sa jej a ked zistila,

Ze ju aj s jej mamickou vyhodili z bytu, prichylila ich a byvali
u nej takmer rok. V Moldave nad Bodvou zalozila ochotnicke
divadlo, ktoré spajalo Slovakov, Madarov i Rémov. Stale sa

5

Zivo zaujima o verejné dianie, aj ked Zije zo skromného,
o polovicu nizSieho déchodku ako mohla mat, keby micala
a nebojovala za prava pracujicich.

Politické strany sa predhanaju v tom, aby ziskali na svoju
kandidatku oslfujlce celebrity. Ja som nesmierne hrdy,
Ze sa sUcastou nasho hnutia stava zena, ktora moze byt
svojou odvahou a nezlomnostou vzorom pre vSetkych
pracujucich, ktori dnes ohybaju chrbty v nefudskych
podmienkach a tvrdia, Ze so svojimi Zivotmi nemo6zu
nic robit. My vam odkazujeme, ze sa to da, ze si za svoju
pracu zasluZite viac a Ze sa nikdy nevzdame.

Eduard Chmelar
Predseda strany Socialisti.sk




Téma tyZzdna

Trojuholnik Skola - rodic - Ziak II

Kam na materski Skolu?

Neviem, ¢i uvediem nieco uzZito¢né
k téme viberu materskej skoly (MS),
kedZe vdaka nepremyslenej politi-
ke sa zlikvidovali mnohé $kdlky a
rodicia skdr umiestnenie prijimaji,
ako vyberaji. Ale aj v tejto situacii
nie je spravne zverit deti hocikomu.

MS nemajii spady, teda netreba sa
orientovat na MS pri bydlisku. Pred-
nostné prijatie majt predskolaci, ti mu-
sia byt prijati, ak to kapacita dovoluje.
Pri vybere MS by bolo predvidavé uva-
Zovat, na ktort zakladna kolu (ZS) po
MS dieta zapisete. MS byvajii spojené so
ZS alebo si1 v blizkosti ZS. Takéto pred-
vidanie je o to tazsie, Ze posudzujete dve
Skoly, no obe mdzete relativne dlhy cas
pozorovat, spoznavat ich personal. .

Kedze skolkam zverujeme malé
deti, je velmi dolezité, ako posobi z hla-
diska vizualu, ¢i posobi priatelsky,
Cisto, privetivo. VSimajte si okolie MS,
moznosti na vychadzky, vybavenie ih-
riskom, blizkost ciest, zelenl. Vo vntri
budovy pozerame na poriadok, zdobe-
nie tried, hygienickost, bezbariérovost,
obsah informacnych tabil, hracie prvky
a hry. Treba zistit, ¢i nejde o rjchlo zria-
dentt MS v malej budove s minimalnym
priestorom na vonkaj$i pobyt. Sterilné
prostredie pachnuce po dezinfekcii ta-
Kkisto nepatri do 21. storocia.

Urcite sa treba zaujimat o vzdelava-

cie a iné aktivity $kolky (napr. krizky).
Avsak neberte ako hlavné kritérium
vyucCovanie cudzieho jazyka ¢i iného
ucebného predmetu. To ich neminie
v ZS. Je predéasné dietatu vtikat do
hlavy cudzi jazyk, ktory sa urcite nau-
¢i na dalsich Skolach. Existuji aj rdzne
prevazne stikromné MS s alternativnym
spdsobom vyucovania. Je potrebné si
nastudovat takito alternativu, lebo nie
vSetko moze vyhovovat poziadavkam
rodicov a charakteru dietata. A zarover
by bolo dobré najst ZS, ktora vo zvolenej
alternative bude pokracovat, aby sa cie-
le iného spdsobu vyucovania naplnili.

Pri posudzovani vzdelavacieho
programu sa zaujimajte o rozvijanie
predskolskej pripravy, vztahu k mate-
rine, kultire, umeniu, k pohybu, k pri-
rode, k ludom a hlavne na komplexnost
pripravy na zakladnt $kolu. V prileve
mnohych vyucovacich trendov neraz
rodicia vyvijaji pred¢asny a neprime-
rany tlak na deti. Casto zabtidaji, Ze MS
im nevychova budcich finan¢nikov a
nem4 im ani nahradzat ZS. KedZe je po
takychto spésoboch vyuchby dopyt, MS
ich, prirodzene, ponikaja.

V neposlednom rade ide aj o peda-
gogicky kolektiv. Ten spoznavame ko-
munikaciou, pozorovanim alebo aj od-
povedami na vaSe otazky. Otazkou je, ¢i
MS otvori zaujemcov svoje brany. Ci ano,
&inie, aj tym sa vela dozvedame o MS.

» PhDr. Jan Papuga, PhD.
ucitel ZS s MS

STREDNE A VYSOKE SKOLY

d

Hurbanka v Martine povstala

Boj o riaditelské miesto sa spustil v
Z8 s MS, Hurbanova, v Martine. UZ
po niekolky raz sme svedkami zly-
hania legislativy, ktora umoziuje
nechutné politické tlaky pri volbe
riaditela APOLITICKE] institiicie.

A tieto tlaky spdsobuji ustracha-
nost ucitelov, nesuverenitu riaditelov,
teda u ludi, ktori maji pripravovat do
Zivota generacie, €o majii zmenit tento
marazmus. To sa potom prejavuje aj
tym, Ze sa nevieme (bojime) ako ucite-
lia spojit a bojovat o svoje prava.

Rada Skoly je organ s vy3e 10 Clen-
mi. O kandidatoch Skoly nevie nikto z
ostatnej komunity, nemajii Sancu sa
pytat, kandidati sa neprezentuja ve-
rejne, hoci budd riadit institaciu, kto-
ra zdruZuje stovky ludi. Vie o nich iba
rada Skoly, ktora sa pokojne vo svojom
kruhu moZe ucelovo rozhodnut, ak
bude chciet svojho kandidata. Moze
vyvijat rozlicné tlaky, aby vyhral vy-
voleny. Mame tu krasnu mozZnost, ako
dostat vyvoleného do Skoly. A vSetko
sa to deje skryte, komunita Skoly sa in-
forméacie dozvie neskoro. Keby sa aj vy-
jadrila vySe polovica Skoly za nejakého
kandidata (demokracia = vlada ludu),
nema Sancu prebit radu $koly, ktora sa
uz rozhodla pre vyvoleného.

Takéto znetvorenie demokracie sa
stalo v uvedenej $kole, kde okrem iného
ma rada Skoly stanovy, v ktorych peda-
gogicki zamestnanci v rade Skoly majt

hlasovat podla vole zamestnancov. Pe-
int kandidatku. No dvaja pedagogicki
zamestnanci v rade Skoly sa nechali
demokraticky zmanipulovat a hlaso-
ak sa proti tomu vzoprie obrovska cast
komunity Skoly, nemam dévod spo-
chybiiovat ich namietky, kedZe rodicia
a ucitelia najlepsie poznajt prostredie
Skoly. A stoja si za tym a bojujt. Aj za
cenu straty povolania pedagbga, ked-
Ze v regione je niidza o miesto ucitela.
Nemozno vraviet o tom, Ze protestujtci
spochybiiuji  demokratické postupy.
Ak by sme spochybiiovali demokratic-
kost ich protestu, nemohli by sme viac
uZ protestovat proti nizkym platom.
Ved aj ich mala vy3ska bola schvalena
demokraticky demokratickou vladou.
Martinskit Hurbanku povaZujem
za prototyp spravania sa ucitelov a
rodiCov. Vzorovo sa spojili a bojujii za
spravodlivost a za Skolu. A DRZIA SPO-
LU napriek negativnym komentarom,
zasahom poslancov, vyhraZaniu sa
trestnymi oznameniami ¢i neprijem-
nym spdsobom komunikacie novej ria-
ditelky. Martinska Skola ndm ukazuje
nevidana odvahu a suverenitu, ktora
keby bola vlastna aspon polovici slo-
venskych ucitelov, uz davno by sme
nesnivali o platoch a neriesili by sme
takéto nechutnosti.
» PhDr. Jan Papuga, PhD.
ucitel ZS s MS

SPOJENA SKOLA .
STREDNA ODBORNA SKOLA TECHNICKA
PONIKA V SKOLSKOM ROKH 2020 - 2021
VZDELAVANIE V TYCHTO
STUPIINYCH ODBOROCH

STROJOV A ZARIADENT

4-ROCNY

| MECHANIK
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PRESOVSKO SKOLY, ZAMESTNANIE, POLITCKA INZERCIA

A P budiorodt _ MODULAR, s.r.0.
Da/ “ o w 7 7 OQ?‘("O(VQ m 50 sidlom Solivarska 1A, PreSov
waoa il niis el py Ho ? ’; htada

STREDNA ODBORNA SKOLA PEDAGOGICKA

- .

v PreSove

7649 M ucitelstvo pre materské Skoly a vychovavatelstvo

@ stvorrocny odbor, Studium denné, ukoncené maturitnou skiskou,

® obsahom je priprava Ziakov na pracu s detmi predskolského a Skolského veku,

® 7iaci majii moznost kreativne sa rozvijat v odbornych predmetoch — v oblasti pedagogiky a psycholdgie, v oblasti
hudobnej, vytvarnej, dramatickej, literarno-jazykovej a telesnej,

® podmienkou prijatia Ziaka na Studium je: uspesné absolvovanie prijimacich talentovych skisok z hudobnej, vytvarnej
a literdrno-jazykovej vychovy, Studijné vysledky na Z3.

Chcete vidiet priebeh
talentovych skusok

chcete vediet ,,Ako na to“?

Pozyvame Vas na Dni otvorenych dveri, pre zaujemcov

o0 odbor ucitelstvo pre materské skoly a vychovavatelstvo,

ktoré sa uskutocnia v diioch 10. — 12. 02. 2020.
Ide o konzultacie za ucelom eliminovania stresu.

Na konzultacie si treba priniest:

- hudobna vychova — zoznam aspofi 10 piesni (nie detskych),

- vytvarna vychova — 2 ks vykresov A3, ceruzu, gumu a farby— vodové

(akvarelové) alebo temperové, nadobku na vodu, Stetce vlasové, na akvarel gulaté,

na temperu ploché (hrubsi aj tensi),

- literarno-jazykova vychova — text na prednes poézie alebo prozy.

Obozndmenie s ndpliiou sa uskutocni v budove Skoly a kazda cinnost trva 60 minit.

1.hod. 14.30-1530
2.hod. 15.40—16.40
3.hod. 17.00-18.00

Prezentdcia je 15 mindt pred zaciatkom cinnosti. /
Ak mate o konzultdcie zaujem, prihlaste svoje
dieta na tel. isle 0903 057 539 do 10. 02. 2020. e

Ziaci SOSPg mézu rozvijat svoj talent a zaujmy v réznych zaujmovyich
krazkoch, napr. v divadielku Abodka, v spevéckom zbore Gaudeamus,
vo folkiérnom spevackom krizku, v krizku Hra na hudobny nastroj
(akordedn, klavir, gitara), v $portovych krizkoch, v krizkoch cudzieho
jazyka a v dalSich, podla zdujmu Ziakov.
Vdaka tymto krizkom sa moZu Ziaci zapajat do roznych slovenskych
i medzinarodnych sutazi (hudobné siitaZe a vystipenia, vjtvarmé
stitaze, jazykové a recitacné siitaze, divadelné siitazné prehliadky,
matematicko-logické online sitaze ai.) a ukazat svoje
schopnosti na roznych kulturnych podujatiach.

Stredna odborna Skola pedagogicka je najlepSou volbou
pre tych, ktori chcd pracovat's detimi a dospelymi
fudmi vo vychovno-vzdeldvacej a socidlnej oblasti.

Blizsie informacie mdZu ziaci ziskat
aj prostrednictvom nasej webovej stranky

VEZMIME SI PENIAZE OD PENTY SPAT

Neexistuje smutnejsia ukazka toho, c¢o
na Slovenku spoésobila korupcia, nez je
stav nasho zdravotnictva. Kazdy, kto lezal
v izbe s prefukujucimi oknami, musel si
priniest viastny pribor ¢i denne pracuje
medzi plesnivymi stenami vie, o ¢om ho-
vorim. Do zdravotnictva pritom davame
porovnatelne vela penazi ako nasi susedia
v okolitych krajinach. Stracaju sa vsak vo
vreckach oligarchov a zdravotnickej mafie.

Pred desiatimi rokmi si Penta cez svoju
poistoviiu Dévera drzymi pravnymi a uc-
tovnymi klu¢kami odliala 460 miliénov
zo zdravotného poistenia — z odvodov,
ktoré ludia platia Statu. Peniaze odisli do
schrankovych firiem na Cyprus a dodnes
nie je jasné, ¢i z nich nedostali podiel aj
$éfovia Smeru. Ti boli vtedy pri moci, no
napriek tomu nezasiahli.

Takto férové Slovensko nevyzerd. Dlho
sme si vietci mysleli, Ze sa s tym neda uz
ni¢ robit. Aj Penta si myslela, Ze spachala
dokonaly zlocin. No vdaka odvaznym lu-
dom a chamtivosti oligarchov sa ukazuje,
Ze to tak nie je. Nasli sme spdsob, ako
Pentu dondtit vratit Slovensku Cast penazi
a zistit, Ci tato kreativna uctovnd operacia
nebola v skuto¢nosti jeden velky podvod.

Potom ako sme predstavili Lex Has¢ak,
zdkon na obmedzenie moci oligarchov
v zdravotnictve a médiach, sa nam zacali
ozyvat ludia, ktori dlhodobo upozornuju

programovy lider koalicie PS/SPOLU

na nekalosti pentackeho podnikania.
Ukazalo sa, Ze Pente nestacilo odliat si
460 mil. eur zisku. Z chamtivosti sa sna-
zili uSetrit eSte aj na daniach. Slovensko
pripravili o dalSie desiatky miliénov eur.

Preto sme v PS/SPOLU podali podnety
na finanéni spravu a prokurataru.
Ziadame:

1. aby Penta doplatila 40 miliénov
eur na daniach — dost na stavbu
novej, modernej regionalnej
nemochice.

2. aby boli zodpovedne potrestani.
Sme presvedceni, Ze Penta velmi
dobre vedela, ¢o robi. Preto by
mala prokuratiira preskamat, ¢i
neslo o podvod.

3. zistit, kto vSetko mal z tychto
operacii prospech. Medzinarodné
vySetrovanie méze potvrdit, €i bol
v pozadi len Siroky alebo sa o pe-
niaze delil aj s vedenim Smeru.

Urobit zo Slovenska skutoc¢ne férovu kra-
jinu bude stat vela prace a tazkych bojov.
V PS/SPOLU sa ich nebojime. Sme pripra-
veni postavit sa oligarchom aj mafii. Je
nacase, aby pravidla platili pre vietkych
rovnako.

s

Progresivne
Slovensko

predseda SPOLU - obcianska demokracia

Objednavatel: SPOLU — obgianska demokracia, Tallerova 10, 81102 BA, ICO: 51313901, Viydavatel: REGIONPRESS, s.r.o. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417
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308 MONTEROV NA PLNY UVAZOK

s vykonom prevazne v Eurépe
NASTUP MOZNY PO VVBEROVOM KONANi V JANUARI 2020

V pripade obojstrannej spokojnosti, mozna spolupraca aj na
dobu neurditui. Znalost nemeckého jazyka vyhodou!

Pozadujeme: @ skisenosti s montaznou vyrobou ® odborné
vzdelanie strojarske ® zvaracské znalosti (elektréda, C02)
vyhodou e spolahlivost a samostatnost @ ochotu pobytu

v zahraniti aZ po dobu 2 mesiacov @ schopnost prace v time
a vo vyskach e absolvovanie kurzu prvej pomoci vyhodou

© voditské opravnenie B+E ® opravnenie na obsluhu
vysokozdviznych vozikov a na obsluhu zdvihacich zariadeni.

Ponuikame: Mzda 1700 € (Brutto)

V pripade zaujmu nas kontaktujte:
MODULAR, s.r.o., Solivarska 1A, PreSov

m.cervenakova@modular.sk
051756 75 55/0905 977 198

83-0035

gd a b y e M
HL'AD[\
instruktora

autoskoly
do Ziliny

WWW.S0Sp.sk
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@ LUTO automotive

persondlne sluzby

PONUKA PRACE
v Kechnec]

OPERATOR MONTAZE a
OPERATOR CNC STROJOV
v automobilovom priemysle

» Nastupnd mzda 720€

» Mzda po 3 mesiacoch 760€
» Kazdy zamestnanec ma ndrok na 13-ty plat
> Stravné listky v hodnote 4€
» Ndstup od 1.1. 2020

DOPRAVA ZABEZPECENA
ZDARMA ZO SMERU:

PRESOV - KECHNEC
KECHNEC - PRESOV

. 0902 918 362

V pripade zaujmu nas nevdahajte kontaktovat na tel. &
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LEKARNICKA Z PRIRODY / POLITICKA INZERCIA

Najéitanejsie regiondlne noviny

WET

riadkova
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

»PREDAM  MALOTRAKTOR
0944767 325

02 AUTO0-MOTO / iné

»Kupim Skodu Garde, Rapid
136 a diely, pontknite na
0915 376 374

»Kipim  pasovy traktor
Bolgar tl45, aj nepojazdny,
0905 964 946

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

nCheete predat nehnutel-
nost? Kipim v hotovosti.
Tel. 0948 068 938

08 STAVBA

»Kipim haki leSenie, 0908
532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

»Kdpim gramofénové plat-
ne 0911565 876

»Kupim staré odznaky, min-
ce, hodinky. 0907 910 755

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RPmedzera PO medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP PO 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordi vam vyGctuje vas mobil-
ny operator.

(ena je 0,60 € s DPH za kaz-
dych zatatych 30 znakov textu
vasho inzerdtu vratane me-
dzier. Ni¢ iné netictujeme.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vinach, PO zamenite za skratku
novin, ktord ndjdete na zad-
nej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
Lzabezpeéuje ELET, sro.

Nenapadny zazrak - ¢ierna redkev

Pestuje sav celej Eurépe, vmiernom
pasme v Azii, vSevernej Amerike av
Australii.

Je to jedna z najstarSich kultrnych
rastlin; sliZi ako zelenina, olejnina,
krmivo.

Bulva obsahuje vela mineralnych
latok a vitaminov. Redkev sa pouZiva
aj ako lieCiva rastlina s antimikrobi-
alnym ucinkom. Redkev, redkovka,
redkvicka - vSetky pomenovania st
odvodené od gréckeho slova raphanos
-redkev.

Redkev ¢ierna (Raphanus sativus),
Gdajne poméahala uZ pri stavbe pyra-
mid. Spolo¢ne s cesnakom a cibulou
ju dostavali robotnici, aby im pomoh-
la udrzat dobry zdravotny stav a silu.
Nachadzame ju vyobrazen® aj na na-
stennych malbach starého Egypta z
roku 2000 pred n. 1. Egyptanom vraj
viac vynasalo jej pestovanie ako siatie
obilia. O jej vaznosti v staroveku sa do-
zvedame zo starej gréckej povesti, pod-
la ktorej bola vraj Apollénovi v chrame
v Delfach obetovana redkev zo zlata,
Salatova repa zo striebra a kvaka z olo-
va. Obluboval ju rimsky cisar Tiberius i
kral Karol Velky.

Cierna redkovka mé velmi rozsiah-
le pozitivne Gc¢inky na cely organizmus
a prave preto by nemala chybat na je-
dalnom stole. Ciernu redkovku je velmi
jednoduché vypestovat. Ma rada slnko
ateplo.

Neznasa vsak prehnojené pddy.

Tato zeleninu si mdZete dopestovat na
zahrade, ale aj v byte v kvetinaci, nie je
to nic zlozité.

Cierna redkovka obsahuje neuve-
ritelne velké mnoZstvo Zivotne ddlezi-
tych latok. Vitaminu C v nej za surova
najdeme viac ako v citrénoch. Okrem
neho obsahuje aj vysoké mnozstvo vi-
taminu E, B1, B2, B6 a beta-karoténu, z
mineralov je v nej vjznamne zastlpe-
né Zelezo, sira, med, vapnik, horcik,
draslik a fosfor.

Vysokému obsahu latok zvanjych
fytoncidy vdaci redkovka za svoje an-
tibiotické cinky. Dolezitou zloZkou
st i horci¢né silice obsahujtice siru.
Prave im totiz redkovka vdaci nielen
za svoju nenapodobitelnd Stiplavi
chut, ale aj za svoj blahodarny vplyvna
nasu pecel. Tieto silice méZeme najst
aj vo vSetkych pribuznych rastlinach
vratane zndmych redkoviek, cierna
redkovka ich vSak obsahuje najvacsie
mnoZstvo.

»red

Dovera v politikov

Rozhodnutie prijat kandidaturu do NR bolo jednoduch-
Sie, ako znasat nasledky tohto rozhodnutia. Az teraz,
ked zacina volebna kampan a svoje rozhodnutie ozna-
mujem znamym, zistujem, Ze na Slovensku je nalepka
politik takmer synonymom slova zlodej, bezcharakterny
Clovek, neschopny alebo prizivnik.

Politici stratili kredit, mnohi ludia nadej. Potrebujeme
vratit déveru v politikov. Potrebujeme vratit zasady

a hodnoty do politiky. Aby sme mohli byt na ludi, ktori
reprezentuju nase zaujmy, hrdi. Do Narodnej rady ne-
kandidujem, aby som sa Zivil politikou. Beriem ju ako
nastroj k tomu, aby som prispel k realizacii predstav

o spravodlivej spolo¢nosti.

Ponukam svoju odbornost, bezuhon-
nost a takmer dvadsat ro¢né skuse-
nosti zo zahranicia. Prave odtial si
prinadsam aj predstavu o fungujucej

a spravodlivej spolo¢nosti.

O tom, komu bude do politiky
umozneneé vstupit, rozhodnete

svojim hlasom aj vy.
Uz 29. februara.

@ A OLEJAR

PO20-

(DKDH 15
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PRESOVSKO SLUZBY, POLITICKA INZERCIA

www.tenisclub.sk

il '~ + RODINNE POSEDENIA 1 il ‘;-Ell'!!' ||I ii

POSKYTOMANIE SLUZIEB, SKOLENIA. 1:*==: ©5: 1ijyy )
+ FIREMNE A SPORTOVE AKCIE

DENNE MENU A INE DOMACE SFECIW"
T XS .

Organizovanie sikromnych a firemnych
tenisovych turnajov.

REZERVUITE I
SVOJ TERMIN
UZ DNES!!

£ =L LU presovsko.sk

e B N
Kvalitné vizitky od f) za ks*

200 ks ... 14 €/0,070 € zaks
400 KS ... 24€/0,060 € za ks
600 ks ... 32€/0,053 €zaks
800 Ks ... 39€/0,049 € zaks
1000 ks ... 33€/0,033€zaks

s
0905 719 145

www.lacne-vizitky.sk

janovcikova@regionpress.sk

Technicka Specifikacia:
5 71 1&5 300 g vizitkovy papier, rozmer 9 x 5 cm, jednostranna pinofarebn tla, tlac - harkovy offset
*uvedend cena plati pri odbere od 1000 ks vizitiek a je prepocitand konverznym kurzom 1,-€ / 30,126 Sk.

Vsetky ceny sii uvadzané bez DPH 20%.

_

P0O20-03 strana- 9

57-0108

Nebudeme rusit socidlne
opatrenia, len im priddame
logiku a spravodlivost

Namiesto obedov zadarmo vyssi dafiovy bonus
na dieta. Namiesto vlakov zadarmo symbolické
jednoeurové cestovné, ale aby platilo aj na auto-
busy. Namiesto ¢ohokolvek ,,zadarmo* (lebo nic¢
nie je zadarmo) viac pefiazi v pefiaZenke.

V sobotu sme predstavili na$§ novy program
— Navod na lepsie Slovensko, 1144 konkrétnych
rieSeni, aby sa tu oplatilo pracovat, podnikat a Zit.
Ziadne vSeobimajuce frazy, Ziadny svetovy mier,
ale odborne spracované a premyslené rieSenia na
mieru. Odstranuja byrokraciu, korupciu, niektoré
obe tieto veci naraz. 600 z nich je dokonca Giplne
bez naroku na Statny rozpocet, iné sa dajt apliko-
vatihned. Ak sa pytate, preco to doteraz nikto ne-
zaviedol, odpoved je jasna — vlady za poslednjch
12 rokov nemali zaujem zlepsit Zivot obcanom
Slovenska. Mali zaujem zlepsit predovSetkym ten
svoj Zivot.

My o vas lepsi zivot zaujem mame. D6kazom je,
Ze sme tolko energie a ¢asu venovali tvorbe rie-
Seni. Som presvedceny, Ze v pripade Gspechu vo
dostala do programového vyhlasenia vlady.

Nebudeme rusit socialne opatrenia,
ale tie najvacsie hltposti nahradi- .
me rozumnymi vecami.

Opakujem, ze si viem pred-
stavit spolupracu so vsSetkymi
stranami okrem Smeru-SD, SNS
aL'SNS.

Hlavnou prioritou je vojak

V poslednych rokoch sme boli svedkami frene-
tickej snahy o modernizaciu nasich ozbrojenych
sil. Spolo¢nym znakom vSetkych aktivit bola
snaha mindt ¢o najviac penazi. Nakapime tech-
niku tam, ¢i tam, vlastne naktpime techniku
vSade, miliardy minuté, armada modernizova-
na, generali spokojni. V SaS pristupujeme k mo-
dernizacii inak. Je jasné, Ze uZ nemézeme dlho
pouzivat BVP, ktoré boli zastaralé uz v dobe, ked
si ZVS odkracali nasi otcovia. Ale hlavnou jed-
notkou armady bol, je, a bude, radovy vojak. Na-
Sou prvoradou ambiciou je urobit z nasich voja-
kov Spickovych profesionalov. NemozZe sa stat, Ze
mame nové BVP, ale vojaci v nich maji nevyho-
vujice kanady, nesi zastarané zbrane, vedie ich
velitel' s nevhodnou kvalifikaciou a ich vycvik a

taktika nesleduje moderné trendy. Potrebuja aj |-

adekvatnu droven pracovného prostredia a so-
cialneho zabezpecenia. To je dnes nizke, mame
problémy naplnit stavy nasich tvarov, priCom
vojaci Casto odchadzaja do
civilu predcasne. Iba dobre
motivovany, zabezpeceny a
vycvic¢eny vojak moze efek-
tivne zabezpecovat ochra-
nu Gzemia SR a naplianie
nasich partnerskych zavaz-
kov. Program SaS ma ciel
vratit mu dostojnost a hrdost,
a jeho povolaniu cveng!

, 16042139333 Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.o. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417
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VOLBY / SLUZBY, POLITICKA INZERCIA
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Hlavu hore, Slovensko

Velka mytna lipez

Autodopravcov aj vsetkych slusnych
ludi trapi kauza elektronického myta - po-
platkov, ktoré platime za vyuZivanie ciest.
Je to organizovana lipeZ na State. Za 10
rokov Slovensko prislo o viac 700 milio-
nov eur.

Miliony, ktoré maja ist na stavbu
a opravu ciest koncia v schrankovej firme
na Cypre. Za tento Skandal je od zaciatku
do konca zodpovedna minula vlada Sme-
ru, osobitne vtedajsi minister dopravy pan
Vazny. Pan Vazny, nieze nie je za myto nija-
ko potrestany, on je na poprednom mies-
te na kandidatke Smeru vo volbach, a do
parlamentu sa urcite dostane. Kazdy, kto
bude hadzat do volebnej urny hlasovaci
listok strany Smer, bude zarover podpo-
rovat cloveka zodpovedného za tento ob-
rovsky skandal.

Najlepsie ukazuje tito obrovski lipez
porovnanie s Ceskou republikou, ktora ma
porovnatelny rozsah spoplatnenych ciest
ako Slovensko.

Za pociatocné naklady na vystavbu
systému Slovensko zaplatilo o 152 milio-
nov eur viac, ako CR.

Systém rovnako postavila sikromna
firma, ale v Cesku sa po dokonceni stav-
by stal jej majitelom Stat, u nas ho stale
vlastni sikromna firma.

Slovensko zaplatilo prevadzkovatelo-
vi myta dvojnasobok toho, kolko zaplati
CR. Za 10 rokov prevadzky systému tak
Slovensko prislo o 700 milionov eur, ktoré
namiesto toho, aby sa investovali do opra-
vy ciest a vystavby dialnic, idi do schran-
kovej firmy na Cyprus.

Najznamejsi mafian a gangster Al Ca-
pone bol oproti panom zo Smeru Gplny
trochar. Po volbach spravime s mytom
poriadok a zastavime tdto obrovski zlo-
dejinu. Za 12 rokov vlady ohlodali politici
Smeru Slovensko az na kost a dalSie takéto
lipeZe nasa draha vlast uz nevydrzi.

Preto to musime vo volbach 29. februara
zmenit.

m Veronika Remisovd, podpredsednicka strany ZA LUDI

Objednavatel: ZA LUDI, Jasikova 4849/2, 82103 Bratislava, ICO: 52581675, Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.0. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417

33-00039

Koho volit?

V poslednych tyzdnoch som dostal
viacero mailov - teda listov v po-
dobe elektronickej posty, v ktorych
sa ma nasi Citatelia pytaji, koho by
mali volit. Ak dovolite, odpoviem na
ne takto, hromadne.

Mam rovnaki dilemu a dostat sa z
nej nie je lahké. Necakajte vsak, pro-
sim, Ze cez tyzdennik REGIONPRESS
budeme robit to, ¢o beZne robia mnohé
média — jednoducho — nebudeme pre-
tlacat vlastnjch favoritov, nem6zeme
teda radit, koho volit. Ani nechceme.
Napriek tomu si dovolim ponidknut na-
sledujtci ,,manual®.

Koho nevolit

Nevolme tych, ktorjich by nevolili
nasi predkovia, z ktorych si viaceri pre-
§li koncentra¢nymi tabormi, z ktorjch
niekolki mali v minulosti takzvany
»berufsverbot“, iba preto, Ze sa nezohli
svojvoli moci. Svojvola moci a naciz-
mus sa ndm u nas totiz este stale preja-
vuje v kazdodennom Zivote.

Podme volit, lebo urcite nechceme,
aby nas hlas prepadol v prospech nie-
koho, koho si neZelame ako sticast bu-
dacej moci. Napriklad v prospech tjch
z vysSieho odstavca.

Nevolme tych, ktori slubuji poria-
dok a zadkonnost a vo svojich radoch
sami maji ludi, ktori mali a maji prob-
1ém so zakonom, pripadne uz aj za se-
bou rozsudok.

Nevolme tych, ktori prezliekaji
kazdé Styri roky kabat, podla toho, kde
majl prave vyssiu Sancu na zvolenie.

Nevolme tich, ktori sa handrkovali
o miesta na kandidatkach ako o mrkvu
na trhu.

Nevolme tych, ktori nAm neponikli
Ziaden rozumny a splnitelny program,
iba takmer povinnost, aby sme im po-
mohol dostat sa k moci.

Nevolme tych, ktori nepoznaji za-
kladné slovo z civilizovaného politic-
kého slovnika — dial6g.

Nevolme tych, ktori si zjavne aro-
gantne ,pomylili“ pojmy Statne, nase
a ich. Citate o nich a o tom, ako si Zija,
denne.

Naozaj, vazZeni Citatelia, v tejto
chvili eSte neviem, kto napriklad u
mna vzide z toho vyberu. Musi to vSak
byt niekto pre miia moralne prijatelny,
hodnotovo definovatelny a demokra-
ticky akceptovatelny a taktieZ progra-
movo ustaleny. No a hlavne nielen me-
dzinarodne, ale aj ludsky a obc¢iansky
vSestranne akceptovatelny. Vyraz ,,ob-
Ciansky vSestranne” je tu mimoriadne
dolezity. Volba bude tazka, ale verim,
Ze niekto taky sa u nas na Slovensku
najde.

Musime takého najst. Cas nas este
az tak netlaci, treba teda rozumne zva-
Zovat. Sledovat dianie, pocavat viroky
anezabuidat.

» lvan Brozik

NOVOOT
PREDAJNA

RENA

Bardejovskd
Mliekaren

P0O20-03 strana-

10

85 0007



-l

MATE |PRACA V ER
VLHKY DOM? N

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%

tel. 09401723073 @ vlh§ylllt:2(fom

trofejeeu@gmail.com 0918 671 541

Stavebna spoloc¢nost prijme

- TESAROV
-ZELEZIAROV

Ponuka vhodna pre:
* TPP - ¢ EUR/hod. + variabilna zlozka
. ilVNOSTN iCl - plat podla dohody
* MENSIE STAVEBNE FIRMY

Praca na izemi SR. Nastup po dohode.
tel: 0918/413582, 0904/881 418,
mail: info@gsksro.sk

40-0015
85-0008

85_0033

STAJAN Slovakia, s.r.o. .r.o.
prijme muZov :J?‘f’:‘)’ Lg’POsZiC'i'uo s::EEDn:sAt’I:resplr(i;sls(un: t::u, R EA I' I Z UJ E M E

OPERATOR/KA VYROBY: médii a verejnej mienky KOMPLEXNE A CIASTOCNE
- jednoducha a fyzicky nenaroéna praca HI'ADA

- vyroba uzaverov na palivové nadrZze externych spolupracovnikov STAVEBN E PRACE

- montovanie drobnych komponentov

(pruzinky, podlozky, gumicky...) AN KETAR/ANKETARKA A REKO NgTRU KCI E

- jemna praca zamerana na zruénost schopnych vykondvat’ aj naroénejsie

m pokladanie - PUC, korok, koberce,
parkety, plavajiice podlahy
® renovacia parkiet ‘
® vyrovnavanie podkladovych betonov |
m hibkové tistenie podlih

N(|Zda= 4/hod. (zaklad) + 1-3)3€/h°d- (rozhovory s respondentmi) OBKLADY, DLAZBY, OMlETKY,
noéna) + 80€ (dochadzka) + 50€ z A
(vykon) + priplatky + stravné listky R,EG Rl:’TATOR/ KA DAL RO
Miesto préce: Myjava (ziskavanie respondentov do —

Svabska 57, P;eéov,. dusanbaca@centrum.sk

Tel: 0905 682 471
WWW.PODLAHARPRESOV.SK
——

UBYTOVANIE ZDARMA rosnyeh projelcey) 0905 551636

Kremnicka 6, 851 01 Bratislava V
Kontakt: 0918 493 960 02/208 508 14, e-mail: anketari@median.sk

85_0042

andrejko.m@centrum.sk

33-0005
83-0028
0034

83

jum Toner '
mtridge ZLAVA

\5”?' toner partnef .. _ '. . 1 Oo/o

R na kompatibilné naplne
LS

N Y./ Vi, _ -, ZLAVA

3%

na originalne naplne

Ako ziskate zlavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd PRESOVSKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.

33-0006
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OBYCAJNI

LUDIA

a nezavislé osobnosti

Martin
FECKO

PODOHOSPODARST\/O

149

Zo vietkych sil bojuje za farmarov! Chodi po
Slovensku a bezplatne vzdelava farmarov v ob-
lasti zdkonov a pozemkovych UGprav. Dosiahol
zavedenie vysluhovych déchodkov aj pre mest-
skych a obecnych policajtov. Je presvedceny
Ze pracujici ludia, si zaslzia lepsi Zivot.

Natalia .

| KULTURA

146

Chraéni slobodu slova, kultiru a média. Vdaka
nej sa ,zjemnila” uz aj tak nezmyselné smeracka
novela tla¢ového zakona. Uchrénila vase peniaze
pred moznymi podvodmi pri vyrobe audiovizu-
alnych diel. V parlamente presadzuje radikélnu
zmenu financovania obnovy nasich kultirnych
pamiatok.

| Marek |
KRAIJCI

ZDRAVOTNICTVO

143

Lekar, ktory zlepsuje zdravotnictvo. Po tom
ako vlada zdvihla ceny liekov pre tazko chorych
pacientov, vybojoval, aby ceny tychto liekov
opét klesli na pévodnu troved. Statna zdravotna
poistoviia po jeho odhaleni, zrusila nevyhodnu
zakazku, na digitalizaciu jej dokumentov. Vdaka
Marekovej snahe mézu charitativne organizacie
distribuovat ludom v nidzi potraviny tesne po
datume minimalnej trvanlivosti.

Objednavatel: OBYCAJNI LUDIA a nezavislé osobnosti (OLANO), NOVA, Krestanska
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inia (KU), ZMENA ZDOLA, Zamocka 6873/14, 81

hrdinom na konci kandidatky

V hnuti OLANO nema nikto doZivotné fleky! Ostavaju iba ti, ktori si to odmakali.
Kazdé volby mame na kandidatke novych sikovnych ludi, bojovnikov proti korupcii
a mafii. Davame im priestor, aby za 4 roky ukazali, Ze pre vas dokazu urobit

kus poctivej roboty. NasSe slovo plati a aj teraz budu vsetci sticasni poslanci
kandidovat z poslednych miest nasej kandidatky. Aj ked'vedeli, Ze po mesiacoch
tvrdej prace budu na konci, viaceri z nich odolali ponukém ist do inych stran, ktoré
im slubovali isté fleky v parlamente. Nevymenili prospech za svoje svedomie,
neprezliekli kabat a za to si ich vazim! Tito ludia si zaslGzia vas krazok

a verim, ze posledni buda prvymi!

Gabor
GRENDEL

BEZPECNOST

" Dwisg

Pomohol studentom prava, hasicom a nam
vSetkym uSetril peniaze. Presadil skrate-
nie koncipientskej praxe z piatich rokov na tri.
Ochranil vysluhové déchodky byvalych hasicov.
Po odhaleni kauzy $tatnych dotacii na fiktivnych
bobistov odstlpil zo svojej funkcie prezident
hasi¢ského zboru.

Jan
! MAROSZ

DOPRAVA

o By

Bojuje za spolahlivi dopravu na Slovensku!
Chce, aby vodici nestéli v kolénach a aby vla-
ky jazdili nacas. Spolu s expertnym timom pri-
pravil komplexny plan spolahlivej dopravy pre
Slovensko (www.spolahlivadoprava.sk). Dlho-
dobo odhaluje kéefty v doprave. Po jeho tlaku
museli odist uz dvaja riaditelia zeleznic.

Eduard
HEGER

142

Chrani nase spolocné peniaze a kontroluje
rozpocet. Pripravil a podielal sa na tvorbe 173
zdkonov. Zabranil vldde zvysit dlh o miliardy
eur, ktoré by platili az nasledujice generacie
na Ukor ich déchodkov, zdravotnictva ¢i skol-
stva. Pripravil recept na zdravé verejné finan-
cie a opatrenia na podporu rodinnej politiky,
ktoré st sucastou nasho programu a po vol-
béach ich vieme rychlo uviest do Zivota.

101 Bratislava, ICO:

S déverou ‘ﬁe’sﬂk’mb

12

Ny

Jan
BUDAIJ

5)JOTNE PROSTREDIE

147

Veri, Zze vytrvalost v boji za pravdu a spra-
vodlivost prinasa vysledky. Po rokoch snahy
sa mu podarilo zrusit Medciarove amnestie.
Dufa, Ze Gnoscovia a vrahovia, ktorych amnes-
tie roky chranili, budd postaveni pred spravod-
livost. Presadil aj zakon proti tzv. biomasakru,
¢im sme spoloc¢ne zabranili ni¢eniu nasich lesov.

| Miroslav
SOPKO

EKOLSTVO

144

V parlamente zastupuje prava udcitelov.
Snazi sa im odburat zbytoc¢nl byrokraciu, na-
priklad zrusenim povinnosti tlacit elektronicku
triednu knihu. Vdaka jeho préci zostal detom
v $kélkach prispevok na vzdelavanie. Poukazo-
val na nespravodlivost v odmenovani kucha-
rok, upratovadiek, skolnikov a aj vdaka tomu
maju dnes vyssie platy.

Preco si poslanci OLANO
zasluzia vas kruzok:
& Tvrdo pracovali celé volebné

obdobie, aby vas opat
presvedcili

& Maji charakter. Ostali v hnuti,
aj ked'vedeli, Zze pojdu z konca
kandidatky

& Vypracovali sa na $pickovych
odbornikov

VY ROZHODUJETE!

29. februara mozete zakrizkovat
4 kandidatov.
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