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Golgota nasej doby

Tak nazval svojho ¢asu milovany
slovansky papez, dnes uz svity Jan
Pavol II. miesto, na ktorom leZi areal
byvalého fasistického koncentrac-
ného tabora v Osviencime.

Moderny siicasny papez FrantiSek
minult nedelu v modlitbe Anjel Pana
vyzval 1,3 miliardy katolikov na celom
svete, aby si modlitbou a zamyslenim
pripomenuli 75. vyrocie oslobodenia
nacistického vyhladzovacieho tabora v
Osvienc¢ime a povedali ,,UZ nikdy viac“
holokaustu.

,»Vzhladom na tato nevyslovni tra-
gédiu, thto krutost, nie je lahostajnost
pripustna. Spominanie je nasou povin-
nostou. Vsetci sme vyzvani, aby sme
sa pri tomto vyroci modlili a rozjimali.
Kazdy by si mal vo svojom srdci pove-
dat: UZ nikdy viac! UZ nikdy viac.“

Bol som pokrsteny ako krestan a
vychovany ako krestan. Snazim sa Zit,
mysliet a konat tak, ako sa od krestana
ocakava. Prijimam s pokorou a s Gictou
vyzvu biskupa z Rima - ,,uz nikdy viac*.
Uz nikdy viac ideol6giu, ktora vyhladi-
la miliény nevinnyjch Iudi z povrchu
zemského. UzZ nikdy viac fasizmus. Ve-
rim a dafam, dokonca, chcem byt pre-
svedCeny, ze krestania na Slovensku

pocavaja svojho papeza. I toho, dnes
uz svatého. Verim, Ze ho poculi aj ti,
ktorych heslom je ,,za Boha“. Ak si ctia
krestanski cirkev. Verim v to aj napriek
tomu, Ze prave tato papezova modlitha
Anjel pana z minulej nedele z Vatikanu
u nas akoby ani nezaznela. Nespomina
sa, necituje sa, nerozsiruje sa. Az to
budi podozrenie, Ze zamerne.

Golgota (tieZ hora Kalvarie) je
miesto, kde bol podla Biblie ukriZo-
vany v 1. storoci JeZi§ Kristus. ,,Golgo-
ta nasej doby“ podla Jana Pavla IL je
koncentra¢ny tabor Osviencim - pocas
druhe]' svetovej vojny nemecky faéistic
vdznov nasla svoju smrt v plynovych
komorach. V Osvien¢ime zahynulo
priblizne 1,5 miliéna nevinnych ludi v
plynovych komorach, v désledku vy-
hladovania alebo tazkych prac. Konali

TyZzdenne do 34 140 domacnosti NA SLOVENSKU

Diagnostika - vySetrenie
vietkych organov tela

PRECITAJTE SI

ZADNU
STRANU

skridla vypredaj

Odhalime vsetky prieiny
Vasich zdrav.problémov
ariesime ich! Cenalb €

0907 922 021

Cenové ponuky ZDARMA
ARRI s.r.0.

99-0013-2
07-0012

UPRATOVANIE

- Upratovanie domécnosti
- Upratovanie po stavbe

- Upratovanie firiem

- Amnohé iné

sa tu aj nehumanne experi- TEPOVANIE
menty. Najvacsiu vinu za ¢
ne nesie Josef Mengele. - Koberce

Tak - uZz fakt naozaj | - Sedacky/Gauce
Hnikdy viac* - ako nas - Kresla
krestanov dorazne Zia- - Matrace
da nas papez! . - Kuchynské stolicky

» Ivan BROZIK / séfredaktor

CHLADIACE‘
PRIVESY:

hydinarska farma topolnica

8 - 20 TYZ. MLADKY

Panitkalnaipredays

NOSNICKY ROZNEJ FARBY

krmivo pre nosnice rastova a znaskova gg7\0

HLINIKOVE, EUROOKNA LEN OPRAVUJEME
(rolety, Zzaluzie, sietky, parapety)

PRIJMEME
predavacku na TPP

- Fasad

- Dlazieb

- Bazénov

- StreSnych krytin

- Zamkovych dlaZieb

KOSENIE TRAVNIKOV

- Kosenie zédhradnou kosackou
- Odvoz pokosenej travy

VYPRATAVANIE
CISTENIE KOZE

0949 546 989 - www.cleanup.sk

CLEAN UPJ w
Upratovacie shidby
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Dvory nad Zitavou, Kmetovo,
Maria, Radava, Velky Kyr
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Nové Zamky, Andovce, Banov,
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \iychod
BZ 100200 Bratislavsko Zapad
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko
KM 16370 Komaniansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210  Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY
SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko
T 40560 Topoltiansko+PE+BN
™N 59430 Trenciansko+DCA+L
m 46550 Trnavsko

M 18990 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120  Kysucko=CA+KM

u 35020 Liptovsko=LM+RK
LC 30690  Lucenecko+VK+PT
Mr 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS
PB 28230 Povazsko=PB+PU

PD 41340  Prievidsko

IV 39560 Zvolensko+DT+KA
H 27490  Ziarsko+Z(+BS

IA 52120 Zilinsko+BY
Vychodne Slovensko
BJ 33870 Bardejovsko+SK+SP
GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA
HU 26640 Humensko=VT+SV+ML
KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970  Lubovniansko

M 29.620 Michalovsko+TV+S0
PP 41130  Popradsko+KK

PO 45115 PreSovsko+SB

SN 32750 SpiSsko+LE+CL

.|

Mate metabolicky syndrom?

»,Co je to metabolicky syndrém?
Mam ho? Asi nie, ked lekar hovo-
ril ,,iba“ o vysokom krvnom tlaku,
zvySenej hladine cukru, vysokom
cholesterole a ,Jahkej“ nadvahe 10
-20Kkg...

Kritéria na diagnostiku metabolic-
kého syndréomu sa postupne vyvijali.
Najviac rozsirené st tie, ktoré vypra-
covala Svetova zdravotnicka organi-
zacia, Europska skupina na Stadium
inzulinovej rezistencie ¢i Narodny cho-
lesterolovy edukacny program.Vsetky
pracovné skupiny sa zhoduji na zak-
ladnych ¢rtach metabolického syndré-
mu — obezita, inzulinova rezistencia,
porucha metabolizmu tukov a vysoky
krvny tlak.

Vyskyt metabolického syndromu
na Slovensku V uplynulom obdobi na
Slovensku v ramci projektu ,Preva-
lencia diabetes mellitus na Slovensku*
organizovaného Slovenskou diabetolo-
gickou spoloc¢nostou bolo vySetrenjch
1517 respondentov, zodpovedajicich
Strukttre dospelého obyvatelstva pod-
la veku, pohlavia a krajov. Vyskyt me-
tabolického syndromu podla bol 20,1
percenta, pricom bol vyznamne vyssii
u Zien (23,9) oproti muZom (15,9).

Dominantnou pri¢inou metabo-
lického syndrému je inzulinova rezis-
tencia. Je to vlastne zmena fyziologic-
kej regulacie, kedy rovnaké mnoZstvo
inzulinu ma na metabolizmus mensi
G¢inok ako u zdravych ludi bez inzuli-
novej rezistencie. Objavi sa, ked sa pe-
Ceniové, svalové a tukové bunky stant
menej senzitivne alebo su rezistentné
nainzulin.

Ku vzniku a rozvoju metabolické-
ho syndrému mo6zu prispievat aj nie-
ktoré podéavané lieky.

Zvlastnu pozornost treba venovat
napriklad kortikoidom, antipsychoti-
kam, niektorym liekom na vysoky krv-
ny tlak. Preto u rizikovych pacientov v
sticasnosti uz dokazeme ,,usit“ liecbu
na mieru, iba s minimalnych rizikom
zhorSovania metabolickych paramet-
rov. Najvacsie ovplyvne-
nie maji ale v rukach
samotni pacienti v po-
dobe dostatku pohy-
bu a vhodnej skladby
stravy.

= 1

r BN
» MUDr. Adriana llavskd, PhD., MBA, MPH
Diabetologicka, odbornicka na poruchy
metabolizmu a vyzivy

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti
Tel.: 0908 124 331

www.akhydroizol.sk

STOP

VODA

0907 779 018

40-0019

SLOVENKA

since 1921

Akcia plati od 1. 2. do 29. 2. 2020
alebo do vypredania zasob. Zlava sa nevztahuje
na akciovy tovar a zlavy nie je mozné kombinovat.

Navstivte nas v niektorej
zo 41 PREDAIJNI NA SLOVENSKU
www.slovenkabb.sk

1. februara 2003

Vyrocia a udalosti

sa pri navrate z misie nad americkym Texasom rozpadol raketo-
plan Columbia pricom zahynuli vSetci siedmi astronauti na palube.
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Sloboda Solidarita

Kotlebovo zostatnenie nie je ako
znarodnenie v 48-om

Billboardy Mariana Kotlebu slubujii zoStatnenie
strategickych podnikov a Ze potom bude lacnejSia
elektrina, teplo, aj voda. Ak sa pozrieme ¢o len na
zakladné fakty, zistime, Ze to nie je pravda.

V roku 1948 znarodnili komunisti prakticky vSet-
ky fabriky a nazvali to Vitazny februar. Pointa bola
v tom, Ze komunisti tie fabriky ukradli. Len tak. Bez
nahrady. 3 3

Dnes vsak sme ¢lenmi EU a plati Ustava SR, kto-
ra v ¢lanku 20 odsek 1 hovori, Ze ,,Kazdy ma pravo
vlastnit majetok.”. O zoStatneni ani znarodneni nie
je v Ustave ani slovo, avSak odsek 4 hovori o vy-
vlastneni nasledovné: ,\Vyvlastnenie alebo natené
obmedzenie vlastnickeho prava je mozné iba v nevy-
hnutnej miere a vo verejnom zaujme, a to na zaklade
zakona a za primerand ndhradu.“

TakZe fajn, je mozné vyvlastnit, ale len za prime-
rand nahradu a ta bude minimalne vo vyske ceny,
ktor(i investori zaplatili. TakZze méZeme chystat mi-
liardy eur.

Povedzme, Ze Kotlebovi by sa naozaj podarilo
nieco vyvlastnit a zadlZit naSe deti, to vSak zdaleka
neznamena, Ze energie budi lacnejSie. Napriklad
teplo: Statu patri 6 teplarni (v Bratislave, Ziline,
Trnave, KoSiciach, Martine a vo Zvolene). Teplo lac-
nejsie nie je, lebo sa jedna o regulo- -
vand cenu, avsak podla Kotlebu by
tieto teplarne mali dosahovat vyssi
zisk. Je to tak? Ani omylom. Je to
prave naopak. Preco? Lebo Stat je
ten najhorsi vlastnik.

Sloboda a Solidarita
v Novych Zamkoch

Ako bude vyzerat Slovensko
po volbdch 2020?

Juraj
Droba

bratislavsky
Zupan

Branislav
Grohling

poslanec
NRSR

Roman
Foltin

generdlny
Imanazér Sas

Martin Klus
podpredseda
NRSR

Sloboda Solidarita

, 1042139333 Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.o. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417

I: Sloboda a

03-0171  Obi
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Objednaj sa na

0800 183183 K ﬂ

TVARIS SA, ZE T¢
NEPOTREBUJES ? s

Objednaj sa na meranie zraku v Optika MANIA
jednoducho, rychlo a bezplatne,
a zisti, ako dobre vidis.

OTVARACIA D@B’A': 3

Rondelok&IPiatok@8!005118100/hod
Sobota 7 00=14! OO hod.

Nedela pZatvorenes

cesta 198 Nove

Ceny st [;@I]@fcrmé odl3.2.20208dcx38282 “RNAA MO e

ZEMIAKY ZLTE s PETRZLEN i NOVA KVASENA KAPUSTA

balenie 25kg ¥4 volny predaj " ﬁ na domaci sposob
e .+ volny predaj
_______..--"" ja .ﬁ

0,99 €/kg o™ (0,69 €/kg ) %'

(0,49 €/kg] |

JABLKA CERVENE PAPRIKOVA sk KEL
rozne odrody POMAZANKA 190g volny predaj
balenie 5kg (sladka, pikant, extra pikant) =]

na domaci sposob
(0,59 €/kg (41,00 €/ks) (0,79 €/kg) &S
MRKVA ZAVARANINY KAPUSTA BIELA

volny predaj ' volny predaj

. nadomaci sposob

0,49 €/kg [ od 1,20 €/ks

Vedla predajne sa nachadza velkoobchod s ovocim a zeleninou. Pre obchodnikov a kuchyne pontkame
vyrazné zlavy!!! Informacie na tel.: 035/6408 600, 0908 750 804

'&

Dalej Vam ponukame Siroky sortiment ovocia a zeleniny a iného potravinarskeho tovaru.
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Obcianska
riadkova

inzercia

02 AUT0-MOTO / iné

»Kipim  staré  motorky
(JAWA, (Z) mopedy, stabila-
ky, diely.Tel. 0905121391
BYTY - PREDAJ

wPreddm  2-izbovy  byt,

{1

PROACT PEDPLE SLOVENSED

Firma Proact People Slovensko, s.r.o.
pontika pracu v Seredi:

HLCADAME:

»Na trestnom pojedndvani
prebiehaju zaveretné redi.
Obzalovany uvadza:

- Pan sudca, ja som to na-
0zaj neurobil, ja som tam
ani nebol, musite mi ve-
rit, povoldvam za svedka

kompl. beny Y 1 . .
u?mp T?Ehrfa:;r{/kaxgi PO M OC NY RO BOT N | K ﬁgziziajBﬁeh&l Ze som tam
0905966756 :

07 REALITY / iné

»Kipim byt v NZ, platba v
hotovosti.Tel. 0907532685

»Kipim RD v Novych Zam-
koch.Tel. 09054645821Ku-

- zarovnavanie, balenie, ukladanie, odoberanie vyrobkowv...

VYROBNY ROBOTNIK

- obsluha strojov, odvoz tovaru, davkovanie, mletie, obsluha strojov

Sudca:

- Dokazovanie, vratane vy-
sluchu svedkov bolo ukon-
Cené!

»-Cital si o skodlivosti al-

: ) ) , koholu?
pim garzonku alebo 1-izb. a zariadeni... -Ano
byt v NZTel. 0905464582 A prestal si pit?
08 STAVBA -Nie. (itat.

»Kipim haki leSenie. tel:
0911M3727

»Kupim trubkové alebo haki
leSenie. Tel. 0911113727

09 DOMACNOST

»Preddm  modrd  roho-
vl sedacku. Cena 280e.
0911247514

»Preddm digitalnu anté-
nu na prijem slovenskych
a madarskych programov
bez poplatku. MontdZ do-
hodou.Tel. 0903122192
»Preddm satelitny kom-
plet FREESAT bez mesanych
poplatkov, rocny poplatok

SAMOSTATNY OPERATOR

- obsluha a udrzba plniacich a davkovacich strojov, dopravnych
pasov, nastavenia strojného zariadenia, obsluha peciacich,

baliacich, karténovacich a dobalovacich zariadeni...

- Jednoducha manualna praca na 3 zmeny
- Nastup: februar 2020

- Mzda: 3,60 €+14%prémie - 5,05€+14% prémie, priplatky za sobotu,

nedelu, sviatok, nocnu pracu, poobednu pracu, nadcas, odmena
za 12-hod. zmeny, priplatok za stazeny vykon v praci a odmena
za vzorovu dochadzku

»Aky je rozdiel medzi trak-
torom a mrazom?

Ked ti prejde po chrbte
mrdz, iba sa strasies a ide$
dalej.

nSekretarka prichadza
rano do prdce a vidi ako z
kanceldrie vyndsaju gauc.
Pomysli si:

- No toto, hadam ma len
neprepustili.

nlenin mel pravdu, socia-
lizmus sa ukdzal ako éra
elektriny:

Do prace sa chodi s odpo-

2SN CANCTCHE - Potrebny platny zdravotny preukaz rom, na plat sa také s na-
a madarské programy. v . . o ; o
Yreeamesacss sl - Doprava zabezpecena z NZ + okolie patina gedema sedotknut
0903122192 :

»0dveziem  nepotrebnd

pracku, chladnicku, mraz-
nicku vramci NZ ZADARMO.
Tel. 0903122192

»Predam pouZitu chladnic-
ku, pracku v zachovalom
stave. Funktnd bez zava-
dy. Zabezpetim satelitny
prijem DIGI - DIGISPORT. Vy-
bavenie zmluvy a montaz
dohodou.Tel. 0903122192

Kontaktujte nas: Pondelok - Piatok v ¢ase od 08-16h:
Proact People Slovensko s.r.o. - mobil: +421 907 141 314

mail: popluhar@proactpeople.sk - web: www.proactpeople.sk

FREZOVANIE-VLOZKOVANIE

0000

TOTALNY VYPREDA)

»Policajt vidi na kraji cesty
nespravne odstavené auto,
tak pride k nemu, obzera
sa, nikoho nevidi, napokon
zvold:

-Je tu vodic tohto auta?
Odniekial sa ozve:

-No, hej.

-A mate papiere?

-NuZ, su tu nejaké lopu-

KOMINOV

chy.

11 HOBBY A SPORT

»70 STARVCH DOMOV KUPIM
STAROZITNOSTI, STARE VECI A
LUDOVE KROJE 0918439124

13 ROZNE / predaj

»Preddm malotraktor
0918344798

16 ZOZNAMKA

»65 1 Zena hladd ka-
mardatku na cestovanie
0907593151
»55r  hlada
0917049831

priatelku

(hcetg Si
podat

Inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera NZ medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

stavba kominov,krbov,peci

PRED LIKVIDACIOU PREDAJNE

www.ekokrby.sk 0907262007

47-020

A ZENIT

Material na nerozbitné
prestreSovanie vratane
prisluSenstva - profilov,
tesnenia, skrutiek...

Rozvoz po celej SR!
Kos: 046/5430 771
zenit@zenitsk.sk

KoSice: 055/6254 006
kosice@zenitsk.sk

AKCIA -30%

Makrolon
7/16mm bronz
16,20 €/m2 s DPH

AKCIA -20%

Makrolon Ultralight
2/10mm ¢ira
9,07 €/m?s DPH
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»Na rozvodovom sude
Sudca:

- A kedy sa zacali medzi
vami prvé nezhody?
ManZel:

- No, ked som trval na tom,
Ze aj ja chcem byt na sva-
dobnej fotke.

nZufaly hlas v teleféne:

- Halo, tam je linka dovery?
Ja sa idem zahitt. Mj Zivot
je jeden velky omyl. Zmylil
som sa vo vybere povola-
nia, vo vybere manZelky,
zmylil som sa...

- Prepacte, zmylili ste sa aj
v telefénnom ¢isle. Toto je
bittinok.

»V pive je malo vitaminov,
preto ho musime pit vela!

» redakcia



NOVOZAMOCKO

POLITICKA INZERCIA, ZAMESTNANIE, SLUZBY

Féroveé Slovensko
od vychodu na zapad

Minuly tyzden by ste nas v bratislavskej
centrale hladali marne. Kancelarie zivali
prazdnotou, kvety skoro uschli. Nas stab,
kandidati aj my s MiSom Trubanom sme
sa na tyzden prestahovali na vychod.
V KoSiciach sme zriadili do¢asnu kance-
lariu a za tyzden sme obehli vacsiu cast
vychodu.

Ak ma byt Slovensko férovou krajinou,
na ktorti budeme vsetci hrdi, musi byt
spravodlivost aj v regiénoch. Na vychod
sme prisli aj s Planom pre vychod - s rie-
Seniami ako rozhybat ekonomiku tak, aby
sa v nej tocilo viac penazi. Lebo viac pe-
fazi znamena vyssie platy a vyssiu kvalitu
Zivota a sluzieb.

Spravovanie $tatu vsak nie je len o pla-
noch a zakonoch. Je najma o porozu-
meni ludom a podmienkam, v ktorych
Ziju. Preto vacésinu ¢asu travime medzi
fudmi. Na vychode sme na 37 miestach
- od Kosic, cez Michalovce, Roznavu,
Bardejov po Cigelku ¢i Ciernu nad Tisou,
urobili 73 akcii. Boli to diskusie na od-
borné témy, ale aj stretnutia v uliciach ¢i
podomova kampari.

Boli sme v nemocniciach, v kto-
rych ludia dostdvaju zIu starostlivost aj

programovy lider koalicie PS/SPOLU
predseda SPOLU - ob¢ianska demokracia

v mestach, na ktoré politici zabudli, ako

su Snina a Gelnica. Pocuvali sme, ked'

nam hovorili o problémoch spolunazi-
vania v blizkosti osad, ale aj o tom, Ze ani
tam neveria vsetci fasistom. S mnohymi
sme sa postavili na ndmestia v Levoci ¢i
v Sobranciach, aby sme odmietli kotle-
bovsku politiku nendvisti bez rieseni.

Podla nasich odhadov sme za tyzden
priamo oslovili 10 tisic fudi. A pokrac¢u-
jeme. Tento tyzden sa stahujeme do
srdca Slovenska - na stred a potom da-
lej. Robime kampani, aka tu este nebola
- vynimo¢nu uprimnostou, energiou aj
nasadenim. Dari sa ndm to najma vdaka
tomu, Ze nase strany PS a SPOLU stoja na
podpore stoviek beznych ludi.

Som hrdy, Ze sa ndm na pomoc s kam-
panou prihlasilo takmer tisic dobrovolni-
kov. Spolu so 150 kandidatmi a kandidat-
kami denne stoja v uliciach. Vyse tisicka
Iudi ndm na kampan prispela finan¢ne.
To je pre nas obrovsky zavazok, aby sme
zabojovali za férové Slovensko.

'MATE VLHKY DOM?|

- podpilovanie muriva

- tlakova chemicka

injektaz ZLAVY 20% stop

« PODREZAVANIE MURIVA

: SPOLU - ob¢ianska demokracia, Tallerova 10, 81102 BA, ICO: 51313901, Viydavatel: REGIONPRESS, s.r.o. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417

33-0002 Objednav.

VLHNE

’ Stahovanie nosnych stien ocelovymi lanami alebo tycami.
« REKONSTRUKCIA DOMOV
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'@ SANDROCK SPED

prijme do TPP aj Zivnostnikov

VODICOV na SKLAPACIE NAVESY
Preprava sypkych materiélov.
Vykon prace - zdpadné Slovensko. Ubytovanie ZDARMA.

_ info:0903 779 101
. Zivotopisy zasielajte na e-mail:
garancia platu 1000 €/mes. sandrock@sandrock.sk

3. februara 1922

sa narodil Andrej Lettrich, slovensky reZzi-
Sér, scenarista a herec (1 1993).

»Kto chce mat Uspech v
politike, musi sa dokazat
povzniest nad vsetky svoje
zdsady."

Murphyho zakony

51-0007

»,Ked nie je po ruke vhod-
ny kandidat, niekto vzdy
navrhne toho najmenej pri-
jatelného.”

e FNOVAPIAST,
JParadox bolevika: PLASTOVE, HLINIKOVE OKNA A DVERE
5-6 komorovy profil

2-3 sklo az U=0,5

,Vatsina nasich ludi musf
viac a viac pracovat, aby
menej a menej dostdvala.”
Murphyho zakony

vymena a murarske prace g
sietky, parapety, Zalizie, rolety
stavebné tpravy

malovanie priestorov

odvoz starych okien ZADARMO

Forgachova basta 4, 940 01 Nové Zamky
+421 905 738 415 / +421 903 039 191
www.novaplast.biz info@novaplast.hiz

n,Ked nejaky politik povie,
Ze vsetd sme na jednej
lodi, tak to znamend, Ze on
chce byt kapitanom a my
mame veslovat.”
Murphyho zakony

76-0005

PLASTOVE A HLINIiKOVE
OKNA A DVERE Emuasr

»nZlaté pravidlo vlady:
Pravidld urcuje ten, kto vy-

hral volby. - . -
Murphyho zakony Da|EJ ponukame:
sredakeia | roIet’y‘: zaltme,’smt'ky
- garazové brany =&
- servisné opravy Bb "

- ainé dopinky L&
Kvalitny nemecky Q)GEAIAN
profil za prijatel'nu cenu!

Vam
dom?

I EEN®

- ZOSILNENIE ZAKLADOV - ZAMKOVA DLAZBA_ CENOVE PONUKY OPRAVY A SERVIS
- DRENAZ PIVNIC - PODKLADOVE BETONY |3
Sevéovi¢ « OPRAVA A VYMENA KANALIZACIE E 0908 16 14 16 -
g o
JE g www.montplast.sk montplastemontplast.sk 3
a ¢

0918 671541 vihkym murom

Zdravotnicka 3, 940 51 Nové Zamky, www.hosnz.sk, 035/6428623, skola®@hosnz.sk

Skola pasobi ake Centrum odboméha vzdelavania a pripravy v oblasti cestovného ruchu,
hotelovich slufieb a obchodu a je zapojend do systému dudlneho vedelivania,

V $kolskom roku 2020/2021 otvara pre ziakov ZS

% 0905 441 627 www.PodrezavamDomy.sk

—

Pomaturitné studium:

6310 Q FINANCIE
6314 Q CESTOVNY RUCH

Na toto Stadium sa maku pribldsit viete maturanti, Absolvent ziska titul DiS.

Skola nasim Zlakom pontika:
- moderny Skolsky vedeldvacl program prispisobeny poiiadavkam trhu

préce,
- moderné pofitaiové a multimedidlne ufebne pripojené na internet,
- pdbarné umm:ﬂh wyutovania,
i Einnost v Sportovych, jazykovych a odbornyieh krikoch,
- gﬂﬁmﬁﬂshrﬂa osvedEenia z kurzov - barman, somelier, barista,
ng.

NZ20-05 strana

Patrogny Studijny odbor: Trojro¢né uéebné odbory: Zamestnavatelia v systéme dudlneho vzdeldvania pondkaji:
6323 K HOTELOVA AKADEMIA 6444 H CASNIK, SERVIRKA - mesatné podnikové Stipendium poZas tidia,
e .
- tne pracov & na pra yu i,
Stvorroéné studijné odbory: gﬁ n gm:ﬂ RN - omens 2 profuktin pric oris rakickiho nwcent
- moinost platenych prazdninovych brigid u zamestnivatels,
% E E“HDD'}E m;'lﬂfi::ill Ak : Zurich odborov il - moinost uzatvorit pracovni zmluvu uE potas Stidia,
6352 M OBCHOD A PODNIKANIE P sirdsasarhvc sy i O DW‘ =
6324 M MANAZMENT REGIONALNEHO | | wadelanie s maturitou v tudinom odbore & Mol o s
CESTOVNEHO RUCHU 6421 L SPOLOENE STRAVOVANIE vadeldvan SO%v okrese Nowi 2dmky,
Studuj praxuj zardbaj :
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Zastavenie starych exekicii

0d 1. januara 2020 sa zacala aplikovat
nova pravna tiprava tykajiica sa exe-
kiicii, a to zadkon o ukonc¢eni niekto-
rych exekucnych konani.

Tato nova pravna Giprava sa tyka exe-
kcii, ktoré zacali pred o1. aprilom 2017
a boli (resp. sit) vedené podla pravnych
predpisov aplikovanych do konca mar-
ca 2017. Do prvej skupiny spadaji staré
exekdcie, ktoré sa zastavuji priamo
dna o1. januara 2020. Ide o staré exe-
kucie, ktoré k tomuto datumu trvaji
tzv. rozhodnii dobu, resp. dlhsie ako
5 rokov. Tato rozhodni doba zacala
plynat odo diia dorucenia prvotného
poverenia na vykonanie exekdcie sud-
nemu exekitorovi, v danom pripade
sa na zmenu exekitora neprihliada.
TaktieZ je potrebné prihliadnut na sku-
tocnost, ¢i v obdobi od o1. jina 2018 do
31. decembra 2019 nebol dosiahnuty
vytazok spolu asponl vo vyske 15 eur.
Tato pravna tprava obsahuje taktiez
vynimky, v pripade ktorych k zastave-
niu takejto exekicie neddjde. Ak ma
byt dévodom zastavenia starej exeki-
cie rozhodna doba a sti¢asne ide o sta-
r( exekdciu, ktora je uvedena v tzv.
absolatnych viynimkach. Absolatnymi
vynimkami v zmysle uvedenej pravnej
Gpravy, kedy sa exekiicia nezastavuje,
je vymahanie pohladavky na vyZziv-
nom, vymahanie prava na nepeniazné
plnenie, resp. peniazné plnenie, ak
st vymahané v jednom konani, fon-

dy EU, rozhodnutia EU, hospodarska
sttaz, ak ide o tzv. majetna exekciu,
teda ak bol v poslednych 18 mesiacoch
predo driom, kedy ma byt stard exe-
kacia zastavend, dosiahnuty vytazok
spolu aspon vo vyske 15 eur alebo ma
povinny konkurzni imunitu. Okrem
absolatnych viynimiek, treba zohladnit
este relativne vynimky upravené tymto
zakonom, a to rozhodnutie, Ze rozhod-
na doba sa predlZuje za zakonom usta-
novenych podmienok o 12 mesiacov.
Druhou skupinou starych exekicii,
ktoré budd zastavené zo zakona, si
tie v pripade, ktorych po o1. januari
2020, uplynie rozhodna doba piatich
rokov, a v ktorjch po tomto datume
opravneny alebo povinny zanikne bez
pravneho nastupcu, opravneny poda
navrh na zastavenie starej exekdcie,
alebo v pripade ak ddjde k vyhlaseniu
konkurzu, reStrukturalizacie alebo
oddlZenia, okrem pripadu ak by islo
o vynimKku zo zastavenia starych exe-
kicii. Nova pravna Giprava uklada sad-
nemu exekutorovi povinnost oznamit
opravnenému ukoncenie exekuc¢ného
konania, ale nedefinuje presne lehotu
a sposob tohto oznamenia.

V(4| Legal

LAW FIRM
» Tim advokatskej kancelarie
V4 Legal, s.r.o.
e-mail: info@v4legal.sk, www.v4legal.sk

Stefan Harabin
L1

ZLAVA

2. februara 1943

Vyrocia a udalosti

sa skondila Bitka o Stalingrad, po tom Co sa vzdali posledni ne-
mecki vojaci v Stalingradskom traktorovom zavode.

novozamocko@regionpress.sk

0907779 018

(KANAL SERVIS|

RYCHLO | €1STO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE
CISTENIE KANALIZACIi
BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepsie ceny

0907 652 710

L www.kanalservis.sk

-

781200011

OPERATOR VYROBY
LIBEREC CR

- Préca v automobilovom priemysle
- Viyroba klimatizacii -
- 8 hodinova trojzmenna preva
- MozZnost pracovat nadcasy
- Ubytovanie a doprava
zabezpecena a hradena firmo

ka

- Poskytujeme pracovné ob!
- Préaca vhodna muZi, Zeny a

Kontakt: 0908 914

85 0085

PLASTOVE OKNA A DVERE

(rolety, Zaluzie, sietky)

HELUX - Peter Helmes
Dalej poniikame:
(OPRAVY a SERVIS |
« okien a dveri
* roliet a zaluzii i!.Hm
* vymieifiame kovania ‘1
e panty a klucky

CENOVE PONUKY OPRAVY A SERVIS
0356420166 0918109149 |
www.helux.sk helux@helux.sk §

10%

na kompatibilné naplne

Martin Endrédy

l

NZ20-05 strana

“www.TonerPartner.sk "

el

e - o

ZLAVA

(o)
3%
na originalne naplne

= R L

Ako ziskate zlavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd
NOVOZAMOCKO a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.
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Koniec kradnutia!

Peniaze naspat ludom.

Politickd kasta rozkradla Slovensko. Ro¢ne sa u nds rozkradnu sta miliony Eur. To sa musi skoncit!
Zlodeji uz ndm nesmu vladnut. Strana VLAST zastavi kradnutie a peniaze vrati tym, ktori to najviac
potrebuji - ludom: seniorom, mladym rodinam, slovenskym firmam a Zivnostnikom, mestam,
obciam a regiénom, lebo Slovensko nie je len Bratislava. Volte islo 17, stranu VLAST a pomézte
na Slovensku zastavit kradnutie!

e

Objednavatel: Strana VLAST, Mileticova 559/21, 821 08 Bratislava, ICO: 42257344,
Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.0. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417

stranavlast.sk
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pergnty a pristresky

Drevené a hlinikové

jelenie,

( CHCETE BYT PRITOM A ZAROBIT S |

75-100 EUR?

zapojte sa 29. 2. 2020 ako

ANKETAR
¢i ANKETARKA

do povolebného prieskumu

MEDIAN SK, s.r.0. prieskum verejnej mienky
www.median.sk

0911 715 916, anketari@median. sk

|®) 0340172 493

33-005

zimnu:hradyslwﬂilﬂgmaiL:nm

teras

¢ | tel: 0918/413582,0904/881 418,

—

N
“SPOL. S R.O.

Stavebna spgloénost’ prijme

- TESAROV
. ZELEZIAROV

Ponuka vhodna pre:
* TPP - 6 EUR/hod. + variabilna zlozka
+ ZIVNOSTNICI - plat podia dohody
* MENSIE STAVEBNE FIRMY

Praca na izemi SR. Nastup po dohode.

85_0073

mail: info@gsksro.sk

85_0033

ﬂ BALKONY ZIMNEZAHRADY PERGOLY 5

B\ L
bl s I |
S|
s|)lé£ky od 49 E_ S|

NOVOROCNA AKCIA

platky od 149 €

B e —

0948 787 777 | www.balkona.eu

7 splatky od 98 €
TEE e———

ZLLAVY AZ DO 30%

VSplatkyod99€ _‘I“ splatkyodzzt.wé—- _ ~
Moznost vyhry 300 €

Ku kazdej objednavke daréek | Moznost splatok s 0% urokom

NZ20-05 strana



1 KAZDY DEN STRETAVAME LUDI,

Ul

OBYCAINI
LUDIA

a nezavislé osobnosti

Takto sme
spolocne
bojovali

za lepsie
Slovensko!
Sme aktivni
celé volebné
obdobie,

nie iba pred
volbami!

2019
Protesty pred

ministerstvom

spravodlivosti

Doévod:
prepojenie

M. Kocnera na
$tatnu tajomnicku
ministerstva
spravodlivosti

M. Jankovsku
(Smer-SD)

KTORI CHCU LEPSIE SLOVENSKO

Chodime za vami a davate nam obrovské mnozstvo ener-
gie a chuti pokracovat v boji za lepsie Slovensko! V hnuti
OLANO déverne poznéme problémy Slovenska aj ludi, kto-
ri tu Ziju. V regiénoch sa vsak stretdvame preto, aby sme s
vami hovorili o nasich rieSeniach a napadoch, ako neblahy
stav tejto krajiny zlepsit. Vela ste nas inSpirovali, este viac ste
nam povedali a my na vase rady a odportcania dame! N&s

vynoveny program vam predstavime uz v najblizsich drioch.
Zaroven verime, ze uz 29. februara poviete vo volbach, kto
sU pre vas ti, o pracuju na lepsom Slovensku a ti, ktori ho
tahaju zlym smerom. VSetci totiz chceme krajinu, kde bu-

deme radi pracovat aj Zit.

“STE UZASNI,

VERIME VAM!”

~ .
NASI REKORDERI: 12

Sme radi, Ze vSetci nasi kandidati velmi aktivne prechadzaju Slovensko. 4.2.
Medzi nimi st aj taki rekordéri, ako napriklad Jaroslav Nad; ktory za po-

sledny rok presiel vSetkych 79 okresov Slovenska. Poslanec Martin Fecko 5.2.
urobil v obciach a mestach dovedna viac ako 40 diskusii. Na nich poma- 6.2
hal a radil farmarom, ako zvladnut pozemkové lpravy a Cerpat dotacie. o
Juzné, stredné a severné Slovensko precestoval vlakom Jan Marosz, pri- 7.2
¢om robil s fudmi a Zelezni¢iarmi diskusie o spolahlivej doprave.

8.2.
8.2.

8.2.

2016: Protesty pred Bonaparte
Dévod: Basterndk, Fico, Kalindk

Velky Meder - penzion
Stefarez 0 17:00

Kosice - Peres, obchodné
stredisko o 15:00-18:00

Pezinok - restauracia Knajpa
017:00

Senec - hotel Nostalgia
0 17:00

Zilina - Taste Restaurant
017:00

Zuberec - psie zaprahy

Vitanova - Furmansky deri

Levice - kultirne stredisko
Junior o 15:00

Bardejov - hotel Saris

* 017:00

Stara Luboviia - kino Tatra

* 016:30

Poprad - restauracia Fabrika

* 017:00

Kezmarok - Kezmarska

* restauracia o 17:00

Humenné - restauracia

* Modry kocir o 17:00

Luéenec - divadlo B.S.

* Timravy o 17:00

Komarno - hotel Peklo

* 017:00

Svidnik - LOKAL Vermex

* 016:00

Michalovce, restauracia

* Family o 17:00

TrebiSov, restauracia

* Amadeus o 17:00

Nové Zamky - kultirne

* centrum Csemadok o 17:00
. Kosice - Hlavna ul., cely deii

Banska Bystrica, Namestie

* SNP, cely dei
. Bratislava - Nam. SNP, cely def stretnutie s kandidatmi OLANO

Nad, Mikulec, Kyselica
stretnutie s poslancami
a kandidatmi OLANO

Heger, Nad, Kremsky, Marosz,
Mrva,

Nad, Marosz, Kremsky, Mrva,
Heger

Marosz, Jurinova, Kyselica,
Nad’, Mikulec

stretnutie s kandidatmi OLANO
stretnutie s kandidatmi OLANO

Fecko, Hajdaméarova, Nad’

Fecko, Andrejuvova, §ipo§
gipoé, K. Cekquky, Plestinska,
Andrejuvova, Sudik

Marosz, K. Cekovsky, Heger,
Sipos, Milanova, Andrejuvova

Nad, Mikulec, Garstkova,
Milanova

Sudik, Marosz, K.Cekovsky,
Micovsky, Jilek, Sipos, Zajacik
Matovi¢, Procko, Kyselica
Grendel, Mikulec, Heger, Nad,
Vaclav

Andrejuvova, Sopko, Sipos,
Heger

Jilek, Potocky, Kyselica, Mikulec,
Kaplan, Sopko

Jilek, Kyselica, Mikulec,
Potocky, Kaplan, Sopko

Matovic¢, Kyselica, Nad’
stretnutie s kandidatmi OLANO
stretnutie s kandidatmi OLANO

Okrem toho budeme v uliciach po celom Slovensku. Aktualny zoznam
podujati a pripadné zmeny néjdete na www.obycajniludia.sk

na foto: Gabor Grendel, poslanec NRSR za OLANO

2020 - HACIENDU
byvalého ministra financii
a dopravy za stranu SMER
- Jana POCIATKA vo
franctizskom Cannes, sme
% oznatili ako .Majetok SR

Objednévatel: OBYCAINI LUDIA a nezavislé osobnosti (OLANO), NOVA, Krestanska tinia (KU), ZMENA ZDOLA, Zamocka 6873/14, 811 01 Bratislava, ICO: 42287511- Dodavatel: CAMPAIGNS s.r.o., Stefana Moyzesa 1577/22, 034 01 Ruzomberok, ICO: 47016671 / regionPRESS s.r.o., Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417
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