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STREDNE
AVYSOKE
SKOLY

Téma tyZdna
v tomto cisle

PRECITAJTE SI

ZADNU
STRANU

il

OBYCAINI
LUDIA

a nezavislé osobnosti

KANAL SERVIS

RYCHLO / GISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE
CISTENIE KANALIZACIHi
BEZVYKOPOVE OPRAVY

MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepsie ceny

DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk

ELEKTRICKE VYKUROVANIE

o grafénové félie e vykurovacie rohoze-kable
e infra-vykurovacie systémy 36V
* mastencovo-Samotové radiatory

REALIZACIA DISTRIBUCIA
Chynorany, Tovarenska 9, www.interclima.sk, 0911 069 257

KAMENARSTVO
HUMA) Tovarniky 252

781200011
031190175

40-0008

AKCIAOSBdosky [NINERYIN: 4 ]0]! kS

sadrokarton, mineralna vina
zateplovaci system polystyrén

0918 472 192

velkoobchod + maloobchod Bosany

- podrezavanie

100% odstranenie vihkosti

Garancia najnizsej ceny na Slovensku

40-0010

www.akhydroizol.sk

- chemicka mjektaz

Tel.: 0908 124 331 g

prijima objednavky na rok 2020
pri objedndvke zalohy neberieme
platba az po ukonceni prac

obiednavky: 0905 268 842

viac na kamenarstvohumaij@zoznam.sk

40-0014

FCQ@Energy-

energetické poradenstvo

www.ecoenergy.sk « info@ecoenergy.sk

infolinka: 0800 909 909, 0948 930 940
i |

CERPANIE Vami
vyrobenej energie
z virtudlnej batérie

NAJVYSSIA

o CHCETE VYUZIVAT SLNECNU ENERGIU NA MAXIMUM?

Teraz uz moézete vdaka neobmedzenej virtualnej batérii, z ktorej cerpate elektricku energiu pre celi Vasu
domacnost vecer aj rano. Spotrebujete ju dokonca este skér ako ju vyrobite, staéi ked'ju vratite pocas roka.

NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU
ADMINISTRACIU PRE ZiSKANIE DOTACIi

UKLADANIE

Vami vyrobenej
prebytoc¢nej energie
do virtualnej batérie

CERPANIE
Vami
robenej
energie z
virtualnej

Fotovoltaicka elektraren 3 kW

- pozostéva z 10 panelov + meniC + requlada
na zabrdnenie prietoku vyrobenej s
el. energie do siete

- zariadenie na kfii¢, ndvratnost
investicie 4-5 rokov

- focnd vjroba el. energie 3500 kWh (TE2PT B ﬂ ‘@@

Tvysok Zivotnosti elektrame viac Sbacaaiuanrad
ako 25 rokov méate vami vyrobend elektrinu tplne zdarma

POTVRDENE NASIMI ZAKAZNIKMI !!!

Ako jediny na trhu Vam prinaSame moZnost splatit'si Vase nové
zariadenie, ktoré Vam bude cely Zivot Setrit Vasu

penazenku Toto zariadenie si navy3esplatite

zusporenych financif, ktoré by ste aj tak zaplatili

za nakup elektrickej energie.

-3 ploché kolektory, 3001 bojler v cene
— navratnost investicie 2-3 rol
— kompletnd konstrukcia na strechu + pripojovacie potrubie

25

— spolahlivo pokryje spotrebu teplej vody od marca do oktébra

Aj na splatky 3 0% Urokom 1 8 9 0€

52,506 x36 mes. = 18906} | Tontéze
Moznost na splatky na cely sortiment aZ na 5 aZ 8 rokov

86-0007
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pamy tyZdei: Banovce nad Bebravou,
Biskupice, Dolné Ozorovce, Homé 0zo-
rovce, Malé Chlievany, Dvorec, Horné
Nastice, KSinnd, Ruskovce, Rybany,
Uhrovec, Velké Chlievany, Zlatniky, Malé
Bielice, Partizanske, Velké Bielice, Chy-
norany, Kolano, Malé Unerce, Ostratice,
Topoltany, Bojnd, Horné Obdokovce,
(hrabrany, Jacovce, Krudovce, Ludanice,
Nem(ice, Nitrianska Blatnica, Radosina,
Tesdre, Tovarniky, Tvrdomestice, Urmin-
ce, Velké Dvorany, Velké Ripriany

nepamy tyzden: Banovce nad Bebra-
vou, Partizdnske, BoSany, Biskupice,
Dolné Ozorovce, Homé 0zorovce, Malé
(hlievany, Malé Bielice, Velké Bielice,
Brodzany, Hradiste, JeSkova Vs, Kl&-
tova Nova Ves, Krasno, Nedanovce,
Skacany, Velké Unerce, Velky KIZ,
Zabokreky nad Nitrou, Topoltany,
Malé Bedzany, Velké Bedzany, Belince,
(eladince, Dvorany nad Nitrou, Homé
(hlebany, HruSovany, Chrabrany, Ka-
manovd, Koniarovce, Kovarce, Krnta,
Krusovce, Ludanice, Nitrianska Streda,
Oponice, Préznovce, Preselany, Rajta-
ny, Solcany, Stllovce, Tovarniky, Velké
Dvorany, Velké Ripiany, Solcany

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \iychod
BZ 100200 Bratislavsko Zapad
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko
KM 16370 Komaniansko

\1] 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY
SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko

T0 40560 TopolGiansko+PE+BN

TN 59430 Trentiansko+DCA+L

m 46550 Trnavsko

M 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120 Kysucko=CA+KM

u 35020 Liptovsko=LM+RK
LC 30690 Lucenecko+VK+PT
MT 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS
PB 28230 Povaisko=PB+PU
PD £1340  Prievidsko

n 39560  Zvolensko+DT+KA
IH 27490  Ziarsko+2(+BS

IA 52120 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko
BJ 33.870 Bardejovsko+SK+SP
GE 28710  Gemersko = RV+RS+RA
HU 26,640 Humensko=\VT+SV+ML
KE 83740  KoSicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970 Lubovniansko

Mi 29620 Michalovsko+TV+S0
PP 41130  Popradsko+KK

PO 4515 PreSovsko+SB

SN 32750 Spissko+LE+CL

.|

Obcianska

!'iadko_vé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» KUPIM STARE AUTOVETERA-
NY SKODA, LADA, TRABANT,
atd, mopedy,, Babeta, Pi-
onier, Simson 0918383828

03 BYTY / predaj
04 BYTY / prenajom

» Ddm do prendjmu 3-iz-
bovy malometrdzny byt s
balkénom na L. Fullu. m.¢.
0918922179

» Ddm do prendjmu 2 izh.
byt v PE 0918548887

05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

» Kipim haki leSenie, 0908
532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

POMAHAM VYBAVIT
Invalidny

dochodok!
0948 815 801

Zateka Vam strecha?
Spofahnite sa na odbornikov
a budete kl'udne spat
- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplo$ne
novymi elastickymi materialmi

50 zivotnostou min. 30 rokov
v cene uz od 7,90 €/ m’
Vyber z viac druhov materialov
- obhliadka a vypracovanie
cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.

Bozik Peter

09-22

0948 606 860, 038/ 542 46 80 k=

PRACOVNA PONUKA:
SPOLOCNICKY / STRIPTERKY

TO 20-06 strana-

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera T0 medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP T0 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktorti vam vyUctuje vas mobil-
ny operator.

(ena je 0,60 € s DPH za kaz-
dych zacatych 30 znakov tex-
tu vasho inzerdtu vratane me-
dzier. Ni¢ iné netictujeme.

TIP: Ak chcete inzerat uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, T0 zamerite za skratku
novin, ktort ndjdete na zadnej
strane viavo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk  technicky za-
bezpeCuje ELET, s.r.0.

VYKUPIME
VASE VOZIDLO
oo roku 20@5, Férove
ceny, platba v hofowosti
Tel: 0807 747 444

75-11

Prijmeme
vodicov VZV
naTPPv NR. Mzda 837¢€/brut-
to/mes + priplatky podla zP,
bonusy do vysky 15%,

SL 3,83€/deii alebo strava.
DOPRAVA ZABEZPECENA.
MAHAX Slovakia, s.r.0.
0944 425 183
Preukaz VZV PODMIENKOU

78120 0008-5

GLAZUROVANIE
VANI

0903 405 588
0905 983 602

UHLIE BRIKETY
s dovozom
SUPER CENY

0905 402 526

131200035

Argument pastou

Prejavom rozumnosti a socialnej
vyspelosti a kompatibility (zlaci-
telnosti) je schopnost diskutovat
s inymi ludmi. Diskutovat, nie ich
mlatit.

Silu pouziva chudak. Ten, kto sa
boji — Casto aj sam seba. ManZelky, su-
sedov, kolegov, $éfa, ktory sa vecne nie-
Coho boji. A hlavne toho, o nepozna.
Neznalost si brani pastami, urdzkami,
nenavistou, nuz a pastami. Argument
pastou je ale totdlna porazka seba sa-
mého.

Sebavedomi vZdy argumentovali
slovami poznania. Prikladmi a vedo-
mostami. S nami ludmi je to Casto pres-
ne tak, ako so psami. Pes, ktory nevie,
Co je laska, pozna iba kopance, nema
naplnené zakladné potreby, sa pri
akomkolvek kontakte s inym tvorom
vymedzuje zubami. Hlavu nepouziva.
V tej hlave totiZ ma iba zlo.

Argumentovat pastami s Iudskou
hrdostou a s ludskymi postojmi, pre-
svedCenim ¢i vierovyznanim nema
absoldtne ni¢ spolo¢ného. Ani s Iud-
skostou samou. Je to pudovy obranny
reflex, nehodny homo sapiens.

Zvierata v prirode si svoje teritoria
vyznacuji znaCkami - najcastejSie z
telesnych vyluc¢kov. V spolocCenstve
lIudi si takymto spdsobom vyznacuji
wvlastné izemia“ pre Sirenie a obhajo-
bu vlastnych dogiem iba...

Mame uz iba par tyzdnov do
volieb. UrCite ich prezijeme tak, ako
vSetky predchadzajice, s menSim ¢i
dostou a nadSenim. Ak sa dovtedy na-
vzajom neumlatime. Ale tymi tdermi
nezmenime volebny vysledok o Ziadne
percento. Ak za¢iname ako argument
i vysvetlenie pouzivat paste, mozno
iba zvySime volebn( G¢ast. To nanaj-
v spolocnosti dobré. Ale cena je za to
privysokd. Prihanebna. Prinehodna
Cloveka. A eSte jedno ,,pri...“ mi scha-
dza na um - primitivna.

Pistna  ,,demokra-
cia“ na Slovensku miesto
nema! Teda, dafam, Ze
nema.

S pozdravom,
mili Citatelia,
» lvan BROZIK / $éfredaktor

zaluz
0905 719 135

ie * rolety * siete

0940 256 0

ODBORNE UCILISTE

A|PRAKTIC

KA SKOLA

pozyvaju mladez zakladnych Skél so zdravotnym
znevyhodnenim, ich rodicov, vychovnych poradcov na

DEN|OTVORENY.GH DVERI

tel.:046/54235,38

dna 19.2.2020 od 9.00 h - 15.00 h.

www.oupd.edu.sk

* PLASTOVE OKNA
e VCHODOVE DVERE

e VONKAJSIE ZALUZIE

e INTERIEROVE
ZALUZIE
o SIETKY

o> |

okna, % kto r\'jd\ nechate zrak

HOOP, s.r.o.

JARNE

Tel/Fax: 038 749 26 78

Budova Biznis Centrum Dukas jobil: 0905 574 262

1.poschodie
Generala Svobodu 1069/4
Partizanske

2

0907 302 864
0911 104 864

www.hoop.sk
hoop@hoop.sk [

40-0005

13120 0056
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Nezahodme Sancu na zmenu

Na nas volebny program sme hrdi.
Niekolko mesiacov na nom pracovali
stovky odbornikov a odbornicok.
Urobime vsetko pre to, aby sme ziskali
vo volbach silny mandat a mohli z neho
presadit ¢o najviac. Ale nikdy nebudeme
vydierat nasich politickych partnerov,
stavat sa na hlavu a vyhrazat sa rozpa-
dom vlady.

Do volieb zostavaju tri tyZzdne a sami
v uliciach po celom Slovensku poctva-
me, ako sa ludia boja. Nasim nepria-
telom je beznddej a neddvera, Ci sa
to podari. Ci sa vieme dat s ostatnymi
dokopy, Ci to vydrzi, i sa nerozhddame
za dva tyzZdne.

Rozumiem tymto obavam. Vsetci si
Zelame zmenu. Je pravda, Ze kazda stra-
na ma trochu inu predstavu o tom, ¢o
robit. Ale musime sa sustredit na to, ¢o
nds spaja a ¢o je pre Slovensko dolezité.
Napad Igora Matovica s internetovou
anketou o podmienkach vstupu do vlady
je preto mimoriadne nezodpovedny
a nebezpecny.

0 tom, & budeme mat stabilnd vladu,
ktora urobi na Slovensku poriadok, ne-
smie rozhodovat internetova anketa.
Rozhodovat musia a budu ludia vo vol-
bach. Volici si 29. februara vyberu, koho
program chcu. Podla véle fudi vznikne
vlada, ktord prinesie zmenu.

programovy lider koalicie PS/SPOLU

Mame najlepsi program proti oligar-
chom a mafii. Mdme najcistejsie a naj-
transparentnejsie financovanie. Sme
jasnd antikorupcna sila, na ktoru sa
mozu [udia spolahnut, Ze nepovali viadu.

Voli¢i v nds maju istotu, Ze budeme
désledne presadzovat nas odvazny
program proti korupcii a oligarchom.
Budeme rokovat s ostatnymi stranami,
aby sme Co najviac z nasich rieseni pre-
sadili. Ale mozete sa spolahnut aj na to,
ze nikdy nebudeme ostatnych vydierat.
Ani internetovymi anketami, ani pred-
¢asnymi volbami.

Cielom PS/SPOLU je zmena pomerov
na Slovensku. To dokazeme iba spolu-
pracou a reSpektom k spojencom, ktori
dostant vo volbach mandat a pojdu do
toho s nami.

Garantujeme vam, Ze ked' date hlas
PS/SPOLU, bude to hlas pre stabilnt spo-
lupracu a odvézne rieSenia proti korupcii,
oligarchom a koc¢nerovej mafii.

)

Progresivne
Slovensko

predseda SPOLU - ob¢ianska demokracia

33-0002 Objednavatel: SPOLU - obcianska demokracia, Tallerova 10, 81102 BA, ICO: 51313901, Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.0. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417

(" g™, PREFA-STAVs.r.o. @ECIICALIIED )
[PREFR - STAV | www.prefastav.sk SLOVENSKE

Tel.: 0903 714 855 VYROBKY
tel./fax: 038 / 7682 186, 038 / 7682 307, 0903 730 282
e-mail: prefastav3@prefastav.sk
- beténovd zmes, cerpadlo beténu 24 m
- Zelezobetdnové prefabrikaty - Zumpy, vodomerné
sachty, stropné panely, L prefabrikéty, cestné
panely, atypické prefabrikaty, . . .
- piesky, Strkopiesky, stavebnd armatura

BETONARKA TOPOLCANY

tel.: 038/5328 832, 0903 730 281
e-mail: betonarka@prefastav.sk
- beténova zmes, cerpadlo beténu 28 m
- prefabrikované gardze

- piesky, Strkopiesky

%

N

fvononsm'\
KRABICOVA
ZUMPA 20m?,
32m* A VIAC
vyska zasypu
800mm,
pocet dielov:
ovplyviiuje
objem
Zumpy

PREFABRIKOVANA BETONOVA GARAZ ZBG-99
5500 X 3150 X 2340, moznost dodania s branou

- 2 em e i |

LOM ZAVADA - PRI TOP

- vyroba a predaj pieskov a Strkopieskov
tel.: 038 /5390 422, 0903 161 924

- ocelové konstrukcie a zamocnicke vyrobky
tel.: 038/5326 566 kl. 20, 0911 500 513

e-mail: lomzavada@prefastav.sk e-mail: kovo@prefastav.sk /

U

MAJTE SLNKO POD KONTROLOU
ne

ZALUZIE, ROLETY l

m ZALUZIE CIBULA

SIETKY PROTI HMYZU

MARKIZY, PERGOLY GARAZOVE BRANY

WWW.ZALUZIE-CIBULA.SK
Q@ 038 7401 460

na kompatibilné naplne

na originalne naplne

Ako ziskate zlavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd TOPOLCIANSKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.

TO 20-006 strana-
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Dochodky muzov a Zien, po splneni danych podmienok

0Od januara nastali zmeny v déchodkoch. Tie minimalne sa zvysujit. Déochodkovy vek sa urcuje podla tabul-
ky, ktord zohladriuje pocet deti a md strop 64 rokov. Stdt totiz urcil dochodkovy vek vietkym poistencom. Do
Ustavy SR sa dostala zdsada, Ze vek potrebny na vznik ndroku na primerané hmotné zabezpecenie v starobe
nesmie presiahnut 64 rokov. Déchodky sa automaticky valorizujii. V tabulkdch ndjdete potrebné informadcie.

Vek odchodu do penzie podla schvalenej novely zakona, platny od januara 2020

Zena, ktora Zena, ktora Zena, ktora Zena, ktora

rok narodenia

: muz Zena vychovala vychovala vychovala vychovala
LR 1dieta 2 deti 3alebo 4 deti 5 deti alebo viac
1943 a menej 60 rokov 57 rokov 56 rokov 55 rokov 54 rokov 53 rokov

1944 60 rokov a 9 mes. 57 rokov 56 rokov 55 rokov 54 rokov 53 rokov
1945 61 rokov a 6 mes. 57 rokov 56 rokov 55 rokov 54 rokov 53 rokov
1946 62 rokov 57 rokov 56 rokov 55 rokov 54 rokov 53 rokov
1947 62 rokov 57 rokov a 9 mes. 56 rokov 55 rokov 54 rokov 53 rokov
1948 62 rokov 58 rokova 6 mes. 56 rokov a 9 mes. 55 rokov 54 rokov 53 rokov
1949 62 rokov 59 rokova3 mes. 57rokova6mes. = 55rokova9mes. 54 rokov 53 rokov
1950 62 rokov 60 rokov 58 rokov a 3 mes. 56 rokova 6 mes. =~ 54 rokov a9 mes. 53 rokov
1951 62 rokov 60 rokov a 9 mes. 59 rokov 57 rokova3 mes. = 55rokova6mes. 53 rokova9 mes.
1952 62 rokov 61 rokova6 mes. 59 rokova9 mes. 58 rokov 56 rokova3 mes. 54 rokova 6 mes.
1953 62 rokov 62 rokov 60 rokov a 6 mes. 58 rokov a 9 mes. 57 rokov 55 rokov a 3 mes.
1954 62 rokov 62 rokov 61 rokova3 mes. 59rokova6mes. 57rokova9mes. 56 rokov
1955 62 rokova 76 dni | 62 rokova76dni  62rokova 76 dni 60 rokova3 mes. 58rokova6mes. 56 rokova9mes.
1956 62 rokova 139.dni 62 rokova 139 dni 62 rokov a 139 dni 61 rokov 59 rokova3 mes. 57 rokova6 mes.
1957 62 rokova 6 mes. 62rokova6mes. 62rokova6mes. 62 rokova9mes. 60 rokov 58 rokov a 3 mes.
1958 62 rokova 8 mes. 62 rokova8mes. 62rokova 7 mes. 62 rokova 1 mes. 60 rokov a9 mes. 59 rokov
1959 62 rokova 10 mes. 62rokova10mes. 62rokova8mes. 62rokova5mes. 61rokova6mes. 59 rokova9 mes.
1960 63 rokov 63 rokov 62 rokova 10 mes. 62rokova9mes. 61rokova10mes. 60 rokova 6 mes.
1961 63 rokova2mes. 63 rokova2 mes. 63 rokov 63 rokov 62 rokova2mes. 61 rokova 3 mes.
1962 63 rokova4 mes. 63 rokova4mes. 63rokova2 mes. 63 rokov 62 rokov a 6 mes. 61 rokov a 7 mes.
1963 63 rokova 6 mes. 63 rokova6mes. 63 rokova4 mes. 63 rokov 62 rokova 6 mes. 61 rokova 11 mes.
1964 63 rokova8 mes. 63 rokova8mes. 63 rokova6 mes. 63 rokov 62 rokova 6 mes. 62 rokova 3 mes.
1965 63 rokova 10 mes. 63 rokova 10 mes. 63 rokov a6 mes. 63 rokov 62 rokova 6 mes. 62 rokov a6 mes.
1966 a viac 64 rokov 64 rokov 63 rokov a 6 mes. 63 rokov 62 rokova 6 mes. 62 rokov a6 mes.

Vek odchodu do déchodku muZov podla novely zakona, ktora zacala platit od januara 2020

muz, ktory vychoval 3

rok narodenia poistenca alebo viac deti

muZz, ktory vychoval 1 dieta muz, ktory vychoval 2 deti

1958 62 rokov a 8 mes. 62 rokov a 8 mes. 62 rokov a 6 mes.
1959 62 rokov a 10 mes. 62 rokov a 10 mes. 62 rokov a 6 mes.
1960 63 rokov 63 rokov 62 rokov a 6 mes.
1961 63 rokov a 2 mes. 63 rokov 62 rokov a 6 mes.
1962 63 rokov a 4 mes. 63 rokov 62 rokov a 6 mes.
1963 a viac 63 rokov a 6 mes. 63 rokov 62 rokov a 6 mes.
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KOVOSROT SVINNA

DH [ 0901 78 88 88

VYKUP DRUHOTNYCH SUROVIN

BEFLEID WFARERENE EONY BSLD

PREDAJ UHLIA, BRIKIET A PIESKOV
YA UYRER VIAC DELIHOV TOVARL B20Y SELADOM
WHANVECST PREDAICA ¥ REGIOME| WESKVELE CENY)

VAETKY INFORMLALIE AAIGETE KA RASE) WEB DS

WWW.CDRC.5K

S\

CALET

STRIEKANA IZOLACIA

STRIEKANA
IZOLACIA

0905413 219-0908 623 755
www.calet-sro.sk

STRANEE

461200012

Sprostredkovanie

uz 15 rokov

 —
721200021

Ak mate zaujem o dlhodobii spolupracu a finanénui istotu, kontaktujte nas
www.hilfe-in-wuerde.at

office @hilfe-in-wuerde.at

0908 868 643 | +43 69919048723 | +43 76727225112

Gumarenska spolo¢nost’ Bencros, s.r.0. so sidlom
v BoSanoch obsadzuje pracovnu poziciu:

MZDAR/KA

Napln prace:
- kompletné spractvanie miezd pre vyrobnu
spolo¢nost (cca 100 [udi)
- prihlasovanie, odhlasovanie pracovnikov
na SP, ZP + komunikacia s danymi intituciami
- pomocné prace pre podvojné uctovnictvo

e,
HI!:E:_P!'_I I._J.I__.'_ae

66-0023

ZAHRADNICTVO

na HRADE
SADBOVE ZEMIAKY

uz v pr’edaji
KONZUMNE ZEMIAKY
AKCIA 0,55 €/ kg

KRM IV A noshice sypké,

noshice granulat ...

SEM EN A Siroky sortiment
ZEMINA navysev

HNOJIVA NPK, liadok,

cererlt,
Ei1 Zahradnictvo Hrad
Hrad 323, TOPOLCANY 0911732755 0903 511 654

immmmuwm 1632, 955 01 Topaltany
www.sosogro,sk, sekretariot@sosogro.sk, ®038,/53 22 560

ofvdra v shlslmm miu 2020/2021 pre absolventov 9. roénika Z$
4 - rotné tudijné o 3 - rotné vishné odbory

« 4210 M agroy - 2423 H nastrojar

1 16 pestovatelstve & odborny vyovik prebieha
= 2426 K programdtor obrdbacich vambenych firméch

a zvaradc tlru]mr TR e 4524 H wﬁﬂﬂ}

mmm,mmum &7 Mh'rrs'ﬁwmudihuh

"« 4571 Hzdhradnik
2 - roénj wéebny odber

Ponukame:
- mzdu 900 eur brutto (zékladna mzda 720e
+ 180e variabilna zlozka)

Pozadujeme:

- vzdelanie ekonomického zamerania a skusenosti
So spractivanim miezd aspori 2 roky vo vyrobnom
podniku (viaczmenova prevadzka, sviatky,
priplatky a pod.).

Zamestnanecké vyhody a benefity:

- praca v stabilnej spolocnosti

- moznost uzatvorenia DDS s prispevkom
zamestnavatela

- kaZdoroc¢né prehodnocovanie mzdy

Svoj zivotopis poslite na

hse@bencros.sk, kontakt: 0907 885 275

40-0011
40-0002

Den otvoren dl dveri 4.3. 2020.

TO 20-006 strana-
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Sloboda Solidarita

ZE NEMYSLIME NA DOCHODCOV?
TAK POZORNE CITAJTE

Milé damy, cteni pani,

je o mne zname, Ze cestujem po Slovensku nielen
pred volbami, ale pocas celého roka. Mam mnoho
priatelov na vychode a Casto navstevujem voliCov v
mestach aj dedinkach. Posledné tyZdne sa vSak stale
CastejSie stretavam s otazkami, ¢i je pravda, Ze budeme
siahat na déchodky, ked bude SaS stcastou vlady.

Ziadne déchodky nebudeme rusit, zdanovat ani
zniZovat. To st Gbohé reci naSich konkurentov, ktoré
tymto kompletne vyvraciam a slubujem, Ze dochodkov
sa nijako negativne nedotkneme. Samozrejme, pone-
chame aj vianoc¢né dochodky. RieSenia, ktoré navrhu-
jeme, nepripravia nikoho zo stcasnych déchodcov ani
ojeden cent.

Prave naopak — planujeme zaviest tzv. Seniorcard,
zlavovi kartu pre dochodcov, ktora vam pride priamo
domov, ak ste dovisili dochodcovsky vek.

Vdaka tejto karte budete mat zlavy, ktoré vam pri-
nalezia ako ¢loveku, ktory cely Zivot pracoval a tvoril
hodnoty. Nebudete musiet ni¢ ziadat, vybavovat ani
platit, a budete mat zlavy na cestovanie vlakom aj auto-
busom (napriklad listok za 1 euro), MHD, ubytovanie,
byvanie, kultiru (kina, divadla, galérie...), kniZnice,
UcCty za energie, domace spotrebice, stravu vjedaliiach,
liecebné pobyty ¢i dialni¢né znamky. Mnohé firmy sa
urcite pridaja, pretoZe to bude pre nich
skvela reklama.

Mili seniori, 29. februara st vol-
by. Doverujeme vam, Ze vo volbach %
sa rozhodnete spravne a nedate sa
oklamat.

Zdravy rozum

je najlepsi recept

42,917 01 Trnava, ICO: 36252417

, s.ro.$

03-0171 Obijednavatel: Sloboda a Solidarita (SaS) s.r.o., Priemyselna 8, 82109 Bratislava, IC042139333 Vyda



STREDNE

Téma tyZdna A VYSOKE SKOLY
SUKROMNA
STREDNA

Y
3 e Skola, ktora spadja
' ﬁf&ﬂ?ﬁﬂf R sport a vedomosti

Pre prvdkov v buddcom skolskom roku

. . -
> y
ponukame na vyber dva studijné odbory: M )’I--r-‘-'

Sportové gymnazium 7451 J S § Iﬂﬁ;m, "H!ﬂ"

Ide o pokradovanie Studijného cdbony 7202 J gymnézium Sport, s ktorym sd IR S ' S MO U8 A L erLokd .‘:! f
takmier totodnt, Tento Stedifng odbor kladie na dportovo nadarwch Studentay oo
nascky pvladnut gymnazialng udive zaroven s ich tréningovym procesam, Za-
kladom sa predmety, ktore sa bedne wyuluji na gymndzéach, doplnend o Spor-
towé (beoreticke a prakticks] predmety, ktore profilujé nafu Skolu, Napriklad
Zaklady Lportave] pripravy, Spart a veda, Sport 3 otobaost Ipartoves, Sport
a rdravie, Specidlng a vieoheond iportovd priprava. Studenti maturujt 2o
slovenského jazyka a literatary, anglického alebo nemeckého jazyka a dvoch
viditelmych predmero, Absabeentl tohto Studijného programu sd kvalltne gpri-
praveni pre dalie studium na V4 i na drahu cdbornika v Eporte.

Po dspednom pvlddnuti obhajoby Faverecnych prac, vykoman praxe o danam
Lporiz aabsolvovand maturitne] skutky z predmetu 23klady Spomove] pripravy
ziskad nall Studenti Osvedienie o cdbome) spisobilostl na vykon odborne| ] " :
ginnosti TREMER SPORTU 1., 2 a 3. kvalifikaéného stupna, alebo ako INSTRUEK- . e i
TOR SPORTLL SR B

Sportovy manazment 7471 M

Tenka Studijny cdbor ponuka vedelivanie Studentom so Sportovym nadanim
e v:,i'knn povalania cdbarmych dinnast v Sporte, Absalvent tohto adbory je
plne spdaobily viest Sportovd pripravu na deoeni vrchalového Sporio mlddeke
3 wikonnostndho Sportu dospelich,

Manaiment v sabe zabima nielen manazérske funkeie ako je organizavanie,
plamovanie, vedenie fudi a kontrola, ale aj ablast aka Oftovnictva, marketing, e
ekonamia, financie € prévo. Spert z hiediska Sportového manazmentu zahi- Kariérne moZnosti Studentay nase “ﬂwpﬂm
fia af oblast divakey, ktord sa ststreduje na konzumaciu zdbavy s ma v strede | SR00E L el kiieky zachythva pomerng Sire-
svojho zaujmu aktiviu G2ast sifadlacich na Sportovyeh a telovychovnych ak- hé"ﬁp!]l‘tl'lm. ndmmprﬁe!mnﬂn&r;im
thwitdch, ; koo Eu, e o

Po vspeinom zvladnutl obhajoby mavereénych prac, vwkonani praxe w danom ‘:'_:!l 'tl'él'lﬂ'ﬂ"l’r In#ﬂ-l nmﬂ.ﬂbﬂtﬂ. rehabilitad-
Lporte a absolvovani maturitne] skddky z predmetu Ziklady fportove] pripravy 2 portovych pracay acovnikoy aF po pripravi ra
ziskajl nadi Srudenti Dsvediéenie o adbome] spasobilosti na vykon odbornej no-regeneratnych pr adportia ;
ginnosti TRENER SPORTU 1., 2. a 3. kvalifikacnéha stupha, alebo sko INSTRUK- | fakulty telesne] mpﬁm ale aj v zabranicl
TOR SPORTLL a Univerzit na domace] p i :

CHOETE STUDOVAT TaM KDE ONI 2

_" - ¥

Rodicia, mate nadaneé deti?
Poilite ich k nam.
1. kolo prijimacich talentovych skiasok
sa bude konat
2. aprila 2020 (itvrtok)
o 8:30 hod.
v priestoroch
SUKROMMEJ STREDNEJ SPORTOVEJ SKOLY
Trencianske Teplice.

SUKROMMNA STREDMA SPORTOVA SKOLA Telafdn: +421 915 664 766, 4421 903 451 9a2
v Trencianskych Tepliciach Ermall: seskretariat@partosegymnazivm, ok
SHP 6. 914 51 Trendianske Teplice Wb wrerw s portovegymnaz bem.sh

TO 20-06 strana- 6
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VOLBY 2020, HLAVU HORE / STAVIAME, POLITICKA INZERCIA

Elektronicky uz len v pondelok

0 hlasovaci preukaz, ak planujete volit
v inej volebnej miestnosti ako v okrs-
ku v mieste vasho trvalého bydliska,
mate moZnost poziadat elektronicky
najneskor v pondelok, desiateho feb-
ruara.

Na vyuZitie elektronickych sluzieb bu-
dete potrebovat:

- ob¢iansky preukaz s ¢ipom (eID kartu) a
bezpecnostny osobny kod (BOK),

- Citacku Cipovych kariet,

- nahraté podpisové certifikaty na ¢ipe ob-
Cianskeho preukazu, cez ktoré vytvorite
kvalifikovany elektronicky podpis (KEP),

- nainstalované aplikécie na prihlasenie,
podpisovanie a ovladac k Citacke Cipo-
vych kariet.

ESte stale vSak moZete aj po desiatom
februari Ziadat o vydanie hlasovacieho
preukazu osobne, alebo splnomocnenou
osobou.

Podmienky a spdsob poZiadania o
hlasovaci preukaz:

- osobne v Case Gradnych hodin obce/
mesta trvalého pobytu najneskor posled-
ny pracovny defi pred konanim volieb,

- splnomocnenou osobou najneskdr po-
sledny den pred konanim volieb, (je po-
trebné tradne overené splnomocnenie,
splnomocnend osoba potvrdzuje prevza-

tie preukazu svojim podpisom).

Ziadost musi obsahovat meno a priez-
visko, rodné cislo, Statnu prislusnost, ad-
resu trvalého pobytu (obec, ulica, Cislo
domu), pripadne koreSpondencnil adresu
osoby, ktora zZiada o hlasovaci preukaz.

Splnomocnenie obsahuje meno a
priezvisko, rodné ¢islo, Statnu prislusnost,
adresu trvalého pobytu (obec, ulica, Cislo
domu) splnomocnitela, rovnako obsahuje
aj meno a priezvisko, ¢islo ob¢ianskeho
preukazu a Statnu prislusnost osoby, kto-
ra je splnomocnena na prevzatie hlasova-
cieho preukazu za splnomocnitela.

Pamitajte vopred na to, Ze volby do
Narodnej rady Slovenskej republiky sit
dna 29. februara, teda v ¢ase striedania
sa jarnych prazdnin vo viacerych regio-
noch Slovenska. Predpoklad, Ze sa budete
nachadzat v tom Case inde, ako v mieste
trvalého bydliska, je teda vysoky.

volb
202
)

»red

Slabo sme kricali

Profesor Vladimir Kréméry hovori,
Ze sa hanbi pozriet na JeZiSa na kri-
Zi, ked'si spomenie, Ze ho Iudia ukri-
zovali. Nekricali dost nahlas a oni
prepustili Barabasa a umucili JeZisa.

Nestaci stat na spravnej strane. Tre-
ba nieco urobit. Zastali sme sa ¢loveka,
ked ho nespravodlivo prenasledovali
mocni v préci alebo v spolo¢nosti? Preco
sme boli ticho, ked sme videli rozkradat
podnik alebo $tat? Ludia boli ticho, ked
pochodovali faSisti po uliciach aj ked
komunisti mavali Cervenymi zastavami.
Proti zlu sa treba postavit.

Potrebujeme urobit tri veci:

1. Vzopriet sa tym, ktori ndm ukradli Stat
- tym, ktori slizia mafii a oligarchom v
pozadi.

2. Prevziat moc, potrestat ich a zoStatnit
majetky, ktoré im nepatria.

3. UZsanespoliehat ,,na tych hore“ a zacat
zdola budovat komunity a aktivity na ob-
novu nasej krajiny.

Pohybujem sa v troch druhoch
komunit. V tej prvej robime inovécie.
Premiefiame napady na nové produkty,
sluzby a biznis modely. Bez dotacii a eu-
rofondov. Siet ludi, ktori rozumeji novym
trendom, technol6gidm, materialom,
dizajnu, konstrukcii, vyrobe, logistike,

financiam, marketingu a obchodu. Druha
siet pomaha ludom na okraji vratit sa do
Zivota, najst si svoje miesto, kde moézu byt
znovu uZito¢ni a zit ddstojny Zivot. St v
nej mladi aj stari. Modlia sa a pracujd. Tre-
tia komunita prepaja krestanskyjch pod-
nikatelov. Vzajomne si pomahajti radami,
zdrojmi, ale hlavne vierou, Ze podnikanie
je povolanim a ich tichym spolocnikom je
Boh. Pomoc potrebuji ti, ¢o padajd, ale
aj ti, ktori st hore a myslia si, Ze im pad
nehrozi. Jednych ohrozuji chudoba, bez-
mocnost a poniZenie, druhjch peniaze,
moc a slava. Ti prvi sit na tom lepsie.
Mame slobodu volby. Kazdy deti sa
mozeme rozhodnit ako chceme. Okrem
rozhodovania vSak mame aj moznost
rozliSovania, ¢i péjdeme po ceste s Bo-
hom alebo bez Neho. Sme na kriZovatke.
Ak nevymenime na Slovensku vladnu
garnitiru za sluSnych
odbornikov, tak sa
budeme z problémov
vyhrabavat este
niekolko generacii. {l -
A naSe deti a vnicata
nam budd vycitat,
Ze sme slabo
kricali.

» Jan Kosturiak

AKCIA na

rikety
RUF HARD
z tvrdého dreva

1 paleta 200€ s DPH

Letna cena v zime. Nevahaijte, plati iba do vypredania zasob.

Zamat s.r.o.

- predaj peletovych kotlov a kachli

- predaj peliet a brikiet

Hlohovska cesta 106, Nemcice (areal byvalého druzstva)

Tel.: 0908 157 257

Stefan Harabin

www.zamatsro.sk

27

Renata Kleinerova
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(FeHaus s.

N
000,
Velky Cetin (NR)
20 rokov na trhu
Montaz domov
v Rakusku a Nemecku
HUVadame odhornikov
(najlepsie 4-tlenné skupiny):
tesar, pokryvac,
karténista, klampiar,
stolar, vodar/sanitar
Robime hrubé stavby
Praca v s.r.0. na zivnost
TyZdnové turnusy

 Tel: 0908 715 316

STAHOVANIE
o

Topoléany
Dispecing SK - 0950 333 222
www.stahovanie-profi.sk )

781200033

781200009

Koniec kradnutia!

Peniaze naspat ludom.

Politickd kasta rozkradla Slovensko. Ro¢ne sa u nas rozkradnu sta miliény Eur. To sa musi skoncit!
Zlodeji uz ndm nesmu vladnut. Strana VLAST zastavi kradnutie a peniaze vréti tym, ktori to najviac
potrebujud - ludom: seniorom, mladym rodinam, slovenskym firmam a Zivnostnikom, mestam,
obciam a regiénom, lebo Slovensko nie je len Bratislava. Volte €islo 17, stranu VLAST a pomozte
na Slovensku zastavit kradnutie!

7

FREZQ\IANIE ,
A VLOZKOVANIE Bl
KOMINOV

ZAREZERVUITE S| OBHLIADKU ZDARMA!

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na prevadzky
v Topol¢anoch

Mzda: 3,3330 €/h. brutto
Nastup ihned.

0948 137 340 » miroslav.krivosudsky@guarding.sk

YRIGIVIINA KOMINAR

Cistenie

spotrebicov

0911 315 249 = www.bmkominy.sk

Objednévatel: Strana VLAST, MiletiGova 559/21, 821 08 Bratislava, ICO: 42257344,
Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.0. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417

stranavlast.sk
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47-028
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POLITICKA INZERCIA, CLOVEK / DOMACNOST

Najcitanejsie regiondlne noviny

— 8

Vztahy ako zrkadla nas samych

Zamilovanie a mat vztah s dve tpl-
ne odli$né veci. Je to ako so semien-
kom - vykli¢i samo, ale potom sa
on treba starat. Tak aj zamilovanie
prichadza samo, no o vztah sa treba
starat, inak zac¢ne vadnut a chatrat.

Cim sa vo vztahu stretnt psycho-
logicky vzdelanejsie, emocionalne
otvorenejSie a duchovne vyspelejsie
bytosti, tym menej potrebuji nejaké
dohody, pravidla a Cosi riesit. Vsetko
ide hladko, lebo tam nie je strach, Ziar-
lenie, vyc¢itanie, podmienkovanie, pro-
vokovanie, vinenie atd, takyto partneri
si automaticky davaji navzajom slobo-
du. Stthra, pochopenie a laska plynie a
vzajomne sa nasobi.

AKk sa vsak vo vztahu stretli dvaja
ludia, ktori v sebe eSte nemaja vyrie-
Senych mnoho chybnjch programov,
pocas sebapremeny budu do seba vela-
krat narazat ako dve lode bez kapitanov
a to na rozbGrenom mori, ktoré bude
striedat ob¢asna pokojna hladina. Tu
to nepdjde bez pravidiel, sebapocho-
penia, sebapremeny, korekcii, dohdd,
ucenia sa zdravej komunikacii...

UbliZovanie, ktoré medzi nimi na-
stane, nie je cielom Ziadnej sily nad
nami — Prozretelnost nechce nase utr-
penie. Konflikty, ktoré nas stretavaja,
poukazujii na naSe zapalené miesta
v ludskych vnatrach, psychike, dusi.
VSetka bolest nas méa zobtdzat, nie za-
hubit. Rovnako tak sa da aj kazda jed-

na pochopit a vyliecit.

Nie kazdy nefungujiici vztah sa da
spojazdnit, tak ako sa neda pri nutnos-
ti rozchodu zabezpecit, aby sa dvaja
rozisli s podakovanim a odpustenim.
Ako to vSetko dopadne, to zavisi od
vys$ky pochopenia, tolerancie, vnd-
tornej sily, ktord urci zdravé a pevné
mantinely druhej strane. A od lasky u
oboch zhcastnenych. Ak dochadza k
manipulovaniu cez potomkov, takyto
rodi¢ by si mal uvedomit, Ze to bude
mat dopad aj na detsk psychiku, ktora
este nie je dostavana a zanecha to na
nej stopy, ktoré sa o vylieCenie prihla-
sia v dospelosti.

Zelam vela energie, intuicie, mad-
rosti a lasky k lieceniu nefungujiiceho
a boliaceho.

Parvi] Bl Bacliiki

Psychicky obor

» Ing. Pavel ,Hirax” Baricak
Motivétor, autor Uspesnej série knih Slabikér itastia

— VYROBA A MONTAZ DREVENYCH OKIEN PRE VAS DOM

Moderné antracitové a rustikdlne okna s vériou dreva za cenu PVC okien

L} ll"": 1
profil WOODLINE78 ~ vchodové dvere
OKNO Expres
Tradiénd yjroba od roku 1989

Hlavu hore, Slovensko

Peniaze davaja zasa bohatym

100 miliénov eur chce Robert Fico
s Petrom Pellegrinim zaplatit za fut-
balovy Stadién v Bratislave podnika-
telovi, ktori vlastni Slovan Bratislava.

Povodne hovorili, Ze Stat zaplati za
Stadion len 27 miliénov eur.

Stat tak pride o 77 miliénov eur,
ktoré mohli byt rozdelené fudom ako
priplatok k déchodkom, ako pomoc
socialnej najslabsim alebo mladym
rodinam.

Rovnako nevyhodnd zmluvu podpi-
sal Smer na vyber dialnicného myta.
700 miliénov eur za poslednych 10 ro-
kov odislo do vrecka stikromnej firme.

Smer sa roky tvari ako strana, ktora
chce pomahat f'udom a pritom obrov-
ské peniaze posiela svojim kamara-
tom, a ludom zvy3uje déchodky a so-
cialne davky o par eur mesacne.

Hned po volbach vsetky tieto nevy-
hodné zmluvy vypovieme a ochrani-
me tak peniaze dafnovych poplatnikov.

Zo Slovenska musime urobit skuto¢-
ny socialny stat, ktory bude mysliet na
Tudi.

Ekonomicky tyzdennik Trend vyhod-
notil nas socialny program ako najlepsi
zo vietkych kandidujdcich politickych
stran.

Chceme zabezpeit, aby nikto nezo- ' ;
stal bez pomoci, ked'sa ocitne v nidzi. ‘

Andrej Kiska, predseda strany ZA LUDI

ZA LUDI

Pomdzeme vsetkym rodinam, ak je-
den z ¢lenov rodiny dostane vaznu
chorobu a rodina tak pride o jeden
prijem. Myslime aj na mladé rodiny,
chceme pomdct vybudovat 20 000
novych najomnych bytov s regulova-
nym najomnym.

Ale musime opravit aj spravodlivost.
V priamom prenose vidime, ako fun-
govala kocnerovska mafia napojena
na Smer. Kocner, obvineny z vrazdy,
ovladal policiu cez svojho kamosa
Boddra, ministra Kalinaka a policajné-
ho prezidenta Gaspara. Mali pod pal-
com aj sudcov a prokuratorov. Vsetci
kryli Smer a ich k3efty.

29. februara, prid'te volit.
Slovensko sa uZ nesmie dalej rozkradat.

rustikdlny design ceresna

rémové

ba [k 6ny bezrémové

zZimné zéhrady

HS postvne oknd antracit

BALKONY « ZIMNE ZAHRADY * PERGOLY

moderny design antracit

0948 321 777
www.vyroba-okien.sk

0948 787 777 | www.balkona.eu

TO 20-06 strana-
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BioClimatic pergoly
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LEKARNICKA Z PRIRODY / STAVIAME, SLUZBY, DOMACNOST

Topinambur,

alebo ,,Zidovsky zemiak*

Je to neuveritelné, ale rastlinu s tak
blahodarnym ti¢cinkom na zdravie u
nas pestujeme nanajvys ako krmivo
pre dobytok ¢i lesnii zver.

V skuto¢nosti je to Slnecnica
hluznata. Vysoka rastlina so zltymi
kvietkami, podobnymi slnecnici.

Podporuje imunitné funkcie or-
ganizmu, ma pozitivny vplyv na za-
Zivanie, je vhodna pre diabetikov,
zlepSuje totiz citlivost voci inzulinu.
Upravuje hladinu HDL a VLDL choles-
terolu spravnym smerom. Znizuje hla-
dinu triglyceridov v krvi a peceni.

Topinambur je vhodny aj pri dié-
tach. Jeho pravidelnd konzumaécia ma
vyrazny protireumaticky tcinok, mier-
ni Zl¢ové koliky — uvadza ¢innost ZI¢ni-
ka do harmoénie s ostatnymi organmi.
Cisti ¢revo, pomaha tieZ pri potrebe
odvodnenia organizmu. Topinambury
maja tiez preukazatelny protiastmatic-
ky tc¢inok.

Ludia u nas eSte nechapu ich zdra-
votny vyznam a zabidajd na ne, lebo
im cenou konkuruja zemiaky. V injch
krajinach sa vSak dostavaji velmi casto
do kuchyne a to hlavne u diabetikov,
pre ktorych je to doslova poklad. Jedla
Cast — hluzy, sa zberaji neskoro na je-
seil, alebo aj v bezmrazivej zime ¢i aZ
skoro na jar. St velmi vyZivné a zdravé
a zasluzili by si u nas vac¢siu pozornost.

St obldbené v Arabskych kuchyniach,
v juznom Franctzsku, v Spojenych Sta-
toch americkych.

Na zmiernenie astmatickych taz-
Kkosti sa moZe pouzit sirup, pre ostatné
indikacie je doporucovana Stava kom-
binovana z erstvych Stiav mrkvy, topi-
nambur a zeleru alebo petrZlenu.

Potrebujeme:
250 g Cerstvej mrkvovej Stavy
100 g Cerstvej Stavy z topinambura
25 g Cerstvej Stavy zeleru pre muZov
alebo petrZlenu pre Zeny

Toto mnoZstvo je pre davku na je-
den den, ktor( pijeme po malych das-
koch pocas dna. Jej ti¢inkom sa zlepsi
latkova vymena, je pritom vyZivna a
precistuje organizmus.

Rozsah prac:

- maliarske a natieraéské prace

- orezavanie stromov
- Cistenie fasad a striech

- oprava a Cistenie kominov

- montazne prace
- dosah plosiny 19m

or

Predaj: 0911 207 693
0911 180 389
Servis: 0903 207 693

SEDEMNASTY
ROK NA TRHU

beny-plast@beny-plast.sk
web: www.beny-plast.sk

‘waoviS D A STOVE
CENYS OKINA

Servis vsetkych plastovych okien

BEZPECNOSTNE
DVERE seEcUR:DO

TIFNIACA
PECHNIKA

ZALUZIE - SIETE - PARAPETY - SERVIS

« vnutorné roletky Noc a den
« vntitorné Plisé
« dverné a okenné siete

« Zaluzie horizontalne
« Zaluzie vertikalne
« latkové vniitorné roletky

46-18

CISTENIE
KANALIZACII

Mate upchaty drez,
WC, umyvadlo?
MONITORING

Sme tu pre Vas!
NONSTOP

ColorStar

- povrchova uprava kovov - do velkosti
d-7m,v-19m,§-12m

- praskovanie - kov, hlinik - pieskovanie

- predaj autolakov - plnenie sprejov

+ 5 modelavjich rad » moZnost montaze * rychle dodanie:

» modermy dizajn = bezpafnostné certifikarty

sofia

berpenraing chere

[l www.bezpecnostnedveresofia.sk 7.7 0948 401 321

TO 20-06 strana- 9



Sloboda Solidarita

Snazim sa nenosit si pracu domov
Rozhovor s poslankyriou EP Luciou Duris Nicholsonovou

Uz niekolko mesiacov Lucia Duri$
Nicholsonova cestuje parkrat za me-
siac medzi Slovenskom a Bruselom.
K funkcii poslankyne Eurépskeho
parlamentu sa u nej pridala dalSia -
predsednicky vyboru pre zamestna-
nost a socidlne veci EMPL.

Na zmeny som zvyknuta a nikdy
som pracovne nemala Sancu stat sa
Clovekom stereotypu. Praca novinar-
ky, poslankyne, ani podpredsednic-
ky Narodnej rady mi to nedovolila,
tam je naozaj kazdy den iny.

Teraz zacinam o deviatej a casto
kon¢im po dvanastich hodinach.
Rokovanie strieda zasadanie, k tomu
stretnutia s ludmi aj organizaciami.
RieSim Siroky rozsah tém — od napri-
klad podmienok pre slovenské opat-
rovatelky, cez podporu rodin s detmi
s autizmom, dochodky postihnu-
tych ludi Zijacich v starobe v zahra-
nici, az po média a slobodu slova. K
tomu denne komunikujem s ludmi
na socialnych sietach. RieSim prob-
lémy ludi v Bruseli aj na Slovensku.
Najnovsie k tomu pribudla aj pred-

volebna kampan, ako druhé meno
na kandidatke mam dalSie ,,zavaz-
ky“. Chodim do diskusii, cestujem
po Slovensku. Samej sa mi niekedy
nechce verit, Ze dni naozaj trvajt len
24 hodin. Casto uz popoludni mam
pocit, Ze sa zacal novy dem.

Ako to viete spojit' s rodinou?

S rodinou sme sa v lete prestaho-
vali do Bruselu najstarsi syn Studu-
je na vysokej Skole v Cesku. Mam
skvelého manzela, ktory pomaha
so zazemim dvom mlad$im detom.
Lily méa dokonalil angli¢tinu, nema-
la problém zvyknt si v novej Skole,
kam chodia cudzinci. Kubko je zas
povaha, ktora vzdy vidi to dobré,
zvykol si velmi rychlo.

MozZno najviac zmien vidim a ci-
tim ja, ale musim povedat, Ze to nie
st neprijemné zmeny. Vyhovuje mi
bruselska tolerancia a bezprostred-
nost. Jazdim dopravou a na bicykli,
chodim peSo. Slobodne, pokojne.
Ked som doma, snazim sa tam nao-
zaj byt — teda nenosit si domov pra-
covné povinnosti. Aby sme sa mohli
rozpravat, hrat, nieco dobré navarit
a napiect, pozriet si dobry film. V
tomto dam velmi na odportcanie
mébjho najstarSieho Dominika, vy-
zna sa a zvykne nam dobre vybrat.
Hudbu, filmy, knihy.

Pracu v europarlamente mnohi
povazujii za nudnil. Je taka? Roko-
vania, papiere, paragrafy...

Je naroc¢na, ale nudna urcite nie.
Je narocna na jednej strane na sa-
stredenie sa — hodiny premyslat
v anglictine o odbornych témach
vie vycCerpat. A na druhej strane na
prepinanie pozornosti. V jeden den
rieSim viacero tém, na vSetky musim
byt pripravena a vSetko by sa malo
koncit nejakym konkrétnym vy-
sledkom. VSetky procesy v EP dlho
trvajd, lebo si vyzadujii mnozstvo
sthlasov a procedur. Ale inak sa to
neda, zakony musia byt dobré. Trid-
sat az patdesiat percent z toho, ¢o
sa schvali v Europskom parlamen-
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te, prechadza do naSej legislativy.
S niektorymi rozhodnutiami sa Zije
lahsie, s niektorymi menej, ale mu-
sia byt pripravené zodpovedne.

Na ¢o z toho, co ste riesili a vyrie-
sili ste najviac pysna?

Na toto vam tazko odpoviem. Na
konci roka som si robila prehlad,
Comu vSetkému som sa v europarla-
mente venovala. Len sucha Statisti-
ka vysla na dve strany.

Pripravujem a riadim kaZdé roko-
vanie vyboru, s tym stvisi aj mnoz-
stvo neformalnych stretnuti. Roz-
behla som kampan o autistickom
spektre. Otvorila som tému diskri-
minacného zniZovania rodinnych
pridavkov v Rakasku. Pripravila
som spravu k rozpoctu 2020 pre za-
mestnanecké a socialne politiky v
EU, koordinujem systémy socialne-
ho zabezpecenia pre cudzincov v za-
hranici. Vediem rokovania o revizii
vizového informa¢ného systému na
kontrolu viz pre ludi z tretich krajin
v Schengenskom priestore. Vytvori-
la som s kolegami Eur6psky prikaz o
elektronickych dokazoch vtrestnych
veciach. RieSila som pouZitie umelej
inteligencie v stidnictve a venovala
som sa aj priprave lepSich pravidiel
pre vyssiu bezpecnost cyklistov.

10

Nechyba vam Slovensko?

. Nechyba, lebo som casto doma.
Co sa tyka prace, v tom, o sa snazim
presadit, som tu narazala na limity.
Darmo som vyzyvala ministra Rich-
tera, aby nieco urobil s deinstitucio-
nalizaciou socialnych sluZieb. Je to
potrebné a tyka sa to dnesnych, ale
najmd buddcich seniorov, ktori Ziji v
domovoch socialnych sluZzieb. Nikto
nechce zit v starych zatuchnutych
spustnutych zariadeniach. Na nové
dostavame z EU peniaze, ale malo
sa zlepSuje. Odtialto, z Bruselu, na to
mozem tlacit inak.

Preco ste sarozhodli kandidovat
v nasledujiicich volbach?

Som ¢lenkou strany SaS a ona
ma posunula do europarlamentu.
Vnimam svoju kandidataru aj ako
podakovanie. Chcem tak dat signal
mojim voliCom, Ze je to strana, kto-
10 sa oplati volit. Je to strana odbor-
nikov s vybornymi rieSeniami. Ma
program, ktory dokaZe Slovensko
dostat z bahna, kam ho za posled-
nych 12 rokov vtlacili smeracke vla-
dy. Bez SaS jednoducho demokra-
ticka vlada nevznikne. Desi ma, ako
s pomocou a podporou vlady narast-
li extrémisti. Verim, Ze sa ich podari
udrzat daleko od realnej moci. Ich si
Slovensko nezaslazi.

03-0171 Objednavatel: Sloboda a Solidarita (SaS) s.r.o., Priemyselna 8, 82109 Bratislava, ICO: 42139333 Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.o. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417



XrNNELIECKE prljme do pracovného

dihr ey

Vodic LKW od 810 € brutto + 160 €

variabilnd zlozka + dalSie prémie

Vodi¢ VZV / retrak / tahac od 810 € brutto

+ variabilnd zlozka min. 110 € + dalSie prémie

Pracovnik montaze od 810 € brutto

+ variabilna zlozka min. 110 € + dalSie prémie od 850 eur do 1300 eur
NA]DEME PRACU

' KAZDEMU

pracovné pozicie v (R

Skladovy pracovnik od 765 € brutto
+ variabilna zlozka min. 110 € + dalSie prémie

Miesto vykonu prace:
Devinska Nova Ves (BA)

e-mail: praca@schnellecke.com
tel.: 0800 144 140

A ¥
NFOLINK Vdrat

zorad'ovat - kvalitdr
ainé

BEZPLATNAY

0800 500 09

www.konstrukter.sk

N
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Zavolajte na nase

7 Viac ako
600 000

Stannah
zékaznikov
na svete

bezplatné telefénne ¢islo

0800 162 162
www.stannah.sk

Sme priami vyrobcovia a Specialisti na najpreddvaneijsie stolickové vyfahy na svete!
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46-0017

52-0013

a teras

(AW - Praca - OpatrovanieN
seniorov v Rakusku!

+ 14-diové turnusy, rakuska Zivnost

+méame stale dostatok pontik aj pre muzov

=% + sme partnerom rakiiskeho Cerveného kriza
i+ 20 rokov pomahame opatrovatelkam v Raktisku

Honorar 1100 az 1400 € brutto/ 15 dni

Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

Kritérid _ AWma zastupeov
prespolupracusAIW: | v roznydp mestach Sloygnsh!
- opatrovatlskj kurza prax Zavolmzb:zﬂaﬂe ey >
dobrmalst e mecéhojena | gonoiesioabné e,
e Pracovat mdzete uz o par dnil
www.aiw.sk Facebook:aiwsk K
( N

-
I] POWER BATTERY, s.r.0.
Majerskd cesta 36, B. Bystrica
BHTTEHY www.powerbattery.sk

RECHARGE RENEW RECYCLE  dispecing@powerbattery.sk

VYKUP

BATERIi A AKUMULATOROV
ZA VYHODNYCH PODMIENOK
Tel.: 0905 750 613

Kontaktujte nas v pracovnych drioch
v Case od 8:00 - 16:00 hod.

J\_

Tretia osoa a organizécia zodpovednosti vyrobcov (0ZV), zabezpecuji
pre zastdpenyich vjrobcov, resp. dovozcov automobilovych a priemyselnch batérit
a akumulatorov systém zdruzeného nakladania s vyhradenym priidom odpadu
vsiilade so zakonom ¢ 79/2015 Z.. 0 odpadoch. Tretia osoba a 0ZV zahezpecuje
zher, prepravu, triedenie, pripravu na opatovné pouitie, zhodnotenie
arecyklaciu pouitych automobilov;’vch
a pnemyselnyth batérii a akumulatorov v ramei SR.
Akumu\atory a batene st najvyjznamnejSou skupinou, ktord sa podiefa na ohrozeni

tneho

MATE
VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%
STOP

vihkym mirom

4 I
INJIT
t‘\‘

4
<4

0918 671 541

dia tazkjmi kovni. Takmer vietky totizobsahujd 241t nebezpecné
litky - tazké kovy - ortut, kadmium a olovo.

Zakladngm predpokladom pre kazdi krajinu, aby nedochadzalo k znecistovaniu
ivotného prostredia odpadovymi akumultormi a batériami, je vybudovany tcinny
alahko dostupny systém nakladania s nimi, v ktorom vietci obcania sti neoddelitelnou
siicastou ich triedeného zberu a aktivne tak prispievaji k ich recyklacil.

Odovzdanim poutitej batérie alebo akumulatora chrénite
svoje Zivotné prostredie!
Pouzité batérie a akumulatory odovzdavaite iba osobe na to oprévnenej -
Specializovanej firme zabezpecujicej zber nebezpecného odpadu, na zberny dvor
Vo vaej obci alebo do spatného zberu batérif a akumultorov.

Pouité batérie a akumulatory sii NEBEZPECNY 0DPAD,
NEPATRIA do komunéIneho odpadu

apreto sii oznacené symbolom
Triedeny zber pouzitjch automobilovyich a priemyselnjich batériia akumuldtorov,
vrtane tych, ktoré st zlozkou komundlneho odpadu, zabezpecujt ich vyrobcovia
aznasaji vietky financné naklady s tym spojené.

Naklady na triedeny zber pouzitych batérii a akumuldtorov, oddelene od komunaineho
odpadu, nie st siicastou miestneho poplatku za komundlny odpad a drobny stavebny
odpad, (okrem nakladov spdsobenyich neddslednym triedenim
vzmysle § 81 ods. 10 zékona 0 odpadoch).

BHTTEHYD

©
JN
1=}
<
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EEAN

RECHARGE RENEW RECYCLE
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IE0R, MATOUIC,

ZMENTE S NAMI SLOVENSKO!
Spustame najvacsie online
referendum v historii Slovenska!

30 rokov politické strany ignoruji dolezité problémy, ktoré trapia
vsetkych Iudibez ohladu na to, koho volia alebo nevolia. 30 rokov
sa politici napriklad brania zavedeniu hmotnej zodpovednosti,
hoci 2 miliény 'udi ruci v praci za akikolvek skodu. 30 rokov nie
st schopni zabezpecit, aby mnohi chori I'udia na rakovinu neca-
kali na operaciu mesiace.

Nastal ¢as buchniit po stole a urobit poriadok! Rozhodli sme
sa urobit nieco, ¢o v slovenskej politike nema obdobu. Pozva-
1li sme volicov vsetkych stran, ako aj nevolicov, aby rozhodli
o tom, ktoré rieSenia ma nase hnutie OLANO presadit do bu-
diceho programu vlady. Ludia tak historicky prvykrat mézu
priamo rozhodnut o programe vlady. Ano, iné politické stra-
ny s z toho nervozne - vraj l'udia nemaja éo rozhodovat, vraj
Tudia maji len volit a nechat na politikov, nech rozhodni oni.
Hlupost - nasatistava priamo hovori, Ze I'udia sa mézu podielat
namoci aj priamo.

Pripravili sme niekolko zasadnych otazok o tom, ako by malo Slo-
vensko dalej fungovat. Prva cast sme zverejnili uplynuly vikend.
Zvys$ok vam predstavime uz v sobotu a spustime najvacsie online
referendum v dejinach Slovenska. Jeho vysledky budii nasou pod-
mienkou vstupu do novej vlady. Rozhodnite uz teraz, ako sabude
Slovensko vyvijat po nasledujtcich volbach! Toto je prva prilezi-
tost od revolucie, aby po volbach konec¢ne neprehral nikto.

sobnosti (OLANO), NOVA, Kre KU), ZMENA ZDOLA, Zé
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BROZHODNI.TO

OBYCAJNI
LUDIA

a nezavislé osobnosti

www.rozhodni.to

Tu je prvych 11 otazok, pri ktorych sa budete
moct vyjadrit, ¢i ste ZA alebo PROTI:

1. Suhlasite s tym, aby bola zavedena hmotna zodpovednost
politikov?
. Sthlasite s tym, aby I'udia, ktori usvedc¢ia korupénika, ziskali
odmenu 50% z danej sumy?

. Suhlasite s mozZnostou bezplatného telefonického
a internetového objednavania k lekarovi?

. Stuhlasite so zavedenim povinnosti vykonat operacné zakroky
prinadorovych ochoreniach do 14 dni od indikacie operacie
klinickym onkolégom?

. Suhlasite s tym, aby Stat poskytoval Studentkam a pracujtacim
matkam tehotensky prispevok vo vyske 200 eur od stvrtého
mesiaca tehotenstva?

. Suhlasite s tym, aby deti, Studenti, dochodcovia a vozickari
mali bezplatni dopravu vo vlakoch, autobusoch a MHD?

Sthlasite s povinnou $kdlkou pre deti z rizikového rodinného
prostredia (osady, drogovo zavisli ...)?

. Suhlasite s tym, aby sa zaviedla povinnost platit faktary v
takom poradi ako do firmy prisli ?

. Suhlasite s tym, aby zmena v podnikatel'skych zakonoch
platila vzdy len od 1. januara?

. Sthlasite s tym, aby kazdy, kto sa zacastni parlamentnych
volieb ziskal 10% zl'avu zo vSetkych poplatkov statu?

. Sahlasite s tym, aby sa zaviedlo aj elektronické hlasovanie
vo vol'bach pre I'udi, ktori st v den volieb mimo bydliska ¢i
Slovenska?

Dalsie otazky vam predstavime v sobotu 8. februara.
Pocas vikendu predstavime aj cely nas program.

JE TO NA VAS!

Narodné hlasovanie sa za¢ne
v sobotu 8.2.2020 na

www.rozhodni.to

4 6873/14, 811 01 Bratislava, ICO: 42287511~ Dodévatel: CAMPAIGNS s.r.o., Stefana Moyzesa 1577/22, 034 01 Ruzomberok, ICO: 47016671 / regionPRESS s.r.0., Studentské 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417
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