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Tyzdenne do 27 450 domacnosti NA SLOVENSKU

PREDAJ KVALITNYCH KRMIV A LIAHNI

feed - ZA VELKOOBCHODNE CENY - PRE VSETKYCH
Krmiva pre kréliky, nosnice, kacky, husi,
brojlery, morky, bazanty, prepelice,
ovce, kozy, prasiatka, kravy, kone, psy,
macky, vtaky, holuby, exoty
Po-Pia7.30-19.00, S08.00-13.00
ROZVOZ ZDARMA!

OBJEDNAVKY NOSNiC DOMINANT

LIAHEN na 60 sl. vajecbezrostu ~ 65€ - E
LIAHEN na 41 sl. vajec s rostom 70¢ [ ¥
LIAHEN na 41 sl. vajec- AUTOMAT 115€ 4 -«

MALACKY, KOZIA 46/B - TEL.: 0917 568 470

10-0031

KRTKOVANIE

CISTENIE
KANALIZACIE

VODOINSTALA-
TERSKE PRACE

NON STOP

0915 213 700
www.upchaty-odpad.sk

16-0003

VYSOKA KVALITA

ING. KUBASKA)

TEPOVANIE

HIBKOVE
* UPRATOVANIE

HODINOVY UDRZBAR
Drobné opravy
Udrzba firiem
Zahrada

Elektrika, ¥y
voda, obklad
0905 662 395

PRECITAJTE SI

ZADNU

 CISTENIE KOZENYCH
SEDACIEK

0908 437 079

([ me TmA/}::’- EL
@Vaillant

031190175

52-0009-1
10-0039

Najlepsi vyber KOTLOV
predaj - montaz - servis
Predajna: Nadrazna ul., Malacky

ki
0907 737 557 / malackykotly@triangel-ba.sk

94-0017-2

it} | UPGHATY

ODPAD?

i3 e |
vvvnz LOMP | | ganaLizdcia?

.- NETRAPTE SA!
POMOZEME VAM!

NONSTOP

0908 151 982

www.cistyodpad.sk

0915 879 349

www.krtkozahorie.sk §

10-0014

MOBILNA
PEDIKURA
v pohodli Vasho

domova
aj diabeticke
a mykotické nohy

Malacky:od 12 €
Okolie do 25 km: od 14 €
Miriam
tel.: 0915 677 453

PANSKA KONFEKCIA

» panske obleky - saka < nohavice
+ kosele - viazanky - kabaty - bundy
*'svetre - ﬁéiokoéele  tricka - rifle

LI 4=

PLESOVA SEZGNA

SALAMANDER

BluEvolution
82 mm

=40% :

. MALACKY
BRECLAVSKA 3

0911 690 217
0905 690 217

datom@datom.sk
www.datom.sk

31.8.
2020

16-0006

0-0009

KOVOUUR}
SUEETA
+ sériova kovovyroba
« brany
« zamocnictvo
«ploty
+ zabradlia
«schody
+ kovové konstrukcie

0908)367,227

vis elektroniky: audio-video-technika,

TV, LED, notebook, mobil - tablet

Malacky, Zahoracka (oproti dol. kostolu)
www.tavservis.com | 0914 117 466

PREDAM VICELY

+ naradie a predmety -~
na véelarenie

+ unimobunku a upravenui -
vlecku na kocovanie

KU Malacky, 0949 692199

10-0040
10-0029

MALACKY
Zahoracka 15B (oproti AFK)

SENICA
Hurbanova 485 (hl krizovatka)

OCNA OPTIKA

(Pftalens Plus

VYPREDAJ

www.oftalens.sk E
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Malacky, Borinka, Gajary, Jaku-
bov, Kostoliste, Kuchyna, Lab,
Lozorno, Malé Levére, Marianka,
Pernek, Plavecké Podhradie, Pla-
vecky Stvrtok, Rohoznik, Solos-
nica, Studienka, Mast, Stupava,
Suchohrad, Velké Levdre, Vysoka
pri Morave, Zavod, Zohor, Plavec-
ky Mikulas, Velkeé Levdre, Lozomno,
Zavod, Gajary, Marianka, Zavod

Stupava
°

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-

kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, 7e viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV
BZ
DS
GA
HC
KM
v
MA
NR

94.750
100200
33.080
31290
28510
16370
31310
27450
54930
34140
18210
38.810
27920
34570
40560
59430
46550
18990

Bratislavsko \iychod
Bratislavsko Zapad
Dunajskostredsko
Galantsko+Saliansko
Hlohovecko+Seredsko
Komariiansko
Levicko

Malacko

Nitriansko
Novozamocko
Pezinsko
Piestansko+NM-+MY
Senecko
Senicko+Skalicko
Topolciansko+PE+BN
Trendiansko+DCA+L
Travsko
Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB
KY
u

LC

Mr
OR
PB
PD
Al
H
IA

50530
29120
35020
30690
41690
36.230
28230
41340
39560
27490
52120

Banskobystricko+BR
Kysucko=CA+KM
Liptovsko=LM+RK
Ludenecko+VK+PT
Martinsko+TR
Oravsko=DK+NO+TS
Povazsko=PB+PU
Prievidsko
Zvolensko+DT+KA
Ziarsko+Z(+BS
Zilinsko+BY

Vychodné Slovensko

BJ
GE

33870
28710
26,640
83740
20730
12.970
29620
41130
45115
32750

Bardejovsko+5K+SP
Gemersko = RV+RS+RA
Humensko=\T+SV+ML
Kosicko

Kosicko okolie
Lubovniansko
Michalovsko+TV+S0
Popradsko-+KK
PreSovsko+SB
Spissko+LE+GL

Dva svety v tom jednom naSom

Milionar opiista milionarsky byt.
Nezostanil v iom ani parkety, ani
obklady, ani vodovodné batérie,
nic. Byt je ,,vybyvany“. Ako sa ,,vy-
byvali“ byty napriklad na znamom
sidlisku v mesacnej krajine v Kosi-
ciach.

Iny milionar si objednava stikrom-
né lietadlo na vecerny let k moru na
svoju stkromnua jachtu. Vecer vSak
uz sedi vo vySetrovacej cele. TieZ si-
kromnej. To je jeden, ten odporny
amoralny svet zlodejin a absencie ¢lo-
vecenstva.

V Dubline v irsku bali Slovenka
Zuzka balicek pre Slovenku Janku,
ktora Zije v Cesku. Pre jej dve dcéry,
na ktoré vlastny otec akosi popri
svojom ,,byti“ pozabudol. Slovenka
Janka, ktora Zije v Cesku vak v tjch
istych diioch bali balicek pre Maria-
na na vychodnom Slovensku, ktory
Zije sam a z invalidného d6chodku.
Nieco na seba, nejaky drobny darcek.
Asi neviete, aké je to v zZivote nedostat
darcek a zrazu si ho vybrat z balicka.
To iba malokto vie. Majka v Irsku tie?
poslala balicek na Slovensko.

Dva svety. Jeden plny sebectva,
lakomstva, zloby a nenévisti, utopeny

v peniazoch, ktoré boli ziskané — no
— nazvime to eufemicky — v rozpo-
re so zakonom. Druhy, poctivy, svet
kaZdodenného boja s nedostatkom o
prezitie. Ale plny porozumenia, Gi¢as-
ti, snahy pomdct tym, ktori st na tom
este horsie.

Po svete dobra lietaja balicky, po
svete zla urazky, nenavist a zaloby.

Je smutné, Ze o tom svete zla vie-
me takmer vSetci takmer vSetko, ale
o dobro sa zaujimame tak malo. To
by tych balickov od niekoho nieko-
mu muselo byt viac. Nie tak zvucne
nazvanych — vraj ,socialnych®, ale
Gprimne Iudskych.

Viem o troch balickoch, ktoré st
momentalne na ceste k adresatovi. A
viem aj to, kolko Stastia maji v sebe
zabaleného. Naozaj ma nezaujimaja
milionari s ich vybyvanymi bytmi. Im
to raz ,,spocita“ ktosi iny.

Ozaj, mili citatelia,
spomeniete si, kedy ste
naposledy posielali nie-
komu balicek s radostou,

Stastim a pomocou?
Pekny tyzden .
vam Zela

» Ivan BROZIK / séfredaktor

21. februara 2009

sa v ohci Polomka zrazil autobus s osobnym vlakom, zahynulo 12
ludi; nasledne bol vyhlaseny statny smutok.

\yrocia a udalosti

M| LACNO PREDAME
szll\'alllAnENIE PREDAINE
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znackové dZinsové
a Sportové oblecenie

~ BUDOVA POSTY
ZAMOCKA 8, MALACKY
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Kratke spravy
Z regionu
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Keramicky kurz v Cvecku

Centrum volného Casu otvara 3-mesacny Ke-
ramicky kurz pre Studentov a dospelych. Ak mate
zaujem travit volny ¢as u nas v Cvecku, chcete si
oddychnut od prace a kazdodennych starosti a nie-
¢o nové sa naucit, tak ste to prave vy, na koho sa uz
teraz srdecne teSime. Naucite sa spracovat hlinu, to-
Cit na kruhu a vytvorite si krasne vyrobky uzitocné
aj do vasSich domacnosti. Prihlasit sa méZete u nas
v CVC alebo prostrednictvom nasej stranky www.
cvemalacky.sk » Ve

Kvapka krvi

SCK Miestny spolok Malacky a NTS RuZinov
Vas pozjva na odber krvi, ktory sa uskuto¢ni diia
02.03.2020 od 8:00 — 11:00 hod. v priestoroch Gym-
nazia Malacky, UL 1. maja. Na odber si prineste ob-
Ciansky preukaz, kartu poistenca, preukaz darcu.
Info: www.ntssr.sk — darcovstvo krvi. Zaujemcovia
poprosim hlaste sa na t.¢.- 0949/123 362, klaudia-
kov@centrum.sk »red

BRIKETY
BUKOVE

CHUDIK -

» KOBERCOV
» CALUNENEHO
10919 020 350 J:

« jednoduché, podvojné tictovnictvo a mzdy
« poradenstvo pre podnikatelov s moZnostou

10 hodin zdarma

mindmaps, s.r.o., Ing. Marta Markovicova
0907 436 500, mindmaps.sk@gmail.com

MATE VLHKY DOM?
- podrezavanie -
- chemicka injektaz{vooa

100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

HYDINARSKA FARMA TOPOUNICA
(PRIGALANTE) poNUKA NA PREDAJ:
8 - 20 TVZ. MLADKY
NOSNICKY ROZNEJ FARBY

KRMIVO PRE NOSNICE SiME ;
RASTOVA A ZNASKOVA  R0o2v02 ZABEZPECI -

@ 0905 551 499, 031 781 15 63, 090! 432

PAua?
ZACLONY A ZAVESY
BYTOVY TEXTIL
Zamocks 1 (otel ), Molac 0903 272 432

40-0019

36-0007

10-0038



MALACKO POLITICKA INZERCIA, SLUZBY

PRID OCHUTNAT PIVO DO PIVARNI OCENENYCH

\"4 EZDOULAPKOV‘

CELOROCNY SERVIS

» OKIEN, DVERI
ROLIET, ZALUZII

PREDAJ

> VONKAJSICH
A VNUTORNYCH PARAPIET

» OKIEN, DVERI, ZALUZII,

SIETI A SITOVYCH DVERI

Malacky, Bfeclavska 3, 0911 690 217, datom@datom.sk, www.datom.sk [

16-0005

SKENOVANIE

ADIGITALIZACIA
- fotografii

« diapozitivov

* negativov

KOVOSROT VASIN, s.r.o.
zber - vykup autovrakov
Poskytujeme doklad o likvidacii

Odtahova sluzba zadarmo

» vykup kovového odpadu
a farebnych kovov
e vykup papiera
(noviny, €asopisy, letaky)
Prevadzky: Cary, Gbely (objekt tehelne)
0903 373 854, 0903 404 138

POSEZONNA AKCIA
NA VSETKY PRACE ZUAVA AZ 50%

Tarn Brown: 1-hrob - 1000 € / 2-hrob - 1200 € _

nové pomniky - krycie dosky - odstranenie krycich dosiek pred pohrebom
- rekonStrukcie a briisenie starych hrobov ukladanie urien - obnova pisma

digitalnefoto1@gmail.com
0907781619

63-0005

UHOLNE SKLADY SASTIN, ;. r. o.

Pravo, poriadok Pri bitnku 610, Sastin - Straze
o of HNEDE UHLIE  od 86 €/t
a spravodlivost CIERNE UHLIE od 200 €/t

Ceny st
vratane DPH

pre kazdeého. BRIKETY od 160 €/t
KOKS od 295 €/t

PREDA) STRKU A OKRASNYCH KAMENOV
IA

1 Stefan 57 Marek stranavlast.sk

VO[TE 17

Vase objednavky prijimame na tel.:

034/659 2101, 0905 471 325

Objednévatel: Strana VLAST, Mileticova 559/21, 821 08 Bifilislava, IC0: 42257344
Vydavatel: REGIONPRESS s.r.o., Studentska 2, 917 01 Trndla, IC0: 36252417

41-0015

Dusan
DVORAN

o . : starosta obce Vysokd pri Morave
Dodavatel REGIONPREZS ; poslanec Bratislavského samosprdvneho kraja

21 08 Bratislava, ICO: 42257344,
17 01 Trnava, ICO: 36252417

Koniec kradnutia!

Peniaze naspat ludom.

Politickd kasta rozkradla Slovensko. Ro¢ne sa u nas rozkradnu stad miliény Eur. To sa musi skoncit!
Zlodeji uz ndm nesm vladnut. Strana VLAST zastavi kradnutie a peniaze vrati tym, ktori to najviac
potrebujud - ludom: seniorom, mladym rodinam, slovenskym firmam a Zivnostnikom, mestam,
obciam a regiénom, lebo Slovensko nie je len Bratislava. Volte &islo 17, stranu VLAST a poméite
na Slovensku zastavit kradnutie!
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Obcianska
riadkova

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj

STROJOVE OMIETKY
kontakt: 0948 808 019

.Sk
INZERAT TU uzoo 4 EUR

,olim preto, Ze sa tu na Slovensku uz
musi nieco zmenit. Nie iba kozmeticky, ale
radikalne. Je ¢as na oZivenie spravodlivos-
ti.«

inzercia

SPOMIENKY

Dha 14. 2.
2020 uply-
nulo 6 ro- |
kov, ¢o nds |
opustil nas
drahy otec
a stary otec Martin Holly
z Malych Levar, ktory by
sa v tomto roku dozil 100
rokov. S laskou a Uctou
spominaju dcéra Milka a
Mdria s rodinami.

WWW.moj

Priemyselna 5863,

15 pos chodie
S tichou
spomienkou
k  Tvojmu
hrobu cho-
dime,  pri
plamien-
koch sviecok sa za Teba

Jan Cerny, Malacky

modlime. Da 16. 02. 2020
uplynie 13 rokov od umrtia
Alzbety Krivdovej z Ma-
laciek. S laskou spomina
syn s rodinou.

Dnia 21.2. uplynie prave rok, ¢o nis
navzdy opustil nas drahy otec,
stary otec a prastary otec

AUGUSTIN KRAL

z Malaciek.
Dha 19. 2,
2020 si pri-
pominame
4. vyrocie
amrtia  Jo-
zefa Bezaka
z Malackiek. S laskou a
Uctou spomina manzelka
Edita, deti s rodinami a
vnucata. Kto ste ho po-
znali, venujte mu tichu
spomienku.

| el

V srdciach ndm ostalo prdzdne miesto
a v dusi smiitok. V nasich spomienkach
véak zostdva$ a budes navzdy s nami.
Synovia s rodinami.

'KAMENARSTVO

Bocan s.r.0., Hviezdoslavova 309, Senica
AKCIA FEBRUAR 2020
1-hrob 0d 990 € - 2-hrob 0d 1190 ¢

Zulovy komplet zakryt, gulaté hrany

16-0083

SU  chvile, [ geevi.,
ktoré tazko

5 = R s obkladom a velka Zulova tvarovana tabula
ELEEZI(\)II?aTneil b :}' DT s podlozkou Kto Vis mal naozaj rdd,
; . L, p ) len tazko méze zabudmniit.
[‘Yf na kkto,”i Tmavy Zulovy indicky zakryt + tvarovana tabula: Odidli ste, niet Vids medzi nami,
isickrat ™=

2-hrob od 2450 € *1-hrob od 1750 €

z AD ARM « chodniky okolo hrobu, MONTAZ, doprava, zameranie,
= vaza, svietnik, zaruka 36 mesiacov

RADI VAS NAVSTIVINE A4 U VAS DOMA g1 ) 902 635+ 0905 323 022

no v nasich spomienkach ste stdle s nami.

www.kamenarstvo-hocan.sk

spominame. Dfia 19. 2.
2020 uplynul 1rok, ¢o nas
navzdy opustil nas milo-
vany otec Anton BlaZek
z Velkych Levar. S laskou
spominaju dcéry a syno-
via s rodinami. Kto ste ho
poznali, venujte mu tichd
spomienku.

AKCIA na farehné zakryty

63-0008

Odisla si od nds ako tichy sen,

nepovedala si ani Zbohom, uz nepridem.
Len kyticu z ldsky na hrob mézeme Ti dat,
zapdlit sviecku a ticho spominat.

gggo 20. bzy. Dria 12.2.2020 uplynulo 7 smutnych rokov,
sa  dojila ¢o nés navzdy opustil nas drahy otec, dedo
95  rokov . o i L., . JAN PAVKOV 2 Jablonového
pani  Maria Drnia 22. 2. 2020 si pripominame 6. vyrocie umrtia

a dria 16.2.2020 si pripomenieme nedozitych
84 rokov nasej drahej mamy, babky a prababky

FILOMENY PAVKOVE]J.

S ldskou a tictou spominajii deti so svojimi
rodinami. Kto ste ich poznali, venujte im prosim
tichii spomienku spolu s nami.

Mraviko-
va z Jakubova. Kto ste ju
poznali, venujte jej tichd
spomienku.

naSej drahej mamicky, babicky Anny Kratochvilovej
rod. Novakovej z Malaciek.

S laskou a tictou spominaju dcéra Jarmila a syn
Vladimir s rodinami. Kto ste ju poznali, venujte jej,
prosim ticht spomienku.

Chcete si podat inzerat?
Navod najdete na strane 10 dolu.

10-0056
16-0079

MAZ20-07 strana - 4



MALACKO

POLITICKA INZERCIA

...ABY SLOVENSKO
NEBOLO BOJISKOM,
ALE DOMOVOM

Slovensko je rozdelené tak ako nikdy vo svojich modernych
dejinach. Je rozdelené na mesta a vidiek, na Bratislavu

a zvySok Slovenska, na zapad a vychod, sever a juh,

je rozdelené politicky, ekonomicky, civilizaCne, kultirne.

A politici z vladnej koalicie i opozicie tito polarizaciu eSte
viac prehlbuju. Uplynulé obdobie neprinieslo novu generaciu,
ale nové rozdelenie. Bolo to stperenie elit, ktoré vdaka
kapitélu ovladaju média, ale vacsine [udi su tieto zapasy
cudzie. Su z nich vyliceni, z(¢astriuju sa na nich len ako
pasivni divaci, ktorym dava masivna reklama iliziu spolutcasti
na demokracii. Vdaka narastajucim socialnym rozdielom
[udia citia, Ze toto nie je ich boj, Ze toto nie je ich demokracia,
odcudzuju sa od tohto systému, ktory od nich ziada Coraz
viac a dava im oraz menej.

Zijeme v spolocnosti, ktort opustila nadej. Oviadajti ju fudia,
ktori sa usiluju, aby sa loz nedala rozoznat od pravdy,

aby sa ¢o najviac na fiu ponasala. Zavravaju nase
znepokojenia, neodpovedaju na nase otazky, zbabelost
vyhlasuju za odvahu a slepotu za predvidavost. Tato
spolo¢nost uz neuznava skutocnost, iba jej ideologicky vyklad.
Apatia rozhlodala cely nas verejny Zivot. V takejto atmosfére
sa bezny clovek citi opusteny. Opustila ho predstava

0 hodnotnejSom Zivote. Opustila ho chut nieco s tymto stavom
robit. Prepadava sa sam do seba a ma pocit, Ze to nikoho

ani nezaujima. Ak sa aj najde nejaky donkichot nasich dni,
ktory na tieto pomery upozorni, mienkotvornej vrstve
spolocnosti je skor na smiech ako na zamyslenie.

Ludia sa neradi stotozAuju s nedspesnymi.

Mali by sme sa tomuto za¢arovanému kruhu spoloénymi silami
branit. Chcem kazdému Eloveku, ktory Zije svoj oby&ajny Zivot,
nahlas povedat, Ze nie je netspesny; ze v jeho samom Zivote
je zmysel - nie v okolnostiach, za ktorych sa uskuto¢iuje;

Ze aj po fiom zostane na tomto svete stopa.

Som presvedéeny, Ze kazdy Elovek si svoj vyznam buduje

aj na tom, do akej miery ho zaujima osud toho druhého.

Som presvedéeny, Ze nie sme iba zhluk jednotlivcov

s individualnymi potrebami, ale aj spoloénost, ktora ma
spoloéné zazitky, spolocné starosti a spolocné ciele.

Som presvedceny, Ze solidarita nie je delenim z nadbytku,

ale z podstaty. Aj preto je naSou povinnostou podporovat
kazdého Cloveka, ktory sa otvorene zasadzuje za svoju
dostojnost. Vedome tvorit spolocnost a nedopustit,

aby ju ni¢ili sukromné zaujmy. Pomahat' vyjadrit svoje pocity

Ing. arch. Matin Sarvas
textar, manazér
Bratislava

Mgr. Veronika Balusikova

Bratislava

Mgr. Michal Gabri$ Mgr. Beata Novomeska
IT manazér aktivna obcianka
Modra Bratislava

Objednavatel: Socialisti.sk, Bajzova 234/12, 82108 Bratislava-Ruzinov, ICO: 52659071. Doda

RSDr. Milan Benkovsky

projektova a finanéna manazérka [avicovy politik, dochodca,
Zivnostnik, Senec

vSetkym, ktori nedéveruju oficidlnym Strukturam a nechcu Zit
v [zi. Vratit spoloCnosti zmysel a zivotu ¢loveka vahu.

Nemdzeme pripustit, aby bolo Slovensko nadalej takto
manipulované, zneuzivané a trhané, aby sa stracala vzajomna
(cta a jedna skupina sa v mene viastnych zaujmov usilovala
zni¢it tu druhd. Som presvedceny, ze pod zastavami nasich
narodnych farieb je dost miesta pre vetkych obyvatelov nasej
vlasti, Ze nikoho z tejto spolo¢nosti nemozno vylucovat, $pinit,
znevazovat a spochybriovat. Odmietnime spolocne student
obciansku vojnu. Nenechajme sa zlékat faloSnou lahkostou
jedinej pravdy. Pomdzte mi zmenit Slovensko bojujlce

na Slovensko tvoriace, vedomie rozdielov na vedomie
spolocnych cielov. Nasa kultira, na$ um, nase najlepSie
dedi¢stvo o tom podava svedectvo, ktoré az kri¢i:

My predsa mame na viac. Tak si nepotépajme vlastnu lod.

socialisti®*

Zacnime vytvarat svoju vyznamnejSiu budicnost. Zacnime
tym, ¢im zacinal fud vo Franctzsku ¢i v Spojenych Statoch,
€im sa zacinali tvorit velké demokratické spolocnosti.
Vytvorme Ustavny konvent, v ktorom by zéstupcovia politickych
stran, ale aj mimovladnych organizacii, ob¢ianskych iniciativ
a cirkvi, vyznamni dstavni pravnici, sociolégovia, myslitelia,
vedci, mienkotvorni odbornici z celého spektra slovenskej
spolo¢nosti diskutovali na principe rovnosti, vzajomného
reSpektu a hfadania spolo¢nych cielov o najdolezitejSich
otazkach reformy $tatu. Vytvorme platformu pre novu
spolo¢ensku zmluvu, z ktorej by vzisla nova predstava o novej
podobe nasho Statu — predovsetkym o vytvoreni systému vah
a brzd, ktorymi by sa obmedzil vplyv réznych zaujmovych
skupin. Zreformujme politicky a najméa volebny systém,
nanovo definujme dlohu najvyssich Statnych organov

a intitucii, posilnime moc ob¢ana, zvySme stabilitu
demokratickych mechanizmov, prijmime novu Ustavu a ako
vyraz novej filozofie, politickej kultury a véle fudu prijmime
zakladny zakon $tatu v referende. Tento Stat strati zmysel,

ak bude len bojiskom, ak sa nestane skutoénym domovom
pre spolocenstvo formované tlohami, ktoré ho presahuju.
Nauéme sa to, ¢o nas doterajSie republiky nenaudili:

byt nielen spravcami, ale aj tvorcami Statu. Verte vo viastné
sny. Sancu ma vzdy kazdy, komu ju date a my sa o td vasu
uchadzame s najvacSou pokorou, lebo vieme

pred ¢im stojime a vieme, ako na to. V sobotu,

29. februara 2020, si na to od vas vypytame mandat.

Doc. Mgr. Eduard Chmelar PhD.

historik, predseda hnutia Socialisti.sk

Ing. Milan Nehaj
manazér
Bratislava

www.socialistisk f Socialisti.SK

I: REGIONPRESS,s r.0. 2,917 01, Trnava, ICO: 36252417
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SLUZBY, BYVANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

Obcianska
riadkova
inzercia

01AUT0-MOTO / predaj

» Predam Skodu Feliciu +
letné a zimné pneu, cena
500 €.Tel. 0904107269

02 AUT0-MOTO / iné

» Kapim suciastky na
Skodu 100 aZ 120/130,
Rapid. 0911113012

03 BYTY / predaj

» Preddm velky 3-izb
byt na prizemi, + Spajza,
Ciastotne  zrekonstru-
ovany, Ma, ul. 1. mdja
(vnutroblok oproti gym-
naziu), ticha lokalita.Tel.
0918723764

» Preddm 3-izb byt Ma
centrum.Tel. 0908761258

04 BYTY / prendajom

» Dam do prendjmu 1-izb
RD zariadeny vo Velkych
Levaroch.Tel. 0919191018
» Prenajmem 1-izb byt v
centre Ma, komplet za-
riadeny.Tel. 0904644830
» Prenajmem zariadeny
T-izb byt v Ma, 1. mdja
96/89.Tel. 0908495795
» Prenajmem 1-uizb Cias-
tocne zariadeny byt Ma
- Juh, cena 400 € / mes.
Tel. 0904144554

05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj

» Predam pozemok 16,7
3,16,5 4, 23 & vo Velkych
Levaroch, Baumgartner.
Tel. 0949410559

07 REALITY / iné

» Predam chatu v Stupa-
ve, pozemok 5 &, studria,
keramickd pec, pekny
vyhlad Pajstun, Malé
Karpaty, cena 138.000
€Tel. 0263833432

» Predam 3i. rod.dom
v Solosnici. 100m2, no-
vostavba cena 98 tis €.
Tel: 0908250591

08 STAVBA

» Kipim haki leSenie.Tel.
0908532682

Chcete si podat inzerat?
Névod ndjdete na strane 10 dolu.

Gxdapax Yty

© Stupavskd 5735/179,901 01 Malacky

SAMOOBSLUZNA

AUTOUMYVARKA

KAVA EDARMﬂ

[lll. FE‘J |"'

KARTA PLNA VYHOD
i .u._:_n_.M:.n FL R

dapa R
CLUBCARD

i @ik vEE A
Lo LR R

L —

BOHEMIA

CHEYSTA |

@ TRAMONTINA

do vasej kuchyne

od roku 1991

a batéria dlho nevydrzi?

W &

Zregenerujeme Vasu batériu

I'f sandrik

pribory SK

priamo vo Vasej firme.
Vyhoda: vysSia kapacita, cena,
kapacitny protokol.
v 5| | HOFFMANN CHARGER GmbH
Mal?‘d(y’ Male nam. 12 o | Legiondrska 383/1, Malacky
Tel. €. 0903 227 990 8

(Mate vysokozdviiny vozik

(0948 062 317, 0918 364 229 )

FISCHER, PROXXON,

B&D PROFIX ;...

eyl
-

Pezinska 18, Malacky

spojovaci a kotviaci material
tesarske kovania a prvky
zeleziarstvo

elektronaradie

pletiva, rebriky
dielna, nac¢inie, naradie ......

METABO,

YORK, MAKITA, MEVA, KNIPEX,

NAREX MILWAUKEE SIMPSON KMR ....

10-0028

Mate zaujem o
PREDA] A
€ NEVYSPORIADANEHO PODIELU
na byte, dome alebo pozemkoch?

Nevdhajte nds kontaktovat na telefonnom

cisle: 0918 352 586

OZNAMENIE

Starosta obce Malé Levare podla § 9a ods. 2
zak. €. 138/1991 Zb. o majetku obci oznamuje, ze
nehnutelnosti - stavebné pozemky urcené pre
individudlnu bytovu vystavbu, nachadzajtice
sa v obci Malé Levare, k. U. Malé Levare, zapisané
na LV ¢. 4064:

1. parc. ¢. 10489, o vymere 716 m?
- ostatna plocha,
2. parc. ¢. 10486, o vymere 2172 m?
- ostatna plocha,
ktoré st urcené na odpredaj sa budu predavat

formou obchodnej verejnej sutaze za najvyssiu
ponuku, minimalne za cenu 20,00 €/1 m?.

Podmienky obchodnej verejnej sutaze, celkova
situdcia pozemkov, vymera a parcelné ¢isla su
k dispozicii na Obecnom Urade v Malych Levaroch
pocas strankovych hodin a zverejnené na:
- Uradnej tabuli obce Malé Levére,
- obecnom portali www.malelevare.sk

PRIESTORY
NA PRENAJOM

75 m?v AFK
0907375 258
MALACKY

MASAZE U VAS DOMA

KLASICKA, RELAXACNA
MASAZ S POUZITiM
MAKKYCH TECHNIK
PRE JEDNOTLIVCOV

AJ PARY
0948 004 536

10-0045

16-0380

So mnou predate
Vasu nehnutelhost
bez starosti

RE/MAY

-
Mgr. Vlasta Hlavacova
0911310555
vlasta.hlavacova@re-max.sk
RE/MAX Mr & Mrs

52-0027

10-0058

16-0059

INZERCIp
0908 979 469

ZELEZIARSTVO A SPOJOVACI MATERIAL

www.bdprofix.sk

@ RAD PROFIK
cca 160 m od Zelezn.
priecestia vpravo

PREDAJNA A PARKOVANIE V AREALI

BYVALEHO AGROSTAVU
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MALACKO POLITICKA INZERCIA, SLUZBY

MALACKY, PEZINSKA 11 - tel.: 034/779 3479 \
pon - pia 7:30 - 18:00 h, so 8:00 - 12:00 h www.kastaplus.sk

KASTA PLUS

Vypredaj
zimnych veci

+ SLOVENSKA LIGA

HNUTIE y
stovensh SLOVENSKO NEDAME

Martina Sarkova Roman Ruhig | Eva Zelenayova

Zavedieme trvaly rodicovsky prispevok Zavedieme znizenie dani. Daii z prijmu Nie mensi starobny ddchodok ako
na vychovu deti vo vyske za prvé dieth fyzickych osob na 10 %% a nefunkény priemerna mzda v HDP (1060 eur).
209 (212 eur), druhé dieth 15% systém DPH zmenime na osvedcenti daii
(159 eur) a tretie dieth 10 % (106 eur) z obratu vo vySke 10 %o. ZvySi sa kiipy-
z priemernej mzdy v HDP. schopnost; Zivotna troveii obyvatelstva . .
a odstrani sa Sed4 ekonomika. www.hnutieslovenskaliga.sk

Objednévatel: Slovenska liga, Samorinska 10, 821 06 Bratislava, Dodavatel: REGIONPRESS, s.r.o., Studentska 2, 91701 Trnava

66-0032
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ZDRAVIE / SLUZBY, BYVANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

WET

giaquvé
inzercia

» Predam  stavebné
plechové budy 5 x 3
m v dobrom stave.Tel.
0918950929

09 DOMACNOST

» Preddm palivové drevo
v metrovici, borovica 20
€/bm, dub, agdt tenky
24.€/bm, dub agdt hruby
31€/bm.Tel. 0904177808
» Predam  vyhodne
nové dvierka na ku-
chynsku linku, rézne.Tel.
0919176233

10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Preddm kuratd na
dalsi chov 1-tyZdnové a
starsie, oCistené 2,90 € /
kg, Zivé na zabitie 1,90 €
/ kg, M. Cauner, Kostolis-
te 152. Tel. 0908 151 966.
Tel. 0911206783

»  Predam  pSenicu,
jatmen, malé baliky
sena a slamy, Lab.Tel.
0918355461

» Preddm oSipané od 130
do 140 kg, cena doho-
dou.Tel. 0944682112

» Preddm konzumné ze-
miaky 9 € / 25 kg, kimne
0,25 € / kg, aj sadzho-
vé. Tel. 0951199 828.Tel.
0951199822

» Preddm zemiaky ru-
Zové a Zlté, balenie 25
kg, cena 0,60 € / kg.Tel.
0915957746

11 HOBBY A SPORT

» Kipim starsiu vzdu-
chovku a babetu.Tel.
0907374235

» Kupim staré hodinky
mince bankovky knihy
odznaky 0903753758

12 DETOM
|

13 ROZNE / predaj

»  Preddm kukuckové
hodiny, kufrik na ndra-
die, 2 stolicky, demizony,
odznaky, staré radio,
nahradné diely na Volgu
M21, M24, predné a zad-
né Celo na Ladu, nadrz
na Jawu.Tel. 0907374235

14 ROZNE / iné

Chcete si podat inzerat?
Névod ndjdete na strane 10 dolu.

Chripka a prechladnutia u diabetikov I

VaZeni Citatelia, otvarame tému, kto-
rej neznalost moze sposobit aj vicsie
komplikacie. Budeme sa jej venovat v
tejto a niekolkych dalsich castiach nas-
ho cyklu Zdravie.

Tak, ako sledujeme u nielen v Cine
boj s virusovym ochorenim, tak je jasné,
Ze horSiu progn6zu maji pacienti so sprie-
vodnymi ochoreniami, medzi ktoré patri aj
cukrovka. Infek¢né ochorenie moze hladi-
ny krvného cukru u diabetika nepriaznivo
ovplyviiovat.

Preto je dolezité chripke a injm in-
fekénym ochoreniam dyichacich ciest pred-
chadzat. V obdobi, kedy je vyskyt ochoreni
dychacich ciest najvyssi, je potrebné vyhy-
bat sa miestam, kde je viac ludi pokope.
Ak ste pri chorom, poZiadajte ho, aby nosil
rasko, ¢o by malo byt samozrejmé. Ak si
neporadite, noste ho radSej vy. Samozrej-
mé by malo byt drzat ruku, vreckovku
pred Gstami pri kasli, pri kychnuti. Ak to
tak vo vaSom okoli nerobia, nehanbite sa
a poziadajte ich o to. Vase zdravie musi byt
prvoradé. Ruky si udrzZujte Cisté. Dokladné
a Casté umyvanie rak v obdobi chripok je
velmi vyznamnym prostriedkom ako pre-
dist nakaze. Inkubacna doba virusu bez-
nej chripky je od vniknutia do organizmu
a objavenia sa prvych priznakov trva 18 az

72 hodin.

Ockovanie proti chripke u diabe-
tika, ale aj ¢lenov jeho rodiny a blizkych
ako prevencia je dolezitou stcastou sta-
rostlivosti o zdravotny stav. Najlepsi cas na
ockovanie je september — oktober, preto je
odporticané si ho na buddci rok naplano-
vat. Dolezité je aj predchadzat vycerpaniu
Z prepracovania, preto v obdobi chripok si
doprajte dostato¢ny oddych a dlhy spanok.

Kedy konzultovat u lekara
- ked si diabetik nameria vy3sie hladiny
krvného cukru,
- ked ma pritomné ketolatky v moci alebo
krvi,
- ked' sa priznaky ochorenia sa nezmier-
nuja,
- ked ochorenie trva dlhsie ako je obvyklé,
- ked symptoémy a tazkosti sa zhorSujti na-
miesto ich zlepSovania,
- ked'st1 vysoké teploty,
- ked zacitite bolesti pri-
nosovych dutin, usi, bo-
lesti zubov,
- ked potrebujete skon-
zultovat lieky, ktoré :_.__,
uzivate. Sl

» MUDr. Adriana lla vska, PhD., MBA, MPH

Diabetologicka, odbornlcka na poruchy
metabolizmu a vyzivy

i

S
—_—
—

=

« Stavba
teplovzdusnych
krbov a teplovzduSnych rozvodov

* Vlozkovanie kominov
* Rekonstrukcia starych kominov

» Obhliadka
komina zdarma

www.kominicek.sk
0905 702 276 « 0917 850 155

R&T TRADE

. SMEPRVA FIRMA, ,
KTORA A OKNA

PLASTOVE i
OKNA A DVERE allplast

1500 2100 1200 900

> > o /x| /], [EOKEEAVA
339€ (389€) vymal'ovame

cenazahfiia: demontaz, montaz, parapety, 99 € Intenen:(
Faluzie, murarske prace a DPH privymene okien

0903 342 475 | ritrade@rttrade.sk | www.ritrade.sk

adrian.hurban@centrum.sk
% 0908 857 304
maliarske
a natieracskeé prace
» montaz plavajiicej
podlahy

» obklady, dlazby
» kamenné koberce

N N\
VYROBA A PREDAJ
- sietky proti % |ZALUZ|E OKNA DVERE
hmyzu od 17 € § ZAHORIE POBOCKA SASTIN-STRAZE - NA NAMESTI
» Zaluzie od 17 € d ) . .
B 000 a1 www.zaluzie-zahorie.sk - info@zaluzie-zahorie.sk
L www.sietky.wbl.sk g

Zaluzie - siete - rolety - roletky
- okna - dvere - zasklenie

balkénov - zimné zahrady
ZAMERANIE - MONTAZ - OPRAVY

0903 526 876

POSOBIME PO CELOM ZAHORI

0910 114 407

L
il

41-0019

» liate podlahy

» stierkovanie

» benatske stierky

» tapetovanie

» montaz sadrokartonu

: . B
A ;
DOP ":H:ﬂ‘

\0907 721 667, Malacky /-5

RYCHLOCISTIAREN

L"E.’.‘.Eﬂm

GM"""“"""""
lnrerdta
fistents + vanlsdi, alebe
nakupas taika JDARMA
DOVOZ & DOVOT TDARMA |-

=3

| 0905 651 037 MALACKY '3

MAZ20-07 strana -

> KAMEX

HAMENARSTVO - BOLOK
=HBSHA &, IUHOR

NAJVACS| vYBER VYSTAVENYCH
POomMMiKOV v REGIONE

Janudan - FEBRUAR
VYUZITE VYHODNE
UVADZACIE CENY

A¥ NEMOZTE PRist pAODI VvAS NAVSTIVIME

%3 0903792 674

8

& KRAMEX.5K

16-0001



MALACKO SLUZBY

¥ MARLENGOLD

SPERKY TVORENE SEDCOM

SVADOBNE OBRUCKY
WWW.MARLENGOLD.SK

TEPEL NE KAISAI L—r _ AllTOBusmm
GEBP ADLA 'DAIK’N. 28 B S

=== VIDMgroup * predaj

0910 111 100 / 0905 744 062 *montaz

e
b = 24 hod. prevaz zosnulych 2 nemocnic a domay
g IVOS '\,

- » Kompletné pohrebné a kremaéné sluzby
POHREBNA SLUZBA - =~
o Rakvy od 250€, umyod 50€

q“; AI-? » Umelé vence od 20€, Zive vence a ikebany od 50€

~ STUPAVA, AUTOBUSOVA STANICA
NAM. SLOV. POVSTANIA 108, TEL.: 02 6595 7777

e
Luxusna a potlwdlna
doprava vozidlami zn.

MBAN MERCEDES, VW

== . 20+1 miest
-i= . g+1 miest

. 49+1 miest * 57+ +1 miest
0917 466 250

e » Vybavenie imriného listu a prispevku na pohreb ZADARMO
K3 Pohrebna sluzba IVOS
www.pohrebnictvoivos.sk PREVOZ ZOSNULYCH NON-STOP

e wascy 00949 555 292
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Najcitanejsie regiondlne noviny

Qbiians[(a
glaquva
inzercia

15 HLADAM PRACU

» Anglicky jazyk - ucim
individualne so zaru-
¢enym uspechom v pi-
sani, Citani, rozpravani,
kanadska  lektorka.Tel.
0902649353

16 ZOZNAMKA

» HLADAM KAMARATKU
0907369234

Chcetg Si
podat

Inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RPmedzera MA medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP MA 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam  potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vylctuje vas mo-
bilny operdtor. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vrétane medzier. Ni€ iné ned¢-
tujeme. Upozomenie! Sluzba
nefunguje u operatora 4ka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyzdiiov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyzdnoch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, MA zamerite za skratku
novin, ktortt ndjdete na zadnej
strane viavo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
pecuje ELET, sro.

( Prijmeme
predavacku-casnicku
do cukrarne
v Malackach.

Plat : 620 € brutto + prémie

TEL.: 0908 120 859

SCHAFY spol. s.r.0.

HCADAME PRACOUNIKOV

ZVARAC KOVOVYCH KONSTRUKCII
8-hod. prac. zmena 6.00 - 14.30 h
Mzda: 1120 € mesacne brutto

PRACOVNIK DO VYROBY
Mzda: 1000 € mesacne brutto

uctaren@schafy.sk, 0903 785 304

320029

ZORNO CUP 2020

Roky plynti ako voda a tak sa i turnaj
ZORNO Cup stava neoddelitelnou stcas-
tou polro¢nych prazdnin pre mnohych ha-
dzanarov z roznych kitov sveta. Na prave
ukoncenom turnaji ZORNO Cup sme mali
moznost vidiet hracov z piatich krajin, roz-
delenych do piatich vekovych kategorii.

Najmensia kategoria

- minihadzana Uio

Pre najmensich hadzanarov, v katego-
rii U10, bola domovskym stankom velka
telocvi¢iia na nasej ZS v Stupave, kde
prebiehalo ich stiperenie v minihadzanej
sposobom kazdy s kazdjm. Jedenast, z
povode prihlasenych dvanastich, timov
mbZeme povazovat za tspech, ked zobe-
rieme do Gtvahy plné ¢akarne u pediatrov.
Po zakladnej Casti prislo na radu play-off,
v ktorom si najlepsie pocinali chlapci z TJ
Sokol Kostelec na Hané - HK a potvrdili i
vo vyradovacich stibojoch prvé miesto zo
zékladnej Casti a stali sa tak vitazmi v ka-
tegorii U1o.

Mladsi ziaci U12

Novinkou tohtoro¢ného ZORNO Cup-u
bola hala v Zahorskej Bystrici. Tato nova
krasna hala sa stala GtoCiskom pre mlad-
Sich ziakov, ktori boli rozdeleni do Styroch
skupin po Styroch timoch. Po dobre odo-
hratej zakladnej Casti mal svoje Zeliezko v
ohni aj doméci klub, HC Tatran Stupava.
Chlapci vstupovali do play-off ako vitazi
skupiny A. Prvé kolo play-off tiez presli
bez zavahania, ale v semifinale i v stiboji o
bronz im vystavili stopku vyborne hrajiice
Ceské timy. Vitazmi sa vSak stali chlapci z
rakaskeho FIVERS WAT Margareten, ked
vo finéle vratili chlapcom z RHC Lovosice
porazku zo zakladnej skupiny.

Starsi Ziaci U14

Identicky hraci model ako mladsi Ziaci
maliistarsi Ziaci. Ich zapasy sa odohravali
v §kolskej hale v Stupave. Aj v tejto katego-
rii, druzstvo HC Tatran Stupava, vyhralo
svoju skupinu a bez zavahania islo az do
semifinale. V fiom sa zrodila remiza a tak
0 postupujicom museli rozhodnit se-
demmetrové hody. V nich mali viac $por-
tového Stastia chlapci z TJ Sokol Ostrava,
ktori nasledne posttpili do finale. Tu vSak
narazili na tvrdy orieSok, ktory bol pre
nich nerozlsknutelny. Tym orieSkom boli
chlapci z FIVERS WAT Margareten, a tak

po mladsich Ziakoch si trofej odvazaja aj
starsi ziaci. Domaci chalani sitboj 0 bronz
zvladli a zasliZene prevzali pohar za tretie
miesto. Gratulujeme!

Mladsi dorastenci U16

Sportova hala Malina hostila zapolenie
mladSich dorastencov, ktori boli rozde-
leni do dvoch skupin po piatich. Podla
umiestnenia v zakladnych skupinach na
chalanov ¢akali stiboje v play-off. Asi to v
tom Rakdsku robia dobre, ked aj v tejto ka-
tegorii chalani z FIVERS WAT Margareten
nenas$li za tri dni premozZitela a stali sa tak
vitazmi v kategdrii U16.

Starsi dorastenci U18

V kategorii starsich dorastencov Raka-
Sania svoje druzstvo nemali, tak sa mohol
zrodit iny vitaz. Zakladnu cast spomedzi
Siestich timov najlepsie, v hale Malina v
Malackach, zvladli chalani z SKP Brati-
slava. Vo finale si po druhykrat na turnaji
zmerali sily proti chalanom z HBC Ji¢in a
tentoraz odchadzali z palubovky spokoj-
nejsi chalani spoza Moravy a odviezli si
domov trofej za vitazstvo v kategorii U18.

Slovo Ruda Draskovica ml.

ESte pred turnajom Rudo Draskovic
povedal: ,,V tomto rocniku mame na tur-
naji prihlasenych 6o druzstiev z 5 krajin.
Kapacita turnaja je obmedzend, preto sme
nemohli potvrdit Gi¢ast vSetkym zaujem-
com. Velky zaujem nas potesil. Tento rok
sanam podarilo vymenit starct halu PARK
v Stupave za nov(l halu v Zahorskej Bys-
trici, tak sme si o nie¢o polepili. Dalsou
novinkou je, ze Slovensky zvdz hadzanej
nas oslovil, aby sme zapojili mladjch na-
dejnych rozhodcov, ktori potrebujii piskat
tazké zapasy. Podarilo sa nam vytvorit
skupinu mladych rozhodcov, ktori buda
pod drobnohladom skiisenych delegatov,
vedenych Ladislavom Podluckym. Veri-
me, Ze mladym rozhodcom tato skisenost
pomdze.“

Na turnaji sa v troch halach celkovo
premlelo viac ako 9oo hadzanarov, kto-
rych sa snazili naSe fotografky zachytit v
najlepSich momentoch. Ich zabery mozete
vidiet na FB stranke ZORNO Cup-u. Veri-
me, Ze sa véetkym na Zahori pacilo a dtfa-
me, Ze sa o rok vidime znovu.

» Daniel Janéar

0908 979 469
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Nastupny plat: 5€/brutto + stravné listky 4€
Jednosmenna prevadzka, vikendy volné
V pripade zdujmu nds kontaktujte
na tel.Cisle: 0949 261 358
mailom: michaela.adamcova@centrum.

PRIJMEME DO PRACOVNEHO POMERU

POMOCNU SILU DO KUCHYNE
(650 EUR/mes. brutto). T.: 0903 730 423

roba salatov v Gajaroch prijme na TPP

VYROBNYCH
PRACOVNIKOV

Termin nastupu: ihned

221200027

10

/o\ ALFIMEX"
HUCADAME ZVARACA TIG / MIG

(nerez, hlinik)
Mzda od 1000 € brutto + odmeny
Malacky © 0907 985 603, info@alfimex.sk

10-0051

CENTRALNY SKLAD MOBELIX
v Lozorne pri Bratislave prijme do HPP

SKLADNIKOV - VODICOV VZV

(aj manuélna praca)

Miesto vykonu: priemyselny park Lozorno
Termin nastupu: ihned
Podmienky: nastupny plat 760 € brutto + 100 €
osobnd prémia + vykonostné prémie o
zvy$ovanie platov po 3 a 6 mesiacoch e prispevok
na dopravu e poskytovanie ubytovania e
preplacanie nad¢asov e jednozmennd prevadzka
pondelok az piatok ¢ zamestnanecké zlavy
v sieti MObelix o stravné listky
Vase Zivotopisy zasielajte na email:
verwaltung.lozorno@moebelix.sk
Volajte na tel. ¢islo +421257 353 611

y

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na prevadzky
v Stupave

Mzda: 3,3330 €/h. brutto
Nastup ihned.

0948 137 340 » miroslav.krivosudsky@guarding.sk

Spolocnost aktivna vo vodnom
hospodarstve hlada
do trvalého pracovného pomeru:

SERVISNY TECHNIK

PoZiadavky: voditsky preukaz skupiny B,
stredoskolské vzdelanie elektrotechnického
smeru. Plat 900 - 1000 EUR brutto.

OBCHODNY ASISTENT

Poiiadavky: vodicsky preukaz skupiny B,
stredoSkolské alebo vysokoskolské vzdelanie
chemického alebo ekonomického smeru.
Nastupny plat 950 EUR brutto.

Kontakt: 0915 973 529

A.Ll Technické sluzby s. r. 0. prijme ihned'

+ Ruény pracovnik - ruc. cistenie — 680 € mesacne brutto + priplatky
+VODIC"B" "T" - 980 € mesacne brutto + priplatky

+VODIC"C" - od 1.300 € mesacne brutto + priplatky

Zimnd idrzba ciest a komunikacii v BA
Miesto vjkonu prace BRATISLAVA
0948 / 374 149, dispecing2@aii.sk

Zdkladnd zlozka mzdy
+ priplatky a ODMENY

UBYTOVANIE ZADARMO - NASTUP IHNED

10-0061

10-0050

36-0002

94-0020
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wkup ” S
VOJENSKYCH VECI - MILITARII
tel. 0904 474 597

Tel. 0903 848 030 1 0907 919 325
SE I l s K Mail.: setlsk@centrum.sk
Organizaéni sloZka, Sobotovice, CR

Prijmeme do TPP aj na zivnost

TESAR ,
STAVEBNY ROBOTNIK __ \
VYSOKOZDVIENY VOZiK

Praca v Ceskej republike. Nastup po dohode.
Ubytovanie a cesta su zabezpeéné a hradené firmou.

85-0008

FCQ@Energy-

energetické poradenstvo

zariadenie, ktoré Vam bude cely Zivot Setrit Vasu
penazenku Toto zariadenie si navy3esplatite
zusporenych financil, ktoré by ste aj tak zaplatili
za ndkup elektrickej energie.

— 3 ploché kolektory, 300 | bojler v cene
— navratnost investicie 2-3 roky
— kompletna konstrukcia na strechu
+ pripojovacie potrubie
— spolahlivo pokryje spotrebu teplej
vody od marca do oktébra

101““36'““ 364°€ vrdtane montdze

o CHCETE VYUZIVAT SLNECNU ENERGIU NA MAXIMUM?

Teraz uz moézete vdaka neobmedzenej virtualnej batérii, z ktorej cerpate elektrickld energiu pre celd Vasu
domacnost vecer aj rano. Spotrebujete ju dokonca este skdr ako ju vyrobite, staci ked'ju vratite pocas roka.

POTVRDENE NASIMI ZAKAZNIKMI ! | www.ecoenergy.sk - |nfo@ecoenergy sk ] infolinka: 0800 909 909, 0948 930 940

Ako jediny na trhu Vam prindSame mozZnost splatit'si Vase nové

CERPANIE Vami ; T W\s7\ {|| L Fotovoltaicka elektrarer 3000 Wp
N : - 10 panelov + meni¢
robenej energie - ( Vami vyrobenej -Pozostdvaz
‘z,)\,/irtuélnje i batgrie Ska o /‘;r:bytocn‘eljyenergle - montaz na kli¢, navratnost

S I e investicie 4-5 rokov
do virtualnej batérie ;¢ vyroba el. energie 3500 kWh

Zvysok rivotnost elektrame viac ako 25 1ok
< mate vami vyrobend elektrlnu i
.s CERPC:I_LEI dplnezdarma
vyrobenej
energie z
virtualnej

‘4__ _batérie

ZARUKA
10 & ROKOV
oD "VWWROBCY

35_0117
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OBYCAINI
LUDIA

a nezdvislé osobnosti

PO STRETNUTI LIDROV OPOZICNYCH STRAN

.

OLANO spaja opoziciu

Uz odvatyzdne chceme vymenit vlidu mafie anespravodlivosti. Li-
der hnutia OLANO Igor Matovi¢ preto pozval predsedov stran SaS,
Zaludi, PS/SPOLU, Smerodinaa KDH zajeden st6l, aby sadohodlina
spoloénych rieseniach, ktoré budil'udom garantovat. Poniikame is-
totu, Ze zmena, po ktorej vSetci tiizime, bude zmenou k lepsiemu.

UzZ po prvych stretnutiach je jasné, zZe spolupraca medzi opozi¢nymi stra-
nami bude fungovat. Cielom je pontiknut ludom konkrétne rieSenia, kto-
ré bude demokraticki opozicia garantovat este pred volbami. ,V roku
1998 sme sa spojili, aby sme porazili Meciara. Dnes sa spojme, aby sme po-
razili Fica. Mame 18 dni do volieb, a prave ¢islo 18 je spojené s dospelostou.
V tomto momente by sme aj my mali ukazat, Ze sme dospeli. Nastal ¢as na
Gprimnu spolupracu,” povedal Igor Matovic este 11. februara po prvych
stretnutiach. Lidrov opozi¢nych stran zaroven vyzval, aby uniesli spo-
loéni zodpovednost, pretoZe viyhra nad mafiou a ocista Slovenska od jej
vplyvujelenalen vnasich rukach. Podme spolu do toho uz 29. februéra!

Hlasovali ste
O programovom
vyhlaseni viady?

Uz hlasovalo
4 viac ako
55 000 l'udi!

Hlasovanie je anonymné, udanim e-mailu a telefénneho éisla vylu-
¢ujeme podvodnikov, ktori by chceli ovplyvnit hlasovanie.

Politické preferencie mozete ale nemusite uviest - je to dobrovolny tdaj
anie je podmienkou hlasovania.

Ochrana a spracovanie uvedenych adajov je plne v stilade so Zakonom
oochrane osobnych tidajov aj nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady
Eurdpskej tinie.

Stidajmi je nardbané v zmysle zdkona.

hlasujte aj vy na www.rozhodni.to

Objednévatel: OBYCAINI LUDIA a nezavislé osobnosti (OLANO), NOVA, Krestanska tinia (KU), ZMENA ZDOLA, Zamocka 6873/14, 811 01 Bratislava, ICO: 42287511- Dodavatel: CAMPAIGNS s.r.o., Stefana Moyzesa 1577/22, 034 01 Ruz
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UPRIMNE,
ODVAZNE
PRE LUDI

900
konkrétnych
rieSeni, ako
vratit ukradnuty
stat naspat do
ruk obcanov.

Hnutie OBYCAJNI LUDIA a neza-
vislé osobnosti (OLLANO) predsta-
vilo svoj volebny program.

»Najlepsi volebny program
politickej strany su skutky,”
uviedol predseda hnutia OLA-
NO Igor Matovic. ,Desat ro-
kov odvazne bojujeme proti
korupcii. V tomto volebnom
obdobi sme predlozili 268 na-
vrhov zikonov, éo je viac ako
dokopy predlozil Smer, Most-
Hid, SNS a Kotlebovci. Opit
boli poslanci za OLANO vy-
hodnoteni ako najaktivnejsi,”
pokracoval.

Program hnutia OLANO ma 208
stran a viac nez 900 konkrét-
nychrieseni. ,,Nazov programu
je v stilade s tym, ako politiku
robime - dprimne, odvazne,
preludi. Ziroven je to nasa vi-
zia, ako by malo Slovensko vy-
zerat deni po Ficovi,” vysvetlil
Matovic ,,Sme poctivo pripra-
veni, mame za sebou skut-

-

Volebny
program

ky, mame perfektnych Iudi,
a mame vyborny plan. Citime
od I'udi vel'ka doveru, ktora az
hraniéi s eufériou, Ze koneéne
buchneme po stole a urobime
zo Slovenska miesto, kde bu-
deme radi zit,“ dodal.

Chceme vsak vytvorit priestor
aj pre I'udi, aby boli stiéastou
tvorby budiiceho programo-
vého vyhlasenia vlady. Prave
preto sme predstavili 11 priorit
znasho programu, o ktorych uz
na stranke rozhodni.to , I'udia
hlasuji,”“ pokracoval Igor Mato-
vié, podla ktorého predstavenych
11 otazok vyjadruje ,tzbu I'udi
koneéne si upratat Slovensko
a urobit nieco, ¢o uz na Sloven-
sku davno malo platit.*
Prioritami hnutia OLANO su
Cestnd a spravodliva krajina,
stat, ktory slizi a chrani, ako aj
vykonna ekonomika. Cely vo-
lebny program hnutia OLANO
najdete na webovej stranke ht-
tps://www.obycajniludia.sk/
program-2020/.

PREDSTAVENIE PROGRAMU V NARODNEJ RADE SR
R .
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Kristaloveé osobnosti

Trinast slovenskych osobnosti zis-
kalo minulii nedelu ocenenie Krista-
Tové kridlo za rok 2019.

V kategérii filantropia bola ocenena
Eva Klikacova, odbornicka na Skolskil
legislativu a spoluautorka mnohych
programov kontinualneho vzdelavania.

Dvojica Branislav Cvik a Lubomir
Vanco ziskala ocenenie v kategorii hos-
podarstvo.

V kategorii hudba ziskal ocenenie
Juraj Griglak, doma aj za hranicami Slo-
venska znamy skladatel, kontrabasista
abasovy gitarista.

Reprezentantke Slovenska, zjazdo-
vej lyziarke Petre Vlhovej patri ocenenie
v kategorii Sport.

Robert Hatala ziskal Kristalové
kridlo v kategorii medicina a veda. Pra-
ve pred 25 rokmi zaloZil prvé Speciali-
zované pracovisko srdcovej arytmie na
Slovensku a jedno z prvych v strednej
Eurdpe.

Spolu s kolektivom prinavratil
viac ako 6 000 pacientom odstranenim
arytmie kompletné zdravie.

V Kkategorii vytvarné umenie si
ocenenie prevzal sochar, reStaurator a
pedagdg Oto Bachorik. Plastiky tohto

sochara mdzeme ndjst na rozli¢njch
miestach, jedno z jeho diel je napri-
klad sticastou Michalskej ulice v centre
Bratislavy. V roku 2019 sa vratil do bra-
tislavskej Danubiany vystavou Monu-
menty.

Uspesna spevacka Sima Martauso-
va si prevzala ocenenie v kategorii po-
pularna hudba. V kategérii inovacie a
startupy patri ocenenie Radoslavovi Da-
nilakovi, ktory je GspeSnym sériovym
podnikatelom v Silicon Valley a zaroven
jednym z najuznavanejSich svetovych
hardvérovych architektov s viac ako
25-r0¢nou praxou.

Herec Juraj Kukura ziskal ocenene v
kategoérii divadlo a audiovizualne ume-
nie. Rok 2019 bol 18. sezénou bratislav-
ského Divadla Aréna pod jeho Gspes-
nym vedenim a 17. ro¢nikom Detskej
Univerzity Komenského, ktora vznikla z
jeho iniciativy.

V kategorii publicistika a literatiira
patri ocenenie basnikovi, prozaikovi a
spisovatelovi pre deti a mladeZ Rudolfo-
vi DobiaSovi.

Mimoriadne ocenenie, o ktorom
rozhoduje Velkd porota KriStalového
kridla, si prevzali Jozef Ciller a Ivan Vu-
lev.

»red

PRISTRESKY ¢« ALTANKY

0917 404 959 | zahradnestavby@centrum.sk

PRISTRESKY K DOMU, NA AUTA « ODKVAPOVY SYSTEM
« ZAHRADNE DOMCEKY + ALTANKY  TATRANSKY
PROFIL* LEXAN ° §|NDE|.- §KRIDLA » PLECH

AKCIA -30%
NA PRACU

obhliadka + cenova p'onuka ZDARMA

TyZzdenne do 27 450 domacnosti

NA SLOVENSKU

Trojuholnik Skola - rodic - Ziak VI

Skolské alternativy

2iieme v dobe, ked chceme v dob-
rom (imysle nasim detom vtlacit to
najlepsie vzdelanie, aby boli Gispes-
né. UZ pri zapise do 1. ro¢nika zak-
ladného vzdelavania sa otvaraji
rozne alternativy:

Rodicia moéZu svoje dieta zapisat do
stikromnej zakladnej Skoly (ZS). Ceny
Skolného maji réznu vysku. Otazkou
je, ¢i sikromna Skola vyssiu kvalitu
poskytuje, ¢i pontka alternativu, ¢i sa
oplati takto investovat. Stikromna Sko-
la nemusi tlacit na vysoky pocet Ziakov
v triedach, ¢o by malo mat pozitivny
dopad na vyucovanie. U¢itelia tychto
§kol by mali byt finanéne motivova-
nejsi ku kvalitnejSiemu vyucovania,
no nie je to pravidlom. KedZe stikrom-
né skoly poberaja aj Statny normativ,
byvaji lepsie vybavené. Nevyhodou
je, ze neraz s v prenajatych budovach
a prediZenie ich najmu nemusi byt isté.
Nie je ani isté, ¢i rodi¢ dokaZe platit 9
rokov 8kolné. Stikromna ZS nemusi byt
zarukou kvahty

Ziaci mdéZu navstevovat aj cirkev-
na Skolu. Kedysi sa cirkevné Skolstvo
povazovalo za centrum slu$nych Zia-
kov. Dnes to tak nie je, aj na cirkevnjch
Skolach sa neraz riesia zlozité svetské
prehresky. Pre veriacich st vSak vhod-
nou volbou.

Slovenské $kolstvo ma aj alterna-
tivne Skoly, ktoré sice postupuji podla

Statnych vzdelavacich programov, no
poskytujit odlisné spdsoby vyucova-
nia, prace s detmi, vychovy ¢i hod-
notenia. Mame tu waldorfska Skolu,
montessori, Skoly pre nadpriemerné
deti. VZdy pred zapisom treba poznat
ich profil. Urc¢ite si netreba mysliet, Ze
zapisat dieta na ne je garanciou Gspe-
chu. MozZe sa stat, Ze alternativa dietatu
nebude vyhovovat. Naopak, st deti,
ktoré alternativu potrebuja (napr. nad-
priemerné). Preto treba komunikovat
s predstavitelmi tjchto 8kdl, ale nie
tak, ze budete nekriticky trvat na za-
pise dietata. Treba dokladne analyzo-
vat objektivne predpoklady dietata na
takéto Stidium, aby ste neboli neskor
niteni menit $kolu. Myslite vSak aj na
to, Ze alternativne ZS malokedy majt
nastupcov - alternativne stredné Skoly
- Co mdZe spOsobit problémy Ziaka pri
prechode na klasicka viucbu.

Pre L. stupen ZS existuje aj moznost
doméaceho vzdelavania, ku ktorému
potrebujete garanta s pedagogickym
vzdelanim, ktory dieta uci a polrocne
pripravuje na komisionalne skisky na
kmenovej Skole. Je to vSak alternativa
pre uvedomelé rodiny, ktoré st naplno
pripravené a sposobilé cielavedome
vzdelavat deti podla svojich predstav,
dodrzujic vsak Statne osnovy.

» PhDr. Jan Papuga, PhD.

\
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AL Bavita

echmka'u

praxuj Izarabaj

h 4

Devinska Nova Ves
J.Jonasa s

Studuj —

4

3.a4. rothé

odbory v oblastiach
vzdeldvania

» Strojarstvo

» Informatika

» Elektrotechnika
» Automechanika
» Autoelektronika

VYCVICIM vasho
PSA, profesional
© 0908 728 081

51-0004
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0907 649 516
www.dualnaakademia.sk

PREDAJ: TVRDE PALIVOVE DREVO,

KOKS, CIERNE A HNEDE UHLIE, HNEDE BRIKETY §
SEKULE 444 » 0908 762 748, 0918 694 955 + . lipa-kimlicel. sk
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \iychod
BZ 100200 Bratislavsko Zapad
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko
KM 16370 Koméariansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY
SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko
T0 40560 TopolGiansko+PE+BN
™ 59430  Trentiansko+DCA+L
m 46550 Trnavsko

M 18990 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120 Kysucko=CA+KM
u 35020  Liptovsko=LM-+RK
LC 30690 Lucenecko+VK+PT
MT 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS
PB 28230 Povazsko=PB+PU
PD 41340  Prievidsko

n 39560  Zvolensko+DT-+KA
IH 27490  Ziarsko+Z(+BS
IA 52120 Zilinsko+BY

Vychodné Slovensko

BJ 33870 Bardejovsko+SK+SP
GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA
HU 26,640 Humensko=VT+SV+ML
KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970 Lubovniansko

MI 29620 Michalovsko+TV+50
PP 41130  Popradsko+KK

PO 45115 PreSovsko+SB

Radikalna zmena

Volajii ho $aso a oznacuji ho aj hor-
§imi slovami. Vraj je to komediant,
ktory vymysla veci, ktoré tu nikdy
neboli.

To zvyknd robievat inovatori. A
vzbudzuji odpor a pohorSenie. Ne-
uznava tradi¢né strany, ktoré nesliizia
Iudom a spravaji sa ako organizované
zlo€inecké skupiny. On zoberie nezavis-
1é osobnosti a dostane ich do parlamen-
tu. Zazlievajii mu, Ze ludia na jeho kan-
didatke st nezavisli a m6zu hlasovat
ako chcti. A naco st ndm poslanci, ktori
hlasuji na povel? To méZu dat rovno
predsedovi vSetky hlasovacie tlacidla.
Nech je radSej v parlamente 150 neza-
vislych osobnosti ako 150 hlupakov so
stranickou disciplinou. Dava ob¢anom
moznost hlasovat o rdznych otazkach
v spolocnosti. Vraj je to nedemokratic-
Kké. A nie je ndhodou demokracia vlada
ludu? Tradi¢ni politici by chceli, aby im
ludia raz za Styri roky dali svoje hlasy a
potom uz od nich mali pokoj.

Hovori priamo svoj nazor, o sa tiez
mnohym nepéci. Ti druhi svoj nazor
nikdy verejne nepovedia a radSej robia
zakulisné intrigy. Politika sa ma vraj ro-
bit skryto v kabinetoch, nie pred ocami
verejnosti. Obcas sa objavia nejaké na-

hravky a Sokovani ludia sa dozvedaja
Co sa v zakulisi robi. Tento pan znervoz-
nuje zlodejov. V politike ich je dost. A
tento ,,strazny pes“ tak nediplomaticky
ceri zuby na kazdého zlodeja.

Nie je ani diplomat. Ale tych sme tu
uz mali dost. Pravnikov s peknymi re-
Cami a Skaredymi ¢inmi. Potrebujeme
zmenit politiku, aby bola pod kontro-
lou ob¢anov. Dnes mame nastroje na to,
aby prebiehala transparentne a v pria-
mom prenose. Ziadne utajené zmluvy a
majetky, imunity a vynimky. Politici a
aradnici maja slazit obcanom, ktori si
ich platia. Nesmejte sa. Co ste dokazali
vy? Standardni politici, politolégovia a
novinari, ktori si ni¢ iné ako stranicke
sekretariaty a babky v politike neviete
predstavit? Ja si radikalnu inovaciu v
politike predstavit viem. Online prepo-
jenie politikov s ob-
¢anmi, hmotnd zod-
povednost politikov
za ich rozhodnutia §
a sledovanie prace R‘l -
Statnych tradnikov
vV priamom preno-
se. Chcem to
zmenit. Ra-
dikalne!

(0e]
(@)}
O

» Jan Kosturiak

17. februara 1990

bol v PreSove vysvateny na biskupa Jan Hirka a ustanoveny za si-
delného biskupa PreSovskej gréckokatolickej eparchie.

\yrocia a udalosti

Nevydierajte

predc¢asnymi volbami

Keby sme pred rokom s MiSom
Trubanom podmieriovali vznik koalicie
PS/SPOLU internetovymi anketami,
nikdy by nevznikla a nevyhrali by sme
eurdpske volby. Keby Robert Mistrik
svoju podporu v prezidentskych volbach
podmienil internetovou anketou, dnes
by Zuzana Caputova nemusela byt nasou
prezidentkou.

Kazdy ma plné pravo robit takd kampari,
aku chce. Ale ak sa vyhraza predcasnymi
volbami, hazarduje s budicnostou
Slovenska. V boji proti Smeru odviedol
Igor Matovic vela prace a ja to reSpek-
tujem. Je vSak nepochopitelné, Ze sa
teraz chce sprévat nezodpovedne.
A ohrozovat schopnost opozicie vymenit
Smer a zabranit nastupu fasistov k moci.

Fico to uZ vyufZil a pyta sa ich, ¢i
chcd krajinu odovzdat blaznom. Lebo
kazdému je jasné, Ze Stat sa neda spra-
vovat na zaklade internetovych ankiet.
Je nezodpovedné stresovat [udi predéas-
nymi volbami.

Ludia to dobre vedia a pravom sa

boja, ¢i sa dokazeme dohodnut, ak sa
jeden partner bude neustale vyhrazat.

programovy lider koalicie PS/SPOLU

Je na Igorovi Matovicovi, aby z toho
vydierania ustupil. Aj preto ho Miso
Truban verejne poziadal, aby odvolal
svoj vyrok o predcasnych volbach.

My v PS/SPOLU sme pripraveni
presadzovat na$ program a podpo-
rovat aj dobré napady nasich partnerov.
Bez kriku a vyhréazania sa pred¢asnymi
volbami. Chceme riesenia, nie divadlo.
Preto sme v lete mesiace sedeli, stretd-
vali sa s odbornikmi a diskutovali, aby
sme napisali program, ktory je pre nas
planom ako posunut krajinu dopredu.
Nemusi oslovit kazdého.

Parlamentné volby su o tom, Ze si
ludia vyberu. Lepsej ankety na svete
niet. St posvatnym driom demokracie,
kde ludia rozhodnu, ktory program sa
im paci.

Kazdy si mdZe robit program aj ankety,
akeé chce. Ale s nozom na krku
sa koalicie nebuduju.

)

Progresivne

Slovensko

@

K

)

Progresivne
Slovensko

O

I, Ivi I

OpiL

Gatouska cesta 5315/125
0907 144 225, milanzburin@gmail.com
facehook.com/Krokodil Gacov

Moje ciele v oblasti DOPRAVY

- progres vo vystavbe dialhic
- efektivne vyuzZivanie myta

= rychlejsie opravy existujiicej cestnej infrastruktiry

- rozvoj cyklotras

- moderné vlaky a rychlejsie trate

- kvalina ekologicka integrovana verejna doprava

Moje ciele v oblasti HOSPODARSTVA

- podpora udrzatelnosti a dostupnosti s dérazom na
cenovii stabilitu energii

01-0051

SN 32750 Spigsko+LE+GL predseda SPOLU — ob¢ianska demokracia

33-0002 Objednévatel: SPOLU — obcianska demokracia, Tallerova 10, 81102 BA, ICO: 51313901, Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.o. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417
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MALACKO

POLITICKA INZERCIA, SLUZBY

STAVEBNE
PRACE

mavet

i % =il
VELEIMT A SHITEG

Malacky Velké Levare »» rekonstrukcie
Gen.MR. Stefanika36  Zdravotné stredisko bvto\’
» zatepl'ovanie
ORDINACNE HODINY domov
»» obklady,
Po - Pia Po 17:00 - 19:00 g?aig\(/jv ‘
09:00 - 19:00 Str 17:00 - 19:00 T u
So-Ne Pia 17:00 - 19:00 P
S00212:00 sadrokartonov

0917 850 155

www.mavet.sk danobacek@gmail.com

0905 324 657

VYROBENE NA g8
SLOVENSKU ~~~

Pre vzrusujtce zazitky
s rodinou a priatelmi

ZIMNE
PNEUMATIKY

3000 € o e
' r

_ CELKOVE
ZVYHODNENIE
AZ DO

The Power to Surprise

SUV Kia Sportage vo v(bave EXTRA.

Zboznujete vzrusujlice zazitky s rodinou a priatelmi ? Neuspokojte sa s priemerom,
vyzadujte maximalnu kvalitu, komfort a extra vgbavu. Vyberte si novy akény model
Kia Sportage EXTRA so zvghodnenim az do 3 000 € a ako bonus ziskate EXTRA
VYBAVU, ktora okrem iného obsahuje : navigaciu s dotykovym displejom, bezklti¢ovy
pristup Smart Key, LED svetlomety s automatickym prepinanim dial’kovych svetiel,
zadnu parkovaciu kameru, aktivneho asistenta udrziavania v jazdnom pruhu, sys-
tém monitorovania Unavy vodica a ovela viac. K tomu vam pribalime aj zimné pneu-
matiky zadarmo a jedine¢nu sedemro¢nt zaruku. Mame auto pre kazdého.

rmauato

MalackyAuto, s.r.0.,Pezinska 37 Malacky, T: 0948303 226, E: kia-predaj@malacky-auto.sk

W: www.malacky-auto.sk
g"
L.

PLATINUM

PRESTIGE

ROCNA ZARUKA"

| vy
| GARANCIA KVALITY |

Spolo¢nost MALACKY AUTO, s. r. o., bol na rok 2016
nositelom najprestiznejSieho ocenenia pre predajcu
vozidiel KIA na Slovensku!

Kombinovana spotreba paliva 5,5-9,0 1/100km, emisie CO,: 145-204 g/km/WLTP. * Zaruka 7 rokov/150 000km. Obrazok je ilustratny.

»» rekonstrukcie rodinnych domov

|
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Dialnica do Kosic by mohla stat
v roku 2026

NajcastejSou otazkou, ktortit dostavam na svojich
cestach po Slovensku, je otazka regionalnych rozdie-
lov. Preco sa ,,tam*“ v Bratislave mate tak dobre a my tu
na vychode mame nizke platy?

Nuz, odpoved nie je taka jednoducha. Som totiz
presvedceny, Ze pri dobrom riadeni krajiny Ziadne
regionalne rozdiely vyrovnavat netreba.

Na nasom programe pracovali stovky ludi, Sperko-
vali sme ho do dokonalosti s najlepSimi odbornikmi
zo snad vSetkych oblasti zivota a konzultovali s ludmi
priamo z praxe.

Hlavnym bodom na vyrovnanie regionalnych roz-
dielov je konec¢ne prestat rozpravat o dialnici do KoSic a
namiesto toho ju postavit. Vyratali sme, Ze ak by sme o
tom mohli rozhodniit my, po dialnici by sa jazdilo pri-
blizne v roku 2026. Infrastruktiira je zaklad a vlady ju
doteraz trestuhodne zanedbavali. Rovnako si neviem
predstavit dévod, pre ktory automobilka Jaguar isla do
Nitry, ked vychod ju potrebuje ako sol. Nie som zastan-
ca stimulov, ale sme v situacii, ked by si ich prave ludia
V tejto Casti Slovenska zaslizili, aby mali poriadne za-
mestnanie a aby sa zdvihla Zivotna Groven. Hneva ma,
Ze pred volbami im kandidati z vjchodu - PaSka, Rasi,
Ziga.... naslubovali hory, doly a po volbach sa na nich
vykaslali. Necudujem sa, Ze teraz hadzu vSetkych poli-
tikov do jedného vreca.

29.2. budl mat Slovaci velmi dolezita alohu — roz-
hodnt, kadial sa nasa krajina uberie. C
Tam, za plentou, na vas nedosiahne
Ziadna politickd reklama, ziaden
plany slub. To bude chvila, ked bude
moct vyhrat zdravy rozum a rieSe-
nia.

Aby sa oplatilo zostat
na Slovensku

Raz za Cas na nasej ulici zastavi auto a prebehne
rychle striedanie Zien v strednom veku na zadnom
sedadle. Niektoré vytiahnu z auta tazké kufre a una-
vené kracaja do vchodu, iné nasadni na ich miesta a
odfrcia pre¢. Vzdy ma to zamrzi — viem si predstavit,
ako velmi buda svojim rodinam tie dva tyzdne chybat.
Niektoré z nich maja deti, ktoré este potrebujit mamu,
avSak ovela viac tychto dam, ktorych docasnym do-
movom je rakiiska doméacnost, ma este aj rodicov, ktori
by si castokrat ich pomoc zasluzili viac ako cudzi ludia
kdesi za hranicami.

V Rakasku v sticasnosti posobi viac ako 40 tisic
opatrovateliek. UZ davno to nie je moZnost dobre si
zarobit, je to skor inik pred bezmocnostou nad sloven-
skym pracovnym trhom. Trpia manZelia, deti, rodicia
anapokon i samotné Zeny. Nech je ich praca akokolvek
pokojna a mozno aj zaplatena trochu lepsie ako mnohé
zamestnania najmd na vychode krajiny, stale to neo-
spravedlnuje fakt, Ze mnohé rodiny st pravidelnym
odchadzanim maminy rozvratené.

Na vine je ekonomicky stav Slovenska. Kolotoc,
ktory zhrdzavel, zaskripal a zastal, a doplacaja na to
najma ti najzranitelnejsi — nasi seniori, ktori potrebu-
ja, aby im ich deti mohli vratit vSetko,
¢oim dali.

Bohuzial, bez politiky to nejde.
Nenechajme nasu krajinu dalej
hrdzaviet. Len konkrétne ekono-
mické rieSenia dokazu koloto¢
opat rozkrutit. Bez planych slubov
a prazdnych reci, ktoré pocivame uz
dlhé roky.

03-0171 Objednavatel: Sloboda a Solidarita (SaS) s.r.o., Priemyselna 8, 82109 Bratislava, I€042139333 Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.o. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417
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Vstup spoloc¢nosti do likvidacie podla
novely Obchodného zakonnika

V pripade, ak spolo¢nost nedosahuje
zisk, je mozné ju zlikvidovat. Novela Ob-
chodného zakonnika s Gc¢innostou od
01. oktobra 2020 zasadnym spdsobom
menti, predlZuje a predrazuje likvidaciu.

Nova pravna f{prava vyzaduje, aby
spolocnost zaroven s rozhodnutim o zru-
Seni spolocnosti rozhodla aj o ustanoveni
likvidatora, a to najneskér do 60 dni odo
dna zrusenia spolocnosti. Pred samotnym
zapisom likvidatora sa bude taktieZ podla
novej pravnej Gpravy vyzadovat, aby spo-
lo¢nost zloZila do notarskej tschovy pred-
davok na vykonanie likvidacie, ktorého
vyska bude urcena vyhlaskou, ktorou sa
vykonavaji niektoré ustanovenia Obchod-
ného zakonnika. Na zaklade predbezného
navrhu tejto vyhlasky by sa malo jednat
o sumu vo vyske 1 500 eur. Navrh samot-
nej vyhlasky, taktieZ taxativne vymedzuje
pausalne odmeny likvidatora. Napriklad
odmenu vo vyske 300 eur, a to za zverejne-
nie oznamenia o vstupe spolo¢nosti do lik-
vidacie a vyzvy na prihlasenie pohladavok
alebo taktieZ odmenu vo vyske 300 eur za
zverejnenie prvého vyhotovenia kone¢nej
spravy o priebehu likvidacie a navrhu na
rozdelenie likvida¢ného zostatku. V pripa-
de, ak by si spolo¢nost nezvolila v zakonom
stanovenej 60 diovej lehote likvidatora
a bude zlozeny preddavok na likvidaciu,
ustanovi likvidatora sid, a to ndhodnym
vyberom zo zoznamu spravcov konkurznej
podstaty. Sidom ustanovenému likvidato-

rovi patri odmena, a taktieZ nahrada vy-
davkov v zmysle uZ spomenutej vyhlasky.
V pripade, ak likvidatora vymenovala sa-
motné spolocnost, tak mu patri odmena
anahrada vjdavkov v zmysle individualne
dojednanej zmluvy. Nova pravna Gprava
obmedzila moznosti viberu osoby likvida-
tora. Likvidatorom moZe byt spravca alebo
ind osoba zapisana v registri fyzickych
0sob a sticasne by mohla byt ustanovena
za Clena Statutarneho organu. Tymto kro-
kom boli vylii¢ené pravnické osoby a fyzic-
ké osoby, ktoré nie s zapisané v predmet-
nom registri. Podla novelizovanej pravnej
Gpravy bude jednym z Gcinkov vstupu do
likvidacie, Ze tymto momentom zanikajl
jednostranné tkony spolo¢nosti, najma
prikazy, poverenia a prokiry s vynimkou
splnomocneni na zastupovanie v sidnych
konaniach. TaktieZ bude obmedzené na-
kladanie s majetkom spolo¢nosti v medzi-
ohdobi od zruSenia spolo¢nosti do vstupu
spolocnosti do likvidacie. Nakladanie
s majetkom prevySujlcim 10 percent zak-
ladného imania bude podliehat vypraco-
vaniu znaleckého posudku a schvéleniu
najvyssim organom spolo¢nosti.

V(4| Legal

LAW FIRM
» Tim advokatskej kancelarie
V4 Legal, s.r.o.
e-mail: info@v4legal.sk, www.v4legal.sk

Dobro musi zvitazit

KLUCOVE VOLBY

Na Slovensku sme sa v kritickych si-
tuaciach vzdy vedeli spravne rozhod-
nat. Teraz sme opat na krizovatke.
Skorumpovani politici s faSistami ale-
bo slusnost a spravodlivost.

Vlada schvalila mesiac pred vol'ba-
mi 60 milidnov na kongrescentrum,
100 milionov na futbalovy Stadion,
ale nepostavila ani jednu jedini ne-
mocnicu. Smer uz 12 rokov na ludi
kasle. Jediné, ¢o dokaze je strasit ludi
alebo siich kupovat zvysenim prispev-
ku pre vybrani skupinu o 20 eur.

Peter Pellegrini dal z rezervy pred-
sedu vlady, obc¢ianskemu zdruzeniu
Slovenka 50 000 eur a ¢asopis Slo-
venska ho dal na titulku casopisu.
Peniaze v rezerve premiéra st pritom
uréené na mimoriadne situacie, ked'
potrebuje konkrétny clovek alebo
obec pomoc napriklad pri Zivelnych
pohromach.

Premiér tiez urazil mnoho ludi z celé-
ho Slovenska, ktori chodia za pracou,
¢i Stadiom do Bratislavy alebo do za-
hranicia. Vraj Zija v bubline a nemaju
rozhodovat vo volbach o osude kra-
jiny. Je zodpovednostou Smeru, ktory
tu vladne 12 rokov, Ze fudia musia od-

ZA LUDI

chadzat za pracou do hlavného mes-
ta alebo do zahranicia. Matky, ktoré
odchadzaji do Rakiska robit opat-
rovatelky. Otcovia, ktori musia robit
robotnikov v Cesku. Mladi, ktori 3tu-
duju vo svete. Tymto vsetkym ma byt
vdaény a nie saim vysmievat. Takto sa
statnik nevyjadruje. V poslednych tyz-
diioch som denne v regiénoch medzi
fudmi a vSetci st z celej viady zhrozeni.
ludi

Vsetkych ubezpecujem,

Ze ak nam daju doveru, zastavime
rozkradanie Slovenska a spolu so
stranami z demokratickej opozicie
vytvorime silni a stabiln viadu.

29. FEBRUARA ROZHODNETE
o osude nasej krasnej krajiny.

Andrej Kiska, predseda strany ZA LUDI

BEJZ sro

\

PLECHY - STRECHY - KLAMPIARSTVO

Pomiikame spolupracu klampiarom za vyhodnych podmienok

0911 950 299

BRNIANSKA 4
MALACKY / SMER VELKE LEVARE

0949 636 264

CESTA NA HOHENAU
MORAVSKY SVATY JAN
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ZLAVA

10%

na kompatibilné naplne

ZLAVA

3%

na originalne naplne

Ako ziskate zlavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd MALACKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.

1600
1600
1600

\
1500 " 2100 n 1200

Uvedené ceny s vratane zamerania, demontaze, montaze,
murdrskych prac, parapetov, zallzif, dopravy a DPH.

3 « -10% ZA RYCHLU OBJEDNAVKU e s
)( * -10% PRE SENIOROV A ZTP — S
« TOP VYMENA OKIEN AKCIA 5
¢ ZAUJEM AKCIA
BON“S DO 10 DNI OD ZAMERANIA « NOVY PROFIL POKRACUJE
— « KVALITNE PLASTOVE OKNA AW DO KONCA
I « INTERIEROVE DVERE ZA CENU FEBRUARA
* AKCIE NA NOVOSTAVBY 5-KOMOROVEHO
GARA'!S'A * 3-SKLO ZA CENU 2-SKLA
INAJNIZSEJ - VONKAJSIE ZALUZIE, MARKIZY .
« UVADZACIE CENY
CENY * GARANCIA USPOR, NAKLADOV PREDOKENNE
ROLETY,

V REGIONE NA ENERGIE

v SIE
AKCIA ZALGZIE.
GARAZOVE s NS
‘ A MARKIZY J T30
BRANY za ceny
vel'koobchodné vV regione
ceny! '

PETERCIK 0918 500 492 Dolina 975/55, Brezova pod Bradlom

Malacky * Senica * Skalica » Zohor * Partizanske « Topoléany WWW.top-okna.sk ¢ oknozahoriec@azet.sk

33-0022

6-0080
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Volié¢, ktorému zdravie brani ist volit

Voli¢, ktory zo zavaznych, najma
zdravotnych dévodov nemdZe prist
volit do volebnej miestnosti, mozZe
poziadat svoju obec o prenosnii hla-
sovaciu schranku. Prinesil ju k voli-
¢ovi aj domov.

0 volebnii urnu moZe poziadat aj
priamo v deni volieb, a to okrskovil vo-
lebn(t komisiu vo svojom volebnom
okrsku. Vyplyva to zo zakona o pod-
mienkach vykonu volebného prava.
»Okrskova volebnd komisia vysle k
voli¢ovi dvoch svojich ¢lenov s prenos-
nou volebnou schrankou, hlasovacimi
listkami, obalkou a so zoznamom tych
volicov, ktori poziadali o hlasovanie
mimo volebnej miestnosti,“ piSe sa v za-
kone. Prenosna volebna urna umoziuje
hlasovat napriklad aj v nemocniciach.
Hlasovat mozu vSetci obCania SR, ktori
budit mat v deni hlasovania ( 29.febru-
ara) aspon 18 rokov. Opravnenych voli-
¢ov mame viac ako 4,4 milidna.

Pre moznost volby mimo volebnej
miestosti teda vSeobecne staci, ak vden
volieb poZiada voli¢ (so zniZenou alebo
obmedzenou schopnostou prist sam do
volebnej miestnosti) svojho pribuzné-
ho, znameho ¢i suseda, aby vo volebnej
miestnosti poziadal okrskov(l volebnil

komisiu o to, aby knemu vyslala svojich
Clenov s prenosnou volebnou schran-
kou. PozZiadat o to treba td okrskova
volebni komisiu, pod ktora voli¢ patri
podla miesta svojho trvalého bydliska.
Vyslani Clenovia okrskovej volebnej
komisie zabezpecia tajnost hlasova-
nia. Okrskova volebna komisia vyznaci
Ucast tychto volicov na hlasovani hned
po navrate svojich ¢lenov s prenosnou
volebnou schrankou do volebnej miest-
nosti. Ak voli¢ nemdze pre svoje zdra-
votné postihnutie sdm vlozit obalku do
volebnej schranky alebo neméze sam
upravit hlasovaci listok, m6ze to na
jeho poZiadanie a v jeho pritomnosti za
neho urobit iny voli¢, nemdze to vSak
byt ¢len okrskovej volebnej komisie.

Volit mozu aj volici v zdravotnic-
kych, socidlnych a obdobnych zariade-
niach ako aj v celach policajného zais-
tenia alebo vo vdzbe. Podmienkou je,
aby boli bud'v okrsku, do ktorého patria
podla svojho trvalého bydliska alebo
aby mali voli¢sky preukaz. MoZnost
volit im zabezpeci v spolupraci s vedi-
cim prislusného zariadenia okrskova
volebna komisia, v ktorej obvode je toto
zariadenie.

»red

15. februara 1947

sa v Prahe zacali majstrovstva sveta v ladovom hokeji na ktorych
Cesko-slovenski reprezentanti po prvykrat ziskali zlatu medailu.

Bezplatné preventivne merania

zraku skolkarov

Zrakom vnimame aZ 80 percent vset-
kych informacii, preto je dolezité sta-
rat sa oni uZ od raného veku. Jednou
Z moZnosti st aj preventivne merania.

Deti Casto nevedia povedat, Ze vidia
,,zle“, Ni¢ ich neboli, a tak ani nie je dovod
staZovat sa. Naopak, st schopné vytvarat
si a vyuZivat vlastné kompenzacné tech-
niky, ktoré im umoZziujii plnohodnotne
fungovat v zndmom prostredi. Problémy
sa mozZu prejavit az prichodom do Skoly.
Pritom detské oko sa najviac vyvija do
Siestich rokov a vtedy aj najlepSie reagu-
je na liecbu. Niektoré o¢né vady mozno
v€asnou intervenciou vyrazne upravit, ¢i
dokonca vyliecit.

Kedy by mal rodi¢ spozorniet?
¢ Dieta vie len pomaly, alebo vébec nevie
rozoznat predmety v dialke. Hlavne tie,
ktoré sa nepohyhuj.

e Dava si knizku ¢i hracky pred oci, aby
ich dobre videlo.

o Stazuje sa na bolesti hlavy, palenie v oc-
kach ¢i svetloplachost.

o Nedokaze sa dlho koncentrovat pri hre
do blizka, je rychlo unavené.

o Velakrat Zmurka alebo drZi hlavu Sikmo.
o Ocka ma zacervenané a slzia.

o Dieta ma problém s koordinaciou oko —
ruka.

Prihlaste svoju §kolku na bezplatnii
kontrolu zraku
Unia nevidiacich a slabozrakych Sloven-

ska (UNSS) realizuje v spolupraci s OZ
BILLA Iudom preventivny program Zdra-
vé o€i uz v §kdlke, zamerany na kontrolu
zraku u najmensich. Odborne vySkoleni
pracovnici UNSS sledujdi zrakové para-
metre u deti pristrojom Plusoptix. Mera-
nie je bezbolestné, rychle, realizované
v zndmom prostredi $kolky a bezplatné.
Odhalit mozno kratko- i dalekozrakost,
nerovnost zreniciek ¢i zakrivenie rohov-
ky. Vysledok merania zapiSe odborny
pracovnik UNSS do potvrdenia pre ro-
dica, ktoré zaroven slizi ako podklad k
navsteve oftalmoléga. V minulom ro¢ni-
ku projektu pracovnici Unie skontrolovali
zrak 20 285 Skdlkarom, z nich dostalo az
2 955 deti odporti¢anie na navstevu u o¢-
ného lekara. Preto preventivne merania
zraku nepodcenuijte!

Viac informacii o projekte i o prihla-
seni najdete na webovej stranke zdrave-
oc1vskolke sk.

Meranie deti realizujii pracovnici Unie
nevidiacich a slabozrakych Slovenska bez-
platne.

» Eliska Fricovska UNSS

2 U= PRAGOVNE ODEVY.A'POMOGKY

Novinky
V predaji

MALACKY, PEZINSKA 11 -« tel.: 034/779 3479

pon — pia 7:30 - 18:00 h, so 8:00 - 12:00 h

www.kastaplus.sk
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Osvojte si spravnu techniku umyvania rak

Predchadzajme chripke hygienou rik

Dokladnym umyvanim rik moéZeme
predist Sireniu velkej asti infekénych
chordb. Mysliet by sme na to mali naj-
md pocas prebiehajiicej chripkovej
sezony. Spravnu techniku umgvania
rik je podla odbornikov potrebné si
osvojit ako pravidelny navyk uz u ma-
Iych deti.

Umyvanie rk je najefektivnejsi a najjed-
noduchsi sposob, ako vo velkej miere predist
Sireniu respiracnych infekcii, rovnako ako
hnackovych ochoreni, parazitarnych ocho-
reni, ¢i zltacky typu A. Najmd pocas chrip-
kovej sezony patri medzi zakladné formy
prevencie chripky. ,,AZ 80% percent infekcii
sa §iri Spinavymi rukami. Ich pévodcovia sa
totiz m6zu nachadzat na bezne pouzivanych
predmetoch ako s napriklad drzadla vo
verejnej hromadnej doprave a nakupnych
kosikoch, tlacidla zvoncekov a vytahov ¢i
vodovodné batérie,“ hovori hlavny hygienik
SR Jan Mikas. ,,Mechanickym umyvanim rik
pomocou mydla a vody odstrafiujeme choro-
boplodné zarodky, a tym obmedzujeme ich
Sirenie. Preto je hygiena rik prvym predpo-
kladom zabraneniu infekénych ochoreni.
Dokladné umyvanie riik moZe ochranit vase
zdravie,“ objasiiuje Jan Mikas.

Zacat treba uZ v detstve

Pravidelny navyk umyvania rk je podla
hlavného hygienika doleZité budovat uz v
ranom veku dietata, kedy je nachylnejsie na
ochorenia, pretoZe imunita sa u neho este
len vyvija. NavySe, v detskych kolektivoch
hrozi vysSie riziko nakazy infekénymi res-
pira¢nymi ochoreniami a dieta by malo byt
obozndmené so spravnym postupom umy-

vania ik i s nasledkami ich nedostatocnej
hygieny.

Vedeli ste, Ze:

-na mokré ruky nachytate aZ 500-
krat viac baktérii ako na ruky suché?
-na jednom prste ludskej ruky sa na-
chadza aZ 12.000 baktérii?

-viac ako 250.000 mikroorganizmov
moZe prezivat na drzadlach, kluc-
kach, vodovodnych batériach, na-
kupnych vozikoch, perach, klaves-
nici ¢i mobiloch?

-virus chripky preziva na odeve, pa-
pieri, vreckovkach 8 az 12 hodin a na
hladkych (neporéznych) povrchoch
24 az 48 hodin?

Pravidla umyvania rik

Ruky je potrebné oplachnut teplou vodou
a pouzit mydlo, nasledne poriadne mydlit a
nakoniec dokladne oplachnut. Cela proce-
dira ma trvat 40 aZ 60 sekind. K mechanic-
kému Cisteniu rik pristupujte zodpovedne a
nevynechajte Ziadnu cast dlane, chrbat rik,
priestor medzi prstami aj pod nechtami. Naj-
lepsie je po umyti pouZit jednorazovi utier-
ku alebo cisty uterak. Ruky je vhodné umy-
vat bez prstefiov, naramkov a hodiniek. Ak
nie je dostupna Cista teciica voda a mydlo,
pouzite dezinfekény prostriedok na alko-
holovej baze a to napriklad na cestach, vy-
letoch, v meste pri nakupe a podobne. Cela
proceddira ma pritom trvat 20 az 30 sekiind.

Kedy je potrebné umyvat si ruky

-po kazdom navrate domov ¢i do prace z
vonkajsieho prostredia

-pred a po navsteve nemocnice, lekara

-po ceste v prostriedkoch hromadnej dopravy
-pred, pocas a po priprave jedla

-pred konzuméciou jedla

-po kazdom pouziti toalety

-pred manipulaciou s babétkom a po vyme-
ne znecCistenej plienky

-po manipulacii so zvieratami a ich krmivom
-po manipulacii s odpadom a odpadovym
koSom

-po vyCisteni nosa, kaslani a kyjchani - pri ka-
$li a kjchani si Gista nezakryvajte dlaiou, do-
lezité je pouzit jednorazovil papierovii vrec-
kovku a ihned po pouziti ju zahodit do kosa
-pocas choroby

-pri akomkolvek pocite necistych rik

Extrém tieZ nie je dobry

Zdravy clovek s dobrou imunitou je ob-
Kklopeny tisickami mikroorganizmov, s kto-
rymi naziva v symbibze. Vyhnite sa preto
extrému v oblasti hygieny rik, ktora ju moze
narusit. ,,Pokozka riik je u zdravého cloveka
osidlena priatelskymi nepatogénnymi bak-
tériami, ktoré jej poskytujii ochranu pred
rozmnozenim choroboplodngch zarodkov.
Extrémne prehnanou hygienou rtk, ¢i po-
uZivanim agresivnych hygienickjch pro-
striedkov v beZnom Zivote, tie dobré baktérie
z pokozky systematicky odstrafiujeme, ¢o
nie je zdraviu prospesné. Aj ked je umyvanie
rik v prevencii $irenia prenosnych ochoreni
mimoriadne ddleZité, aj v tomto pripade by
malo platit pravidlo ,vSetko s mierou“,“ do-
dava hlavny hygienik SR Jan Mikas.

AKko si spravne umyvat ruky

pod tecticou vodou

-navlhcite si ruky teplou vodou a naberte si
dostato¢né mnozstvo mydla

-ruky si potierajte spdsobom dlan o dlan,
potom pokracujte preloZenim dlane pravej
ruky na chrhbat lavej ruky s Cistenim vnitor-
nych stran prstov a opacne

-trenim si Cistite spojené prsty pravej ruky
proti lavej ruke a opacne, nasledne zovrite
prsty jednej ruky do dlane a potierajte si ich
oproti druhej dlani

-nasleduje Cistenie lavého palca krazivym
pohybom pravou rukou a opacne

-lavti dlan si Cistite kriZivym pohybom spo-
jenymi prstami pravej ruky a opacne

-ruky si oplachnite vodou, dokladne si ich
utrite jednorazovou utierkou alebo ¢istym
uterdkom

-utierkou ¢i uterdkom potom zastavte tok
vody

AKko si spravne dezinfikovat ruky s
pouzitim dezinfek¢éného prostriedku
na baze alkoholu
-naberte plnd dlani dezinfekéného prostried-
ku a naneste na cely povrch rik
-pokracujte prelozenim dlane pravej ruky
na chrbat lavej ruky s Cistenim vniitornych
stran prstov a opacne
-dalej si Cistite trenim spojené prsty pravej
ruky proti lavej ruke a opacne
-prsty jednej ruky uzavrite do druhej dlane a
potierajte oproti druhej dlani
-kriZivym pohybom si Cistite lavy palec pra-
vou rukou a opacne
-spojenymi prstami pravej ruky Cistite kriiZi-
viym pohybom lavii dlail a opacne
-akondhle ruky vyschnd, st vydezinfikova-
né
Informacie poskytol

Urad verejného zdravotnictva SR

STRANU PRIPRAVILA: RENATA KOPACOVA

MATE NAOZAJ CISTE RUKY?

Hygiene rik by ste mali venovat velkd pozornost
najma pri navsteve zdravotnickych zariadeni,
kde st baktérie velmi odolné a mdZu viest k vzniku
réznych infekcii.

Umytim rik teplou vodou a mydlom sa baktérii
celkom nezbavime. Ohrozujeme seba aj svoje okolie.

Pre Gplné odstranenie baktérii je preto nevyhnuté
ruky vydezinfikovat $pecidlnymi pripravkami, ktoré
st vacsinou na baze alkoholu. Znicia mikroorganizmy
ucinnejsie a rychlejSie ako umyvanie rik.

VEDELI STE, ZE...?

Vdaka spravnej hygiene rik chranite nielen seba,
ale i druhych. U nemocniénych pacientov je vyssia
pravdepodobnost nakazy, kvdli znizenej imunite
v désledku ochorenia alebo invazivnym zakrokom.

Pramefom nakazy je Casto navsteva pacienta a prenos
infekcie na pacienta najcastejSie prebieha priamym
kontaktom kontaminovanymi rukami alebo kvapé¢&kovou
infekciou.

Najviac ohrozeni st pacienti operacnych oddeleni,
jednotky intenzivnej starostlivosti (JIS)
a intenzivnej mediciny.

CHRANIT
SEBAIINYCH
JE JEDNODUCHE:
DODRZIAVAJME
SPRAVNU
HYGIENU RUK.

letak

KEDY DEZINFIKOVAT?

1. PRI PRICHODE DO NEMOCNICE
Kazdy, kto pride do nemocnice prenasa na svojich
rukach rézne virusy a baktérie. Dezinfekciou rik pri
prichode pomahate zabranit ich Sireniu a chranite
tak seba, personal i pacientov, pre ktorych mézu byt
tieto mikroorganizmy nebezpecné.
2. PRI ODCHODE Z NEMOCNICE
Napriek kazdodennému Usiliu personalu
je nemocnica prostredim so zvySenym
vyskytom mikrébov. Nenoste si ich domov.
Chranit sa mdZete tak, Ze si pri odchode
z nemocnice ruky vydezinfikujete.

NEDOSTATOCNA HYGIENA
RUK MOZE SPOSOBIT

OCHORENIA TRAVIACEHO TRAKTU
(tzv. virusové hnackové ochorenia: rotavirusova
a norovirusova hnacka, Zltacka typu A)

OCHORENIA KOZE A SLIZNiC

RESPIRACNE INFEKCIE
(nadcha, chripka)

INFEKCIE RAN

VIETE AKO NATO?

ZOZNAMTE SA S TECHNIKOU SPRAVNEHO
UMYVANIA A DEZINFEKCIE RUK.

ZDRAVIE

| VO VASICH
| RUKACH |

zdroj UVZ SR




Sloboda Solidarita

Mili Slovaci,

je o mne zname, Ze poviem prav-
du, nech je akakolvek. Libivych reci
ste sa napocuavali viac neZ dost, ja
radsej vychadzam z redlnych faktov
a Cisel, pretoze tie nikdy neklama
ako vela slovenskych politikov.

Verejnosti som predstavil nas vy-
noveny program, v ktorom nenajdete
Ziadne vzdu$né zamky. K cielom to-
tiZ vedie dlha cesta rieSeni, zakonov
a postupnej zmeny. Strana SaS je tu
viac ako desat rokov a presne vieme,
Ze prazdne sluby bez konkrétnej
predstavy, ako ich dosiahnut, st
cesta do pekla.

Napriklad neslubujeme desiat-
ky tisic najomnych bytov ako nasi
konkurenti, pretoze ich nema kto, za
¢o a kde postavit. Slubujeme vsak,
Ze stavitelom rozviaZeme ruky a
zmenime stavebny zakon tak, aby
bol spravodlivy. Kolko bytov vyjde,
tolko vyjde, ale dnes nie je mozné
povedat, kolko ich bude. Hneva ma
takéto nebezpecné zavadzanie.

Na programe pracovali stovky
ludi, Sperkovali sme ho do doko-
nalosti s najlepsimi odbornikmi zo
snad vSetkych oblasti Zivota a kon-
zultovali s ludmi priamo z praxe. Ve-
nujeme sa najma spravodlivosti, aby
sme odtial konec¢ne vyprasili sudcov,
ktori dopustili tento nehorazny stav
v justicii, rovnako zdravotnictvu,
o tom ani netreba vela rozpravat.
Treba konat, na Slovensku kvoli roz-

kradnutému zdravotnictvu umiera-
ja ludia! Je strasné, ako daleko sa to
dostalo.

V tychto tyZdiioch opat cestujem
po celom Slovensku, stretavam sa so
stovkami aZ tisickami ludi a snazim
sa im Co najlepsie vysvetlit, Ze len
odborné rieSenia posuni Slovensko
vpred. Pomahaji mi pri tom skve-
li Iudia, nasi kandidati, z ktorych
mnohi sit pevnou stcastou strany
uz roky a niektori st v politike no-
vacikovia, avsak kazdy z nich je od-
bornik vo svojej oblasti. Pochadzaja
zo vSetkych regiénov Slovenska a
poznajt vase problémy.

Uvedomujem si, Ze na to, aby sa
naSe rieSenia stali skutocnostou,
sa strana Sloboda a Solidarita musi
stat nielen sticastou budicej vlady,
ale musi aj spolupracovat so svojimi
partnermi. Preto som uZ niekolko-
krat zvolal stretnutie opozi¢nych
stran do sidla SaS, kde sme sa roz-
pravali o budiicnosti. Za vSetkych si
dovolim povedat, Ze to dokaZeme,
hoci siicasné vladne strany sa vas
snaZzia presvedcit o opaku. VSetci si
uvedomujeme, Ze zaklad je vymenit
Fica a nedovolit Kotlebovcom, aby
narobili na Slovensku to, ¢o naro-
bili v Banskej Bystrici, ked bol Zu-
panom. Tam sa krasne ukazali tie
jeho blaboly. Po volbach budeme
spolupracovat so vSetkymi okrem
Smeru, pretoZe rozkradli kompletne
celt krajinu a vSetko, €o nie je pri-
klincované, SNS, ktora mala nastup
ku kradnutiu dokonca rychlejsi ako
Smer a Kotlebom, lebo rozprava tpl-
né hlaposti, slubuje nesplnitelné a
navySe ma na kandidatke faSistov.
Nie, dakujeme, neprosime.

Prave predstavitelia tychto stran
Casto tvrdia a neustale vas klami,
Ze zruSime vlaky zadarmo, Ze zru-
§ime alebo znizime déchodky, a ja
vam garantujem, Ze to sa nestane
ani omylom. Ziadne déchodky ne-
budeme rusit, zdanovat ani znizo-
vat. To sii reci nasich konkurentov,

ktoré tymto vyvraciam a slubujem,
Ze dochodkov sa nijako negativne
nedotkneme. Prave naopak - pla-
nujeme zaviest tzv. Seniorcard, zla-
vovi kartu pre dochodcov. Reforma
vysluhovych déchodkov sa nebude
nijako tykat vojakov ¢i policajtov v
aktivnej sluzbe; a tym novym planu-
jeme adekvatne zvysit plat.

Socialne bali¢ky Smeru s nespra-
vodlivé a nefunguja. Ni¢ nie je zadar-
mo a napriklad nie vSade chodi vlak,
tak preco len vlaky? Rozhodli sme sa
namiesto ,,zadarmo“ zaviest velké
zlavy, konkrétne listok za 1 euro, ale
tak, aby platil aj na autobus. Alebo
obedy zadarmo? Dodnes mi piSu
nestastné mamicky, Ze to je jeden
chaos, prihlasovanie, odhlasovanie,
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Richard
SULIK

a Ze ¢o ked dieta obeduje doma... ho-
tové patalie. Namiesto toho zvySime
danovy bonus na dieta, aby sa rodi-
¢ia mohli sami rozhodnit, na ¢o pe-
niaze pouZija.

Mili ob¢ania Slovenska,

uz 29. februara budete mat Sancu
rozhodnut, ¢i Slovensko zostane v
podruci zlodejov a oligarchov, alebo
vyhra zdravy rozum. Je to vo vasich
rukach.

Nech sa rozhodnete akokolvek,
drzim vam pri tom palce.

S Gctou
Richard Sulik
predseda SaS

03-0171 Obijednavatel: Sloboda a Solidarita (SaS) s.r.o., Priemyselna 8, 82109 Bratislava, ICO: 42139333 Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.o. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417



