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Najcitanejsie regionalne noviny Tyzdenne do 28 230 domacnosti NA SLOVENSKU

KVALITNE VYROBKY za SUPER CENY!

NOVE BYTY uZ od 58 931 €

= hrun&ammnﬁlbl:dh
= Pove g modeme bvans
= 18 min od centra Povadske] Byshice
®  pEckovacia meesto & pivnica ¥ CENE

Ilolmlhnhl‘l'um
www.luhypark.sk

0948 948 420

Citaja na Facabaolo;

Antan Pradnickystari [5 5 8 AR

 Pontikam vsetky : s o
; Bystrica an '
stavebné. RSl PALIVOVEHO
a maliarske prace, e-mail: okna=profiplastsh.eu o, } . DREVA 500 00w
striekanie striech www.profiplastsk.eu ] akio

0911301 185
DREVENE BRIKETY

- 7-kom. profil triedy A VEKA trojsklo U=0,5W/m2K
- Na vietky oknd teply ramik gratis

' dvere HI/SEC, SOFIA

Kvalita a seridznost g Iﬁ:hni dové dvere PVC cena od 480 €

PLASTOVE OKNA A DVERE ! lo

| 0910993 219 |5 | Sswizskien asivne RUF (hranaté), NESTRO (valcové) E
. . - | 2tvrdého a makieho dreva m
BOLEST! [ | KOMPLETNE REKONSTRUKCIE domov, bytov | | Cena ui od 169, €/ 960kg paleta
CHRBTA, nebytowyich priestoroy, paneldkovjch schodiit, matby, | | Viacinfo na tel; 0908 710 704
- KCBOV - wwwgabehelk ¢ | ndtery, stierky, omietky, sadrokarton. Tel: 0911 689 723 [ | DARCEN - piadbere s polt - bedicha s pospaoveciniresham 'k

NAJLEPSIA Vas osobny kouc

QZICKAL =

sprevadzanie v krizovych situdcidch

0948 935 705

best.koucim gmail.com

BYT, DOM ZADNU
ndies —l STRANU

ostat dalaj
v nijme a moznej ﬁa
spatnej kupy B e

0538 107 044

zamestnanych a dn:hudcm' 091 5 577 644 ;

PONUKA PRACE NA TRVALY PRACOVNY POMER <} mepexo

MEDEKO je stabilna rodinna firma v Povaiskej Bystrici s 25 - rocnou tradiciou h:igid_ orémie (v zdvislosti
od jednotlivych pozicii)

PIESKOVAC/REZAC ROVNAC POMOCNIK TAVICA - Bonus 2 rocne

Naplh prace: Naplii prace: Napli price: PONUKANE BENEFITY:

- Ruéné pieskovanie odliatkov, - Rovnanie kovevych - Pomocné prace - Obedy v cene 0,5 €
rezanie odliatkov na odliatkov na zdaklade na zlievarni - Wellness sluiby v Mimnici
kotiEovej pile vykresovej dokumentdcie - Praca na 3 zmeny a dalsie benefity

- Praca na 3 zmeny - Praca na 3 zmeny - Prax v obore

gl Py 4 Kontakt:

- Prax v obore nie je - Prax v ohore nie {E podmienkou, DRI P LN

podmienkou, zaufime min. 0,5 roka zaucime

0917 146 595

novinv PB 20-08 1



REDAKCNE SLOVO / SLUZBY

||\'-I|.|.|.I'..'r 4'.'|-_J'|":i:'

regiandline n

ANy

— 4

Frinauia; Ferfizneka TER
POVAISHA BYIRICH
i w:shu_hle*g"'ueﬁ:ﬂ

JREGIONFRE
Vydavatef:

LIk IME |':|‘-"'_ ol
tudeni=kn /

INZERCIA
Lenka Wefig 05 915 M35
Ernvlia Rosinaw e TER ]
Distriiicia:
irgef Lk
e npness sk
AN FRCIEI00R T TG s 5

Léfedaletor: han frodl

DISTRIBLICIA o=

0405 75 503

Doy MicBtenac, Homy MioSie
ot Miliochow, Oriowsd, Podmanin,
Powadskd  Bystica,  Pouadska
bepla, Povals kol Fodnmcke, Faz-
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Konec¢ne niekto, kto mysli!

~MNemame peniaze® - krifia opray-
nene samospravy. MNemame na
tak virazne rvisens dane, - kricia
tieZ opravoene ich obyvatelia, Atak
vielc krifia a takymto krikom sa aj
takni nevyriesi.

Nedivno som si spomenul, ako
ray, dnes wf diviw, S0 samospriva
na obernyeh pozemboch pred doma-
mi iy watelny obel urbila porizdak,
rekuliivovala ich, vysadila tam kvety a
nizke okrasnd porasty a.. A nic. Coje
cudzie, na to kaSlem, majitelia pritah-
Tvch rodinnych domov o ok kedsu
ani nezakopli. Svoje mavniky a wihony
kesia pravidelne, ale Ze by skeadlili &
poliali af meter | cudzicha” pozemku
pred svojim domom, o nie, [ba ak -
ho poudivaji na parkovisko, Ved na
priestranstve voo vlastnictve oboe je
dobré parkovaf, aspofl sl neuberim
vlastne sihrady, foide o giber vers-
néhe poremku a fe je mofné ko
paber napriklad spoplatnil vo forme
najomnéhn, towd obee asi netudia, hoc
stale kricia, e nemajl peniaze.

Starostka Rimavskej Bane na-
vrhla obyvatelom odpustenie dame 2
nehmutelnosti. Stadi, ak sa sapoja do
vergjnoprospesmych pric. Pani Elena

Poldnitva chee takto Todi morivowar,
aby dobrovolne prispeli klepSe] kvalite
Fivoda v obei. Kometne niekto, koma
mysll. Verginopmspeiné price pred-
sa nemajl podob iba metly v ruke a
oranZove] vesty na sebe. S0 o prace,
prospesnt vaetkym. Pokosenie travni-
ka pred mojou predzihradbkon. Vydis-
tenie prickopy pred mojim paremkom,
Castente chodnika od Stk 2o 2imme|
tidr# by pred mojim domom. Brigada na
skrafleni ndmwestia, oprave zastivky
attobusov, vybudovani  besbariéro-
vitho pristupu do miesineho obehodu
a mocho mnoho dal&Sich  modnoesti,
Trirfam =i rvrdif, Fe ak by ndsmu spalo-
fenstvu viastikov bytoy mestebd Casd
odpustila dane 2 nehnutednosd, | do-
kedzali™® by sme v fstote a krise udrfal
velke a Siroke okolie nasho bytaviho
climis.

Rimavskd Bafia dala
priklad Showvenskw, A mk 0
trodku ) morilne vizv,
E2te sa tak nad fiou 2a-
myslief a pochopir ju.,

Pekny predvo-
lebny tyZded, vi
Foni Citatelia -

» Ivan BROZIK [ idfredaktor

Vyroba plastovych a hlinikovych

OKIEN, DVERI

fasad a zimnych zahrad

ILAVA

Kpt. Nalepku 810
01901 Ilava

tel.: 0905371379

elasticsro@elastisro.sk [ VYR

www.elasticsro.sk

BYTCA - HLINIK - POVAZSKA BYSTRICA - PUCHOV
KAMENARSTVO'
LAVAD O a0

POMBMIKY - HROBY + URNY
DRKLADY « DLAZEY « PARAPETY

ELCHYNSKE DOSKY « SCHODY
ZULA - MAAMOR - ONYN - TERACCO 8

AKCIA—

NA VSETKY POMNIKOVE ZOSTAVY
A OBKLADOVE MATERIALY

ZLAVA 20%

TEL.: 0907- 43 93 93,0911-43 93 93 web: www.LAVADO.sk
[
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BRIKETY
brilety vyrobend
2 twrdéha
amilkiéhe drava

PREDAM BRIKETY, PELETY

PELETY
Borovhoové
pelety

kvalita A1

Kontakt: 0905 556 624

e-mail: ib.brikety@gmail.com

=
B

Kamenarstvo

JANTAR

- lampaie a vzy...

- umy a urnové schranky

0908 252 071
www_ kamenarsivejantar.sk

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE

KOMINOV

PREDAJ A MONTAZ

VLOMEK 0,6-0.8—1mm
-}mm“m ANTIKOR, POZINK, HLINIK
- MURDVANYCH KOMENGY 5 MEREZOVOU VLOZKOU

REALIZACIE KRBOV, KACHEOVYCH PECI

VYRO

www.iridek.sk fridek kominy@gmail.com
OBHLIADKY; 0910 938 961, 0918 489 793
VYROBA: 0911 938 960

ZBAVTE SA VLHKOSTI

pivnice Sachty zaklady obytné priestory
ZADARMO!

0907 55777

obihliadia
+ peoniuka

CIYRIGIVILNA KOMINAR

FREZOVANIE
AVLOZKOVANIE BLLLLLT

KOMINOV

spotrebicov

ZAREZERVUJTE S| OBHLIADKU ZDARMA!

0911 315 249 » www.bmhkominy.sk




POVAZSKOD SLUZBY, OKNA A DVERE

;o
A EKOLMONT & Kurz SBS
Sklad: Plevnik Drienové A y A i VYKUPIME r.na’E
Tel.: 4382 484 , Mobil: 0905 662 820 = ﬁ‘ - VASE VOZIDLO 0d 2. 3.2020
e-mail:ekolpb@stonline.sk ﬂ ' i ceny. pltbay hotovost | |Info: 0903 903 852
DutinkOVé T nsazen b Z Tel: 0901 747 444 | RUCUELE UEREL MY
polykarbonatove DVERE VCHODOVI’E Kurz SBS
v POV, BYSTRICI
p]qtne V7= www.vchodove-dvere.sk 0917 678 746 B od 30.3.2020
' A% K @ II A 15 - bodové zamykanie, zvukotesniaca ZARUENY Info: 0905 626 836
UL a tepeinoizolagna viplh, ocelovd zosilnend konétrukcia Sy 0905 802 510
!'ﬂhk’ 16 mm PVC povrchova Gprava v dekaore dreva, POZARUCNY SERVIS www.tross.sk ;-
bronz T | e GLAZUROVANIE
cena 18,72€/m’ : ‘ VANI

: s DPH T I
cena plati iba pri odbere celych platni2,1x6m | _ |

ItAvA ?5% na udrezky du ﬁ'ﬁ cm :h tl l_' !- : _:: : :‘-m:r:- BOMINANT

-|,. ﬁ15fm

RI DI(Iq /»-\T huhdlﬁzﬁ!nnreigi;fn:?vdaﬁe,ﬂm
www.riplast.sk PELETY A1, A2 od180€

SKAROVKA - STUPNICE - HRANOLY
dub, buk, jasei (cinkované, priebeiné)
0048 153 799 - 0917 437 434

MATE VLHKY DOM?
- podrezavanie =

- chemicka mlekta:@
100% odstranenie vihkosti

www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

PLASTOVE - HLINIKOVE
DREVENE - DREVOHLINIKOVE
OKNA A VCHODOVE DVERE

: ( )
INOTHERM SALAMANDER BRIKETY
tel. £.: 091582 6181,041-5007167 | | T = o

e-mail : zilina@riplast.sk =5 z B U KOVE
Ul. Za plavérfiou 3937 /1, Zilina 258 s dovozom
( budova Tenis Point, vedla Mountfieldu ) E - £ x| 0905 835191 )

FENTH

GRUSENTE | OKWA DVERE | BRANY | TIENENIE | TERASY

Naitwepedneisie oknd 5 12-rodnog Zarkou®

[ s
VRTANIE pb@ekoprofiLsk
STUDNI {(% www.ekoprofil sk,

vitanie aj malou supravou
budovanie @ 160mm

0918 620 100§

www.regionpress.sk
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POLITICKA INZERCIA Nejcltareiiie reglondine noviny

NEDAJTE SA KUPIT

Hoch Béast na nasich stretnutiach rastie zo dia na  najpripteinediu altemativie. Kapitallzmus je

def a fudia na nade vysldpenia reagujo velmi vyterpany a faha ludi u nas i na celom svets
pozitivne, najtasteidie sa stretavame s otédzkou; ku dnu. Preto zvolme jeding hnufie, ktoré nechce
M4 to eite zmysel? Od zadiatky som vés choel v jeho ramci pokradovatl, ale choe zmenit system
volll, ake teraz vaham - neprepadne maj hlas? na spravodive s a demokraticke|si systém.
Mechoem ho stratil... Hnutie, ktoré nebude podporoval biznis

Privve bt o id cinps sl prinkelis. Tiato volki zbrojarskych firiem a devastaciu prirody, ktoré si
Kipili =i ich eligarchovia, Kopli si politikey, média, o a kontrolu na_d "'"“.'".?m Ay L. Ma!‘“* -:1_0&1 soc 'u I I st l
prieskumy i priazef mnohych voicov. Rebricky konzervativneho Oflaku | |I_|:IEI.EI|I'IE|1FI vyznavania

sebeciva, mame dost spojenia socidlnej

preferencii wiac-mene| kopirujl velkost ) : .
stranickych pokladnic a odbornici uz teraz hissia: ﬁﬂﬁ’;ﬁ:ﬂ;"‘;ﬁﬂmﬁ:’:‘:&ﬂ‘:gﬁ:&‘-

budi o najdrahsie valby v historil. Rovnost : " P
kandidujiicich strn v moZnost oslovit volizoy MAnEACR] 2 ackupany Shot Volim

v predvolebnych diskusiach nie je zarutena, Socialistov.sk.

Fomeréns televizie si zapiatili zmanipulované Vaite si svoj hlas, Volbou Socialistov.sk
prieskumy a vyradill viac ako polovicu ho nestratite, ale znasobite jeho vihu,
kandidujicich stran z predvolebnych diskusil. Len vy rozhodnete o tom, kto ma £ancu,

Je to donebavolajica nespravodiivost, Kde je nenechajte, aby to za vas robili prieskumné
teraz prezidentka Caputové, ktord sa tak harlivo agentiry pracujoce pre oligarchov, Slovensko
angazovala v snahe zastavit moratarum cakajl e najla2sie zapasy o zakladné hodnoty,

na prieskumy? Kde su jej patetické red o fudskych o slobodu, spravodiivost a Zivot v mieri. Cakajl
préavach, ak sa v tomto pripade ofividne poreéuje  nas pravdepodobne aj predéasné volby,
volebné pravo a rovnest pristupu K volbam? Soclalist sk nembZu tieto volby este vwhrat,

F LA s . 3y vEak zapustit korene a zosilniel.
Vietko si kapili. Prave preto by si nemali m : & —
kipit’ vas, Cdovzdate svoj hlas vefke] strane Potrebujeme dostat’ tuto Sancu. Iba gista

5 vedomim, 2e mé vatsie sance len preto, lebo jo  1avica je zdrukou, Ze zaujmy pracujuceho

skarumpovana? Ved oligarchovia presne toto ched Cloveka nebudi zradené a obetované.

't i L N Ease, ked sa budd pred vaSimi ofami rical
- aby ste hrali ich hru podla ich pravidiel. Thoeme : = .
v takejto hre pokracovat? Mie! MéZeme sa tomu skorumpovane subjekty a budi nahradzované

i i este dravegimi, v &ase, ked Soraz viac fudi nevie
spoloéne vzopriet' a nahradit’ moc pefazl : 4
P ou fudi. F'I?'etu by sme cheell pnvgﬁudu' oAl odkial prichadza nebezpedenstvo

; ’ . ey s a temnota, sme pevnym pristavom
vEetkych fudi, ktorgm chyba Gista favica g
na Slovensky, vetkjch voléov a volicky, ktori "'k’I"z"'ﬂ';':' “s"f“.'}."ﬁfﬂg- I";E"E"E T o
zva2ujl, #e daji svo] hlas hnutiu Socialist sk, TR 2 R A BUCR NN, S ¥ Ret f U

Nedajte sa odradit’ predvolebnymi ma po dihdom dase zmysel. Volbou Socialistov.

: = sk nevalite aligarchov, nevolite
rieskumami a volte I'a svojho 3 .
f:renad:‘.enia, vas hIaF:iD:rEite :]ezmikne. skorumpovanych politikov, nevolite populistoy,

; I : hlasujete za viastné zaujmy. My sme nevznikii
Pokial st hodnoty hnutia - solidarita, ekolbgia, .
rmiler — a) wasimi hodnetami, upevnite ich volbou Rt g -_.'zqal_l .h'”“ o i prehre,
Socialistov.sk, aby ich vywenavala celd spoletnosl. aby'|§;|||_a ;‘: ne::hz;l:l ku?'l' ab!y Erleh:':kum:'
W Ease, ked konzervativei aj liberal presfapuji PHOERLEER . HICYETIRAC TS NE ""E'i“ ”;'“”'E
na mieste a zo socidine demokracie zostal len silnej iste] lavice, ktord zmeni Slovensko,

tien, treba urobit advazne rozhadnutie a zvelitty 1€ beh na dihi tral. Necakajte na zmenu, Doc. Mgr. Eduard Chmelar PhD
najddslednejgiv a mordine aj ekonomicky

staite sa zmenou! Volle podia presvedéenia histarik, predseda hnutia Sociaist sk
a nie zo strachu, Podporujme sa navzajom!

.04\

Ing, arch, Bariin Ehmi A, .l.llr:a Mikafe Razgyelova  Egr. Astur Bekmaday Phi Mgr. Daniel Patkod
Iy, moretfise Zamesinanec versjne spriny ekonim
Brabslava |:|r Turttaraks Tephce Mo

slovensko

re véetkych,

® §
p pre Vyvolenyc

nie
AW _,sggghstt Bk

C e g lm .. ok 'l E
Chxmorraniel Sorusie s Dezova JTHUITE I010E Deadsbave-Pusney, K0 522007 Dodieoisl REEOHTAESS B 1o, Shedantda 7 @17 0, Tereves, 100 2600607 mmu"&u'ﬂt f ‘Jmla“atll's“ "
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FOVA L SKO

SPRAVODAJSTVO / POLITICKA INZERCIA

Obtianska
riadkova

inzercia
02 AUTO-MOTO / iné

nKUPIM STARD JaWU 350 A
SAROTHY MOTOR 0982 160
358

whipim stare mopedy, pi-
onied, babets, stadion
digly, (el Doearsany

03 BYTY / predaj
0& BYTY / prendjom

07 REALITY / ina

wihcete predat nehnutel
nosiy Hupim & hatowost
Tal 0948 DEES3Y

08 STAVEA

wPiedam  sklolarmendiowe
durmgry & objerms. S000
BO00 & 0000 ftrow 3 v
domennd plastound Sachiy
[ena pf B0 € Doveziem,
osadim, vykorndm a| tlakovd
skiksko TE 0905 925 o9
uLEtenie hrobo 3 ohnova
pisma. serimnost, keekt
nosy A capolandiosy, TE
0515 205 521

wkizpim hakl lefenie, DSGE
532 BEZ

09 DOMACNOST

10 TAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DEfOM

13 ROINE / predaj

inzerat?

Poslite SMS na disla
BAGE v tvare:

RPmadzera PA medzera
{isla rubrikympdzora Text
Inzenitu

Prikiad
RP PB 12 Predim kotik,
(/987 654 321

SpEnou S wam potidime
prijgsie nzerdll & @©ho cenl,
k',:u.: VA TR el
bt cperatn Cena = 060 €
5 DPH 73 kamich zatatich 30
ko teat wsho meeaiy
wratane medzier MK ind ne (k-
upme IR ]
s sl

TIP 1= Ak choate ingardt ra isc
i, podlite soymakil sms
Tofakrar v kolaeh T
cheete reemval

TIP 2: Ak Chra o iriperset Ui
s fbosalmich Imych nadac no-
wiriarh, PR zarmente a3 skratku
riwin, ktond rapdete na zad-
nef strane Waws doll. SluFu
Farbamobilom sk eonicky
2aheriefife BET S0

Chripka a prechladnutia u diabetikov II
Meranie hladiny cukru a ketolatok

Kazdé infekéné ochorenie moge
sposobitf zmeny v hladinich krv-
ného cukri. Preto pofas choroby
je potrebné si castejiie meraf gly-
kémiu glukomerom ako obyéajne,

Frekvenciu merania jo vhodné
prispdsobit  zdvainosti ochorenia
divhacich ciest — i ug je w chripka,
nddeha, zapal priedudick alebo a?
phac - &m je diabetik viac trapeny
Infekcion, tim Costeifie - obylaine
trikrat za defl, pri vaZneiEich stavoch
a komplikowvanc liedbe, af kafdi 1as
4 hodiny, Pri wenamngch zmendch
oproti befFnym hodnetam, je potreb-
né koneultevat svojho  diabetologa,
MoZno bude potrebné upravil davku
imzulinu, aleba tabliet, Kafdy diabe-
tik by mal vedietf, ako sl upravit davku
inzulinu, ak sa sim dobre poend a vie
aj sprivme vyhodnotfl namerand gly-
kémie, pokojne modno troval o -8
jednotick ineulime smercm nahar, ale
af nadak,

U diabetikov 1. typu je vhodné
skomtrolowal a) ketolatky v modi alebo
kerwi, Tebo pri vysokdch hladindch ke-
ok je riziko diabetickej ketoacido-
wy. Pritomnost ketoldmk je dalfim fas-
e dévodom eavilal svejho leldra,

Hladina cukru a aprava liecby
Aj pri negmenene) davie liekov G

inzulinu, alebo pri uZivani niekio-
rych antibiotik, ma¥e sa nickedy ob-
javit miFsia hiadina krvncho cukru
- hypoglykémie: Ale nebiva to Casto,
Obyiajne pozorujeme @viienie hiadi-
ny ehvkémie. Prebichaice infekéné
achorenie je stresom pre crganizmus.

A viedy sa vyloduja Litky - stre-
sovi hinrmany, kiord na jedne] strane
abrafuyl organizmus, na drube) ale
pasobia proti ocinke ineuling, osla-
buji jeho vplyv a hladina krvného
cukru sa fak avyiuje. Pecedl uvolfiu-
jer cukor zo svojich wdsol, wvyiuje sa
inzulinovd  rezistencia odolnest
tkaniy vofi ingulin, Preto je pravde-
podobnd, e pofas infekfndého ocho-
renia je potrebne na prechodnd dobu
sl davke inzulinn & wivanich
antidiabetckych abliet. Je o difleiind
v gituacii, ked hladina krvného cukru
jevyiEla ako w0 mimol/ 1 viac ako 24
hasedin.

Ketolatky je potrebné merat, ak je
hladina keviho cukrg vs-
i ako 17 mmol/l, hlawne
u dinbedkoy 1, typus,

1

f :
o MUDr, Adriana llayskd, PhD, MBA, MPH
Diaberologqita, adbarnitha na poruchy
mataballzmu a widvy

Priebeh a ukoncenie likvidacie
podla novely Obchodného zakonnika

V pripade, ak spolocnost nedosahuje
zizk, je modné ju zlikvidoval. Cel§ pro-
ces likvidacie ma na starosti likvidator,

Likviddtor je povinmy postupovars od-
hrirmon starostlivesfon @ konat v sume
spebodnost], Riord=a pod peho dozosom 2ru-
Lo o wEelkveh o spolocnikoy. X3 vikon
swode funkcle godpovedd, S wd avolend ale-
bo ustanoveny likviddior, mvnako ako S5-
tugarny orean danej spolocnonst {(pri s, 1, o
i b komatel). Po vstupe spolofresn do lik:
wickicie prechidza na likvidaeors nijmi pi-
sobnost Matutirmeho orginu konal v mene
spobofnesti, okrem Zvolivania zasadnotia
organy spopolnost (pri & oo je o valné
shromaZdenie). Povinnostami prechidza-
jiecimi ma likviditor budd napr, vedenie
Oftoawmictva,  Informovanie  spololnikoy
u aleElostiach Whajbcich sa spolocnos
alebn povinnoss viest zienam spolofnikos:

Likviditor mdfe v mene spolodnost
vykonival zisadne iba taks akomy, kiorg
serujd k zrudeniv, resp, Hkoddac spoko-
nosti, Novela zavadza Gplne vl povin-
nest likvidatora, & m vwhotovenia w2 klad-
nitho poenamu pohladivek do oplynuiz
45 dni nd verejnenia endmenia vstup do
likwidacie a feho ndslednd povinnost, k-
tied tento sgram do 1o dai ubodif do ghier-
ky listin prisusnéhe obchodného registea,
W faken uvedene| lehote Bkviditor musi vy
hotroddd zonam majecku likvidacie, kioréhn
veor by mal byt upraveny csobitnym pred-

Pisom. Novd privna Gprava viskovne zako-
tvuje povinnost likviddtorovl, spoflvajicu
vognameni vstupu spolofmosti do likvidd-
ol Likwiddtor e skutofnos? musl mov
nako cendmif vielkoym endmym verielom
spolocnosti, Taktie? je povinny zversjnit
aeEndmenie o tom, Je spolotnostvstipaka do
Tikwicdicio a iz, aby 5 veritelia priklasili
syofe pohTadivky ¥ obchodnom vestnlku

Sid mide naradit, oby sa viuva opa
kowane wverefnila, a to najmi v pripade, ak
dijde k zmene v osobe likvidime, Podla
niove] privoe tpravy bude vyber kvidilo-
v kGl g, pretode prave Hkvidasor bude
uspedtojoval pohifadavky veritelo, @ o prie-
bedne. Ak likviddtor pocas likvidace st,
Fe spolofnust je predlfend, o povinng bex
odkbadu podad mavrh ni vyhlbsenie kon-
kure, Spolofnost je predifend viedy, ak
je powinmd viest aetymicivo podli sikona
oviiFtmmictve 3 mi viac ako jedniého varite-
Ta & =iiasne hodnota jef 28vazkov presahu-
je hoednoto jej majerku, Likvidior nemdde
spolocnilkom spotofnost vyplatit podiel na
likvidanom sostatky skdr ako wspokii nd-
oky vEetkych amdmych veritehoy,

V(4

LAW FIRM
w Tim advokdtskej kanceldrle
V4 Legal, s.r.o

Legal

a-mail; info@vdiegalsk, vowwdiegalsk
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Richard
Sulik

Aby sa na Slovensku oplatilo
pracovat, podnikat a Zit

Zdravie a starostlivost je nasa -
priorita

Zdravie a starostlivost povafujems v 5a5 23
nasu prioritu, preto sme chéanom ug viackrat
predsiavili jednotlivé fasti ndsho programu
LEVALITNA STAROSTLIVOST®, St v nej zdruze-
né kapitoly o adravotnicive, dlkodobej starost-
livosti, riedeniach pre seniorov, socidlne veci a
socialne vylifend spolofensiva, e o konkréing
234 tiegeni, V defl Valentina, sme dostali infor
miaciu, fe zdravoinickl analytici (z viacerich
instititov SK) ohodnotili nag program za najlep- |
Bt A kedze som spoluautorkou ohlo programu,
musite uznat, e z chodnotenia mam obrovskid
racdost, Sme pripravend, mame riefenia.

B Hiodasth §. T

Volam sa Phir, lveda Pospisilovd, som hdou
rodackon z Lednickych Rovni a #jem v Povazske]
Bystrici, Som riaditellou a odbornow garantkou
oaetrovatelske] starostlivosti Zariadenia pre seni-
ofov KATEA a komunalnou poslankyiion MsZ v
Povazskej Bystrici, Cely maj profesij- |
n{ Eivol sestry sa snafim o dosiak-
nutie adekvaine] starostiivost pre
dhedobe chorgch, nevyliefitelne
chorych a seniorov, pretoZe si mo-
jou srdeoviod, Mojou snahou je aj
EvyEif status sestier a pirodnych
asistentiek, kiorgch je v sys-
teme Zalostne malo,

Eifpeaied Sobona @ Boubeia |BAEIE L0 Fropsend B B0 Balsisn, K002 HIE ek RECUORIPRERS. 4r

E
&
=
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POSLEDNA SANCA
PRE POSKODENYCH OBCANOV
NEBANKOVYMI SUBJEKTAMI

Adrudenic  potkodenych  obfanov
(AP0 vyeyva svoju velkd Slenski zi-
kladfiu, a tieZ dalfich cbéanoy poska-
denych nebankovymi subjoklami, aby
v parlamentnych volbédch 2.2, 2020
dali svoj hlas Ing. Martinovi Fecko-
vi, kandidatovi za hnutie OLANO
5 Cislom 149. Strana Smer - S0 v mi-
nulosti slubovala poskodenym obca-

MR SR 2akon o dastornom odSkednend
poskodenych obcanoy  mebankovymi
subjektami, a fe g-krat! Aviak sirany
viadnej koalicie ho ani e nepodpsari-
I, Pos 13-tich rokech méime jedmu 2 po-
dednyeh moZonosti, aby aj s pedporou
Ing. Martina Fecka (GLANC) bolo nage
tzilie dotiahnute do Gepesného konca.

i
)

A

» Stefan Sipod, predseda ZPO

nom edikodnenie, Fal, ostale len pri
LLCE e

sluboch, Poslamec za houtie OLANG
Martin Fecko ako jeding prediodil v

wwwww

POZICOVNA
DODAVOK

Kontakt: 0907 505 169
e-mail: prenajmisidodavku@gmail.com |

CALOED

Mili dochodcovia,
volte ¢islo 10

Demokraticku stranu.
My Vam zabezpecime

POTREBUJETE PREDAT AUTO 222

13. aj 14. déchodok. zavolajte ném na 0903 47 50 63
ra o - i |"I-hl+
DEMOKRATICKA STRANA | P e S e s P,
#|  Vykupujeme vietky typy vozidiel, sukromné aj firemné
[ 27 februara 1933 asobné - veterdny - motorky - doddvky - ndkladné - stavebné strofe - traktory
bol zaloZeny podiar v nemeckom parlamente Reichstagu, ktory ini < it
Bitrrpems Lo bdorgaomil i TU vykipime Vase auto !!! |
3 5 2|4
g‘% AUTOSERVIS 7]4/8]1
= = . diagnostika 3 5
LI _.IL'- l *& vozidiel 6 5 7
car and truck service - pneuservis vietkych druhav
o axirmalak 0917 487 353 vozidiel 5 1 a_"" 6
renl@naures sk .48 Lk - odtah nepojazdného vozidla >[5
PUCHOV - LIDL LS SIS T
s STREZENICE - lalyjrnicke a klampiarske price 6 1
=t opravy po nehodach
= - inenie kiimatizacii ;,r 1
Majdete nas :
ol Strefenice 36, Puchov 020 01
/ = Byvalé dristvo Streienice
(na konci Strefenic doprava v smere na -

Lednické Rowne)

28. februara 1914

sa zafala prevadzka elektriciek pohana-
nych elektridcym priidom v Kosiciach, ¢Gim
sa ukondila prevadzka koSickej konskej Ze-
leznice a parnych elektrifiel.

StreZenice ), -
www.regionpress.sk
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Sloboda Solidarita

Richard
Sulik

Aby sa na Slovensku oplatilo pracovat, podnikat a zit

PriﬂfE'Hﬂt

ukradli ndm Stat. Pomaly, nendpadne. Odvracali naSu
pozornost, klamali, zastrasovali. A darilo sa im. Treba ich
vymenit, ni¢ viac a ni¢ menej.

Alternativa tejio vlady existuje. UZ tyZdne sa stretivam
5 lidrami demokratickych opoziénych stran. Hladame, fo nas
spdja. Jedna vec je dplne zrejma. Chuf posunit Slovensko
koneéne dopredu.

Uz dnes je jasné, Ze bez 5aS slusna vlada nevenikne. Sme
pripraveni. Mame najlepsi program, drzime slovo, ctime
dohody a nemame ziadne korupéné kauzy. Budeme v novej
vlade tym subjektom, kiory bude spajat a tlmif konflikiy.

Na Sa$ sa moZete spolahndt, Sme hlasom zdravého rozumu.
Flne si uvedomujem, Ze populizmus ma vidy navrch, My si za
svojim slovom stojime a neklameme vas, Opit zvadzame boj
o demokraciu. Stojfime aj pred novymi hrozbami. Kotlebovci
sl jedna z nich.

Dnes sa im moZeme vietkym postavil, navidy ich poslal
pre. Zmena je na dosah. UZ o niekolko dni moZeme mal
slusnii viadu. Taka, za ktor( sa nebudeme musief hanbit.

S SaS mate istotu, Ze nikdy nepdjdeme so Smerom,
SNS a Kotlebom do vlady.

Ak necheete Zif v mafanskom State, podte wvolif
Podte volif, lebo oni pdjdu. KaZdy jeden z nas je sifasiou
ameny. Ak zostanete doma, zlo zostane nepotrestané, Nic sa
nezmeni. Volte odborne zdatnych Tudi, ktori nebuda krad-
naf. To je dobry zadiatok. Mame kandidatku plnd slusnych
a odborne zdatmych Tudi.

Verim vam, Ze sa rozhodnete spravne, Prosim vas o dve
veci — 0 vasu ddveru a hlas. Nie je ¢as na experimenty. Volte
tich, ktori drZia slovo. Volie 5a5. Mame Gislo 3. Dakujem.

Richard Sulik
predseda SasS

novinv PB
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SNy

Do kazdej dediny,
do kazdého mesta

iyrmenit widdu mafie a oligarchov & metavit
riewad kealiciu mafie s falistami je pre nds
Inoinavyzea, UE o tyiden budimiciludia
na Slovensku moehodndd, E Slovenskn (ks
zmena, akebo nappak zhorienie vpodobe
spojenn Ficaa Kotleba. e owela,

Majdolezitejtie bude, aby prisii
Fudia wollf, Ziver nate] kampane preto
venujeme mobilizacii volitow z celeho
Slenvenska. Presnejfie, rozhodi sme
sa navitivit katdd jednu obec na
Slovens ki, Kabdé mesto, kakdd deding,

Od zagiatku sme kampan stavali
na silnej regionalne] pritomnostl
Mestretavame Tudi len na diskusidch,
chodime tarm, kde Hjete - do ullc, na
namestia, dokonca aj klopat domov na
chi e, Dy i soboty e preii 1560
obei. A dali sme si zavanck prejst do konca
kampane aj peyiok - vietkych TE90mest
aobd na Sovenslos.

Miedo také sa zatial ndkomu nepo-
darilo. Popravde, nikto sa ani nepokksi
My veiime, e ak cheeme na Slovenski
zman, musime s ju cdpracovat,
Cheeme Tedom ukazal, fe sme naoza)
miada sila, kiora ma nielen riesenia, ale

Predoverime, 3 sanam to padarn?
Lebo PS5 aj SPOLU stega na silne] podpore
Tudé. Dohromady mama wis 1600 denoy
adleniek a pomsdha ndm 1250 dobroval-
niloy. ko pows strany nemams nanok na
Arsancovanie od Stitu, Naehradzams ho
nadsenim a edhodianim [udi, kton nam
weria. Prispelo ndm 2354 maljch darooy
- najwizc spomedzi viethych stran, Tito
podpor sivaime a e pre nds ziviizkom,

Toto je nasa cesta, ako choems vo
walbach uspiet & presvedfit Tudi, Mie
populizmus a laocne marketingove finty,
ale tvrda prdca & drina ak na hranicu
fyzickych moznosti. e nés vela, mame
energi, silu a odhodlanle o budete nés
vidiet doslova viade po Slovenshku,
Caote presvedtime fudi, Betrebia i do
nich, Treba st do volieb a mafiu, oligar
chiw, smardkov & faslstov ¥ nich porazit
na hlavu. Wy sa ideme zodat, aby to tak
naozaj dopadio

PODME DO NICHI Do kaZdého mesta,

do kaZde] dediny.

no. Sarsiniakil I

wnd FACHCHIRES

Ing. Milan Oriula

PhDr. Dagmar Stiovnickd PhD., MBA

P2

Ing. Pauling Srovnalikava PhD., MBA Ing. Jareslav Begka

Hlavu hore, Slovensko. 29. februdra, pridte volit.
"Jeden clovek nembze zmenit chod naiej krajiny,
ale kazdy jeden z Vas méze zmenit nasu krajinu”

fuchl, Jodikova 2,10, 821 03 Brotislava, Sloverskd republika, I00: 52581575 L
ONPRESS, 0.5, Studentskd 2. 907 0 Trnowa, ICO: 38252417

& energlu, W kampanl, a] povolbdch, kedy
nias Caka obroeske mnodstvo prace.

PRECO

L)

5 DOVODOV

5

4

ONPRESS, aro Studendeicn 2 51700 Tronea, 100 JEER477

Budeme Sme najlep5i tim Tvrdo Mame najlepsi Sme stredova
najstabilnejsim  odbornikoy, zakroCime  socialny program strana bez
rvkom viadnej  ktori maju zasebou proti KOrupcii  andrej kiska zaloil najispetne-  €Xtrémov
oalicie. konkrétne vysledky. veronika Remisova iU charitu Dobry anjel, naktore]  gme rozumnou
Visledky pre fudimoze  Nestaéi len kricat prazdne odhaliladesiatky rozbeh dal milidneur zviastijch  apernativouaziatou 5
zabezpedit lenstabilnd  hesld. Slovensko pomése kiuz a usetrila pg:‘! "E'h';cmj prl'kd'"t?;: strednou cestoubez |
viada, kde partneribudd  zlepsit len tim schopnych a obcanom stovky gonnz;n ::r ﬂﬁalﬁigme extrémov napravo £
vediet kon3truktivneko-  Cestnych ludi, ktorimajgpian, Milisnoveurspoloc- o o Lo Tt ivost  ebo nafavo. 3
munikovat. Strana Za fudi  ako zlepsit fungovanie statu nychpehazl. Rl |Ti:stpna el Cheeme znizit .
nevyvoldva nezmyselngé  vowietkych oblastiach, Gaunerom a mafia- ki pre 5 72 ludi danovo odvodové =
spory a konflikty. Strana Za ludi ma na kandidat- nemstopercentne  YETIS u_l._J:'c:!-uen. v akta .:'h{nl zatalenie prace, aby
Sme tmelom, ktory ke odbornikov, ktorimajtiza  2danime nakradnuté m?js%clatnﬁ,- Emfraw-'i = LIS s TR
doka3e spojit vietkych  sebou vysledky abudiivediet Majetky azavedieme  E¥IEETRERY S TEIEER abY  ostalo viac pefiazi na
partnerov. riadit jednotlivé rezorty hmotni zodpoved- ,I‘]'""E“s & l.r‘;dsl‘u' E"!"f“ s0C-  starostlivosto svoje
profesiondlne a cestne, nast. AN & ST pC TSI, rodiny.

LeY

159 3,

novinv PB 20-08
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ZDRAVIE, SLUZBY, POLITICKA INZERCIA

KRYOTERAPIA

v Povazskej Bystrici !

Najdete nas: budova G3 Plus, s.r.o0.
Soltésovej 421, Povaiska Bystrica

Info: 0907 894 827

pomdha pri lieceni a problémoch:

- zdpaloveé ochorenia pohybového apardtu
- degenerativne ochorenia kibov

- ochorenia platniciek, bolesti chrbtice

- reumatické ochorenia, dna

- stavy po urazoch

- 0speoporoza, artritida, artroza

- celulitida, tazkosti pri menopauze

- zdpalové zmeny

- poruchy motoriky nervov

- psoridza, dermatitida

- ekzémy, lupienka

- priznaky, migrény a depresie a mnohé iné...

PHavitite ndas, Tesime sa na Zés |

Starosta z vasho
regionu kandiduje
za KDH

Stefan

starosta obce Slopna

26. februira 1996 SALEEELLELAY
zomrel Swetozar Stracina, slovensky skla-
datel a klavirista (* 1940).

KVALITNE A EXKLUZIVNE

anfmmﬂ" = 3D névrhy KRBY
= Kanadskeé

\(!_)) krby, kachle a grily

* Kompletné prisluienstvo

KAMINA =@ stavebné materidly

W KAMINA Sk

Deiné Rudiny 1, ZILINA (budova DOMNG

'. 0048 159954 o podiny: Po - P 09.00 -17.00 hod, f




POLITICKA INZERCIA

DOBRA VOLBA VOLTE

MATE KOHO VOLIT
CESTNE PREHLASUIJEM,

Zze budem dbat na slusnost a férovost v politike
i kazdodennom Zivote, s nulovou toleranciou vocéi korupcii.
Osud Slovenska mi nie je l'ahostajny, a preto budem presadzovat:

e Modernl nemochnicu v kazdom kraji

» Lieky bez doplatkov pre deti, seniorov a TZP
« 13, a letny dochodok pre seniorov

e Navrat slovenskych opatrovateliek domov

« Skolku pre kazdé dieta

» Dostupné najomné byty od 150 Eur

» NizSie dane a viac volna pre matky

e Viac zdravych slovenskych potravin .
: y ych p f_'g *-\
« 8 volebnych obvodov j

MATE MOJE SLOVO
PODTE VOLIT - MATE KOHO

TOMAS DRUCKER

predseda strany
DOBRA VOLBA

ORIEDMAVATEL Aga, |O0r saBEaEan
DODAVATEL REJNINFRESS: .r.g 4t DS 2o Fos5ES

novinvy PB 20-08 10
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POLITICKA INZERCIA, SLUZBY
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SLOVENSKO SI NEDAME

Trapi ma, Ze Sklovensko, rodina
a nase tradifne hodnoty s0 v ohroze-
nl. E5te viac polarizacla spolodnost,
pretoie narod sa nechal rozostvat,
Presne podia slov miliardarskeho
spekulanta G.5orosa, Nernysll"re, ie
ba, €0 sa deje, ide podla jgho SCenara?
- Mietko, do rozdeluje fudi o fidi ma-
réing hadnoly ndroda, f@ 1o sprdune.
potem je oo zem mojfo..  Preto opat
kandidujem, aby nata domovina bola

+Slovensko pred novymi

© Zanarod, za rodinu!

to opatrenim cchranime aj nade deti
pred zvratenosiami gender agendy.
Pondkam razne, ale rozumné rie-
Senia, Ktora ochrania to, €o je nam
najdrahie, Postavme sa nasilnym
menam proti normalnost, boim
aj prirodnym zakonom, Aj preto od-
hialujerm tieta plany a brozby kiiticky-
mi Elarkami a analyzami v InStitlte
narodne) politiky, kiory som zalodl.
KaZdé rielenie e vidy v Eloveku,
Slovensko musia viest fudia wy-
Znajici 5a v javoch, Ktoré nas trapia

whtirelel MECH R ESS, oo, Sarbarskl T D10 0 Sine. Ko e a1 T

] froebomi aohranmo jen sxuteon) Kandidupern, aby som priniesol novy
Eestmi, skisens, rozhiodeni prerod myslenia r negativiieha na
o athadiand parodnio konstruktivne,  Zadnime  dsadou

jeden mandil a dost Som odhodla-
ler nasa. Aby platilo: naga zem - nase  ny k obrane Slovenska a zavedeniu
pravidld. Widime ake sa k moc tladl  poradky, - 2asluhovosts, k ochrane
nova totalita, ktord dusl suverenitu  roding, Zivotneho prostredia i dob-
3) nase zakladné slobody, |declogic  rych mravoy, Vsadte
kych fanatikov musi zastavit zakon, na fudd! Vyberis
Fodifa I. &ianku Ustavy sa Slovensko  si tych, krorych
nesmie viazat na nijakl ideclogiu,  poandte, na kio-
Dokdzali sme zastavil Marakéisky rych sa mbZete
proces af stanbulsky dohovor. spolahnot, Mate

Mame riefenia na cchranu nade)  koho volit,

domoviny, \Vratane experbmentov i -
multikulturalizmu s migraciow, Tym- v

Karol
2 Farkasovsky

RSP R

Mgr. Rafael Rafaj

kamdidit na poslanca R za stranu SNS |
publielata, mea analyrik

TOCARI0N Dl i alal
O-00TE  Dhjecsiradsl Sowerscl neod-d S Caliehoas (AT £, B Ealit s 1oL LS. TErd

Em"_“'n Toner

il ZLAVA

L

:: na kompatibilné naplne
X ZLAVA
'\\'.

.\ torvet parimer

3%

na origindine napine

Ako ziskate zfavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kod POVAZSKOBYSTRICKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné napine a 3% na originalne napine.
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ZDRAVIE

Majcltaneiie regiondine noviny

-4

Telefonickeé linky
v stvislosti s novym

koronavirusom

V sivislosti 5 novim koronavin-
som rozsiruje rezort zdravotnictva
prostrednictvom Uradu verejného
wriravotnictva SR éinnost call centra
na vietkfch osem krajskfch reglo-
nalnych dradov verejného zdravot-
nictva na Slovensku, Telefonické
linky maji nepretrEiti previdzku,

Kontakty pristupné pre verejnost:
Urad verejného zdravotnictva Sho-
venskej republikty - o7 222 682, no-
wykoronavirusginvesrsk

Regionalny Orad wereného adravomictea
so sidkem v Banskej Bystric - i f55 580
Regiondlny drad vergjného zdrovomicnva
sosidlom v Bratiglave - og17 426 o7
Regiondlny drad verejnéhe zdravomicna
s0 sidlom v Nibee - 0048 455 g5
Regionilny Orad verejniého sdrevoinictva
s &fcllom v Troave - ogo5 907 053
Regbonilny Grad verenitho zdraviiniciva
g gidlom v Trenéine - cga1 763 2073
Repiondlny drad vergjnitho adravetniciva
sirsict]om v Kosiciach — nuif 38 84
Reglondlny drad verejného zdravotnicta
s0 sldlon v Predove - ogi1 gof 823
Regionilny drad vereiného zdravoemicta
sirsidlom v Zilne - og05 142 iz

(i bernici peekytufl verejnosti informai-
e k aktuilne sitedci vo viskyte noviho
knmonaviruse & odpomifania pre osoby,
kroré = machidzaii v chlastiaeh, respekil-
v s vratli 2 krajing v kborfeh =1 skt no-
wiho koronaviross potvedil, Aktualizevané
imformibcio k medene) Hme svereiioge Mi-
nisterstvn xdravotmiciva 5K a Urad vereiné-
ho adravoinictva 5K ma svojich webovich
strankarch akn aj socialmych sietach,

PN-ka pri karanténe
pre koro

V sivislosti & narastajicim pod-
tom podozreni na ochorenia so
symptimami aloiineho respirac-
ného syndrému spisobeného Ko-
ronavirusom 2mg-nCoV Socidlna
poistfoviia upozoriuje obfanov v
karanténe, ako si majil v takejlo
situdcii uplatnit ndrok na divian
nemaocenske,

Ak je diwodom vzniku decasnef PN-
ky karanfénne opatrenie, Socialng po-
isfoviia ju akceptuje aj v pripade, 7 ju
oieiruic lekde vysiavi viac akoe 3 dnd
spéitme, [Nwndom je skaeinoest, fo k-
ranténa mife trval aj dihSie a pacient
nemad mufnost do mech dni od jej vy
hldsenia navEtivid svojho odetrujiccho
lekara a doradif PN 2amestnavatelow,
respiktive Socidlng] poistovm. Pobod-
ka Fadost posidi ber dalSicho pre-
verovania  posudkovym lekirom. Pri
Sedngeh® PN-kich je sikonsd mod-
most spiitného wamania len do troch
dni. Ak je teda poistener vwpisany le-
kirom na ziklade karanténneho opat-
renia, polimn mu poesplneni daldich za-
konnych podmicnok miZe patrif davka
nemienske,

Najcastejsie otazky stivisiace s koronavirusom 2019-nCoV

Koronavirus vyvolava otazniky

Urad vereiného zdravoinictva SR
zriadil k otirkam wverejnosti tyka-
jicim sa nového koronavirmso call
centrum s nepretrittou prevadzkou,
Prinifame adpovede na najtastejsie
otdzky sivisiace 8 novim koronavi-
rusom 2oig-nCoV,

Aky je prameii pdvodcu ndkazy no-
veho koronavirusu 2019-nCoV7

Ako pramest povodeu nakazy sa pred-
pokladaji svieratd na trhu v Sinskom
meste Wu-chan, Predpokladd sa, fe fudia
sa nakazili komtaktom so Zvimi evierste-
mii, ketond s prediaiin aj na spomenutom
tehis Aatial nbe je prosoe isté, zakého ovie-
rafa miiFe makaza pochadeat, Vo vieobee-
nosti vEak plvodoom koromvirisu moda
byt kurcatd, ofimmnd, howide dobytol,
#i dokonca matky alebo psy, ale aj hady
a metopiere, (rske medicingke autority
potvrdili prenas korenavinesa 2oe9-nCy
L Cloveka na flovela,

Aké si prejavy ochorenia na novy
koronavirus?

Moy kommavirus sphsobuje akime
respiradné cehorende - virusoy prcumi-
min. fe geneticky odlsng od koromavinesoy
SARS-Co a MERS-CoW. e o vieobecnd
priznaky viray, respekiive klasichich res-
piracnich cchoreni, naprikdad aj chripky

tepdnta mad 38 °C, kafel, nddcha, bokest
swalon, bnbest el stafené dichanie, Pr
komplexnejEom vyserent biva pritomng
KT ndilez — zapal plie. Inkobatng s pri
tamit by komonavimsu s udaa 2a2
dnt.

Ako sa liedi ochorenie sposobené
novim koronavirusom?

Liecha je symptomaticka, Ockovacia
Fitha prot mowému koromavirusn 201
nY patial neexistf.

Ak je pravdepodobnost, Ze sa no-
vim koronavirsem nakazim?

Ma showensku doteraz nebol sazname-
mamy patvrdeny pripad ochorenia vywe-
taného 2oemg-nCoV, Vihlxdom na sbiasné
moFnusti cestovania nemiZome kil
rnesenie nového koromiavinisy na nide
e,

W pripade, fe ste nebofi v kmxjindch, kde
s3 novy koronavins nachddz, mespekii-
vo st pebali v konlakte s osobami, kbond
uveddend krajiny mavitivill, ke s velkow
pranadepodobmostou o klasicki chpbu &
prechlzdnutie, a preto netrba podlichar
panike, Samowrejme, a v pripade klasicke.
hor respiratnéhe ochorenia vatane chrip-
by e it kontakioval svojhe ofetroji-
coho bekin, predode fieto ochorenia mida
spédsohif vaine adravotné komplikacie.

Mide mi v prevencii proti novému
koronavirosu pomict ofkovanie
proti chriplke?

Ofkovanie proti chripke je vhodne,
cheini pred chripkou pofas prebichajioe]
chriplowvei seziny. Ak by Sovel ochored
i imfekciv vyvoland koronavinsom, dal-
ie pchorenie orobichainee sibedne, -
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e vsokid flko komplikaci.

Objedniavam si tovar v rozlicnych
oblastiach sveta. Mike sa nikaza
preniest prostrednictvom  poSto-
vich zasielok?

Pri mikupoch na intermete je dodacia
liehvintaa 2 ddjsbejeh kajin, napriklad z0Ciny,
obvykle tri tyidne a viac, Nepredpoklada
s, Fe by virs predival na plochich taky
dihy Sas, Bizike Srenia novdho kemona-
virnsu & vimbkoy alebo obalov je teda v
tomto pripade veliml nizke,

E wvedensj iéme vwdala stanovisko g
Slovenskd pofta a uberpedila, fe wisielky
£ arpskych keajin <0 bezpecnd,

Je potrebné preventivie dodriiavat
nejaké hygienické navyky?

e o wieobecm® preventivne opatrenia pri
vietkyeh befngch vadungch ndlasdch,
et oparnenia wizmammne rediluf rizko
ochoreni:

umirailo s raky Casto mydbom g vodo,
najmene| po dobu 2o sekind, Ak nemdte
k dispozicil mydio a vodu, pouZite desn-
fekiny prostriedok na mky na bdze alke-
bl

1, w1 st s nedotykagte neumytymi
rukammi

sakryvape @ nos a st g kaskn a ky-
chani jednorazovon papiemyou ymeckoy-
ko a ndsledne ju zhodie do keia
Aryhibaite sa bltdeemu kontakiu s Tudmi,
tord avia priznaky nédehy alebo chripky
ke ste chory, liecte s doma

abrante nechrnenému kontaki & dive-

i alebw hospodiradymi svicratami
-miisn a vajicka ditkdadne previarts

g dnf od prichode 2 oblasti postihnu-
fej movim komonavinsim je porebnd
kontrolovad swej sdrmvotng stav (horbc-
ka, katel belest hrdla, dyehavitnos)
v meipade klinickych priznakiov po nia-
vrate je pofrebnd kontaktoval, pripacdne
yvhladal kekir a informoval he o costo-
vatelske] anammne

Je najpvidEim rizikom cestovanie?

Vehfadom na  sdfasnd celosvetovi
migraciu fudi g spisch promose infekeie
(hvapdichins  infekein, veduing  cesta)
e byl kadle cestovande dakowe - na-
priklud pobyt v letiskove hale, na palubse
lietaudla, vo viaka Preio ireba oed e nevy-
himutmosd cestovania.

PomiZe mi nosenie ochranného
ritska?

Vooblasti, kde clte novy komonaviras
nebil rznamenany, nosenic ochranného
riEka alebo respirdtora nie je potrebngd,
Ak viEak mdte obavy, mZete ho nosif pre-
ventivne, voovage] blizkost sa mdd vehla-
dom ma prebichajieu chripkovi sesinu
pabwbeval nsoba 5 infm respiracnym
ochorenim. ¥V zahrani®, v oblastiach, kde
fe paterdendch viacero pripadov ochose-
nia 5 viACEm pofiom osib (letiska, stani-
oe, obchodnd cenird, namestia) odpond
Came poudval respiraion.

Informdcie poskytol
Urad verefného zdraveiniciva SR
STRANU PRIPRAVILA: RENATA KOPACOVA

Ako znizit riziko infekcie

koronavirusom?

®
=,
O

Zakryvajte si nos a usta, ked'kaslete
a kychate vreckovkou, alebe ahnutym

laktom

Umywvajte si ruky mydlom a vodou
alebo prostriedkom na baze alkoholu

-,E,:r

ﬁ

Vyhybajte sa blizkemu kontaktu
s ludmi, ktori maju priznaky nadchy

alebo chripky

Maso a vajicka dokladne prevarte

¥

Zabrante nechranenému kontalktu

v

zvieratami

letik

12

s divymi alebo hospodarskymi

R World Health
‘z:'____ ¥ Organization

drof [TVZ SR



POVAZSKO

PRACA, REALITY

1 3 —
..pridaj sa & ndm [l TATRA GOLD s.r.0. Beluia t RTONT
OVITA gelate ki'nds cq- ejubeivirabcs palyety émsve e na Sonenska AlMONT @4 Bonfiglioli
v Papradne, Tatra-gold prijme do pracovného pomeru fiokin il
Belusi o Sdici Hl'tn“hhp_:lﬁm Bonfighiali je taliarska radinnd frma s viee ik S0-radnon
g dnid ' ¥R b i tradiciou v eblasti kowstrukcie a vyroby prevodowiet,
,,,T.,w,_,ﬁfw NASTAVOVAC priemysle Nadndradag skuping Eﬂu:ﬁﬂmﬁ'?sﬁgﬂrﬁn patri medzt TOP
0571357070, 0911852930 |= KONFEKCNEHO ZARIADENIA v BRATISLAVE swetovych doddvatelov prevodoviek o integrovanych
\ d J Od 600 € - 1100€ brutto/mesiac Néstup: INNED rigsem ra prengs s,
= X (600, € 2akladna zlotka mady + prémibe od @ - 300 € varla- Hiadame pracovnikoy Vsivislosti s rozvojom zdvady v Povaskef Bystrici
Fﬂ] meme: bilna zloika mzdy + 45, - € dochadzkewy bonus, priplatiy ) na pozice: pontikane procovnd prifeditost adufemcom v profesideh:
il Veoucioonzoy — NIRCCRSRIRN - crc obribaciovor
" ; i :
Povaiska Bystrica. 0d 1200 € brutto/mesiac +priplatky m""‘m"ajfma od 795 €btt -
Kontakt: +45€ dochadzkovy bonus - Manipulant « Montdzny pracovnik
: Bliziie informacie: Tovarenska 422, Belufa | SEETE ;
0905 449 843 |- | te1: 042146515 21, e-mail: personaineataira-goid.sk |7 | ZAkIadna mzda 848 € aitodeé mada ed F40 € o1t
+ priplatky - Skladnik, bali¢
Prigneme peacowmiios na pacic| Prica vhodnd pre mugov - Zikladnd mzda od 740 € bit
AUTOELEKTRIKAR | [ bttt B ET7mmmerepr ey
BYTY, RODINNE DOMY ELEKTRIKAR, MECHANIK n!hﬂn:.riniezﬂm od 112 € b, priplatiy fnecid proca, nades), nawy
platime ihned, na montdd rabezped. systému, :; il Giravora nie:, barurs pr splneny skupinoréfo celn, fetnf o zmng hons.

aj v draibe alebo s exekuciou.

0902 84 53 48

950€ mesadne / brutto
Miesto wikonu prace Jilina
alebo Kalna nad Hranom,

Blifile info; 0917422 831

PRIJMEME UPRATOVACKY

280062

Blizile informache:

00421 905 281 763

0905 452 659 alebo
bezplatna registracia
na www.ic-aumont.sk

amy Vas budeme
kontaktovat spatne 5
MA TRVALY PRAC. POMER ALEBO DOHODU, DO VYROBNEHO ZAVODU . 2
- 3,56€/hod. brutto (pripl.: notné, soboty, nedele, sviatky) RIADNA
- zabezpedend doprava (prispevok) @ 0903 828 397 | “m%]ﬁfkm
dochicizon onus ] oo 435 ¢ 750¢
" = Masérska skola
Hladame pani E REMINY
i OTVARA KURZ
na upratovanie
do KIA Zilina na trvaly pracovny pomer zatiatok lurzn
& & brigadu. Pracuje sa od pondelka do 20.03.2020
piatka rannd, poobedna, notna zmena. mm;ﬁ
Ide o upratovanie kancalari & wyrsbmveh
priestorov, ST s o
Platové podmienky: od 3,40 € /h v fistom. : "“\II
Viac info na tel: 0908 945 203 jif:? m@m.n"hjﬁ
4 719 b 4
6
& 3 7
SE 6| [8]7 N 6] |2 3
8 5 9 4156
( ]
2 7 4 A 4
6 4 5 -3 8 9 7/
2 5 74 .
8 6|2 4 2 ]

www.regionpress.sk
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Zdnfemcom pondkame:
« perspektivny pracovny pomer priama so spalocnastou
« bahaty socidiny program (modmast iyaiivanio
mestskych sportovisk, wellness sluzieb, vilety
a firemné akcie af pre radinaych prislunikoy)
- moderné pracovnd prastredie o pracovmg
podmienky na vysoke) drovni
Svoje fivotopisy a Ziadosti zasielajte prosim na e-maibovd
adresu ivana.bednarova@bonfiglioli.com, alebo na adresu
Bonfighioli Slovalia s.r.0., Robotricka 2129,
017 01 Pavadska Bystrica.

r'_ k'

Spolocnost Envis Zilina, 5.r.0.
prijme novych kolegov na pozicie:

STAVEBNY ROBOTNIK,

VODAR, SOFER SKUPINY C

Realizajeme vystavta wodavedoy, kanalizaoll, 15, COV, wodajemay,
pretipovedfioich opatrenl, zemerich prac, pazemngch stavieb, atd.

HEaddéme pracovitych, zodpovednych udi
5 technddym myslenim a pazitiviym pristupom.
Pomvikame motivujice financné ahodnotenis,
pricu na zaujimavyich projektoch po celom Slovensi.
Tamestnancom paskytujerne dopravu a ubytovanie
v mieste wykonu prace. Fréca vhodna aj pre absalventa.
Kontakind asaba;
Mgr. Kataring Zocharawd, t.6: +421 904 598 558
W, ez sk

strojaicke olebo elektrotedinioké
Oprdvmente: vodicsky sk. B + §78 vitiodou Migsio
Prox: memtd vytiahav, efektrotechnik - vihodou




14 POLITICKA INZERCIA, ZDRAVIE Nejcltareiiie reglondine noviny

OCNE (&)
CENTRUM viISTAMET
Povaiska Bystrica

MUDr. Eva TRIZULIAKOVA - Jednodiiova chirurgia oka

& operacie katarakty (siveho zakalu)

& zakrok hradeny poistoviiou v plne| vyske

& jedinecny zakrok PRELEX
Vas navzdy zbavi okuliarov

@ 0948 345 145
= info@vistamet.sk ' Vam podaku’u
| K1 Vistamet. sk HﬂVStW‘fE nas aj osobne

Ocné centrum Vistamet - M. R Stefanika 161 - Povaiska Bystrica

Je cCas vitazit, volim pronarodne.

F
£
. - 'i‘i’
Ing. Slavéna Magr. Rébert 24
L . 2
VOROBELOVA PUKALOVIC
predsednithka siramy byvaly hokelowy reprezentant SR, ;fi
MARODNA KOALICIA, tréner a manaér ladového ;,.
el i

Humenné hekejs, Bratislava

Ing. Peter %
OREMUS, PhD. Ing. Andrej
rladitel spolotnost, GMITTER £

poslanec VUG a mesta
Witra, Mitra

Zlynostnik, Bardejoy

VOLTE 2 4 KOTLEBOVCI

CisLO Ludova strana Nase Slovensko

1 2 el i BCCr 43067 5l

Koniec kradnutia!

Peniaze naspat ludom.

Politicka kasta rozkradla Slovensko. Radne sa u nas razkradnl st3 milidny Eur. Te sa musi skonéif! i
Zlode]i u¥ ndm nesmi dddnul, Strana VLAST rastavl kradnutle o peniaze vrith tym, kbor 1o najviac *s:

e 1§17 O Trmen KO0 FOR41T

.r.n L iR
adrh

potrebujd - [udom: seniorom, mladym rodindm, slovenskym firmam a Zvnostnikom, mestdm, t
obciam a regrénom, lebo Slovensko nie e len Bratslava. Volte Eislo 17, stranu VLASTI: pomifte mu
na Slovenshu zastavii kradnutial

stranavlast.sk E‘E

1 Stefan Harahin 3 i Roman Michelko : : : — vuerE 17

%
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zhody
a trofeje.

e o 450 eur do BOD s
N.HI:IF_IF PRACU

KAZDEMU

przALiTHA mE“'ﬂ""“

a0 500 o9

www konstrukter sk

[ AIW - Praca - Opatrovanie |
. seniorov v Rakusku!

T i (EkLUSRA Dhaiodt

; 1"‘; n'urrunﬁ&mu:kpmka]prrm
'_': u e ramoi 1zkiidetnLovendha kil
ok oo dhase opd bovalelkam v Rkdisku

Hnnmaﬂ 1I]ﬂaz1dl]lﬁhmttu."|5dm
Doprayu hradi kfient, strava a ubytovamie ZDARMAX

4 wwwaiwsk Facebook:aiwsk

Feitiria B ma castapooy
prespeligrai shIW: | witampeh mestich Slovensial
« FTEVARESY btL 0 pri hdmlmlbh
o el e RO | ke b et
BN | Pt miseuto pirdal

~SCHNELLECKE Prijme do pracovného
LOGIETIEE [pmETE

Vodid LKW od 816 € brutto + 160 €
variabilnd thoiic + dalfie prdmis

Vodic VIV / retrak / tahat od 810 Ehrutio
+ varlabiknd dofka min, 110 € + datiie prémle

Pracovnik montaie od 810 € brutto

+ varlablind dotka min 110 € + dalile prémle

Skladovy pracovnik od 765 € brutto

+ varlabling dofka min, 112 € + dalile prémie
Miesto vykonu prace:
Devinska Mova Yes (BA)

e-mail: praca@schnellecke.com
tel.: 0800 144 140

Drevené a hlmikwé
pergoly a pristresky
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: AS DLHOTRVAJUCIM UCINKOM

| @ugw 172 483

é www.BombaFasada.sk

EKOLOGICK ’
hodnotu Vade]

CISTENIE ('
FASAD CIIIEE

ﬁ STRIECH HﬂDIHH‘h:H DOMOV A BYTOVIEK

trore W SRR R L

PRED CISTENIM

Nas systém zarucuje profesionalne a ekulnglcké cistenie
fasad od vietkych neziaducich mikroorganizmaov, rias, machow,
plesni, farebnych skvfn, dymu, prachu a inyich nedistot

RYCHLO, PROFESIONALNE

a konzultdcia priamo B

u Vids doma

zimnezahradyslovakia@gmail.com
| (RS

Zasklievanie balkénava
tards

15



V sobotu 29.2.
volime OLANO

Kradni miliény, Ziji si v luxuse a I'udia
zbytoéne zomieraju. Je ¢as to zmenit'!
Ka#d¥ rok zomrie na Slovensku zbvitoéne 5000 ladi. Dévo-
dom je neskora a nedostatoéna zdravotna starostlivost. Je
o dosledok obrovske] korupcie v zdravoinictve. Sakrom-
né firmy spolu so skorumpovanymi politikmi okradaji pa-
cientov a ziji2 si na ich tkor. Kupuji si luxusné haciendy
a smeja sa nam do ofl. Ich éasy sa koncial

. ' - Slovenskym pacientom ukradli

5 9 400 milionov!

AB Facilly Huidisgs Liniad - ﬁﬁ'ﬁ. . Akovyzera okradanie pacientov v praxi? V meste Limassol
Dot B i i e na Cypre nasiel Igor Matovic, Eduard Heger a Marek Krajci
 Wory Ml Hoidinge Limiied | i W obycajné schranky. Tusidlia firmy Penty, vritane poistovne

forkas Bairas Lnited | Mo ot i Diéwvera a siete nemocnic Svet zdravia. Prave tu skonéilo

Carsibara Holflegs Lintisd | | it bty Lkt 400 milidmov eur, ktoré v roku 2009 umoZnila vlida Smeru

Carsrian Heidings Lintied —:s‘!":"'-—l'!""m"—'"-— @ a SNS vytuneloval zo zdravotnictva pri spojeni poistovni
[ (Bighet Frak Haidings Lol o ,;;'—_;i,ﬁ“ﬂw" Apollo a Dovera. Takto konéia milidny urdené na liecbu

Baners Hulings Limvted i gy b chorych. Nemoralne a neludské. Toto je 12 rokov Smeru

v zdravotnictve. Musime to zastavit!

Pred Uradom vlady

sme zapalili 5000

. W
Za kazdého ¢loveka, ktory na Slovensku v priebehu roka zby-
tofne zomrie, sme zapilili pred Uradom vlddy sviecku. Hnutie
OLANO takto symbolicky pripomenulo Smeru a Petrovi Pelle-
grininm, v akom stave zanechdvaji po 12-tich rokoch starostli-

vosl o pacientov, Za ten éas zomrelo na tzv. odvititelné Gmrtia
60-tisic Iudi. Verime, Ze zmena je na dosah,

il POZNATE NAS, MY VAS

NEZRADIME.

R . 'ti i sk ) S Wi CCHa P
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