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Neda sa nereagovat

Nasa spolo¢nost REGIONPRESS do-
stala mail. Mail s proshbou o pomoc.
Nasledoval rozhovor so starostom
obce, v ktorej zifala rodina Zije a
tak vieme a potvrdzujeme, Ze nejde
o jeden z obvyklych podvodov, ale
skutocné volanie - ,,pomoZte*!

Ide o malého chlapca s menom
Risko a dalSie tri malé deti, ktoré nas
Stat ,nevie“ lieCit. Ta zatvorku si vy-
svetlite podla svojho. Risko ma z tjch
deti najmenej ¢asu na ¢akanie.

Spinalna svalova atrofia je gene-
tické ochorenie, ktoré vedie k postup-
nému ubtdaniu svalovych buniek
(a teda schopnosti sa pohybovat) a
naslednej smrti dietata. Od minulého
roka je na Slovensku dostupna terapia
prostrednictvom lieku Spinraza, ktora
v$ak ochorenie nelieci, len spomaluje,
resp. zastavuje jeho priebeh.

Medicina nastastie napreduje mi-
lovymi krokmi a choroby, ktoré boli v
minulosti smrtelné, sa stavajt liecitel-
né. A tak je to aj v tomto pripade. V maji
2019 bol v USA schvaleny liek Zolgens-
ma, ktory je v sticasnosti novou a jedi-
nou génovou liechou pre deti s tymto
ochorenim. Zatial ¢o dostupna liecba
Spinrazou nelieci, Zolgensma (No-
vartis) to dokaZe. Zolgensma sa poda
dietatku len v jednej davke formou
infaizie, podmienkou je vSak podanie

do 2 rokov Zivota dietatka. Tato lieCha
je dostupna len v USA a tak ju Ziadna
poistoviia nepreplati. Cena lieku Zol-
gensma je 1,9 mil. eur.

KedzZe liek nie je u nas registrova-
ny, musia si rodicia peniaze vyzbierat
sami. Je to obrovska suma. Buda vdac-
ni za akakolvek pomoc, ¢i uz finan¢nd,
alebo preposlanie niekomu, kto by do-
kéazal pomoct.

Dakujeme - za rodicov, Riska, za
choré deti.

» Vasa redakcia

Tyzdenne do 59 430 domacnosti NA SLOVENSKU

PRECITAJTE SI

ZADNU
STRANU

REKONSTRUKCIE

BYTOVYCH JADIER
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DUBNICA: 0D Maj 1. posch (nad lekériiou), tel. 0915 972 917
ILAVA: ul. Ruzova (pri kostole), tel. 0915972 918

46-0011

Vyroba plastovycha hlinikovych

OKIEN, DVERI

fasad a zimnych zahrad

Euro Kamenarstvo, .10, : I I_ AVA K“P“":'E
Saratovska 2373, Trencin-Juh (oproti cintorinu) 3 K“ A
0908 190 831 www.eurokamenarstvo.sk ‘(' = Kpt. Nalepku 810 o
T VYKUPIME P N
aiccia ZLAVA 10% VASE VOZIDLO el 0005 301 379 PRIAMO
montazne prace « beténové zéklady . v d roku 2005, Férove . .
pomniky « prekrytia - obklady Zmdn)’ cl'rESk}’ cenny:‘;:I:u}a v hd:;?f:iﬁ eIaStlcsro@ela.Stlcsro'Sk “ WROBC 1
kobnova pisma + dopisanie datumu matertal § Tel: 0901 747 444 |7 www.elasticsro.sk e g
=) KOVOSROT SVINNA FREZOVANIE
|: Fi L (] 0901 78 88 88 0d 20€/bm

VYKUP DRUHOTNYCH SUROVIN

87ELEZ0 MFAREBNE KOVY BSKLO

PREDAJ UHLIA, BRIKIET A PIESKOV
BNA VBER VIAC DRUHOV TOVARU BVIDY SKLADOM!
@NAVALS] PREDAICA V REGIONE! WSKVELE CENY!

VETKY INFORMACIE NAIDETE NA NASE) WEBOVE) STRANKE

WWW.CDRC.SK

. VYRIESENE

B s

www.samzol.sk
0911 555 755

aémﬁﬂ%
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pamy tyzdei: Dubnica nad Vahom,
Trendin, TrenCianska Tepld, llava,
Bohunice, Dulov, Kamenicany, Ko-
Seca, Ladce, Nova Dubnica, Pruské,
Slavnica, Biskupice, Istebnik, Kubrd,
Kubrica, Opatova, Orechové, Dolnd
SUca, Drietoma, Hornd Suca, Homé
Srnie, Chocholnd - Veltice, Mnicho-
va Lehota, Nemsova, Neporadza,
Om3enie, Skalka nad Vahom, Sob-
lahov, Svinnd, TrenCianska Turnd,
Trentianske Jastrabie, TrenCianske
Stankovce, Trencianske Teplice, Za-
marovce

nepamy tyZdef: Dubnica nad
Vahom, llava, Trenin, Trencianska
Tepld, Bohunice, Boleov, Bortice,
KoSeca, Nova Dubnica, Pruské, Ada-
movské Kochanovce, Dolnd SUca,
Drietoma, Hornd Suca, Horé Srnie,
(Chocholna - Velcice, Kostolnd - Z&-
riecie, MelCice - Lieskové, Mnichova
lehota, NemSovd, Neporadza,
Om3enie, Skalka nad Vahom, Sob-
lahov, Svinng, TrenCianska Turnd,
TrenCianske Jastrabie, TrenCianske
Stankovce, TrenCianske Teplice, Za-
marovce

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou Uipravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \iychod

BZ 100200 Bratislavsko Zapad

DS 33080 Dunajskostredsko

GA 31290 Galantsko+Sali:

HC 28510  Hlohovecko+Seredsko

KM 16370 Komarmansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 38810 Pietansko+NM+MY

SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko

T 40560 TopolGiansko+PE+BN

TN 59430  Trendiansko+DCA+L

m 46550 Tmavsko

M 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR

KY 29120 Kysucko=CA+KM

u 35020  Liptovsko=LM+RK

LC 30690 Lucenecko+VK+PT

Mr 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS

PB 28230 Povazsko=PB+PU

PD 41340  Prievidsko

IV 39560 Zvolensko+DT+KA

H 27490  Ziarsko+ZC+BS

IA 52120 Zilinsko+BY

Vychodné Slovensko

BJ 33870 Bardejovsko+5K+SP

GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA

HU 26640 Humensko=VT+SV+ML

KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970  Lubovniansko

Mi 29620 Michalovsko+TV+50

PP 41130  Popradsko+KK

PO 45115 PreSovsko+SB

SN 32750 Spissko+LE+GL
I
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KVALITNE ;
VIZITKY

Technicka Specifikcia:
300 g vizitkovy papier, rozmer 9 x 5 cm, jednostrannd

plnofarebna tlac, tlac - harkovy offset

5-0031

BEZPECNOSTNE = 5 A
DUERE 25z 9 | ¢

+ montaz
ZAMERANIE ZDARMA

NON STOP 0905 304v601
LACNO * RYCHLO * KVALITNE » CISTO

Zl'ava 25% z montaze pre ZTP a dochodcov.
www.pedrodvere.sk

ZALUZIE, SITA, ROLETY

uzatvaranie balkénov a teras
dodanie, montaz, servis

| SUPER CENY ESrov*
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-
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Pospisil & Partners, k.s.
tymto oznamuje 1. kolo drazby nehnutelnosti

Kedy: 27.03.2020 0 10:00 hod
Kde: Notdrsky drad JUDr. Pavlovitovd Marta,

Saféarikovo namestie 4, 811 02 Bratislava
Predmet drazby: Nehnutelnost zapisand v zozname majetku
zverejneného diia 21.11.2019 v OV 225/2019, nachddzajica sa v
Okrese: Trencin, Obec: Trencin, Katastralne izemie: Zablatie, LV ¢.
1649, parcela reg. EKN 397, o vymere: 818 m?, druh pozemku: orna
poda.
Draii sa 1/1 podiel na nehnutelhosti.
Predmet drazby sa drazi ako ,stoji a lezi".
Najnizsie podanie: 36 000 EUR
Datum a cas obhliadky: 16.03.2020 0 10:00 hod. a 23.03.2019
010:00 hod., stretnutie zdujemcov je na predmete drazby.

40-0033

Blizsie informacie: 0917 515 846

Do kazdej dediny,
do kazdého mesta

Vymenit viadu mafie a oligarchov a zastavit
novu koaliciu mafie s fasistami je pre nas
Zivotna vyzva. Uz o tyzden budi méct fudia
na Slovensku rozhodnUit, ¢i Slovensko ¢akd
zmena, alebo naopak zhorsenie v podobe
spojenia Fica a Kotlebu. Ide o vela.

Najdodlezitejsie bude, aby prisli
[udia volit. Zaver nasej kampane preto
venujeme mobilizacii volicov z celého
Slovenska. Presnejsie, rozhodli sme
sa navstivit kazdu jednu obec na
Slovensku. Kazdé mesto, kazdu dedinu.

Od zaciatku sme kamparn stavali
na silnej regionalnej pritomnosti.
Nestretavame [udi len na diskusiach,
chodime tam, kde Zijete - do ulic, na
ndmestia, dokonca aj klopat domov na
dvere. Do minulej soboty sme presli 1560
obci. A dali sme si zavazok prejst do konca
kampane aj zvysok - vsetkych 2890 miest
a obci na Slovensku.

Nieco také sa zatial' nikomu nepo-
darilo. Popravde, nikto sa ani nepokausil.
My verime, Ze ak chceme na Slovensku
Zmenu, musime si ju odpracovat.
Chceme ludom ukazat, Ze sme naozaj
mlada sila, ktora ma nielen riesenia, ale
aj energiu. V kampani, aj po volbach, kedy
nds Caka obrovské mnozstvo prace.

programovy lider koalicie PS/SPOLU

Preco verime, Ze sa nam to podari?
Lebo PS aj SPOLU stoja na silnej podpore
[udi. Dohromady mame vyse 1600 ¢lenov
a Cleniek a pomaha nam 1250 dobrovol-
nikov. Ako nové strany nemame narok na
financovanie od Statu. Nahradzame ho
nadsenim a odhodlanim fudi, ktori ndm
veria. Prispelo nam 2354 malych darcov
- najviac spomedzi vsetkych stran. Tuto
podporu si vaZzime a je pre nas zavazkom.

Toto je nasa cesta, ako chceme vo
volbach uspiet a presveddit fudi. Nie
populizmus a lacné marketingové finty,
ale tvrdd praca a drina aZz na hranicu
fyzickych moznosti. Je nas vela, mame
energiu, silu a odhodlanie a budete nas
vidiet doslova vSade po Slovensku.
Osobne presved¢ime [udi, Ze treba ist do
nich. Treba ist do volieb a mafiu, oligar-
chov, smerakov a fasistov v nich porazit
na hlavu. My sa ideme zodrat, aby to tak
naozaj dopadlo.
PODME DO NICH! Do kazdého mesta,
do kazdej dediny. B

Progresivne
Slovensko

predseda SPOLU — obcianska demokracia

TN20-08
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Cictiaiiska

Moje ciele v oblasti DOPRAVY

- progres vo vystavbe dialhic
- efektivne vyuzivanie myta

- rychlejsie opravy existujiicej cestnej infrastruktiry
- rozvoj cyklotras
- moderné vlaky a rychlejsie trate

- kvalina ekologicka integrovana verejna doprava

Moje ciele v oblasti HOSPODARSTVA

- podpora udrzatelnosti a dostupnosti s dérazom na
cenova stabilitu energii

06-0031

01-0051



TRENCIANSKO

BYVANIE

Obcianska
riadkova

inzercia

02 AUT0-MOTO / iné

»SIMSON MUSTANG PIONIER
MANET KUPIM TIETO MOTOR-
KY 0915215406

07 REALITY / iné

nCheete predat nehnutel-
nost? Kipim v hotovosti.
Tel. 0948 068 938

08 STAVBA

»Kupim haki leSenie, 0908
532682

10 ZAHRADA A ZVERINEC

»Preddm mangalicu 2€/
kg zivej vahy 0948011492,
Dubnica.

14 ROZNE / iné

»Kdpim staré odznaky,
vyznamenania,  hodinky
0907910755

»KUPIM  VZDUCHOVKU VZ-
35,47 (opakovacka na gulit-
ky) 0910419469

»Kupim triodyn 320. aj bez
kablov 0944634153

»KUPIM RADIA A MERACIU
TECHNIKU - TESLA A INE
0940286200

»Nasiel som okuliare. Kon-
takt: 0910 573 539

15 HLADAM PRACU

»Hladdm pracu ako exter-
ny grafik, pripadne spravca
webstranok. Tel. 0908 979
472

»HLADAM PRACU AKO RE-
CEPCNA, PREDAVACKA V BIO
OBCHODE ALEBO  NAKUP-
CA. AJ, NJ-PASIVNE. TEL.
0948338929

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera TN medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP TN 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyuctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kaZdych zacatych 30
znakov textu vasho inzeratu
vratane medzier. Nit iné netic-
tujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguje u operatora 4ka.
TIP 1: Ak cheete inzerat na viac
tyZdiov, poslite rovnakd sms
totkokrdt, v kotkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, TN zamerite za skratku
novin, ktort ndjdete na zad-
nej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, s.r0.

3 —

) BOSCH

Stvorene pre Zivot

AGI NARADIE

70,80€ 83;99¢€
' 59 129€
GWS 750-125 92 € ﬂ
Briiska uhlovd, 750W, 125mm GSB 13 RE

GSR120 LI
Aku skrutkovac, 12V, 2x2,0Ah, 30Nm, brasna

Vitacka priklepova, 600W, do 13mm

GWS 22-230 JH
Briska uhlovd,
2200W, 230mm

GWS 1400
Bruska uhlova, 1400W, 125mm

GBH240F

4‘3’0780@ Kladivo kombinované,
8 8 € 790W, 2,7J, kufor
GLM 50 Mera¢ 4
vzdialenosti do 50m 1 3 3 €
197,99€ GSB18V-50

Aku skrutkovac/vitacka/priklep, 18V,
2x2,0Ah, 50Nm, bezuhlikovy motor, kufor

Akcia plati do 28.2.2020 alebo do vypredania zasob.Ceny st v EUR s DPH.Obrazky mézu byt ilustraéné.

139¢€

GSR 12V-30 +sada bitov/sada vrtakov
do kovu/do dreva BEZUHLIKOVY MOTOR

GEX 150 AC Aku skrutkovag, 12V, 2x2,0Ah, 30Nm, brasna

Excentricka
bruska, 340W, 125mm

255€

~— 189¢€

GSH 16-30
Kladivo sekacie, 1750W, 41,
sekac+kufor

1315;82¢€

GSR 18V-EC

959€ ot o, A490779€
339€ ;.
NAVSTIVIENASWEB 485 €

GBH 5-40 DCE
Kladivo kombinované, 1150W, 8,8), kufor

4

A G| rektritna 23, Trentin - tel. 0901/900 590, 032/743 02 72, www.agi.sk

REGION
PRESS

__ﬁ

YHODNE CENY ,
WHmI]Jll\lSTRIBUGIE LETAKOV

LETAK

14,00 — 23,00 €/ 1000 ks
LETAK

e ———

Zabezpeé¢ime kompletny servis: 15,40 — 26,00 € / 1000 ks

@ Pripravu grafického navrhu
® Rychlu a kvalitnu tla¢
® Presné zacielenie distribucie

Trenéiansko-Dubnicko-llavsko
trenciansko@regionpress.sk
0905 915 036, 0907 673 926

Opytajte sa na dalSie ceny
letakov a doplnkovych sluZieb.

TN20-08 strana- 3
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Priebeh a ukoncenie likvidacie
podla novely Obchodného zakonnika

V pripade, ak spolo¢nost nedosahuje
zisk, je moZné ju zlikvidovat. Cely pro-
ces likvidacie ma na starosti likvidator.

Likvidator je povinny postupovat's od-
bornou starostlivostou a konat v zaujme
spolocnosti, ktora sa pod jeho dozorom zru-
Suje a vSetkych jej spolo¢nikov. Za vykon
svojej funkcie zodpoveda, ¢i uz zvoleny ale-
bo ustanoveny likvidator, rovnako ako Sta-
tutarny organ danej spolo¢nosti (pris. 1. .
je to konatel). Po vstupe spolo¢nosti do lik-
vidacie prechadza na likvidatora najma p6-
sobnost Statutarneho organu konat v mene
spolo¢nosti, okrem zvolavania zasadnutia
organu spolocnosti (pri s. 1. 0. je to valné
zhromaZdenie). Povinnostami prechidza-
jacimi na likvidatora budi napr. vedenie
UCtovnictva, informovanie spolocnikov
o zaleZitostiach tykajiicich sa spolo¢nosti
alebo povinnost viest zoznam spolo¢nikov.

Likvidator moZe v mene spoloCnosti
vykonavat zasadne iba také tkony, ktoré
smerujl k zruSeniu, resp. likvidacii spoloc-
nosti. Novela zavadza tiplne novii povin-
nost likvidatora, a to vyhotovenia zaklad-
ného zoznamu pohladavok do uplynutia
45 dni od zverejnenia oznamenia vstupu do
likvidécie a jeho nasledné povinnost, tak-
tieZ tento zoznam do 30 dni uloZit do zbier-
ky listin prislusného obchodného registra.
V takto uvedenej lehote likvidator musi vy-
hotovit zoznam majetku likvidacie, ktorého
vzor by mal byt upraveny osobitnjm pred-

pisom. Nova pravna tprava vyslovne zako-
tvuje povinnost likvidatorovi, spocivajicu
v oznameni vstupu spolo¢nosti do likvida-
cie. Likvidator tato skutocnost musi rov-
nako oznamit véetkym znamym veritelom
spolo¢nosti. TaktieZ je povinny zverejnit
oznamenie o tom, Ze spoloCnost vstipila do
likvidécie a vizvu, aby si veritelia prihlasili
svoje pohladavky v obchodnom vestniku.

Siid moZe nariadit, aby sa vyzva opa-
kovane zverejnila, a to najma v pripade, ak
ddjde k zmene v osobe likvidatora. Podla
novej pravnej tpravy bude vyber likvidato-
ra klacovym, pretoZe prave likvidator bude
uspokojovat pohladavky veritelov, a to prie-
bezne. Ak likvidator pocas likvidacie zisti,
Ze spolocnost je prediZend, je povinny bez
odkladu podat navrh na vyhlasenie kon-
kurzu. Spolo¢nost je prediZena vtedy, ak
je povinna viest G¢tovnictvo podla zakona
o Gctovnictve a ma viac ako jedného verite-
la a sti¢asne hodnota jej zavazkov presahu-
je hodnotu jej majetku. Likvidator nemoze
spolo¢nikom spolo¢nosti vyplatit podiel na
likvidacnom zostatku skor ako uspokoji na-
roky vetk{ch znamych veritelov.

V(|4

LAW FIRM
» Tim advokatskej kancelarie
V4 Legal, s.r.o.
e-mail: info@v4legal.sk, www.v4legal.sk

Legal

ar

NASTAVOVAC

TATRA GOLD s.r.o0. Beluia
RajwBii wirobca polyetylénave] Télie na Slovensku
Tatra-gold prijme do pracovného pomeru

KONFEKCNEHO ZARIADENIA

0Od 600 € - 1100€ brutto/mesiac

(600,- € zékladna zloika mzdy + prémie od 0 - 300 € varia-
bilna zloika mzdy + 45,- € dochadzkovy bonus, priplatky |

VEDUCI UDRZBY

0d 1200 € brutto/mesiac
+45€ dochadzkovy bonus

Blizsie informacie: Tovarenska 422, Beluia
| tel.: 042/465 15 21, e-mail: personalned@tatra-gold.sk |3

0905 915 036
0907 673 926

0905 915 036, 0907 673 926

Stefan Harabin
A

Roman Michelko
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SLOVENSKO SI NEDAME

Trapi ma, Ze Slovensko, rodina
a nase tradi¢né hodnoty st v ohroze-
ni. ESte viac polarizacia spolo¢nosti,
pretoZe narod sa nechal rozoStvat.
Presne podla slov miliardarskeho
Spekulanta G.Sorosa. Nemyslite, Ze
to, ¢o sa deje, ide podla jeho scenara?
- Vsetko, Co rozdeluje ludi a ni¢i mo-
rdlne hodnoty ndroda, je to sprdvne...
potom je tdto zem moja... Preto opat
kandidujem, aby naSa domovina bola

,Slovensko pred novymi
hrozbami ochrdnia len skutocni,
Cestni, skuseni, rozhladeni

a odhodlani ndrodniari.”

len nasa. Aby platilo: nasa zem - nase
pravidla. Vidime ako sa k moci tlaci
nova totalita, ktord dusi suverenitu
aj nase zakladné slobody. Ideologic-
kych fanatikov musi zastavit zakon.
Podla I. ¢lanku Ustavy sa Slovensko
nesmie viazat na nijakd ideoldgiu.
Dokézali sme zastavit Marakéssky
proces aj Istanbulsky dohovor.
Mame rieSenia na ochranu nasej
domoviny. Vratane experimentov
multikulturalizmu s migraciou. Tym-

Mgr. Rafael Rafaj

kandidat na poslanca NRSR za stranu SNS /
publicista, medialny analytik

:??“?‘\—m s BT

; 4 -
Citanie pre zdbavu,
alebo zamyslenie.

n Citaje na Facebooku:
Anton Prasnicky stardi |3

40

’ Za narod, za rodinu!

to opatrenim ochranime aj nase deti
pred zvratenostami gender agendy.

Ponukam razne, ale rozumné rie-
Senia, ktora ochrania to, ¢o je nam
najdrah3ie. Postavme sa nasilnym
zmenam proti normalnosti, bozim
aj prirodnym zakonom. Aj preto od-
halujem tieto plany a hrozby kriticky-
mi ¢lankami a analyzami v Institdte
narodnej politiky, ktory som zaloZil.
Kazdé rieSenie je vZdy v Cloveku.

Slovensko musia viest [udia vy-
znajuci sa v javoch, ktoré nas trapia.
Kandidujem, aby som priniesol novy
prerod myslenia z negativneho na
konstruktivne. Zacnime zasadou
jeden mandat a dost! Som odhodla-
ny k obrane Slovenska a zavedeniu
poriadku, zasluhovosti, k ochrane
rodiny, Zivotného prostredia i dob-
rych mravov. Vsadte
na ludi! Vyberte
si tych, ktorych
poznéte, na kto-
rych sa mozete
spolahnut. Mate
koho volit.

&

Firma LIZARD - Sportové leginy
ETE]

krajcirku

Miesto prace Nemsova

Nastup ihned’

KONTAKT: 0907 553 131

23. februara 1455

\yrocia a udalosti

zacal Johannes Gutenberg hromadné tlacenie tzv. Gutenbergovej
Biblie, prvej Biblie, ktord sa na svete objavila vo vaésom ndklade.

Koniec kradnutia!

Peniaze naspat ludom.

Politickd kasta rozkradla Slovensko. Ro¢ne sa u nds rozkradnu sta miliony Eur. To sa musi skoncit!
Zlodeji uz nam nesmu vladnut. Strana VLAST zastavi kradnutie a peniaze vrati tym, ktori to najviac
potrebuji - ludom: seniorom, mladym rodinam, slovenskym firmam a Zivnostnikom, mestam,
obciam a regiénom, lebo Slovensko nie je len Bratislava. Volte &islo 17, stranu VLAST a pombite :
na Slovensku zastavit kradnutie!

4

slava, ICO: 42257344,

Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417

559/21, 821 08

Objednavatel: Strana VLAST, Mi
Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.0.

stranavlast.sk :

venska narodna strana, Safarikovo nam. 63, Bratislava ICO: 006777639, Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.0. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417

67-0016 Objednavatel:

09-21



TRENCIANSKO POLITICKA INZERCIA
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Prosperujuca a stabilna firma p

Citite sa v prdci nei

Poniikame:

13.a 14. plat

MozZnost zvysovania kvalifikdcie a platu
MozZnost privyrobit si nadcasmi

Stravné listky naviac pri 12 hodinovych zmendch
Strava restauracného typu za 0,50 €

Odmena za odporucenie nového zamestnanca
Permanentky na plavdreri, kozmetiku a masdz
Firemny apartmdn na Donovaloch

Firemné podujatia a iné..

St024

&
A\\ MAGNA Pridte k ndm.#~"

Automobilovy dodavatel spatnych zrkadiel
so sidlom v Novom Meste nad Vahom.

OPERATOR VYROBY

OPERATOR LISU Puiaday:
OPERATOR LAKOVNE %ﬁ'}‘ggfﬂﬁ'}ﬁv

Ndstupnd mzda od 765€ brutto

Ochota pracovat'na zmen
(700€ zdkladnd mzda + 65€ variabilnd zloFka) 4 4
Doprava zabezpecend z Trencina:

Y . o omail- Trencin, Chocholnd, Adamovské Kochanovce,
M MAGNA cl:+421323220241 - c-mail: praca@magna.com Meldice, lvanovee.

5-0006

[REALITY] | KADERNICKY . KADERNIKOV

aj s rekvalifika¢nym kurzom.
Moznost aj brigadne.
Tel.: 0902 955 236, 0902 955 227

- 1?rﬁ-=“.ﬁ:'ri.llll1' - "
5] v “l . Prijmeme na staly prac. pomer

89 120 0011

Prijmeme vodicov skupiny D
Na dvojzmenni prevadzku
2 Dubnice nad Vahom a na trojzmenni
prevadzku z Trendianskej Teplej
a z Dubnice nad Vahom.

TEL.: 0948 048 002

09-18

PREDAJCOV na rozvoz a predaj stromcekov

B2 Kariera@lurealily. sk
. 0904 444031

59-0070

( N -
RIADNA PRIJMEME PRACOVNIKOV
MIM%I:AVA it} DO STRAZNEJ SLUZBY

Cena: 435 € 750-€ na objekty a obchodné prevadzky
Masérska $kola v Trencine, v llave a v okoli

Nastup: mozny ihned. Podmienka: preukaz
REMINY odbornej spdsobilosti. Mzda: 3,50 - 4,00 €/hod.

0 ARA KUR
KLA N\ IVIROA

ST a0 SBS GUARDING s. r. o.

Mili dbchodcovia,
volte cislo 10

+ priplatky, odmeny, stravné.
Telefon: 0917 997 066

86-0078

Demokraticku stranu.
My Vam zabezpecime
13. aj 14. déchodok.

% . Nastup ihned. 4
C:? 1 %;ﬁﬂﬂg:ﬁ ? 0948 113 319 » martin.kotlarik@guarding.sk DEMOKRATICKA STRANA

miesto: Turcianske Teplice prijme straznikov na prevadzky
v Beckove a okoli

(uc¢ebna masérskej skoly REMINY)

0904 561 900
0917 128 155 Mzda: 3,3330 €/h. brutto

17-0012
36-0002
66-0037

25. februara 1948 TEEXXTEEEN (27. februara 1933
bol dovieny Februarovy prevrat, alebo podla komunistov Vitazny bol zaloZeny poZiar v nemeckom parlamente Reichstagu, ktory

februar, komunisticky prevrat v Cesko-Slovensku. vyuZili nacisti na zatykanie komunistov.

TN20-08 strana- 5
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Chripka a prechladnutia u diabetikov II
Meranie hladiny cukru a ketolatok

Kazdé infekéné ochorenie moze
sposobit zmeny v hladinach krv-
ného cukru. Preto pocas choroby
je potrebné si CastejSie merat gly-
kémiu glukomerom ako obycajne.

Frekvenciu merania je vhodné
prispdsobit  zavaZnosti ochorenia
dychacich ciest — ¢i uzZ je to chripka,
nadcha, zapal priedusiek alebo az
plic — ¢im je diabetik viac trapeny
infekciou, tym cCastejSie — obycCajne
trikrat za den, pri vaznejSich stavoch
a komplikovanej liecbe, az kazdé 3 az
4 hodiny. Pri v§znamnych zmenach
oproti beznym hodnotam, je potreb-
né konzultovat svojho diabetologa.
Mozno bude potrebné upravit davku
inzulinu, alebo tabliet. Kazdy diabe-
tik by mal vediet, ako si upravit davku
inzulinu, ak sa sim dobre pozna a vie
aj spravne vyhodnotit namerané gly-
kémie, pokojne mozno titrovat o 2-8
jednotiek inzulinu smerom nahor, ale
aj nadol.

U diabetikov 1. typu je vhodné
skontrolovat aj ketolatky v moci alebo
krvi, lebo pri vysokych hladinach ke-
tolatok je riziko diabetickej ketoacid6-
zy. Pritomnost ketolatok je dalsim cas-
tym dévodom zavolat svojho lekara.

Hladina cukru a tiprava lieCby
Aj pri nezmenenej davke liekov ¢i

inzulinu, alebo pri uZivani niekto-
rych antibiotik, mo6ze sa niekedy ob-
javit nizSia hladina krvného cukru
— hypoglykémie. Ale nebyva to Casto.
Obycajne pozorujeme zvySenie hladi-
ny glykémie. Prebiehajtice infekéné
ochorenie je stresom pre organizmus.

A vtedy sa vylucuju latky - stre-
sové hormoény, ktoré na jednej strane
obraniujii organizmus, na druhej ale
posobia proti G¢inku inzulinu, osla-
buja jeho vplyv a hladina krvného
cukru sa tak zvysSuje. Pecenl uvoltiu-
je cukor zo svojich zasob, zvySuje sa
inzulinova rezistencia — odolnost
tkaniv voci inzulinu. Preto je pravde-
podobné, Ze pocas infekéného ocho-
renia je potrebné na prechodna dobu
zvysit davku inzulinu ¢i uZivanych
antidiabetickych tabliet. Je to doleZité
v situdcii, ked hladina krvného cukru
je vyssia ako 10-14 mmol/l viac ako 24
hodin.

Ketolatky je potrebné merat, ak je
hladina krvého cukru vys-
$ia ako 17 mmol/], hlavne
u diabetikov 1. typu.

&
» MUDr. Adriana llavska, PhD., MBA, MPH
Diabetologicka, odbornicka na poruchy
metabolizmu a vyzivy

POSLEDNA SANCA
PRE POSKODENYCH OBCANOV
NEBANKOVYMI SUBJEKTAMI

ZdruZenie poSkodenjch obcanov
(ZPO) vyzyva svoju velkd ¢lenski za-
kladniu, a tiez dalsich ob¢anov posko-
denych nebankovymi subjektami, aby
v parlamentnych volbach 29.2. 2020
dali svoj hlas Ing. Martinovi Fecko-
vi, kandidatovi za hnutie OLANO
s Cislom 149. Strana Smer — SD v mi-
nulosti slubovala poSkodenym obca-
nom odSkodnenie, Zial, ostalo len pri
sluboch. Poslanec za hnutie OLANO
Martin Fecko ako jediny predlozil v

NR SR zakon o ¢iastocnom odskodneni
poskodenych obcanov nebankovymi
subjektami, a to 4-krat! AvSak strany
vladnej koalicie ho ani raz nepodpori-
li. Po 18-tich rokoch mame jednu z po-
slednych moznosti, aby aj s podporou
Ing. Martina Fecka (OLANO) bolo nase
silie dotiahnuté do ispesného konca.

» Stefan Sipos, predseda ZPO

Objednévatel: OBYCAINI LUDIA a nezévislé osobnosti (OLANO), NOVA, Krestan- o
ska dinia (KU), ZMENA ZDOLA, Zamocka 6873/14, 811 01 Bratislava, IC0; 42287511,
Dodavatel: CAMPAIGNS, S. R. 0., STEFANA MOYZESA 1577/22, 03 401 RUZOMBEROK, S
1C0: 47016671

011201
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28. februara 1914
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Zakladneé informacie pre volicov

0 tyZzden, v sobotu 29. februara, sii
na Slovensku volby poslancov do
Narodnej rady Slovenskej repub-
liky. Ponitkame zakladné pravidla
volby.

Pravo volit do Narodnej rady Sloven-
skej republiky ma obcan Slovenskej re-
publiky, ktory najneskdr v deni konania
volieb dovisi 18 rokov veku. Prekazkou
prava volit je zadkonom ustanovené ob-
medzenie osobnej slobody z dovodov
ochrany verejného zdravia.

Spodsob volby

Voli¢ mdZe volit na tizemi Slovenskej
republiky vo volebnom okrsku, v ktoré-
ho zozname volicov je zapisany, alebo,

Volic, ktory neméze sam upravit hla-
sovaci listok pre zdravotné postihnu-
tie alebo preto, Ze nemoze citat alebo
pisat a oznami pred hlasovanim tito
skutocnost okrskovej volebnej komisii,
md pravo vziat so sebou do priestoru
urceného na upravu hlasovacich list-
kov inii spésobilii osobu.

v ktoromkolvek volebnom okrsku na
zaklade hlasovacieho preukazu. Vo-
li¢ je povinny po prichode do volebnej
miestnosti preukazat okrskovej voleb-
nej komisii svoju totoznost predloZenim
obcianskeho preukazu. Ak bol volicovi

na jeho ziadost vydany hlasovaci preu-
kaz, predlozi spolu s obcianskym pre-
ukazom hlasovaci preukaz, ktory mu
okrskova volebna komisia odoberie.

Prevzatie listkov a plenta
Okrskova volebna komisia zakraz-
kuje poradové cislo volica v zozname

Za volica, ktory neméze pre zdravot-
né postihnutie sam vlozit obalku do
volebnej schranky, moZe ju do nej na
jeho poZiadanie a v jeho pritomnosti
vloZit ina osoba, ale nie clen okrskovej
volebnej komisie.

voli¢ov a vyda volicovi hlasovacie listky
a prazdnu obalku opatrenii odtlackom
Gradnej peciatky obce. Prevzatie hla-
sovacich listkov a obalky potvrdi voli¢
v zozname volicov vlastnoru¢nym pod-
pisom. Kazdy voli¢ sa musi pred hlaso-
vanim odobrat do osobitného priestoru
ur¢eného na tpravu hlasovacich list-
kov. Volicovi, ktory nevstipi do tohto
priestoru, okrskova volebna komisia
hlasovanie neumozni.

Uprava listkov

V osobitnom priestore ur¢enom na
Gpravu hlasovacich listkov voli¢ vybe-
rie jeden hlasovaci listok toho kandidu-
juceho subjektu, ktorému sa rozhodol
odovzdat svoj hlas. Tento hlasovaci
listok mo6ze bez dalsej Gpravy vlozit do

——

Foto: ilustr

obalky alebo na vybranom hlasova-
com listku méZe voli¢ zakrizkovanim
poradového ¢isla kandidata vyznacit,
ktorému kandidatovi dava prednost.

Volic, ktory sa nemdZe dostavit do vo-
lebnej miestnosti zo zavaznych, naj-
md zdravotnych dbvodov, md pravo
poZiadat obec a v deri konania volieb
okrskovii volebnit komisiu o vykona-
nie hlasovania do prenosnej volebnej
schranky.

Voli¢ méZe zakriizkovat poradové Cis-
lo najviac Styroch kandidatov. Ak voli¢
odovzda prednostny hlas viac ako Sty-
rom kandidatom, taky hlasovaci listok
sa bude pocitat v prospech kandiduja-
ceho subjektu a na prednostné hlasy
sa nebude prihliadat. Na poZiadanie

volica mu okrskova volebna komisia
vyda za nespravne upravené hlasovacie

listky iné. Nespravne upravené hlaso-

vacie listky vlozi voli¢ do schranky na

odloZenie nepouzitych alebo nespravne
upravenych hlasovacich listkov. red

TN20-08 strana-
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Sloboda Solidarita

Richard
Sulik

Priatelia,

ukradli nam stat. Pomaly, nendpadne. Odvracali nasu
pozornost, klamali, zastraSovali. A darilo sa im. Treba ich
vymenit, nic viac a ni¢ menej.

Alternativa tejto vlady existuje. UZ tyZdne sa stretavam
s lidrami demokratickych opozi¢nych stran. Hladame, ¢o nas
spaja. Jedna vec je Gplne zrejma. Chut posundt Slovensko
konecéne dopredu.

UZ dnes je jasné, Ze bez SaS slusna vlada nevznikne. Sme
pripraveni. Mame najlepsi program, drzime slovo, ctime
dohody a nemame Ziadne korup¢né kauzy. Budeme v novej
vlade tym subjektom, ktory bude spajat a timit konflikty.

Na SaS sa mozZete spolahnt. Sme hlasom zdravého rozumu.
Plne si uvedomujem, Ze populizmus ma vZdy navrch. My si za
svojim slovom stojime a neklameme vas. Opat zvadzame boj
o demokraciu. Stojime aj pred novymi hrozbami. Kotlebovci
st jedna z nich.

Dnes sa im mo6zZeme vSetkym postavit, navZdy ich poslat
pre¢. Zmena je na dosah. UZ o niekolko dni mo6Zeme mat
slusna vladu. Takd, za ktor(l sa nebudeme musiet hanbit.

S SaS mate istotu, Ze nikdy nepodjdeme so Smerom,
SNS a Kotlebom do vlady.

Ak nechcete zit v mafianskom State, podte volit.
Podte volit, lebo oni pdjdu. Kazdy jeden z nas je sticastou
zmeny. Ak zostanete doma, zlo zostane nepotrestané. Ni¢ sa
nezmeni. Volte odborne zdatnych Iudi, ktori nebuda krad-
nat. To je dobry zaciatok. Mame kandidatku plna sluSnych
a odborne zdatnych ludi.

Verim vam, Ze sa rozhodnete spravne. Prosim vas o dve |

veci — o vaSu doveru a hlas. Nie je Cas na experimenty. Volte
tych, ktori drZia slovo. Volte SaS. Mame ¢islo 3. Dakujem.

Richard Sulik
predseda SaS

Lucia Duris
Nicholsonovd

TN20-08 strana- 7
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Starosta z vasho
regionu kandiduje

Za KDH

Rastislav

KRAJCIK

starosta obce Tuchyna

@LOL I

Sprznené deti

Vysielali v spravach, Ze vySetrujiu
Tudi, ¢o zneuzili deti. Doslo aj k ich
obvineniu. Jeden pripad z modelin-
govej agentiiry, jeden z detského ta-
bora. Na Slovensku. Kvapka v mori.

Uz davnejsie som komunikoval s
Iudmi, ¢o o zneuZivani pisu alebo ve-
dia, ako funguji niektoré zariadenia
pracujice s detmi, dokonca vedia o
tom, ako svoje deti pontikaji vlastni
rodi¢ia. Napokon, mame tu silne re-
alisticky film Svina. Z rozpravania a
rdznych pribehov viem, Ze je to v nie-
ktorych oblastiach bezna prax.

Zial, pozname aj pripady, kedy sa
samy deti pontikaji na sexualne sluz-
by. Ci uZ je to nedobrovolné, ¢i nie, det-
ska psychika moze zareagovat vselija-
ko a predcasné sexualne aktivity mézu
znicit cely Zivot. AvSak, ak sa dospela
osoba vrhne na dieta, ktoré jej je zvere-
né, okrem zvratenosti to vnas vyvolava
permanentny strach o deti, ktoré obcas
musime zverit inym osobam. Ucitelia
to uz schytali a maji povinnost preu-
kazovat svoju bezithonnost, pricom na
Slovensku s sexudlne prznenia deti
ucitelmi ojedinelé. Ale tak dajme tomu,
politici si kopli do ucitelov a dali si
kvacku, Ze zabranili zneuZivaniu detiv

Skolach. Iba papierovo! Keby to chceli
vazne riesit, otvaraji sa iné moznosti.
Ale ¢o s mnohymi ostatnymi povola-
niami, ¢o prichadzaja do kontaktu s
detmi? Modelky sa uZ zamestnavaji
v 14 rokoch. Neraz sa predvadzaja pri
navrharoch sporo odeté. A veddci v ta-
boroch nemusia mat ani pedagogické
vzdelanie a nepreverujii sa nijakym
osobitnym spdsobom.

Sexualne zneuZivanie som sice
ako dieta ani ako pracovnik vo viace-
rych taboroch nezazil, ale pracoval
som len v jedinom tabore, kde sa dbalo
na zakladne pedagogické vychodis-
ka vedenia deti. V. mnohych taboroch
niet potrebnej odbornosti a kde niet
kvalifikacie, lahko sa prejde k poruso-
vaniu zakonov, pedagogiky a moralky.
Pozname este jedno povolanie, ktoré
je zname stovkami zneuzivani deti po
celom svete, no nechcem budit pred
volbami vasne.

Pevne verim, Ze takéto praniero-
vanie ucitelov zo strany nekompetent-
nych ministrov kolstva a ich prisluho-
vacov prestane. Nie kvoli nam ucitelom.
Ale aby sa skutocne ochranili deti. Nie
iba papierovo a nie iba v §kolach.

» PhDr. Jan Papuga, PhD.
ucitel Z5 s MS$

Z druhého brehu IV

»AKk chce$ naozaj vidiet, nauc¢ sa
Citat v o¢iach®. Nie je to zly aforiz-
mus. Citat sa vSak da v skalach, v
stromoch, v rieke. Z ktoréhokolvek
brehu. I z dvakrat druhého.

Kilometer 2112. Rie¢ny, Dunajsky. Aj
motory lodi tu zvykni stichnut. Vpravo
po pride malebna krajinka. Nadherny
klastor Benediktinov na vrchole kopca.
Zivy klastor. Na tom istom kilometri
toho istého brehu domcek kohosi tiez
Zivého a mitve stromy. Z lavého brehu
je riecny kilometer 2112 nadhernou,
malebnou, fotogenickou krajinkou. Ale
lode tam spomaluja.

Riecny kilometer 2112. Vlavo po pra-
de Mauthausen. 112 tisic obeti. Zvlastna
nahoda. Na ,,stodvanastke* stodvanast
tisic obeti. Z pravého brehu je tento
asek rieky napohlad kiazelny. Malebné
mesteCko a stary opusteny kameno-
lom. Tam, v fiom, niitene pracovali.

Pri klavesnici mi leZi zahnednuty pa-
pier s datumom - jiin 1943:

»Sme trija dobri kolegi. Leon Franco-
is, Antonin Berter.
Su odsudeni nasmrt.

Anton aj se Zenu, obidvaja nasmrt.

Maju 5 deti posledni ma 7 rokov.

Leon moj odeSel druheho juna 1943
ve tri rano.

Bertier odeSel v sobotu 5 juna po
obede.

Zeleza na rukach a psov ovéakov pri
sebe v poslednu hodinu smrti.

Tak som tu zostal sam pod Cislom
120 jak taka ovecka.

Opustena. Svoju Satku slzy utieram.

Pol litra vody a par listokv Zihlavi.

Slzi mi polevaji suchy kusek chleba
kery mam.

365 dni co som bol chyceni.“

Pohlad z druhého brehu. Na
Mauthausen. Na kamertiolom. Na bara-
Ky, kde bol vdzneny pisatel toho mota-
ku s ¢islom 120.

Po 60 - tich rokoch prvy raz pohlad
na miesto, ktoré preZil vizen s Cislom
120. Tam jeden z prvych.

Moj stary otec. (Umrel ovela skor,
ako som sa narodil.)

Ak chce$ naozaj vidiet...

» lvan Brozik

poddu, patriaca Zidom.

22. februara 1940 CAALEELLEEN
na Slovensku _rozdelili skonfisSkovanu

24, februara 1994

Vyrocia a udalosti

zomrel Ladislav Miacko, slovensky spiso-
vatel (*1919).

26. februira 1996 \yrocia a udalosti

zomrel Svetozar Stracina, slovensky skla-
datel a klavirista (* 1940).
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Chripka a prechladnutia u diabetikov II
Meranie hladiny cukru a ketolatok

KaZdé infekéné ochorenie mozZe
sposobit zmeny v hladinach krv-
ného cukru. Preto pocas choroby
je potrebné si CastejSie merat gly-
kémiu glukomerom ako obycajne.

Frekvenciu merania je vhodné
prispbsobit  zavaznosti ochorenia
dychacich ciest — ¢i uz je to chripka,
nadcha, zapal priedusiek alebo aZ
plic - ¢im je diabetik viac trapeny
infekciou, tym CastejSie — obycajne
trikrat za den, pri vaznejSich stavoch
a komplikovanej lie¢be, az kazdé 3 aZ
4 hodiny. Pri v§znamnych zmenéach
oproti beznym hodnotam, je potreb-
né konzultovat svojho diabetologa.
Mozno bude potrebné upravit davku
inzulinu, alebo tabliet. Kazdy diabe-
tik by mal vediet, ako si upravit davku
inzulinu, ak sa sim dobre pozna a vie
aj spravne vyhodnotit namerané gly-
kémie, pokojne mozno titrovat o 2-8
jednotiek inzulinu smerom nahor, ale
aj nadol.

U diabetikov 1. typu je vhodné
skontrolovat aj ketolatky v moci alebo
krvi, lebo pri vysokych hladinach ke-
tolatok je riziko diabetickej ketoacid6-
zy. Pritomnost ketolatok je dalsim cas-
tym dévodom zavolat svojho lekara.

Hladina cukru a Giprava lieCby
Aj pri nezmenenej davke liekov ¢i

inzulinu, alebo pri uZivani niekto-
rych antibiotik, m6ze sa niekedy ob-
javit niz$ia hladina krvného cukru
— hypoglykémie. Ale nebyva to Casto.
Obycajne pozorujeme zvySenie hladi-
ny glykémie. Prebiehajace infek¢éné
ochorenie je stresom pre organizmus.

A vtedy sa vylucuji latky - stre-
sové hormony, ktoré na jednej strane
obrafiujil organizmus, na druhej ale
posobia proti G¢inku inzulinu, osla-
buji jeho vplyv a hladina krvného
cukru sa tak zvySuje. PecCenl uvoliiu-
je cukor zo svojich zasob, zvySuje sa
inzulinova rezistencia — odolnost
tkaniv voci inzulinu. Preto je pravde-
podobné, Ze pocas infekéného ocho-
renia je potrebné na prechodni dobu
zvysit davku inzulinu ¢i uZivanych
antidiabetickych tabliet. Je to doleZité
v situdcii, ked hladina krvného cukru
je vyssia ako 10-14 mmol/l viac ako 24
hodin.

Ketolatky je potrebné merat, ak je
hladina krvého cukru vys-
$ia ako 17 mmol/1, hlavne
u diabetikov 1. typu.

.
» MUDr. Adriana llavskd, PhD., MBA, MPH
Diabetologicka, odbornicka na poruchy
metabolizmu a vyzZivy

MisSpula, zabudnuty poklad zahrad

Clovek objavil ¢aro mispal pred 3
000 rokmi a odvtedy ju s oblubou
pestuje. Nie vSak u nas, hoci,. Ani
netusime, ako je mnohym z nas pro-
spesna.

Na naSom Gzemi spomina miSpule
velmi detailne arcibiskup Jan Lippai
(1606-1666) v diele Bratislavska zahra-
da (Pozsonyi kert) nasledovne: ,,Plody
mispule sa zbieraji pred zmaknutim,
ale je dobré ich nechat na strome, aby
ich dvakrat ustipol mraz. Ked sa oberti
skor, ulozia sa do slamy. I tam zmaknt
a potom sa jedia surové. Nikde som ne-
videl, aby ich piekli.“

Mispula nie je strom, ale ker. M6Ze
sa Stepit na vlastny semenac, na hloh,
na dulu, ale i na hrusku. Nasi stari ro-
dicia vedeli velmi dobre, Ze najlahod-
nejsie plody prinaSa misSpula na hlo-
hovom podpniku. Ak st na dulovom,
chutové vlastnosti stt mierne horsie.

Mispula netrpi $kodcami, CiZe si
nevyZaduje postreky. Plody sa nechaj
zmdknat a konzumuji sa surové. Toto
Stavnaté ovocie prekvapi svojou lieci-
vou silou.

U¢inny prostriedok v boji proti
cukrovke a priaznivé G¢inky na trave-
nie! MiSpule obsahuji mineralne latky
ako vapnik, horcik, draslik a vitamin
C a vitamin B2. TaktieZ v nich najdeme
vlakninu a organické kyseliny. Vytaz-
ky z miSpule zniZuji hladinu cukru v
moci. MiSpula je vhodna pri hnacke,

dne i nedostatocnej funkcii obliciek.
Upokojuje cely organizmus, zasobuje
ho vodou a dopliiuje mineralne soli. Ide
o Uc¢inné diuretikum, kedZe podporuje
tvorbu mocu a ulahcuje jeho vylucova-
nie. T{m, Ze obsahuje velké mnozZstvo
mineralov a nizky obsah proteinov, sa
odpordca pri dne, vysokej hladiny ky-
seliny mocovej ¢i oblickovych kame-
noch.

Konzumacia tohto ovocia je naj-
lepSia hlavne v obdobi, kedy je chripko-
va sezoéna a hrozi vznik prechladnutia
Ci chripky. Nachadzaja sa v nich triter-
penické estery, ktoré majt silny proti-
virusovy Ucinok, hlavne proti rinovi-
rusom, ktoré spdsobuja zapal hornjch
dychacich ciest. Je obzvlast vhodna
pri hepatitide, cirhdze ¢i steatéze - pri
nadmernom ukladani cukru v peéeni.
Pomaha normalizovat objem pecene v
pripade hepatomagalie, ¢o je chorobné
zvacSenie pecene.

»red

Vox populi

,VSetci hovoria o tom co a ako bude, ale iba
my, volici rozhodneme, komu dame déveru

to uskutocnit.“

FrantiSek Mraz, Banska Bystrica.
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RIADKOVEJ INZERCIE

sa nachdadza v priestoroch predajne
Sykora - SHERLOCK Bezpeénostné
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Sloboda Solidarita

Richard
Sulik

Aby sa na Slovensku oplatilo
pracovat, podnikat a zZit

as

ndocha bobehiia

Aby sa oplatilo zostat
na Slovensku

Raz za Cas na nasej ulici zastavi auto a prebehne
rychle striedanie Zien v strednom veku na zadnom
sedadle. Niektoré vytiahnu z auta tazké kufre a una-
vené kracaju do vchodu, iné nasadni na ich miesta a
odfrcia prec. Vzdy ma to zamrzi — viem si predstavit,
ako velmi budd svojim rodinam tie dva tyzdne chybat.
Niektoré z nich maja deti, ktoré este potrebuji mamu,
avSak ovela viac tychto dam, ktorych docasnym do-
movom je rakiiska domacnost, ma este aj rodicov, ktori
by si ¢astokrat ich pomoc zasluzili viac ako cudzi ludia
kdesi za hranicami.

V Rakasku v stcasnosti posobi viac ako 40 tisic
opatrovateliek. UZ davno to nie je moZnost dobre si
zarobit, je to skor inik pred bezmocnostou nad sloven-
skym pracovnym trhom. Trpia manZelia, deti, rodicia
anapokon i samotné Zeny. Nech je ich praca akokolvek
pokojna a mozno aj zaplatena trochu lepsie ako mnohé

zamestnania najméa na vychode krajiny, stale to neo- |:

spravedlnuje fakt, Ze mnohé rodiny st pravidelnym
odchadzanim maminy rozvratené.

Na vine je ekonomicky stav Slovenska. Kolotoc,
ktory zhrdzavel, zaskripal a zastal, a doplacaja na to
najma ti najzranitelnejsi — nasi seniori, ktori potrebu-
ja, aby im ich deti mohli vratit vSetko,
¢oim dali.

Bohuzial, bez politiky to nejde.
Nenechajme nasu krajinu dalej
hrdzaviet. Len konkrétne ekono-
mické rieSenia dokazu koloto¢
opat rozkrutit. Bez planych slubov
a prazdnych reci, ktoré poc¢ivame uz
dlhé roky.

, 16042139333 Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.o. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417

48,82109

ita (SaS) s.r.o., Pri

I: Sloboda a

03-0171 Objedna



POLITICKA INZERCIA, SLUZBY Najéitanejsie regiondlne noviny

—10

DOBRO, NADEJ A ROZVAHA MUSIA ZVITAZIT

PRECO

(1) 2. © Q 5

5 DOVODOV

Budeme Sme najlepsi tim Tvrdo Mame najlepsi Sme stredova
najstabilnejsim  odbornikov, zakroCime _ socialny program strana bez
prvkomviladnej  ktori maju zasebou protikorupcii  andrejiska zalozil najaspesnej- €Xtrémov
koalicie. konkrétne VVSIGd kv. Veronika Remigova  SiU tc)hﬁr(;tl-: DQI'?""? anjel, r:a ktO’I’erj] Sme rozumnou
Visledk [udi mo3 Nestadi len kri¢at prazd odhalila desiatky rozbenh dal milion eurz viastnych  gternativou a zlatou
zabezpection stabilnd  hesla, Slovenskopomoze  kauzausetrila  periazi Cely svojprezidentsky  strednou cestou bez
vlada, kde partneribudi  zlepsit len tim schopnych a obcanom stovky platza5rokovv celkovej vyske  gxtrémov napravo

vediet konétruktivne ko-  &estnych fudi, ktori majd plan, ~ MiliGnov eur spoloc- 300000 eur rozdaval rodindm e nafavo.

munikovat. Strana Za fudi  ako zlepsit fungovanie statu nychpenazi. ‘\:;:I](‘::é'bsaoc:_aelgi::f :\ivfe?g\sl% S_t Chceme znizit
nevyvolava nezmyselné  vo vietkych oblastiach. Gaunerom a mafia- i pre il o daiovo odvodové
spory a konflikty. Strana Za [udi ma nakandidat- nomstopercentne  VeNs u_l};’ oven. ranakta o bl | cemrleds aby
Sme tmelom, ktory ke odbornikov, ktorimajiza ~ zdanime nakradnuté ma;‘s%aatny Prokgrami grybo fudom na Slovensku
dokaze spojit vetkych  sebou vysledky a budiivediet ~Majetky azavedieme ‘S’}’ 0 ”‘k’ eb”VI a ﬁ ”taJ ©poLaby  ostalo viac pefiazi na
partnerov. riadit jednotlivé rezorty hmotnd zodpoved- ’lovens Qe o;l_u’ocrjyfn 30CI™  starostlivost o svoje
profesionalne a Cestne. nost. alnym a spravodiivym statom. rodiny.

33-0001 Objednavatel: ZA LUDI, Jasikova 4849/2, 82103 Bratislava, ICO: 52581675, Vydavatel: REGIONPRESS, s.r.o. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417
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MULTIBRAND SERVIS. s.ro. 1.6 MPI 75kW

se—

- denné svietenie

« hmlové svetlomety

- dazdovy, svetelny, park

« palubny pocitac/

- automatickad klimat

« vyhrievané sedadla

+ parkovaci senzor

- tempomat/obmedzoy [

- multifunkény volant &8
- handsfree =
« el. oknd 4x, zrkadla

« 17" hlinikové disky

< USB/SD card /3,5 jack

» multimedia

13.990€

Multibrand Servis, s.r.o. « Gen. M.R. Stefanika70 « 91101 Tren¢in
Predaj: 032 /7440 501,0911 222711 « Servis:0911 196 600 - E-mail:info@mbstn.sk

www.mbstn.sk

051200009
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jelenie,

od 8;6 7e;1|: ;!o 1300 eur
NAIDEME PRACU

' KAZDEMU

pracovné pozicie v (R

Yy
 ="Zvdrac
zorad'ovat - kvalitdr

BEZPLI\TNI\ INFOLINKR

\ 0800 500 091
www.konstrukter.sk

( y o )
AIW - Praca - Opatrovanie
seniorov v Rakusku!

gy 14-diové tumusy, rakiska Zivnost
]- ,,a . - mame stale dostatok ponuk aj pre muzov
-_-_ + sme partnerom rakiskeho Cerveného kriza

™ +20rokov pomahame opatrovatelkam v Rakusku

Honorar1 100az 1400 € brutto/ 15 dni

Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

Kritéria AIW ma zastupcov
prespolupracusAW; | vroznychmestach Slovenska!
« oatrovatelsky kurza prax Zavo'mzbmﬂé o
A AL adohodnite i osobné stretnutie.
* ek 25at 0 olov Pracovat mdzete uz o par dnil

3 www.aiw.sk Facebook: aiwsk

—SEHNELLECKE Prijme dopracovného
LOGITTICS pomeru:

Vodic LKW od 810 € brutto + 160 €
variabilnd zlozka + dalSie prémie
VodicVZV/ retrak / tahac od 810 € brutto
+ variabilnd zlozka min. 110 € + dalSie prémie
Pracovnik montaze od 810 € brutto

+ variabilna zlozka min. 110 € + dalSie prémie

Skladovy pracovnik od 765 € brutto
+ variabilna zlozka min. 110 € + dalSie prémie

Miesto vykonu prace:
Devinska Nova Ves (BA)

e-mail: praca@schnellecke.com
tel.: 0800 144 140

Drevené a hlmiltm
pergoly a pristresky

TN20-08 strana-
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revené terasy

32-0001-1

www.BombaFasada.sk

Zvyste

EKOLOGICKE
hodnotu Va§ej

CISTENIE (i
FAS AD o=

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

g PRED C‘.ITENIM :

pripadov znegis-
tenia fasad je spo-
sobenych rastom
rias, machov
aplesni.

'I’i

Nas systém zarucuje profesionalne a ekologické Cistenie
fasad od vsetkych neziaducich mikroorganizmov, rias, machov,
plesni, farebnych 3kvin, dymu, prachu a inych necistot
RYCHLO, PROFESIONALNE
A S DLHOTRVAJUCIM UCINKOM

Bezplatnd ukdzka
a konzultdcia priamo
u Vds doma

zimnezahradyslovakia@gmail.com
{ IS

Zskliovanie balkfinov a
teras

11

85_0073



V sobotu 29.2.
volime OLANO

i — -l |

Kradna miliony, Zija si v luxuse a I'udia
zbyto¢ne zomieraju. Je ¢as to zmenit!
Kazdy rok zomrie na Slovensku zbyto¢ne 5000 I'udi. D6vo-
dom je neskora a nedostato¢na zdravotna starostlivost. Je
to dosledok obrovskej korupcie v zdravotnictve. SGkrom-
né firmy spolu so skorumpovanymi politikmi okradaji pa-
cientov a ziju si na ich dkor. Kupuju si luxusné haciendy
a smeja sa nam do o¢i. Ich casy sa koncia!

- Slovenskym pacientom ukradli

3 = 400 miliénov!
e L :_"' N Ako vyzera okradanie pacientov v praxi? V meste Limassol
B e ""’:'H 2 na Cypre nasiel Igor Matovic, Eduard Heger a Marek Kraj¢i

obycajné schranky. TusidliafirmyPenty, vratane poistovne
Dovera a siete nemocnic Svet zdravia. Prave tu skoncilo
400 miliénov eur, ktoré v roku 2009 umoznila vlida Smeru
a SNS vytunelovat zo zdravotnictva pri spojeni poistovni
Apollo a Dovera. Takto koncia miliony urcené na liecbu
chorych. Nemoralne a neludské. Toto je 12 rokov Smeru
v zdravotnictve. Musime to zastavit!

Bii M rerap o
—;-p:ﬂ |
R E-T g T )
'.l-rrll'rl-ll'\.-rll- |
A ——
._"..l.q—.'. EEey

-
»
Pred Uradom vlady
V4 [} [
sme zapalili 5000
v
sSVv1eCo
Za kazdého Cloveka, ktory na Slovensku v priebehu roka zby-
tocne zomrie, sme zapalili pred Uradom vlady sviecku. Hnutie
OLANO takto symbolicky pripomenulo Smeru a Petrovi Pelle-
grinimu, v akom stave zanechavaja po 12-tich rokoch starostli-

vost o pacientov. Za ten ¢as zomrelo na tzv. odvatiteIné imrtia
60-tisic I'udi. Verime, Ze zmena je na dosah.

sl POZNATE NAS, MY VAS
OBYCAJNI

NEZRADIME.

Objednévatel: OBYCAINI LUDIA a nezavislé osobnosti (OLANO), NOVA, Krestanska tnia (KU), ZMENA ZDOLA, Zamocka 6873/14, 811 01 Brati By M AMPAIGNS s.r.0,, Stefana Moyzesa 1577/22, 034 01 Ruzomberok, ICO: 47016671 / regionPRESS s.r.o., Studentska 2, 917 01 Trava, ICO: 36252417
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Najcitanejsie regionalne noviny Tyzdenne do 59 430 domacnosti

p
DESTILAT, s.r.o. - pdlenica Adamovské Kochanovce

oznamuje zdkaznikom ukoncenie sezény 2019-2020. .— - ;
obojstranna UV ochrana, 10 rokov zaruka

KAMENARSTVO FRANKOVSKY
OPATOVA, ul. Opatovska - areal DRUZSTVA
ZIMNY VYPREDA)J
POMNIKOV

Akcia je ¢asovo obmedzena. LACNO A KVALITNE

0905209 074, 0902118250 www.tna.sk

——l

amenarsivo|

OBJEDNAVKY na pélenie ovocnych destildtov

komorkové polykarbondaty - plné technické
platne od 0,75 do 9,5 mm - rezanie na mieru

Do nasho kolektivu radi privitame P LOTOV E D O SKY

prijimame najneskor do 25.5.2020.

tel. 0915 750 934

areal PH Konzulta - Zlatovska 27, Trencin

NOVEHO PALENIKA A) BEZ CERTIFIKATU.
L Informécie a objednévky: 0903 866 327, 032/649 05 85

BRUSENIE
JPARKIET,

www.z:parkety:sk
090319551692

461200053
461200055

46-02

Kultirne centrum Kubra, Kubranska 94, Trenéin
email kckubra2@gmail.com « te|. 0907 516 720

= 4
a
vNN: KA - SERY ~
i . [ BURZA
P 0905

3 JARNEHO A LETNEHO DETSKEHO OBLECENIA
/do 15 rokov /, tehotenského oblecenia, hraciek, knih,
(D, detskych potrieb, topanok, kocikov, bicyklov,...

ﬁ'ud Sokolice 1
Trenéin
luna1@unal.s

05-0090

KUPIM 5.3./5tvrtok/ .... 9.00 — 18.00 hod. - preberanie veci
BYT DOM ALAVUVY 6.3./ piatok/ ..... 9.00 — 18.00 hod. - predaj veci
aj zadlieny W Y. U= 7.3./s0bota/ .... 9.00 — 12.00 hod. - predaj veci

s moinostou : o 8.3./nedela/.... 8.00 — 9.30 hod. - vydaj veci

ostat dalej T ; e a :
v ndjme a moznej Pocet veci je obmedzeny na 40 - veci musia byt isté, neposkodené.

z . Kto ma zaujem o predaj, treba nas kontaktovat kvoli kodu. Volat
;Ig’:};“f ‘JJ:E :ﬁi > — 2 | o 16.00 hod. Pocet predavajicich je limitovany kapacitou objektu. 2

CENTRUM VISTAMET
Povazska Bystrica

& operacie katarakty (sivého zakalu)

& zdkrok hradeny poistovitou v plnej vyske

& jedinecny zakrok PRELEX
Vas navidy zbavi okuliarov

@ 0948 345 145
g 2 info@vistamet.sk

</ B Vistamet.sk

Navstivte nas aj osobne

O¢né centrum Vistamet - M. R. Stefanika 161 - Povazska Bystrica

46-22

TNzel20-08 strana-1
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pamy tyzdei: Dubnica nad Vahom,
Trendin, TrenCianska Tepld, llava,
Bohunice, Dulov, Kamenicany, Ko-
Seca, Ladce, Nova Dubnica, Pruské,
Slavnica, Biskupice, Istebnik, Kubrd,
Kubrica, Opatova, Orechové, Dolnd
SUca, Drietoma, Hornd Suca, Homé
Srnie, Chocholnd - Veltice, Mnicho-
va Lehota, Nemsovd, Neporadza,
Om3enie, Skalka nad Vahom, Sob-
lahov, Svinng, Trenianska Tuma,
TrenCianske Jastrabie, TrenCianske
Stankovce, Trencianske Teplice, Za-
marovce

nepamy tyZdef: Dubnica nad
Vahom, llava, Trenin, Trencianska
Tepld, Bohunice, Boleov, Bortice,
KoSeca, Nova Dubnica, Pruské, Ada-
movské Kochanovce, Dolnd SUca,
Drietoma, Hornd Suca, Horé Srnie,
(Chocholna - Velcice, Kostolnd - Z&-
riecie, MelCice - Lieskové, Mnichova
lehota, NemSovd, Neporadza,
Om3enie, Skalka nad Vahom, Sob-
lahov, Svinng, TrenCianska Turnd,
TrenCianske Jastrabie, TrenCianske
Stankovee, Trencianske Teplice, Za-
marovce

Vydavatel nezodpoveda za obsah a

pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou Uipravou.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \iychod

BZ 100200 Bratislavsko Zdpad

DS 33080 Dunajskostredsko

GA 31290 Galantsko+3aliansko

HC 28510  Hlohovecko+Seredsko

KM 16370 Komarmansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY

SC 27920 Senecko

SE 34570  Senicko+Skalicko

T0 40560 TopolGiansko+PE+BN

TN 59430  Trendiansko+DCA+L

m 46550 Tmavsko

M 18990 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR

KY 29120 Kysucko=CA+KM

U 35020 Liptovsko=LM+RK

LC 30690 Lucenecko+VK+PT

Mr 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS

PB 28230 Povazsko=PB+PU

PD 41340  Prievidsko

') 39560  Zvolensko+DT+KA

ZH 27490  Ziarsko+Z(+BS
52120 Zilinsko+BY

Vychodne Slovensko
33870 Bardejovsko+SK+SP

GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA

HU 26,640 Humensko=\T+SV+ML

KE 83740 KoSicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970 Lubovniansko

M 29620 Michalovsko+TV+S0

PP 41130  Popradsko+KK

PO 45115 PreSovsko+SB

SN 32750  Spissko+LE+GL

Konecne niekto, kto mysli!

»Nemame peniaze® - kri¢ia oprav-
nene samospravy. ,Nemame na
tak vyrazne zvySené dane,, - kriCia
tieZ opravnene ich obyvatelia. A tak
vSetci kricia a takymto krikom sa aj
tak ni€ nevyriesi.

Nedavno som si spomenul, ako
raz, dnes uZz davno, istd samosprava
na obecnych pozemkoch pred doma-
mi obyvatelov obci urobila poriadok,
rekultivovala ich, vysadila tam kvety a
nizke okrasné porasty a... A ni¢. Co je
cudzie, na to kaslem, majitelia prilah-
Iych rodinnych domov o tolkd krasu
ani nezakopli. Svoje travniky a zdhony
kosia pravidelne, ale Ze by skraslili ¢i
poliali aj meter ,,cudzieho“ pozemku
pred svojim domom, to nie. Iba ak —
ho pouzivajii na parkovisko. Ved na
priestranstve vo vlastnictve obce je
dobré parkovat, asponi si neuberdm z
vlastnej zahrady. Ze ide o zaber verej-
ného pozemku a Ze je mozZné takyto
zaber napriklad spoplatnit vo forme
najomného, to uz obce asi netusia, hoci
stale kricia, Ze nemajii peniaze.

Starostka Rimavskej Bane na-
vrhla obyvatelom odpustenie dane z
nehnutelnosti. Staci, ak sa zapoja do
verejnoprospesnych prac. Pani Elena

Polbniova chce takto Iudi motivovat,
aby dobrovolne prispeli k lepSej kvalite
Zivota v obci. Konec¢ne niekto, komu to
mysli. Verejnoprospesné prace pred-
sa nemaji podobu iba metly v ruke a
oranZovej vesty na sebe. Si1 to prace,
prospesné vSetkym. Pokosenie travni-
ka pred mojou predzahradkou. Vycis-
tenie priekopy pred mojim pozemkom.
Ocistenie chodnika od $trku zo zimnej
drzby pred mojim domom. Brigada na
skrasleni namestia, oprave zastavky
autobusov, vybudovani bezbariéro-
vého pristupu do miestneho obchodu
a mnoho mnoho dalSich moznosti.
Trafam si tvrdit, Ze ak by naSmu spolo-
¢enstvu vlastnikov bytov mestska cast
odpustila dane z nehnutelnosti, ,,do-
kazali“ by sme v Cistote a krase udrzat
velké a Siroké okolie nasho bytového
domu.

Rimavska Baiia dala
priklad Slovensku. A tak
trosku aj moralnu vyzvu.
ESte sa tak nad nou za-
mysliet a pochopit ju.

T

Pekny predvo- B
lebny tyzden, va-
Zeni Citatelia -

Cistenie
kominova
spotrebicov

0911 315 249 = www.bmkominy.sk g

3 74 Kl TR

vstupenky:
www.ticketportal.sk
KiC Trencin

NOVDRDCNE zmw

Tel: 0907 974 791
Tel: 042/4362391, www.williman.sk §:

TRENCIN 2. 4. 2020

uc¢inkuju: Milan Lasica, Martin Huba
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BYTY, RODINNE DOMY

platime ihned,
aj v drazbe alebo s exekuciou.

0902 84 53 48

KOMPLETNE REKONSTRUKCIE domov, bytov
nebytovych priestorov, paneldkovych schodist, maiby,
ndtery, stierky, omietky, sadrokartdn, Tel: 0977 6897 23};

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie
. ; = _m , v/ STOP
- chemicka injektaz{yooa

100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331 E

YIRS

OKNA DUERE"

Prijmeme: 1
vodica na traktor
na prace Puchov,

Povaiska Bystrica.
Kontakt:

0905 449 843 |

09-18

Prijmeme pracovnikov na pozicie

AUTOELEKTRIKAR
ELEKTRIKAR, MECHANIK

na montdz zabezpec. systému.

950€ mesacne / brutto
Miesto vykonu prace Zilina
alebo Kalna nad Hronom.

\Blizsie info: 0917 422 831

59-0063

Prijmeme

Sikovného

cloveka na
umyvanie aut
0905 449 843

INZERCIA

0905 915 036, 0907 673 926

09-18

Kino Hviezda
019:00

37-0036



TRENCIANSKO POLITICKA INZERCIA

DOBRA VOL'BA VOLTE

MATE KOHO VOLIT
CESTNE PREHLASUJEM,

ze budem dbat na slusnost a férovost v politike
i kazdodennom zivote, s nulovou toleranciou voci korupcii.
Osud Slovenska mi nie je l'ahostajny, a preto budem presadzovat:

e Modernu nemocnicu v kazdom kraji

e Lieky bez doplatkov pre deti, seniorov a TZP
* 13. a letny dochodok pre seniorov

» Navrat slovenskych opatrovateliek domov

o Skdlku pre kazdé dieta

e Dostupné najomné byty od 150 Eur

* NizSie dane a viac vol'na pre matky

e Viac zdravych slovenskych potravin

8 volebnych obvodov

MATE MOJE SLOVO
PODTE VOLIT - MATE KOHO

TOMAS DRUCKER

predseda strany
DOBRA VOLBA

OBJEDNAVATEL; AVA, ICO: 52659631
DODAVATEL: REGIONPRESS. s..g P 417, DIC: 2021703552




' =i najzamestnavatel 2019
EI.UI!AKIA el 1, mieito Obchod a shekhy
i
12 i i T LT -

Spravna volba

HLADAME = NOVEHO/NOVU | @ p -
" PREDAVACA/KU - POKLADNIKA/CKU* |

S W e WSS

V TRENCINE - OC LAUGARICIO L=

GARANTUJEME TI NARAST MZDY NASLEDUJUCE TRI ROKY -

anmnisaa ar " UAMEN T s

NﬁSTUPHA MZDA
910 € (38.75 H/1v2)

MZDA PD 3. ROKU

2B 7 7MA NA ROZNE OVAZKY
1 00 0 € {33 75 H/TYZ. } g “iﬁ:’:& SYSTEM neuemmrn 0
i . : - 'P“EQVH? PGHE“ Hﬁ Do ‘BU H-

L

L

52-0018-3

ZLAVA

e [ '
" P/ 10%

na kompatibilné naplne

ZLAVA

3%

na originalne naplne

Ako ziskate zlavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd TRENCIANSKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.
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TRENCIANSKO

POLITICKA INZERCIA

NEDAJTE SA KUPIT

Hoci G€ast na nasich stretnutiach rastie zo dna na
den a fudia na naSe vystupenia reaguju vefmi
pozitivne, najcastejSie sa stretdvame s otazkou:
Ma to eSte zmysel? Od zaciatku som vas chcel
volit, ale teraz vaham - neprepadne mdj hlas?
Nechcem ho stratit...

Prave teraz to ma zmysel, priatelia. Tieto volby
su eSte slobodné, ale uz nemézu byt spravodlivé.
Kupili si ich oligarchovia. Kupili si politikov, média,
prieskumy i priazefi mnohych voli¢ov. Rebricky
preferencii viac-menej kopiruju velkost
stranickych pokladnic a odbornici uz teraz hlasia:
budu to najdrahSie volby v histérii. Rovnost
kandidujucich stran v moznosti oslovit’ voli¢ov

v predvolebnych diskusiach nie je zaruc¢ena.
Komeréné televizie si zaplatili zmanipulované
prieskumy a vyradili viac ako polovicu
kandidujucich stran z predvolebnych diskusii.

Je to donebavolajica nespravodlivost. Kde je
teraz prezidentka Caputova, ktora sa tak horlivo
angazovala v snahe zastavit moratérium

na prieskumy? Kde su jej patetické reci o ludskych
pravach, ak sa v tomto pripade oc¢ividne porusuje
volebné pravo a rovnost pristupu k volbam?

Vsetko si kupili. Prave preto by si nemali
kupit’ vas. Odovzdate svoj hlas velkej strane

s vedomim, Ze ma vacsie Sance len preto, lebo je
skorumpovana? Ved oligarchovia presne toto chcu
- aby ste hrali ich hru podla ich pravidiel. Chceme
v takejto hre pokracovat? Nie! M6zeme sa tomu
spoloéne vzopriet’ a nahradit’ moc penazi
mocou lPudi. Preto by sme chceli povzbudit
vSetkych ludi, ktorym chyba Cista favica

na Slovensku, vSetkych voli€ov a volicky, ktori
zvazuju, ze daju svoj hlas hnutiu Socialisti.sk.
Nedajte sa odradit’ predvolebnymi
prieskumami a vol'te podla svojho
presvedcenia, vas hlas urcite nezanikne.
Pokial su hodnoty hnutia — solidarita, ekolégia,
mier — aj vasimi hodnotami, upevnite ich volbou
Socialistov.sk, aby ich vyznavala cela spolo¢nost.
V Case, ked konzervativci aj liberali preslapuju
na mieste a zo socialnej demokracie zostal len
tief, treba urobit odvazne rozhodnutie a zvolit tu
najdéslednejSiu a moralne aj ekonomicky

JUDr. Alica Mihale Razgyelova Mgr. Daniel Patko$
pravnicka ekonoém
Macov Macov

RSDr. Milan Benkovsky
déchodca, Zivnostnik
Senec

Objednavatel: Socialisti.sk, Bajzova 234/12, 82108 Bratislava-Ruzinov, ICO: 52659071. Dodavatel: REGIONPRESS,s.r.0., Studentska 2, 917 01, Trnava, ICO: 36252417

najprijatelnejSiu alternativu. Kapitalizmus je
vy€erpany a taha fudi u nas i na celom svete

ku dnu. Preto zvolme jediné hnutie, ktoré nechce
v jeho ramci pokracovat, ale chce zmenit systém
na spravodlivejSi a demokraticke;jSi systém.
Hnutie, ktoré nebude podporovat biznis
zbrojarskych firiem a devastaciu prirody, ktoré si
vazi kazdého Cloveka a chce mu pomdct ziskat
moc a kontrolu nad vliastnym zZivotom. Mame dost
konzervativneho utlaku i liberalneho vyznavania
sebectva, mame dost’ spojenia socialnej
demokracie s oligarchiou. Volim spolupracu,
zdravy rozum a l'udskost’. Nie konkurenciu,
manipulaciu a odcudzeny Zivot. Volim
Socialistov.sk.

socialisti

Vazte si svoj hlas. Volbou Socialistov.sk

ho nestratite, ale znasobite jeho vahu.

Len vy rozhodnete o tom, kto ma Sancu,
nenechajte, aby to za vas robili prieskumné
agentury pracujuce pre oligarchov. Slovensko
Cakaju tie najtazsie zapasy o zakladné hodnoty,
o slobodu, spravodlivost a Zivot v mieri. Cakaju
nas pravdepodobne aj pred€asné volby.
Socialisti.sk nemdézu tieto volby este vyhrat,
mdzu v8ak zapustit korene a zosilniet.
Potrebujeme dostat’ tito Sancu. Iba ¢ista
Favica je zarukou, ze zaujmy pracujuceho
cloveka nebudu zradené a obetované.

V Case, ked sa budu pred vasimi o€ami racat’
skorumpované subjekty a budu nahradzované
este dravejSimi, v Case, ked €oraz viac ludi nevie
rozlisit, odkial prichadza nebezpecéenstvo

a temnota, sme pevnym pristavom

v rozburenych vodach. Nedajte sa zasa
oklamat. Socialisti.sk su zarukou, Ze vasa volba
ma po dlh§om ¢ase zmysel. Volbou Socialistov.
sk nevolite oligarchov, nevolite
skorumpovanych politikov, nevolite populistov,
hlasujete za vlastné zaujmy. My sme nevznikli
preto, aby sme sa vzdali hned po prvej prehre,
aby sme sa nechali kupit, aby sme niekomu
posluzili. Slovensko ma na viac. A budovanie
silnej Cistej lavice, ktora zmeni Slovensko,

je beh na dlhu trat. Ne¢akajte na zmenu,
starnte sa zmenou! Volte podla presvedcenia

a nie zo strachu. Podporujme sa navzajom!

Doc. Mgr. Eduard Chmelar PhD.

historik, predseda hnutia Socialisti.sk

slovensko
re véetkych, i
nie pre vyvolenyc

www.socia\isti.sk

PhDr. Rober Siroky Milan Sarmir Mgr. Martina Martisoviéova
Statny zamestnec rudiovodic, byvaly starosta ucitelka MS
Senec Blatné Senec

www.socialistisk § Socialisti.SK
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ZDRAVIE Najéitanejsie regiondlne noviny

= MULTIFOKALNE SKLA

(vzdlalenost na dialku a na blizko v ednom)

OCNA OPTIKA - | DOCTOR OPTIC
nam. Matice Slovenskej 1298, 018 41 Dubnica nad Vahom (OD Fix)
mail: dubnica@droptic.sk, mobil: 0917 027 571

B3 optikadroptik (O dr.optik_sk www.droptic.sk
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TRENCIANSKO POLITICKA INZERCIA 7

OCHRANIME

SLOVENSKO

Nezradim Vas
hlas!

-
n)
(@)
(@)]
~

¥ Marek Géci
i predseda strany PD

. 5/ VOLTE 24 KOTLEBOVCI
6 2 3 CisLO Ludova strana Nase Slovensko *

ll- 5 6 Priatelia, mam 36 rokov, som byvaly mladeznicky reprezentant SR v tenise, ukoncil som

0 pravnické vzdelanie s titulom doktor prav, mam manzelku a 8 ro¢nu dcérku. Vdaka Sportu a nasledne

[|. praci som si preSiel uz réznymi zivotnymi skisenostami, tskaliami a preto dobre viem, ako je dnes
tazké zit' mladej generacii ludi na Slovensku a rovnako ich rodinam.

8 9 7 Uchadzam sa o Vasu doveru v tohtoroénych volbach do NR SR, ktoré sa budu konat' 29.02.2020.

Som predseda strany Priama Demokracia a s mojimi kolegami kandidujeme na spolo¢nej

7 2 kandidatskej listine strany Kotlebovci - Ludova strana NaSe Slovensko. Diia 13.11.2019 sme pat

narodnych krestanskych stran podpisali spoloéné memorandum o spolupraci a postavili sme jednu

4 3 5 kandidatku do volieb NR SR, aby sme netriestili svoje hlasy. Stojime pred historickymi volbami, kedy

sa rozhodne o dalSom smerovani Slovenska. Bud tu nechame poésobit liberalov a neustale tych

istych politikov, poprepajanych na oligarchov, alebo sa spolo¢ne postavime za kultdrne, narodné a

krestanské hodnoty, ktoré presadzujeme a za ktoré nas momentalne liberalni politici chcu

4 7 9 6 nalepkovat a osoCovat privlastkom extrémisti.

Len preto, ze chceme zabezpecit spravodlivost pre kazdého, slusnu pracu a slusny zivot,
pracujucim zabezpecit slusnu mzdu, prinavratit nasim otcom a matkam nadej na pokojny a déstojny
déchodok, garantovat’ Spickové zdravotnictvo, zaviest funkéné referendum, aby sme sa vSetci
4 obcania konec¢ne po dlhych rokoch mohli podielat na riadeni Statu nie iba len pocas volieb, zaviest

konecne tak dlho obanmi oCakavany zakon o hmotnej zodpovednosti politikov, kedy za rozkradanie

3 6 8 7 Statu budu niest pInt zodpovednost za to, ze sa nechceme podielat na vojnovych konfliktoch pod

zastitou NATO, atd'...!

Tohto sa Standardni politici a média na Slovensku boja a robia vSetko preto, aby nas zastauvili.

9 Boja sa toho, Ze skonéi ich oligarchicky Zivot vo vrcholovej politike. Touto cestou Vas chcem

) poprosit, aby ste si polozili jednoduchu otazku, €o pre Vas politici urobili za tie dihé roky. Odpoved

2 7 ll. 5 3 iste poznate, ni¢ zdsadné! Mne nie je lahostajné v akej spolo¢nosti bude zit moja dcéra a preto
spravim vSetko pre zachranu Slovenska a vSetko pre skuto¢nt zmenu, ktord ponukame.

6 ll- 5 3 Ak Vam nie je lahostajny osud Slovenska ako nie je lahostajny ani mne, poprosim Vas, podporte

ma a kruzkujte moje €. 26 na kandidatskej listine Kotlebovci — Ludova strana Nase Slovensko pod

2 5 volebnym €. 24.

Dakujem Vam, nezradim a nezapredam Vas hlas!

8 6 2 Objednavatel: Kotlebovci - Ludova strana NaSe Slovensko, Novy Svet 5667/63, 97401 Banska Bystrica, 160: 36127175
Dodavatel: REGIONPRESS, s.r.o. Studentska 2, 917 01 Trnava, ICO: 36252417

REGION
PRESS

Ceny st bez DPH

LETAK 14,00 — 23,00 €/ 1000ks
Zabezpecime kompletny servis: CETAK 1 < 40 26, 00 € /1000 "

@ Pripravu grafického navrhu
® Rychlua kvalitnd tlac Trenéiansko-Dubnicko-lavsko

Opytajte sa na dalSie ceny trenciansko@regionpress.sk

Presné zacielenie distribucie letakov a doplnkovych sluZieb. 5905 915 036, 0907 673 926
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Strojarska spolo¢nost RENAR, s.r.o., Nadrazna 1699

018 41 Dubnica nad Vdhom so zameranim
na vyrobu strihacich nastrojov a foriem

{(rY RENAR sro.

W Nastrojaren-Werkzeugbau
PRIJME DO TRVALEHO PRACOVNEHO POMERU:
| FREZAR

zakladna hruba mzda od 5,00€/hod. (4,17€ + 20% pohybliva zlozka + pripadné mesa¢né odmeny)

I PRACOVNIK NA OBRABACOM CENTRE CNC (Heidenhain 530)

zakladna hruba mzda od 5,50€/hod. (4,60€ + 20% pohybliva zlozka + pripadné mesa¢né odmeny)

PRACOVNIK NA PORTALOVOM OBRABACOM CENTRE CNC
(Heidenhain 640) + PROGRAMOVANIE v CAM VISI

zakladna hruba mzda od 7,50€/hod. (6,25€ + 20% pohybliva zlozka + pripadné mesa¢né odmeny)

KONTROLOR - MANAGER KVALITY/CERTIFIKACIE ISO, TUV

zakladna hruba mzda od 1.300€/mesiac (1.000€ + 30% pohybliva zlozka + pripadné mesacné odmeny)

TECHNIK LISOVANIA - OBCHODNIK

zakladna hruba mzda od 1.690€/mesiac (1.300€ + 30% pohybliva zlozka + pripadné mesacné odmeny)

Vyska mzdy je vzdy ,zavisla” od odbornej zdatnosti a praxe uchadzaca !

Pozadujeme:

- nastup do trvalého pracovného pomeru ako
zamestnanec (nie zivnostnik)

- zodpovedny pristup k praci

- spolahlivost spojent s lojalnostou voci firme

- vyuceny v strojarskom odbore

« ochotu u¢it'sa

- ochotu pracovat cez Cas v pripade potreby

- vztah a zrucnost'k preciznej a presnej praci

- u pozicie Frézar, prax v kusovej vyrobe min. 5
rokov,

- u pozicie Obrabacieho centra CNC, prax v
kusovej vyrobe min. 5 rokov, znalost samostatného

Ponikame:

- dostatok prace

- maximdlne seriézny pristup ku
vietkym zamestnancom

« zaujimavu pracu v dobrom kolektive
v stabilnej a prosperujticej firme

- odborny rast s moznostou
profesijného postupu

« nadpriemernym — nadpriemerné
financné ohodnotenie

- pracu prevazne v dvojzmennej
prevadzke s moZnostou robenia
nadcasov

ZAROVEN ZIAKOM 9 ROCNIKA, ktori sa prave
rozhoduju/rozhodli pre Studium strojarskych
odborov na SO5 Dubnica n/V, PONUKAME

ODBORNY VYCVIK/PRAX POCAS CELE)
SKOLY (& v dudlnom, alebo nedualnom systéme)

v nasledovnych Studijnych a u¢ebnych odboroch:
2411 K MECHANIK NASTAVOVAC

2423 H NASTROJAR
2433 H OBRABAC KOVOV

programovania priamo na stroji v 2D

- u pozicie Portalového obrabacieho centra
CNC, prax v kusovej vyrobe min. 10 rokov, znalost
samostatného programovania na stroji 2D, vyhodou
skdsenost's extern. programovanim v CADe, 2D i 3D

- u pozicie Kontrolér — Manager

kvality/certifikacie, pozadujeme odbornost,
znalost tvorby 3D meracich programov/ustavovanie

dielov dfa RPS bodov, pripadnu skdsenost's
certifikacnym procesom, vodicsky preukaz sk. ,B”
u pozicie Technik lisovania — Obchodnik,
pozadujeme odbornost, znalost anglického a
nemeckého jazyka, slovom i pismom a vodicsky
preukaz skupiny,,B”

- korektné prepldcanie nadcasov,
vratane priplatkov

« polrocné a koncorocné odmeny s
ohladom na ekonomické vysledky
firmy za dané obdobie a vysledku
jednotlivca

- vernostné
odmenovanie/odmeriovanie
lojaInosti k firme

« pontikame i naborovy prispevok
1000,-- a7 2 000,--EUR

« pracu na kvalitnych strojoch

« absolventom pontikame 3pickovy
odborny rast - od ,piky/dielne” !

Ponukame:

« Skolsku prax na naozaj Spickovej odbornej tirovni, s maximalnou
moznostou, samostatnej prace na strojoch a zariadeniach

- podnikové Stipendium a néslednd dobrti odmenu za kvalitnt
produktivnu pracu a vysoky odborny rast,

- tuzemské a zahranicné pracovné cesty (pri odovzddvani nastrojov),
- ostatné socidlne benefity na trovni kmenovych zamestnancov

« po UspeSnom absolvovani Skoly perspektivne budtce zamestnanie

RODICIA-ZIACI, PRIDTE SA K NAM KEDYKOLVEK POZRIET, ABY STE
NAZIVO VIDELI PRAXOVAT, (MOZNO SVOJICH BUDUCICH

ROCNI'KS)VO STAI}giCI:I SPS)I.U?IAKOV)’— PRIDTE MEDZI NAS,
STANTE SA UZ POCAS SKOLY DOBRYMI ODBORNIKMI !

Kontakt: Nadrazna 1699, 018 41 Dubnica nad Vahom - Tel.: 042-445 66 11, 0907 741 496 - svoje Zivotopisy
zasielajte na: cernosko@renar.sk, alebo na vyssie uvedenu adresu. Vybrani uchadzaci budu pozvani na os. pohovor.
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