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Plechova stresna krytina
od slovenského vyrobcu
a dalsie klasické

krytinyza NAJLEPSIE CENY
Tesarske, klampiarske a pokryvacské prace.

Dodavatel streSnych krytin a stavebného reziva.
Poradenstvo, zameranie a cenova ponuka zdarma.

ONUFER.STRECHY, Humenné, tel.: 0905 866 578
e-mail: onufer.strechy@gmail.com

Noves CHCETE MENIT OKNA?

Poniikame len
SLOVENSKE OKNA!

62-0003

GARANTUJEME najniSie ceny!
cimenioar e | 0915 856 447

(oproti Mestskému tradu) UNITERMONT@GMAIL.COM
Kvalita vyrobkov a dlhoroéné skisenosti = VASA SPOKOJNOST!

TIENIACA TECHNIKA \ skt 7A1UZIE “—
hlinikové
posuvny systém

z-a ”A Jt EP§l£ cE”y ! {  interiérové, exterierové -
= SIETE PROTI HMYZU
PREPRAVA NA LETISKA

o s ROLETKY
= o Overena kvalita'" ‘
pevné, otvaracie, plissé, roIovacie\

latkové, den-noc, plastové,
odSlovenskych,vyrobcov
ZASKLENIA BALKONOV

enstvb_”wmerrdhie
ychle dodanie:

62-0027

[ PREBIJANIE |
a PRECISTENIE

ODPADOVYCH POTRUBI

A WC - UMYVADIEL
L DAZDOVYCH ZvOoDOV

+421 903 385 843 - www.pali-transport.sk i

A PISOAROV

A GULICIEK

ﬂs:; GISTENIE » MONTAZ
Vo MONITORING « OPRAVA

0908 580 291

87-0008

za NAJLEPSIU CENU !!!
STUDNE

PREPICHY Q
POD CESTY

0918 520 333

0907 148 965
0905 195 458

0004

87-0019

62
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TyZzdenne do 26 640 domacnosti

Citajte nas

ODSTUPIM

zabehnuty Velkosklad
umelych kvetov/Petras

Plynarenska 3, Michalovce,
rozloha cca 120m?.

Viac info: 0905 781 340
PREDAM

pozemok v obci Tovarne

o vymere 1236 m?, 25 m Sirka,
IS kompletné. Cena za m2 13 eur.

0917 988 921

SBS - KURZY

SposoBilostt
0915 111 116 ;

00-0000

RENOSTAY ...

Suchy Jarok 2811, HUMENNE

GARAZOVE BRANY
a VONKAJSIE ZALUZIE

KRAKOW - VIEDEN - RZESZOW - KATOWICE - BUDAPEST - BRATISLAVA _, [
===

PLASTOVE OKNA
a VCHODOVE DVERE

INTERIEROVE DVERE
a PODLAHY

DECCO 83

= 7-komorovy profil,
ktory spiha
najnaroc¢nejsie
normy EU

= 3-tesnenia

= 3-sklo

obchod.alurenostav@gmail.com
0907 533 504 - 0918 841 371

7-0011
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SPRAVODAJSTVO / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Naco?

Opit vas, vazeni Citatelia, po tyzdni
pozdravujem. Po dalsom z tycch zlych
tyZdnov a predsa aj mnohych dobrych
udalosti. Kto chce a vie v tomto Case
preukazat svoju Iudskost, ma mnoz-
stvo prilezitosti. Kto chce iba vo vaticke
chovat svoje sebectvo, ma plné Spajzy
a iné ho nezaujima. Mnohi starsi okolo
nas potrebujii pomoc, potrebujii ludské
slovo, potrebujii upokojenie. Stres a
strach im zniZuje ich Sance na preZitie,
ano, doslova na prezitie. Myslime na
to, ako sa len da - my mladsi, silnejsi,
odolnejsi.

Naco plasit, strasit, rozsirovat najtem-
nejSie scenare, Cisla, Statistiky? Pomaha
predsa nadej. Hoci sa moze zdat iracional-
na. Pomaha Gismev, pohladenie, pomaha
optimizmus, slovo ttechy. A spolupatric-
nost, ktora je obrovskému mnozstvu Slova-
kov a obyvatelov inych narodnosti u nas na
Slovensku velmi blizka.

Naco chodit do potravin na rodinné
WVilety, Styria za jednu rodinu, ak staci

jeden? Naco Cakat v lekarni dvaja za jednu
rodinu, ak stac¢i jeden? Naco ist v panela-
ku, v ktorom byva 52 rodin za defi aj pat-
krat von, ak aj psickarom staci napriklad
dvakrat? Naco robit to, ¢o nas zbytocne
ohrozuje a Zial, neraz nielen ohrozuje, ale
aj nakazi? Naco tahat Certa za chvost?

Mili citatelia, v tjchto a nasledujiicich
dnioch sa vam budeme snaZzit predovset-
kym radit. Preto aj mierne menime nas
obvykly obsah. SnaZime sa na stranky tyz-
dennika dostat to najpodstatnejsie, ale aj to
najludskejsie.

Opatrujte sasrozumom, __.
s citom, s ohladuplnostou,
s pokorou, ale aj s odhod- z
lanim, Ze pridu aj lepsie i
Casy. Pomahajte potreb-
njm kdekolvek a kedykol-
vek. A nepodliehajte
strachu a depresii —
neskodte si samia
inym okolo vas. 1

» Ivan BROZIK / $éfredaktor

Cerveny kriz hlada dobrovolnikov

Hlada dobrovolnikov, ktori budi
ochotni pomoct s jednoduchymi
tkonmi - distribliciou pripadnej
materialnej pomoci, vyzdvihnu-
tim liekov v lekarni, nakupom pre
seniorov, osamelych rodicov alebo
Tudi v karanténe, prip. distribiiciou
ochrannych rasok, psychosocial-
nou pomocou.

Zdravotnicke vzdelanie nie je pod-
mienkou (no nevylucuje sa). Vekové
obmedzenie dobrovolnikov je medzi8
aZ 50 rokmi.

V pripade potreby - v zavislosti od
poctu a naliehavosti poziadaviek Iudi,

ktori budti pomoc potrebovat (seniori a
pod.) - vas nasledne buda kontaktovat
kolegovia z izemného spolku SCK, do
ktorého pdsobnosti patri mesto, obec,
okres, ktoré uvediete vo formulari na
webovej stranke Slovenského Cerve-
ného kriza. Staci vyplnit poZadované
daje podla tam zadaného formulara.

il Prasshin

e WAl

_MY T0 DAME!

UT\IORME SI SRDCIA A EGA POKORME

Co a ako s riaskami

Vsetci ich pouZivame na verejnosti,
povinne si ich nasadzujeme pred
vstupom do obchodov, lekarni, do-
pravnych prostriedkov.

Pouzivame rozne raska, najviac
vSak doma vyrabané. Ako s nimi zabo-
chadzat?

Pouzité raska Ci respiratory treba
dat do plastovej tasky, vreca a pevne

uzavriet, vrece ¢i tasku treba vyhodit

do nevytriedeného komunalneho od-
padu (Cierny kontajner). pouZité raska
¢i respiratory nepatria do triedeného
odpadu, treba si po manipulacii s nimi
umyt si ruky a postupovat podla vset-

kych hygienickych pravidiel.

Ak mate doma S§ité z pevnejieho
materialu, méZete ich preprat a potom
prezehlit, to by malo nahradit beznt
dezinfekciu. Cim pevnejsi material,
tym vyssia teplota vody pocas prania.

Supex
AKCIA

Akcia plati do vypredania zasob.

JEDNOPOMNIK S NAHROBNOU TABULOU,
ZO SVETLOHNEDEJ ZULY

V CENE: NEREZOVA VAZA, LAMPAS, DOVOZ

GraNDIX

0915 948 514 '
0908 392 244

e

NECH ZAVLADNE POKORA A ODIDE TA POHROMA

zasklievanie teras

———

splatky od 98 €

VYUZITE SPECIALNE ZLLAVY AZ DO 40%

oblastné zastupenie pre vychodny regién

0918 973 129 | www.balkona.eu

VYHRAJTE 400 €

Ku kazdej objednavke darcek | Moznost splatok s 0% Urokom

BALKONOVE A OKENNE SYSTEMY
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‘ VYZVA STARSIM A POMOC LUDOM V NUDZI

MESTO HUMENNE v ramci opatreni zamedzenia $irenia ochorenia COVID-19 (koronavirus)
mysli aj na svojich starsich obyvatel'ov, seniorov a I'udi v nudzi.

Spravili sme my..

« Od pondelka 23. marca sa zacalo s odovzda-
vanim rusok pre seniorov a najviac ohrozené
skupiny obyvatel'stva. Mesto Humenné ich
ziskalo nielen ndkupom, ale aj od sponzorov
¢i dobrovol'nou ¢innostou zamestnancov
mestského uradu, MsKS a materskych §kol,
ktori raska $ija.

» Humenska radnica pontika pomoc v podobe
nakupov, vozenim obedov a lieckov osamelo
zijucim seniorom v naSom meste, ktori nemaju
blizku rodinu ¢i znamych

« Terénni socialni pracovnici sa odovzdavanim
risok zamerali na osoby vo vy$§om veku

nakup, donaska stravy) — iba odkazanym,
zdravotne znevyhodnenym Humencanom na
individualnu prepravu

« Oslovili sme predsedov Spologenstiev
vlastnikov bytov (SVB) o nahlasenie konkrét-
nych pripadov 0s6b, ktoré pomoc nevyhnutne
potrebuji

« Boli vyzvani medici, aby sa nahlasili
do zoznamu dobrovol'nikov pre potreby
zdravotnictva.

RUSKO -

Spravte to vy..

* Vychadzajte z domu len v nevyhnutnych
dovodoch, stravte ¢o najviac ¢asu doma

* Necestujte hromadnou dopravou alebo
ju vyuzivajte len v nevyhnutnych pripadoch

« Ak idete nakupovat, vyuzivajte Specialne
otvaracie hodiny od 9:00 do 12:00 hod.

* Mesto Humenn¢ dezinfikovalo a uzavrelo
detské ihriska, ktoré v aktualnej situacii nie
st vhodné pre zdbavu najmensich. Tak,
ako milujete svoje vnucata, miluji aj ony vas.
Ostarite s nimi doma!

* Mimo domova sa vzdy chrarite ruskom!

SUCAST KAZDEHO DNA

Kto potrebuje ruska, nech zavola
v Case 8:00 az 15:00 hod. na infolinku
Mestského uradu v Humennom

aj v osade Podskalka

« Je mozné uplatnit’ si prispevok (zl'avu) na
stravné. Pre najnutnejsie pripady osamelo

zijucich obyvatel'ov, ktorym nemozu zabezpecit

donasku stravy rodinni prislusnici,
bude fungovat’ donaskova sluzba priamo
od poskytovatela stravy

« Slovensky Cerveny kriZ izemny spolok

Humenné a Mesto Humenné vy¢lenili spolu pat

motorovych vozidiel, ktoré budu sluzit' v
nevyhnutnych pripadoch (donaska liekov,

057 /7863 235 a 057 /7863 220

Poziadavky sa vybavujii len telefonicky,
nasledne ich mestskd policia podla

nahlasenych kontaktov

(meno, bydlisko) odovzda ziadatelovi

PhDr. Ing. Milo§ Mericko
primator mesta Humenné
,,Len vlastnou disciplinou mézeme
neviditelného nepriatela porazit!*

h—
7-0023

ZAKLADNA SKOLA

Laborecka 66 Humenné

zdpis do 1. rocnika

15. aprila 2020 (streda) od 13.00 h do 15,00 h

o do konca apelin
e e

Pontkame:

¢ novozrekonitruovand triedy
a socidlne zariadenia pre prvy stupen

dve hodiny anglickéha jazyka
ut od privtho rodnika

vyuéovanie predmatu Sach od 2. reénika
rdarma utabné pomdcky v hodnote 30 EUR
didtne stravovanie
bohata zdujmovi éinnost va viastnom CVE

aktivne travenie prestivok pri stolnych
futbaloch a air - hokeji

SZUS VIA ARTO priama v budove skoly
, automaticky defibrilitor, zachrafujic Zivot

fef (005 433 45 e-m

""-\..r"_‘W..-"‘-\..-""‘.-l"‘x.—"_'\-\.-""‘:. g S

I ... $kola pod vaiimi oknami,
ikn.fa pre Vase dfetu

Presov
e

Clen cechu prefesionalev DOD o Sfovensiu,
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DEZINFEKCNE

' ADEZINSEKCNE

SLUZBY

"‘ 0905 334038

DLE sr.o.
Sabinowvska 52, Prasov
a-mail dlicacantnam. sk

wranwrdle.sk

83-0116



SPOLU PORAZIME KORONAVIRUS

Desatoro podnikatela, ktory porazil krizu

Mdme pre Vas dobrd sprdvu: Kazdd kriza sa raz skonci. Svet po nej bude vyzerat inak.
Aj Vase podnikanie bude iné. Bude presne také, ako ho Vy zmenite.

Ak budeme bojovat nielen opatreniami na ochranu
zdravia, ale aj na podporu ekonomiky, virus ¢asom
porazime aj v ekonomike. Ak sa mu vSak poddame,
prestaneme nakupovat a predavat, virus mozno pora-
zime zdravotne, ale ekonomicky porazi on nas. Urobme
preto vSetci maximum pre rjchly navrat ekonomiky do
normalu!

Zamysleli sme sa, ako asi vyzera podnikatel, ktory
zvladol Gspesne sucasni krizu. V REGIONPRESSe uz
vySe 20 rokov velmi tizko spolupracujeme s malymi a
strednymi firmami a pozname tisicky ich pribehov. Aj
nasSe podnikanie je v siicasnosti velmi tvrdo zasiahnuté.
Rastieme aj padame s nasimi klientami — malymi a
strednymi firmami vo vSetkych kitoch Slovenska. Preto
sme pripravili 10 bodov, ktorjmi sa podla nas lisia ti,
o aktualnu krizu porazia od tych, ktori budii na strane
porazenych.

Co teda podla nas robia ti, ktori vysli
z krizy posilneni?

Obmedzuju sledovanie sprav
a socialnych sieti

NekoneCné pocavanie toho, ¢o nam hrozi, nas
nezachrani. Vyhradte si kratky cas, kedy skontrolujete
relevantné zdroje, aby Vam neusli dolezZité informacie.
A do préace!

Postaraju sa o zdravie
zamestnancov

Chory zamestnanec Vam nepoméze a ten, ¢o je v
karanténe, iba obmedzene. Ako to v nieCom prehanat,
tak v hygiene a ochrane Va$ich ludi. Okrem toho pravi-
delne kontrolujte zdravotny stav Iudi nielen vo vasej
firme, ale pytajte sa ich denne aj na blizkych, s ktorymi
prisli do kontaktu.

Vytvaraju
alternativy

Viaceri podnikatelia po zatvoreni predajni dodavaja
tovar cez kuriérov. Dal$i zmenili vyrabany, &i predavany
sortiment. Alternativu treba mat vo vetkom. Dodavate-
lia, distribticia, spésoby komunikacie so zakaznikmi,
ale aj tovar ¢i sluzby. Mnohi uz pochopili, Ze ak ne-

mali e-shop alebo nevyuzivali moznost dovozu tovaru
k zakaznikom, mali by rychlo zacat. Alternativu vsak
treba nachadzat vo vSetkom. Napriklad aj v tom, kto
prijme rozhodnutia, ak vy nemozZete.

Ukazuju
starostlivost
Vasi existujici zakaznici st a buda kltcovi pri tvor-

be Vasej povesti. Teraz mate prileZitost urobit pre nich
nieco, ¢o vyznamne utuzi VaSe vztahy. Spojte sa s nimi
a zistite, ¢i by nieCo nepotrebovali. Nemusi Vas to ni¢
stat — skladovaciu ¢i dopravni kapacitu, ktora prave
nepotrebujete, informacie, kontakty, ¢i radu.

SpiSu si zoznam
prileZitosti

Niektoré veci ste chceli urobit davno, ale nebol na
ne Cas. Iné Vam napadli len teraz. Preto ak mate teraz
Cas, v pokoji si napiste zoznam: Co som za posledny rok
chcel a neurobil. Urcite si priority a potom sa do toho
pustite!

Skracuju vSetky
terminy

Zmente ¢o treba a zmeiite to rychlo.
Minimalizujte ¢as na presun informacii
smerom k Vam (od zakaznika, partnera),
Cas Vasho rozhodovania a aj Cas, kedy
sa VasSe rozhodnutie zmeni na ¢in.
Ak to zrychli mozZnost zmeny,
delegujte rozhodovacie pravo-
moci. To, o neviete urobit rychlo,
dajte si na zoznam prilezitosti
z predchadzajtceho bodu.

Zdielaju
informacie
Radost z dobrych sprav sa ich Sirenim

znasobuje, smutok zo zlych sa deli.
Plati to predovSetkjm smerom k
zamestnancom, ale aj k zakaznikom
¢i obchodnym partnerom. Aj ked to
na zaciatku nemusi byt jednoduché,
pravidelne im napiste, ako sa Vam pri
boji s krizou dari.

Prichadzaju s nie€im novym a
dajua to
vediet

Cokolvek ¢o urobite, akakolvek nova aktivita, bude
signalom pre vSetkych naokolo, Ze vy ste to nevzdali a
nepotéapate sa, Ze bojujete. Ten, kto sa snazi a bojuje si
urcite skor ziska sympatie zakaznikov, ako ten, co sa
skryl.

Investuju do spoznania novych
klientov

Je Cas zaujimat sa aj o novych klientov. Aj ked z toho
nebude okamzity prijem, teraz je klicové byt v kontak-
te a komunikovat. KedZe kriza vela zmeni aj na strane
zakaznikov, je dbleZité byt na tieto zmeny pripraveny

10

VaSa pozitivna energia je najvacsi
magnet pre zakaznikov a motor
rastu biznisu.

Zostanu
pozitivni

ESte stale nie ste presvedceni?
Tak Vas skusime motivovat.

Ak mdte na svojom Zozname prileZitosti nieCo, comu by pomohla reklamnd kampari, sme pripraveni poméct. MéZe ist o celkom novy projekt, alebo
o vylepsenie toho, €o uz robite. Napiste ndm na mail sutaz@regionpress.sk krdtku predstavu o vasej aktivite a my odmenime

projektov

INZERTNOU PODPOROU

v novinach v hodnote

5 000 =

plus bezplatnym vypracovanim ONLINE STRATEGIE pre Gspech projektu na internete.

Ndpady posielajte do nedele 5. aprila. Vitazov ozndmime v nasledujicom vydani. Pri vybere budeme brat do tvahy najmd

podnikatelsku odvahu a odhodlanie porazit krizu aj v ekonomike.
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POVINNE NOSENIE RUSKA STATIE V RADOCH
MIMO BYDLISKA V 2-METROVYCH

PREDAJNE V NEDELU
ROZOSTUPOCH 9:00 - 12:00 HOD.

PRIORITNA OTVARACIA ZATVORENE VSETKY
DOBA PRE SENIOROV

0 B
= I &

OBCEA MESTA ZRIADIA MERANIE TEPLOTY MONITOROVANIE POHYBU POSIELANIE SMS LUDOM
TELEFONNE LINKY PRED OBCHODMI LUDI'V KARANTENE NAD 65 ROKOV

NA DONASKU A POMOC A NEMOCNICAMI PROSTREDNiICTVOM MOBILOV S DOLEZITYMI OPATRENIAMI
PRE LUDI, KTORi NEMOZU

CHODIT VON

NONSTOP INFOLINKA 0800 221 234 02/3232 3838
ZAHRADNIETVO)

ZAVOLAJTE !!! OBJEDNAJTE !}

TOVAR VAM DOVEZIEME ! ¥ =
Humenné: 0905 303 973 A

P i A
 SELSTROMY * KVETY
KRIKY * OVOCNE DREVINY
ROZVOZ * PORADENSTVO

- .
7018 8003
PRISTRESKY - TERASY * RAMOVE - BEZRAMOVE ZASKLENIE
TIENENIE NA STRECHY * SKLENENE STRECHY * STAVEBNE PRACE

ZAHRADNICKE SLUZBY | -
7

Videa a fotky realizacii najdete na: www.montter.sk 0919 370 730, 0919 383 363 E

z * AG 2 | vyuzi Tento s NA vBaENoST

KEDY SI UVEDOMIS VECI, KTORE SI SI DOTERAZ

GASTANOVA 4, HUMENNE ' T~ NEUVEDOMIL
www.zasas: sk =%

[ 24
Vyrocia a udalosti 29. marca 1464 Vyrocia a udalosti

1. aprila 1963 it " .

bol zalozeny Slovensky filmovy distav. bol Matej Korvin korunovany za uhorské-

ho krdla.

DAKUJEME!

zachranarom, sestram
. —aj lekarom, predavackam,
kuriérom, pekarom,
policajtom, hasicom,
soférom autobusov,...

A vietkym, ktori bojujii za narod!
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RIADKOVA INZERCIA / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

» UCitelka po napisani
diktatu hovori Rébertovi:

- Co robis pri pisant, ved tam
mas samé chyby!

-..sim, ja sa ucim s chybami.

» Pani utitelka matematiky
ddva detom dlohu
nariesenie:

- Dom md pat poschodi.
Na kazdé poschodie vedie
desat schodov. Kolkymi
schodmi musime vystupit,
ked sa chceme dostat na
najvyssie poschodie?

- V3etkymi! - kri¢i okamZite
odpoved Petko.

Materidl - prvotriedna kvalita

Nasou vizitkou je spokojnost
zdkaznikov po celom Slovensku.

& Najlepsia obnova strechy
NAJ - STRECHA s.r.0.

=

Zameranie, odborné poradenstvo
a cenovd kalkuldcia ZADARMO!

qbnova:

» Utitelka rozddva Ziakom
vysvedcenie. Ivko sa nan
pozrie a zahlasi:

- 6], pani ucitelka, veru ne-
urobite radost mojej mame.

» V 3kole:

-Coje s tym kralikom, ¢o mi
ho chcel ocko poslat?

- Ja neviem, pani ucitelka,
ale on uZ zase Zerie.

0 Stvrtej rano zvoni
profesorovi doma telefén.
Rozospaty profesor to
zdvihne a vravi:

- Halé?"

Azoslichadla sa ozve:

- Spis?”

- Spim...”

- Novidis, a my sa este
ucimel!!

., 11 0

e _';'_-I‘T' " s e N 1'
berajuca sa opravarenskou cinnostou

pracovnikov na poziciu

oje pracoviskov/PUCHOVE a MICHALANOCH

.

Mzda: 1.100€ brutto, mozZnost ubytovania

Kontakt: info@slov-depo.com

pre oblast Puchov: 0911391 840 | pre oblast Michalany: 0910 915 506

28. marec

je Den ucitelov.

30. marca 1920
esko-slovensky parlament schvalil ofi-
cialnu vlajku Cesko-Slovenska.

Vyrodia a udalosti

HU20-13 strana- 6
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Obcianska
riadkova
inzercia

01 AUT0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»Preddm  E514  kombajn
cena dohodou 0566495924
»KUpim staré auto, traktor
aj bez papierov, motorku,
pionier, babetu. 0905 253
009

03 BYTY / predaj
04 BYTY / prendjom

05 DOMY / predaj

»Surne preddm dvojdom
pre dve velké rodiny, ihned
volny. Z&horie, mozné pra-
covné prilezitosti. 0948
121468

06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné
»Kupim byt, RD, vo VT, plat-
ba v hotovosti. 0908 416
007 »Kupim byt alebo RD v
MI, TV, HE, VT. 0915 887 596

08 STAVBA

»Kipim haki leSenie, 0908
532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

»Preddm smaragdové tuje,
5e/ks. 0903 252 345 »Ku-
pim kralicie koze 0905 350
531

11 HOBBY A SPORT

»Kipim stary predvojnovy
bicykel. 0905 450 533 »Ku-
pim stard vojenskd vzdu-
chovku. 0905 450 533

12 DETOM
13 ROZNE / predaj
14 ROZNE / iné

Chcetg Si
podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RP medzera HU medzera
Cislo rubriky medzera Text
inzeratu

Priklad:
RP HU 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyuctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kaZdych zacatych 30
znakov textu vasho inzeratu
vratane medzier. Ni¢ iné neti¢-
tujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguje u operatora 4ka.
TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdiov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerat uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, HU zamente za skratku
novin, ktord ndjdete na zad-
nej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, s.r0.

HUMENS

VRANOVSKO-SNINSKO-MEDZILABORECKO

Stefanikova 44
MICHALOVCE
humensko@regionpress.sk
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DISTRIBUCIA (26640 doméacnosti
pamy tyzdeii:

Humenné, Brekov, Jasenov, Ko-
chanovce, Topolovka, Medzila-
borce, Snina, (ememé, Vranov
nad Toplou

nepamy tyzden:

Humenné, Brestov, Papin, Z&-
vadka, Medzilaborce, Dlhé nad
Cirochou,  Zemplinske ~Hamre,
Cemerné, Vranov nad Toplou,
Secovskd Polianka, Sedliska, Slo-
venska Kajfia, Tovarné, Zamutov

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \iychod
BZ 100200 Bratislavsko Zapad
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko
KM 16370 Komdriiansko

V] 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY
SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko
T 40560 Topoltiansko+PE+BN
™ 59430 Trenciansko+DCA+L
m 46550 Trnavsko

IM 18990 1Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120  Kysucko=CA+KM
u 35020  Liptovsko=LM+RK
L 30690 Lucenecko+VK+PT
mT 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS
PB 28230 Povazsko=PB+PU
PD 41340  Prievidsko

N 39560  Zvolensko+DT+KA
H 27490  Ziarsko+Z(+BS

A 52120 Zilinsko+BY

Vychodné Slovensko

BJ 33870 Bardejovsko+SK+SP

GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA
HU 26640 Humensko=VT+SV+ML
KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970 Lubovniansko

M 29620 Michalovsko+TV+S0

PP 41130  Popradsko+KK

PO 45115 PreSovsko+SB

SN 32750 SpiSsko+LE+CL



HUMENSKO PRACA,

KULTURA
7 —

THERION - ORPHANED LAND

IMTSMILE =
KALI A PETER PANN - HORKYZE SLIZE
KATARINA KNECHTOVA- CHIKILIKITUA

HELENINE OCI-GLADIATOR HEX
MEDIAL BANANA - AKUSTIKA - ANDY C

ﬁg PK Auto’ w % KEy DeutschMann

O O OV OO OOV
Rid pracujes, cestyjes a spozndvas nové krajiny?

Firma SPI GLOBAL PLAY s.r.0. je jednotkou
na celosvetovom trhu v dodavani a montazi interiérovych
detskych ihrisk a interiérovych trampolinovych centier.

HLADAME
spolahlivych a sikovnych ludi

do nasich montaznych skupin,
ktore cestuju po celom svete.

m Zaskolenie priamo na pracovisku platené.
= Anglicky jazyk a vodi¢sky preukaz vyhodou, praca na Zivnost.
= Cesta a ubytovanie su hradené firmou.
Tak ak réd pracujes, cestyjes a spozndvas nové krajiny,
nevihay a kontakiyj nas.

Zivotopis zasielajte na klaudia@playinstallation.com 0911 380 103

Najdete nas na {{§ playinstallation.com a SPI Global Play Ltd

Pravda oui@Pvs 5Ly LEGUSEM [ papdt Z%uy o merocome O7vdod (JEEEeN . )
1 (§ CHEM: ! CHEMSTRO], s.r.0., Priemyselnd 720, Strazske 072 22
6 5 HLADAME
418 . .
,MEIBEE CNEGoperatoiprogiamator;
5 814|319
0 3 6 7 od 6 €/hod na TPP; od 9 €/hod. na Zivnost

O
Ul
w
(00]

praca na CNC obrabacich strojoch (fréza + carusel)

vyroba suciastok podla vykresovej dokumentacie

programovanie, zoradenie a obsluha strojov, programovaci jazyk Heidenhain
kontrola kvality, meranie vyhotovenych vyrobkov, suciastok

preverovanie presnosti vyrobku

enefity:
7 4 6 9 perspektivna a stabilna ponuka na dobu neurcitd
zodpovedajuce finan¢né ohodnotenie podla dosahovanych pracovnych vysledkov
moznost osobného rastu
moznost TPP alebo Zivnosti
2 3 stravovanie v areali firmy s prispevkom zamestnavatela
9 2 1 Kontaktna osoba: Monika Marcinova, monika.marcinova@chemko.sk
6 / 8
X (9] [6]3
7/ T
U
g it vtedy {0
416 2 9 joa
1 8 eme
3 8|6 7
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EC@ Ener y@ CHCETE VYUZIVAT SLNECNU ENERGIU NA MAXIMUM?

ay’ Teraz uz moézete vdaka neobmedzenej virtualnej batérii, z ktorej cerpate elektricku energiu pre celi Vasu
energetické poradenstvo domacnost vecer aj rano. Spotrebujete ju dokonca este skor ako ju vyrobite, staci ked'ju vratite pocas roka.

NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU | www.ecoenergy.sk - info@ecoenergy.sk

ADMINISTRACIU PRE ZISKANIE DOTACII Virtudina batéria /v\‘;ggg ‘sgggg%ba elektrickej energie F°t°|také eleka' ref 3000 Wp
= = - - 93 - pozostéva z 10 panelov + menié
POTVRDENE NASIMI ZAKAZNIKMI 1 I s neobmedzenou m Ve prEDyok oty *+ 2darma virtualna batéra
elektriny

e P o e (R T I oy s o P bmedzenou kapacitou
Ako jediny na trhu Vdm prind3ame moznost splatit si Vase nové [ nedostatok viastnej _ s Neobmedzenou s
zariadenie, ktoré Vam bude cely Zivot Setrit Vasu G kapacitou u nas montéZ na klic, névratnost investicie 4-5 rokov

peniazenku. Toto zariadenie si navy3esplatite A b Nemusite si - roénd vyroba el. energie 3500 kWh

2 usporenyich financi, ktoré by ste aj tak zaplatili | ¢ i kupovat Lok iotnost eledrdme viacalo 25 rokov
za ndkup elektrickej energie. vliastnd
-3 ploché kolektory, 300 | bojler v cene ; fyzicku
— ndvratnost investicie 2-3 ro batériu
~ kompletnd konStrukcia na strechu + pripojovacie potrubie | 1
— spolahlivo pokryje spotrebu teplej vody od marca do oktébra

* vratane montaze H cer
Moznastna splatky na cely sortiment a7 na 5 a7 8 rokov | ——*> rano poludnie vece

mate vami vyrobend elektrinu
(iplne zdalr;);m

Chcete chovat’ hydinu?
PREDAJ VO VASOM OKRESE
.r Nosnice

g Brojlery
= _. Morky
Kacata
Husata
"o Husokacky
Objednavky:
www.matejovdvor.sk
B 0902 466 448
Chovame pre Vas uz 30 rokov 8
100% zaruka kvality )3

.

ZLAVA

10%

na kompatibilné naplne

ZLAVA

3%

na originalne naplne

Ako ziskate zlavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd HUMENSKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.
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