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Netriumfujme nad skromnostou!

Skromnost dostava u nas den o deni
facky od rana do vecera. Skromnost
je vysmievana v médiach, skrom-
nost je oplivana obmedzenou ne-
obmedzenostou, po skromnosti
dupi bagandZe nevedomosti a ne-
navisti, egoizmu a samoliibosti.

Boli casy, ked sa skromnost pova-
Zovala za cnost. Moderni vykladaci
»doby* ju vSak vnimaji ako nedosta-
tok sebavedomia. Ako Cosi, ¢o ich drzo
obmedzuje v ich individualnych potre-
bach a narokoch. Porazat skromnost
nadutostou a roztaznostou je dnes in.
Obmedzeni sa predsa neobmedzuji a
ani nedovolia, aby ich niekto nejak ob-
medzil — hoci vSeobecne unzavanymi
a demokraticky prijatymi pravidlami.
Nariadeniami v ¢ase krizy. Zivot medzi
neobmedzitelnymi obmedzenymi je
tazky. Lebo skromnost je ticha.

Ludska samoliibost sa najviac pre-
javuje prave v zatazovych Zzivotnych
situdciach. Naopak, skromnost je taz-
ko plnitelnd forma dobra! Poslanim
Cloveka je konat dobro a vZdy poma-
hat ludom, zvlast v tazkych casoch.
Skromnost sa rovna milosrdenstvu,
lebo Clovek len vdaka jedinej skrom-
nosti uz je milosrdny k druhym Iudom,

neobtaZuje ich svojimi narokmi, netra-
pi ich svojim poukazovanim na neja-
ka doélezitost. Skromny Clovek preto v
Zivote nikdy neprehrava. Jeho talenty
a hodnoty sa vdaka skromnosti nikdy
nezmens$uji, naopak, rastd.

Skromnost taktiez vobec nezna-
mena slabost, ako si myslia niektori, ¢o
zo skromnosti maji vyrazky. V Zivote
spoloCenstiev a narodov kraca pycha
pred zahubou. Uroven kultiry je pria-
mo proporcionalna spolocenskej a me-
dzinarodnej skromnosti.

Nedajme sa zmiast tym, Ze ego-
izmus je vSade okolo nas. Nedajme sa
zmanipulovat takzvanymi potrebami
egoistov a ich arogancie. Hoci akokol-
vek nagélovanej, laskavo usmiatej a
srSiacej milotou — taka arogancia je
najnebezpecnejsia.

Skromnost je bita v tieto dni hlava
-nehlava. Jelen nanas, ¢ito
tak nechame. i

Velasil najej obranu,
vazeni — s pozdravom |

» Ivan BROZIK / séfredaktor

- podrezavanie

- chemicka injektaz{vooa

100% odstranenie vihkosti

www.akhydroizol.sk

MATE VLHKY DOM? JRbSYrY;

Tel.: 0908 124 331

skridla vypredaj

3,50 e/m

Cenové ponuky ZDARMA
ARRI s.r.o.

Okoé \4905 746 124

Budovatefska 20 WWW.strecha.ws,

STOP

40-0019

TyZzdenne do 16 370 domacnosti

NA SLOVENSKU

VST

Objednaijte sa / foglaljon idépontot

K

59-0167

Prijmeme
pracovnikov
do TPP/Zivnost

STAVBYVEDUCI

vodicsky preukaz sk. B

1200 - 1800 €/mesiac

Miesto prace: okres Komarno

Kontakt:
~ | jarosova@novosedliksro.sk
3 mobil: 0907 731 489

~
S

781200005-9

MACH HYDINA BUDMERICE s.r.0.

prijme pracovnika s nastupom ihned’
do trvalého pracovného pomeru na poziciu:

ZOOTECHNIK

na farmu do Komarna

Brutto nastupny plat:

980 - 1200 €/mesiac + motiva¢né ohodnotenie
Poziadavky:

- minimalne stredoskolské vzdelanie s maturitou,

- vysokoskolské vzdelanie I.stupna,
- vysokoskolské vzdelanie Il.stupna

Informéacie o pracovnom mieste:

- starostlivost o ZivocisSnu vyrobu podniku
(odchov mladok, rodicovsky chov),

- manazovanie pracovného timu.

Kontakt pre zdujemcov: telefon: 0940 544 344
e-mail: dominika.hyndicka@gmail.com

1-0019

yod 98 €

VYUZITE SPECIALNE ZLAV

0948 787 777 | www.balkona.eu
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Y AZ DO 40%

Ku kazdej objednavke darcek | Moznost splatok s 0% GUrokom

1

splatky od 149 € _

VYHRAJTE 4

63-0071
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \iychod
BZ 100200 Bratislavsko Zapad
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko
KM 16370 Komariansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY
SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko
T0 40560 Topolciansko+PE+BN
™ 59430 Trenciansko+DCA+L
m 46550 Trnavsko

M 18990 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29720 Kysucko=CA+kM
U 35020 Liptovsko=LM+RK
IC 30690 Lugenecko+VK-+PT
MT 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS
PB 28230 Povazsko=PB+PU
PD 41340 Prievidsko

IV 39560 Zvolensko+DT+KA
M 27490 Ziarsko+ZC+BS

ZA 52120 filinsko+BY

Vychodné Slovensko

BJ 33.870 Bardejovsko+SK+SP
GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA
HU 26,640 Humensko=VT+SV+ML
KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970 Lubovniansko

M 29.620 Michalovsko+TV+S0
PP 41130  Popradsko+KK

PO 45115 PreSovsko+SB

SN 32750 Spissko+LE+GL

Slovensko v medzicase pandémie

Vzhladom na dobry vyvoj so Sire-
nim nového koronavirusu na Slo-
vensku sa mohli od stredy 6. maja
spojit fazy 2 a 3 z planu otvarania
prevadzok.

Otvori sa tak kratkodobé ubyto-
vanie bez spolo¢ného stravovania,
kadernictva, pedikiry a manikdry,
vonkajsie turistické atrakcie, taxisluz-
by, bohosluzby (za presne stanovenych
podmienok) a svadby. TieZ aj obchody
a sluzby bez obmedzenia rozlohy, von-
kajSie terasy verejného stravovania,
rehabilitacné sluzby, miizea, galérie,
kniZnice a vystavné siene. VSetko za
prisnych hygienickych podmienok.

Taxiky musia byt s namontovanou
deliacou stenou, ktord napriklad fo6-
liou oddeluje vodica od radu zadnych
sedadiel so zakaznikom. Uvolnili sa
prevadzky obchodov a sluZieb, ale s
dezinfekciou riak, pri dodrZiavani 25
Stvorcovych metrov (m2) na zakazni-
ka, ako aj pri dodrzani dvojmetrovych
odstupov. Vo verejnom stravovani sa
povoluja vonkajsie ,terasy“, ale okra-
je stolov musia byt dva metre od seba,
dotykové plochy stolov a stoliciek sa
musia dezinfikovat po kazdom zakaz-

nikovi. Pri jednom stole méZzu sediet
maximalne dvaja ludia alebo rodicia s
detmi.

Nadalej plati zakaz stretavania sa
na verejnosti mimo osob Zijticich v spo-
lo¢nej domacnosti. Pri sledovani pre-
chodu na dal$iu fazu sa znizuje hrani-
ca sledovaného ukazovatela kizavého
medianu na 50.

Posledna faza uvolfiovania pravi-
diel nenastane, vzhladom na inkubac-
n( dobu virusu, skor ako za 14 dni. V
tejto faze st totiZ zariadenia s velmi
velkym epidemiologickym rizikom.
Obchody zostavaji az do odvolania
kazdi nedelu zatvorené.

Potrebujeme misionarov zmeny

Nedavno v Prahe ludia protestovali
proti chaosu vo vlade. Chapem, ze
niektori politici nevedia, o maji v
sticasnej situacii robit. Oni to vSak ne-
vedeli predtym a nebudi vediet ani
potom. Jednoducho nevedia.

St aj taki, ktori si v dnes$nej dobe
moZzu plnit svoje sny - predvadzat sa ale-
bo sa hrat na diktatorov. Chaos je vSade
okolo nas. Pre¢o by mal chybat vo vlade?

Skiisme v tychto diioch viac Studo-
vat tedriu chaosu, reziliencie a antikreh-
kosti. Neffiukajme a nenadavajme na
chaos. Mdze spdsobhit kolaps, ale moze
nam priniest aj prelomovi inovaciu spo-
lo¢nosti. Potrebujeme ju. Ludia sa musia
vzdat pasivity a ilazii, Ze ,,supermani“
zhora to vyrie$ia. Profesor Milan Zeleny
hovori, ze zmeny v spolo¢nosti pricha-
dzajt zdola, nie z ministerstiev. Hladaj-
me cesty, experimentujme, u¢me sa nové
veci a inovujme.

Slovensko ma tri problémy - sme
prviv Eurépe v regionalnych rozdieloch,
prvi v negativnych nasledkoch zmien v
automobilkéach a patrime k poslednym v
inovaciach. Mame co robit. Potrebujeme
misionarov zmeny. V regiénoch.

VSetko bude inak a nikto nevie ako.
Mame vela odbornikov, ktori vedia ana-

lyzovat minulost, ale iba malo tjch, ktori
vidia konttry buddcich zmien. M6Zeme
sa aj uzatvorit - do svojho ega a pocitu,
7e majl patent na pravdu. Mam radsej
tych, ¢o pravdu hladaja. Od tych, ¢o si
myslia, Ze ju nasli radSej utekam. Na-
miesto najlepsich praktik, potrebujeme
série experimentov. Namiesto lamento-
vania a Cakania, Ze nam niekto pomoZze,
potrebujeme akciu. Pomoct si budeme
musiet sami. A pomahat by sme mali aj
slab$im okolo nas. Jasné, zZe potrebujeme
aj velké zmeny - na Slovensku odstranit
pijavice, ktoré roky vyciciavali nasu
republiku a jej krajinu. Aj svet sa bude
musiet vysporiadat s vladou korporécii,
ktoré slizia iba jedinej veci - rastu a zis-
ku. Bez ohladu na prirodu a Iudi. Mam
pocit, Ze koronavirus nas prisiel ochranit
pred tymito nadnarodnymi monstrami a
psychopatmi, ktori ich :
riadia. Nezakazujme (=

chaos, zakazme mo-
(25

nopoly a obmedzme |
diktatiru  penazi.
Uzivajme si r6znoro-
dost prirody a krasu
chaosu.

13. maja 1917

14. méaja 1928

vznikla animovana postava Mickey Mou-

sea.

| Vjroda  udalost |

sa Panna Maria prvykrat (idajne) zjavila
vo Fatime Hyacinte, FrantiSkovi a Lucii.

0915 781 227
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MACH HYDINA BUDMERICE s.r.0.

prijme pracovnika s nastupom ihned

do trvalého pracovného pomeru na poziciu:

ELEKTRIKAR
Napli prace:

- Uidrzba prevédzkovych zariadeni v liahni hydiny

- lidrzba el. rozvodov a zariadeni (ventilacia, motor kimenia, dieselagregat...)

- zkladné elektrikdrske prace

- jednoduchad obsluha voddr. zariadeni (meranie PH, distenie filtrov...)

- iidrzba prevédzkovych zariad. v chove a odchove (v pripade potreby)

Poziadavky:

- vyuceny v odbore elektrikar

- ochota pracovat, flexibilita, manudlna zru¢nost
Poniikame:

- mesacné odmeny za pracovny vykon

- kvartdlne a rotné odmeny za ,,neabsenciu”

- vernostné odmeny

- stravné listky

- moznost ubytovania

- pridel hydiny a vajec za vjhodné zamestnanecké ceny

Platové podmienky: 696,- aZ 1500,- Eur/mesiac

Kontakt pre zdujemcov: telefon: 0940 544 344
e-mail: dominika.hyndicka@gmail.com

MYTUDAME'

UTVURME SISROCIA A EGA POKORME

NECH ZAVLADNE POKORA A ODIDE TA POHROMA

cojulwo|—

N | U1 00

51-0019



KOMARNANSKO BYVANIE

akciovy letak a dalsi tovar za vyhodné ceny ndjdete na nasej webovej stranke
www.nabytok-halasz.sk

=

i

Sedacia stiprava

ILANO rozkladacia s Rozkladacia pohovka s Gloznym priesto- Kreslo KORA
Uloznym priestorom. Rozmery 265 cm x rom PASTELA. Spanie 190 cm x 155 cm Povodna cena 69,- € AKCIA 59,- €
159 cm x 84 cm. Povodna cena: 385,- € AKCIA od 350,- €

Povodna cena: 499,- € AKCIA:399,- €

) : ]
Systém KORA - r6zne farby Skrina ALBA polickova aj vesiakova Sirka

Cena od: 64,- € 250 cm. Pévodna cena od 369,- €
AKCIA do 333,-€

Postel DUBAJ s rostom
Povodna cena 189,-€ AKCIA 149,- €

KOBERCE

zlava od 30%

SVIETIDLA
od>5,- €

BAVLNKY
A NITE ZA
SUPER CENY

zaclony zlava
od 50%

Predsier - rozne farby Postel'KB 342,5.160cma 180cm s Matrac HEKTOR visco v. 18cm 3. 80
Povodna cena: 99,-€ AKCIA79,-€  lamelovym rostom, pévodna cena od cm, 90 cm, 160 cm a 180 cm, pévod-

310,-€ AKCIA od 180,-€ na cena od 140,-€ AKCIA od 99,- €
Najviésia predajia az 5 000 m? predajnej plochy: DUNAJSKA STREDA, Galantska cesta (vedla Kauflandu), tel.: 0905/897 852

PREDAJNE MAME OTVORENE !

¥
d
g
[=3
8
N
8
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WET

giaquvé
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

n(Z 175 JAWA 250 350 PIO-
NIER STADION JAWA 90 SIM-
SON KUPIM TIETO MOTORKY
0915215406

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom

»Prenajmem pekny 1-izb.
byt lacno aj starsim v KN
0907774315

05 DOMY / predaj

» Preddm 3i tehlovy byt s
garazou a pivnicou na Lip-
tove. Cena 55-tis. Rk nevo-
lat. 0918314503

» Predam RD v Komoci. Rk
nevolat. Tel. 0908091713

06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

» Dam do prendjmu za-
hradu s chatkou v Novej
StraZi. Cena 150EUR. Tel:
0907578201

08 STAVBA

» Kdpim haki leSenie, 0908
532 682

11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj
14 ROINE / iné

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

Chcetg si
podat

inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RPmedzera KM medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP KM 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzeratu a jeho cenu,
ktord vam vyuctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kaZdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vrdtane medzier. Ni€ iné neu¢-
tujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguje u operatora 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyzdriov, poslite rovnaku sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vinach, KMzamerite za skratku
novin, ktord ndjdete na zad-
nej strane viavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, sro.

Potrebujeme misionarov zmeny

Nedavno v Prahe ludia protestovali
proti chaosu vo vlade. Chapem, Ze
niektori politici nevedia, o majia v
stiCasnej situacii robit. Oni to vSak ne-
vedeli predtym a nebudi vediet ani
potom. Jednoducho nevedia.

S aj taki, ktori si v dnesnej dobe
moZu plnit svoje sny - predvadzat sa ale-
bo sa hrat na diktatorov. Chaos je vSade
okolo nas. Pre¢o by mal chybat vo vlade?

Skiisme v tychto diioch viac Studo-
vat tedriu chaosu, reziliencie a antikreh-
kosti. Neffiukajme a nenadavajme na
chaos. Méze spdsobit kolaps, ale mbze
nam priniest aj prelomovi inovaciu spo-
lo¢nosti. Potrebujeme ju. Ludia sa musia
vzdat pasivity a ilazii, Ze ,,supermani“
zhora to vyriesia. Profesor Milan Zeleny
hovori, ze zmeny v spolo¢nosti pricha-
dzaji zdola, nie z ministerstiev. Hladaj-
me cesty, experimentujme, u¢me sa nové
veci a inovujme.

Slovensko ma tri problémy - sme
prviv Eurépe v regionalnych rozdieloch,
prvi v negativnych nasledkoch zmien v
automobilkéach a patrime k poslednym v
inovaciach. Mame co robit. Potrebujeme
misionarov zmeny. V regiénoch.

VSetko bude inak a nikto nevie ako.
Mame vela odbornikov, ktori vedia ana-

lyzovat minulost, ale iba malo tych, ktori
vidia konttry buddcich zmien. M6Zeme
sa aj uzatvorit - do svojho ega a pocitu,
Ze majl patent na pravdu. Mam radsej
tych, €o pravdu hladaja. Od tych, o si
myslia, Ze ju nasli radSej utekam. Na-
miesto najlepsich praktik, potrebujeme
série experimentov. Namiesto lamento-
vania a Cakania, Ze nam niekto pomoZze,
potrebujeme akciu. Poméct si budeme
musiet sami. A pomahat by sme mali aj
slab$im okolo nas. Jasné, Ze potrebujeme
aj velké zmeny - na Slovensku odstranit
pijavice, ktoré roky vyciciavali nasu
republiku a jej krajinu. Aj svet sa bude
musiet vysporiadat s vladou korporécii,
ktoré sltizia iba jedinej veci - rastu a zis-
ku. Bez ohladu na prirodu a Iudi. Mam
pocit, ze koronavirus nas prisiel ochranit
pred tymito nadnarodnymi monstrami a
psychopatmi, ktori ich
riadia. Nezakazujme (=
chaos, zakaZme mo-
nopoly a obmedzme |

diktatiru  pefiazi. r"! >
UZivajme si rdznoro-

dost prirody a krasu
chaosu.

» Jan Kosturiak

Milujme blizkych, no nebojme sa o nich

Ludia, milujme, empaticky stojme
pri svojich bliznych, budme anjeli v
Tudskych koZiach, ale nebojme sa o
blizkych. Strach zo seba dajme prec,
vylieCme nase obavy. Tie nas iba ni-
Cia, ba dokonca pritahuji nedobré
pokracovania.

Je dobré stat sa do urCitej miery
»Splachovacimi“ - ak nas cosi zranilo,
splachnime to. Von, nie do trinastej
komnaty, z ktorej po Case zacnd pdso-
bit nasSe neistoty. Nevytesiiujme, har-
monizujme. Strach je velmi prepotreb-
na emo6cia, ma nas chranit, no ak mu
pocas dlhsej doby dovolime, aby nas
opanoval, zozZerie nas. Nepestujme si v
sebe zranenia, oslabuje nas to.

Pomahajme nasim milovanym,
ktori skuto¢ne potrebuji nasu pomoc.
No napoméahajme psychicky aj fyzicky
tolko, kolko sami vladzeme. Nie som
za to, aby sme si privodili ,,rakovinu
za dobrotu®, Je velmi dobré odhadnat
zlaty stred ,na ¢o mame“ a rovnako
tak odhadnt, kedy uZ nasa nadpra-
ca druht stranu este viac oslabuje. Je
dobré prenechat zdravy kus prace aj na
chorého, lebo prave to ho modZze rych-
lejSie prinavratit do zdravého stavu.
lGtost nie je laska.

A neraz sa ti stari ludia korony von-
koncom neboja, ovela viac prehnane a
Skodlivo sa strachuji ich potomkovia.
Je to depesa pre nich samotnych — ana-

lyzovat vlastné obavy. Milujme, no ne-
bojme sa. Milujem svoju mamu. Bude
mat tento rok osemdesiat rokov. Ona sa
korony neboji a dost mozné, Ze prave
preto sa jej nebojim ani ja. Odovzdala
mi svoj nezlomny pohlad na bytie, Ze
facky a zlé Zivotné obdobia prichadza-
ja, ale nie sme tu preto, aby sme im
podlahli, ale aby sme sa im pevne po-
stavili, porozumeli vSetkym krizam a
premenili ich na skiisenosti, ktoré nam
zostan(l navzdy. Su to perly, najvacsie
mozné bohatstvo, ktoré je mozno od-
niest si zo zivota. Perly sa tvoria dlhé
roky, tak aj diamanty sa celia tlakom
horniny, neraz pri velkych teplotach.
Rovnako tak aj najvdcSie bohatstva
Iudského ducha prichadzaja cez pady,
nedostatok, choroby, bolest, krizy,
tlak... Nie st to prijemné Casy, ale kaz-
da zmena prindsa aj neskutocné pole
novych moznosti.

Nebojim sa korony a nebojim sa ani
o mamu, nemocného svokra, ktorého
mam velmi rad.

Milujme druhych, no nebojme sa o
nich. Prahni po nasej laske a pomoci,
nie po vyplaSenosti a naSich obavach.
Len velmi slabého méZe podporit sla-
bost iného. Toho, kto chce plnohod-
notne Zit a skutocne sa ozdravit, tesi
bezpodmienecna laska. A v tej niet ani
jediného odtienu strachu.

» Pavel ,Hirax” Bari¢ak

. Motivator,
autor uspesnej série knih Slabikdr stastia

9. maja 1945

Vyrocia a udalosti
bol v Berline podpisany dodatocny protokol o hezpodmienecnej

kapitulacii Nemecka.
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Vtipy

nSpomienka na sedem di-
vov socializmu:

1. Kazdy mal pracu.

2. Hoci mal kazdy pracu,
nikto ni¢ nerobil.

3. Hoci nikto ni¢ nerobil,
plan sa plnil nad 100 per-
cent.

4, Hoci sa plan plnil nad
100 percent, nikde ni¢oho
nebolo.

5. Hoci nikde ni¢oho nebolo,
predsa mal kazdy vSetko.
6. Hoci mal kazdy vsetko,
predsa vsetci kradli.

7. Hoci v3etci kradli, nikdy to
nikde nechybalo.

wViete, aky je najlepsi
politicky vtip?

Taky, na ktorom sa smejete
aj po dvadsiatich rokoch,
az sa za mreZe chytdte.

»Slovensko je najnezavis-
lejSia krajina v Eurdpe.
Ni€ od nds nezavisi.

»,Jano, za ¢o si ty vlastne
sedel za komunistov?

- UloZil som knihy vo vykla-
de knihkupectva.

- A ¢o? Boli zakdzané?

- Neboli, ale dal som vedla
seba tri knihy s nazvami:
Chceme 7it.., Daleko od
Moskvy..., V tieni mrakodra-
pov.

»Sutazili Americania a Rusi,
kto ma rychlejSie ponorky,
no a vyhrali Rusi.

Kapitan americkej ponorky
sa pyta kapitdna ruskej:

- Prefo ta vasa ponorka
plava stale hore, dole, hore,
dole?

A Rus odpovie:

- No, viete, ti nasi veslari
sa musia ob¢as aj nadych-
nut!”

»Po  skonceni konfliktov
bude Stredny vychod roz-
deleny na zony.

Budu to zony Natural, Na-
tural plus a Diesel.

»Konal sa prieskum naro-
dov celého sveta. Otdzka
znela: - Prosime vas o vy-
jadrenie k otazke: Aky je vas
nazor na nedostatok jedla
vinych ¢astiach sveta?
Vysledky dopadli katastro-
falne. V Afrike nikto neve-
del, o je to ,jedlo".
V zapadnej Eurépe nikto
nevedel, ¢o je to ,nedosta-
tok*“ Vo vychodnej Eurépe
nikto nevedel, €o je to ,va3
nazor“. V Argentine nikto
nevedel, ¢o je to ,prosime
vas“. A v Spojenych statoch
nikto nevedel, coje to v
inych tastiach sveta".

» redakcia

Citaty

n,Neexistuje sloboda bez
vzgjomného porozumenia.”
Albert Camus, franclzsky
spisovatel 1913 - 1960.

»,Disciplina nie je na to, aby
slobodu spuatavala, ale aby
sa mohla naplno rozvinut."
Josef Capek, Cesky maliar a
spisovatel 1887 - 1945.

»,Sloboda, to je pravo robit
to, ¢o dovoluju zakony."
Charles de Montesquieu,
franclzsky  spolocensky
komentdtor a politicky
myslitel 1689 - 1755.

»n,Prostrednictvom discipli-
ny prichadza sloboda.”
Aristoteles, klasicky grécky
filozof, Ziak Plata a zakla-
datel zdpadnej filozofie
-384--321predn. L.

»,Ten, kto hovorf: tu viadne
sloboda, klame, pretoze
sloboda nevladne.

Gustav Freytag, nemecky
spisovatel 1816 - 1895.

»,Sloboda, ktord dovoluje
Cloveku bludit od ciela k
cielu alebo sa rozplynut v
abstraktnej nicote, nie je
slobodou, ktorou disponuje
Clovek, ale slobodou, ktord
disponuje ¢lovekom."

Jean Hyppolite, franctzsky
filozof 1907 - 1968.

»n,Sloboda bez poslusnosti
je zmatok a poslusnost bez
slobody je otroctvo.”
Abraham Lincoln, 16. prezi-
dent Spojenych Statov 1809
-1865.

JLudia pozaduju slobodu
prejavu ako kompenzaciu
za slobodu myslenia, ktoru
zriedka vyuZivaju.“ Seren
Kierkegaard, dansky filozof
a teolog, zakladatel exis-
tencializmu 1813 - 1855.

n,Uvolnenie zo zeme ne-
znamena pre strom slobo-
du.”

Rabindranath Thakur, ben-
galsky vSeved 1861 -1941.

»,Ako daleko ako ide tvoje
sebaovladanie tak daleko
ide tvoja sloboda.”

Marie von Ebner-Eschen-
bach, Ceskd spisovatelka
1830 - 1916.

»,0trok netdZi po slobode.
TuZi stat sa dozorca otro-
kov.”

Gabriel Laub, esky esejista
a publicista 1928 - 1998.

» redakcia
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Prinasame rady ako sa chranit pred neprijemnymi parazitmi

Je tu sezona kliestov

Prekrasne slnecné dni nas laka-
ji na potulky do prirody a spolu
s prebidzajiicou sa prirodou sa
o slovo hlasia aj klieSte. Chrarite
pred nimi seba aj svojich blizkych.

Klieste si malé parazity a pre Clove-
ka predstavuji nebezpecenstvo najma
v pripade, ak st infikované, pretoze
vtedy prenasaji neprijemné ochorenia.
Na Slovensku sa najcastejSie vyskytuji
dve z nich: lymska boreliéza a klieStova
encefalitida.

V bezpeci nie sme
ani v zahradach ¢i parkoch

Klieste sa vyskytuj v travnatych po-
rastoch s vyskou od dvadsat centimet-
rov do jedného metra. Najst ich mo6ze-
me v zahradach, v parkoch i v lesoch,
ale v poslednjch rokoch v désledku
Klimatickych zmien sa dostavaja aj do
vys$ich zemepisnych pol6h, dokonca az

0 kliestoch

Klieste su v prirode voliym okom tazko
viditelné. Zivia sa krvou cicavcov, plazov
a vtakov, od ktorych mozu ziskat baktérie
alebo virusy. Klieste mozu ustipniit ludi,
ktori prechddzajii cez miesta ich vyskytu
vo volnej prirode, ¢im vznika riziko moz-
ného prenosu infekcie na cloveka.

toner partner

do nadmorskej vysky nad 1000 metrov.
Striehnu na koncoch listov, na steblach
trav alebo na vetvickach prizemnych
krikov. Oblubujit najmé dubovo-hrabo-
vé lesy.

Takto sa moZete
pred klieStom chranit

Pri potulkdch prirodou by sme sa
mali vyhybat miestam s vy$$im pred-
pokladom vyskytu KklieStov, ktorymi
st okraje lesov, vysoké porasty trav ¢i
krovie. Je dobré zvolit vhodné oblecenie
pokryvajtice o najvacsie Casti tela, naj-
ma dlhé nohavice a ponozky. Vhodnejsi
je svetly odev, na ktorom tohto parazita
skor zbadate. Zabidat by sme nemali
ani na pouZzivanie repelentov. Po navra-
te domov z prirody si musime dékladne
prekontrolovat celé telo. Kliest sa naj-
CastejSie prisaje do vlasatej Casti hlavy,
do slabin a podpazusia, za usi, do pod-
kolennej jamky a na intimne miesta.

Kliesta vyberte spravne

Prisatého KklieSta odstraiiujte pin-
zetou, ktor(i pritlacte ¢o najblizSie ku
kozi. Vytahujte ho pomaly, kyvavym
pohybom bez tocenia. Najdolezitejsie je
KklieSta neposkodit a nerozmliazdit. Tre-
ba vybrat celé telo aj s hlavickou. Ak ne-
mate poruke dezinfek¢ny prostriedok z
lekarne akym je lieh, ¢i jédova tinkttra,

www.TonerPartn

UZite si potulky prirodou a chrarite seba i blizkych pred klieStami.

foto autor TheVirtualDenise pixabay

pouzite pripravok s obsahom alkoholu.
Ak sa nepodari odstranit kliesta celého,
je vhodné vyhladat zdravotnicku po-
moc.

Najvicsi vyskyt
nakazenych kliestov

K oblastiam s najva¢Sim vyskytom
nakazenych kliestov patri oblast pozdlZ
Vahu. V tejto oblasti byva dlhorocne
najvyssia chorobnost na klieStovii en-
cefalitidu, hoci na Slovensku vyskyt

Ako ziskate zlavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd KOMARNANSKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.
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tohto ochorenia nie je vysoky. Ende-
mickymi oblastami st aj juhozapadna
Cast Slovenska, napriklad pohoria Tri-
be¢ a Vtacnik, Pohronska a Nitrianska
pahorkatina, dalej oblast Malych Kar-
pat, okresy Levice, Nitra, Nové Zamky
a Trencin.
Informacie poskytol
Odbor epidemiolégie a Referat
komunikacny Uradu verejného
zdravotnictva SR
Spracovala: Renata Kopacova

ZLAVA

10%

na kompatibilné naplne

T

ZLAVA

3%

na originalne naplne

49-0021
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Najcitanejsie regiondlne noviny

Ked sa Slovak do cudziny poberal

Slovensko, Slovensko, kde je
to malé malebné Slovensko.
Poc¢aival som v médiach od
mladych Iudi za velkou mla-
kou. No my starsi, ked sme sa
v Skole ucili, kde je Slovensko,
ucili sme sa, kde je aj Amerika,
Afrika a iné staty. Myslim si, Ze
uz vtedy sme boli midrejsi ako
americki tinedZeri, ved niekto-
ri ani nevedeli, kto je ich prezi-
dent.

Po NeZnej revollcii si pam&tam
jedného malého mudreho premiéra,
ktory stal na paletach a odporacal
mladym, aby i$li do sveta, naucili sa
reC, preciznu pracu a potom sa vratili
domov. No zabudol im povedat, Ze v
zahranici buda iba paholci a slazky,
po novom au-pair, tazko sa budi ucit
re¢, spavat budd aj piati na izbe a WC

buddt mat na chodbe. A ¢o prezivali
ich rodicia, to ani nechcite vediet -
strach, tzkost o svoje deti. Vnucata
potom mohli hladkat akurat tak cez
Skype.

Maji aj pravdu

Ale beriem, mladych Zivot v zahra-
ni¢i naucil tvrdej praci, cudzej re¢i. No
mnohi si zaspominajii, ako im bolo
tazko, smutno za rodinou, laskavymi
rodi¢mi a kamaratmi. Neraz im skizla
aj slza po slovenskom Cervenom zdra-
vom licku. Poctval som niektorych
mladych, Ze na Slovensko sa uZz nikdy
nevratia - politické dévody, byrokra-
cia, ,bordel“ v State... V niektorych
veciach mali pravdu.

Virus a my
Koronavirus nam ukazal, aki sme
zranitelni a Ze hmotné statky nie st

Tiito piesen si spievali Slovaci,
ked odchadzali na Sife
do Ameriky

Ked sa Slovak do cudziny poberal,
za dedinou na kopecku si zastal,
zaspieval si na kopecku eSte raz,

zbohom, otec, zhohom, matka, sestra, brat.

Povedzze mi, mdj kopecku vysoky,

¢i sa domov vratim za dva-tri roky,

¢i si doma Zivych najdem otca, mat,
¢i sa budem s mojou milou zhovarat.
Amerika, ty cudzia zem daleka,
idem, ale neviem, ¢o ma tam caka,
mojmu Zialu teraz nikto neveri,

(i sa vratim k otcovi a k materi.
Ej, ty naSa zem slovenska, taka si,
zo vSetkych stran suzuju ta z1€é Casy,
tvoje deti po svete sa tilaja
a o teba, zem slovenska, nedbaja.

Foto: HAZ

vSetko. Cely svet, ale aj my sme Zzili
rychlo, vSetko sme chceli mat, ale
hned, nemali sme ¢as sa ani zamys-
liet, aki sme zranitelni. Zname slo-
venské porekadlo ,,Bliz$ia je koSela
ako kabat“ sa potvrdilo aj teraz. To
ste zistili i vy, ktori ste boli v zahra-
nic¢i a nakoniec ste boli radi, Ze ste
pristali na letisku, pricestovali na
malebné Slovensko medzi svojich.
Patri sa podakovat slovenskému $ta-

Odkaz mocnym

Politikom odkazujem, postarajte sa
o svoju mladez, dajte im doma pracu,
primerany plat, aby si Slovaci zacho-
vali dedi¢stvo svojich otcov, aby odle-
teli do zahranicia iba na spoznavanie
kras a s radostou v srdci a spomienka-
mi sa znova vratili domov. Nie kazdy
bude so mnou stihlasit, no ja som toto
vSetko uz prezil, takto to citim a na-
priek tomu som na Slovensku Stastny.

www.facebook.com/krizovkysusmevom

A PR P . . .
tu a ludom, ktori vam pomahali. Milan Bodo
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SPRAVODAJSTVO / SLUZBY

Dotacie uz iba na produkciu

Rozhodnutia, na ktoré sa c¢akalo
roky. Nedotovat hektare hoci aj ne-
obhospodarovanej pody, neliat pe-
niaze pseudopodnikatelom na ich
konta doslova za neobrabanie pody,
ale dotovat tych farmarov, ktori
produkuji irodu. Chranit véely ako
poklad Iudstva a nezaoberat sa uda-
vaémi.

Minister podohospodarstva Jan
Micovsky chce obmedzit agrodotacie
pre velkych farmarov na 150-tisic eur
a presmerovat peniaze z EU malym a
strednym farmarom. ,,Aj z leteckého
pohladu tak bude krajina fragmentova-
nejsia, nielen Zlta. Cesnak nebude cin-
sky, ale slovensky. Aj cibula a paradaj-
ky. Bude dotdcia nie na plochu, ale na
produkciu.“ Rozsah zlo¢innych aktivit
pri agrodotéaciach ,na stary spésob*
je podla Jana Miéovského moino este
knutz Séfa podohospodarske] agentiiry
Juraja KoZucha a Martina Kvietika chcti
ludia zrazu vypovedat, pretoZe nemozu
spavat,“ avizuje minister pédohospo-
darstva Jan Micovsky.

Ministerstvo prijemne prekvapilo
jednou z priorit, ktora sa dostala aj do
vladneho programu. ,,Neviem si pred-
stavit polnohospodarstvo, lesnictvo,
potravindrstvo a teda ani Zivot bez vciel.
Ochrana vcely medonosnej ma vSak na-
priek jej vyznamu v rebricku ochrany
Zivota jednu z poslednych priecok a to

sa musi zmenit. Uhyn véiel, spdsobeny,
¢i uz umyselne alebo z nedbanlivosti, z
dévodu nespravnych agrotechnickych
postupov alebo nebodaj z lenivosti,
nemozZe ostat nepovsimnuty. Je nacase
zacat spravodlivo chranit Zivot vciel a
vazit si pracu vcelarov,“ zdoéraznil Jan
Micovsky, minister pddohospodarstva
arozvoja vidieka SR.

Zaujmom ministerstva je zvysit
sebestacnost v produkcii medu na 100
percent.

Sympaticky zareagovalo aj na
mnoziace sa udania - ,chceme Vds
ubezpecit, Ze vedenie MPRV SR sa ano-
nymnymi podnetmi nebude zaoberat a
nepriklada im plnit vaznost. V pripade,
Ze mdte relevantné informdcie a dokazy
o0 protiprdvnom konani a radi by ste sa
k nim osobne prihlasili, mdte u nds plnii
podporu.“

Kopor vonavy

Mnohi z nas si myslia, Ze sezona
kopru je uprostred obdobia zavara-
nia uhoriek. To je vSak omyl. Siaty
kopor je prave v maji jednou z naj-
cennejs$ich zahradnych rastlin.

Ko6por pochadza z Azie a k ndm sa
dostal zo Stredozemia, kde rastie vo
volnej prirode. U nas sa pestuje na za-
hradach zo semena. Vysieva sa do riad-
kov $irokych asi 25 cm v druhej polovici
aprila. Po vzideni sa jeho porast precis-
ti a podla potreby pretrha.

Kopor vonavy pomaha pri poru-
chach traviaceho traktu, zvySuje chut
do jedla, pozitivne Gcinkuje pri zapa-
loch dychacich ciest, na zvySenie pro-
dukcie materského mlieka, na upokoje-
nie pri nespavosti.

To vs$ak nie je ani zdaleka vSetko.
Kopor vonavy tonizuje sliznicu Zalad-
ka, Gcinkuje vetropudne, diureticky,
spazmolyticky, sedativne, pouZziva sa
pri lahkych formach arterialnej hyper-
tonie (vysoky krvny tlak), preventivne
sa pouziva pri stenokardii, srdcovej
angine, nespavosti, meteorizme, Crev-
nych kolikach a na zvySenie chuti do
jedla a na zlepSenie travenia.

NavySe jeho konzumaciou do-
stanete do vasho tela vitaminy ako
vitamin A,B a C. Z mineralnych latok
obsahuje draslik, fosfor, Zelezo a tiez
délezitt vlakninu, ktora je prevenciou
proti neprijemnych zapcham.

Pouzit ho moézete pri priprave na-

tierok, ako prisadu do slanych kolacov,
¢i ako shcast polievok. NajcCastejsie
sa vSak vyuZiva pri priprave slavnej
koprovej omacky, ktora je tradicnym
jedlom nielen naSich starych mam.
Spolu s domécou knedlou a chut-
nym hovadzim masom vam poskytne
skvely tip na nedelnj obed. Dalim
vyuZitim kopru je to, Ze sa zvykne pri-
davat do zavaranin, konkrétne do za-
varanych uhoriek. To si ho v§ak musite
eSte na mesiac aZ dva zamrazit, vtedy
si najlepSie uchova svoje senzorické
vlastnosti. Na ¢o ho ale vyuZijete, je len
alennavas.

A4 FAREBNE LASEROVE
ZARIADENIE ZA

Canon

SUPER CENU

PRE KAZDEHO STUDENTA

canon

~ TLAG
™/ SKENOVANIE
= KOPIROVANIE

0 (1) ) (1)

36 MESACNY SERVIS GRATIS
PO ZAREGISTROVANI NA STRANKE
VYROBCU WWW.CANON.SK

voLAITE: 421 414 331 340

PiSTE: ZMgroup@zmgroup.sk
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* & - 20 TVZD. NOSNICE - MLADKY

* 1-14 DNOVE BROJLEROVE KACICE

* 1-14 DNOVE MULARD KACICE

* 1-14 DNOVE MULARD KACERE

* 1-14 DNOVE LANDERSKE HUSATA

* 7 TVZD. MORKY BIG 6 :
KRMIVO PRE NOSNICE, RASTOVA A zM:l(ova

031 781 15 63, 0905 450 432, 0905 551 499

NAJVIAC SPORTU

JE NA DIGI

& SATELITNA TV A INTERNET
© Komarno, Rozmarinova 12, 035/3260550
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OkodV :

TOVAR, SERVIS - DODAME DO 2 HODIN

T AN
TERRAN BRAmAC #hTondach /{M
Rezivo, OSB dosky, sSkridla, odkvapy, streSné okna
ARRI s.r.0., Budovatelska 20, Okog, tel.: 0905 746 124, www.strecha.ws
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FROBOA GTRESHTON KAYTIN
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e www.drevodomystenko.sk

__ZIHNE ZAHRADY| ZASKLENIE | TERASY

s

Na mobilny dom nie je
potrebné stavebné povolenie !

Q $eii tisise [T
0917 123 136 Fnsinv-m.lmx“ﬁnsvo
drevodomy. s@gmail.com SKLENENE ZABRADLIA

SME S VAMI UZ 27 ROKOV [Tl o) S

Zavolajte na nase

7 Viac ako bezplatné telefénne &islo
600 000

Stannah 0800 162 162

zdkaznikov

&7 www.stannah.sk

Sme priami vyrobcovia a 3pecialisti na najpredavaneijsie stoli¢kové vyfahy na svetel

85 0278

z (Chcete chovat hydinu? )
MATE STROJOVE | | Feéouvoison siese
U oshice
VLHKY DOM? OMIETKY t 4 Brojlery
- podpilovanie muriva POTERY Kaca¥a
- chemicka injektaz “www.mikbau.sk

Husata
Husokacky
Objednavky:

www.matejovdvor.sk
0902 466 448
0902 606 436
0902 692 290

- " S Objednavky na MORKY

+l|21 948 9212 937 nahlasit’ do 15 maja

+421 918 048 257 100% zaruka kvality

mikbau.sk@gmail.com \_Sme tu pre Vas uz 30 rokov )

ZLAVY 20%

XD OP i 0940 723 073

0918 671 541 | trofejeeu@gmail.com

1

0-0026
88-0041
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CHCETE VYUZIVAT SLNECNU ENERGIU NA MAXIMUM?
E(\ (( Fr:e gy TERAZ UZ MOZETE VDAKA VIRTUALNEJ BATERII Z KTOREJ CERPATE

energetické poradenstvo ELEKTRICKU ENERGIU PRE CELU VASU DOMACNOST VECER AJ RANO
NASA FIRMA ZABEZPEéUJE KOMPLETNlJ www.ecoenergy.sk - info@ecoenergy.sk | infolinka: 0800 909 909, 0948 930 940
ADMINISTRACIU PRE ZISKANIE DOTACII P sri SOPUNVRPNIN - oo ol taicka elektraren 3000 W
- - - - vir tua’ r" a b.ater 1a Ngggg wgg’l;%ba elektrickej energie - pozostéva z 10 panelov + meni¢
POTVRDENE NASIMI ZAKAZNIKMI 11! STRARA Nemusite si = vas prebytok s -+ zdarma virtulna batéria
Ao ' : m viastnd Spotreba z by s neobmedzenou kapacitou
jediny na trhu Vdm prindame moZnost splatit'siVaSe nové  15"ROKO kupovat [ nedostato VOanej elektriny - montaZ na kI ndvratnost investicie 4-5 rokov

zariadenie, ktoré Vam bude cely Zivot Setrit Vasu CU 1
penazenku Toto zariadenie si navy3esplatite oD VYROB . vi a.s tn ‘,'l
z usporenych financif, ktoré by ste aj tak zaplatili | ¢ fyz ickd

za nakup elektrickej energie. batériu

- rond vyroba el. energie 3500 kWh
Lvyiok ivotnost elektréme viac ako 25 rokov
mte vami vyrobend elektri

{ipine zdarma

-3 ploché kolektory, 300 bojler v cene

— navratnost investicie 2-3 roky

— kompletnd konstrukcia na strechu + pripoj Jovacle potrubie |
— spolahlivo pokryje spotrebu teplej vody od marca do oktébral

e 550

23,66€ X 96 MES.| | :ianc montsze =
Moznost na splatky na cely sortiment aZ na 5 az 8 rokov =

' HOD VYROBCU'

- - o lat 25
rano poludnie vecer 39, 91€x96 mes
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