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VSTAVANE SKRINE

NA SLOVENSKU

BM |(0MiNY KOM'N[\R ZBERNE Teplicka s.r.o.

Pontikame predaj SUPER KVALITA : ABS HRANY + HLINIKOVE KOVANIE
- v . SV CENE: hlinikové kovanie, komplet korpus, hoky, dna,
FREZOVANIE C'Stf"'e HUTNEHO A police, veSiakové tyce, ABS hrany, posuvné dvere
A VLOZKOVANIE B SPOJOVACIEHO W‘%Z‘;g;‘;';’ggf sk ___AKCIA: zameranie, dovoz ,montai V CENE
KOMINOV spotrebicov L1 P57y 0RENE do 17:00 hod, Bl 0917 346 632 ™Jioiszbprequal.con |vypotet ceny &

ZAREZERVUJTE SI OBHLIADKU ZDARMA!

ZBERNA SUROVIN Tepliéka nad Vahom JEETIELVT LI STAHOVANlE
! zavisodpad, Vim zapiatine ‘ULL00TD  PIEKOPA GEE nott g5

zelezo, farebné kovy, kable, autobatérie PREDAVA 0918 799 309

VRTA N I E STU D N I’ info: www.zbernezilina.sk, 0902 916 093 Brojlerové kuriata D

0905 635 960 - 0948 333 073 g po—pia 8.00-17.00, 50 8.00-12.00 11,5 kg cena 1.7 6% www.stahovaniesvasnou.sk |2

BYTY, KLAVIRE, KANCELARIE, TREZORY, DOPRAVA A
SMREKOVE PELETY.

Vyrabame v triedach AlaA2 www.gasless.sk

0911 315 249 = www.bmkominy.sk

47-055

STAHOVANIE

BYTY=KANCELARIE
TREZORY=KLAVIRE

0902 902 482
TRIV

www.triv.sk

PLNENIE

A1 sii vyrobené z cistej piliny (odkérneného dreva) “ = . b
A2 je peleta vyrobend z pilin s primesou kory ZAKAZNICKYCH FLIAS

Cena: A1-185 €/t A2-170 €/t

Dovoz aj auto s rukou - cena dohodou
GASLESS fontakt: objednavky@gasless.sk, +421948 172 525

47-066

PLNENIE: kyslik, dusik, argoi

PLECHOVE GARAZE, VOLIERY PRE PSOV, g;'zgfozgezty";ig argonoré il
GARAZOVE BRANY, DOVOZ A MONTAZ CELA SR N > id e

PLATITE IBA ZA CENU PLYNU, BEZ .'-0948 787 855 M
TEL.: 0905 20 70 59 - www.kupdodomu.sk Fl zeyroénvcnAmovAPorLATKOV. 0911 780 448 [

B Te licka n/Vah.,
Sklad: 7a kaitielom 482

www.najlacnejsiebrikety.sk
Otvorené: 17:00-19:00 . . :
0911697417,0903 014 011 5t NAKLADNA DOPRAVA

. PALIVOVE
VYROBA, PREDAJ DREVO

A T RA N S PO RT makka metrovica - 32 €/prm
- klatiky stiepané - 39 €/prm
[\ B E To N U tvrda metrovica - 42 €/prm

klatiky stiepané - 49 €/prm
sucha lipova metrovica

0902892110 suchézlgpic);rir:iepka

P
4 V 29 €/prm

PI I ABanova www.vph.sk 0911090 185

0905 193 790

Druzstevna ul., Zilina, (vedla druistva) Napriklad:

: »
preda] (e I Betén C16/20 XC1, S3 za 42 €/m® bez DPH NMWHODNHSIA
rezanie krovov na mieru

JDOSTUPNA
PALIVOVE DREVO: NA PREDAJ | 44 900€

AT AR EIA Ml BYT 1-+ki po kompletnej _ ¥ POZIC KA
ke evolodlio e rekonstrukcii v Kotesovej -

Kontakt: 0911124308 ZABEZPECENA DOPRAVA £ '~i Eai'ﬁnit g%g ;gggﬁg ol , : E 0915577 644

SADROKARTONOVE
A MURARSKE PRACE

0904 174 196

65-006
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DISTRIBUCIA (52120 doméanosti
pamy tyzden: Hlink nad Va-
hom, Bytca, Koldrovice, KoteSovd,
Predmier, Velké Rovné, Banovd,
Brodno, Budatin, Byttica, Povaz-
sky Chlmec, Tmové, Zadubnie,
Zastranie, Zavodie, Ziling, Zilinska
Lehota, Beld, Bitarova, Dlhé Pole,
Dolny Hricov, Gbelany, Horny
Hricov, Kotrcina Lucka, Krasiiany,
Lietavskd Lucka, Nededza, Po-
ribka, Rosina, StrdZa, Teplitka
nad Vahom, Terchovd, Turie, Va-
nn Vlsnove Hvozdnica, Stiavnik
my tyZzdefi: Hvozdnica,
Stlavnlk Hlinik nad Vahom, Bytca,
Koldrovice, KoteSovd, Predmier,
Velké Rovné, Banovd, Brodno,
Budatin, Bytcica, Povazsky Chl-
mec, Trmove, Zadubnie, Zastranie,
Zavodie, Zilinskd Lehota, Beld,
Bitarova, DLhé Pole, Dolny Hricov,
Gbelany, Homy Hricov, Kotrtind
LUcka, Krasriany, Lietavska LUC-
ka, Nededza, Portbka, Rosing,
StraZa, Teplicka nad Vahom, Ter-
chov, Turie, Varin, Visriové

Vydavatel nezodpovedd za obsah a
pravdlvost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \Vychod

BZ 100200 Bratislavsko Zapad

DS 33080 Dunajskostredsko

GA 31290 Galantsko+Saliansko

HC 28510  Hlohovecko+Seredsko

KM 16370 Komarmiansko

[} 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY

SC 27920 Senecko

SE 34570  Senicko+Skalicko

T0 40560 Topoltiansko+PE+BN

™ 59430 Trentiansko+DCA+L

m 46550 Trnavsko

M 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR

KY 29120 Kysucko=CA+KM

u 35020 Liptovsko=LM+RK

LC 30690 Lucenecko+VK+PT

M1 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS

PB 28230 Povazsko=PB+PU

PD 41340  Prievidsko

n 39560  Zvolensko+DT+KA

H 27490  Ziarsko+2(+BS

IA 52120 Zilinsko+BY
Viychodné Slovensko

BJ 33870 Bardejovsko+SK+SP

GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA

HU 26,640 Humensko=\T+SV+ML

KE 83740 KoSicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970  Lubovniansko

M 29.620 Michalovsko+TV+50

PP 41130  Popradsko+KK

PO 4515  PreSovsko+SB

SN 32750 SpiSsko+LE+GL

.|

Povodne to malo byt inak

Pekny dalsi majovy tyZden, vaZeni!
Za nami je taky z tych chladnejsich -
ved aki by to boli zmrznuti sviti a Zof-
ka (ktora podla mojej nebohej starej
mamy vsetko ,,ocika“), ak by nebolo
chladno a ak by nezaprsalo?

Zacalo byt uzZ tradiciou, Ze do kaz-
dého Cisla piSem dve redakcné slova,
dva texty. A aZ v defl uzavierky sa roz-
hodujem, ktort verziu posSlem kolegovi
grafikovi na spracovanie. Pévodne aj
na tomto mieste mohlo byt iné zamys-
lenie. O ludoch, ktori vSetko ignorujd, o
arogantnych ziafalcoch, utapajicich sa
v nenavisti celého sveta, dokonca aj v
nenavisti seba samych, o frajeroch, ktori
si myslia, Ze nad nich a ich momentalne
potreby niet nikoho a ni¢oho. No — bolo
tam toho akosi vela o parazitoch. A my
vSetci mame predsa len svojich problé-
mov tato jar vySe hlavy. A mnohi z nas
nielen svojich.

Stale st medzi nami. NeZiju iba
pre seba, pre svoju beténovym plotom
obohnand vilu s bazénom, pre svoj au-
topark vo svojej garazi a pre svoje zlaté
kreditné karty. Z Dobrého pastiera V
Klastore pod Znievom mi dnes uZ po
tych rokoch priatel Jan KoSturiak poslal
stru¢ni spravu - ,boli sme testovani a

sme vSetci, aj vSetci nasi st zdravi“, Teda
ludia, ktori sa starajt o tych, na ktorych
uz vsetci zabudli, o osamelych, o bytosti
nielen bez strechy nad hlavou, ale aj bez

vlastnej postele a Casto aj bez pocitu, Ze
st este ludia.

Ano, radsej som dal ,,zalomit“ tento
text. Epidémia nam velmi vela zobrala, v
niektorych rodinach platili cenu najvys-
$iu. A hoci je mozZno iba v medzicase, aj
priniesla Cosi nové. U miia poznanie, Ze
ludia, ktori vas nepodrazia, ked padate,
este 7ijii. Ze vas podrzia, dajti nadej, dob-
ré slovo. Aj ked - kym ,,TO* prislo — bolo
ovela viac pocut tych z opacného konca
spoloCenstva. A rozdrapuji sa stale. Lebo
na nich ani pandémia nema, na nich nic
a nikto. Myslia si a mylia sa. Ale to zistia,
az pride ten ich cas.

Malo to byt dnes prevazne o nich, ale
nie je. Velmi sa teSim zo Stastia v Dobrom
pastierovi, zo Stastia v mnohych podob-
nych zariadeniach, zo Stastia zo Zivota
ako takého. Mali sme a mali by sme eSte
par mesiacov mat - ,,scisknuti ric“ - pre-
pacte, to ta stard mama a spomienky na
jej rady.

Ale musime Zit, tesit sa,
starat sa jeden o druhého,
opatrovat odkazanych a
oslovovat osameljch. Lebo
sme eSte stale tu a eSte stale
sme ludia. A tak to mé byt!

Vela stastia
vam -

» Ivan BROZIK / séfredaktor

Interiérove dv
[PlotO\"/'%‘i pohony

e o — e

Vi HORMANN

0903 82 12 12 www.autobrany. sk

 ZEMNE A BURACIE PRACE

PRIPOJKY, OPLOTENIE

f.“'*‘f

PEKNA STRECHA
NATERY
STRIECH

. ZAMKOVE DLAZBY | |/ \/VEKACH
+ AUTODOPRAVA | |acno a kvalitne
. -ﬁ ®© 0905835191 tel.: 0908842 631

JANTAR

- nahrobné pomniky

- Zulové zakrytia hrobov

- urny a urnové schranky

- lampase a vazy...
0908 252 071

www.kamenarstvojantar.sk

Kamenarstvo

Ku kaZdej zakazke vaza + svietnik ZDARMA
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ZALUZIE

PALIVOVE

+1S0 design retiazka (celotieri)

cena: 11 €/m2 DREVO
+*ISOLINE retiazka(ednoliaty nosnik) BU K SMREK

en: 13,50 €/m2 ““ninits m
*ROLETKY:-DENaNOC,
- PLISE - TEXTILNE - STRESNE
* VERTIKAL. ZALUZIE
. SIETKY pevné,navijacie

- okenné - dverové

OPRAVY ZALUZII
0903 525 784

vlado.michal@stonline.sk

plnometer ukladany
DOPRAVA ZDARMA
0940 850 121

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie —

- chemicka injektaz{yvooa
100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331 E

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE

KOMINOV

VYROBA, PREDAJ A MONTAZ

- NEREZOVYCH VLOZIEK 0,6 - 0,8 — Tmm
-3-VRSTVOVYCH KOMINOV - ANTIKOR, POZINK, HLINIK
- MUROVANYCH KOMINOV S NEREZOVOU VLOZKOU

REALIZACIE KRBOV, KACHLOVYCH PECi

www.tridek.sk tridek.kominy@gmail.com
OBHLIADKY: 0910 938 961, 0918 489793
VYROBA: 0911 938 960

BRIKETY od 120 ¢
buk, dub, smrek, raselina, valce, RUF, RMP

PELETY A1, A1+ od165¢€
SKAROVKA - STUPNICE - HRANOLY

dub, buk, jasen (cinkované, priebezné)

47-017
47-014

47-070

61_0066

47-025

0948 153 799 - 0917 437 434

PALIVOVE
DREVO

STIEPANE BUKOVE, SMREKOVE
POLIENKA A METROVICA

0948 141 080

47-080

KVALITNE A EXKLUZIVNE
0d ndvrhu az“gealiza’du +3D navrhy KRBY

) z)/ * Kanadské

( ’ krby, kachle a grily

* Kompletné prislusenstvo
NA ° stavebné materialy
KRBY-PECE-SPORAKY-KOMINY www.KAMINA.SK

Krby | Kachle | Pece|Kominy|

Dolné Rudiny 1, ZILINA (budova DOMINO)

47-024

L 0948 159 954 otv. hodiny: Po - Pi: 09.00 -17.00 hod.

e




ZILINSKO

BYVANIE

arne zlavy

Navstivte niektoré z kipeltovych Studii a vyuzite aktualnu akciovu
ponuku na nakup, viac na www.kupelne-ptacek.sk.

11x v SR
Studio Zilina
Za plavarnou 3/8121

Po - Pia 8.00 - 18.00 hod.
So 8.00 - 12.00 hod.

@ kipelne
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ZDRAVIE, HLAVU HORE / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Obcianska
riadkova
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»CZ-JAWA 0dkipim Motocy-
kel/Diely- SERIOZNA DOHODA
0908205521
»STARY  PIONIER  MUSTANG
STADION SIMSON JAWA 90
MANET KUPIM TIETO MOTORKY
0915215406
»CZ-JAWA 0dkdpim Motocy-
kel/Diely- SERIOZNA DOHODA
0908205521
»KUPIM STARE AUTO MOTOR-
KU BABETU DIELY DOKLADY.
0940100473

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prenajom

05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

» Kapim staré plechové
hracky. T.¢.: 0905 505 129

14 ROZNE / iné
staré

»Kdpim
0903548208

peniaze.

16 ZOZNAMKA

39r slobodnd maminka
hlada partnera. Kontakt
0940195266

Chcetg Si

podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera ZA medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP TT 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyUctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzeratu
vratane medzier. Nic iné netic-
tujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguje u operatora 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdnov, poslite rovnaku sms
tolkokrdt, v kolkych tyzZdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverej-
nit v lubovolnych inych nasich
novindch, ZAzamerite za skrat-
ku novin, ktord ndjdete na dru-
hej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, sr0.

Diabetici a ich trapenia tychto tyZdinov

Maji ludia s cukrovkou vicsiu prav-
depodobnost, Ze ochorejii na CO-
VID-19? Tak znie asi najhlavnejsie.
Odpoveda pani doktorka Adriana
Ilavska.

Diabetici st rizikovou skupinou,
nachylnejSou na akékolvek infekéné
ochorenie dychacieho systému, ¢i uz
spdsobeného virusom, napriklad chrip-
ka, alebo baktériami. Diabetici maji
oslabeny imunitny systém, a tym vys-
Sie riziko infekénych ochoreni hornych
aj dolnych dychacich ciest. Vyssiu prav-
depodobnost na ochorenie COVID-19
maji diabetici s horSou glykemickou
kontrolou, teda vy$simi glykémiami.

Maji ludia s cukrovkou vyssiu prav-
depodobnost, Ze budi mat pri in-
fekcii COVID-19 komplikacie?

nost vyskytu zavaznych komplikacii
sposobenych virusom COVID-19. Vy-
skyt komplikacii zavisi aj od stavu cuk-
rovky. Plati, ¢im lepSie kompenzovany
diabetik so stabilnejSimi hodnotami
glykémii, tym ma riziko vzniku akych-
kolvek komplikacii menSie. Diabetes
mellitus 2. typu je Casto spojeny s obez-
itou a vac¢sina pacientov vyzadujacich

intenzivnu starostlivost je obéznych.
V situdcii u nas, ked vyznamne zvysi-
lo testovanie, mdZeme pozorovat, Ze
vyskyt vaznych komplikacii alebo fa-
talnych stavov je oproti ostatnym kra-
jindm vyrazne nizsie.

LiSia sa rizika pre ludi s cukrovkou
1.a2. typu?

V siiCasnosti nie si1 eSte jednoznac-
né medicinske znalosti. Zatial nie je
dévod predpokladat, Ze by boli rozdie-
ly medzi oboma najcastejSimi typmi
cukrovky. Najdolezitejsi rozdiel je vo
veku a pritomnosti komplikacii. Plati,
Ze diabetici 2. typu st star$i a maja viac
komplikacii hlavne z dévodu vyssieho
veku a nie z d6évodu typu cukrovky. Lu-
dia, ktori uz maji zdravotné problémy
savisiace s cukrovkou, bud mat prav-
depodobne horsie vysled-
ky a riziko vaznejsich
komplikacii, ako Iudia
s cukrovkou, ktori sit
inak zdravi, bez ohla-
du na typ cukrovky,
ktory maju. -

-

i !
» MUDr. Adriana llavska, PhD., MBA, MPH
Diabetologicka, odbornicka na poruchy
metabolizmu a vyzivy

"KUCHYNE 1c.nion
2o com abo Z POLSKA
0902 828 109

ul. Robotnicka 18 A, Martin

(byvaly hutnicky zavod)

17-0009

OBNOVA NAPISO -
DOSEKAY PALIVOVE
DF 0 a
DOMNIKOCE DREVO
PRIAMO NA CINTORINE | STIEPANE POLIENKA
distenie dvojhrobu 100€ £3,33.40.50 ¢m
0944 229 001 J TVRDE DREVO
§lhom AT, 10w A6,
= 25am 1 € fprms”
VODA' MAKKE DREVO
T 50om 374, 130m 30E,
u*u“n E “-! EJ' \ “premy H:::I Lﬂﬁ;ﬁﬂ
KANALIZAGIA PONIKAME
SR i - baliky da pdfesice § £k
e menioiole, | | PUPETATE RSN
Hydraulické yolaf prac. anl 7,00~ 14,30
2 TOV. U 0917 249 284
vyregulovanie TUV, UK ROTVOZ - 0.75 &/ lam ]
- I jery 79,00 & L2 m
0915 824 166 - (REEETERY.

Bieda elit

Casto sa hovori o elitach naroda. Za-
raduja sa medzi nich vysokoposta-
veni ludia. Zial, je to ¢asto skor galé-
ria itbohosti a biedy.

Niektori §éfovia si z univerzit urobili
cestovné kancelarie. Dalsi predavaji
diplomy politikom a podnikatelom. St
univerzitné pracoviska, kde je Groveni
vedy, vyskumu a vyucby velmi nizka.
Vedeli by vSak na svetovej Girovni vy-
ucovat napriklad predmety zakulisné
intrigy a zabo-mysie boje. Smutné st
aj rozne machinacie a obchody pri vol-
béach do senatov, volbach funkcionarov
a udelovani titulov. Plagiatorstvo a ko-
rupcia st dalSou chorobou niektorych
univerzitnych pracovisk. Najhorsia je
vsak pycha, ktora sa spaja s malostou
a provin¢nostou mnohych pracovisk.
Mladi st formovani v nakazenom pro-
stredi. Je to ako dedi¢na choroba. Oni
raz budi riadit tento $tat. 30 tisic stre-
doskolakov odchadza kazdy rok radsej
Studovat do zahranicia. A nevracaji sa.
Costym?

Ak hovorime o slusnom Slovensku,
tak nebude stacit iba politicka vymena.
Budeme musiet ocistit mnohé oblasti
nasej krajiny. V poslednom obdobi sme
videli $pinu, ktorou je zanesena oblast
stdnictva a policie. Podobné je to, Zial

aj v Skolstve, polnohospodarstve, do-
prave, Zivotnom prostredi, hospodar-
stve aj v zdravotnictve. Okrem zvySenia
odbornosti bude nutna hlavne moralna
ocista. Tlak musime vytvorit vSetci,
ktori tento $tat spolufinancujeme a sme
jeho zakaznikmi. Myslim si, Ze by bolo
dobré prestat poctavat konferenciu rek-
torov Slovenska, akademikov, ktori ve-
dia minat peniaze, ale nevedia priniest
Gzitok. Eliminovat treba aj rozne zvazy,
asociacie, ,,inovacné a podnikatelské“
agentry, nadnarodné konzulta¢né
firmy, ktoré sa podielali na rozklade
Slovenska v poslednych rokoch. Mame
dost ludi, ktori maji pevny charakter
aj kompetencie. Mafiani z politiky a
roznych ,.elitnych“ klubov ich vSak ne-
pustili tam, kde sa rozhodovalo o dole-
Zitych veciach. Otvorme dvere slusnym
odbornikom - mnohi
st skryti vo svojich
diellach,  labora-
tériach a firmach.
Niektori doma, ini v Ii. »
zahranici. Je ich dost,
len musia uverit,
Ze  dareba-
ci zaCinaji
prehravat.

» Jan Kosturiak

REKONSTRUKCIE BYTOV, VYKUPUJEME W P-P stawv Prerobime - Postavime SUMNA
orovitaneR, | KYETIFCIITIIE (- REKONSTRUKCIE BYTOVYCH STRECHA
OBKLADY, DLAZBY, drevo, dosky, JADIER DO 5 DNI -nitery striech
MALIARSKE A MURAR. PRAcE | RLLCLIZZAG( LU |- OBKLADY A DLAZBY -nétery kostolov
ZATEPLOVANIE RD (TSI |- saDROKARTONOVE PRACE _oprava kominov
ABUDOV -STAVBYRD | PONUKAMEAJBURACEPRACE |. ELEKTROINSTALACNE PRACE B MICHAL
® 0903 300 436 - Attty I L L e .. | 0908 337 893
@ RN L4
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Frezovanie a vlozkovanie

- frézovanie1m - 15 €

- vlozkovanie, certifikovany
Ziaruvzdorny material

- zlava 30% na material

- obhliadka zdarma
- dohoda ista frézovanje
samotna realizacia od 15¢/p

_ priemer 4-6 hodin

Tel: 0911 322 495, 0915 386 362
|_ frezovanievlozkovanie@gmail.com

FREZOVANIE
VLOZKOVANIE

FREZOVANIE
0d 20€/bm

L.

I et 30%
lillj"

ZBAVTE SA VLHKOSTI

pivnice Sachty zaklady obytné priestory

0907 55 77 78 *vonia ZADARMO

56-0018

46-1200007
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ZILINSKO

BYVANIE

Predaj a montai kominov i“ Striek fasddnveh NEREZOVE | OCELOVE FASADNE
° rie an’e asa nyc KOMJNOVE DYMOVODY 3-VR§TVOVE
OravaKrb omietok a farieb VLOZKY KOMINY
najvaEEi viber . Sadrokczrtqnarske prce \_,_54 ¥4 KOM IN S.R.0.
. * Sadroveé stierky a omietky FREZOVANIE,

sporakov na drevo . o VLOZKOVANIE KOMINOV
za najlepsie ceny * Maliarske prace Tel: 0948 267 814
poprava sl uam domot 0910 927 038 é {Eikominsro.sk () kominsro@kominsro.sk

5 —

N

ceny
od 189€

Oravakrb - Zilina 0918 364 633 ullill.l
Matice slovenskej 3723, ZILINA - ViSince 3 vRTY

gl

65-031

www.oravakrh.sk )

VRTANIE
STUDNI

kontakt: 0950 M!I 880

ntariérovs Sifidio

OPAT OTVORENE 11!

0d 8:00 do 15:00 na ul V.Tvrdého 1, ZILINA
alebo v eshope: www.easybyvanie.sk/obchod/

Terazs 10% zlavou na VSETKO
+ 50 vzoriek novych obkladov

edsy
hyvanie

- ndvrhy a vybavenie interiéru
- podliahy, dlazby, sanita, dvere,

56-0008

ndbytok a bytové dopinky T IO
\

J

W Stovky spokojnych zakaznikov za 7 rokov poctivej prace, pridajte sa k nim aj Vy.

ISTENIEHROBOV

Jednohrob 86€ 60€ Dvojhrob 140€ 95€
Ochranny nater ZDARMA

Obnova pisma L;Z€ 0,80€/znak
Dosekéavanie pisma $€ 7€/znak

Mimoriadna AKCIA

Ceny platné pri objednani do 22.5.
Ing. Miroslav Greisiger

0919 205 521.0940 653 651

www.cisteniehrobu.sk

\

Predaj Stiepaného palivového dreva

(buk 95% + javor/jaseri/iné 5%) i .

- drevo volné sypané 49€/PRMS BETIMBER

- drevo sypané v sietke na palete 53€/PRMS

- drevo ukladané v palete 69€/PRMU

- odrezky réznych dizok v sietke na palete 39€/PRMS

- dizka polienok: 25/33/40/50 cm podla poziadaviek zdkaznika

- na vyber su palety: 1 prm, 1,6 prm alebo 2 prm

- drevo je k dispozicii v obci Ondrasové (Turiec), alebo vém ho po dohode
dovezieme

18-0012

Tel.: 0910 940 030, 0903 502 458 Email: objednavky@betimber.sk

65-070

BYTCA - HLINIK - POVAZSHA BYSTRICA - POCHOV

t LAVADO...

NA VSETKY POMNIKOVE ZOSTAVY
A OBKLADOVE MATERIALY

ZLAVA 20%

TE

\V=5SPAS 1ZOLACIA PLOCHYCH STRIECH

A - modifikovany asfaltovy pds

B - podkladovy asfaltovy pas

C - tepelnd izolacia v pochddznej tvrdosti
D - PU lepidlo

E - penetracny asfaltovy ndter

F - povodnd strecha

Vyhody tohto typu izolacie: =

- zateplenie usetri Vase mesacné naklady na kurenie r" '

- zaizolovanie asfaltovymi pasmi zabezpeci Vasu
strechu proti zatekaniu na niekolko desatroci

- uloZenie polystryrénu na lepidlo umoziiuje zateplit Vasu strechu bez kotvenia,
¢i iného narusenia sucasnej strechy

- izoldcia touto technolégiou je casovo velmi priazniva - nase prace
zrealizujeme za 1 az 3 dni, podla pocasia

- ponukame vyhodnt cenu 22,90€ bez DPH/m? (27,48 € s DPH/m?) pri
hrubke polystyrénu 8 cm a vymere vacsej ako 80m?

- garantujeme 10 ro¢nt zaruku na pracu i material

- okrem izola¢nych prac vieme zabezpecit aj klampiarske prvky (nové ryny,
zvody, oplechovanie atyk, kominov a pod.)

ZDARMA obhliadka a cenova ponuka

Vespas, s.r.o., Precin 173,018 15 Precin tel.&.: 0948 030 185; krabac@vespas.sk

ZA20-20 strana
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SLUZBY Najéitanejsie regiondlne noviny

RI OKINA

www.riplast.sk

Striekana
penova izolicia
13 EUR/20cm/m?

PLASTOVE - HLINIKOVE
DREVENE - DREVOHLINIKOVE
OKNA A VCHODOVE DVERE

@ INOTHERM SALAMANDER @ 0904-916-487 [} / dobrapena

IRDUSTEEF PRODUETE

tel. ¢.: 0915 82 61 81, 041 - 5007 167

e-mail : zilina@riplast.sk
0122 pavariou 3957/1,ziina | [ESAVMADIMIVIAN Ko (UK (0

budova Tenis Point, vedla Mountfield . )
(budov i untfieldu) OKNA DVERE obklady dlazby sanita podlahy
poradenstvo 3D vizualizacia predaj

VRTANIE "R I po prediozeni REALIZACIA KUPEENI NA KLUE

S TUDNI ' MONTAZ OBKLADOV A DLAZIEB
Wtamie aj Iihﬂ;l]pri'luu Specialisti na montaz XXL formatov
budovanie £ 160mm - STAVEBNE PRACE

Tel: 0907 974 791 0910 927 038 - info@lotussk.sk

0918 620 100§ | 1832{33523 o1 werw withiman.sk}- www.lotussk.sk

17-0004

s  Www.swan.sk

Rychlost

vitazi ! { Jan Volko
ori v{bere a

Internetu

SWAN

Hladate superrchle pripojenie a nemate pristup k optike? Ponukame
vam rychly internet TO.doma bez obmedzeni. Jeho velkou vghodou
je siroka dostupnost, spolahlivost a jednoducha insStalacia.

Radi vam pomézeme s vgberom:
SWAN CENTRUM
HM TESCO, prevadzka Digitall Obvodova 8640, Zilina 0950 040 296, zilina@swan.sk

ZA20-20 strana



ZILINSKO BYVANIE

Tesnlace priky

PLAST.NG =
www . profiplastsk.eu

PLASTOVE OKNA A DVERE

- F-pom, profil triedy A VEKA trojskle U=0,5W/m2K
- Na viethky oknd teply rdmik grdtis
- Berpetnostné dvere HI/SEC, SOFIA
« Wehodoveé dvere PV cena od 480 €
- Servis okien o dver

16, maja 2075

sa Stanislav Stolarik, novovymenovany biskup RoZiavskej diecé-
zy, ujal aradu diecézneho biskupa.

I

a5 HM[I'{IH- Bl brpetnych strat

‘ | Y

9-02

Pelety Al

Pl’la vaSiI'ov S.r.0. certifikované

Ritusiiny InfoDicentés a akcie shedujte na www.ohames gk, Pozrie ea, bo pri
ndkupe nad 150, 300 & 450, Eur méddete v Parmamke riskal za [RILL
- PRIAMO AZ K VAM DOMOV

=N - AJV SOBOTU ENTES OKENTES Sinvakia 5.0, - e fimy a Hvestiboy
- Q( Towar s middete wydvihnid osobne v Hiline alebo

Kontaktujte nds na 0907 105 008 PPN v Y T W

DAZA NABYTOK pri OC MAX

ZILINA PRIELOHY 970/7
041 568 30 46, 0905 536 089
dazazilina@gmail.com

ZA20-20 strana 7
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KULTURA, EKOOKIENKO / BYVANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

Vyberme sa aj do muzei,
ale inak, ako obvykle

Postupnost krokov uvoltiovania
zakazov pokracuje. Na rad sa dosta-
li, mazea, galérie, vystavne siene,
otvaraji uz aj hrady. To, Ze tam teraz
prideme autobusom, navlecieme si
navleky a v hliciku sa vydame na
prehliadku, vSak neplati.

Podla stcasnych opatreni mozno
totiZ povolit vstup jednotlivcom ale-
bo skupin maximalne do pat oséb vo
vonkajsich aj vnatornych priestoroch
muzei a galérii, pohyb mozno umoznit
len s prekrytymi hornymi dychacimi
cestami (napriklad rasko, $al, Satka,
atd.), pri vchode do muizea a galérie tre-
ba aplikovat dezinfekciu na ruky alebo
poskytnt jednorazové rukavice.

Navstevnici musia zachovavat od-
stupy os6b minimalne 2 metre (neplati
pre skupiny do 5 0sdb), pocet navstev-
nikov v mazeu a galérii v jednom oka-
mihu nesmie prekrocit koncentraciu
jeden navstevnik na 25 m Stvorcovych
z vnitornej plochy pristupnej navstev-
nikom.

Na vsSetky vstupy do priestorov
muzei a galérii musia ich spravcovia vi-
ditelne umiestnit oznam o povinnosti
dodrZiavat vysSie uvedené hygienické
opatrenia a taktieZ oznam o maximal-
nom pocte navstevnikov v jednom oka-
mihu.

Je potrebné a dokonca aj nariadené
vykonavat Casté vetranie a pravidelne

vykonavat dezinfekciu dotykovych
ploch, kluciek, maximalne obmedzit
mozny fyzicky kontakt s interaktivny-
mi prvkami, vykonavat dezinfekciu
dotykovych ploch na WC pre navstev-
nikov kazda hodinu, zabezpecit na
WC k dispozicii dezinfekciu na ruky a
jednorazové utierky, zdkaz pouZivat
susice rak.

Pri navsteve kultirnych zariadeni
stale nie s povolené skupinové akcie,
dolezitou skutocnostou tiez je, zZe tre-
ba maximalne obmedzit pouZivanie
vzduchotechnickych a klimatiza¢nych
zariadeni v priestoroch muzei a galérii
urcenych pre verejnost.

V kaZdom pripade je tento rok ten
najvhodnejsi na Slovensku, aby sme
dobehli zameskané v poznani toho, o
je u nas krasne a stoji za to. Jedna pre-
stavka v zahrani¢nych dovolenkach
nas mo6ze v tomto zmysle iba obohatit.

»red

Priroda potrebuje nasu ohladuplnost

Koronavirus dolieha aj na vzacne
vtacie druhy v nasej prirode. A to
predovsetkym prostrednictvom ne-
ohladuplnych turistov.

Minister Zivotného prostredia
Jan Budaj apeluje na turistov, aby aj v
tychto diioch zostavali ohladuplni voci
vzacnym druhom ¢i lokalitdm a pri vy-
letoch do chranenych Gizemi neignoro-
vali platné pravidla.

,»V Case boja s koronavirusom pred-
stavuje priroda vitany tnik. No pri
zvysenej navstevnosti vzacnych lokalit
st ohladuplnost a reSpekt k prirode po-
trebné viac ako kedykolvek predtym,“
vyhlasil Jan Budaj, minister Zivotného
prostredia.

Ako ilustra¢ny priklad popisal
situaciu v Chranenom vtaom Gzemi
Syslovské polia pri Bratislave. Prave v
tejto lokalite sidli jeden z najtazsich lie-
tajlcich vtakov na svete — drop velky.
Tento ohrozeny druh je vyznamne citli-
vy na ruSenie. Napriek tomu, v posled-
nych tyZdiioch musi Celit aj nezodpo-
vednym turistom, ktori usmernenia na
ochranu dropa ignoruji. Najcastejsie
pohybom mimo vyznacenych turistic-
kych chodnikov.

»Mame velké prirodné bohatstvo,
ktoré ndm nikto nemdze zobrat. No Iah-
ko sa ot méZeme pripravit sami,” ape-
loval minister Zivotného prostredia.

Zeleny rezort aktualne intenzivne
pracuje na krokoch ako dropa na Sys-

lovskych poliach zachovat. Na stole uz
je program starostlivosti o dané Gze-
mie, teda zoznam ,na mieru Sitych*
opatreni ako zlepSovat podmienky pre
tento ohrozeny vtaci druh.

»Musime tam nastavit symbibzu
medzi naSim Zivotom a Zivotom dropa
v duchu dobrych susedskych vztahov.
No ak to bude nevyhnutné, nevylucu-
jem ani aktivnejSiu Gcast, napriklad
zvySené kontroly naSich ochranarov
3j z inych oblasti,” varoval minister
Jan Budaj. A takéto zostrené opatrenia
v pripade nerozumného az Skodlivého
spravania sa Cloveka v nasej prirodu
bud musiet nastapit v mnohych slo-
venskych regionoch.

VCHODOVE
0917 678 746

ZARUCNY a
POZARUCNY SERVIS

DVERE

www.vchodove-dvere.sk

15 = bodowé zamykanie, rvukotesniaca
a tepelnoizoladnd wyplh, ocelova zosilneni konStrulicia
PYC povrchevd dprava w dekore dreva

www.0kno-stav.sk 2ay, .,

OKNA + DVERE

(PVGhlinik)

Zaluzie, sietky, parapety,

bezpecnostné dvere
OPRAVA OKIEN A DVERI "‘°,("l,1“§.fgf§§',‘,i;‘faa't§5§‘a'
SPOKOJNOST ZAKAZNIKA = NASA PRIORITA !

kontakt: 0903 190 400, kontakt@okno-stav.sk
A. Rudnaya 2247/23, Zilina-Bérik (budova MAGNUS-prizemie)

47-031

Canon

A4 FAREBNE LASEROVE

"~ SUPER CENU
PRE KAZDEHO STUDENTA

(4] (21) [wm] (RS)

36 MESACNY SERVIS GRATIS

. —— e \F;gRZé\gCELGJISTROVANI NA STRANKE

TLAC
SKENOVANIE
KOPIROVANIE

—

49-0023
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ZILINSKO BYVANIE, SLUZBY

BALKONY ¢ ZIMNE ZAHRADY * TERASY

il 8
splatky od 98 € ' splatky od 149 €
4._-ﬂ ———

VYUZITE SPECIALNE ZLAVY AZDO 40%

S"”é OKNA DVERE GARAZOVE BRANY
== 7¢\J INTERIEROVE DVERE _ ZALUZIE ROLETY

GARANTUJEME VAM Hollého 13, Zilina  INF0: 0911 421 966
vieple.sk NAJLEPSIE CENY (Vedla mestskej Policie)  vteple@centrum.sk

FA SN N L LI | PRACE S PLOSINDU®
RODINNYCH DOMOV, COKLOV... N CERICSS L )

tel: 0908 546 228 o 20 metrov i -:::g;::énsn:gﬁ: ‘mm@ﬁ

- STAVEBNE PRACE cena od 20 €/hod =1 AKCIA

~ CENADOHO = |
- OBKLADY A DLAZBY -V | ] ' R aw paraperyza 1€ B
- LEPENIE PRIRODNEHO KAMENA ¢ Tel: 0905 281039, ; 2

na originalne naplne

Ako ziskate zlavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd ZILINSKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.

ZA20-20 strana 9
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Muzi preferovali krasu a inteligenciu, ale vitané bolo i dobré veno

Archivari sa vydali po stopach lasky

Aké podoby mala v minulosti las-
ka? Aj na tito otazku hladali tr-
navski archivari odpoved, ked sa
vydali po jej stopach. Prejst museli
mnoho z takmer Sest kilometrov
archivnych dokumentov, aby sa o
tom, ako to bolo v minulosti s las-
kou, dozvedeli viac.

Vselico o tom, ako archivari pocas
vyskumu postupovali a na ¢o vSetko
nadabili, uz prezradila Jilia Ragacova,
riaditelka Statneho archivu v Trnave.

Co Vas priviedlo k myslienke, vy-
dat sa skiimat stopy lasky v archiv-
nych dokumentoch?

Myslienka sa zrodila v minulom roku,
ked' sme pri prileZitosti Novembra “89
prezerali rozlitné archivne materialy
a nahodou sme nasli sériu labostnjch
listov z 50. rokov 20. storocia, ktoré pi-
sal 64-ro¢ny vdovec, znamy Trnavcan,
magistre farmacie, ktord pracovala v
jednej z trnavskych lekarni. Vtedy mi
kolegyne vnukli myslienku, aby sme
sa pokdsili najst v naSom archive aj iné
dokumenty, ktoré by sa dotykali lasky.
Prehladat sme museli vela z priblizne
Sest kilometrov archivnych dokumen-
tov, CiZze samotny vyskum nebol vobec
jednoduchy. Podielalo sa na fiom Sest
ludi. KedZe dokumenty mame zaradené
do archivnych fondov, ktorych je vySe
devitsto, tieto sme si podelili a pracne
rucne prezerali.

Vedeli by ste na zaklade Vasho vy-
skumu zadefinovat, ako Iudia v mi-
nulosti vnimali lasku?

Predovsetkym moéZeme povedat, Ze
k nej pristupovali ako k ¢omusi vzac-
nemu, Co si treba chranit. Aj ked damy
sa naoko branili, o¢akavali, Ze muzi sa
o ne budd uchadzat velmi galantnym
spdsobom, kam patrilo napriklad aj pi-
sanie libostnych listov.

Jeden z liibostnych listov

R&cili ste zbadat vecer, Ze sa nehodi-

-~
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me spolu, lebo som oproti Vam velmi
netakticky babro$. Pasol som za Vami
v nadeji, Ze Vas odprevadim k Vasmu
domu, no stratili ste sa mi v kine. I cho-
dil som Masarykovou ulicou aZ po Fran-
tiSkansku, avSak marne. Domov som
sa vratil o deviatej namrzeny, Ze ste pre
mna nedosiahnutelna...

S peknym pozdravom a bozkom rik
Vas ctitel.

Natrafili ste pocas Vasho viskumu
na nejaké zaujimavosti?

Isto by sme mohli spomenit napri-
klad svadobné oznamenia staré viac
ako 400 rokov. V minulosti mali réznu
podobu. Takym top je svadobné ozna-
menie Frantiska Nadasdyho a AlZzbety
Bathoryovej, ktoré zaslali magistratu
mesta Trnava 29. marca 1575. Oznamuji
v flom, Ze v nedelu 8. méja 1575 uzavra
manzelstvo v mesteCku Vranov, dnes
je to Vranov nad Toplou. Zaujimavos-
tou je, Ze v Case vydaja mala AlZzbeta 14
rokov a FrantiSek 19 rokov. Na zaklade
svadobného ozndmenia mesto Trnava
vzdy pristapilo k obdarovaniu mlado-
manZelov z najvyznamnejSich Slachtic-
kych rodin tej doby. Mesto Trnava im
pritom déavalo rozlicné dary. Nevieme
kto ich vymyslal, ale boli to zvyajne
praktické veci. Z jedného zo zdznamov v
Gctovnej knihe mesta Trnava sa dozve-
dame o svadobnom dare pre FrantiSka
Thurzu. Ako svadobny dar mu venovalo
mesto velky strieborny pohar vaziaci 36
16tov, o by bolo pri viedenskych 16toch
zhruba 630 gramov. Taky pohar v tom
Case stal 33 zlatych, ¢o bol vtedy takmer
rocny plat niektorjch zamestnancov
mesta.

Stretli ste sa pocas Vasej prace aj s
dokumentmi, ktoré Vas pobavili?
Najviac ma pobavili zoznamovacie
inzeraty, ktoré vysli v periodiku Nové
Slovensko v 40. rokoch 20. storocia.
SGicasni generaciu urcite prekvapia, a
v niektorych pripadoch aj pobavia krité-
ria, na ktoré vtedy ludia kladli déraz pri
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Svadobné oznamenie.

foto zdroj Statny archiv v Trnave
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Zoznamovacie inzeraty.

znamost.
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foto zdroj Statny archiv v Trnave

hladani si partnera. Kym Zeny ocakavali
od partnera predovsetkym zaistenie a
duSevnt oporu, tak muZi preferovali
krasu a inteligenciu, ale vitané bolo i
dobré veno.

Zoznamovacie inzeraty

Ona: ,,29-rocna, nie chudobna, nie
Skareda, vysoka tmavovlaska pre nedo-
statok prileZitosti, takto hlada pana v
zaistenom postaveni. Vdovci a Zzandari
majt prednost, no nie je podmienkou!
Hlaste sa len vysoki a vySe 35-rocnil...“

On: ,;34-ro¢ny s dobrou existenciou,
samostatny, oZeni sa s diev€atom, kto-
ré rozumie vSetkym domacim pracam,
najma ale vareniu. Veno vitané. PriloZte
fotografiu nie starSiu ako rok a datum
narodenia...

Podarilo sa Vam nadabit na nejaki
kuriozitu?

Do rtik sa nam dostala netradi¢na fo-
tografia z prvej polovice 20. storocia. Ide
o portrétnu fotografiu mladého muza
L. Tanacsa. Ten, aby sa vyhol vojenskej
sluzbe, usiel do haremu do Turecka v
damskych Satach a takto preoblecené-
ho za Zenu ho zachytil fotograf. Tak to
aspon hlasa napis na rube samotnej
fotografie. Nezodpovedanou otazkou
zostava, ako dlho sa mu podarilo v ha-
reme utajit, Ze nie je Zena.

Ktory z dokumentov, by ste oznaci-
li za svoju srdcovku?

Pre mia je nou mozno pribeh kradeze
svadobnej torty, ktory dokonca skoncil
az pred trnavskym stdom. Udalost sa
stala v obci Velké Stirovce 21. novembra
1932. KradeZe sa mal dopustit mladistvy
FrantiSek, ktory ukradol v del konania
svadby Cokoladovii svadobna tortu v
hodnote 25 kortin ceskoslovenskych.
Sladkit dobrotu hned po kradezi este
pred domom okradnutych svadobca-
nov spolu s kamaratmi zjedol. Na stde
mladik uviedol, Ze jednak nevedel, ze
ide o zlocin a tiez, Ze neboli s kamarat-
mi pozvani na svadbu a Ze v ich obci je
taky zvyk, Ze pre mladych, ktori neboli
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pozvani na svadbu, sa vZdy chysta vy-
sluzka a tak za fiu povazovali prave tto
tortu. Ked chcel sudca vediet, kto mu pri
¢ine pomahal, zachoval sa mlady muz
velmi statocne a uviedol, Ze bola taka
velka tma, Ze ani nevidel kto mu tortu
pomohol zjest. Vec sa napokon skoncila
Stastne, svadobny otec Zalobu stiahol a
tak nebol nik potrestany.

Zaznamenali ste pocas vyskumu aj
dokumenty, ktoré hovoria skor o
odvratenej strane lasky?

Ano, aj jej stopy mdZeme najst v ar-
chivnych dokumentoch. Ci uz ide o
zaznam o nevere z roku 1549, ¢i pripad
»sobasneho podvodnika“ v Trnave z

-

Fotografia mlatho muza L. Tanacsa.
foto zdroj Statny archiv v Trnave

roku 1907. Daldou z takychto stdp st
tieZ zaznamy, ktoré sa casto objavuji v
administrativnych spisoch Mesta Trna-
va v druhej polovici 19. storocia a vypo-
vedajl o existencii verejnych domov v
Trnave.

Vysledky vyskumu mozu zaujem-
covia vzhliadnut na vlastné oci.

Ano, presne tak. Najzaujimavejsie z
objavenych dokumentov vystavujeme v
trnavskom S$tatnom archive na Stefani-
kovej ulici aZ do septembra.

TEXT: RENATA KOPACOVA
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19. maja 1883 5

zomrel Samo Chalupka, slovensky roman-
ticky basnik (* 1812).

20. maja 1940
prislido koncentracného tabora Auschwitz
prvi vazni.
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ZIMNE ZAHRADY | ZASKLENIE

Na mobilny dom nie je
potrebné stavebné povolenie !

»Trdpia Vds dlhy?”

I TEmr MAME PRE VAS RIESENIE

Z POHODLIA VASHO DOMOVA!

* €0 VAM PONUKAME? Vieme Vam pondknut
skuto¢nu, overenu, bezpecnl a rychlu pomoc
ONLINE.

» CiSLA HOVORIA ZA NAS: Za 8 rokov sme
pomohli 6305 klientom zbavit sa dlhov vo vyske
177 011 781,- €.

* AKO SA S NAMI SPOJITE? Zavolajte ndam na
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FCQ@Energy

energetické poradenstvo
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www.ecoenergy.sk - info@ecoenergy.sk
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zariadenie, ktoré Vam bude cely Zivot Setrit Vasu
pefiazenku. Toto zariadenie si navySesplatite
zusporenych financi, ktoré by ste aj tak zaplatili | *
za ndkup elektrickej energie.

-3 ploché kolektory, 3001 bojler v cene
— navratnost investicie 2-3 rof(y

— kompletnd konstrukcia na strechu + pripojovacie potrubie
— spolahlivo pokryje spotrebu teplej vody od marca do oktébra

[Ajna splatky | =—

Moznost na splatky na cely sortiment aZ na 5 az 8 rokov

R
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batériu
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rano poludnie
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+ zdarma virtudlna batéria
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- ro¢nd vyroba el. energie 3500 kWh

Tvybok Zivotnosti elektrdme viac ako 25 rokov
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