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JASENOVSKA 12, HUMENNE, 0908 631 444 ~&

KANALIZACIE ¢

CISTENIE « MONTAZ
MONITORING « OPRAVA

e )
POD CESTY
0918 520 333 &

™ A P A I A A A & 4

- Realizacie zahrad = S,
Zavlazovacie'systémy §
Priemyselna 1, Michalovce, 0905 503 222

AUTOMOWER EXPERT, 0905 105 793
www.e-zahrada.sk

MASTER GROUP s.r.o. 0915 927 993
www.mgroupsro.sk 0940 707 621

POSTELE Z MASIVU _| MATRACE i'NZERCIA‘ ZEMNE _ | SBS - KURZY
090897951208 VYKOPOVE

T PAPLONY za NAJLEPSIU CENU II!
STUDNE

PRACE Y qriIBIISH

minibagrom

1 0907 572 001 ] 0915 111 116 |

Suchy Jarok 2811, HUMENNE

GARAZOVE BRANY HLINIKOVE OKNA, DVERE,
a VONKAJSIE ZALUZIE FASADY !

uzod159-€ ﬁt VANKUSE

 OBLIECKY

0907 148 965
0905 195 458

Pontikame len
SLOVENSKE OKNA!

INTERIEROVE DVERE PLASTO VE OKNA
a PODLAHY a VCHODOVE DVERE

GARANTUJEME najnizsie ceny!

UNITERMONT

KUKORELLIHO 60, HUMENNE
(oproti Mestskému L]radu)

0915 856 447

UNITERMONT@GMAIL.COM

DECCO 83
= 7-komorovy profil,
ktory spliia

najnaroc¢nejsie

TIENIACA TE(HNW ZALUZIE

za"fMJtEPSIE C'Ef( V g & roLeTiy Jormy EU
= 8 latkové, den-noc, plastové,
hlinikové * 3-sklo

pevné, otvaracie, plissé, rolovacie

ZASKLENIA BALKONOV

| posuvny systém

SIETE PROTI HMYZU\

obchod.alurenostav@gmail.com
0907 533 504 - 0918 841 371

62-0027
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REDAKCNE SLOVO / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

okna, dvere, garézove brany
0949 317 517

tiliokna@gmail.com
& TILI OKNA

62-0035

MOJE RUSKO CHRANI TEBA,

TVOJE RUSKO CHRANI MNA.

#Z0STANDOMA

T

zomrel Samo Chalupka, slovensky roman-
ticky basnik (* 1812).

20. maja 1940
prisli do koncentracného tabora Auschwitz
prvi vazni.

L PROFIL INVEST

SLOVAKIA

0918 217 669
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-MORSKE OKO_ ooy

ZALUZIE ZDARMA

o SERVIS A OPRAVA OKIEN A DVERI
o VIAC AKO 15 ROCNE SKUSENOSTI

www.profilinvest.sk
 REHAU - @GEAIAN ah%ﬂ;stw M ALUHAUS

Povodne to malo byt inak

Pekny dalsi majovy tyZden, vaZeni!
Za nami je taky z tych chladnejsich -
ved'aki by to boli zmrznuti sviiti a Zof-
ka (ktora podla mojej nebohej starej
mamy vsetko ,,ocika*), ak by nebolo
chladno a ak by nezaprsalo?

Zacalo byt uz tradiciou, Ze do kaz-
dého cisla piSem dve redakcné slova,
dva texty. A aZ v defl uzavierky sa roz-
hodujem, ktor(i verziu poslem kolegovi
grafikovi na spracovanie. Pévodne aj
na tomto mieste mohlo byt iné zamys-
lenie. O Iudoch, ktori vSetko ignorujt, o
arogantnych zifalcoch, utapajicich sa
v nenavisti celého sveta, dokonca aj v
nenavisti seba samych, o frajeroch, ktori
si myslia, Ze nad nich a ich momentalne
potreby niet nikoho a ni¢oho. No - bolo
tam toho akosi vela o parazitoch. A my
vSetci mame predsa len svojich problé-
mov tito jar vySe hlavy. A mnohi z nas
nielen svojich.

Stale st medzi nami. NeZiju iba
pre seba, pre svoju beténovym plotom
obohnani vilu s bazénom, pre svoj au-
topark vo svojej garazi a pre svoje zlaté
kreditné karty. Z Dobrého pastiera V
Klastore pod Znievom mi dnes uZ po
tych rokoch priatel Jan KoSturiak poslal
strund spravu - ,boli sme testovani a
sme vSetci, aj vSetci nasi st zdravi®. Teda
ludia, ktori sa starajti o tych, na ktorych
uz vSetci zabudli, o osamelych, o bytosti
nielen bez strechy nad hlavou, ale aj bez

vlastnej postele a Casto aj bez pocitu, Ze
st eSte ludia.

Ano, rad3ej som dal ,zalomit“ tento
text. Epidémia nam velmi vela zobrala, v
niektorych rodinach platili cenu najvys-
$iu. A hoci je mozno iba v medzicase, aj
priniesla €osi nové. U miia poznanie, Ze
ludia, ktori vas nepodrazia, ked padate,
este Zijii. Ze vas podrZia, dajti nadej, dob-
1é slovo. Aj ked - kym ,,TO“ prislo — bolo
ovela viac pocut tych z opa¢ného konca
spolocCenstva. A rozdrapujt sa stale. Lebo
na nich ani pandémia nema, na nich nic¢
anikto. Myslia si a mylia sa. Ale to zistia,
az pride ten ich Cas.

Malo to byt dnes prevazne o nich, ale
nie je. Velmi sa teSim zo Stastia v Dobrom
pastierovi, zo Stastia v mnohjch podob-
nych zariadeniach, zo Stastia zo Zivota
ako takého. Mali sme a mali by sme eSte
par mesiacov mat - ,,scisknuti ric“ - pre-
pécte, to ta stard mama a spomienky na
jej rady.

Ale musime Zif, teSit sa,
starat sa jeden o druhého,
opatrovat odkazanych a
oslovovat osamelych. Lebo
sme eSte stale tu a eSte stale
sme ludia. A tak to ma byt!

Vela
vam -

Stastia

» lvan BROZIK / $éfredaktor

5 2197

27-0014-6
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QbEians[(a
_rlaquva
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»Kdpim Jawu (Z Pionier
Simson aj nepojazdné ale-
bo diely. 0949 505 827 nKu-
pim stard motorku alebo
pionier, babetu. 0905 253
009

03 BYTY / predaj
04 BYTY / prendjom

05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj

»Predam stav. poz. v Ken-
diciach /P0/ 24 AROV 0905
145 220

07 REALITY / iné

»Kipim chatu na Sirave,
Domasi, platba v hotovosti.
0908 416 007 »Preddm cha-
tuna Domasi, 0902431198

08 STAVBA

»Kdpim haki leSenie, 0908
532682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

»Preddm smaragdové tuje,
5e/ks. 0903 252 345

11 HOBBY A SPORT

»Kdpim vzduchovky -ové
pistole, aj vojenské vz 35-47,
3j fldbertky. 0905450533

12 DETOM
13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

»Kupim paroZie, 0902 555
510

15 HLADAM PRACU

Chcetg Si
podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RP medzera HU medzera
Cislo rubriky medzera Text
inzeratu

Priklad:
RP HU 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyuctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kaZdych zacatych 30
znakov textu vasho inzeratu
vratane medzier. Nit iné netic-
tujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguje u operatora 4ka.
TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdiov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kotkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, HU zamenite za skratku
novin, ktord ndjdete na zad-
nej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, s.r0.

[ PREBIJANIE |
a PRECISTENIE

ODPADOVYCH POTRUBI

L WC - UMYVADIEL

» DAZDOVYCH ZVODOV
L PISOAROV

» GULICIEK

NONSTOF:

AR

s mozZnostou
vyuzitia
kamerového
systému

0908 580 291 |

87-0008

Realizujeme komplexné stavebné prace a rekonstrukcie domov, bytov,

polyfunkénych objektov.

/sadrokartondrske préce, dlazby , stierky, altdnky, celé stavby na kii¢/

farba
ANTRACIT

o] ANTRACIT
1018

JELA |

8003 8016

| Materialy:
HLINiK, DREVO

-
tieto fa

Zvyhodnena cena na

rby - 1. MONTAZ UZ
PRISTRESKY - TERASY * RAMOVE - BEZRAMOVE ZASKLENIE

b

TIENENIE NA STRECHY * SKLENENE STRECHY * STAVEBNE PRACE

Vided a fotky realizécii najdete na: www.montter.sk 0919 370 730, 0919 383 363

O 10 DNI !

TIP na vylet

Specialna ponuka

W PELETYVYCHOD
Kvalitné svetlé pelety A1

99-0092
99-0092

Objednaijte: 0918 348 999

BRIKETY
Kvalitné bukové brikety

www.briketyvychod.sk
Paleta brikiet = 960 kg (96x10 PE balikov)

Predam

zrekonstruovany
3izbovy byt

s balkénom, 8. pos.

vymera 72 m?

v lokalite Okulka
68 000€g
0917 988 921

Jednohrob 86€ 60€ Dvojhrob 140€ 95€
Ochranny nater ZDARMA

Obnova pisma L;2€ 0,80€/znak
Dosekéavanie pisma 8€ 7€/znak

0919 205 521.0940 653 651

N Stovky spokojnych zakaznikov za 7 rokov poctivej prace, pridajte sa k nim aj Vy.

ISTENIEHROBOV

Mimoriadna AKCIA

Ceny platné pri objednani do 22.5.

Ing. Miroslav Greisiger
www.cisteniehrobu.sk
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Séfredaktor: lvan Brozik

DISTRIBUCIA (26640 doméanost)
pamy tyzder:

Humenné, Brekov, Jasenov, Ko-
chanovce, Topolovka, Medzila-
borce, Snina, (ememé, Vranov
nad Toplou

nepamy tyzdeii: o
Humenné, Brestov, Papin, Z&-
vadka, Medzilaborce, Dlhé nad
Crochou, - Zemplinske Hamre,
(emerné, Vranov nad Toplou,
Secovska Polianka, Sedliskd, Slo-
venska Kajria, Tovarné, Zamutov

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko Vychod
BZ 100200 Bratislavsko Zapad
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko
KM 16370 Komarmiansko

v 31310 Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY
SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko

T 40560 Topoltiansko+PE+BN

TN 59430 Trentiansko+DCA+L

m 46550 Trmavsko

M 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120  Kysucko=CA+KM

u 35020  Liptovsko=LM+RK
LC 30.690  Lucenecko+VK+PT
MT 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS
PB 28230 Povaizsko=PB+PU
PD 41340  Prievidsko

n 39560  Zvolensko+DT+KA
H 27490  Ziarsko+2(+BS

IA 52120 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko
Bl 33870 Bardejovsko+SK+SP
GE 28710  Gemersko = RV+RS+RA
HU 26,640 Humensko=\T+SV+ML
KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970 Lubovniansko

M 29.620 Michalovsko+TV+50
PP 41130  Popradsko+KK

PO 4515  PreSovsko+SB

SN 32750 SpiSsko+LE+GL

|
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A4 FAREBNE LASEROVE ZARIADENIE

»SUPER GENU <=

PRE KAZDEHO §TUI]ENTA

: ? 2L S
A
. . . . == 22 S DPH % KOPIROVANIE

CENA VRATANE DOPRAVY

36 MESACNY SERVIS GRATIS e =
PO ZAREGISTROVANI NA STRANKE —=
VYROBCU WWW.CANON.5K

zimné zéhrady |SE— Sy

oblastné zastipenie pre vychodny region

0918973 129 | www.balkona.eu

ZLAVA

10%

na kompatibilné naplne

ZLAVA

3%

na originalne naplne

Ako ziskate zlavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd HUMENSKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.

49-0021
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HUMENSKO

SPRAVODAJSTVO / SLUZBY

Diabetici a ich trapenia tychto tyZdiov

Majii ludia s cukrovkou vicsiu prav-
depodobnost, Ze ochorejii na CO-
VID-19? Tak znie asi najhlavnejsie.
Odpoveda pani doktorka Adriana
Ilavska.

Diabetici st rizikovou skupinou,
nachylnejSou na akékolvek infekéné
ochorenie dychacieho systému, ¢i uz
spdsobeného virusom, napriklad chrip-
ka, alebo baktériami. Diabetici maji
oslabeny imunitny systém, a tym vys-
Sie riziko infekénych ochoreni hornych
aj dolnych dychacich ciest. Vyssiu prav-
depodobnost na ochorenie COVID-19
maji diabetici s horSou glykemickou
kontrolou, teda vy$simi glykémiami.

Maji ludia s cukrovkou vyssiu prav-
depodobnost, Ze budii mat pri in-
fekcii COVID-19 komplikacie?

nost vyskytu zavaznych komplikacii
sposobenych virusom COVID-19. Vy-
skyt komplikacii zavisi aj od stavu cuk-
rovky. Plati, ¢im lepSie kompenzovany
diabetik so stabilnejSimi hodnotami
glykémii, tym ma riziko vzniku akych-
kolvek komplikacii mensSie. Diabetes
mellitus 2. typu je Casto spojeny s obez-
itou a vdc¢sina pacientov vyzadujacich

intenzivnu starostlivost je obéznych.
V situécii u nas, ked vyznamne zvysi-
lo testovanie, mdZeme pozorovat, Ze
vyskyt vaznych komplikacii alebo fa-
talnych stavov je oproti ostatnym kra-
jindm vyrazne nizsie.

LiSia sa rizika pre ludi s cukrovkou
1.a2. typu?

V stiCasnosti nie si1 este jednoznac-
né medicinske znalosti. Zatial nie je
dévod predpokladat, Ze by boli rozdie-
ly medzi oboma najcastejSimi typmi
veku a pritomnosti komplikacii. Plati,
Ze diabetici 2. typu st star$i a majii viac
komplikacii hlavne z dévodu vyssieho
veku a nie z d6évodu typu cukrovky. Lu-
dia, ktori uzZ maja zdravotné problémy
savisiace s cukrovkou, bud mat prav-
depodobne horsie vysled-
ky a riziko vaznejSich
komplikacii, ako ludia
s cukrovkou, ktori sit
inak zdravi, bez ohla-
du na typ cukrovky,
ktory maju. .

, v S
» MUDr. Adriana llavska, PhD., MBA, MPH
Diabetologicka, odbornicka na poruchy
metabolizmu a vyzivy

0908 979 512

Bieda elit

Casto sa hovori o elitich naroda. Za-
radujil sa medzi nich vysokoposta-
veni ludia. Zial, je to ¢asto skor galé-
ria Gibohosti a biedy.

Niektori $éfovia si z univerzit urobili
cestovné kancelarie. Dalsi predavajti
diplomy politikom a podnikatelom. St
univerzitné pracoviska, kde je Grovei
vedy, vyskumu a vyucby velmi nizka.
Vedeli by vSak na svetovej Girovni vy-
ucovat napriklad predmety zakulisné
intrigy a Zabo-mysie boje. Smutné s
aj rdzne machinacie a obchody pri vol-
bach do senatov, volbach funkcionarov
a udelovani titulov. Plagiatorstvo a ko-
rupcia s dalSou chorobou niektorych
univerzitnych pracovisk. Najhorsia je
vSak pycha, ktora sa spaja s malostou
a provincnostou mnohych pracovisk.
Mladi st formovani v nakazenom pro-
stredi. Je to ako dedi¢na choroba. Oni
raz buda riadit tento Stat. 30 tisic stre-
doskolakov odchadza kazdy rok radsej
Studovat do zahranicia. A nevracaji sa.
Costym?

Ak hovorime o slusnom Slovensku,
tak nebude stacit iba politicka vimena.
Budeme musiet ocistit mnohé oblasti
nasej krajiny. V poslednom obdobi sme
videli $pinu, ktorou je zanesena oblast
stidnictva a policie. Podobné je to, zial

A.Ll Technické sluzby s.r. o. prijme ihned'
« Ruénj pracovnik, KOSEC/ PILCIK - 580 € mesaéne brutto + osob. ohodnotenie
+VODIC"B", "T" - 700 € mesacne brutto + osob. ohodnotenie
+VODIC"C" - 805 € mesacne brutto + osob. ohodnotenie

Letnd tdrzba ciest a komunikacii v BA
Miesto vykonu préce BRATISLAVA
0948 /374149, dispecing2@aii sk

UBYTOVANIE ZADARMO - NASTUP IHNED

Z&kladné zlozka mzdy
+ priplatky a ODMENY

aj v Skolstve, polnohospodarstve, do-
prave, Zivotnom prostredi, hospodar-
stve aj v zdravotnictve. Okrem zvySenia
odbornosti bude nutna hlavne moralna
oCista. Tlak musime vytvorit vSetci,
ktori tento $tat spolufinancujeme a sme
jeho zdkaznikmi. Myslim si, Ze by bolo
dobré prestat poctavat konferenciu rek-
torov Slovenska, akademikov, ktori ve-
dia minat peniaze, ale nevedia priniest
@zitok. Eliminovat treba aj rézne zvazy,
asociacie, ,inovacné a podnikatelské“
agentry, nadnarodné konzultacné
firmy, ktoré sa podielali na rozklade
Slovenska v poslednych rokoch. Mame
dost ludi, ktori majii pevny charakter
aj kompetencie. Mafiani z politiky a
roznych ,.elitnych“ klubov ich vsak ne-
pustili tam, kde sa rozhodovalo o dole-
Zitych veciach. Otvorme dvere slusnym
odbornikom - mnohi
st skryti vo svojich
dielnach, labora-
toridch a firmach.
Niektori doma, ini v ' '. -
zahrani¢i. Je ich dost,
len musia uverit,
Ze  dareba-
ci zacCinaji
prehravat.

» Jan Kosturiak

94-0066

Ty
AT 4

PROMONT GLASS s.r.0.

promontglass @promontglass.sk

——— PRISTRESKY - “"ALTANKY,

TERASY- ZIMNE ZAHRADY

DREVO - HLINIK - OCEL - SKLO - PLECH - BRAMAC

—_

o

www.promontbiaés.sk '

0918 623 064

Pozor na zlodejov pod falosnou

znackou SP

Socialna poistoviia (SP) vyzjva po-
istencov, aby po doruceni zasielky o
vymahani nedoplatku poistného boli
pozorni a nedali sa oklamat podvod-
nikmi.

Pokusy o podvod a neopravnené vy-
mahanie dlhu zaznamenali klienti vo
viacerjch pobockach Socialnej poistov-
ne.

Princip podvodu je v tychto pripa-
doch podobny: Firma, ktora je poisten-
covi neznama, mu zaSle upozornenie v
listovej podobe o tom, Ze ma uhradit svoj
nedoplatok v Socialnej poistovni. Infor-
maciu o redlnom dlhu Cerpa zo zoznamu
dlZnikov, ktory je zverejneny na webovej
stranke Socialnej poistovne, preto upo-
zornenie pésobi déveryhodne. Dlh, ktory
firma Ziada zaplatit eSte navysi o urci-
tl sumu (penale) a Ziada ho zaplatit na
Cislo Gctu, ktoré vsak nepatri Socialnej
poistovni. V liste je priloZena aj faktara
na navysend sumu so splatnostou v krat-
kom ¢ase.

Socidlna poistoviia vyzyva pois-
tencov, aby si v takychto pripadoch a
pri akychkolvek inych pochybnostiach
overili vymahanie dlhu. M6Zu tak urobit
osobne, v ktorejkolvek pobocke Socialnej
poistovne alebo telefonicky prostrednic-
tvom Informacno-poradenského centra
Socialnej poistovne.

Socialna poistoviia vymaha dlZné

poistné a penale tromi sposobmi: v
tzv. spravnom konani, prostrednictvom
mandatnej spravy alebo exekitora, av-
Sak vzdy aZ po tom, ako dlZnika najskor
vyzve na uhradenie dlhu pisomne ori-
gindlnym rozhodnutim. Vo¢i nemu sa
dlZznik moZe do 15 dni odvolat. DoleZité
je pritom vediet, Ze Socialna poistoviia,
Gstredie i vSetky pobocky maji Gcty
otvorené vyluéne v Statnej pokladnici s
koédom banky 8180.

TaktieZ nezabiidajme, Ze v tomto vy-
nimo¢nom obdobi sa Socialna poistoviia
stistreduje na iné povinnosti, vyplyvaja-
ce z nariadeni vlady a novej pandemickej
legislativy. Je naozaj maly predpoklad, Ze
by sa venovala prioritne dlZnikom.

Zaradenie do zoznamu d1Znikov So-
cialnej poistovne si poistenec rychlo pre-
veri tu: Zoznam dlZnikov - https://www.
socpoist.sk/zoznam-dlznikov-emw/487s

» Zdroj SP - spracované

16. maja 2015

Vyrodia a udalosti

sa Stanislav Stolarik, novovymenovany biskup RozZnavskej diecé-
zy, ujal uradu diecézneho biskupa.

5 —
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Muzi preferovali krasu a inteligenciu, ale vitané bolo i dobré veno

Archivari sa vydali po stopach lasky

Aké podoby mala v minulosti las-
ka? Aj na tiito otazku hladali tr-
navski archivari odpoved, ked sa
vydali po jej stopach. Prejst museli
mnoho z takmer Sest kilometrov
archivnych dokumentov, aby sa o
tom, ako to bolo v minulosti s las-
kou, dozvedeli viac.

Vselico o tom, ako archivari pocas
vyskumu postupovali a na ¢o vsetko
nadabili, uz prezradila Jilia Ragacova,
riaditelka Statneho archivu v Trnave.

Co Vas priviedlo k myslienke, vy-
dat sa skitmat stopy lasky v archiv-
nych dokumentoch?

Myslienka sa zrodila v minulom roku,
ked sme pri prileZitosti Novembra “89
prezerali rozlicné archivne materialy
a nahodou sme nasli sériu labostnjch
listov z 50. rokov 20. storocia, ktoré pi-
sal 64-rocny vdovec, znamy Trnavcan,
magistre farmacie, ktord pracovala v
jednej z trnavskych lekarni. Vtedy mi
kolegyne vnukli myslienku, aby sme
sa pokdsili najst v naSom archive aj iné
dokumenty, ktoré by sa dotykali lasky.
Prehladat sme museli vela z priblizne
Sest kilometrov archivnych dokumen-
tov, CiZe samotny vyskum nebol vobec
jednoduchy. Podielalo sa na fiom Sest
ludi. KedZe dokumenty mame zaradené
do archivnych fondov, ktorych je vyse
devitsto, tieto sme si podelili a pracne
rucne prezerali.

Vedeli by ste na zaklade Vasho vy-
skumu zadefinovat, ako ludia v mi-
nulosti vnimali lasku?

PredovSetkym mozeme povedat, Ze
k nej pristupovali ako k ¢omusi vzac-
nemu, Co si treba chranit. Aj ked damy
sa naoko branili, o¢akavali, Ze muZi sa
0 ne budd uchadzat velmi galantnym
sposobom, kam patrilo napriklad aj pi-
sanie libostnych listov.

Jeden z liibostnych listov

R&cili ste zbadat vecer, Ze sa nehodi-
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me spolu, lebo som oproti Vam velmi
netakticky babro$. Pasol som za Vami
v nadeji, Ze Vas odprevadim k Vasmu
domu, no stratili ste sa mi v kine. I cho-
dil som Masarykovou ulicou aZ po Fran-
tiSkansku, avsak marne. Domov som
sa vratil o deviatej namrzeny, Ze ste pre
mia nedosiahnutelna...

S peknym pozdravom a bozkom rik
Vas ctitel.

Natrafili ste pocas Vasho vyskumu
na nejaké zaujimavosti?

Isto by sme mohli spomenit napri-
klad svadobné oznamenia staré viac
ako 400 rokov. V minulosti mali r6znu
podobu. Takym top je svadobné ozna-
menie FrantiSka NadaSdyho a Alzbety
Bathoryovej, ktoré zaslali magistratu
mesta Trnava 29. marca 1575. Oznamuji
v iom, ze v nedelu 8. maja 1575 uzavril
manZelstvo v mestecku Vranov, dnes
je to Vranov nad Toplou. Zaujimavos-
tou je, Ze v Case vydaja mala Alzbeta 14
rokov a FrantiSek 19 rokov. Na zaklade
svadobného ozndmenia mesto Trnava
vzdy pristipilo k obdarovaniu mlado-
manZelov z najvyznamnejSich Slachtic-
kyich rodin tej doby. Mesto Trnava im
pritom déavalo rozlicné dary. Nevieme
kto ich vymgyslal, ale boli to zvycCajne
praktické veci. Z jedného zo zaznamov v
Gctovnej knihe mesta Trnava sa dozve-
dame o svadobnom dare pre Frantiska
Thurzu. Ako svadobny dar mu venovalo
mesto velky strieborny pohar vaziaci 36
16tov, Co by bolo pri viedenskych 16toch
zhruba 630 gramov. Taky pohar v tom
Case stal 33 zlatych, ¢o bol vtedy takmer
rocny plat niektorjch zamestnancov
mesta.

Stretli ste sa pocas Vasej prace aj s
dokumentmi, ktoré Vas pobavili?
Najviac ma pobavili zoznamovacie
inzeraty, ktoré vysli v periodiku Nové
Slovensko v 40. rokoch 20. storocia.
Sicasni generaciu urcite prekvapia, a
v niektorych pripadoch aj pobavia krité-
ria, na ktoré vtedy ludia kladli déraz pri

 BEPORNY S L Lt ) [

i
1_,.,]!.. e

e o L . |“|*- ‘Eg L wu.f P A T .rr,_,...” 5 .l.-n.-«.

”
hl. LAy hl— \L.n_llf'ﬂ—ﬂ |._..

p;{-l"f- Bl it e "-h—-—/

wr#d\-h/c---u L p-»-u,r‘r [J'...rj 'rl_r..ua..-e.u.--

N J.J-L"u L .--I Thmlen 2=

o J;-Lv-.n-.f-‘-u et }-w-w-,_mht Ly &

e =

ﬁ.... Liza 1.-..

,E—-L-J B -—lﬂ'ln-..."'_‘..u_..... iy e _fa "'",."'L S

PR s,

-l-'u.- o TR O 4‘7.-.-|||--v-—

r
ot U NP ....—n.iﬁl_?- - :,r!_-.-,...n.l. 'Irr-u---,f—. 4

e 1] L"'_.._._.!.H y _,_H'L r--u e !J\--..-:\-.I-.

2k
{:,,_:I'_.,_. el

.-..n_a.h!'

s it
a

At
i '

SR J TV

b
,.....,..n-... ——t

“u-...-..__, — _,.1?._ i ‘“'f"

L md P 4,{»..--{..,,. SR e
i l.."L...L 2

.-d._n.n_n-f -.w...-ﬂs-

—

ORI .-—p.-u.j'.-.}._..'\u ;ﬁl”._ ,;I’r"-l.-. :-.‘i T T

Svadobné oznamenie.

foto zdroj Stétny archiv v Trnave
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Zoznamovacie inzeraty. foto zdroj Stétny archiv v Trnave

hladani si partnera. Kfym Zeny ocakavali
od partnera predovSetkym zaistenie a
duSevnt oporu, tak muzi preferovali
krasu a inteligenciu, ale vitané bolo i
dobré veno.

Zoznamovacie inzeraty

Ona: ,,29-rofna, nie chudobna, nie
Skareda, vysoka tmavovlaska pre nedo-
statok prileZitosti, takto hlada pana v
zaistenom postaveni. Vdovci a zandari
majl prednost, no nie je podmienkou!
Hlaste sa len vysoki a vySe 35-ro¢nil...“

On: ,;34-ro¢ny s dobrou existenciou,
samostatny, oZeni sa s dievCatom, kto-
ré rozumie vSetkym domacim pracam,
najma ale vareniu. Veno vitané. Prilozte
fotografiu nie star$iu ako rok a datum
narodenia...“

Podarilo sa Vam nadabit na nejaki
kuriozitu?

Do rtk sa ndm dostala netradi¢na fo-
tografia z prvej polovice 20. storocia. Ide
o portrétnu fotografiu mladého muza
L. Tanacsa. Ten, aby sa vyhol vojenskej
sluzbe, usiel do haremu do Turecka v
damskych Satach a takto preobleCené-
ho za Zenu ho zachytil fotograf. Tak to
aspon hlasa napis na rube samotnej
fotografie. Nezodpovedanou otazkou
zostava, ako dlho sa mu podarilo v ha-
reme utajit, Ze nie je Zena.

Ktory z dokumentov, by ste oznaci-
li za svoju srdcovku?

Pre mia je iou moZno pribeh kradeze
svadobnej torty, ktory dokonca skoncil
az pred trnavskym stidom. Udalost sa
stala v obci Velké Stirovce 21. novembra
1932. KradeZe sa mal dopustit mladistvy
Frantiek, ktory ukradol v defi konania
svadby Cokoladovii svadobni tortu v
hodnote 25 korn ceskoslovenskych.
Sladkit dobrotu hned po kradezi este
pred domom okradnutjch svadobca-
nov spolu s kamaratmi zjedol. Na stde
mladik uviedol, Ze jednak nevedel, Ze
ide o zlo€in a tieZ, Ze neboli s kamarat-
mi pozvani na svadbu a Ze v ich obci je
taky zvyk, ze pre mladych, ktori neboli

6

pozvani na svadbu, sa vZdy chysta vy-
sluzka a tak za fiu povazovali prave tto
tortu. Ked chcel sudca vediet, kto mu pri
¢ine pomahal, zachoval sa mlady muz
velmi statoCne a uviedol, Ze bola taka
velka tma, Ze ani nevidel kto mu tortu
pomohol zjest. Vec sa napokon skoncila
Stastne, svadobny otec Zalobu stiahol a
tak nebol nik potrestany.

Zaznamenali ste pocas vyskumu aj
dokumenty, ktoré hovoria skor o
odvratenej strane lasky?

Ano, aj jej stopy mozeme najst v ar-
chivnych dokumentoch. Ci uZ ide o
zaznam o nevere z roku 1549, ¢i pripad
,»sobasneho podvodnika“ v Trnave z

™

Fotografia mladého muZa L. Tanécsa.
foto zdroj Statny archiv v Trnave

roku 1907. Dalsou z takjchto stop st
tieZ zaznamy, ktoré sa Casto objavuji v
administrativnych spisoch Mesta Trna-
va v druhej polovici 19. storocia a vypo-
vedaji o existencii verejnjch domov v
Trnave.

Vysledky vyskumu méZu zaujem-
covia vzhliadnut na vlastné o¢i.

Ano, presne tak. Najzaujimavejsie z
objavenych dokumentov vystavujeme v
trnavskom S$tatnom archive na Stefani-
kovej ulici aZ do septembra.

TEXT: RENATA KOPACOVA
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Nebezpecny vyzivovy

doplnok, pozor!

Diia 9. 5. 2020 bolo Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republi-
ky Rychlym vystraZnym systémom
pre potraviny a krmiva (RASFF) ¢.
2020.1924 zaslané varovné ozname-
nie o podozreni na amrtie po kon-
zumacii vyzivového doplnku.

Ide o vyZivovy doplnok HYDROXY-
CUT HARDCORE NEXT GEN obchodnej
znacky MUSCLETECH TM , balenie:
dobza s obsahom 100 kapstl, vyrobca:
USA.

MozZete ho stale kapit v mnoZstve
internetovych obchodov. Spravidla ho
konzumuji vSetci, ktori sa chcti zbavit
nadbyto¢nych telesnych tukov, ma to
viak jeden vyznamny hacik. Spaniel-
sko nahlasilo Gmrtie v priamej stvis-
losti s konzumaéciou tohto vyZivového
doplnku. Podla nasledného ozname-
nia je dodavatelom nebezpecného vy-
Zivového doplnku Nutribulk, S. L., §pa-
nielsko a odberatelom na Slovensku
spolo¢nost GymBeam s. 1. 0., KoSice.
Predmetny nebezpecny vyzivovy do-
plnok je pontikany aj prostrednictvom
internetu. V nadvdznosti na na tieto
skuto¢nosti Urad verejného zdravot-
nictva Slovenskej republiky odporiica
spotrebitelom, aby predmetny nebez-
pecny vyzivovy doplnok nekupovali a
uz zaktpeny neuzivali.

Konkrétny preparat bol dost po-

uzivany vsade tam, kde sa niekto po-
treboval rychlo dopracovat k idealnym
telesnym rozmerom a pomerom. Jeho
konzumacia vSak - ako ukazuje aj
tato urgentna vyzva, mdZe mat fatal-
ne dosledky. Rychly vystrazny systém
pre potraviny a potravinové doplnky
nepracuje s emociami, ale s faktami.
Bol vytvoreny ako G¢inny nastroj pre
organy dradnej kontroly potravin a kr-
miv, pre vzajomni vymenu informacii
o rizikovych produktoch na trhu a pri-
jimanie opatreni s cielom dosiahnut ¢o
mozno najvyssiu drovenn bezpecnosti
potravin a krmiv a na ochranu zdravia
a spotrebitela. Tento systém funguje na
zaklade Nariadenia Eurépskeho parla-
mentu a Rady, ktorym sa ustanovuji
vSeobecné zasady a poziadavky po-
travinového prava, zriaduje Eurépsky
arad pre bezpecnost potravin a stano-
vujl postupy v zaleZitostiach bezpec-
nosti potravin.

MuscleTech Hydroxycut NEXT GEN
o
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Vypoved zo strany zamestnavatela
z organizacnych dovodov

Zamestnavatel mdZe dat zamestnan-
covi vypoved z organizacnych dovo-
dov len v troch pripadoch, a to, ak sa
zamestnavatel alebo cast jeho podni-
ku, kde zamestnanec pracuje, zrusu-
je, premiestiiuje, alebo z dovodu, Ze
zamestnanec sa stane nadbyto¢nym.

V dosledku zruSenia zamestnavatela
alebo jeho Casti zamestnavatel neméze
zamestnancovi nadalej pridelovat pracu
a plnit si dalSie svoje povinnosti podla
pracovnej zmluvy. Podmienkou platnosti
vypovede vsak je, aby vypovedny dévod
existoval a trval v ¢ase podéavania vypo-
vede, teda, aby u zamestnavatela bolo
prijaté rozhodnutie o zaniku zamestna-
vatela, priCom je potrebné, aby ku diu
zaniku zamestnavatela uplynuli vypo-
vedné doby. Zamestnavatel preto musi
dat vypovede zamestnancom v dostatoc-
nom ¢asovom predstihu.

Pri zruseni je potrebné rozliSovat,
Ci sa zruSuje zamestnavatel ako subjekt
alebo len Cast podniku zamestnavatela.
Ak sa jedna o Gplny zanik, zamestnava-
tel zanika ako pravny subjekt, a preto ob-
jektivne straca moznost si nadalej plnit
svoje povinnosti vo¢i zamestnancom. Ak
sa zruSuje len Cast podniku zamestnéava-
tela, zamestnavatel je povinny pisomne
pondknut zamestnancovi inf1 - ndhradnt
pracu v mieste, ktoré bolo dohodnuté ako
miesto vykonu prace, pricom zamestna-
vatel moZe poniknut zamestnancovi aj

pracu na kratsi pracovny Cas. V pripade
néhradnej prace je dolezité, Ze sa musi
jednat o pracu, ktora je pre zamestnanca
vhodna.

Poslednym dévodom vypovede z or-
ganiza¢nych dévodov je, Ze zamestnanec
sa stane nadbyto¢nym, a to v désledku
organizacnych zmien, ktoré mdzu nastat
v tllohach zamestnanca, technického vy-
bavenia zamestnavatela, optimalizacie
néakladov alebo s cielom zabezpecit vys-
Siu efektivnost prace. Nadbyto¢nost musi
byt v pri¢innej stvislosti s prijatymi zme-
nami u zamestnavatela, napr. nahradenie
prace zamestnanca inym technickym ci
technologickym postupom, pripadne zni-
Zenie poCtu zamestnancov s cielom zvysit
efektivnost prace, a musi priamo stvisiet
so zruSovanym pracovnym miestom.
Predtym, ako sa zamestnanec stane nad-
bytocnym, je zamestnavatel povinny pi-
somne rozhodndt o organiza¢nych zme-
nach. V pripade vypovede zamestnanca
z dovodu rozhodnutia o organizacnych
zmenach, zamestnavatel nemdzZe takto
zru$ené pracovné miesto opatovne vytvo-
rit, a to na obdobie dvoch mesiacov.

V4| Legal

LAW FIRM
» Tim advokatskej kancelarie
V4 Legal, s.r.o.

e-mail: info@v4legal.sk, www.v4legal.sk

Rozvod ako dobré rieSenie?

»Dobry defi. S manZelom prave
prekonavame velmi tazké obdobie,
ktoré neviem, ¢i zvladneme. Manzel
mi bol neverny a ja neviem, ¢i mu to
chcem, alebo budem vediet odpus-
tit. Obavam sa, Ze mu uz nikdy ne-
budem vediet doverovat a vztah bez
dovery pre mna nema zmysel. Da sa
nieco takéto prekonat?”

To, ¢i sa dovera da, alebo nedi ob-
novit, bude zalezat na vas dvoch. Ak
sa obaja zhodnete v tom, Ze napriek
momentalnej bolesti zo zrady chcete
manzelstvo nadalej udrZat a obaja ste
ochotni investovat energiu (vela ener-
gie) do obnovy vasho vztahu, tak by
sa to malo podarit. D6vod, preco sa to
mnohym parom nepodari je, Ze bud
stratili trpezlivost, alebo jeden z nich
neprevzal sa svoje konanie zodpoved-
nost. Z nasho prieskumu vyplyva, Ze
90 percent Iudi, ktori zaZili manzelska
krizu a zostali spolu, s odstupom Casu
hodnotia svoje manZelstvo ako e3te
kvalitnejSie ako pred krizou.

V skratke, ak manzelia krizu preko-
najd, tvrdia Ze ich vztah je eSte pevnej-
§1. Niektori z nich dokonca povedali,
Ze teraz, ked uZ vedia Ze ich hoc ¢o len
tak nezlomi, citia sa eSte bezpeCnejsie
a preto spolu celia novym vyzvam v
Zivote este efektivnejsie. Odkial to vie-
me? PretoZe ndm to manZelia hovoria.
Ak by vas zaujimali ich vypovede (aj o
nevere) a o tom ako Gspesne prekonali

svoje manzelské krizy, odporticame
vam pozriet si povzbudivy film ,,Man-
Zelstva z tlakového hrnca,“ ktory je do-
stupny online zdarma. Jeho autormi st
Tlakovy Hrniec a Férum Zivota.

TieZ je ddlezité zamysliet sa nad
tym, ¢o je vlastne odpustenie? Casto
si myslime, Ze je to stav, kedy uz ne-
zazivam strach, hnev, smutok pri
spomienke na zradu. Odpustenie je
vSak rozhodnutie. Rozohodujem sa, Ze
zradu, ktora si voc¢i mne spachal ti uz
nebudem pripominat. Nebudem ta uz
trestat, nebudem to vytahovat pocas
hadok. Na to, aby sa ¢lovek rozhodol
odpustit vSak potrebuje tie spravne
podmienky. Jednou z nich je, Ze vidi,
Ze partner vazne vnima zodpovednost
za svoje zlyhanie. Doprajte si spolo¢ny
Cas, aj keby vaim momentalne nebol po-
hodlny. Vas vztah moZe byt eSte lepsi,
ako predtym.

» Livia Halmkan
riadlitelka neziskovej organizacie Tlakovy Hrniec
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Firma | XAMEX s.r.0

Prijme sikovnych stavebnych
robotnikov, ktori maju skusenosti
s bednenim a 3alovanim do TPP,
nastup je mozny ihned;, praca po SK.

7 —

Blizsie info na tel. ¢éisle: +421 902 099 990

'SENIANSKE |

RYBNIKY:

. '-'.:'?;Iqﬂ.l'ﬁ_'-:r Ty
Kastiel
STREDA nad Bodrogom

Firma KOVO - ZVAR s.r.o.
prijme do pracovného pomeru

KOVOOBRABAC - ZAMOCNIK,
FREZAR - ZVARAC €02,

ZVARAC TIG - ARGON.
Mzda: OD 5,50EUR/HOD.

Praca v SR a CR. Kontakt:
0905 344 461 - 0915 95

PRACA

PRE KAZDEHO

VYHODNE PLATOVE PODMIENKY

- pracovnik vo vyrobe /CR/ ©

- montazny pracovnik /CR/ & AV,
- zvara¢ /CR/

- zamoénik /CR/
- tesar /DE/

- zdravotné asistentky /DE/

UBYTOVANIE a DO

pracovnikov do profesie

+ zaleZi od profesie.

CALL CENTRUM:
0905 552 537
0915971 823

3%
(v

fi

PRAVA hradené <o g~
VHODNE PRE MUZOV, ZENY aj PARY

62-0025

85_0305



A== www.drevodomystenko.sk
_zmut ZHRADY | ZASKLENE | TERASY

Na mobilny dom nie je
potrebné stavebné povolenie !
@ OPLOTENIE - l:ll.l.l‘ii'%m'mm

0917 123 136 FASADY - Hunilt.uﬁnwu
drevodomy.s@gmail.com SKLENENE ZABRADLIA

SME S VAMI UZ 27 ROKOV m%& PODLAHY

= *‘h. Il
0911 113 13“

85 0304

»Trdpia Vds dlhy?”

MAME PRE VAS RIESENIE
Z POHODLIA VASHO DOMOVA!

* €0 VAM PONUKAME? Vieme Vam pondknut
skuto¢nu, overenu, bezpecnl a rychlu pomoc
ONLINE.

*» CiSLA HOVORIA ZA NAS: Za 8 rokov sme
pomohli 6305 klientom zbavit sa dlhov vo vyske
177 011 781,- €.

* AKO SA S NAMI SPOJITE? Zavolajte ndam na
bezplatnu linku 0800 221 331 alebo napiste na
www.bonato.sk v ¢asti,,Dohodnut si telefondt”

BONATO®

...SYMBOL POMOCI

Okenne
susiaky
Montaz bez narusenia
fasady alebo okenného ramu

tel. 0902178213

vargam@gmail.com

(. 09414 113 140

www.susiakynaokna.sk

E CHCETE VYUZIVAT SLNECNU ENERGIU NA MAXIMUM?
(\(ﬁ( Fnc'gy@) TERAZ UZ MOZETE VDAKA VIRTUALNEJ BATERII Z KTOREJ CERPATE

energetické poradenstvo

NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU
ADMINISTRACIU PRE ZiSKANIE DOTACI

POTVRDENE NASIMI ZAKAZNIKMI 1 IS

Nemusite si

Ako jgdmy ri(at trhv Vanl\, p(rilnaslame moznost vsplatlt siVasenové 15"ROKO kupovat
zariadenie, ktoré Vam bude cely Zivot Setrit Vasu : D"VYROB'C - viastnu

penazenku Toto zariadenie si navySesplatite
zusporenych financif, ktoré by ste aj tak zaplatili |
za nékup elektrickej energie.

-3 ploché kolektory, 300 I bojler v cene
— navratnost investicie 2-3 rof(y

— kompletnd konstrukcia na strechu + pripo Jovacle potrubie
- spolahlivo pokryje spotrebu teplej vody od marca do oktdbra

1690¢ .o

:

fyzickd
batériu

vrdtane montdze ré no

ELEKTRICKU ENERGIU PRE CELU VASU DOMACNOST VECER AJ RANO

www.ecoenergy.sk - info@ecoenergy.sk | infolinka: 0800 909 909, 0948 930 940

Virtudlna batéria

Avasa spotll;eba T L J Fotovoltaicka elektraren 3000 Wp

vasa vyro - pozostdva z 10 panelov + meni¢

= vas prebytok + zdarma virtualna batéria
m viastna spotreba z s neobmedzenou kapacitou

[ nedostatok vlastnej elek%,nny

47-064

13120 0182

- rond vyroba el. energie 3500 kWh
LiySok ivotnostielektrdme viacako 25 rokov_
mate vami vyrobend elektri

upIne m

poludnie vecer

ODLOZTE SI NAS INZERAT, I'x
 HYDINU PONUKAME CELOROCNE

www.matejovdvor.sk
0902 466 448
0902 606 436

PREDAJ VO xASOM OKRESE NOVINKA
£ & Brojlery |
.~ Mork :
1 5gcaté :
usata :
U‘ Husokacky | DEFRO--H
Objednavky: i

0902 692 290
100% zaruka kvality 2
Sme tu pre Vas uz 30 rokov :w

VOLAJTE

w

HU20-20 strana-

KRBOVE =
VLOZKY =~ |

STAVBY KRBOV

0948 118 485

E

SAMOTOVE UNI
¥ ANEREZOVE KOMINY

PRIAMO OD KRBAROV
HNED NA STAVBU!

VOLAJTE

0903 693 944

S

by

g

- montdZ na klii¢, ndvratnost investicie 4-5 rokov




