(JREGIONPRESS €. 30 / 24. JUL 2020 / 24. ROCNIK

ZVOLENSKO

DETVIANSKO-KRUPINSKO

NajcitanejSie regionalne noviny TyZdenne do 39 560 domacnosti a firiem

Nijdete
vo vnutri

33-0062

OPRAVA a UDRZBA
sSLOSO SERVIS VOLME POzICIE okien, dver, sietok a zaldizif
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* ELEKTRICKE PRIPOJKY

VYROBA Z NEREZOVYCH MATERIALOV « BLESKOZVODY

* OPRAVY

X
0905 298 635 « REVIZIE

77-0005

STAVEBNE|PRACE

M¥staviss
- Bytové jadra, omietky, stierky 83} g 22? 882 : 1 0940 644 546
« Sadrokartonové systémy A J S 1
-\S/trggh)l/é krolv ,ta‘lliz';nklg/ YN LERSTExGENYAN
«Vodarske, elektrikarske prace _ = 4 i
« Zateplovacie prace P i m \ OBNOVA NAP|SOV
+ Obklady, dlazby, zdvojené podlahy | & a DOSEKAVANIE
« Rodinné domy od zékladu 8 J- AL e i
- Nabytok na mieru 3 | \,-\\ = ?)Iglbljmg\olgﬁ
"'-’.'-' \-"'\-\. . rs
A oo PRIAMO NA CINTORINE
s I = 3
T~ Cistenie dvojhrobu 100€ o
= NON-STOP poruchovd sluzba - voda a kanalizdcia - 0944 229 001 &
= Krtkovanie - istenie kanalizdcii - monitoring \ =

= Poklddka a rekonstrukcia kanalizdcii
= Poklddka kanalizacnych a vodovodnyich pripojok

= Oprava poriich vody

= Cistenie tukovych lapacov

Simunek s.r.o.

0948 499795, 0904 145915 il
j.g.benegroup@gmail.com "

. P ¥ ' : : STAVEBNE PRACE
Stavebné prdce 0/V/ro/;/VGPop,,, www.jgbenegroup.sk = (ekonstrukcie domova bytoy,

(7""”/?04/;,144
nerezovezabradliagelien € |3 | bywovéjadra, obkladyadiazby,
J ¢ | sadrokartny, stierky, malovanie)

o ” ” - VODA + KANALIZACIA
UWHOTEE | KUPIM ELEKTRICKE KURENIE
BYT, D o M (vykurovacie rohoze a okruhy,

aj zadizeny

salavé vykurovacie panely,
konvektory, reguldcia vykurovania,
ochrana proti snehu, rekuperdcia,
doplnkovy sortiment)

s moznostou ostat
dalej byvat a moznej
spatnej kupy

A
;:j f :'_I [

77-0007

0904 946 396

1 0948 001 311 0904 525 084
STAHOVANIE N ZIXT 743 MAJSTER NA
DOPRAVA-PREPRAVA AJ OPRAVY - ZAVOLANIE
09 = 829 947 E(a]sLEaTEaeEg::\szvvze!e)E OCHRANNO REFLEXNE NATERY kdrenie, radidtory, voda,
- L ROLETY, SERVIS OKIEN < IZOLPLAST sanita, elektroinstalicia,
ZMERANIE A OBHLIADKA ZDARMA zaluzie, nabytok, dvere,

podlahy, malovky, strechy

0949 561565

| |
izolprofesional@gmail.com

e =\ 0915 971 626
VB NG HTTMY g | suprainterier@gmail.com

28-0229
77-0200
7-0020
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

Krik zlodejov

Ak by niekoho slovo zlodej uz v ti-
tulku dnes$ného prihovoru nahodou
urazalo, prosim, treba docitat do
konca a uz vopred za to dakujem.

Moralista alebo mravokarca alebo
moralizator je osoba hlasajiica prisnu
mravnost a moralka je zas stibor uzna-
vanych mravnych noriem.

Davidov syn v Biblii hovori: *Cim
viac je mudrosti, tym vdcsmi pribuda aj
mrzutosti a ako si niekto zvdcsSuje vedo-
mosti, tak si zvdcSuje aj bolest.”

0d moralistov by sa ocakavalo, Ze
Zijli prisne mravne. Ze uznavajii mrav-
né a zakonné normy. Ze redpektujii
pravidla celku, v ktorom ziji. A Ze ich
aspon z €asu na ¢as vedomosti, teda
poznanie trochu zaboli, d4 podnet k
zvazovaniu a aZ po jeho rozbore potom
nasleduje vlastné konanie. A najma vy-
jadrovanie.

Najpociivanejsim rozhlasovym vy-
sielanim st spravy o hliadkach policie
a ich meraniach. NajaktivnejSou pod-
nikatel'skou ¢innostou je optimalizacia
dani. Internet je plny pondk na predaj
uz vypracovanych referatov, najroz-
nejsich zaverecnych prac, vratane tych
diplomovych. Biznis so vzdelanim pre-
kvitd a ¢im viac prekvita, tym menej

vzdelania sa dostava do nas prirodze-
nou cestou a tym viac hlipneme. Pro-
paganda potrebuje nemysliacich.

Média zneuZivaji svoju moc a pod
frazou akejsi svitej povinnosti kraglu-
ja ludi. Dobre, zatnem aj ja? Mam ta
moc ako $éfredaktor. Ale nezneuZijem
ju a ani ju nevyZijem. O tom totiZ moja
pracovna pozicia vobec nie je. A som
si tieZ jasne vedomy vlastnej nedoko-
nalosti. Ctim v§zvu papeza FrantiSka
- “Kto som ja, aby som sudil?”

Samozvanych medialnych ale aj
tych beznych “boZstiev” na Slovensku,
ktoré si aj prokuratori, aj vySetrova-
telia, aj sudcovia,aj kati v jednom - je
naozaj uz dost. Pritom kradne kaZzdy,
kto obchadza pravidla, normy a najméa
moralku a etiku.

No, na dnes koncim, ide dopravny
servis... Aby som vedel, kde chvilku
musim a kde inak potom
nemusim. A kde mdZem,
ked sa MNE zachce.

Viem, vedomosti bo-
lia, ale, prosim, snazme
sa aspon trosku vediet
avidiet. %

S pozdravom

=

» Ivan BROZIK / séfredaktor
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& veterindrna ambulancla J Eid
& hotel pre paoy a madky
o salén pre phov & madky
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@I iaheR Aktudlna
Bzenica ronuka:

a) Vlysoko nosivé miadky Dominant vo farbch hnedé, iene, jarabé, modré a sasex vo veku 12 tyZdiiov
astarsie od 6,20 €/ks - viacinfo na webe www.liahenbzenica.whl.sk ; Zaciatok znasky v oktdbri.

B N e A A,
MIVDh, Slavomins Matissswshs
= Folegmitng 2, R0 Hlnik ned Mros s

o pryataipeteagnmadl.com
Eoryeted Skt Ty Moba ovod 593 220 B iornslpetshotel

Mate dlhy ? Sudy ? Drazby ?

Vase financné problémy vyriesSi
FINANCNA OCHRANA 0905 638 627

PREDAM TATRANSKY PROFIL
DLAZKOVICA. ZRUBOVINA. HRANOLY
PLOTOVE LATY TEL: 0917 266 883

VODAR VYMENA / OPRAVA:

e vodovodnych batérii e polyetylénové riry
«sifony, odpady e ventily

*PPS ezdhrada

e umyvadla e

0940 118 529

Polnohospodarske druzstvo Lieskovec
pontka na predaj

Brojlerové kurence - 1,8 €/kg

od 23.07.2020 - 24.07.2020

od 27.07.2020 - 31.07.2020

0d 03.08.2020-05.08.2020 .
véase0d 08.00-16.00hod. "

0903 807 960

PD, Hradocka 2718, 962 21 Lieskovec

FD

r

i

81-0054

o
(o)
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VSEMVS

VYSOKA SKOLA EKONOMIE A MANAZMENTU
VEREJNEJ SPRAVY V BRATISLAVE

66-0154

86-0028

77-0212

77-0025

BV 94750 Bratislavsko Vychod P e P N

BZ 100200 Bratislavsko Zapad redavnaloh e_dnav'vrqeﬂlaclau ust:

DS 33080 Dunajskostredsko a) 1 dilové brojlerové kuréatd po 0,85 €/ks

GA 31290 Galantsko+Saliansko b6 tyZdiiové moriakyamorkynachovpo 11,5 €/ks

HC 28510 Hlohovecko+Seredsko  Predajna objednavky jeseii a zima:

KM 16370 Komadriiansko a) vykfmené moriaky amorky po 3,60 €/kg Zivej vahy. Predaj aj ocistenjich moriakov a moriek.

v 31310  Levicko b) vykimend vodna hydina kacky a obmedzene husi

Mo 20 Malade | POZOR VZDY AKTUALNA PONUKA NAJDETE

NZ 3610 smocko NA NASOM webe: www.liahenbzenica.wbl.sk

PK 18210 Pezinsko Kontakt: LB, Bzenica ¢.d. 127 (smer Vyhne) - okr. Ziar nad Hronom;

PN 38810 Piestansko+NM+MY e Y . ! AP ind Sora ind Spra
o 0 Semeqe o Objednavky: tel.: 045 /676 91 18,677 32 25 g Verejné sprava Verejna sprava Verejna sprava
SE 34570 Senicko+Skalicko alebo e-mail: liahenbzenica@gmail.com; it
T0 40560 TopolGiansko+PE+BN & i 5 < o x
N 50430 TrenianskoDCAHL - - ManaZment malého Ntlan;z’r?]ent ’zalihol Mandaz'r?qem Tjal'iho'
m 46550 Trmavsko p— a stredného podnikania a streaneno poanikania a stredneho podnikania
B 55 R 7=, ARBORISTIKA p

Stredné Slovensko : F Komplexna starostlivost o stromy Ekonomika

A BK;QE':‘I‘(’:!?AT,‘(';‘A’*BR ® Rez a odetrovanie stromov amanazment

U 35020 Liptovsko=LM+RK B . verejnych sluzieb

IC 30690 Lufenecko+VK+PT & @ Vyrub stromov any

M 41690 Martinsko+TR od d  hmot

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS o Odvoz drevnej hmo T . i

PR 28230 Povasko-Poipl ) Jamoty Bez prijimacich skusok

PD 41340 Prievidsko : . g

I 39560 ZvolenskosDTHA www.citytrees.sk tel: 0904 842 323 g - - : : . _

M 27490 Diarsko+Z(+BS Viac informacii ziskate v Mieste Prvého Kontaktu Zarnovica:
A 52120 Zilinsko+BY

Vychodné Stovensko [ - - AJONLINEW ABAN KRTRO:

Bl 33870 Bardejovsko+SKiSP z I’ A ‘ , A eCistenie Bystrické 4, & . fm

GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA A L . zamovica@vsemvs.sk +421 915 698 720
HU 26640 Hugper:skozw:w:m n N ka“aj|za°|es 966 81, Zamovica ?

KE  837:0 Kosicko PRE VSETKYCH!!! [HIET ETTAA ()Y

s am 'L(mugﬂﬁ CEZ URAD PRACE <kamerovanie Podaj si elektronicku prihlasku v&as, alebo prid k nam a podame ju spolu!
M 29620 m:ldswmmso KURZOVE ZDARMA ::ookt?::lz)?acla
PO 45115  PreSovsko+SB
jEsko+LE+ g www.vsemvs.sk, alebo navysku.vsemvs.sk g
_S" 210 _weend -; NONSTOP 0948 948 606 N ’ Jz
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ZVOLENSKO BYVANIE, SLUZBY

Staviate? Renovujete?
Okna a dvere nadalej vyrabame
aj montujeme za prisnych
bezpecnostnych opatreni

ZVOLEN
0905 259 872

 zvolen@slovaktual.sk

)

RECYKL[\CIA
AUTOMOBILOV  |[emt

a vyradime z evidencie priamo u Vds doma

AUTBVRAKOVISKO

O

NON

Vase staré auto odvezieme

WwWw.rovami.sk

STOP

0908 245 251

PREDAM morky,
brojlerové kuriatka,

mladky, zmesky
0944 842 953

0902145757171

PAPLONY « VANKUSE
ANTIBAKTERIALNE
CISTENIE PERIA
najsirsia ponuka
kvalitnych ldatok

77-0006

43-0050

o
2
N
&
]

ZVOLEN
pred Mercury Marketom

0908 838 838
www.rici.sk

17-0069

PLASTOVE OKNA

vyrobca okien adverizPVC ahlinika
vonkajsie Zaluzie a rolety
garéiové brany

Do

Zvoler 8.7 a8

&@TN@ I
ElE

2Zvolen, ul. JESENSKEHO 4707, (byvaly ared! 2DROJ)

tel: 045/540 25 40 - 1, 0905 967 427

dobreoknozvolen@stonline.sk

Po - Pia 9.00 - 17.00 hod.
Krupina, A. Kmeta 3 (oprotiHONTU)
mobil: 0918 407 109
tel./fax: 045/551 16 38

dobreoknokrupina@mail.t-com.sk

‘M@"”

77-0010

9 www.dobre-okno.sk y

V 4

h 2 i ”(
- I, a A t =z ~

III
()
OKNOPLAST
ldeaina
4 1
chvila
pre nove
____ == | okna
Zdhradnd 4, DETVA
0908 239 451, 0908 265 128 R

oknoplastdt@centrum.sk, www.oknoplast.com ¢

29. jula 1954

vysiel vo Velkej Britanii prvy diel trilogie
Pan prsteiiov od J. R. R. Tolkiena.

77-0012

Profesiondlne riesenie
pre vasu zahradu

2Z0asIs

zdhrada pre radost’

Pestovanie,
predaj a pokladka
travnych kobercov

® 038538 6000

@ Stummerova 99, 955 01 Topol€any € infosystem@oasis.sk © www.oasis.sk

ZV20-30 strana-

zlava sa nevztahuje na uz zlavneny tovar
platnost kupénu do 31.8.2020

77-0165



SPRAVODAJSTVO / SLUZBY, BYVANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny
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Red Bull TV prinasa film o skialpinis-
tovi, ktory prepisal historiu

Vydajte sa spolu s Andrzejom Bar-
gielom na expediciu na K2, ktorad
prepisala histériu. V roku 2018 polsky
skialpinista pokoril druhi najvyssiu
horu sveta. Okrem toho, Ze Andrzej
vystpil na jednu z najnarocnejsich
osemtisicoviek, ktora pred nim zdolalo
iba 367 ludi, tak sa mu podarilo legen-
darnu a obavani K2 aj zlyZovat. A to
ako prvému na svete.

V roku 2019 ho National Geographic
vyhlasil za Dobrodruha roka a 22. jila
2020, presne dva roky od jeho Gispesnej
expedicie, prichddza premiéra filmu
K2: The Impossible Descent, ktory si
moézZete uz od dne$ného diia pustit na
Red Bull TV. Viac informacii o Andrze-
jovi a jeho neuveritelnom dobrodruz-
stve najdete na webe RedBull.sk.

Foto: Marek Ogieri / Red Bull Content Pool

W Stovky spokojnych zakaznikov za 7 rokov poctivej prace, pridajte sa k nim aj Vy.

CISTENIE HROBOV

Jednohrob 80€ 50€ Dvojhrob 140€ 80€ ) .
Mimoriadna AKCIA

Ochranny nater ZDARMA

Obnova pisma L;Z€ 0,80€/znak — ,

'Vymena svietnikov a vaz. Doprava ZDARMA Ceny platne 1A Ob—]ednam do31.7.
Ing. Miroslav Greisiger

www.cisteniehrobu.sk

0919 205 521 0940 653 651
kamstav

l ll
/a
(‘ kompletné kamenarske sluzby

18-0012

www.kamenarstvo-kamstav.sk

BANSKA BYSTRICA Nam. L. Stara 8, Radvaii
(oproti byv. Tuzexu) 0917 216 390 - radi Vas navstivime

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA od r. 1989

Spisujeme objedndvky bez financnej zdlohy.

OBKLADY BUDOV
KUCHYNSKE LINKY
PARAPETNE DOSKY

ZV20-30 strana-

18-0052

NEREZOVE | OCELOVE FASADNE
KOMINOVE | DYMOVODY | 3-VRSTVOVE
VLOZKY KOMINY

aKOMiN SR.O.

FREZOVANIE,
VLOZKOVANIE KOMiINOV

Y Tel 0948 267 814

@kominsro.sk ) kominsro@kominsro.sk

FREZOVANIE
VLOZKOVANIE

REKONSTRUKCIA e

FREZOVANIE

0d 20€/bm

==

Nna materil 30

TEiee——

h

RI OKINA

www.riplast.sk

PLASTOVE - HLINIKOVE
DREVENE - DREVOHLINIKOVE

OKNA A VCHODOVE DVERE
@ INOTHERM SALAMANDER

STRIE & PRODUKTE
tel. €.: 0915 816 929,045 - 53 666 43
e-mail : zvolen@riplast.sk

Ul. 29.augusta €. 4151, Zvolen
( pri OC Europa, oproti farby-laky )

p
Ponukame:

e Zulové hroby

¢ rekonstrukcie a Cistenie starych hrobov
« na splatky bez navysenia

¢ kvalitnd zula z Indie a Juznej Afriky

e bez financnej zalohy

CeloZulovy jednohrob s pomnikom od 1050 €
CeloZulovy dvojhrob s pomnikom od 1990 €

ZAVOLAJTE, PRIDEME ZA VAMI.

Obhliadka a doprava zdarma.
www.kamenarstvorovnan.sk

56-0008

46-1200007

17-0004

tel. 0917 333 133

4

28-0097

WLET I E

giaquvé
inzercia

01AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»CZ-JAWA 0dkpim Motocy-
kel/Diely- seriézna dohoda.
Tel: 0908205521

»Klpim  stard  motorku
znacky €z aj pokazenu. Tel:
0949150398

»Ak vam doma zavadza-
ju rozne diely Skoda 105-
136 rad ich odkuapim. Tel:
0904530099

03 BYTY / predaj
»Preddam 3 izb. byt Zvo-
len, Zdpad, 79m2. Tel:
0902577617

05 DOMY / predaj

»Predam RD v Krivani. Tel:
0903479450

06 POZEMKY / predaj

»Preddm pozemok Krupina
tast Cervend hora, 11822m2.
Tel: 0902577617

»Kipime VaSu nehnutel-
nost na pockanie. Platha
v hotovosti. Tel. 0944 630

600

08 STAVBA

»Cistenie (Skrabanie) stien
od starych naterov. Tel:
0950492215

09 DOMACNOST

»Preddm domdce BIO vajic-
ka so znizenym obsahom
cholesterolu, od sliepok
ARAUCANA. Dovoz ZV, BB
zdarma. Tel: 0909108465
»Bezplatné  poradenstvo
vody. Tel: 0903149447

10 ZAHRADA A ZVERINEC

nKosenie  krovinorezom,
IV + DT a okolie. Tel:
0950492215

»Preddm okrasné rastliny
ginkgo dvojlaloc., javor dla-
no., Skumpa vlas., orgovan
obyc€., borovica €., borovi-
ca les., jedla korej, jedla
srien., viba pokrit,, drieri
velkop., smrek omorik.,
smrek str, tamariska pat-
ty¢., zI. daZd, dulovec jap. a
iné. Tel: 0903519362
»Predam kvalitné seno,

stredné  baliky.  Tel:
0905369758
wPreddm  pdvy.  Tel:
0949225092

»Preddm malé baliky sena
aslamy. Tel: 0919367765

11 HOBBY A SPORT

»0dkdpim  kroje  mince
bankovky  vyznamenania
voj. prilby opasky pracky z
opaskov pohladnice a iné.
Tel: 0903868361

Chcete si podat inzerat?

Névod najdete na strane 5 dolu.



ZVOLENSKO

ZAUJIMAVOST / SLUZBY, BYVANIE

0907 727 201

11 HOBBY A SPORT
»Kupim akordedn, heligon-
ku, husle. Tel: 0915876860
»Kdpim  staré  hodinky
Prim a iné mechanické
naramkové hodinky. Tel:
0905767777

13 ROZNE / predaj

»Predam 160 ks nepou-
Zitych  6dierovych  tehdl
0 rozmeroch 115x245x325
mm. Cena dohodou. Tel:
0905718372

»Preddm  traktor ZETOR
4M s bezpeCnostnou ka-
binou cena dohodou. Tel:
0910450073

»Predam zachovald,
funkénd mlatacku 22. Tel:
0908102833

»Predam rohovy sprchovaci
kut biely 80cm, nosic bicyk-
lov, TV Orava, skladaciu po-
stielku, detsku Smykacku,
zéhradny domcek, elektric-
kd motorku a Stvorkolku.
Tel: 0908945434

I

14 ROZNE / iné

»0dkipim zlaté pamadtné
mince. Tel: 0903868361

I
N

15 HLADAM PRACU

»Hladam pracu kosenie
zéhrad, prdce okolo domu.
Tel: 0940870790

16 ZOZNAMKA

nRozvedeny hlada Zenu
na trvaly vztah, len se-
riozne, volat po 19h. Tel:
0904003058

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RP medzera ZV medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP ZV 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyuctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kaZdych zacatych 30
znakov textu vasho inzeratu
vratane medzier. Nit iné neti¢-
tujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguje u operatora 4ka.
TIP 1: Ak cheete inzerat na viac
tyZdiov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kotkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, ZV zamerite za skratku
novin, ktord ndjdete na dru-
hej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, s.r0.

Pribrali sme a riadne

Je leto a snaZite sa v plavkach vyze-
rat aspon ako tak k svetu? Lahké to
nebude. Vdaka pandémii sme vraj
v priemere na hmotnosti pribrali
vsetci dva kilogramy.

Prisli s tym rakdski odbornici na
vyZzivu. Dva kilogramy plus je vSak len
priemer, takZe u niektorych to uz moéze
znamenat vazny problém. Ako vzdy,
kazdy prirastok na hmotnosti zname-
nal mnohé vynalezy, ako sa zas vratit
do normalu, len nech to nepotrebuje
vela ndmahy.

Ini vedci - zKanady a z Peru nedav-
no poukazali na diétny boom, ktory
mal svoj vrchol vo Franctizsku v 18. sto-
ro€i. Archivne sa zachoval pripad istej
mademoiselle Lapaneterie - diev¢ata z
dobrej rodiny a sleny veru mohutnej
postavy. Tato jemna bytostka sa Casto
trapila tym, Ze jej plet ma prilis Cerve-
né podfarbenie. Obavala sa, prave tak,
ako jej pribuzni, Ze ju buda povaZovat
za alkoholika, ¢o samo o sebe je uz vo
Franctzsku mierne vynimoc¢né. Vino a
destilat je tam totiZ stiCastou bezného
stolovania aj v tych najslusnejsich ro-
dinach. Slec¢na si teda nechala poradit
od istej “babonarky”. (Babona je viera,
Ze niektoré javy a udalosti st prejavom
nadprirodzenych sil alebo znamenim
buducnosti, predsudok, vZzity nazor
bez rozumového zddvodnenia.) Na za-
klade rady tejto Zeny vypila kazdy den
maly poharik octu - a prisiel predpo-

kladany Gspech. Mademoiselle Lapa-
neterie schudla, jej plet bola bledsia.
Po mesiaci vSak priSiel Sok. Mlada Zena
zomrela.

Boj proti zbyto¢nym kilogramom
zUri uzZ celé starocia. Je znama reklama
na dieteticky vyrobok z roku 1895 - na
priloZenom obrazku. Inak, vo Franctz-
sku este aj v minulom storoCi pretrva-
vala fama, Ze octovy liek mdZe sposobit
chudnutie. Dodnes sa zachovalo nedo-
kazané tvrdenie, Ze ocot mbZe prispiet
k tihlej postave. R6zne hollywoodske
krasky este stale v takejto viere konzu-
muja zmes jabl¢ného mustu a octu.

Vladca Dionyzios zo Syrakaz (na-
rodeny okolo roku 360 pred Kristom)
bol legendarny Zrit a teda aj velkolepo
tuény. Svoju morbidnu tlstotu viak vy-
riesil tak, Ze schoval svoje telo do veZe
velkosti ¢loveka, z ktorej mu vykuko-
vala iba hlava. Na leto a plaZ je to velmi
nepraktické, to verte!

Skolsky interndt Zvolen
Svermovaul. 1736/14
96078 Zvolen

vyhlasuje obchodnti verejnti
sttaZ na prenajom
nebytovych priestorov
Podmienky siitaZe sii zverejnené

na www.skinternatzv.sk
vzdlozke,,Ndstenka”

Trenéi ko Dubnicko-Il

0907 727 201

platba v hotovosti

D 0 M 0 uz do 24 hodin

odkopime aj zadizeno nehnutelnost
fmoznost nahradneho ubytovama

0918 623 169

VYROBA NABYTKU NA MIERU

vstavané skrine, kuchyne, komody,
kanceldrsky ndbytok, posuvné dvere, postele

PILENIE VELKOPLOSNYCH MATERIALOV
OLEPOVANIE ABS HRAN

Prevadzka Serod s.r.0., Jegorovova cesta 37 Banska Bystrica
e-mail: serod@serod.sk, tel: 0908 530 793, 0907 386 364

ZV20-30 strana-
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(V\'(KUP BYTOV

81-0018

PREDAVATE BYT, DOM,
POZEMOK, GARAZ A INE?

* Trzné ohodnotenie vaSej nehnutefnosti
* Pomozeme vam s ich predajom alebo prenajmom
10 rocné skusenosti na trhu s nehnutelnost’ami
* Profesionalne pravne, katastralne a finanéné sluzby

volajte @0903 419 623

VYROBA SCHODOV

- interiérové - exteriérové
BRANY, PLOTY samonosné, dvojkridlové
PRISTRESKY, PREKRYTIE teras
ZABRADLIE interiérové - exteriérové

19-0012

0 Gistenie kanalizacii

s NON-STOP
0 In3pekcia potrubia
kamerou 0 Frézovanie kanalizatnych

0 Cistenie lapatov tukov potrubf
0 Tlakové skusky potrubia 0 Vyhladavanie kanalizag.
0 Bezvykopové opravy trés detektorom

-vjkopové opravy kanalizacii U Lokélne bezvykopové opravy )

30. jiila 1857
v PariZi prvy raz zaznela piesefi La Marseil -

[ EKOKANAL 0908 967 587, 0911 967 587)

28-0029

43-0001

28-001 9

laise, neskor franctiizska narodna hymna

v
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u nas si nemusite
vyberat medzi

CERSTVOSTOU,
KVALITOU A CENOU

Vypestované
na Slovensku

»—;’ms—u

Supé}cena

I,,_
> }! ‘é / Hrozno biele Koktejlové 1
® (1kg=198)

600 g balenie

stolové (
z . 5 kg balenie paradajky
(1) strapcove
Vypestované -43 /o
na Slovensku
M O S .

2,59

09

® (1kg=042)

Konzumné

zemiaky skoré
« varny typ B - prilohové

Gambrinus

« svetlé pivo

0,551

-36%

0.5y

-y " Vyrobené Vyrobené 4 4
3 [ na Slovensku nfiigriliu
Vyrobené RO B0 = otleom
na Slovensku /
M O S

J

| Mineralna
voda
« jemne perliva/

h" \g perliva
i 21

il iowimes s

S‘r'UM\SK'E' MAZ 'ﬁvlfjm.

- oRmadly fedei -
Fi

L=

29

o (11=075)

Svijansky Maz
« svetly leziak
« ziloha 1,04 € il

*Zlava uréend z najnizsej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zaklade porovnania cien diia 14. 7. 2020. NS . 3
I e 4 % ? ...amnoho dalsich vyrobkov na www.lidl.sk & @

o (11-03)

Ponuka tovaru plati od 27.7. do 2. 8. 2020 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny st bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnoizstve.
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Odchované
a spracované
na Slovensku e £ T »

* #

R ON - o iw’ <
X N ‘
et o e, e vl
¢

500 g balenie

-40%

Mleté bravéové

maso ® (1kg=358)

cena za kg

Kuracie stehna horné
alebo dolné

Losos
« fileta s kozou vcelku

*Zlava uréend z najnizsej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zéklade porovnania cien diia 14. 7. 2020.

Ponuka tovaru plati od 27.7. do 2. 8. 2020 alebo do vypredania zésob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny sii bez dekorcie. Firma LIDL si vyhradzuje prévo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnoizstve.

Vyrobené
na Slovensku

27.JULA

N

“

Taveny syr

« Crievko

Medové gulécky

e rdzne druhy

» v ponuke aj Medové
gulocky bezlepkové 235 g za 4,99 €

G’x

69

® (100g=15)

8/16 kusov

-35%

5 ﬁ"x

69

(Tkus=
o 046/023)

Tassimo

Jacobs
* rdzne druhy

-33%

~
175~

1°

..amnoho dalsich vyrobkov na WWW.lidl.sk %

Slneénicovy
olej
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Sttaz o su per ceny i Viyherca tajnicky z isla 26 sa stava Anna H. z Hriflovej. Gratulujeme! Spravne znenie: ....Potom ako sa druhykrat oZenil.

Vypliite tajnicku ¢. 30, dajte LIKE na nasu Facebook-ovu stranku Zvolensko.sk a poslite nam spravnu odpoved: a) na adresu redakcie Dukelskych hrdinov 1,
960 01 Zvolen, b) na nas FB alebo ) e-mailom na zvolensko@regionpress.sk a dostanete sa do Zrebovania. Sttaz prebieha do 7.8.2020.

Sponzori stitaze su: CINEM A)’\ é n

MAXIMALNY FILMOVY ZA2ZITOK | b1 h
KAPEX |
10, VYNIMOCNE SLOVENSKE PIVO ZVOIE“S kO.S k

skratka lovenim Opity dedko sedi v kréme a kedZze ma toho
severo- | 3-¢ast mrhaj O:mata' nevytiahni JuZ dost, tak sa rozhodne, Ze ide domov.
zapadu | tJnicky (hovor) 1 Vody [Ked sa chce postavit, spadne naspat
na stoli€ku a hovori si:
musské - Boze, to som taky opity?... Dam si kavu
meno a potom pdjdem.
Vypije kavu, chce sa postavit, ale zase
neuspesne. Tak si da este jednu kavu
povestne, a ked’ze sa to opakuje, tak si da panaka
vychyrené na cestu a povie si, Ze sa domov radsej
- preplazi. Rano ho Zena budi a hovori mu:
P:‘:;I‘;Z';y' hovor - No, ty si bol véera zase pekne staty, ¢o?...
all, Anas, | MuZské -Aakotovies? o
kalkul meno - Rano tu bol krémar a povedal, ze si si...
(Dokoncenie tvori tajnicku krizovky.)
malé rany
skratka
liatim Slovenskej kyprite . znacka skratka
. véielka .
zhotovil komory pluhom americia [ leukocytu
architektov
pozivaj zreboval
tekutinu oSuchala
1. ¢ast’
Eduard tajnicky
(dom.) uder
(hovor.)
titul grécka spona
doktora bohyna 2. ¢ast’ SSOrka‘
prirodnych potazka- tajnicky (hud.)
vied valo '
mugit Alzbeta
tr'znit" (dom.)
Yy dosahujem
Pomécky: druh Mo- ¢In
y: . hameda na Ryne
Kora, aak, omotaju = > v
4. cast cely, po
Ate, moa P :
tajnicky ang_;llcky
lebo
osvieZia (bas.)
vodou znacka
ciga’r
novozeé- vypocet
landsky (odb.)
pStroso- sulfid
vity vtak nikelnaty
skratka hlodanim
obdcian- porusi
skeho ECV
zdruzenia Topolc€ian
pocitovala pokolenie
Sikmo, Alena
bokom (dom.)
www.scalpermedia.sk www.facebook.com/krizovkysusmevom

ZV20-30 strana- 8
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Dna a iné prejavy zvysSenej hladiny

kyseliny mocovej

AK trpite na zvySent hladinu kyseli-
ny mocovej alebo mate aj prejavy dny,
mali by ste zmenit spdsob stravovania.

AKk vo svojej strave konzumujete prili$
vela purinov alebo ak sa vaSe telo nedokaze
dostatocne rychlo zbavit tohto vedlajsie-
ho produktu, méze sa v krvi nahromadit
kyselina mocova. Zakladom kazdej liechy
zvySenej hladiny kyseliny mocovej alebo
dny je nizkopurinova strava — diéta s obme-
dzenim purinov.

Pri dne st absoliitne nevhodné potra-
viny s vysokym obsahom purinov:

e yniitornosti - peceti, oblicky, brzlik, srdce,
mozocek, plica

* misové vyvary, silné masové polievky a
vyvary

e divina,

o idené vyrobky

o sardinky, Sproty

¢ hotové koreniace zmesi, s6jové omacky a
bujény

¢ alkohol, - hlavne pivo a tazké vina

Potraviny, ktoré treba obmedzit:

o Cervené misi — hovidzie, jahnnacie,
bravcové

o strukoviny - hrach, fazula, SoSovica,

o Spenat, karfiol, cvikla

¢ tuky, maslo, oleje,

o plesnivé syry.

o kava, ¢aj, kakao

¢ vino

Vhodné potraviny:

o zelenina (okrem tjich, ktoré treba obme-

dzit), ovocie,
¢ mlieko, mliecne vyrobky, syry,

¢ vajicka,

¢ ohilniny, zemiaky, ryZa,

e dostatok tekutin

Rada: Ludia so zvysenou hladinou kyse-
liny mocovej alebo s prejavmi dny kedykol-
vek v anamnéze, by mali castejSie konzu-
movat bezmdsité jedla ako hlavny pokrm,
z mdsa uprednostnit chudé biele druhy.
Vegetariani trpia na zvysent hladinu kyse-
liny mocovej iba raritne.

Krystaliky kyseliny mocovej opisal
uZ v roku 1679 Antonie van Leeuwenhoek,
oznacovany za otca mikrobiolgie. Ocho-
renim trpel Karel IV, Newton, Richelieu,
Luther, Kalvin, Goethe, Rubens, Michelan-
gelo a mnohi ini. Je predpoklad, ze vyskyt
zvysenej kyseliny mocovej a aj dny bude
sttipat, minimalne preto, lebo sa za posled-
nych 100 rokov jej hladina v krvi u mno-
hyich zvysila dvojnasobne. Aj prave preto je
dolezité preventivnymi opatreniami, ktoré
st vysoko Gi€inné, zabranit, aby jej zvySena
hladina spo6sobila komplika-
cie kdekolvek v organizme.

Vhodné si vSetky re-

kreacné S$porty, chodza, '
plavanie, bicyklovanie

a dosiahnutie normélnej & o
hmotnosti. » 8 a2t
» MUDr. Adriana llavska, PhD., MBA, MPH

Diabetologicka, odbornicka na poruchy
metabolizmu a vyzivy

Ked'sa povie mydlo

To najobycajnejSie, najnevyhnut-
nejsie, kazdodenné mydlo. Mydlo a
mydlenie sa. To je zdklad hygieny
sticasného civilizovaného tvora z
rodu homo sapiens.

V pripade mydla viaceré dochova-
né legendy ako o mieste jeho zrodu ho-
voria o Gpati hory Sapo a ¢ase asi tisic
rokov pred nasim letopoctom. Viaceré
zhody poukazujii na isty vrch nedaleko
Rima. K Sapo ludia nosili obetné dary
pre uctievané bozstva. Tuk obetova-
nych zvierat kvapkal do rozpaleného
ohna a miesal sa s popolom. Tato zmes
sa premieSala s pddou a Casom presiak-
la do blizkeho potoka, kam Zeny chodi-
li prat Satstvo. VSimli si, Ze Saty maji
bez velkej ndmahy krasne vypraté. Aj
to je vSak nateraz iba jedna z legiend.

“Sapo” sa vsak stalo zakladom slo-
va mydlo v najr6znejSich jazykoch sve-
ta aje nim dodnes.

Avsak, ako vzdy, aj vpripade mydla
boli zrejme prvi Sumeri.Ich prap6vod-
na zmes cohosi, ¢o by sme dnes nazvali
modlovou, sa zacala pouzivat medzi
riekami Eufrat a Tigris asi v ¢ase 2500
rokov p.n.l. Na Summerskyjch doskach
archeolégovia objavili vyryté pokyny
na vyrobu zakladnej mydlovej zmesi.
V recepte odporacajit zmiesat vodu s
popolom rastlin a vyvarit spolu s lo-
jom. Tato recepttira prechadza neskor
kultGrami Babylonc¢anov, Egyptanov,
Feni¢anov, Grékov , Rimanov..... Prvé

znamky vedomého mydlarskeho re-
mesla v Eur6pe boli objavené v starove-
kom Rime, kde v ruinach Pompeji od-
kryli mydlareni so zasobami hotovych
mydiel. AvSak Rimania pouzivali
mydlo len na pranie alebo Cistenie na-
strojov.

Naopak, taki staroveki Egyptania
sa pravidelne kapali. Ebersov papyrus,
lekarsky dokument z obdobia okolo
roku 1550 pred n. 1., popisuje mieSanie
rastlinnych a zivo¢isnych olejov s alka-
lickymi solami na vytvorenie mydlové-
ho materialu pouZivaného na lieCenie
koznych ochoreni, ako aj na umyvanie.
Niekedy v tjch ¢asoch vraj dal MojZi$
Izraelitom detailné zakony nariadujtice
osobnd Cistotu. TieZ poukazal na savis-
lost hygieny so zdravim a naboZenskou
ocistou.

Nuz, mydlo nase kazdodenné, bud
pochvélené!

uongapzy
Cena: 4'5 0 € _7'59'€

Masérska skola
REMINY

OTVARA KURZ

KLASICKEJ MASAZE

na pravidelné prepravy
SK-D-SK, SK-DK-H

plat 1400 € - 1500 €
blizgieinfonatel: 0918 699 950

HEADAME DO TPP VODICA MKD

77-0223

zaciatok kurzu
20.09.2020

miesto: Turcianske Teplice
(ucebna masérskej skoly REMINY)

0904 561 900
0917 128 155

=

. www.reminy.sk
eva@reminy.sk

17-0012

Ponuka
prace
Prijmeme tidrzbarov

75hod/zmeny, 3 zmenna prevadzka,
na TPP priamo vo Zvolene.
Mzda od 850€-1000€/
brutto/mes, + odmeny
strava zahezpedena.

Uchddzag musi mat platné
opravnenie elektrotechnik
- vyhldska 508/2009 Z.z

Spolognost zo ZV
PRIJME LUDi NA ROZVOZ
A DISTRIBUCIU KNiH.

PoZadujeme vlastné auto,
pontikame zarobok

e A
\R:AHAX Slovakia s.r.o.

781200148

200-250 € tyzdenne.
0919 178 947

83-0102

TR

nsﬂ;d m:f’

PONUKAME: stabilna pracu, istotu a spolahlivost,
dodrziavanie vyplatnych terminov, dobré platové

Dopravna firma DEMITRANS prijme

VODICA
NA MEDZINARODNU DOPRAVU

podmienky, vyborny kolektiv, mzda: 700 € + diety
POZADUJEME: prax min. 1rok 0907 817 163

77-0020

3D-Dianiska, s.r. o.
FIRMA NA VYROBU EL. ROZVADZACOV
so sidlom v Banskej Bystrici

PRIJME DO ZAMESTNANIA:

ELEKTRIKAR (aj zeny)
s ukon¢enym odbornym vzdelanim

na vyrobu rozvadzacov
Prax v odbore vitand, nie je podmienkou,

aj absolventov skol

Aj pre zivnostnikov na zmluvu

Platové podmienky pre zamestnancov: 700 az 900,- €
podla mnozstva a kvality prace + mesaéné prémie
Pre zZivnostnikov: zmluvna suma: 8 az 9,- €/hod.

NASTUP MOZNY IHNED
048/ 413 7098, 0903 705 399
office@3ddianiska.sk

28-0246

DVERE

www.vchodove-dvere.sk
15 - bodové zamykanie, zvukotesniaca
a tepelnoizolagna vypli, ocefova zosilnena konstrukcia
PVC povrchova Gprava v dekore dreva.

ETERN[TE‘U"!’{H RLO
A'PLECHOVYCH STF'.IEEH

Bez demontaZ

KVALITA A SPOLAHLIVOST ZA VYHODNE CENY

Chiraifite sivefo strech 1 inskéviou pred Shodami spésobenyimd fodom!

Realizujeme rodinné domy, paneldky

VCHODOVE
0917 678 746

ZARUENY a
POZARUCNY SERVIS

s plochou strechou. 12 roénd rdruka. Bezplatnd miestng obhiliadka.
5 farebnym a vzorkevanym origindlnym materidlom INDEX a VILLAS 3D

Tel.: 0915 437 039

ZV20-30 strana- 9
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THE GRAND

r Ulg,lats

| The Grand 28 _ GRATIS

do 2,99

o Viglas

r=119%¢

Gmndeelro show W

naZdmhulliglas  1.8.2020

Nenechajte si ujst najkrajsie veterdny 2 celého sveta,
ktoré zaplnia celé nadvorie zdmku.
Hlavny program:
¢ 13:00 Vystapenie folklorneho stboru
¢ 1400 Prichod historickych vozidiel
+ 14:30 Moderovana vystava veteranov a sataz
o najkrajsie vozidlo Concourse d Elegance
15:30 Tradi¢né Podpolanie (ukazky krojov, hudby a spevu)
16:15 Jozef Banas - rozhovor so vinimodnym hostom a autogramiada
16:30 Koncert kapely Duchonovci
17:15 Vyhlasenie najkrajsieho vozidla a odovzdavanie oceneni

* % B

Sprievodny program:
+ Remeselné trhy

+ Atrakcie pre deti - balonové kreacie, mal'ovanie na tvar
+ Prehliadky zimku kazda hodinu (3€ osoba)
+ Suataze pre malych aj vel'kych s moderatorom Emiliom
¢ Obcerstvenie
s
B o = FINAL-CD ] =
AL — el Bl
» L ::.-!, {ESTO nl:'-'lam M:l.ltru::ﬁ:r- ﬁm&&mﬁm

WWW.GRANDVIGLAS.COM  RECEPCIABGRANDVIGLAS.COM +421 45 5245795 +421 45 5245796
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Co nove vo Zvolene?

Vsetky detské ihriska v nasej sprave sme
oznatili informaénymi tabulami. Ide o spl-
nenie zakonnej povinnosti, ale aj o infor-
movanost. Na jednom mieste je tak pre Zvo-
lenc¢anov uvedenych viacero informacii, ku
ktorym sa predtjm dostavali zloZitejSie.

Nasi obyvatelia vnimaji priaznivo napri-
klad to, Ze na tabuliach je napisané, ¢oho sa
majl uZivatelia ihrisk zdrzat. Pochvalujt si
najma jasne urceny zakaz vodenia doma-
cich zvierat. Lebo hoci je nam vSetkym zrej-
mé, Ze ihriské nie st vencoviskami, v praxi
to Casto fungovalo inak. Clenovia privolanej
hliadky mestskej policie pri pokutovani vin-
nika museli neraz celit arogantnej vyzve,
aby mu ukazali, kde je napisané, Ze psa sem
nemozno vodit. Nuz, hovoria o tom prislus-
né nariadenia. A odteraz uz aj informacné
tabule.

Inym ustanovenim je, Ze v priestoroch
detského ihriska je zakazané fajcit, pit al-
koholické napoje, uZivat omamné a psycho-
tropné latky. Je tieZ zakazané vstupovat sem
osobam pod vplyvom tychto latok. Skise-
nosti st, Zial, aj v tomto pripade Castokrat
iné. Thriska (Ci lavicky v ich bezprostred-
nom okoli) neraz pritahujii podgurazenych
jednotlivcov, dokonca sme pri nich nasli uz
aj pouZité injekéné striekacky. Tu mozem
len apelovat na Zvolenc¢anov, aby, ak vedia
o podobnych pripadoch, ihned privolali
mestski policiu. V pripade volne pohode-
nych injekénych striekaciek mézu dokonca
vyuZit spolupracu s ob¢ianskym zdruzenim
Storm, ktor(i sme nadviazali presne pre tieto
pripady. Ak si netrafaji striekacku zdvih-

nit, mdzu zavolat na telefonne Cislo 0917
906 823, kde im odbornik poradi, ako ju bez-
pecne odhodit, alebo dokonca pride a sam
odnesie tento nebezpecny odpad. Bola by
som najradSej, keby sme podobné starosti
nemali, Zial uvedené pripady sa vyskytli
a tak ich rieSime, aby sme chrénili zdravie
(nielen) naSich najmensich Zvolencanov.

Bezpecnost je tiez dovodom kazdoroc-
nych revizii detskych ihrisk, td posledni
méame uZ prakticky za sebou. Postupne
sme zmapovali stav jednotlivich hracich
prvkov, v pripade potreby sme pristapili k
oprave. Pochopitelne aj pocas zvySku roka
moZze dojst k zlomeniu stupienka na Smy-
kacke ¢i inej poruche. No a prave na novych
informacnych tabuliach Zvolencania najdu
uvedené, kam sa v takomto pripade obratit,
aby mohlo d6jst k naprave.

Vzhladom na bezpe¢nost sa musime vy-
sporiadat aj so zastaralymi hracimi prvka-
mi, ktoré uZ nie je mozZné opravit, Nateraz sa
jedna o staré zname preklapacie hojdacky,
ktoré boli osadené pred mnohymi rokmi
a na ktoré dnes uZ prakticky nie je mozné
zakipit ndhradné diely. Kedysi obltibena
zabavka sa Casom stala nebezpecenstvom,
neopravitelné staré hojdacky preto postup-
ne odstranime. Malo by sa tak udiat v nasle-
dujtcich tyzdioch. Nepojde o jediné zmeny
v prospech zachovania ¢o najvacsej bezpec-
nosti naSich deti a tak sa k téme detskych
ihrisk urcite vratim aj v niektorom zo svojich
buddcich ¢lankov.

» Lenka Balkovicova
primatorka@zvolen.sk
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»Posielam pozdrav v§etkym, ktori ma mali radi.”

,,Spim, mdm len sen, je krdsny,
sniva sa mi o tych, ktorych som miloval
a ktori milovali mria.”

Diia 23. jiila uplynulo 9 rokov,
Co nds navzdy opustil

Michal Hi alaj z Hriitovej

§ ldskou spomina celd rodina.

Kto ste ho poznali, venujte mu tichi spomienku.

azndsho srdca.

SPOMIENKA...

Palko, osud Ta vzal z nasej rodiny,
no nikdy Ta nevezme z nasej pamdite

Diia 2. augusta 2020 si pripominame
7 rokov, ako ndm vo veku 29 rokov
tragicky zahynul nds syn a brat

Mgr. Pavel KONOPKA

Dakujeme vsetkym, ktori si na Palka spomenuli.

My nespominame, my na Teba mysfime stdle.

Rodicia a sestra

Lenka.

Co noveé v Detve?

Tento tyZden sa pre naSe mesto nezacal
najlepsie. Silna biirka v pondelok popolud-
ni sposobila lokalne povodne, vodné toky
sa behom niekolkych mindat zaplnili az
po okraj. Na viacerych miestach dazdovi
vodu nestihala odvadzat ani kanalizacia.
Birka zasiahla najma severnt Cast mes-
ta popod Polanu: Kostolnd, Stavanisko a
Skliarovo.

Voda, ktora sa vyliala z potoka Dolinka,
alebo stiekla z poli, rychlo zaplavila miest-
ne komunikacie najma v starej Casti mesta.
Tiekla po chodnikoch a cestach nielen v
meste, ale aj v osadach. So sebou prinies-
la nanosy blata a necist6t a na viacerych
miestach poskodila asfalt alebo zamkovi
dlazbu. Zaplavilo aj niektoré rodinné domy
na Namesti SNP, Kukucinovej a Orlovej uli-
ci, amfiteater, aj aredl Materskej Skoly na
Namesti SNP. Vytopené a zanesené blatom
boli viaceré dvory, zahradky a predzahrad-
ky. ESte o siedmej veCer som preto vyhlasil
treti stupen povodnovej aktivity.

Na odstrafiovani §kéd pracovali Statni
hasici, ktori pre najohrozenejsie lokality
vytvarali protipovodiiové hradze. Pomahal

tiez Dobrovolny hasi¢sky zbor v Detve, pri-
¢om nasim dobrovolnikom pri§li pomdct aj
dobrovolni hasi¢i zo Zvolena. Likvidovali
nasledky povodne a zaroven robili vSetky
potrebné opatrenia, aby nevznikli dalsie
8kody. Tahali hlavne vodu zo zaplavenijch
Casti rodinnych domov a Cistili zanesené
Sachty.

Vecer sa ziSla povodiiova komisia, kde
sme upresnili zoznam $kod a riesili ich
odstranenie. Zaoberali sme sa tieZ opatre-
niami potrebnymi na zamedzenie dalsich
§kod, ako je vycistenie Sacht, priepustov,
cestnych rigolov a mostikov, aby pri dal-
Sich btrkach mohla voda plynule odtekat
a nesposobila Skody. Povodie Hrona, ako
spravcu potoka Dolinka a Detvianskeho
potoka sme poziadali, aby tieto vodné toky
vy¢istilo a prehibilo. Zaroveii sme vyzvali
polnohospodarsky podnik Agrosev s.r.o.,
aby zmenil osevné postupy a urobil pri-
slusné opatrenia, ktoré by minimalizovali
splavovanie pddy a zadrzali vodu na po-
liach. .

» Jan Sufliarsky
primator mesta

Motorest Na RozZku Viglas

PRIJMEME CASNICKU/CASNIKA
na TPP alebo na brigadu - podla

dohody.

- VYHODNE PLATOVE

OHODNOTENIE
- STABILNA PRACA
« BENEFITY

Pri vdznom zdujme volat 0908 217 248

(R
HLADAM

PEDIKERKU

(zivnostnicku)
priestory poskytnem
Zvolen - centrum

0904 808 685
(S

ZBER CHMELU - NAJTRADICNEJSIA ZO VSETKYCH BRIGAD
Velmi obliibena brigada. Priemerny denny zérobok je 1250 Ké/den, (cez 45 € / deh a viac).
Celkovy zdrobok predstavuje cca 26250 K¢ / 21 dni (950 €). Vyplata v hotovosti, zélohy kazdy tyzden.
Ubytovanie a cestovné zdarma. Strava za symbolicky prispevok. Nastup cca 13.8. Prica nie je tazkd (aj pre
STUDENTOV), ale hladdme prednostne ludi zvyknutych na fyzickd pracu. Praca je vhodna pre Zeny, muZov aj pary.

Viac na 0948 950 067 (staci prezvonit, zavolame naspat). Jobbees, ¢len zdruzenia AB Crop
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MAHAX Slovakia s.r.o.

Ponuka
prace

Hladame
zamestnancov/kyne
na TPP vo vyrobe 75
alebo 12 hod.zmeny,
priamo v Krivani.
Mzda od 650€/brutto
+ bonusy, strava
zahezpedena.

77-0225

77-0221

Hrifnovskeé strojarne, a. s.

Partizanska cesta 1465

962 05 Hrinova

» FREZARA
> BRUSICA

——— prijmeme do TPP ——

» SUSTRUZNIKA

» HORIZONTKARA

na obsluhu CNC strojov

Pozadujeme: vzdelanie alebo prax v odbore strojarstvo

Ponukame: plat 650 - 1100 € v zavislosti od praxe

avzdelania, prispevok na stravovanie,
13.- 14. plat, moZnost vzdeldvania

Kontakt: praca@hs.sk

N

781200148

S

77-0189



tel.09401723073

trofejeeu@gmail.com

Spoloénost NKK - BAU s.r.o.
ponuka pracu na poziciu

MONTER / ZAMOCNIK
ZVARAC CO2

na réznych projektoch v Nemecku

PoZadujeme:

- prax v odbore minimalne 2 roky
- Vodiésky preukaz sk “B”

- vlastné auto vyhodou

- vyhodou zakladna znalost NJ/AJ ‘s

Pontkame:

- stabilnt a dlhodobu pracu na HPP
- 4-tyZdriové turnusy

- cesta a ubytovanie hradené

- moZnost zaloh po 1. tyZdni

- pracovny odev

Mzda: od 2000 €

V pripade zujmu nds mdZete kontaktovat
od 08:00 do 16:00 na tel. &isla:
0948 632 588, 0901 712 616 alebo
e-mailom na praca@nkk-bau.com

85 0497

Prijmeme novych zamestnancov
do €R na poziciu

OPERATOR VYROBY a
OBSLUHA V2V.

Vyhodné platobné
podmienky, dlhodoba
préca, 1¥#denné
zilohy, viplaly
nacas, ubytovanie
zabezpe&ené.

'

Viac info
\0800 500 091.

NOVE PRACOVNE
MIESTAIl!

- prijmeme (muZov, Zeny, pary)

PRACOVNIKOV DO VYROBY

- praca na montaznych linkach do zvarovne,
lisovne, lakovne, kontroly, logistiky

- zakladnd mzda 27.000 K€ + odmeny, bonusy
a priplatky aZ do vyZky 10.000 KE mesaéne

- praca na €esku pracovnu zmluvu

Miesto prace: Kolin, CR.
DOPRAVA ZDARMA, UBYTOVANIE DOTOVANE.

Kontakt: 0918 493 960
Mail:

mhruby.idelta@gmail.com

ZLAVA

10%

na kompatibilné naplne

BALKONY « ZIMNE ZAHRADY * TERASY

zasklievanie terds

—

—

0948 787 777 | www.balkona.eu

N
=
=

v
EY

85.0490, 1 61- 0185

Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd
ZVOLENSKO a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.

»lrapia Vas dlhy?“

MAME PRE VAS RIESENIE...

« €O VAM PONUKAME? Vieme Vam ponuknut
skuto¢nu, overenu, bezpeénd a rychlu pomoc.

« CISLA HOVORIA ZA NAS: Za 8 rokov sme
pomohli 6 608 klientom zbavit sa dlhov
vo vyske 178 173 779,- €.

+ AKO SA S NAMI SPOJITE?: Zavolajte ndm na
bezplatnu linku 0800 221 331 alebo napiste na
www.bonato.sk v ¢asti ,Dohodnut si schodzku”

BEONATO

v FOMAOE)

ZISKAJTE POKOJNY A KLUDNY ZIVOT

A

Predam Dvojgeneraény rozny RD
v tichej éasti obci Zabokreky/Nitrou
okres Partizanske

Tesar, Zeleziar,
Murar a Elektrikar

pre dlhodobu pracu do Nemecka aj
cez zimu

11-16 € netto /hod.

- mesacne cca 200-220h

- 4 tyzdenné turnusy

- ubytovanie a doprava hradené
firmou

- tyzdenné zalohy 100€

- vyplaty nacas

0904 516 707
praca@granila.eu

b ST

Kompletna rekonstrukcia v roku 2011.
VSetky inZinierske siete kanalizacia, voda, plyn, elektrina.
Zastavand plocha, nddvorie 421m?. LV256 parcela 802.

Cena dohodou.
Tel.: 0907 550 994

85 0489

ZLAVA

(o)
3%
na originalne naplne

e

e ==,

Ako ziskate zlavu?

Ku kazdej objednavke darcek | Moznost splatok s 0% Grokom
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