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Nijdete
vo vnutri
NajCitanejSie regionalne noviny TyZdenne do 45 115 domacnosti
L 4 VYKUP
CISTENIE A STAROSTLIVOST 0 HROBY BUKO\IE AUYKUP
JEDNOHROB =5<_ 60 € | OBNOVA POUZITEHO
DVOJHROB 5% 90 € | PISMA "
Plati pri objednavke do 31.7.2020 t0€ 0,80 €/znak Chl?rilln';‘;li(j‘l,’;‘rar?ecky'

Vchod z ul.
Dostojevského, PreSov
v areali OZKN

www.cistenie-hrobov.sk
0949 651250 0911 996 087

0905 748 958

Po - Pi: 10%°-17°

83-0099
83-0016

Clstenle striech a fasad od rias a machu

E Malovanie striech a fasad budov,
zrez rizikovych stromov,
‘.h“‘e strechy na kl'G¢ (oprava krovov
v m“gmi a striech), Zl'aby, odkvapy,
PRAGE kominy, hromozvody.

0911 150 447

XPRES

83-0122
37-0002-12

Nizkoenergetické stavby, s.r.0.
Bardejovska 42, oproli DPMP, Predov
Cenir m 051/7764330, 0908/872177
dobrehobwanlq + Otv. hod.: Po-Pj 817 +
Interiérové dvere a zarubne

ATVYN. DRE, INVADO, PORTA, ERKADO
Prazd ninov a Kvalltné dvere vo vjbornych cendch,

- Eiroky vyber - vzorkova predajfia
z'.a\.fa na P « OSATIE dvere
ﬂ - posuvné systémy ECLISSE
1 5 - protipofiame a dymotesné dvere

= dvere na mieru /SVKS - zameranie

MontaE dveri a zarubni

Laminatové - vinylové podiahy QUICK STEP
Spickovi belgické podiahy

Krasne a odolné podiahy.

- exftrémne odoing vodi oderu a vode g
technelogia SCRATCH GUARD, AQUA NI A8

: Wiy oot B &
v identieon dazinn m .

FORMALITY,VYBAVIME/ZA\V
PENIAZE{U/HOTOVOSTIIHN

_— W.,u.;;;;.;';;;;;... 0917 722 LL7

OSB dosky - vjbomé ceny, skiadom... Drevené podiahy sidlo Sabinov | kalejatransport@gmail.com

83-0225
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DISTRIBUCIA (4515 domacnosti

tyzde: Bzenov, Demjata,
Friovce, Chmelov, KapuSany,
Kendice, KokoSovce, Lubotice, Pu-
Sovce, Sedlice, PreSov, Velky Saris,
Dacov, Drienica, Jakubovany, Sa-
binov, Lipany

nepamy tyZde: Drienov, Drie-
novskd Nova Ves, Dulova Ves,
Fintice, Haniska, Hermanovce,
Chminianska Nova Ves, lada,
Leme3any, Licartovce, Maly Sarig,
Petrovany, Ruska Nova Ves, Sed-
lice, Siroke, Tulcik, Vitaz, Vysna
Sebastova, Zupcany, Pre3ov, Bre-
Zovica, Kamenica, Petovskd Nova
Ves, Sarigské Michalany

o B
oo @
Presov. |

Vydavatel a za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tpravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \\ychod
BZ 100200 Bratislavsko Zapad
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko
KM 16370 Komamiansko

v 31310 Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY
SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko
T0 40560 TopolGansko+PE+BN
N 59430 Trendiansko+DCA+L
T 46550 Tmavsko

IM 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120 Kysucko=CA+KM

U 35020 Liptovsko=LM+RK
IC 30690 Lutenecko+VK+PT
MT 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS
PB 28230 Povaisko=PB+PU
PD 41340 Prievidsko

IV 39560 Zvolensko+DT+KA
M 27490 Ziarsko+Z(+BS

A 52120 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko
BJ 33870 Bardejovsko+SK+SP
GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA
HU 26640 Humensko=VT+SV+ML
KE 83740 Kosicko

KS 20730 Kosicko okolie

SL 12970 Lubovniansko

Ml 29620 Michalovsko+TV+50
P 4130 Popradsko+KK

] 45115 PreSovsko+SB

SN 32750 Spigsko+LE+GL

|

Krik zlodejov

Ak by niekoho slovo zlodej uz v ti-
tulku dnes$ného prihovoru nahodou
urazalo, prosim, treba docitat do
konca a uz vopred za to dakujem.

Moralista alebo mravokarca alebo
moralizator je osoba hlasajiica prisnu
mravnost a moralka je zas stibor uzna-
vanych mravnych noriem.

Davidov syn v Biblii hovori: *Cim
viac je mudrosti, tym vdcsmi pribuda aj
mrzutosti a ako si niekto zvdcsSuje vedo-
mosti, tak si zvdcsuje aj bolest.”

0d moralistov by sa ocakavalo, Ze
Zijli prisne mravne. Ze uznavajii mrav-
né a zakonné normy. Ze redpektujii
pravidla celku, v ktorom Ziji. A Ze ich
aspon z €asu na ¢as vedomosti, teda
poznanie trochu zaboli, d4 podnet k
zvazovaniu a aZ po jeho rozbore potom
nasleduje vlastné konanie. A najma vy-
jadrovanie.

Najpociivanejsim rozhlasovym vy-
sielanim st spravy o hliadkach policie
a ich meraniach. NajaktivnejSou pod-
nikatel'skou ¢innostou je optimalizacia
dani. Internet je plny pondk na predaj
uZ vypracovanych referatov, najroz-
nejsich zaverecnych prac, vratane tych
diplomovych. Biznis so vzdelanim pre-
kvitd a ¢im viac prekvita, tym menej

vzdelania sa dostava do nas prirodze-
nou cestou a tym viac hlipneme. Pro-
paganda potrebuje nemysliacich.

Média zneuZivaji svoju moc a pod
frazou akejsi svitej povinnosti kraglu-
ja ludi. Dobre, zatnem aj ja? Mam ta
moc ako $éfredaktor. Ale nezneuZijem
ju a ani ju nevyZijem. O tom totiZ moja
pracovna pozicia vobec nie je. A som
si tieZ jasne vedomy vlastnej nedoko-
nalosti. Ctim v§zvu papeza FrantiSka
- “Kto som ja, aby som sudil?”

Samozvanych medialnych ale aj
tych beznych “boZstiev” na Slovensku,
ktoré si aj prokuratori, aj vySetrova-
telia, aj sudcovia,aj kati v jednom - je
naozaj uz dost. Pritom kradne kaZzdy,
kto obchadza pravidla, normy a najméa
moralku a etiku.

No, na dnes kon¢im, ide dopravny
servis... Aby som vedel, kde chvilku
musim a kde inak potom _
nemusim. A kde mdZem,
ked sa MNE zachce.

Viem, vedomosti bo- |
lia, ale, prosim, snaZme
sa aspon trosku vediet
avidiet. n

S pozdravom

=

P

» Ivan BROZIK / séfredaktor

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj

Rezanie betonu | Jadrové vrtanie
www.diamantoverezanie.sk
0911 60 20 40

WWW.moj
INZERAT TU uzoo 4 EUR

DACHMANN

www.dachmann.sk

PLASTOVE OKNA A DVERE

DREVENE A HLINIKOVE - EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY
OKNA - PREDAJ PARAPETNYCH DOSIEK

SERVIS A OPRAVA OKIEN - ZASKLIEVANIE BALKGNOV
S - SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE
D DRUTEX - GARAZOVE BRANY

ZLAVA -45% o, guatro

Levocska 2, 080 01 PreSov, maxidachmann@gmail.com

051/7718 607, 0903 634 202, 0944 047 008

-

AJA

Presov s.r.o.
Priemyselny areal Salgovik

9 AJA Preov, s.r.0.

0910 366 966

PEKNA STRECHA | STAVEBNA FIRMA HEADA

NS /o dic sk. C.
STRIECH
VO VYSKACH
lacno a kvalitne
tel.: 0908 842631 & Ddvame zdlohy.

PRACA V PRESOVE
Vyplaty si naEas' L21180907,616 524

NAJLACNEJZIE USTAVANE SKRINE |
A NABYTOK NA MIERU.

M vstavané skrine ™ Satniky ® vesiakové steny
M botniky ® kuchynské linky ® komody
M kancelarsky nabytok ™ stoly

aja.presov.sro@gmail.com = www.ajanabytok-presov.sk

y"

83-0008

0948 283110 Michiiak

Zalizie

S

m 7ALUZIE

= MARKiZY

= LATKOVE ROLETY

= GARAZOVE BRANY

= BALKONOVE ROLETY

= SIETE PROTI HMYZU

= ROLETY DEN / NOC

= PLASTOVE LAMELOVE
DVERE

™ PROTIPELOVE SIETE
.

Prijmeme na pracu v SR
ZATEPLOVACOV
MURAROV

PLAT: 7,00€/hod.
tel.: 0917 393 957

CERESNA
MATNA

0917 56 36 12
0911 60 20 40
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odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR

Sidlisko Sekéov (smer Salgovnik) .
Podnikatelské centrum PYRAMIDA
Keratsinske nam. 1, prizemie,

CERESNA

2

'BEZPECNOSTNE DVERE

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V&3 domov

AKCIA 270¢

www.ocelovedvere sk
ocelovedvere@ocelovedvere sk

¢. dveri 105/A

0905 719 145

PRENAJOM

kovanie ZDARMA FAS[\DNEHG
zameranie ZDARMA s
“vpondess LESENIA
INTERIEROVE LS el =
DVERE a bytové domy

ZATEPLOVACIE
PRACE

0905 890 747

Otvorené:
Po-Pia:
800_1 700

66-0006-1

66-0135

83-0011

83-0005

83-0156



PRESOVSKO

ZAUJIMAVOST / REALITY, SLUZBY, MODA

Pribrali sme a riadne

Je leto a snazite sa v plavkach vyze-
rat aspon ako tak k svetu? Lahké to
nebude. Vdaka pandémii sme vraj
v priemere na hmotnosti pribrali
vsetci dva kilogramy.

Prisli s tym rakiski odbornici na
vyZzivu. Dva kilogramy plus je v3ak len
priemer, takZe u niektorych to uz moéze
znamenat vazny problém. Ako vZdy,
kazdy prirastok na hmotnosti zname-
nal mnohé vynalezy, ako sa zas vratit
do normalu, len nech to nepotrebuje
vela namahy.

Ini vedci - zKanady a z Peru nedav-
no poukazali na diétny boom, ktory
mal svoj vrchol vo Franctizsku v 18. sto-
ro¢i. Archivne sa zachoval pripad istej
mademoiselle Lapaneterie - dievcata z
dobrej rodiny a sleny veru mohutnej
postavy. Tato jemna bytostka sa Casto
trapila tym, Ze jej plet ma prilis Cerve-
né podfarbenie. Obavala sa, prave tak,
ako jej pribuzni, Ze ju buda povaZovat
za alkoholika, ¢o samo o sebe je uz vo
Franctzsku mierne vynimoc¢né. Vino a
destilat je tam totiZ stiCastou bezného
stolovania aj v tjch najslusnejsich ro-
dinach. Sle¢na si teda nechala poradit
od istej “babonarky”. (Babona je viera,
Ze niektoré javy a udalosti st prejavom
nadprirodzenych sil alebo znamenim
buducnosti, predsudok, vzity nazor
bez rozumového zdévodnenia.) Na za-
klade rady tejto Zeny vypila kazdy den
maly poharik octu - a priSiel predpo-

kladany dspech. Mademoiselle Lapa-
neterie schudla, jej plet bola bledsia.
Po mesiaci vSak prisiel Sok. Mlada Zena
zomrela.

Boj proti zbyto¢nym kilogramom
zUri uz celé starocia. Je znama reklama
na dieteticky vyrobok z roku 1895 - na
priloZenom obrazku. Inak, vo Francaz-
sku este aj v minulom storoci pretrva-
vala fama, Ze octovy liek moze spdsobit
chudnutie. Dodnes sa zachovalo nedo-
kazané tvrdenie, Ze ocot mbZe prispiet
k Stihlej postave. Rozne hollywoodske
krasky este stale v takejto viere konzu-
muji zmes jabl¢ného mustu a octu.

Vladca Dionyzios zo Syrakiz (na-
rodeny okolo roku 360 pred Kristom)
bol legendarny Zrat a teda aj velkolepo
tuény. Svoju morbidnu tlstotu viak vy-
riesil tak, Ze schoval svoje telo do veze
velkosti ¢loveka, z ktorej mu vykuko-
vala iba hlava. Na leto a plaz je to velmi
nepraktické, to verte!

CHATU NA PREDAJ.

» red

25. jiila 1897

spisovatel Jack London odplaval na Klondike, aby sa pripojil k Zla-
tej horticke; tam napisal svoje prvé tspesné pribehy.

Vyrodia a udalosti

Pre svojich klientov HLADAME:

BYTY, DOMY,
POZEMKY o= A

0948 501772

HLADAM
DOM

CHALUPU, ALEBD

alena.novakova@century21.sk

Vzorkova predajia - Levocska 11, PreSov

0517765 451, 0949 056 793
Otvaracie hodiny: Po, Str, Stv: 8:00 -15:00 hod. - prazdninovy rezim

\ - 7 -y
Y

\ Markizy
alazie

8, pl‘lssé, yertikalne bt
ik, bambus, drevo

N, |

-

hmyzu
, roletky \étkoy
strings, aluzie huni

MOLETKA - modny salon

SIJEME JEDINECNE MODELY
SPOLOCENSKYCH SIAT, KOSTYMOV,
BLUZOK, SUKNi

Ponikame Vam
- oprava odevov rychlo, lacno aj na poékanie
- 100% bavlnené rigka pre deti a dospelych

DAKUJEME - Vasa chranena dieliia

83-0142

Cez nezatepleny strop
Vam unikad 30-40% tepla.

MAMEVPRE VAS
RIESENIE

AXA - PROPERTY

zateplovacie centrum

0911313632

www.axaproperty.sk

kalkuldcia a odborné
poradenstvo zdarma

PO20-30 strana- 3



HYGIENA / SLUZBY, ZDRAVIE, VZDELANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

Obcianska
riadkova
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj
02 AUT0-MOTO / iné
03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

» Kapim haki leSenie, 0908
532 682.

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

» Kipim staré odznaky po
vojakoch, partizanoch, ha-
si¢och, osobnostiach. Do-
hoda. 0907910755

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

» Preddam kocik, po-
stielku,  rusky  bicykel
€1.0904061792

14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

» Hladam sympatické diev-
ta vo veku 19-29r. Stihlej
resp. plnostihlej postavy
z PO na priatelstvo. Mobil:
0940575627 (len SMS)

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera PO medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP PO 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyUctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kaZdych zacatych 30
znakov textu vasho inzeratu
vratane medzier. Ni¢ iné neic-
tujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguje u operatora 4ka.
TIP 1: Ak cheete inzerat na viac
tyZdnov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerat uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vinach, PO zamente za skratku
novin, ktord ndjdete na zad-
nej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeluje ELET, sro.

Ked'sa povie mydlo

To najobycCajnejSie, najnevyhnut-
nejsie, kazdodenné mydlo. Mydlo a
mydlenie sa. To je zdklad hygieny
sticasného civilizovaného tvora z
rodu homo sapiens.

V pripade mydla viaceré dochova-
né legendy ako o mieste jeho zrodu ho-
voria o Gpéati hory Sapo a Case asi tisic
rokov pred na$im letopoctom. Viaceré
zhody poukazujii na isty vrch nedaleko
Rima. K Sapo ludia nosili obetné dary
pre uctievané bozstva. Tuk obetova-
nych zvierat kvapkal do rozpaleného
ohila a mie$al sa s popolom. Tato zmes
sa premieSala s pddou a casom presiak-
la do blizkeho potoka, kam Zeny chodi-
li prat Satstvo. Vsimli si, Ze Saty maji
bez velkej ndmahy krasne vypraté. Aj
to je vSak nateraz iba jedna z legiend.

“Sapo” sa vSak stalo zakladom slo-
va mydlo v najréznejsich jazykoch sve-
taaje nim dodnes.

Avsak, ako vZdy, aj vpripade mydla
boli zrejme prvi Sumeri.Ich prapévod-
na zmes ¢ohosi, ¢o by sme dnes nazvali
modlovou, sa zacala pouzivat medzi
riekami Eufrat a Tigris asi v ¢ase 2500
rokov p.n.l. Na Summerskych doskach
archeolbgovia objavili vyryté pokyny
na vyrobu zakladnej mydlovej zmesi.
V recepte odporiicaji zmiesat vodu s
popolom rastlin a vyvarit spolu s lo-
jom. Tato receptiira prechadza neskor
kultrami Babylonc¢anov, Egyptanov,
FeniCanov, Grékov , Rimanov..... Prvé

znamky vedomého mydlarskeho re-
mesla v Eurépe boli objavené v starove-
kom Rime, kde v ruinach Pompeji od-
kryli mydlareni so zasobami hotovych
mydiel. AvSak Rimania pouzivali
mydlo len na pranie alebo Cistenie na-
strojov.

Naopak, taki staroveki Egyptania
sa pravidelne kipali. Ebersov papyrus,
lekarsky dokument z obdobia okolo
roku 1550 pred n. 1., popisuje mieSanie
rastlinnych a Zivocisnych olejov s alka-
lick§mi solami na vytvorenie mydlové-
ho materialu pouZzivaného na lieCenie
kozZnych ochoreni, ako aj na umyvanie.
Niekedy v tych ¢asoch vraj dal Mojzi$
Izraelitom detailné zakony nariadujtice
osobnt Cistotu. TieZ poukazal na stivis-
lost hygieny so zdravim a naboZenskou
ocistou.

Nuz, mydlo nase kaZzdodenné, bud
pochvalené!

OG’

HJE;EE

DOVOZOVA

BIOCOMPOSITES.SK
0951 428 674

83-0168

NAKUP A PREDAJ
FERE)C  pasries

MED, MOSADZ, BRONZ, HLINIK, PILINY Z FAREBNYCH KOVOV,0LOVO,
CIN, NEREZ, ZALUZIE, HLINIKOVE PLECHOVKY, MEDENE KABLE,
HLINIKOVE KABLE PAPIER

VYHODNE CENY - Pri viéSom mnoZstve ceny dohodou
Tel.: 0905 962 799, 0915 658 107

TEST ZDRAVIA

Biorezonancné vysetrenie celého tela 15 eur

« zisti povahu a pricinu Vasho ochorenia
« funkénost a stav jednotlivych organov
« Co Vas organizmus potrebuje

« test patogénov, alergie, potravin

« bezholestné a vhodné aj pre deti

« trva 60-90 min., vysledky ihned’

83-0006

0y,

-4

PreSov, Nam. mieru ¢. 1, Dom kultiry ¢. dveri 116

Objednajte sa telefonicky: 0944 535 568

99-0013-15

UNIVERZITA TRETIEHO VEKU

UNIVERZITA PAVLA JOZEFA SAFARIKA V KOSICIACH

CENA 0D

50€/rok

Digitdlne technoldgie v kazdodennom Zivote
Anglicky jazyk, Medicina, Politoldgia
Rastliny v Zivotnom prostredi, Prdvo

Svet okolo nds, Psycholdgia

u3v.upjs.sk

055/2341289, 0918 833 588
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PRESOVSKO

ZDRAVIE / SLUZBY, BYVANIE, GASTRO

Dna a iné prejavy zvySenej hladiny

kyseliny mocovej

AK trpite na zvyS$ent hladinu kyseli-
ny mocovej alebo mate aj prejavy dny,
mali by ste zmenit spdsob stravovania.

AKk vo svojej strave konzumujete prili$
vela purinov alebo ak sa vaSe telo nedokaze
dostatocne rychlo zbavit tohto vedlajsie-
ho produktu, méze sa v krvi nahromadit
kyselina mocova. Zakladom kazdej liechy
zvySenej hladiny kyseliny mocovej alebo
dny je nizkopurinova strava — diéta s obme-
dzenim purinov.

Pri dne st absoliitne nevhodné potra-
viny s vysokym obsahom purinov:

e yniitornosti - peceti, oblicky, brzlik, srdce,
mozocek, plica
* misové vyvary, silné masové polievky a

dzit), ovocie,

* mlieko, mlie¢ne vyrobky, syry,
* vajicka,

¢ ohilniny, zemiaky, ryZa,

e dostatok tekutin

Rada: Ludia so zvysenou hladinou kyse-
liny mocovej alebo s prejavmi dny kedykol-
vek v anamnéze, by mali castejSie konzu-
movat bezmdsité jedla ako hlavny pokrm,
z mdsa uprednostnit chudé biele druhy.
Vegetariani trpia na zvysent hladinu kyse-
liny mocovej iba raritne.

Krystaliky kyseliny mocovej opisal
uZ v roku 1679 Antonie van Leeuwenhoek,
oznacovany za otca mikrobiolgie. Ocho-
renim trpel Karel IV, Newton, Richelieu,

Milos Veverica - RENOKOM
milos.veverica@atlas.sk |

e vyborna udrzba

PORTAS

e Ziadne natery

e Siroky vyber vernych
napodobnenin dreva

e vhodné pre kazidé
dvere a zarubne

| DULOVA VES é&. 100
051/7798 333 | 0905 489 360

vyvary Luther, Kalvin, Goethe, Rubens, Michelan-
o divina, gelo a mnohi ini. Je predpoklad, Ze vyskyt OBNOVA eternitovych a plechovych STRI ECH
o idené vyrobky zvysenej kyseliny mocovej a aj dny bude

o sardinky, Sproty

¢ hotové koreniace zmesi, séjové omacky a

bujény

¢ alkohol, - hlavne pivo a tazké vina
Potraviny, ktoré treba obmedzit:

o Cervené misi — hovidzie, jahnnacie,

bravéové

o strukoviny - hrach, fazula, SoSovica,

o Spenat, karfiol, cvikla

stlipat, minimalne preto, lebo sa za posled-
nych 100 rokov jej hladina v krvi u mno-
hyich zvysila dvojnasobne. Aj prave preto je
dolezité preventivnymi opatreniami, ktoré
st vysoko Gi€inné, zabranit, aby jej zvySena
hladina spo6sobila komplika-
cie kdekolvek v organizme.

Vhodné si vSetky re-
kreacné Sporty, chédza,

_bez odstranenia krytmy

¢ tuky, maslo, oleje, plavanie, bicyklovanie z

o plesnivé syry. a dosiahnutie normalnej 7 o NOVE VZORY

¢ kéva, Caj, kakao hmotnosti. % ﬁt LEPENIEK

wino » MUDr. Adriana llavsks, Pho,, MBA, M| RS C RN ET TR E:L TR [EORAT 2D
Vhodné potraviny: Diabetologicka, odbornicka na poruchy

o zelenina (okrem tjich, ktoré treba obme-

metabolizmu a vyzivy

OBNOVA STRIECH

- ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH
- PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK

BEZ DEMONTAZE!

info@uni-dach.sk~ www.uni-dach.sk

= }\»/ILLAS* : '

66-0136-1

PION sTop

29, jiila 1954
vysiel vo Velkej Britanii prvy diel trilégie
Pan prsteiiov od J. R. R. Tolkiena.

\yrocia a udalosti

|
0944 720'3}2

« ZARUKA MIN. 20 ROKOV
« NAJLEPSIA CENA

SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY
BITUMENOVOU LEPENKOU

TEPOVANIE
UPRATOVANIE

PRENAJOM CISTIACICH ROHOZi

o5 us o BEIY

U VAS DOMA strojom KARCHER.

. ZIADNA ZA.LQHA

obnova plochych strlech technologlou COPERNIT
zaruka minimalne 20 rokov

- zameranie -odborné poradenstvo
« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!!

43-0037-6

30. jiila 1857
v Parizi prvy raz zaznela piesen La Marseil -
laise, neskor francizska narodnd hymna

KANALIZACIE =D

CISTENIE « MONTAZ —
_ Labe e , ~ -
MONITORING « OPRAVA = = | sepecnosTe overe YBEZPECNOSTNE DVERE

83-0014

14

SLOVENSKY VYROBOK OD ODBORNIKOV S 20 ROCNOU PRAXOU
l NOVIN KA

FORNOX

PREPICHY A
POD CESTY
0918 520 333

- A AV 4 4 4 o 4V 4V 45 4V 4

—

e 3. bezpecnostna trieda
o ocelova konstrukcia a vystuzenia
® 17 istiacich bezpecnostnych bodov
e protihluk 36 az 40 decibelov
e zaruka na mechanizmus 72 mesiacov
o dvojité tesnenie ako Standard
® zarucny a pozarucny servis

62-0004
e >

objednavky sa prijimaju telefonicky aj cez web { '2; r

[ ]
Pizza Maxim =
DONASKOVA SLUZBA
CSL. ARMADY 29, PRESOV

0940 70 80 90, 0940 80 77 80
WwWw.pizza-maxim.sk

Masarykova 16, 080 01 PreSov | 0905 597 181
www.fornox.sk

0907 293 570

18-0008
83-0013

PO20-30 strana- 5
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u nas si nemusite
vyberat medzi

CERSTVOSTOU,
KVALITOU A CENOU

stolové

" 3 }, * /Hrozno biele
j v

Vypestované
na Slovensku

»—:lws—«

-54%

5 kg balenie

-43%

2.5y

09

o (Ikg=042)

Konzumné

zemiaky skoré
e varny typ B - prilohové

Vypestované
na Slovensku
[

e

Supércena

600 g balenie

Koktejlové 1 9

paradajky
strapcové ® (Ikg=19%)

Gambrinus
« svetlé pivo

0,551

-36%

0.59

-

.'? L Vyrobené Vyrobené 4 4
2 I na Slovensku n*aﬂoveﬁkﬁu
| gy BN
Vyrobené el w @ (11=080)

na Slovensku

J

| Mineralna
voda
« jemne perliva/

j‘ perlivzél
L 30%

0.4z*

29

o (I1=075)

ol i s |

SVITANSKY MAZ gﬁ{fp.x

- oRmadly fedei -
Fi

Svijansky Maz

[
o svetly leziak

4
. zaloha 1,04 € | ® (1l=129)

*Zlava urtend z najnizsej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zéklade porovnania cien dila 14. 7. 2020. G152 - :
R Rl G 4 4 P ...amnoho dalsich vyrobkov na www.lidl.sk &
Ponuka tovaru plati od 27.7. do 2. 8. 2020 alebo do vypredania zésob. Chyby v tlati vyhradené. Ceny s bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.

o (11=0%)
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Odchované
Vyrobené B
a spracované . na Slovensku 27.JULA
na Slovensku & £ - R
e " . o > o

Taveny syr

e Crievko

500 g balenie

-40%

2.59
M_l_eté bravéové 79
maso o (1kg=359 Medové guldcky

* rézne druhy
» v ponuke aj Medové
gul6cky bezlepkové 235 g za 4,99 €

22
vtia

69

® (100g=157)

cena za Tkg

Kuracie stehna horné

., 8/16 kusov
alebo dolné

-35%

555*

6

(Tkus=
® 046/023)

Tassimo

Jacobs
e rdzne druhy

. cenaza100g

-40%

125~

Slneénicovy 1 1 9
[ ]

Losos

« fileta s kozou vcelku OI'e]

*Zlava uréend z najnizsej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zdklade porovnania cien dria 14. 7. 2020. D527 P “
A L BLICEUA 4 4 P ...amnoho dalsich vyrobkov na www.lidl.sk % @

Ponuka tovaru plati od 27.7. do 2. 8. 2020 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny s bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.
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ZBER CHMELU - NAJTRADICNEJSIA ZO VSETKYCH BRIGAD | Sprostredkovanie

Velmi obliibena brigada. Priemerny denny zarobok je 1250 K¢/den, (cez 45 € / den a viac). uz 15 rokov
Celkovy zarobok predstavuje cca 26250 K€ / 21 dni (950 €). Vyplata v hotovosti, zélohy kaZdy tyzdef. | amite ziujem o dihodobi spolupracu afinanéniistotu, kontaktujte nds

Ubytovanie a cestovné zdarma. Strava za symbolicky prispevok. Nastup cca 13.8. Praca nie je tazka (aj pre v e e Bt

-
STUDENTOV), alle hladame prednostne ludi zvyknutych na fyzicki pracu. Praca je vhodna pre Zeny, muzov ajpary. _ | MifeinWurde .. g o ite in- wuerde at

o
@
E
o
©
S

66-0072-1

0908 868 643 | +43 699 19048 723 | +43 7672722 5112

Viac na 0948 762 295 (staci prezvonit, zavoldme naspat). Jobbees, ¢len zdruZenia AB Crop Mﬂﬂﬂﬂ

3 1
8 1 2 5 &
; 70415
1 - -
0 > AR PLYNOVE TEPLOVODNE
8 7121 15 PRIETOKOVE KOTLY
1 7 513 4 - v sulade s nariadenim :
Eurépského parlamentu a Rady (EU) 2016/426
4151118 0 3 - emisna trieda 5
1
415 3
215
Ne[ [2]9
3 6 9
d 3 1
6|8 91
8 6|2 9 4
3 8 6
4 7/ 1
6 4 /
219 8
X 2 519
8
0 Dalej poniikame L P
6|5 8 S E RVI S o KI E N - Zaskenie balkdnov G':J [ A
1 4 6 Mate plastové oknd a prefukuje Vém? - Bezpecnostné dvere
Okno sa Vdm zasekdva a nedoviera? - Interiérové dvere i
9|4 / 1 - Pondkame tdrzbu a servis plastovych okien vietkych typov - Plastové okna - Vchodové dvere
6 3 - Opravy a vymenu éasti kovania - Zaluzie - sietky - roletky Defi a noc
- Premazanie a impregndciu tesneni 4,

Vsetko za najlepsie ceny na trhu

P " + lymenu tesneni Po'yOO% zavolajte nam a my Vam urobime individualnu ponuku
28. jula 1976 + Odstranenie prefukovania okien (/@ podla vaSich predstav. BEZKONKURENCNE CENY
udiala sa najvicsia letecka havaria Ces- + Odblokovanie zaseknutého kovania
koslovenskych aerolinii - lietadlo Il-18 na <, Zavolame Vam, stadi prezvonit:
linke Praha - Bratislava po poruche dvoch 0919 379 250
motorov a nedokonenom pokuse o pri-
statie spadlo do jazera Zlaté piesky v Bra-
tislave; zahynulo 76 ludi a 3 ludia preZili. )

“ PORADENSTVO A OBHLIADKA ZDARMA!

PO20-30 strana- 8



BAREZIO
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RS

KOMPLETNE POHREBNE SLUZBY

V tazkej chvili bolesti a smutku sme tu pre Vas,
aby sme Vam podali pomocnu ruku.

nonstop linka-0904 1212 12

predaj pomnikov, vencov a dopinkov
Presov, Vajanského 29, www.barezio.sk
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Navrh na vyhlasenie konkurzu

V minulom ¢lanku sme rozobrali pro-
ces OddlZenia, kedy sa fyzicka osoba
zbavuje svojich dlhov. V tohto tyZdrio-
vom clanku si rozoberieme obdobny
postup v situaciach ked sa do iipadku
dostane Pravnicka osoba, teda najméa
obchodna spolocnost.

Navrh na vyhlasenie konkurzu (da-
lejlen ,,Navrh*), podla zakona ¢. 7/2005
Z.z., (zdkon o konkurze a reStruktu-
ralizacii), moZe podat dlZnik (Statutar
spolo¢nosti), veritel, likvidator v pri-
padoch ked spolo¢nost vstipila do
likvidacie alebo ina osoba ustanovena
zakonom. Navrh sa podava na vse-
obecnom stide dlZnika, to znamena na
okresnom stde v sidle krajského stidu,
v obvode ktorého méa dlznik bud sidlo
alebo miesto podnikania. Pri podani
Navrhu dlZnikom, toto podanie nie je
len jeho pravom ale aj povinnostou.
Zakon mu ustanovuje povinnost podat
Navrh do 30 dni, od kedy sa dozvedel
alebo sa pri zachovani odbornej sta-
rostlivosti mohol dozvediet o svojom
predlZeni. Do predlZenia sa spolocnost
dostane v pripadoch ked ma viac ako
jedného veritela a hodnota zavdzkov
presahuje hodnotu majetku spolo¢nos-
ti.

Navrh je opravneny podat aj veritel.
V navrhu je povinny uviest skutoc-
nosti, z ktorjch mozZno od6vodnene
predpokladat platobni neschopnost,
t.j. oznacit svoju pohladavku 30 dni

po lehote splatnosti a oznacit dalSieho
veritela s pohladavkou ktora je taktiez
30 dni po splatnosti. Pri tomto druhu
podania treba upozornit na fakt, ze
ak stid konkurzné konanie zacaté na
zaklade navrhu veritela zastavi z d6-
vodu osvedcenia platobnej schopnosti
dlznika, veritel zodpoveda dlZnikovi,
ako aj inym osobam za Skodu, ktora
im v stvislosti s G¢inkami zacatia kon-
kurzného konania vznikla. V tomto pri-
pade, vSak pre veritela exituje moznost
liberécie (zbavenia sa viny), ak preuka-
Ze, ze pri podavani navrhu postupoval
v dobrej viere a s odbornou starostli-
vostou.

Samotna Struktiira Navrhu musi
spliiat vieobecné naleZitosti podania
podla Civilného sporového poriadku,
ktorymi st: urCenie stdu, oznacenie
subjektov, oznacenie veci ktorej navrh
sa tyka a podpis. Okrem vSeobecnjch
musi obsahovat aj osobitné nalezitos-
ti, podla toho aky subjekt ich podava
a taktiez potvrdenie o Ghrade preddav-
ku na odmeny a vydavky predbezného
spravcu. Suma preddavku je vyhlaskou
Ministerstva spravodlivosti urena vo
vyske 1. 500 eur.

V|4

LAW FIRM
» Tim advokatskej kancelarie
V4 Legal, s.r.o.

e-mail: info@v4legal.sk, www.v4legal.sk

Legal

SADROVY

ANHYDRITOVY
POTER

0903 895 448
www.albert-in.sk

6-0146

- stavby domov na klt¢

- bytové jadra

- sadrokartonarske prace
- maliarske prace

- PVC podlahy

- baracie prace
- obklady a dlazby
- vnutorné omietky

- - montaz plastovych okien a dveri
JBV servis s.r.o.| 0910 214 488

>

57-003TT16

$PELETYVYCHOD BRIKETY
Zd '",,.'\, 169 € paleta 960kg |4
e ,_1-33!». Srion, Kvalitné bukove brikety ¢

235 €itona

Kvalitné svetlé peletky A1
www.peletyvychod.sk

DOVOZz
ZDARMA

v ramci
Vychodného Slovenska

149 €/ paleta 960kg

Kvalitné smrekové brikety
www.briketyvychod.sk
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Este do jesene 110 milionov eur

Predchadzajiica vlada zanedbala po-
vinnost urobit poriadok v prenajmoch
Statnej pody. V roku 2018 Europska
komisia a Protimonopolny drad SR
velmi zasadnym spésobom upozorni-
li Slovenskii republiku, Ze Statna poda
sa musi prenajimat za trhovych pod-
mienok. SPF ani MPRV SR nepodnikli
Ziadne kroky, aby tento stav zmenili.

»Asi z istych populistickych opatreni.
Tato povinnost dodnes nikto nevyriesil,
musime ju vyriesit my. PretoZe si musime
ctit zakon, musime si ctit poriadok. Prave
z tohto dovodu davame trestné ozname-
nie na neznameho pachatela v svislos-
ti s moznym porusenim povinnosti pri
sprave cudzieho majetku,” vyhlasil mi-
nister podohospodarstva a rozvoja vidie-
ka SR Jan Micovsky.

SPF spravuje 23percent polnohos-
podarskej pddy v ramci SR. Tvorcom
trhovych cien st ostatné subjekty. SPF
doposial s dlhodobo cenami najmov
silne deformovala trh a zvyhodnovala
najomcov oproti ostatnym polnohospo-
darskym subjektom na trhu. ,,SPF méa
zaujem novymi cenami najmu postupne
odstranit diskriminaciu a znevyhodne-
nie ostatnych subjektov na trhu,” dodala
Gabriela BartoSova, generalna riaditelka
Slovenského pozemkového fondu.

Rok 2020 je aj z pohladu koronakrizy
velmi naro¢ny, a preto MPRV SR hlada
spravodlivé a nediskriminacné rieSe-
nia, ktoré budd zasahovat vyznamné

spektrum polnohospodarov. ,A preto
moZzem vyhlasit, Ze nas rezort ma v tejto
chvili k dispozicii na pomoc polnohos-
podarom 110 mil. eur. Je to 45 mil. z euro-
fondov, ktoré sme uz oznamili a na jeho
prerozdeleni pracujeme, a 55 mil. eur zo
Statneho rozpoctu. Hladanim vsetkych
dostupnych mozZnosti v agrorezorte sa
tato Ciastka navysi o dalsich 10 mil. eur.
TakZe spolu mame k dispozicii 110 mil.
eur,“ vysvetlil Jan MiCovsky. Na jeseri
2020 by mohli k tejto ¢iastke pribudnat
dalsie mili6ny.

Objem penazi, ktoré pbjdu do eu-
réospkeho polnohospodarstva, sa ma
oproti pévodnému navrhu Komisie z
roku 2018 zvysit. To je dalia poteSitelna
sprava. Dodatocné prostriedky agrosek-
toru poskytne aj novy plan na obnovu
ekonomiky EU po koronakrize. Do pol-
nohospodarstva by tak Unia mala naliat
dodato¢nych 24 miliard eur. Va¢Sina no-
vych petiazi péjde do projektov financo-
vanych z eurofondov.

» Zdroj: MPaRVSR
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Ze by sa samospravy doc¢kali?

Predstavitelia ministerstva financiisa
nedavno zicastnili na mimoriadnom
predsednictve Unie miest Slovenska,
ktoré sa konalo v Bratislave. Hlavnou
témou rokovania bola aktualna situa-
cia v stivislosti negativnym dopadom
koronakrizy na prijem samosprav.

Predstavitelia Unie miest Sloven-
ska dostali od ministra financii Eduarda
Hegera prislub, Ze Stat urobi vSetko pre-
to aby samospravam pomohol vykryt
tohtoro¢ny vypadok podielovych dani.
Predbezna dohoda, o ktorej eSte bude
rezort financii so samospravami rokovat,
hovori o tom, Ze Stat poskytne samospra-
vam poZicky vo viske aké potrebuji, aby
mali taky objem peiiazi s ktorym ratali
pred koronakrizou Samosprévy by mali
o pribliZne 4 roky.

»Ministerstvo financii si uvedomuje
vaznost situacie v savislosti s financova-
nim miest a obci. Stat nemdZe z vrecka
vytiahnut stovky milibnov eur a darovat
ich mestam a obciam. Bolo by to nero-
zumné a nezodpovedné zo strany vlady.
Aj samospravy si musia uvedomit, Ze
bremeno, ktoré ndm zanechava koro-
nakriza je na pleciach nas vsetkych a
zodpovednost voci obyvatelom musia

prevziat aj samospravy. Model ktory sme
predstavili je zodpovedny. Samospravy
ziskaji zdroje, no na druhej strane budi
nitené zamysliet sa nad tym, aké projek-
ty z nich buda financovat. Neznamena
to, Ze v obciach sa teraz zastavi Zivot a
rozvoj. Prave naopak. Verime, Ze aj tento
krok donfiti zmenit skostnateny systém a
aj samospravy naskocia na trend, ktory je
naSou prioritou. Spravat sa zodpovedne
k peniazom obcanov a za kazdyjch okol-
nosti uplatfiovat hodnotu za peniaze aj
na regionalnej irovni,” povedal minister
financii Eduard Heger.

Minister financii, ale aj predstavite-
lia miest zaroven potvrdili svoj zaujem
na celkovej reforme financovania samo-
sprav. Tie si totiZ v sii¢asnosti odkazané
na vynose z dane z prijmov fyzickych
0s0b, ktorej viber prave v krizovyjch ca-
soch, ako je tento, virazne klesa a tym
vyrazne zasahuje aj rozpoCty samosprav.
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OKNA RADEK s.r.o. lLGLULTIOITELOE
PVC - HLINiK - PARAPETY - ZALUZIE 72 CENU 5 |(0IIIO"IWG|I

150x150cm 120x150cm 180x150cm
d K N ﬁ \ ks=k1k,)0 k5=k1|°u>< ks:k1|oo
( i1 L
155 € | z120€' 175 € |
. 6—kg{%g‘ovy ] ! e—kgm‘avy ) : s—kgr’gg‘ovy ]

10x150cm 240x150cm

Uvedené ceny sti s DPH.

=~ STAVEBNE PRACE » REKONSTRUKCIE BYTOV
° lA'I'EPI.lWAHIE GARAZOVE BRANY
[[BETONOVE |
PLOTY é55o°
jednotna cena 13 €/m2
PreSov, podchod Zel. stanice, Tel.: 051/773 20 73
Giraltovce, Dukelska 839, Tel.: 0948 832 836, 0907 689 908

e mail: oknaradek@pobox sk, oknaradek1@gmall com

N Stovky spokojnych zdkaznikov za 7 rokov poctivej prace, pridajte sa k nim aj Vy.

ISTENIEHROBOV

Jednohrob 86€ 60€ Dvojhrob 140€ 90€ . .
Mimoriadna AKCIA

Ochranny nater ZDARMA
Obnova pisma 1;2€ 0,80€/znak R ;
'Vymena svietnikov a vaz. I’)oprava ZDARMA Ceny p latné DK ObJ ednani do 31.7.

0919 205 52 1 0940 653 65 1 www.cisteniechrobu.sk

Ing. Miroslav Greisiger

Ny
MIM%IK‘I}DmA

26. jiila 1922
sa narodil Albert Marencin, slovensky prozaik, basnik, esejista,
scenarista, vytvarnik, prekladatel a kritik (+ 2019).

Vyrotia a udalosti N ETITFRTIA

zomrel Antoine de Saint-Exupéry, franciz-

61-0186

18-0012

sky pilot a spisovatel (* 1900)

Cena: 450 € _759'€

Masérska skola
REMINY

OTVARA KURZ

KLASICKEJ MASAZE

[ PREBIJANIE |
a PRECISTENIE

ODPADOVYCH POTRUBI
A WC - UMYVADIEL

gl o » DAZDOVYCH ZVODOV
20.09.2020 ; '
miesto: Tur¢ianske Teplice N 2532:;’(" “NITHEI;&"
(ucebria masérskej skoly REMINY) =
0904 561 900 | |smoinostou T Oh
0917 128 155 | | artamiho 'la
. . systému
Q  www.reminy.sk |« »
eva@reminy.sk E \0908 580 291 )E

JEDNOHROB 65 €
DVOJHROB 100 €
DOPRAVA ZDARMA

0910 281 674

CISTENIE HROBOV

STROJOVE POTERY

Y7o Y, 11a=] TERASY ZIMNE ZAHRADY ZASKLENIE

Uzitelsi ovolenkuw vasej

”/

z:mne zahrade. :

S
L] b

! Materialy:
HLINiK, DREVO

»

e lam,

uiete:

BIELA

ANTRACIT §f  HNEDA
1018 8003

4018

| objednavky@montter sk.

—
-y -

Zvyhodnena cena na tieto farby 1 MONTAZ uz DO 10 DNI !

PRISTRESKY - TERASY * RAMOVE - BEZRAMOVE ZASKLENIE
TIENENIE NA STRECHY * SKLENENE STRECHY * STAVEBNE PRACE

Vided a fotky realizacii najdete na: WwWw.montter.sk 0919 370 730, 0919 383 363

7 NKUTANSKY
i 2okutansio i |

el.: 0951 262 644
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+ KONTROLOR / KONTROLORKA b

« OPERATOR / OPERATORKA NA MONTAZNEJ LINKE
-VoDICVZV

Pomikame: plat - operator/ka: 800 € brutto/mesa¢ne + prémie 0 — 140 € +
dochéadzkovy bonus, plat - vodi¢ VZV: 780 € brutto/ mesacne + prémie 0 - 160 €
+ dochddzkovy bonus, doprava zabezpecend, prispevok na ubytovanie, zalohy

a iné benefity. Miesto vykonu price: Lozorno, Malacky

Spolo¢nost pdsobiaca v automobilovom a strojérenskom
priemysle prijme s ndstupom ihned:

Zivotopis zasielajte na: office@ttcontrols.sk, tel.: 034/778 20 90, www.ttcontrols.sk
alebo osobne Radlinského 23, Malacky 90101, po - pia 8:00-12:00 / 12:30 — 16:00
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tel.09401723073

trofejeeu@gmail.com

PRACA

PRE KAZDEHO
VYHODNE PLATOVE PODMIENKY *
|
- pracovnik : ?l"’
vo vyrobe /CR/
- montazny ‘
pracovnik /CR/
- tesar /DE/ i d‘:me ordcu
- zdravotné aj brigadnikom
asistentky /DE/ CALL CENTRUM:

. - , 537
- klampiar, in§talatér 0905 552
e €F 0915971823

zvarac /DE/
OPRAVA hradené
UBYTOVANIE@ o VHODNE PRE MUZOV, ZENY aj PARY

85_0353

Prijmeme novych zamestnancov
do €R na poziciu

OPERATOR VYROBY a
OBSLUHA V2V.

¥¢hodné platobné
podmienky, dlhodoba
praca, tyzdenng
zhlohy, wplaty
nafas, ubytovanie
zabezpe&ené.

Viac info
na bezplathe] linke

\0800 500 091.

NOVE PRACOVNE
MIESTAIl!

- prijmeme (muZov, Zeny, pary)

PRACOVNIKOV DO VYROBY

- praca na montaznych linkach do zvarovne,
lisovne, lakovne, kontroly, logistiky

- zakladnd mzda 27.000 K€ + odmeny, bonusy
a priplatky aZ do vyZky 10.000 KE mesaéne

- praca na €esku pracovnu zmluvu

Miesto prace: Kolin, CR.
DOPRAVA ZDARMA, UBYTOVANIE DOTOVANE.

Kontakt: 0918 493 960
Mail:

mhruby.idelta@gmail.com

ZLAVA

10%

na kompatibilné naplne

zasklievanie terds

—

—

splatky od 98 €

—

0948 787 777 | www.balkona.eu

VYUZITE SPECIALNE ZLAVY AZ DO 35%

»lrapia Vas dlhy?“

MAME PRE VAS RIESENIE...

« €O VAM PONUKAME? Vieme Vam ponuknut
skuto¢nu, overenu, bezpeénd a rychlu pomoc.

« CISLA HOVORIA ZA NAS: Za 8 rokov sme
pomohli 6 608 klientom zbavit sa dlhov
vo vyske 178 173 779,- €.

+ AKO SA S NAMI SPOJITE?: Zavolajte ndm na
bezplatnu linku 0800 221 331 alebo napiste na
www.bonato.sk v ¢asti ,Dohodnut si schodzku”

2
2
<
I’
£

BEONATO

v FOMAOE)

ZISKAJTE POKOJNY A KLUDNY ZIVOT

A

Tesar, Zeleziar,
Murar a Elektrikar

pre dlhodobu pracu do Nemecka aj
cez zimu

11-16 € netto /hod.

- mesacne cca 200-220h

- 4 tyzdenné turnusy

- ubytovanie a doprava hradené
firmou

- tyzdenné zalohy 100€

- vyplaty nacas

0904 516 707
praca@granila.eu

‘o . |, ! S ¢
Kompletna rekonstrukcia v roku 2011.

Cena dohodou.
Tel.: 0907 550 994

85.0490, 1 61- 0185
85 0489

Predam Dvojgeneraény rozny RD
v tichej éasti obci Zabokreky/Nitrou
okres Partizanske

VSetky inZinierske siete kanalizacia, voda, plyn, elektrina.
Zastavand plocha, nddvorie 421m?. LV256 parcela 802.

ZLAVA

(o)
3%
na originalne naplne

e e oy e

Ako ziskate zlavu?

Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd
PRESOVSKO a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.

VYHRAJTE

Ku kazdej objednavke darcek | Moznost splatok s 0% Grokom
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