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W41 T:\/:8 Domaci trnavsky predajca
Najvacsi vyber potahovych latok!

Rodinny dom

SVADBY
KRSTINY

Hradam
2-1ZBOVY BYT

SPOLOCENSKE AKCIE

011200008

informacie: tel.: 0915 676 111 www.hviezdaclub.sk

KONTAINERY

bytov, domov, kancelarii
0907 643 542 - www.stahovanie-ttrans.sk

391200011
01-0TT33

% ODVOZ ODPADU 5 m3, 7 m®

aPREDAJKRMiv | °0dvez odpadu - komunélny,
PREDAJ stavebny, zahradny
MLADOK + Dovoz Strku, piesku, kameia

) 4

- bytovych jadier, domov a bytov

- obklady a dlazby . 0ZNA ZLAVA od 118 2020 * Biiracie prace
vodomialice, dextromsisde A OBKLADY A D www.slovakiaskins.sk| s odvezom odpadu &*
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Ponukame:
« plat od 1100 € + priplatky az do
« 75% zlava zo $kolného pre deti za
« prispevok na ubytovanie pre zame

SXa
o -CROSS B
uZ od 17 190¢ ui od 17 700€ zinych okresov 3
Ponuka je limitovana do vypredania zasob. S programom Easy Way ziskate zdarma tri roky $ e pracav lnovatlvnej a mOdernej sko
zaruky a sedem rokov poistenia na motor BoosterJet a prevodovku. Emisie CO, 131 - 172 g/km, H H 4 20 A
kombinované spotreba paliva 5,7 - 7,6 | na 100 km. Ilustracné foto. : S * t”edy s maximalne 16 Ziakmi ‘&#

A“!&t)ot;rs{ :)’r':d*; l":c"’z‘:d”le |1 z’g’;g%’é'sggnm Trnava Sukromna zakladna skola BESST v Trnave
el ; : Tel. ¢islo: 0902 512 326, email: repasova@besst.sk

V pripade kipy nového vozidla u nas, Vam vykipime Vase jazdené vozidlo.

Way of Life!
SUZUKI

91-0003
391200067

TT20-33-strana 1
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Tmava, Biely Kostol, Bifiovce, Bo-

hdanovce nad

Trnavou, Bolerdz,

KlCovany, Borovd, Brestovany,
Homné Lovtice, Bucany, Cifer,

Dechtice, DIha,

Dobrd Voda, Dol-

nd Krupd, Dolné Dubové, Dolné

LovCice, Dolné
Krupd, Horné

OreSany, Homa
OreSany, Hmeia-

rovce nad Parnou, Jaslovské

Bohunice,
Krizovany nad
nec, Majcichov,

0poj, Ruzindol,

Katlovce,

Kosolna,
Dudvahom, Lo3o-
MalZenice, Nahac,
Slovenska Nova

Ves, Smolenice, Sucha nad Par-

nou, Spacince,

Strovee, Vickovee,

Voderady, Zvoncin, Zavar, Trstin,
ZeleneC, Modranka

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-

kovou tipravou.
Prosha o pomoc:

Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750
BZ 100200
DS 33.080
GA 31290
HC 28510
KM 16370
v 31310
MA 27450
NR 54930
NZ 34140
PK 18210
PN 38810
SC 27920
SE 34570
T0 40560
™ 59430
m 46550
M 18990

Bratislavsko \/ychod
Bratislavsko Zapad
Dunajskostredsko
Galantsko+Saliansko
Hlohovecko+Seredsko
Komartiansko
Levicko

Malacko

Nitriansko
Novozamocko
Pezinsko
Piestansko+NM+MY
Senecko
Senicko+Skalicko
Topoltiansko+PE+BN
Trendiansko+DCA+HL
Tmavsko
Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120 Kysucko=CA+KM

u 35020  Liptovsko=LM+RK
LC 30690  Lucenecko+VK+PT
MT 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS
PB 28230 Povazsko=PB+PU
PD 41340  Prievidsko

IV 39560 Zvolensko+DT-+KA
H 27490  Ziarsko+Z(+BS

IA 52120 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko
BJ 33870 Bardejovsko+SK+SP
GE 28710  Gemersko = RV+RS+RA
HU 26640 Humensko=VT+SV+ML
KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970  Lubovniansko

M 29620  Michalovsko+TV+S0
PP 41130  Popradsko+KK

PO 45115 PreSovsko+SB

SN 32750 Spissko+LE+GL

I

Neurazajte vidiek, Zivi vas!

Az si raz budete chciet dat raw, teda
surovy, nepeceny steak, alebo blue
rare alebo very rare, teda velmi mier-
ne opeceny - iba kratko oslahnuty
nad plameniom ¢i rare alebo well,
dokonca well done, mali by ste vediet
viac, ako to, Ze staci vrazit do restiky.

Kravy, teda, v zmysle, hovadzina,
sa dochovavaji na vidieku. Aj hydina,
aj vajicka, doraba sa tam zelenina, aj
ten vas$ milovany mel6n. A tieZ mika na
chlieb a pecivo, ¢o do seba denne pcha-
te. To sa jednoducho na parkovisku pred
obchodakom ani na terase kaviarne
nedd natrhat ani zoZat. Je toho eSte ovela
ovelaviac, ale vam stacijednoduchy pri-
klad, na viac aj tak neméte.

,Dedincania vedia iba chlastat a
smrdia potom.” Vyjadruje sa v ivode te-
leviznej ankety celoplo$ného vysielatela
mlady muzZ z mesta. UZ napohlad pach-
ne ako kozmeticka tovaren. Podla rik v
Zivote eSte nepracoval, nielen tvrdo. Pri-
chadza narad sle¢na, ktora oznacila styl
obliekania Iudi z vidieka za hotov1 tra-
gédiu. Vyzera ako zamestnankyna ve-
rejného domu a to este po sluzbe. ,,Maji
jednu wifinu pre celt dedinu,” klincuje
muz, ktorého Zivotné priority sit zhrnuté
uZ v jeho vyjadreni. Slecinka, ktora sa

zrejme rozhodla pre kariéru v Hollywo-
ode, prinajhorSom v kresle moderatorky
v Bratislave, uz sa len pyta - ,,Co by som
robila na dedine? Kydala hnoj?” Mimo-
chodom, jedna taka sa prave nedavno
vo svojom veku kratko po dvadsiatke
pochvalila bulvaru, Ze “vyhorela”.

Zda sa, Ze vyhoreli viaceri. Po¢niic
tymi, kto nieco takéto vyrabajt, navrhu-
ja, nakracaji, pokracujic tymi, ktori to
vysielaja a konc¢iac tymi, ktori tak nao-
zaj myslia.

Vazeni, bez vidieka by ste do dvoch
dni hladovali a do tyzdnia skapali. Tak
ho léskavo neurazajte.

mam - predstavte si - dve w1ﬁny, hnoj mi
tam nesmrdi a ked poviem susedom slo-
vo “pomoc”, nepytaji sa a uz st u mna.
Tragikomické karikattry
Cloveka, ktorych je v mes-
tach coraz viac, mi nijako
nechybaji, naopak.

Vidiek nas, vdaka ti, ja
ta mam v hlbokej ticte!

S pozdravom

» Ivan BROZIK / séfredaktor

MONTAZ, PREDAJ A SERVIS - 0951 445 104

PLOCHE
STRECHY

- izolacie plochych striech

221200087

- zateplenia plochych striech

a Casu.

www.zatopime.cz
+421 905 471 325

0911 421 691

Suchovska 5, Trnava
www.balu-pohony.sk
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Kvalitné tepelné cerpadla
so zarukou az 8 rokov.

Velka Uspora penazi

Poskytneme pomoc

- kaucukové pasy, PVC folie
- odborné poradenstvo
a cenova ponuka na mieste
ZDARMA

KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP
KRTKOVANIE
CISTENIE KANALIZACII
MONITORING KAMEROU
DOPRAVA ZDARMA

0918 907 920

www.kanalservis.sk

781200012

41-0015

TT20-33-strana

automatizacia bran I alarmy, videovratnici

garazové brany
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\V pripade,
Ze mate podozrenie
na koronavirus, konajte!

Pre verejnost je dostupna
infolinka pod taktovkou NCZI.
Odbornici na Cisle 0800 221 234
odpovedaju na otazky 24 hodin
denne, 7 dni v tyZdni.

K dispozicii su aj -

Urad verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky - 0917 222
682, novykoronavirus@uvzsr.sk

Nepretrzite je k dispozicii
call centrum:
Regionalny urad verejného
zdravotnictva so sidlom
v Trnave - 0905 903 053

leeta Hornéd&kové s.ro.

Priemyselna 2
Trnava

B Predaj PCdosiek
& ochrannej znacky
tel.: Lexan
09037921710
033 55166 88

39-0043TT15

lexan@lexantrnava.sk '« www.lexantrnava.sk

otvorov do panelu < jadrové vrtanie otvorov

statické posudky = odvoz odpadu

www.jadrovevrtanie.sk
www.rezaniebetonu.eu

0908 447 006

39-0005TT02

marklzy,
tieniaca technika

kované a nerezové diely

39-0002 TT02



TRNAVSKO

DOMACNOST, SLUZBY

(Hviezdoslavova 3, Trnava (vo dvore oproti gym. A. Meric) 033/55 13 185)
www.kasna.sk - skoppo@gmail.com 9905 575 191

Skvelé Najvacsi vyber
conyrs KUCHYNE "o
] . do bauringu!
KVALITA, ZA KTOROU SI STOJIME > ZARUKA 5 ROKOV
SATNIKY, ;=
najnizsel ceny™
|Nase postele farebne zladime so Satnikom!

777

01-1200003 TT14

(RK Okna s.r.o

warkg
‘s ““‘m e Q/ kvalita za rozumnii cenu f

TIENIACA TECHNIKA

o,,TASKY% Bl o
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@ rkokna@zoznam.sk |
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o realizacia priemyselnych ohjektov

36-0083

\I i

* rekonstrukcie a novostavhy rodinnych domov
o rekonstrukcie hytov

- vratane inzZinierskej ¢innosti a remesiel

« krovy, strechy, pokladka BRAMAC, Tondach, asfaltovy Sindel

« zateplenie fasad domov

» zamkové dlazby, obklady, stavebné upravy okolia domov

« vodoinstalatérske, kiirenarske, elektrikarske prace (stavebné)
- autodoprava do 1,5t

Bulharska 44, Trnava, tel./fax.: 033/553 37 33, 0903 768 490, e-mail: hromex@hromex.sk, www.hromex.sk
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STONE
INNDUSTRY

SRO

Najvacsi vyrobca a predajca zuly

za dobre l'.'EI'I"_.I’

Al - MONTA LIRS
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klima=system.sk

R&T TRADE

SME PRVA FIRMA,

KTORA NA OKNA

PLASTOVE .
OKNA A DVERE aiuplt

1500 2100 1200 900

ol Nr

cena zahrﬁa demontaz, montéz, parapety, interiéru
7allizie, murarske préce a DPH 49 A3 privymene okien

0903342475 | ritrade@ritrade.sk | www.rttrade.sk

Strednd priemyselnd Skola technickd, Komenského 1,917 31 Trnava

DAVA DO I”RENI-'UMU
NEBYTOVY PRIESTOR

0091
1600

41-0022

skolsky bufet 19m2
a priestory prislusenstva 3m?

Ponuky doructe na adresu skoly v zalepenej
obdlke na sekretariat skoly, oznacenej
“Prendjom” do 24. 8.2020 do 12:00 hod.

Informécie o prendjme nebytovych priestorov na ¢. 033/590 35 18.

01-0TT33

KAMENARSTVO

TT20-33-strana

LETNE
za dostupné ceny na Slovensku od roku 1991 ZLAW PRE SEN,OROV

Iovepommky sk

Predajne s vystavenymi pomnikmi:

Binovce
pri hlavnej ceste
Po - Pia: 9:30 - 16:30 | Sobota: 9:00 - 13:00

Trnava

Bratislavskd cesta 45
oproti Drevoma, Mikona

Stretnutie na tejto predajni si dohodnite telefonicky

0905 333 339 |

£ AKCIEAZDO ™ -3 5 ﬁ’

391200012

08-0002TT25
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Zabudly zme?

Zabudly zme na slu$nost? Zabudly zme na po-
zdrav, na ¢arovné slova dakujem a prosim? Asi to
tak bude! Jak som v radije ( zaseky to radijo) zacula
oznam, Ze transfazky ¢al, v letném obdoby, v obdo-
by Grazov a havariji nemajt krv, puscila som si ten
pristroj silnejsi. A tam konstatuvaly, ze darcov je
malo a krv potrebujt. A preto vyzyvaja darcov, aby
sa dostavyly a daruvaly tito vzacnu tekucinu, Zadné
prosim, ale rozkazuvacné vyzyvany.

To sa my nezdalo, ale ket som ten oznam ocula
druhy aj treci raz, zala som pero a papyr a svoj hnev
nastrkala do tehoto ¢lanku. Jak mézZu vyzjvat? M6zu
len pekne poprosit, aby ludé daruvaly kus seba. Ten
vzacny mok, kery zatal nygdo nygdze nevy vyrobyt,
any inac ziskat a moZna im za to any nygdo nepoda-
kuje. To sa uz neskaj nenosi, to neny moderné. Mo-
derné neny any pozdravyt. Ja ¢i vejdem do obchodu,
autobusu, na drat, alebo do vytahu Zdycky pozdra-
vym, zrozumitelne a nahlas.

Négdze to beri, indze kukaja jako by som dos-
la z druhej planéty. Ja téZ neberem a nepovazujem
za pozdrav ,, bry“, kery je v dnesnej
dobe casto pouZivany. Na taky
pozdrav jednoducho neotpove-
dam. TézZ je netaktné, az drzé,
ket muZ ( pan tvorstva) ceka
az ho pozdravy Zena. Poznam,
veru poznam aj takych. Pouzivaj-
me ty slovicka dakujem, prosim
a zdravme sa slusne. Sak sa ty slo-
va nezederd, ale m6zu sa
stracit.

» bapka Blaskova

Mozno je to tak

Citim sa v nej mlado
Kazda dedina sa mi zda
v ostatnom case kratka,

pre Soférku je v nej,
povolena iba Styridsiatka.

Skoncila letna sitaZz
Hlasila mi
z knihkupectva teta,
Ze Mgr.
je vitazny titul tohto leta.

Korona striptiz
Obzerali sa za mnou pani,
jeden mi aj Sepol do uska,

v obchode sa, mila pani,
nepatri chodit bez riiska.

VSetci im to prajeme
V zime, v drahom koZuchu,
na médnu prehliadku
a v lete, ked je hortico,
na doZivotie do chladku.

Letné tricko
Vyrobca mi odporaca,
na tridsiatke Ze ho treba
prat,
len kde ho budem susit,
ked je vonku skoro Sty-
ridsat.

» Eva Jarabkova

TT20-33-strana

FREZOVANIE
0d 20€/bm

 Stavba
teplovzdusnych
krbov a teplovzdusnych rozvodov

* Vlozkovanie kominov
* RekonStrukcia starych kominov

» Obhliadka
N komina zdarma

.ﬁ'ﬁ.?tlf.ﬁm%
vieatai

< |
n
46-1200007

www.kominicek.sk
0905 702 276 « 0917 850 155

(BEMAT, spol. s r. 0.

Mikoviniho 7 * Trnava

+LIKVIDACIA STAVEBNYCH ODPADOV

A UYKOPOVEJ ZEMINY

- skladka priamo v Trnave podrezavame f—
« PREDAJ KAMENIVA - chemicka injektaz{vooa

- riecne: na beténovanie a potery 0-22, 0-4

100% odstranenie vihkosti

www.akhydroizol.sk

triedené: 4-8, 16-22, 22-63

- drueny dolomit: frakcie: 0-4, 4-8, 20-32, 0-63
na spevnené plochy, zasypové kamenivo,
podklad pod zémkovi dlazbu

*PREDAJ PIESKU

*DOPRAVA - vratane drobného rozvozu

TOVAR VAZIME NA CERTIFIKOVANEJ
5 MOSTOVEJ VAHE ;
ZIADNY PREDAJ ODHADOM MNOZSTVA!

0915 930 683, 0915 930 672, hemat@hetos.sk

To- uajleplie niefonie
ern o

Kancelaria: Kukuéinova 27, Trnava
Termin navstevy si treba dohodnut telefonicky.

=ToPTIE

PREDAJ - MONTAZ - OPRAVY - SERVIS

www.toptien.sk
info@toptien.sk

- ZALUZIE (VNUTORNE, VONKAJSIE)
- LATKOVE ROLETKY - MARKIiZY - PARAPETY

08-0033TT20

- SIETKY - VERTIKALNE ZALUZIE
- ROLETY (PLASTOVE, HLINIiKOVE)
- PREDAJ KOMPONENTOV

() 0903/848 837, 0918/366 072

MATE VLHKY DOM?

Tel.: 0908 124 331

EUROOKNA A DVERE f

. HLINIKOVE OKNA

« PLASTOVE OKNA

* Posuvné systemy
* Exteriérové

zaluzie a doplnky

* Garazove brany

VYHODNE CENY
OKIEN A DOPLNKOV
Trnava, Suchovska 5

mob.: 0911 391 426, 0902 469 252
info@eurokepro.sk, www.eurokepro.sk

DIAGNOSTICKE CENTRUM

L. I. F. E. system Quantum Il.
Kompletné vysetrenie a stanovenie Vasej diagnozy na najmodernejSom
diagnostickom biorezonancnom pristroji L.I.E.E. systém Quantum II.

Pomdzeme Vam
urdit pricinu a zavaznost Vasich chorob a doporucime Vam liechu:
chrbtice a kibov, reumatizmu, artrézy, osteopordzy, cukrovky, pankreasu,
prostaty, vysokého krvného tlaku, sexudinej disfunkcie, psychickych portich,
migrény, depresie, tizkosti, nervového systému, lymfatického systému,
cievnych problémov, alergénov, toxinov, baktérii, virusov, plesni ..

_Objednat sa mézete na tel. ¢isle: 0903 412 343

IZOLACIE a ZATEPLENIE STRIECH
KLAMPIARSKE PRACE

hliadka, poradenstvo
a cenové ponuka ZDARMA!

0908 701 103
www.hydroizolacie-izoltim.sk

4

. [PLOCHE STRECHY

40-0019

39-0004TTO3

96-055TT33

41-0020



TRNAVSKO STAVBA, SLUZBY
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PREROBI VASE /5513 022 | Priimeme na TPP Obcianska
7 033 riadkova
RE KOMPLETT _BYVANIE NA KOMPLET senu/dievéa/muza | [Pty

centrum rekonstrukénych prac zavarSka 1 1 4 Trnava 0902 904 71 1 M

www.rekomplett.sk rekomplett@rekomplett.sk do krémy v Trnave | PR LY predaj
KOMPLETNE REKONSTRUKCIE . Pustove-Hunikovt | | RSROAAGRUN 0 2uro-oo / iné
+rodinné domy a bytové jadra - dvere - interiérové, \‘ OKNA A DVERE ) prax vyvo, ?u ) » Kupim stary traktor aj
- maliarske a murarske prace bezpetnostné, protipoziarne 0910 728 870 nastup mozny 'f_med ?g%?ﬁ?"zlggfré ZSEtS(Lr [)282253(5
+ elektroinstalacie a LED svietidla - Schliiter-Systems - nerezové ilaby okna@rekomplett.sk mzda 650 eur v distom | e e e e ete
« Zivicové kamenné koberce izolacie, podlahové vykurovanie + stravné listky auto. 0908146946

» Kdpim staré veterany

- sadrokartdn, zateplovanie Skoda, Trabant, Lada,

+ plyn, voda, kirenie III LAMELLAND

01-0TT32

0948 011 605

« strechy (ploché) « klimatizacie Carrier v b « tienaca technika moped, Jawa Pionier, Babeta
- nabytok na mieru - kuchynské - podlahy - laminatové, B - garazové brany 09'(183.83858 .

. . . . . . . &4 « marki: » KUpim stare stabitaky
linky, vstavané skrine vinylové, drevené, korkové ‘i—-' nanuzy _ ' N ZER c ' A autd motorky jawa &z manet
e e o e TSl vatro 0915 251869 |- stadion iné 0911617537
Ponikany sortiment sa mdze realizovat spolo¢nostou IE@AREILL f s .

info@rekomplett.sk 3 0905 534 595 03 BYTY / predaj

04 BYTY / prenajom

» Prendjom zariadeny
2i byt pri Maxe, 570eur,
0905865088

05 DOMY / predaj

» Predam 3iz. dom Brusno
Kipele. Platba v hotovosti.
0915809855

06 POZEMKY / predaj
08 STAVBA
09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Darujem maciatko (9
tyZdnova macka) Trnava
0905617912

» Preddm obilie 033 648
8146

FUKANAIZOLACIA

rychle, Cisté, zdravé, kvalitné zateplenie
Vaznikové krovy, novostavby, drevodomy,
aj starsie domy. VYHODNA CENA

www.fukisol.sk
0911 141 610 :

“20\ a PREDA)
0’e)  KRMIV

kralik s lie¢ivom, nosnice,
brojlery a kacice, bazant, ovce,

PLOCHE
STRECHY

- realizacia do 7 dni

0904 644 980 :

0090

51-0158

40.

Aktualne ceny na | PREDAJ

ToVAKIAC MLADOK i 4 11 HOBBY A $PORT
WWW .S|ovaklaSklnS od 11.8. 2020 kozy, osipane, husi, morky, psy BK(l)inBn l’gdové kroje
002708047

>> Auto bude stat na stanovisti alebo Obecn

Koze vykupujeme vysusené, bez hlav a noZiciek. Cena ko

P1. Mikulaé-kostol.... 9,35 hod. Stefanova 13,05 hod, | Jaslovské Bohunice 9,20hod. HoréKrupa ..... 12,40 hod. inzeratu

y . sesesee 13 J , Priklad:
Plavecké Podhradie 9,50hod. Dihd ............ 1320hod, | Paderovce ........ 40hod. Tistin ........... 13,00 hod. RP T 12 Predam koéik,
Solosnica ........ 10,10hod. Kojolna ......... 13,35hod. | RadoSovce.......10,00hod. Bifiovce.......... 13,20 hod. 0987 654 321.

v . coano aaenbad | Katlovee...iennss , , 1 VU y R Spatnou SMS vam potvrdime
Rohoinik ........ 10,30 hod. Suché nad Parnou. 13,50 hod. Katlo\{ce 10,20 hod. Boleraz 13,40 hod prjatie inzer&tu a jeho cens
Kuchyfia......... 11,00hod. Dolné Oresany.... 14,10 hod. | Dechtice......... 10,40hod. Bohdanovce...... 14,00 hod. ktordi vam vyuttuje vas mo-

. . ) hilny operator. Cena je 0,60 €

Pernek .......... 11,15hod. Honé Oresany.... 14,30 hod. | Nahac...........11,00hod. Ruindol-trhovisko . 14,20 hod. SOPH 1 kazdych za%atych 30
. . 5 5 - znakov textu vasho inzeratu
Vinosady ........ 12,00hod. LoSonec ......... 14,50 hod. | HornéDubové.... 11,20hod. Borova.......... 14,40 hod. Vratane medzier Ni¢ ind nedt-
Dubova.......... 12,20 hod. Smolenice ....... 15,05 hod. = Dolné Dubové ... 11,40 hod. Biely Kostol-posta . 15,00 hod. tujeme. Upozornenie! Sluzha

vzdy v PIATOK v tychto terminoch: vidy v STVRTOK v tychto terminoch: \jkup 12 DETOM
1 4.8. y 4.9. ¥ 2509- 7 1 6.1 o. 4 20.8. Vi 1 0090 Vi 1 01 o. Y4 22.1 o. 7 S pak“.‘e ka'lde 14 RGZNE / iné
6.11. y 27.11. y 18.12. 2020 1 2.1 1. , 3.1 2. 2020 3Wid“e » Kto naéielokul‘ia(evtlier—,
v . . - nom puzdre, boli dioptrické,-
Hrnciarovce n/P.... 9,00 hod. Majcichov........ 12,30 hod. Sulekovo-Coop ... 9,00 hod. Diakovee......... 12,20 hod. 8 bordové, na Druzbe alebo na
Cifer vovvveennnen 9,20hod. 0poj ............ 1245h0d. | pomgZelenice .... 9,15 hod. Tesedikovo....... 12,35hod. & v/ < Eﬁﬂ?ﬁé‘ﬁ‘%&? Séegﬂ‘?f“de
Kaplna ........... 9,40hod. Vickovee......... 13,00hod. | polné zZelenice. .. .. 9,30hod. VIcany........... 12,50hod. : 5 - = = 15 HLADAM PRACU
lgram ............ 9,55 hod. Krifovanyn/D.... 13,15hod. | sjladice........... 9,45 hod. Zemné .......... 13,20 hod. E ~ £ g
Cataj.....ev..n. 10,10 hod. D. Lovcice ........ 13,35 hod. SUrOVEe. vnnnn, 10,00hod. Komoéa ......... 13,35 hod. o N ‘Q :ﬁ »laﬁa n—
Slov. Nova Ves ... 10,30 hod. Brestovany ......13,50hod. | Vinohradyn/V.... 10,20hod. Andovee......... 13,50 hod. : E < m E na vazny vztah okolie TTHC
. , L. : 7. S PN 0949449436
Vodt?rady veeeeens 10,45hod. Bucan)f ---------- 14,05hod. | Dvomniky......... 1040hod. Palirikovo....... 14.20hed. : S 2 S 2 | ozesam obycaind Zena
Pavlice .......... 11,00 hod. Trakovice ........ 14,20hod. |  Bojnicky-Coop..... 10,55 hod. Dvoryn/Zitavou .. 14,50 hod. = © S o vek, vaha a krasa nevadi ja
Velké Ufany ...... 11,30 hod. Zlkovee.......... 14,35hod. | Zem.Sady.......11,15hod. Beieiiov......... 1505hod. 1 2 o 2 Sonasrad adpisem kazde]
Sladkovicovo ..... 11,50 hod. Cervenik-zvonica. . . 14,50 hod. Pata coovvvennnen 11,30 hod. Velké Lovee ...... 15,20 hod. = > g :'
Velka Maca ...... 12,10 hod. Ratkovee ........ 15,10 hod. Soporia ......... 11,45hod. Podhdjska ....... 15,35 hod. : g E r Cheete si
5 v i 5 . , 1o VW’
vzdy v PIATOK v tychto terminoch: vidy v STREDU v tychto terminoch:  : o ~ .S podat
21 .8.’ 11.9.,2.100’ 23010.’ 26 8 16 9 7 10 28 10 E g g Inzerat?
@ 13.1 1. r 4.1 2. 2020 @ 1’8 11 ,9 12 2’020 ! E ; & Poslite SMS na cislo
. . oy . . MY B
Cerova............ 9,00 hod. Casta-trhovisko .. .. 12,35 hod. 2 a ° :g&z;zt;;r; medzera
. . lienice......... 9,00hod. DolndKrupa...... 12,20 hod. = = & ;
Prievaly........... 9,15hod. Dolany .......... 12,50 hod. Ma ' ’ : g ) Cislo rubrikymedzera Text
o 0 wv
: ~N S
: (=g~
: N
- ° m
9 <
: LiJ o=
‘e B8
. << >
s =]
: =
: =
: =
: =
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DOMACNOST, SLUZBY, REALITY
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ADRESA PREDAJNE

SEDACIE«.SUPRAW NA MIERU

i® roh na sedenie

TRNAVA, TRSTINSKA 9
0907 787 089
www.zarpa.sk

polohovatel’né opierky 4ks

Ulozny priestol"~

Spame §138x198cm "

zia. aeih- stimtootikom 20% 1190 Eusnew: 4 190 ¢

“plati do 31. 8 2020

Madlo 37cm
+ taburetkv

= g il

\*/ Nova obytna zéna v Dolnej Strede Ei' :
WWW. prlnovejullm sk |

PRI NOVE])

uLicCl

13120 0158

Prenajmeme spevnenu plochu
30.000 m? v priemyselnej zone

Pezinok - Glejovka. V objekte je
nakladna vaha a zelezni¢na vlecka.

0901 708 070
pkprenajom@gmail.com

6-0226

MEDICENTRUM PIESTANY, s.r.0., Pod Parovcami 5190/3¢, Piestany

PLASTICKAYa|ESTETICKA
(CHIRURGIAY

operacie viecok, usnic,
prsnikov, nosa, znamienok, liposukcie a iné
0917 453 617, 033 77 35091

www.klinika.sk - medicentrum@klinika.sk

22120 0096

CA PLAST . B

SINCE 1999

DVERE DO KAZDEJ
VANE ZA 8 HODIN

kontakt: 0911 998 160
www.dvereDOvane.sk

KRTKOVANIE ]

» Cistenie kanalizacii tlakovym a $piralovym strojom
» TV monitoring kamerou

» WC odtokov

» odtokov drezov

» dazdovych zvodov

0903 151 165

N

WINGS
reality

+421 950 333 424

a
b1

irsak@wingsreality.eu
www.wingsreality.eu

e =

STAVEBNE POZEMKY od 505 m2 do 1079 m?

TT20-33-strana 6

96-0TT33



TRNAVSKO REALITY, ZAMESTNANIE

g omonr Ponkame do prenajmu jedinecny

renskaprice [ ODCHOONO - Komercny priestor v Trnave

v automobilavem

priemysle
v BEratislawe a Tmave
Mastup: IHNED

Hladdme pracownikev
na pozicie:
VODIC VZV

skuseny vyuéujuci pontika

HODINY
AJ A NJ

(AJ U VAS, AJ CEZ PRAZDNINY)
—— Trnava a okolie —— [

0910 910 926

rakladni
mazda 920

+ priplathy

MONTAZNY

PRACOVNIK
rakladng
mzds 850 €

+ priplatky

rakladna mzda
480

+ priplathy ™ SANDROCK SPED MASAZE

Prisca je visodnd pre prijme do TPP aj Zivnostnikov na poziciu: A PE DI Kl" RA
muﬁ:v ﬂFﬂf-!-'F{J';ﬂ_ﬂ"-_ VODIC na sklapacie navesy / MECHANIK hodli
Hpj:““" 1 ke Preprava sypkych materidlov. Vykon prace ”v po odli

! - Bernoldkovo, zapadné Slovensko. Ubytovanie ZDARMA. Vasho domova!

Blizile informbcie:

info: 0903 779 101 I
m].l N! 1!1‘ Tﬁ! . Zivotlglpisy zasielajte na e-mail: ObJednaka:
09035 452 659 E garancia phtu 1000 €/mes. sandrock@sandrock.sk 0948 02 77 55

51-0007
08-00TTO3

g 3\
> 4 NDF spol. s ro. Trenéianska Tepla prijme vicsi pocet
H LA DA M E VODICOV na ZVOZ CUKROVEJ REPY
4 Obdobie september 2020 - janudr 2021 s moznostou pokracovania v PP.
B R I G A D N I Kov Mesacny plat 1000-1700 €. Bezplatné ubytovanie.
Dochadzkovy bonus az do vysky 200€.
Cistiace, upratovacie a servisné prace Poziadavky: VP sk. C+E, KKV, TK, lek. prehl., psych. vysetrenie vodica.

(vhodné aj pre $tudentov) Prax s vykldpacim ndvesom vyhodou.
od 3/hod. v éistom Info: 0902 924 400, praca@ndf.sk -_

24-0068

+ priplatky

TRNAVA a okolie PRIJMEME a
| Masiaroy . Wi
\ % V' (Rakusko)

3000 EUR/mesacne Brutto

Sklad Nemecko 2800 €7fies’
Drevar Rakusko 3500 € /mes.

prax nutnd, nastupny plat od 1 000 Eur / mesacne netto info@c-group.sk 10903 431 350

Bratislavska 8 (areal Polnonakupu), Trnava nabor@c-group.sk 10910 431 545

0903 657 414, sracing@stonline.sk, sracingt@mail.telecom.sk

YELLOW TAXI
0333 03 03 03

Mas volny €as? Poznas Trnavu? Chces si zarobit?
Do nasho timu prijmeme:

evodicov dispecera/-ku

na HPP aj brigadnicky. Mzda: 800 - 1200€.

85_0548

96-0106

0905 613 572 - yellow@taxisluzbatrnava.sk

01-0010TT21

TT20-33-strana 7

MANIPULANT cna za prendjom 2 000 € / esat':ne Tel: 0903 657414

PRUMEM
vodicov MKD

G, E (+ karta vodica),
koleckova robota,
platové podmienky
po osobnom kontakte,
mzda od 1600 €
v ¢istom - vec dohodou.

0905 655 750

-

96-0106 TT33
40 TT22

Prijmeme
do zamestnania

®
ISIVIONIT alebo na Zivnost:

AAN\N
i

~
=z

TESARA - 8 € / hod. brutto

OBKLADACA - 16 € / m?

STROJNIKA / VODICA - 7,50 € / hod. brutto
MURARA/VYSPRAVKARA: - 7,50 € / hod. brutto

tel.: 0908 789 146 / email: kariera@ismont.sk

PRACA NA SLOVENSKU
MONTAZNY PRACOVNIK:
Mzda: 800 EUR
ELEKTROTECHNIK: Mzda: 832 EUR
VODIC VZV: Mzda: 800 EUR

Miesto prace: Nové Mesto nad Vahom
UBYTOVANIE ZDARMA + STRAVNE LISTKY

Kontakt: 0918 493 960
Mail: stajanslovakia@azet.sk

85_0552

STSZ a.s.

Im RuZindolska 19

s ﬂ 917 01 Trnava
Prijmeme:

« mechanikov, automechanikoy,
opravarov polnohospodarskych
strojov

Préca v jednozmennej prevadzke.

Mzda 4,50-5,50/hod. podla kvalifikdcie 4 prémie
Pracovnd oblast:

opravy privesov, ndvesov a ich sticasti.

DalSie informécie na tel. ¢.: 0903 446 021

01-0TT29



IVYSTE HODMOTU VASE] NEHNUTELNOSTI

CISTENIE

NIE FASAD

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

MNas systém zaruéuje

profesionsine a ekologicke Cistenie fosdd od vietkpch
nediodGcich milercongonizrmeny, rias, mochoy, plesnl

Patentovana

: 0gi o '-:-:ll‘-l.'I:-|:|:':|:
kontaktnd technoldgia £ omoorso®

Bez vysokotlakovych
Cisticov

%0¢ VAV1Z

AKCIA cistenie dlazby
k vycistenej fasdde ZDARMA

RTCHLD, PROFESIOMALME & 5 DLHOTRVAJUCIM LCINKOM

piquiaydas piuoy op

Prijmeme novych zamestnancov
do CR na poziciu

OPERATOR VYROBY

OBSLUHA vzV "[..?

ZVARAC c02

KSX-Delta prijme
MUZOV, ZENY, PARY:

VYROBA KABLOV
NA AUTOBATERIE

Zakladna mzda:
20.000 K€ NETTO/ mesaéne
Miesto prace: Mikulov, CR.
UBYTOVANIE A
DOPRAVA ZDARMA
Kontakt: 0918 493 960

Mail:
mhruby.idelta@gmail.com

A INE

Vyhodné platobné
podmienky, dlhodob:
préca, tyZdenné
zalohy, vyplaty
nadas, ubytovanie
zabezpe&ené.

Viac info
na bezplatnej linke

0800 500 091.

85-0515

DOVOLENKUITE BEZPECNE,
TAM, KDE VONIA IHLICIE !!
Penzion*** QOravska horarei Vam ponika
pobyt na 7 dni/ 6 noci s pinou penziou
a programom za 242 €/ 1 osoba.

|
|
|
|
|
|
|
|
I Pre nepracujdcich dochodcov 8
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

GSK

SPOL. SR.O.
Stavebna spoloc¢nost prijme

- TESAROV
-ZELEZIAROV

Ponuka vhodna pre:
* TPP - 6 EUR/hod. + variabilna zlozka
+ ZIVNOSTNICI - plat podia dohody
* MENSIE STAVEBNE FIRMY

Praca na tzemi SR. Nastup po dohode.

tel: 0918/413582, 0904/881 418,

IBA ZA 192 €/ 1 osoba i

Volné terminy: 20.9 - 26.9 | 27.9 - 3.10
4.10-10.10 | 11.10 - 17.10 a neskér

Bonusy k pobytu najdete na
www.oravskahoraren.sk
Rezervacie:

0918 591 942, 0905 978 920

Ohastd  Hatiroi

mail: info@gsks ro.sk Oravsky Podzamok ¢. 396, lokalita Zabava

66-0162

»1rapia Vas dlhy?“

MAME PRE VAS RIESENIE...

« €O VAM PONUKAME? Vieme Vam ponuknut
skuto¢nu, overenu, bezpecnu a rychlu pomoc.

« CiSLA HOVORIA ZA NAS: Za 8 rokov sme
pomohli 6 608 klientom zbavit sa dlhov
vo vyske 178 173 779,- €.

+ AKO SA S NAMI SPOJITE?: Zavolajte ndm na
bezplatnt linku 0800 221 331 alebo napiste na
www.bonato.sk v ¢asti ,Dohodnut si schodzku”

ZISKAJTE POKOJNY A KLUDNY ZIVOT |

(AW - Praca - Opatrovanie\
seniorov v Rakusku!

+ 14-diové tumusy, rakuiska zivnost

+méme stale dostatok pontik aj pre muzov

+ sme partnerom rakuskeho Cerveného kriza
+20 rokov pomahame opatrovatelkam v Rakusku

Honorar 1100 az 1600 € brutto/ 15 dni

Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

BONATO

BRI EEEAr]

Servis’

Slovakia, s.r.o.

LK-

Vstavané skrine
na splatky

Kritéria Mame zastupcov
prespolupracu: | vkaidom kraji Slovenska!
« opatrovatelskf kurza prax Volajte nabezplatné iso
« dobré znalost nemeckého jazyka 080024 24 44
* Wk 5t S0 rokov adohodnite istretnutie.

32-0001-3

www.aiw.sk Facebook: aiwsk

Kupim
jelenie,

65-091

0918 531 177
3

www.lk-servis.sk

85_0547, 1 61- 0206

infolinka: 0800 909 909, 0948 930 940, info@ecoenergy.sk, www.ecoenergy.sk

CHCETE VYUZIVAT SLNECNU ENERGIU NA MAXIMUM?
teraz uz mozete vdaka virtudinej batérii, z ktorej Cerpdte elektrickui

FCQ@Energy-

energetické poradenstvo

NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU

ADM’NISTRA;’U ’; RE II'SII((ANIE ’;om’(”’ energiuprecelti  vasu domdcnost vecer aj rdno
POTVRDENE NASIMI ZAKAZNIKMI T irtud, 5 A vasa spotreba
Ako jediny na trhu Vdm prindSame moZnost Virtudlna batéria Zlektrr'cke}energie

Nemusite
si kupovat
viastni

vasa vyroba
W vds prebytok
W viastnd spotreba
zvyroby
[ nedostatok
viastnej elektriny

splatit'si Vase nové zariadenie, ktoré Vam
bude cely Zivot Setrit Vasu peiiaZenku. Toto
zariadenie si navyse splatite z usporenych
financif, ktoré by ste aj tak zaplatili

za ndkup elektrickej energie.

— 3 ploché kolektory, 3001 bojler v cene

- ndvratnost investicie 2-3 roky

~ kompletnd konstrukcia na strechu i}
+ prllp;:{pvadek potrubie FioR

- spolahlivo pokryje spo UL
trebu teplepvo ly 0D VYRO 1
od marca do oktdbra

| Fotovoltaickd elektrdreii 3200 Wp

- pozostdva z 10 panelov + menic :4’, J
+ zdarma virtudina batéria
s neobmedzenou kapacitou
- montdz na klii¢, ndvratnost invest, 4-
\ - rocnd vyroba el. energie cca 3800 &

2vySok Zivotnosti elektrdrne viag
ako 25 rokov mdte vami vyro-

Moinostna spldtky na cely hgmat
T ) benti elektrinu tiplne zdarma

\sartimentaz na5 a8 rokov

86-0213

A

TT20-33-strana
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TRNAVSKO
facebook
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#Sutaze
#Cyklotury
#TipyNaVylet
#NovinyOnline

|-rl.|.-u- .‘
'|.l“" m\_l-r'-

| | s
'\ﬁﬁ.,_ l.a_.a_-.,-}rr“‘""—""‘- |

e
‘ Najcitanejsie regionalne noviny Tyzdenne do 46 550 domacnosti v

CISTIAREN
PERIA

Vim poniika vyrobu
paplénov a vankdsov
na pockanie.

Pri zimnom §tadione

VYMENA SKIEL CEZ HAVARIJNE POISTKY, S 0

- = riemyselna v Trnave
BEZHOTOVOSTNE A ZA NAJVYHODNEJSiCH PODMIENOK wuw.atitosklotrma sk |E| od 178 do309. 2020
+ opravy skiel pre klientov s havarijnou poistkou - ZDARMA - obhliadky pre v3etky poistovne » najlepsie ceny a doZivotna ziruka 0907 600 895 « 033 5514 623 k0902 848 368 J,

Neziskova organizacia v Trnave hlada
DOVOZ ZEMINY  ryirirriioy s

08-0013TT03
01-01327TT33

= > i 1 VYKUPIME
= us.“ana IEI'I“I Ina Pozicia vhodna aj pre absolventa v.“ “ﬂn
Plat: 580 Eur brutto od roku 2003, Férevé
i~ I"EEYK' ﬂt Podmienka prijatia: ceny, platha v hotowosti |
opatrovatel'sky kurz 220 hod. alebo tiplné Tel: 0901 747 444 |5
stredné vzdelanie v odbore opatrovania
alebo zamerania zdravotnej starostlivosti 505 ohchodu a sluzieb Trava

ma zamer prenajat i
nebytové priestory :

Bliz3ie na: www.s0s0s-trnava.sk &

o

0948 360 222 PEDIKURA o MDTKOVANIE®

MANIKURA
GEL LAK profesionalne cistenie a monitoring

kanalizacie - Cistenie lapacov tuku

16. augusta 1896 Vyro€ia a udalosti
[bolo na rieke Klondike v kanadskom teritdriu Yukon najdené zlato, | pyjimam novych klientov NON - STOP 0905 351 405

€im sa zacala zlata horicka na Klondiku. 25 ro¢né prax E www.krtkovaniezsk.sk

01-0 TT33

01-0011 TT0O3

Upeciemi zabezpecim |§ UPRATOVANIE

prasiatka na pecenie bR s'ﬁ‘::

abavorske kolena, [Sses ﬁg
4

prlestorov -
Peciem v Samotovej peci. ¥
t r,ﬁ.

Tel.: 0915 457 637
KONTAUNERY,
25; rojan@rojan.sk
. gdvoz stavebného odpad ﬂ m
S, sk, kameia —

* hiiranie rodinnych domov

090512931866/409081050/664

MILENIUM'  Yap =5,

01-0005 TT44
01-0TT30

STAVMAT - Zavarska 10F, Trnava SEdaCka-Sk

0
S
e
E
o«
)
S
<
@
3

08-0006 TT19

TTzel20-33 strana-



SPRAVODAIJSTVO

Najcitanejsie regiondlne noviny

— 2

Vyberte sa na

netradi¢ny festival ,
YouTopia laka
na skveli hudbu

V trnavskom kultiirnom centre
Maly Berlin a SirSom areali Na-
dvoria sa v auguste uskutocni
netradicny festival YouTopia.
Konat sa bude 21. a 22. augusta a
prinesie spojenie koncertov a roz-
nych foriem vizualneho rozprava-
nia, ktoré hudbu sprevadza.

Dvojdriovy festival YouTopia pozjva
uzit si skvelt hudbu a tie najlepSie vi-
deoklipy na velkom platne. ,,Platforma
YouTube je dnes primarnym prostried-
kom na publikovanie a sledovanie
hudobnych videoklipov. Pre mna je
to zaroven velmi Specifické miesto, je
to svet s vlastnymi pravidlami, oby-
vatelmi a kultarou. Je to taka svojska
utopia,“ vysvetluje pévod nazvu dra-
maturg festivalu Juraj Koval¢ik.

Spojenie koncertov a ré6znych
foriem vizualneho rozpravania
Program bude orientovany najmé
na domacu hudobnii scénu. Medzi
koncertmi najdete ten od producenta
Lukasa Zduriencika, ktory vystupuje

—— . =y

Ceska kapela Zrni predstavi svoj al-
bum. foto zdroj KC Maly Berlin,
autor laura kovanska

pod nazvom Blame Your Genes, ako
aj netradi¢ny Cesko-slovensky projekt
Klipers ¢i Andreja Dandcziho, multita-
lentovaného tvorcu experimentalneej
hudby. Najvacsim lakadlom by mala
byt Ceska kapela Zrni, ktora predstavi

V programe najdete i filmovii spomien-

ku na Cesko-slovenského reziséra Jana

Rohéaca, priekopnika hudobnych filmov.
foto zdroj KC Maly Berlin

svoj album Hrdina pocitacovy hry jde
do svéta. Popri koncerte si budete moct
vychutnat nielen osved¢end kapelu,
ale aj synchronizované premietanie
hry, ktor na motivy jej albumu vy-
tvoril Dalibor Bartos. V programe naj-
dete viaceré premietania zaujimavych
vyberov videoklipov ¢i filmovii spo-
mienku na Cesko-slovenského reziséra
Jana Rohaca, priekopnika hudobnych
filmov. NajvacSou novinkou druhého
ro¢nika festivalu je Stataz slovenskych
videoklipov, pricom najlepsie z nich
budd aj ocenené. ren

namety a reakcie spravodajstvott@regionpress.sk

Prinasame rady, ako triedit odpad spravne

V Trnave spustili testovanie
zberu odpadu do hnedych
kontajnerov

Mestam a obciam vznika od janu-
ara budiiceho roka povinnost za-
viest triedeny zber kuchynského
biologicky rozloZitelného odpadu.
Pripravuje sa nan aj Trnava, samo-
sprava spustila v jili testovaciu
fazu.

Mesto Trnava zacalo s testovanim
zberu biologicky rozlozitelného ko-
munalneho odpadu na troch trnav-
skych sidliskach. Hnedé smetné na-
doby st umiestnené na Zelenecskej,
Mozartovej a Safarikovej ulici. ,,Kon-
tajnery na biologicky rozloZitelny ko-
munalny odpad umiestnené na trnav-
ské sidliska st pilotnym programom,“
uviedla Elena Ursinyova z Kancelarie
prednostu mestského Gradu v Trnave.
Cielom samospravy je podla jej slov
ziskat obraz o environmentalnej pri-
pravenosti obyvatelov na takyto druh
sluzby. ,,DorieSenie vSetkych naleZitosti
stvisiacich so zberom a spracovanim
tohto druhu odpadu je velmi narocné a
velkou vyzvou je aj zabezpecenie hygie-
ny zbernych zariadeni. Spolu so zmluv-
nym partnerom, ktory vykonava zber,
prepravu a zneSkodnenie komunalnych
odpadov, intenzivne pracujeme na pri-
prave efektivneho, cenovo akceptova-
telného spdsobu zberu,“ objasnila E.
Ursinyova a dodala, Ze zadkonom naria-
deny termin chce samosprava dodrzat.
Odpad z novych hnedych kontajnerov
je aktualne zvazany podla harmonogra-
mu a spracovavany v kompostarni na
Zavarskej ceste na certifikovany priemy-
selny kompost. Z mestskej kompostarne
mozu obcania kompost odoberat v pra-
covnych diioch od 7.00 do 18.00 h.

Co patri do hnedého kontajnera

Pri triedeni odpadu treba dbat na to,
aby ste nevhadzovali do nadob to, ¢o
tam nepatri. Len spravne vytriedeny od-
pad je mozné nasledne skompostovat.
Do hnedych odpadovych nadob na bio-
odpad patria Supky a zvysky ovocia a
zeleniny, zvysky chleba a peciva, kavy a
Caju, Skrupiny orechov, rezané a izbové
kvety vratane zeminy ¢i zelené odpady
rastlinného p6vodu. Naopak, nesmt sa
tam vyhadzovat ZivociSne zvysky potra-
vin, tepelne upravené potraviny, tekuté
potraviny a mlieCne vyrobky, plienky,
utierky, servitky, tiez nie uhynuté zvie-
ratd a exkrementy ani iné biologicky
nerozlozitelné odpady, akymi st napri-
klad tégliky, plastové vrecka Ci potravi-
nové obaly.

Naucte sa recyklovat
Separovat iste ma vyznam a vedie to
k tomu, aby sa triedeny odpad Gcelnej-

Na troch trnavskych sidliskach pribudli hnedé smetné nadoby. SliZia na zber

biologicky rozlozitelného odpadu.

autor foto jozef belica

Sie spracoval. Oddelit plasty od ostatné-
ho doméaceho odpadu nie je na Skodu a
zvlada to dnes asi vacSina domacnosti,
ale recyklovat sa da aj inak. Zriadte si
nadoby — nepouZivané plastové boxy
¢i kartonové krabice, do ktorych budete
jednotlivé druhy odpadu vkladat a ne-
skor ich odovzdate tam, kam patria.

-na triedenie plastov pouzivame kon-
tajnery Zltej farby. Pred vhodenim PET
flia§ do kontajnera zmensite ich objem
stlacenim,

-na separaciu papiera sa pouZivaji kon-
tajnery modrej farby — pozor nepatria
tam kartény od vajec ani voskovany
papier,

-na triedenie skla slizia kontajnery ze-
lenej farby — nedavajte do nich kerami-
ku, zrkadla ani Ziarovky,

-kontajnery hnedej farby sltizia na bio-
logicky rozloZitelny odpad. Okrem trie-
denia moZete kuchynsky odpad aj kom-
postovat. Tato vysada v dnesnej dobe
neprinalezi len majitelom zéhrad. Na
trhu je uz aj mnoho prenosnych kom-
postérov rozli¢nych tvarov a velkosti,
pouzitelnych v akejkolvek domacnosti
— staci si vybrat,

-v pripade kovov je to zloZitejSie, pre-
toze kazda obec ma iny sposob zberu
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odpadov. Niektoré pouZivajii samostat-
né kontajnery Cervenej farby, iné zasa
zbieraji kovy spoloCne s plastom v Zl-
tych kontajneroch. Podmienky zberu si
preto overte na strankach obce,
-pozor na oleje, nevylievajte ich do pros-
tredia, ale ani do komunalneho odpadu
Ci vylevky, mbzu zaniest kanalizaciu a
neprijemnosti nenechaji na seba dlho
Cakat. VZdy zlejte olej po vareni do flase,
ktort si na tento Gicel vyClenite a neskor
odovzdajte v zbernom dvore, pripadne
na benzinke,
-staré pneumatiky uschovajte v pivnici
¢i garaZi a niekedy cestou odovzdajte
v predajni, ktora ich predava alebo po-
niiknite v pneuservise,
-ak ide o elektrické zariadenia, tie mo-
Zete odovzdat pri kiipe nového elektro-
spotrebica v predajni. Kazdy predajca
je povinny odobrat ho bezplatne, pod-
mienkou vsak je, Ze stary aj novy spot-
rebiC je rovnakého typu - teda napri-
klad chladnicka za chladnicku,
-stary textil neodporti¢ame vyhadzovat,
najskor ho vyperte, potom roztriedte.
Staré tricka poslazia v doméacnosti na
zhotovenie utierok, iné kiisky odovzdaj-
te do charity ¢i odloZte a vezmite na naj-
bliZ&i swap.

TEXT: RENATA KOPACOVA
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PRAVNIK RADIi / ZDRAVIE, SLUZBY

Zabezpecovacie a neodkladné
opatrenia podla CSP

Prijatim novej pravnej aipravy v spo-
rovom konani (CSP - Civilny sporovy
poriadok) doslo k zaniku pravneho
institatu ,predbeZné opatrenie®. Ako s
urcitym ekvivalentom resp. nahradou
sa v civilnom konani stretavame s poj-
mami zabezpecovacie resp., neodklad-
né opatrenie.

Zabezpecovacim opatrenim sid zria-
di zaloZné pravo na veciach, pravach alebo
na inych majetkovych hodnotach dlznika
na zabezpecenie peniaznej pohladavky
veritela, ak je obava, Ze exekicia bude
ohrozena (napr. dlznik realizuje kroky na
zniZenie svojej hodnoty majetku). Konanie
o nariadenie zabezpecovacieho opatrenia
je ovladané dispozi¢nou zasadou, t. j. za-
bezpecCovacie opatrenie mozno nariadit
len na zaklade navrh adresovanému pri-
sluSnému okresnému stidu. Navrh okrem
vSeobecnych néleZitosti musi obsahovat
vymedzenie predmetu zaloZného prava,
osvedcenie obavy, Ze exekicia bude ohro-
zena, opisanie skutocnosti, ktoré osvedcu-
ji dovodnost a trvanie naroku, ktorému
sa ma v konani poskytnit ochrana. Sid
rozhodne v lehote do 30 dni od dorucenia
perfektného navrhu. Treba mat na pamati,
Ze vykonu zalozného prava predchadza
pravoplatné rozhodnutie stidu o priznani
pohladavky. K skonceniu zabezpecova-
cieho opatrenia moéze dojst dvomi spo-
sobmi a to bud' zanikom (uplynutim casu,

ak bolo opatrenie vydané na dobu urciti)
alebo zruSenim v pripadoch ked odpadnt,
dovody na zaklade ktorych bolo opatrenie
vydané( napr. uspokojenie pohladavky).

V situdécii, ked sa nam Zelany stav nepo-
darilo dosiahnut, mdzeme podat navrh na
nariadenie neodkladného opatrenia ako
subsidiarne opatrenie vo vztahu k zabez-
pecovaciemu. Std v takom pripade nariadi
neodkladné opatrenie iba za predpokladu,
Ze Gi¢el nebolo mozne dosiahnut inak.

V nadviznosti na vyssie uvedené, za-
bezpecovacie opatrenie stid nariadi v pri-
pade obavy, ze exekficia bude ohrozena,
z rovnakého dévodu sid nariadi neod-
kladné opatrenie. Neodkladné opatrenie
std nariadi aj v pripade, ak je potrebné
bezodkladne upravit pomery medzi stra-
nami. S ohladom na subsidiarnu povahu
neodkladného opatrenia vo vztahu k za-
bezpecovaciemu opatreniu by mal navr-
hovatel uviest a dékazmi podopriet sku-
to¢nosti, na zaklade ktorjch preukaze, ze
el nemozno dosiahnut zabezpecovacim
opatrenim. Neodkladné opatrenie zanika
a zruSuje sa z rovnakych dévodov ako za-
bezpecovacie opatrenie.

V(4| Legal

LAW FIRM
» Tim advokatskej kancelarie
V4 Legal, s.r.o.

e-mail: info@v4legal.sk, www.v4legal.sk

fixnéprotézg.sk

SEBAVEDOMY USMEV
V KAZDOM VEKU

Objavte opit radosti kazdodenného
Zivota s fixnymi protézami

Antolskd 4
851 07 Bratislava

0904 492 725
www.fixneprotezy.sk

92-0017

Realizacia vikopnou,a betonazi
Zakladanie stavieb l‘llllil{n!]cll domov

—— a KIUE
Kiadoué dosky na
“ 7a vjhodné ceny!

DORRAVA
AICERBANIA

BETONOU

nformaciemateliciole. 0917 873 342

Tk perens

RADI VAS NAVSTIVIME AJ U VAS DOMA
- STACI ZAVOLAT

AKCIA na farehné zakryty

KAMENARSTVO

Bocan s.r.0., Hviezdoslavova 309, Senica

AKCIA 2020
1-hrob od 1190 € 2-hrob 0d 1390 €

Zulovy komplet zakryt, gulaté hrany
s obkladom a velka Zulova tvarovana tabula

Tmavy Zulovy indicky zakryt + tvarovana tabula:
2-hrob od 2290 ¢ * 1-hrob od 1590 €
ZADARMOI chodniky okolo hrobu, MONTAZ, doprava, zameranie,

= vaza, svietnik, zaruka 36 mesiacov

0910 902 635°0905 323 022

s podlozkou
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96-0008 TT02

63-0008

PALIVOVE
DREVO
POLIENKA aj GULATINA
AKCIA ! POLIENKA
suchy smrek a borovica
0917 649 213

MALOVANIE

STIERKOVANIE
0903 783 800 i

A Farba a Zakryvanie (interiéru) GRAT'S

[ PROFESIONALNE PRANIE KOBERCOV |

08-0TT15

e
SUPERLUXE

Suchovska 12
917 01 Trnava
superluxe@superluxe.sk

otvaracie hodiny: pondelok az piatok od 8:00 do 18:00 hod.
 www.pranie-kobercov.sk, 0905 869 836, 0949 106 116 |
PVC - ALU

Z# . Joknaguvere

STEVEX SK CENTRALNE VYSAVACE

'!

32-0003-8

CENTRALNE VYSAVACE )
PLASTOVE OKNA A DVERE _PRIDTE s(,'PERE Y

ZALUZIE Super :
VERTIKALNE A HORIZONTALNE nad!):lnlgyko_k"“!"!,
SIETE PROTI HMYZU ..sietky, Zalizieainé

PARAPETNE DOSKY

SPACINSKA CESTA 75, TRNAVA
0918 859 429 « 0905 468 792
stevex@stevex.sk

www.stevex.sk
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Nezabudnite na poistenie, lekarnicku, vhodni obuv i pokryvku hlavy

Vyrazame za oddychom do prirody

Vyrazate tento rok na dovolenku do
prirody a chcete si uZivat jej caro?
Na co nezabudniit, aby sa vydarila k
spokojnosti celej rodiny? Prinasame
zopar tipov.

Ak budi v najblizSich tyZdiioch vase
kroky smerovat do prirody, pamétajte na
zopér drobnosti, ktoré mozu byt uZitocné
a pomdct k tomu, aby sa vaSa dovolenka
vydarila.

Pribalte si cestovatelskii lekarnicku

Okrem vyberu miesta vaSej dovolen-
ky by ste si mali dat zaleZat aj na vybave
cestovatelskej lekarnicky. Ta by mala byt
umiestnend v suchu, chlade a tme, tak
aby nedoslo k poskodeniu jej obsahu. Vo
vSeobecnosti sa na dovolenku odporiica
zabalit: lieky, ktoré bezne uzivate, lieky
proti horticke a bolestiam hlavy, lieky proti
hnacke aj proti zapche, antihistaminika,
ktoré pomozu pri alergickych reakciach,
antialergicky krém, ktory pomdze pri
ustipnuti hmyzom, sprej alebo krém proti
hmyzu, teda repelent, dezinfekény pro-
striedok, pohotovostné obvézy, obvdzovii
vatu, pinzetu, noZnicky, naplaste.

Nezabudnite na horské poistenie

Ak sa chystate vyrazit na horska tu-
ristiku, tak by ste nemali zabudnat uza-
tvorit si horské poistenie. Bez ohladu na
to, ¢i chcete podniknit len kratky vylet
alebo tiiru, méZe vam poistenie v pripa-
de nepredvidanjch okolnosti pomdct
vyhnit sa zbytoénym starostiam navy-
Se. Zo zakona je totiz kazda osoba na-
chadzajtica sa v horskej oblasti povinna
uhradit horskej sluzbe naklady spojené
s vykonom zachrannej ¢innosti alebo s
patranim. Tato povinnost sa nevztahuje
len na deti a fyzické osoby nesposobilé
na pravne tkony.

Na tiiru sa poriadne pripravte

Ak sa vydate na taru, horska sluzba
radi, vziat si so sebou aj mobilny telefon.
Priebeh thry si prezrite na mape alebo v
turistickom sprievodcovi a v pripade po-
treby vyuzite sluzby horského vodcu alebo
horského sprievodcu. Na tiru odchadzajte
skoro rano a dokoncite ju do zotmenia. Pri
zostupe je podla odporicani horskej sluz-
by nutné ratat s ¢asom rovnajicim sa asi
70 % Casu vystupu. Pri pohybe v horskom
teréne vam choédzu ulah¢i pouZivanie tu-
ristickych palic. Na kazdi taru sa vystrojte
primerane ro¢nému obdobiu, namaha-
vosti tary a jej dlzke. Nevyhnutna je obuv

Deti nenechavajte pri vode bez dozoru.

s vibramovou podrazkou a plast do daz-
da alebo vetrovka. V chladnejSom pocasi
alebo pri vystupe na sedlo alebo vrchol
st potrebné aj sveter, ¢iapka a rukavice.
Nezabiidajte na jedlo a dostatok tekutin.
Na orientaciu pouzite turistickii mapu, v
ktorej st zakreslené vsetky dolezité tidaje.
PouZzivajte vZdy posledné opravené vyda-
nie, vyhnete sa omylom v teréne. Viac in-
formécii sa dozviete na strankach horskej
zachrannej sluzby, kde st tieZ pravidelne
aktualizované najdoleZitejSie informacie
tykajtce sa aktualneho stavu v horach na
jednotlivé dni.

Chranite sa pred klieStom?

KedZe vyskyt klieStov v prirode je znac-
ny, pri potulkach prirodou by ste sa mali
vyhybat miestam,kde ich je najviac. Ide
najma o okraje lesov, vysoké porasty trav
¢i krovie. Je dobré zvolit vhodné oblecenie
pokryvajlice ¢o najvacsie Casti tela, naj-
ma dlhé nohavice a ponozky. Vhodnejsi
je svetly odev, na ktorom parazita skor
zbadate. Zabiidat by ste nemali ani na po-
uzivanie repelentov. Po navrate domov si
musite dokladne prekontrolovat celé telo.
KlieSt sa najcastejSie prisaje do vlasatej
Casti hlavy, do slabin a podpazusia, za
usi, do podkolennej jamky a na intimne
miesta.

Pobyt pri vode

K letnej dovolenke v prirode patri aj
moznost osvieZit sa a oddychnut si po
namahavej tire niekde pri vode. Vo vse-
obecnosti plati, Ze najbezpecnejSie je
kipat sa na oficidlne prevadzkovanych
kipaliskaich a na vodnych plochach,
ktorych kvalitu monitoruji organy verej-
ného zdravotnictva. Tie zaroven vysled-
ky kontrol pravidelne uverejiiuji pocas
letnej kiipacej sezény na svojom webe.
Ak uz zvolite kiipanie sa na prirodnych
vodnyich plochach, snazte sa nevstupovat
do neznamej ¢i hlbokej vody, ak nie ste
zdatnym plavcom. Nevstupujte do vody,
ktora na zaklade senzorickych vlastnosti,
akymi st farba, zakal, priehladnost pdso-
bi odpudivo a rovnako sa nekipte vo vo-
dach, kde sa zhromazduje vodné vtactvo
a v okoli ktorych ste nasli uhynuté vtaky
a zvierata. Ak si nie ste isti kvalitou vody,
urobte si jednoduchy test na pritomnost
sinic a to tak, Ze do priesvitnej nadoby na-
beriete vodu a nechate ju na svetle postat
15 aZ 20 mintt. Ak sa na vode vytvori prs-
tenec farebnej hmoty pripominajtici pose-
kané ihlicie alebo zelent krupicu a voda
pritom zostane ¢ira, ide pravdepodobne

foto autor gimono pixabay

foto autor stux pixabay

o sinice. Ak zostani mikroorganizmy roz-
ptylene vo vodnom stlpci, ide o zdravotne
nevyznamné riasy.

Majte deti stale na ociach

Ak ste pri vode s detmi, je treba ich mat
stale na ociach, pretoze i mala nepozor-
nost moze mat fatalne nasledky. Ak potre-
bujete ist mimo dohladu deti, zabezpecte
im pri vode dozor inou dospelou osobou.
UzitoCné je aj pouZivanie kaipacich pomo-
cok, teda kolies alebo rukavnikov, ktorjch
kvalitu by ste mali vyskasat minimalne ve-
Cer pred pouzivanim. Pri pobyte na lodke,
nafukovacom matraci ¢i Sliapacom bicykli
musi mat dieta vZdy zachrann( vestu ¢i
rukavniky. Zvykat na vodu by si malo uz
v nizkom veku, ¢o najskér ho treba ucit
aj plavat, pretoZe aj zaciatocnik ma lepsiu
Sancu udrzat sa nad hladinou v pripade,
Ze by potreboval pomoc.

Nezabudnite na pokryvku hlavy

Ci uZ mierite k vode alebo na tiru, po-
krjvka hlavy je v oboch pripadoch dolezi-
ta. Aj horské slnko mézZe byt zradné. Naj-
ma pocas veternych dni sa mozZe zdat, Ze
slnko nesvieti aZ tak intenzivne a moZete si
velmi lahko privodit Gipal.

Naucte sa posKkytniit prvii pomoc
Podvrtnuty clenok

Doélezité je zraneny Clenok znehybnit,
idedlne ho pevne obviazat Satkou alebo
kusom latky. Ak noha opticha alebo sa na
nu neda od bolesti postavit, treba vyhladat
lekéra.

Odreniny

PoSmyknutie sa na ostrych skalach nie
je na horach zriedkavym tikazom. Zvacsa
ide o drobné zranenia, ktoré staci oSetrit
Cistou vodou a prelepit naplastou.

Krvicanie z nosa

Ci uz ho spdsobi riedky vzduch alebo
Graz, zastavit ho vieme stlacenim makkej
Casti nosovych kridiel. Drzime ich pri-
blizne 10 mintt, nasledne tlak uvolnime.
Dychame tistami a ked je to potrebné, stla-
Cenie zopakujeme. V pripade masivneho
krvacania, ktoré sa ndm nedari zastavit ani
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po 30 mindtach, vyhladame lekéara.

Uraz hlavy

St velmi nebezpecné a spdsobujt ich
najmd pady. Nejde o ni¢ vazne, pokial sa
neobjavia priznaky otrasu mozgu — zvra-
canie, dvojité videnie, ospalost. Tieto pri-
znaky si vyzaduji neodkladné vySetrenie
odbornikom.

Zlomenina

Tento typ trazu zvyCajne sprevadza in-
tenzivna bolest. S koncatinou by sa nemalo
hybat, ¢o najlepsie dosiahneme zafixova-
nim. V pripade zlomeniny dolnej koncati-
ny, priviazeme kusmi latky zdravii nohu o
ranent, ¢im jej vytvorime potrebnd oporu.
K otvorenej zlomenine pristupujeme ako k
rane, prekryjeme ju sterilnym Stvorcom z le-
karnicky tak, aby sme prekryli kost. Okam-
Zite volame zachranku alebo horski sluzbu.

Silné krvdcanie

Nech uz ho sposobi ¢okolvek, najdolezi-
tejSie je krvacanie zastavit. Ranu treba ob-
viazat alebo aspon prekryt, aby sa do nej
nedostali necistoty. Priamym tlakom zatla-
¢ime na krvacajlicu ranu, na ktord pritlaci-
me Cisty kus latky. Poranenti ¢ast opatrne
zdvihneme nad troven srdca, davame pri
tom pozor na pripadné zlomeniny. Ranu
obviaZzeme obvdzom a vytvorime cez 1u
urcity tlak, aby zabrarnoval dalSiemu krva-
caniu. Obvaz vsak nestahujeme prili§ sil-
no, aby nebranil cirkulacii krvi. Nasledne
vyhladame alebo privolame pomoc.

Kliesta vyberte spravne
Prisatého klieSta odstrariujte pinzetou,
ktor(1 pritlacte ¢o najblizSie ku kozi. Vyta-
hujte ho pomaly, kyvavym pohybom bez
toCenia. NajdolezitejSie je klieSta nepo-
Skodit a nerozmliazdit. Treba vybrat celé
telo aj s hlavickou. Ak nemate poruke de-
zinfekény prostriedok z lekarne akym je
lieh, ¢i jodova tinkttra, pouzite pripravok
s obsahom alkoholu. Ak sa nepodari od-
stranit kliesta celého, je vhodné vyhladat

zdravotnicku pomoc.

Informécie poskytol Urad verejného
zdravotnictva SR, Horska sluzba, Falck
STRANU PRIPRAVILA: RENATA KOPACOVA
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Oivaracia doba: Precovne dni: 8,30 - 1B, Sebota: %- 13, Nedela: ratvarans
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» min. 1rok prax v oblasti offsetovej
tlace na pozicii tlaciar

BLIZSIE INFORMACIE:

» miesto vykonu prace - Trnava

» moznost pracovat aj na vedlajsi PP,
(Zivnost, dohoda)

PONUKANY PLAT:

» zakladna zlozka mzdy

980 € (brutto) / mesiac
» + variabilna zlozka, aZ do vysky 2 000 €

do tlaciarenskej prevadzky na poziciu:
- L]
—
E--J
-

TLACIAR - STROJMAJSTER
Ponbkame kvalitng sludby 4

NAPLN PRACE:
» obsluha rotacného offsetového
Firemndé akeie
Rodinnd akele

tlaciarenského stroja ROTOMAN (16, 32 stran)
i i
. i ﬂ
Degustiicie & T
-

POZIADAVKY:

Fredaj smdovihn vimka & Matkovibo vinks
Capoyvane vims ol od 1HEDE L]

Q 0908 979 394
e kascak@regionpress.sk

REGIONPRESS, s.r.0.
Pekarska 7489/40A, 917 01 Trnava

27-0070

Dukebika 3, Masdra {oprot 75 umdecké] Saly)

KAMEX

HAaMENARSTVO - POLAK
FRANTISHANSHA Y, TRMNEVA

NAaJVACS| vyBer vyYsSTAVENYCH
POMNIKOV V REGIONE

JUL - AUGUST
zLAVY AZ DO
-35 %
axk nembite peist, nam vas navsTtivime

%5 0915713 478

O KAMEX.5K
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hezkonkurem“:né ceny

s din
vybavenie objednavky do 2 hodi

Strojarenska 4, Trnava

0905 626 048

WWW.HYDINARSKAMRMA.SKW

0. N
* MULARD KACERE NA VYKRM
* BROJLEROVE KACICE NA VYKRM | Al "~ -

2 &
KRMIVO PRE NOSNICE, ROV A
RASTOVA A ZNASKOVA woer S >

031 781 15 63, 0905 450 432, 0905 551 499 ;
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Uzite si leto
s modernou
pergolou

a obhliadkou
zdarma.
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Niekolko rad ako
bezpecne pouzivat
TikTok

V suvislosti s pouZivanim social-
nej siete TikTok pripajame zopar
rad, ktoré odporica policia:

-ak si odmietate uzamknit acet pre
svojich priatelov, uvedomte si, Ze medzi
masou neznamych priatelov st ludia,
ktori vam méZu a chct ubliZit, a preto
tomu prispdsobte obsah svojich videi

-zverejiiujte iba také vided, za ktoré sa
nebudete hanbit

-nezverejnujte také vided a informacie,
z ktorych by neznamy clovek mohol
zistit v ktorom meste, nebodaj na ulici
byvate

-v pripade, Ze vas buda ini uZivatelia
obtaZovat komentarmi, zablokujte si
ich

-ak Sikanovanie z ich strany bude po-
kracovat nadalej inou formou, obratte
sa na rodica, kamarata alebo ucitela

-nikdy nepristupujte na podmienky
Iudi, ktori by vas takouto formou vy-
dierali, nestratte svoju hrdost a vzdy
situaciu rieSte s chladnou hlavou

-nepublikujte videa, na ktorjch ste
sporo obleceni, pretoZe sa takouto for-
mou podielate na vyrobe obsahu pre
pedofilov

-nikdy nikomu neposielajte svoje nahé
fotografie alebo videa, ani vo forme si-
kromnej spravy

-zapajajte sa iba do takych vyziev, pri
ktorych vam nic¢ nehrozi, majte na pa-
mati to, Ze niekto pred vami vyzvu spl-
nil neznamena, Ze aj vam sa to podari

g

—~
N

ilustracné foto

Hlavnou cielovou skupinou aplikacie sit najmi tinedzZeri

Policia varuje pred nastrahami

TikToku

Policia varuje rodicov a tinedZerov
pred nastrahami socidlnej siete -
Cinskej mobilnej aplikacie TikTok.
Niektoré z vyziev patria do skupi-
ny nebezpecnych a moze dojst k
poraneniu ich napodobriovatelov.

S viac ako 8oo milibnmi uZivatel-
mi je ¢inska mobilna aplikacia TikTok
Siestou najpopularnejSou socialnou sie-
tou na svete. V pocte stiahnuti, takmer
dve miliardy, je najstahovanejSou apli-
kaciou, ktora je dostupna vo viac ako
150 krajinach sveta vratane Slovenskej
republiky. ,Jej hlavnou cielovou sku-
pinou s mladi ludia, prevazne do 20
rokov, pricom silné zastipenie maji aj
mladistvi do 15 rokov. Policajny zbor sa
v tejto stvislosti obracia na rodicov, ale
aj samotnych uZivatelov, aby si davali
pozor na nastrahy, ktoré tato moderna
forma komunikacie prinasa,“ hovori
Denisa Bardyova, hovorkyma Prezidia
Policajného zboru.

Pozor na vydieranie
¢i kybersikanu

Obsah TikToku je tvoreny kratkymi
videami so zvukovym pozadim. UZiva-
telia st motivovani zbieranim srdie¢ok
ako formou pozitivnej reakcie za svoje
vided a zvySovanim poctu sledovatelov
svojho komunika¢ného kanala. ,,Prave
v tejto stivislosti je nutné si uvedomit, ze
vided sa takymto sp6sobom dostavaji k
mase neznamych internetovych uZiva-
telov, medzi ktorymi st aj potencialni
pachatelia trestnej ¢innosti. NeSkodné
sledovanie zo strany cudzich ludi sa
moze pretransformovat do vydierania

autor StartupStockPhotos pixabay

ilustracné foto

autor natureaddict pixabay

alebo kybersikany,“ upozortiuje hovor-
kymna. Pri kazdej modernej technol6gii a
socialnej sieti je dbleZité chranit si svo-
je stkromie a obmedzit obsah svojho
Gctu len pre svojich priatelov, respekti-
ve uzivatelov, ktorym pristup k svojmu
obsahu majitel i¢tu manudlne schvali.
,»Aj ked sti¢asna doba sa snazi naznaco-
vat, Ze rozdiel v poctoch sledovatelov a
fanti$ikov je rozhodujici a klacovy, nie
je to tak. V prvom rade musi kazdy dbat
na svoje zdravie a bezpecnost, ako aj
bezpecnost svojich blizkych. Za uZiva-
telmi, ktori sa mozu pysit sta tisicmi az
miliénmi fandiSikov, stoja komunikacné
timy a manazéri, ktori dozeraji prave
na nebezpecné aspekty komunikacie na
socialnej sieti,” objastiuje D. Bardyova.

Venujte pozornost aj videam

Sacastou TikToku st videa, na kto-
rych sa objavujt sporo obleceni tinedZe-
ri, niekedy vo veku pod 15 rokov. Pred
kamerou vystupuji s cielom pobavenia
svojho publika, splnenia vyzvy alebo
ziskania uznania za svalstvo, ak st ak-
tivni $portovci. ,,Prave takyto obsah laka
anonymnych uZivatelov, medzi ktor§mi
s aj pedofili. Ti takymto jednoduchym
sposobom ziskavajit bez vedomia maji-
tela videi jeho obnaZzené zabery, stahuja
siich bud pre vlastn potrebu, alebo ich
§iria medzi svoju komunitu nadalej,“
vysvetluje hovorkyna.
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Retazové vyzvy
tieZ predstavuji riziko
Samostatnou kapitolou réznorodosti
obsahu st retazové vyzvy, ku ktorym
dochadza medzi jednotlivymi uZivatel-
mi. Niektoré z vyziev maji humorny a
bezpe¢ny charakter, dalSie patria do
skupiny nebezpecnjch a moze dojst k
poraneniu ich napodobnovatelov.

Rodicia by mali s detmi
hovorit o rizikach

Rodicom tinedZerov policia odpori-
Ca, aby neriesili nové technoldgie strikt-
nym zakazom, ktory by ich deti mohol
este viac motivovat k tomu, aby si zalo-
Zili ,tajny“ Gcet proti voli rodica. Racio-
nalnejsie je viest s tinedZermi debatu, v
ktorej im buda vysvetlené mozné rizika
uvedené v tomto Clanku. ,V pripade
mladistvich do 15 rokov odporiicame,
aby bol medzi priatelmi ¢i fanaSikmi
ich Gctov na socialnych sietach jeden
z rodicov s cielom kontroly zverejiiova-
ného obsahu,“ radi D. Bardyova a pou-
kazuje na priklady zo zahranicia, ktoré
ukazuji dokonca tcty na TikToku, na
ktorych obsahoch sa spolo¢ne podiela-
ji rodicia so svojimi detmi. Spolupraca
na vtipnych videach méze viest nielen
k pobaveniu a stmeleniu vzajomného
vztahu, ale aj kontrole nad celym obsa-
hom dalsich videi.
STRANU PRIPRAVILA: RENATA KOPACOVA
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Liekova politika

v prospech pacienta

Ministerstvo zdravotnictva pokra-
Cuje vo velkom upratovani liekovej
politiky a nastavuje pravidla tak,
aby mal pacient pri kaZzdej diagnoze
liek bez doplatku alebo so socialne
akceptovatelnym doplatkom.

Po novom sa tak odstrania vyssie
doplatky za rozdielne mnozstvo lieciva
v lieku, tzv. ,,Prax ukazala, Ze pacienti
nemali pri vSetkych diagnézach do-
stupny liek bez doplatku alebo so so-
cialne akceptovatelnym doplatkom. V
liekovej politike preto pokrac¢ujeme vo
velkom upratovani, azZ 400 liekov bude
preradenych do novych referen¢njch
skupin tak, aby mal pacient zabezpe-
¢end lie¢bu bez ohladu na ,,silu lieku®,
ktor mu predpisal jeho lekar,“ vysvet-
luje Statna tajomnicka ministerstva
zdravotnictva Jana JeZikova.

Ako priklad z praxe mozno uviest
liek na mnohopocetny myelém, ¢o je
druh rakoviny, ktord Gto¢i na urcity
druh bielych krviniek. Na trhu dnes
existuje v troch roznych ,,silach lieku®,
10, 15 a 25 mg, pricom iba najsilne;jsi 25
mg bol plne hradeny. Po novom buda
plne hradené aj 10omg a 15mg balenia.

»,Tato zmena zabezpeCi dostupnost

lieCby pre pacientov s rovnakou diag-
noézou, bez ohladu na ich individualne
potreby davkovania,” doplnila Statna
tajomnicka ministerstva zdravotnictva

Jana JeZikova.

Na Slovensku mame Kk 1. jalu kate-
gorizovanych 4 291 liekov, teda tych,
ktoré s pre pacientov k dispozicii po
predpisani lekarom z verejného zdra-
votného poistenia v plnej alebo ¢iastoc-
nej Ghrade. Nové referencné skupiny
bud( nastavené v praxi od najblizSej
jesene.

V siiCasnosti sa pracuje na ohlase-
nej zmene legislativy v ramci socialne-
ho balicka, ktory sa dotyka najzranitel-
nejsej skupiny obyvatelov. Ide o Gpravu
zakonov, ktorymi sa zrusia doplatky za
lieky pre deti do Siestich rokov veku,
Iudi tazko zdravotne postihnutych a
dbchodcov, pri ktorych sa bude zohlad-
novat vyska ich prijmu, a to do vysky
doplatku najlacnejSieho zamenitelné-
ho lieku.

KAMENARSTVO
AKCIA NA POMNIKY

AUGUST, SEPTEMBER

1 hroby Y2 hroby/Zulové]

Zlavy pre déchodcov

Novy pomnik - dodame
1 tyZderi. Bez zilohy.

PONUKA NA PRENAJOM
AUTOCVICISKO
A NEBYTOVE PRIESTORY

01-0TT33

KUPIM ORNU PODU ALEBO _
PASIENKY V TRNAVE A OKOLI

zacenu 0,50 € az 1,50 €/m2
1eL: 0903 360 600

EMAIL: zdenek79@orangemail.sk

BALKONY  ZIMNE ZAHRADY » TERASY

zasklievanie teras

—

0948 787 777 | www.balkona.eu

Spolok vindrov a vinohradnikov Zelene¢
Vés pozyva na

Linéansky
vinohradnicky

FESTIVAL

ktory sa bude konat

v sobotu dﬁa 2@2@

vo Vinohradoch v Zelenc¢i od 14:00 h

(za polnohospodarskym druzstvom)

Ochutnavka a predaj vin z produkcie
vinérov zo Zelenéa

Ochutnévka a predaj kozich syrov zo Zelenca

Ochutnévka a predaj prirodnych vin
podla pévodnej technolégie

Ciganska © Gyros © Pecené kacacie stehna
Peceny Heik © aro6zne miestne Speciality

| Program: |
DJ Richard Mikus 14:00 h
Kapela LIBIDO 17:00 h "
Kapela ANOTHER BAND 20.00 h o

SERVIS OKIEN

RENOVACIA EUROOKIEN
e KOVANIA * ZALUZIE * SIETKY _
PREDAJ / MONTAZ / SERVIS ol & ",
Michal MARKOTAN

Tel.: +421 948 144 844
info@servisokientrnava.sk
www.servisokientrnava.sk

N

01-0005 TT03

Ku kazdej objednavke darcek | Moznost splatok s 0% Grokom
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PREDAJ
POKLADKA
ZAM KO"EJ : ;T N Najbezpecnejie oknd s 12-rocnou zérukou

~ £
D I-Az Bv - - E ' Piestanska ul. - Aquapolis

Jozef Volek : 0918 463 941, 033///533 19 14

Dolné OreSany 393 f tt@ekoprofil.sk
Tel.: 0903 257 443 f ' www.ekoprofil:sky

Vytizite vyhodné ceny na okna a ziskajte

oS-sklo za cenu dvojskla_

a dvere

TRNAVA 1 k
M.P.V. spol. s r.0., Srobarova ¢. 2 (oproti cukrovaru) O V a tu 1 990 2020.

tel.: 0902 950 717, 0903 218 798, tel./fax: 033/534 10 08
e-mail: trnaval@slovaktual.sk, trnava2@slovaktual.sk

Akcia plati na laminované plastové okné Slovaktual PASIV od 15.8. do 15.9.2020 www.slovaktual.sk/akcia
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