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KOSICE
Juzna trieda 97
(pred CS OMV)

tel.:
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V cene je zahrnuté okno vratane dopravy, demontaze,
Upravy ostenia, vonkajsich a vniitornych parapie
retiazkovych Zaluzii ISSO a DPH, likvidacie starych o

ZARUKA na okna 5 rokov

Brugmann
SALAMANDER

340¢

REHAU

435¢

Brugmann
SALAMANDER

430¢<
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34-0006-1

EL LY sa nekombinuja

BEZPECNOSTNE DVERE

Na$e OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V43 domov

CERESNA
MATNA

MY OSLAVUJEME,
VY DOSTANETE DARCEK!

Poistite sa u nds az s 30 % zlavou®
a vsetko zlé sa s nami na dobré obrati.

3

* Blizsie informacie o poistnych produktoch, na ktoré sa zlava vztahuje,
a podmienkach jej ziskania su dostupné na webovej stranke spolo¢nosti
KOOPERATIVA poistoviia, a.s. Vienna Insurance Group, www.koop.sk,

a v ktorejkolvek jej pobocke.
77 I N\
()

www.regionpress.sk

REGION |
PRESS b

VSTAVA

CERESNA
vzor
% kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA

v ponuke aj
INTERIEROVE
DVERE

odborna montaz s licenciou www.ocelovedvere sk
technickej sluzby od policie SR ocelovedvere@ocelovedvere sk

Sidlisko Terasa, Sokolovska 5 | Po-Pia: 820-17%
0917 56 36 12 Sidlisko Tahanovce, Americka trieda | Po-Pia: 9°-18%
0911 60 20 40 obchodny dom KLAS (byvala MILA) 1. posch.

KooperativaA

VIENNA INSURANCE GROUP

ROKOV
S VAMI

66-0006-1

pracovné odevy

obuv | rukavice

tricka | koele | miki’ny
uteraky | krstné kosielky

AM

Rooseveltova 24, Kosice

0904 296 595

aneta.dugasovaldgmail.com

Okamzity vykup nehnutelnosti
v hotovosti - aj zadizenych

ODMENA 1.500 ﬁ

ZATIP AZ

3 izb. HUTNICKA /KOSICE - STARE MESTO/

0V, 5.posch., 74m2, balkén, kompletnd rekon-
Strukcia, zmenend dispozicia bytu, v centre mesta.

CENA: 127.000¢€ mobil: 0917 969 909
2,5 izb. WURMOVA /KOSICE - SIDLISKO KVP/
0V, 2. posch., 50 m2, pivnica, loggia, prebieha
kompletnd nova rekonstrukcia.

CENA: 114.900 € mobil: 0915 864 533

www.cisteniehrobov.sk

0907 946 256

OPLOTENIE MALIAR

malby, ndtery
ndstrek variopaint
na umakartové jadrd

0903 606 861, 055/6434 179

Pondelok-Piatok:
9o0-17%

66-0012-1

£

NE SKRINE

37-0004-1
66-0002-1

STAHOVANIE

BYTY = KANCELARIE = TREZORY = KLAVIRE
r Rﬁ !lv/ NAKLADNA DOPRAVA
J =)

BALENIE
SKLADOVANIE
www.stahovanie.sk

; tel. 055-678 4250 mob. 0905 620 604

66-0003-1

satnikové

a policové
zostavy,
vesiakové steny
komody ainé™® g :
ZAMERANIElalukazka yzotiekuVasidomaizb ARMAY
MLYNSKA 5, KOSICE - www.secdoor.sk
0915 285 700-055/381 25 30
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66-0005-2

3izb. HUSKOVA /KOSICE - SIDLISKO KVP/

0V, 9. posch., 77 m2, presklend loggia, pivnica,
kompletnd rekonstrukcia, vyborna lokalita

CENA: 128.900 € mobil: 0905 261 117
0918 18 1111 055/303 1111 JAettbey

sme fu pre Vas!
SAVRK

Hutnicka 22, Kosice
www.realplus.sk

REAL PLUS

REALITY

66-0015-5
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Prosha o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \ychod

BZ 100200 Bratislavsko Zapad

DS 33080 Dunajskostredsko

GA 31290 Galantsko+Saliansko

HC 28510  Hlohovecko+Seredsko

KM 16370 Komamiansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY

SC 27920 Senecko

SE 34570  Senicko+Skalicko

T0 40560 Topoltiansko+PE+BN

™ 59430 Trenciansko+DCA+L

m 46550 Tmavsko

M 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR

KY 29120 Kysucko=CA+KM

u 35020 Liptovsko=LM+RK

LC 30690  Lucenecko+VK+PT

MT 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS

PB 28230 Povazsko=PB+PU

PD 41340  Prievidsko

n 39560  Zvolensko+DT+KA

H 27490  Ziarsko+Z(+BS

IA 52120 Zilinsko+BY
Vychodne Slovensko

BJ 33870 Bardejovsko+SK+SP

GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA

HU 26,640 Humensko=\T+SV+ML

KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970 Lubovniansko

Mi 29620 Michalovsko+TV+S0

PP 41130  Popradsko+KK

PO 45115 PreSovsko+SB

SN 32750 SpiSsko+LE+CL

|

Plosneé testovanie

Ak cakate, Ze s v nasledujiicich riad-
koch rozpisem o top medialnej téme
tychto dni, nedockate sa.

Zastavam totiZ nazor, Ze je pravom
kazdého rozhodniit sa vzhladom na svoj
zdravotny stav ¢i stav osob, v ktorymi Zije
v spolo¢nej domacnosti, ¢i sa na tejto ak-
cii z(Castni, alebo nie. Napokon, vypljva
mu to aj z Ustavy Slovenskej republiky - a
to hned z viacerych jej ¢lankov a odsekov.
Napriklad z ¢lanku ¢. 14, kde sa v odseku
jeden piSe - “kaZdy ma pravo na Zivot.
Ludsky zivot je hodny ochrany uz pred
narodenim.” Alebo v odseku dva toho is-
tého ¢lanku- “nikto nesmie byt pozbaveny
7ivota.” CiZe riziko spojené s plognym tes-
tovanim mimoriadne ohrozeného ¢loveka
vzhladom na jeho zdravotny stav ¢i vek je
tu a ten lovek ma tistavné pravo bez sank-
cii postdit mieru a zavaznost takého rizika
pre neho. Ide o riziko nakazy v dave ludi,
ked sme doteraz pol roka poctvali od od-
bornikov, ale aj politikov, Ze rizikové osoby
by sa takychto aktivit mali stranit.

Ale dost uz, naozaj som o plosnom tes-
tovani neplanoval. Spomefime skor vysle-
dok dalSieho prieskumu agentiry Focus,
podla ktorého “koronavirus je len chripka,
druhé vlna iba nafiiknuta medialna bub-
lina a pravidelné nosenie rdSok ma nega-

tivne zdravotné dosledky” - teda v ociach
tretiny slovenskych ucitelov. A uz len pri-
pomeniem asi pol roka stary prieskum,
podla ktorého tretina slovenskych ucitelov
za zdroje, ktoré pri vyuke pouZziva, pova-
Zuje napriklad tituly Zem a vek ¢i Hlavné
spravy. Nekomentujem, spominam iba
fakt. Komentujte si, vaZeni Citatelia kto
ako chcete.

Tento tyZden som zaznamenal aj dob-
1é spravy, o nich sa vak nikde nepise. O
pomoci cloveku, ktory si pomoc zaslizi,
Cloveku, ktory Zije podla jedného z nasich
politikov “tam, kde ni¢ nie je” a ktora pri-
chadzaaz zlrska. Alebo o pomocimladika,
ktory z vlastného, nie, z nijakych zbierok,
z vlastného nakupuje potraviny matkam
v centrach pre tyrané Zeny s detmi. Koro-
na - nekorona. Je mi na druhej strane Itto,
Ze som nemohol darovat krv na operaciu
matky priatela, ktorého si vazim. Bol som
darca, ale uZ nesmiem. Pre
diagndzy, pre ktoré sa krv
darovat nesmie. NuzZ a pre
tie diagnozy aj velmi zva-
Zujem {i¢ast na ploSnom tes-
tovani, ale to uz by som sa
opakoval.

Pekny tyzden,
vazeni Citatelia.

» Ivan BROZIK / séfredaktor

KOMPLEXNE REKONSTRUKCIE

bytovych a nebytovych priestorov

omietky, sadrokartény, obklady, dlazby
vodoinstalatérske prace, malovanie

Rychlo,

kvalitne, lacno
za rozumnu
cenu

BYT - BYTOVE JADRO

© REKONSTRUKCIE BYTOVYCH JADIER
© KUCHYNSKE LINKY e OBKLADY o DLAZBY
© OMIETKY @ MALBY e ELEKTRO REVIZNE

vieme, Ze sa dohodneme ...

Tel.: 055/636 28 43, 0903 613 035
www.facebook.com/V.Skrivanek

ZTP a déchodcovia
so zlavou az 20%

0951 499 098

PREPRAVA

-odvoz-dovoz
-stahovanie
vypratavanie

pivnic, zahrad
-likvidacia
azbestu-cternito-
vych striech, staveb-
ného a iného odpadu

0940853620

66-0204-1

ZALUZIE
MARKIzY
ROLETY

Siete proti hmyzu
Zhriovacie dvere

Siroky sortiment, rychle dodavky,
atypické riesenia, 18 - ro¢na prax

27-0008-1/2

n w w -
o7, &
POZICKY

Nové, lepsie pdzicky

KOQICE (©)NONSTOP INFOLINKA
Fejova ulica 1) 0918 709 028

(pri restauracii Stara Sypka
vehod priamo z ulice, ZLTA REKLAMA

NA COKOLVEK OD400€ AZDO

 pozicky od ludi pre fudi
OFICIALNA AUTORIZOVANA POBOGKA:

0905 644 448

055/729 8838
FACH, Jantdrovd 30, Kosice
www.fach.sk, fach@stonline.sk

66-0004-1

27-0009-1

Rezanie beténu | Vitanie beténu

www.diamantoverezanie.sk
0911 60 20 40

66-0135

ZBERATEL KUPI
ODZNAKY a MEDAILY
0908 108 287

34-0151

1zolovanie pivnic
0910 433 877

66-0216

Kompletné vypratavanie
bytov, pivnic, domov aj s odvozom
Stahovanie | Malovanie | 0909 103 422

66-0036

Kosenie a upratovanie pozemkov a zahrad
Vyrub stromov | Strihanie zivych plotov
Odvoz odpadu | 0940 375 882

Ktipim obrazy, znamky, knihy
0907 225 216

Kipim GARAZ v KoSiciach

Platba v hotovosti pga9 854 569

66-0220

66-0208

34-0131

KOMPLEXNE REKONSTRUKCIE
domy | byty | jadra
0907 268 305 | www.samkovci.sk

66-0029

ZDRAVOTNICKE

odevy a obuv
Rastislavova 68, KoSice

www.abtex.sk
0915 595 575

34-0015

RYCHLOCISTIAREN i
e I3 A Upratovaniea
' pap on:)vfnflaﬂ ’II'SOII' uprava hrObov

i : v Seredi a okoli
e ererell 0918 819 812

0DVOZ ADOVOZ ZDARMA PO CELEJ SR R
Tel:0905 267 750 KOSICE 5 REQTASIL LA

STROIOVE
POTERY

0948 300 988

36-0126

Stavebna spolo¢nost HC&C s.r.o. ponuka

KOMPLEXNE STAVEBNE PRAGE
VSETKEHO DRUHU

profesionalny pristup, odborné riesenia
a kvalitny pracovny tim za rozumné ceny.

6-0008-1

10000€

KE20-43 strana-
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Kontakt: @ +421 907 945 121 < kelbel.k@hcac.sk

34-0027
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MDDr. Lenka Budzifiakova

/4 ” -
Tubns ) PR REKONSTRUKCIE bytovych jadier
ubnd ambulancia a dentalna hygiena | 8&&@8“@ STAV BY . ; e
Park Angelinum 2, Kosice & 2 i ro - rodinnych domov na klu¢
055799 4103, 0904 299 130 PRSP (N 1 e N 2 r‘!u n ﬂ‘j vodoinstalacné a elektroinstalacné prace, obklady, dlazby,
Preventivne prehliadky  -drevené interierové Zalizie TN ¢ A hs ] sadrokarténové podhlady a priecky, omietky, malby,

_”y ‘ = zateplenie rodinnych domov, oporné miry
Kazdd dospeld osoba by mala  .vertikalne textilné Zalizie
preventivnu prehliadku u zubného AKCIA

lekara absolvovat minimalne raz  eretiazkové - IS0 systém 0905 933 34 1 Bezpecnostné 0949 707 583
roéne, dieta do veku 18 rokov Kosice

- dvere ZDARMA
R . -vonkajsie rolety - plast, AL
dvakrat. To je zaroveii podmienkou

vietkych zdravotnych poistovni na  ~textilné roletky - rézne typy

to, aby sa spolupodielali na preplé- _¢1ning clony na okna iA llj z I E

cani vykonov u zmluvného zubného )
lekdra v nasledujicom Kalendér-  -sietky proti hmyzu

nom roku. Prevencia je lacnejSia, - yiactové zhriiovacie dvere
jednoduchsia a pohodtnejsia v poro-

vnani s pripadnou lie¢bou. Pravidel- 4
né absolvovanie preventivnej pre- D@DAGlA D@BA
hliadky zvySuje pravdepodobnost

odhalenia kazov a inych patologic- mobil: 0905 245 995

kych stavov v ich rannom Stadiu. KoSice, Priemyselna 4 0905 611 093
Kvalitnd preventivna prehliadka www.eurofal.sk | eurofal@gmail.com
pozostdva z vizudlnej kontroly za :
pomoci stomatologickej sondy a e-mail:

wrkadielka, okrem samatného chru- safiroll@safiroll.sk
pu sa zameriava aj na stav dasien,

sliznic, jazyka, lymfatickych uzlin

a temporo-mandibularneho kibu. www.flasaflask.sk
Sleduje  droveri a potrebu dstnej S I E T E P R o T I Osloboditelov 42, KoSice - Barca I I

hygieny a pritomnost pripadnych
telustno-ortopedickych odchylok. 0903 613 370
Doplnend je o rontgenologicke vy-
Setrenie v podobe malych intraoral- | — -
nych snimok a kontrolnej panora- e o >~ -
ke sninky, lord Jo (dedre Oprava zatekajucich a poskodenych
vykonat raz za dva roky. RTG kontro- o .
striech a fasad.
Zrez rizikovych stromov.

la vyrazne zvySuje efektivitu odha-
lenia pripadnych skrytych ndlezov,

Oprava zlabov, odkvapov, kominov.
Prace vo vyskach vsetkého druhu.

0911150 447

Ta 8 5

oBNE

svarske
\',drzb_a\‘s
CE

34-0022-3
34-0001-21

bez navysenia

www.safiroll.sk n

I bezpecnostné dvere, plastové okna

flase bandasky
SERVIS OKIEN

vedra lieviky

34-0004-1/2
66-0083-1

66-0218

bit tazkosti. Nevyhnutnostou je po-
znanie celkového zdravotného stavu
pacienta (vyuZitie anamnestického
dotaznika). Vykonanie ddkladnej
vizulnej prehliadky vSak odpord-
¢tam a osobne aj vykondvam nielen
pocas samotnej preventivnej pre-
hliadky, ale pocas kaZdej navstevy
pacienta v ambulancii - ¢i uZ kvoli
oSetreniu alebo pocas dentalnej

hygieny.

i ¢ 0919204 754

wWw.qualident.sk

37-0002-1

37-0034-3
66-0018

EISTE STENY - ZDRAVY ZIVOT | VYROBA A MONTAZ

£ MALIARSKY SERVIS

- trhu Malby - natery schodisk a nebytovych priestorov.
Obnova bytov, fasad a natery striech.

PRE BYT. SPOLOGCENSTVA AJ NA SPLATKY - DOHODOU

L 0905 625 433 remal.kosice@centrum.sk

SAUN A WELLNESSOV

37-0003-1

J

| SOLODOOR

T dvere a zarubne

. I dostupné v povrchu: félia a solo structur

‘ moznost vyberu zo 14 dekorov
76,526~ 139,67€ I5577€ 19427€ 15577€ verna imitacia prirodnych materialov

50€ 88€ 119€ 115€ 119€ Cenovo Whodné rissenie

kvalitné ¢eské produkty
5 ro¢na zaruka

Ceny pon - pia 08:30-17:00 sobota 09:00 - 12:00
witans B Zizkova 13, 040 01 Kosice [§] +421 910 126 582 predajna.kosice@solodoor.sk  :

KE20-43 strana- 3
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Nakazeni

Ludia dnes v priamom prenose sledujit
pocty nakazenych. Nie je to pekné slo-
vo pre tych, ktorych napadol virus. Sit
nemocni a mnohi sa ich strania a nada-
vajitim.

Hladali sme priestory pre karanténu
a pani, ktora tam mala chatu, sa bala, aby
tam ,neprisla nakazena haved.“ Ludia si
vSak na internete nadavaja aj inymi slo-
vami. Ako nakazeni nenavistou a zlom.
Odkial to pochadza? Mozno, Ze si bertl
zlj vzor z politikov. Niektori z nich sa
nakazili klamstvom, korupciou, komu-
nizmom alebo faSizmom. U koali¢nych
mutuje virus nekompetentnosti s chutou
po moci a sprievodnym javom - taranim.
Obycajnym ludom nadavajt za to, za ¢o st
zodpovedni oni tam hore. Hadajti sa medzi
sebou a ukazuji vSetkym svoju nezrelost.
Namiesto upokojenia ludi, iria neistotu a
strach. Pandémia ako hrom. Nakazenych
amatérov by mali nahradit mdri a rozvaz-
ni odbornici.

Zachvatila nas nakaza hlaposti, aro-
gancie a zloby. Jeden nadéva druhému a
ten mu to vracia. Ludia si piSu r6zne Gitocné
statusy, nenavistné odkazy, demonstrujit
svoju pychu, ego a moc. Preco to robia?
Neuvedomuji si, Ze iba znasobujii nena-
vist, zlobu a strach? Boh nam dal najlepsiu

vakcinu na v8etky hnusoby - Lasku. Jeho
syn s iou prekonal smrt a ukazal ndm ces-
tu - milovat ludi tym viac, ¢im menej si to
zasliizia. NepovySovat sa a neodsudzovat,
ale prijimat Iudi takych, aki sa. Odpastat
im. Pomahat nakazenym a nemocnym.
Dvihat tych, ¢o padli. Poméahat tym, o
stratili domov. Nasytit hladnych, napojit
smadnych, navstivit uvdznenych a potesit
osamelych. Nakaza pychy a sebectva sa
medzi nami §iri rychlejSie ako covid 19.

Na covid nemame liek, ale na pychu
ano. Nekri¢me na druhych, neodsudzuj-
me ich, nevycitajme im smietku v oku.
NevyvySujme sa, aby sme neboli ponize-
ni. MoZno nam tento virus prisiel povedat
toto: ,,Potrebujete sa zastavit, upokojit a
stisit.“ Nebojte sa, svet prezije, ale bude
iny. Potrebujeme viac ohladuplnosti, sd-
citu a ochoty delit sa. Nezacinajme kazd
vetu slovami ja chcem,
alebo to oni...Sme tu
my a v kazdom z nas
prebyva Boh. On nas
ochrani od vsetkych l'l -
virusov, ktoré napada-
ji nase duse a tela.
Len musime
chciet.

» Jan Kosturiak

JAREK

Cisti Caluneny nabytok a koberce u Vas aj u nas
www jarekcistikoberce.sk | 0915 937 226

66-0010-2

Opiit prichadza dlhsia noc

S napadom posunu casu (zo zim-
ného na letny) prisiel vlastne Ben-
jamin Franklin este v roku 1784,
pretoze chcel usetrit na svieckach.
Setrenie elektrickej energie je
dodnes najdolezitejSim ddévodom
zmeny casu.

My vsak aktualne budeme postvat
Cas opa¢nym smerom, vV noci zo sobo-
ty na nedelu. Caka nas zmena na zim-
ny cas. Hodiny si nastavime o hodinu
spat, z3:00 hod na 2:00 hod, diia 25. 10.
2020.

Len tak, na margo, vedeli ste, Ze
vdaka zmene ¢asu sa uz podarilo za-
branit aj teroristickému atoku?!

V septembri 1999 bol na palestin-
skom zapadnom brehu eSte letny cas,
zatial o Izrael sa prave preorientoval
naspat na bezny, zimny. Palestinski
teroristi v tento denl pripravili bomby,
ktoré dali svojim spolupracovnikom
v Izraeli. Ti si ale neskontrolovali Cas
a kedZe bol na bombéach nastaveny
letny, vybuchli o hodinu skér, ako te-
roristi ¢akali - prave vo chvili, ked ich
inStalovali! Namiesto dvoch autobusov
plnych Iudi teda bomby zabili troch te-
roristov...

Ked v USA verbovali mladych mu-
Zov do vojny vo Vietname, isty mlady
Amerian sa tejto povinnosti vyhol
prave vdaka tomu, Ze sa narodil po pol-
noci v deni, ked sa menil zimny ¢as na
letny. Argumentoval tym, Ze v State De-

laware, odkial pochadza, sa vtedy na-
rodenia zaznamenavali podla bezného
Casu, nie letného. Preto sa teda vlastne
narodil o deni skor. KedZe tento deri mal
pri povolavani do sluzby vyssiu ¢iselni
hodnotu, zachranilo ho to od nastupu
do armady.

A ked uz piSeme o Case a kuriozi-
tach okolo neho - ak by sa cela hist6-
ria nasho sveta zhrnula do jedného
roka, moderni ludia by sa objavili az
31. decembra asi 0 23:58. Alebo - tGrad
sledujiici kriminalitu v Spojenych §ta-
toch zistil, Ze pocas obdobia, v ktorom
sa pouziva letny Cas, kriminalita klesa
0 10 az 13 percent. A do tretice - v 50.
tych a 60. tych rokoch v Spojenych §ta-
toch platilo, Ze kazda oblast sa mohla
rozhodnat, na ktory datum naplanuje
zmenu letného Casu. V jednom oka-
mihu bolo len v State Iowa 23 oblasti s
réznym ¢asom.

[ |
5 ROKOV FIAT
ZARUKY

~— ———

= & | o

DOPRAJTE SI VIAC

PRVOTRIEDNA KVALITA UZ OD 10 990 € S PATROCNOU ZARUKOU
A ATMOSFERICKYM STVORVALCOVYM MOTOROM 1,4 L

Ponuka Fiat Tipo Italia od 10 990 € s DPH sa vztahuje na verziu Tipo Italia Sedan 1,4 95 k. Ponuka je platna na skladové vozidla do 30. 10. 2020 alebo do vypredania zasob. Kombinovana spotreba modelu Fiat Tipo: 4,4 - 7,2 1/100 km, emisie
€0, 117 - 164 g/km. Na vetky vozidlé sa vzfahuje zakladna 2-roéna zaruka a navye 3 roky roz&irenej zaruky s limitom do 100 000 km. Pre bliz&ie informcie o cenéch, &pecifikaciéch a podmienkach akciovej ponuky sa obratte na svojho
autorizovaného predajcu znacky Fiat. Informacie o zaruke poskytovanej vyrobcom sii uvedené v zéruénej a servisnej knizke. Uvedené informacie a skutognosti maj vyluéne informativny charakter. Pouité fotografie s len ilustragné.
FCA Central and Eastern Europe Kit. si vyhradzuje prévo na zmeny vetkych uvedenych ddajov bez predchadzajticeho upozornenia. Podrobné informécie ndjdete u autorizovanych predajcov a na www.fiat.sk.

fiat.sk

Auto PALAZZO Kosice, s.r.o. | Vozarova 1, KoSice-Barca | tel.: 0903 900 983, 0905 751 115 | www.auto-palazzo.sk

KE20-43 strana-
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KOSICKO

SLUZBY, BYVANIE

INOVA povrchova uprava

Vdaka najnovsiemu procesu povrchovej Upravy je povrch
stresnych krytin mimoriadne hladky a odolny.Jeho hodvabny
lesk dava streche jedinecny, skutocne elegantny vzhlad.

PREDNOSTI POVRCHOVEJ UPRAVY INOVA:

« Vysoka odolnost farby - Vynikajuca odolnost proti oderu
« Odolny povrch « Odolnejsia ochrana voci machu
« HladSia povrchova uprava « Hodvabny vzhlad

ROKOV NA SLOVENSKU

www.terran.sk

TERR/N

FAREBNY SVET STRIECH

Popradska 56, Kosice

0905 518 303
www.ente.sk

A
CS005

ENTE

STAVEBNINY

.klandla

plastové a drevené eurooknd, dvere a garazové brany

. NA SPLATKY na vchodové dvere
Spickové 1 KENIA y j
5-komorové aliiplast BEZNAY s bezpeénostnym
profily by kovanim
kovanie w

V cene okien je zahrnuté:
demontaz, montaz, vyspravky, vonkajsie
a vnutorné parapety, mikroventilacia,
retiazkové celotieniace zaluzie,
zdvihac kridla, DPH, odvoz zdarma
Blizsie informacie v predajni

KOMPLETNE 2
KAMENARSKE SLUZBY =

_—

Vykopy hrobov, zaklady, panely, chodniky
Rekonstrukcie, Gpravy a obnova hrobov

Zlatenie, striebrenie, pieskovanie a dosek pisma

PIETAS - ELEK. sro. | 0905 22 88 36

/\

L 4 -

T1Z|interiors

.. pre Vias krajsi domov

37-0110

vinylové a kompozitné |

Z LAVA

et

R — . platido 31.10.2020 -I'
Zriedlova 3, KoSice | '

T09115777 99 )
8§ www.tzinteriors

Pri montazi
dodrziavame
prisne
hygienické

00sL

2400

489¢

a bezpecnostné
opatrenia

389¢
SUPER
AKCIA

KCIA

anie rodinnych domov
olystyrén v cene obycajného |
dnavke do konca oktdbra

a nerezova rira Elektrolux

34-0003-19

KE20-43 strana- 5
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ZDRAVIE / SLUZBY, BYVANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

Jesen je prospesna pre organizmus

Nepodliehajte zauzivanym oSticha-
nym tvrdeniam o depresii na jesen
a o tom, ako o najrychlejsie toto ob-
dobie treba nejak “pretrpiet”.

Jesen je totiZ rovnaké rocné ob-
dobie ako ktorékolvek iné a napriklad
v porovnani s letom, ked sa nas orga-
nizmus mimoriadne namaha, aby udr-
Zal teplotu organizmu v prijatelnjch
medziach ¢i ked trpi deficitom spanku
pocas kratkych noci, je pre nas jesen
vlastne prospesna.

Jetohnedz viacerych dévodov. Na-
priklad, spime dlhsie, pretoZe sa skoro
stmieva, mnohé aktivity jednoducho
vecer uz nevykonavame. Aj rano si, ak
mame Sancu, doprajeme “pomalSie”
zobtdzanie. CiZe, nepriamo, bez toho,
aby sme to nejak ovplyviovali, ma
nas organizmus moznost dékladnejsie
regenerovat a akumulovat energiu na
dalsi pracovny den.

Jesenn nam tieZ poskytuje Cosi, o
okrem jari uz Ziadne ro¢né obdobie asi
nemdze. Prechadzky v krasnom pocasi
“babieho leta” v prirode, pri idealnej
vonkajSej teplote, v obklopeni tej naj-
krajSej palety farieb. Na nas organiz-
mus takéto prechadzky posobia mimo-
riadne povzbudzujtico, osvieZujico a v
podobe horménu endorfin nas robia aj
Stastnymi. Endorfin je totiz takzvana
“droga” Stastia, pokoja, pohody.

Nuz a na jesen prirodzene menime
aj stravu a vonkaj$im okolnostiam po-

Casia prispdsobujeme konzumované
napoje. Ak zac¢neme tym druhym, po-
tom treba spomentt r6zne bylinkové
Caje, ale Caje so zazvorom, ktoré nam
vyznamne pomahaji budovat si imu-

nitu a ktoré vytvaraji pocity pohody a
tepla. Akosi prirodzene sa dostavame
3j k spotrebe sezénneho ovocia, najma
mimoriadne pre zdravie potrebnjch
jablk, ale aj pochtitok z nich, ktoré zas
vyZadujii napriklad také “koreniny”,
ako je Skorica. A Skorica je pre nasSe
zdravie priam zazrak. Svoje vedia dia-
betici, ktorym zniZuje hladinu krvného
cukru, ale aj “otuzilci”, pre ktorych je
Skorica ¢i muskatovy orech vybornou
podporou imunitného systému. Do-

Vzorkova predajia - Stani¢na 1, KosSice
0915479711 - 055/729 08 68 - dason.ke@dason.sk
Po,Ut,Str 8:30-16:30 - Stv - zatvorené - Pia 8:30-15:30

\ X 7 -t
Taluzie 4
" Markizy
ty

mYaﬁ(l:le plissé, vertikalne zalzie
\etkv ik, bambus, drevo

aponské zaste
fep drevo, stnng

\ latka,

VONKAJSIE ZALUZIE -29%
VONKAJSIE AL ROLETY -30%
INT. ZALUZIE 1DS -45%

konca funguji aj ako preventivne pri-
rodné antibiotika.

Tak zabudnite na depresie a uzivaj-
te si jesen, vyuzite jej dary, priroda vie,
ako nas ma pripravit na zimu!

NEROZBITNE PRESTRESOVANIE A ZASKLIEVANIE

A ZENIT

DACHMANN

www.dachmann.sk

POLYKARBONAT * DOPLNKY

Makrolon 7/16 bronz - 18,51 €/m?sor+ AKCIA -20%

PLASTOVE OKNA A DVERE

DREVENE A HLINIKOVE - EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY Ultralight 2/10 cira - 7,94 €/m?sor+ AKCIA -30%
OKNA - PREDAJ PARAPETNYCH DOSIEK
SERVIS A OPRAVA OKIEN - ZASKLIEVANIE BALKONOV /
- SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE
s s - GARAZOVE BRANY
ZEAVA -85% yowe guatro

Kovacska 63, 040 01 Kosice, kosice@dachmann.sk

KO$ - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

721200179

0944 047 008, 0903 634 202

83-0011

BALKONY - ZIMNE ZAHRADY - BIOPERGOLY

Hladam

63-0045

KE20-43 strana- 6



KOSICKO

CERVENY NOS / SLUZBY, BYVANIE

Zdravotni klauni navstevuju seniorov uz 10 rokov

Zdravotni klauni z Cerveného nosa sii znami naj-
mé z detskych oddeleni nemocnic, kam pravidel-
ne prinasaju radost a smiech uz sedemnasty rok.
Poslednych 10 rokov navstevuji pravidelne aj se-
niorské zariadenia a geriatrické oddelenia, aby
priniesli osamelym seniorom potesenie, emocio-
nalny zazitok a vzbudili v nich chut do Zivota i po-
cit dolezitosti.

Vdaka profesiondlnemu klaunskému umeniu dokdzu
klauni zmenit i tazku atmosféru a sprijemnit jedno-
tvarne dni seniorov. Prijemné spomienky na ich mla-
dost vyvolavaju pesni¢kami, ¢i oblecenim typickym
pre 50-te, 60-te roky. ,Aj starsi clovek sa potrebuje za-
smiat a potesit. Zvldst vo chvilach, ked mu nie je prdve
najlepsie, preZiva bolesti, samotu, smutok,“ vysvetluje
Eva Okoli¢aniovd, profesiondlna zdravotna klaunka
a koordinatorka programu SMIECH NEPOZNA VEK.

Dvojica zdravotnych klaunov vyskolenych na pracu
so seniormi zohladiuje ich zdravotny stav a fyzické
obmedzenia. Konkrétny pribeh, ktory sa odohra
v kazdej z izieb, je jedinecny.

Cerveny nos nezabtida na seniorov

ani pocas koronakrizy

Kvoli koronakrize museli klauni v poslednych tyz-
dfioch znova svoje navstevy obmedzit. Snazia sa v3ak
so seniormi ostat v kontakte cez klaunské videohovo-
ry a posielaju im videopozdravy. , Nedd sa to porovnat
so situdciou, ked'vds starsi clovek leZiaci v nemocnicnej
posteli, vidi prvy raz v Zivote, no i tak vds drZi pdt minut
za ruku, lebo to tak citi a potrebuje. Alebo ked' ste pri
niekom tak blizko, aZ sa vidite v jeho zrenicke. Ale sme
radi, Ze aspon nadialku ostdvame v kontakte a o to vrtic-
nejSie budu, sndd nie za dlho, osobné stretnutia,” veri
Eva Okoli¢aniova.

Novootvorend predajna

KVETY Anjelik

Popradska 28C, KE

Amfiteater STMEr KVP, parkovanie vo dvore

KYTICE. DARCEKY, VENCE, KAHANCE,

AV 4
Samont s.I1.0.

www.okna-dvere-kosice.sk

0915 863 774 | 0944 117 395
BEZPECNOSTNE DVERE

info@okna-dvere-kosice.sk

IKEBANY

—_

SPOMIENKOVE VENCEKY A
st“,/‘ -

SERVISNE STREDISKO

. AKLUCETOP

BEZPECNOST JE DOLEZITA
0918 549 903 \www.obuvkluce.sk

KE20-43 strana-

BEZPECNOSTNE ZAMKY
KVALITY /74"

V PONUKE AJ SYSTEN
GENERALNEHO KLUCA

Aluplast — €
5 romorovy ’ 41 9
profil + T
: ; E s
v cene je zahrnuté 3 2
_Ceny sDPH okno vratane
dopravy 560€
demontéze — 1
. T Lx —
Pri montazi montaze 2400
3 Gpravy ostenia — —
do’d rZiavame FaeTre
prisne a vndtornych ; s g
hygienické parapiet | [ I8
abezpeénostné {etiagkevyEh = —L1
Zalazii 1ISSO }W‘Aé

opatrenia!

odvoz odpadu

AUTOKLUCE
NA VACSINU AUT

VYROBA KLUCA AJ VYMENA OBALU |

66-0221

access to security

PONUKAME:

BEZPECNOSTNE | KLASICKE KLUCE
BEZPECNOSTNE ZAMKY

OPRAVA OBUVI

* PRISTUPOVE CIPY

2 BRUSENIE NOZOV A NOZNiC

-

L=
L'
2

‘ATRlUM
OPTIMA

2x V KOSICIACH, DENNE 9:00-20:00

37-0138

66-0224



OD PONDELKA 26.10.

u nas si nemusite
vyberat medzi

CERSTVOSTOU,
KVALITOU A CENOU

cenaza kg

“ o -38%

* s drobmi
e ccal9-
2,4 kg

ovocia/
jahody

e v ponuke
aj Mrazené
¢ucoriedky
500g
za 1,99 €

Ao

Taon R

ESCAFE.

CLASSIG
N hem

1kus
iba 0,30 €

Trvanlivé mlieko Nescafé Classic
e polotuéné e 1dzne druhy

200g

-45% -47%
69

Supercena | 446 %
4 9 Encian 6 9

® (1kg=596) ' L‘;ﬁ?}i ® (100g=063)

® (100g=185)

Horalky

*Zlava ur¢end z najnizsej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zaklade porovnania cien diia 13.10. 2020.

Ponuka tovaru plati od 26.10. do 31.10. 2020 alebo do vypredania zésob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny st bez dekorécie. Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.
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OD PONDELKA
26. OKTOBRA

9 9 Ochrannér
jednorazové

3-vrstvové
z netkanej textilie
vel.: univerzalna

® (1kus=020)

5 kg balenie

Supercena  OD 26.

; OKTOBRA

Ovocné sUTAZ
A : pyre na nasom
Konzumné zemiaky . Lc:ir;; 2 @)

* neskoré, prané
e varny typ B - prilohové

1kus
iba 0,85 €

40 %

Pilsner
alkoholu

Urquell

« svetly leziak

4x0,51=

39

o (11=170)

KED uu M'-L.U-JES
NIE JE CO RI

£z awzEmanTl
Aumxies a8

Staropramen
Kofola Radler

-44% Supercena
i

051

55

o (11=110) o (11=827)

Persil Duo-caps

e rézne druhy

o (11=035)

(1 pranie=0;19)

*Zlava uréend z najnizsej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zdklade porovnania cien diia 13.10. 2020. ...amnoho dalsich vyrobkov na WWW.lidl.Sk

Ponuka tovaru plati od 26.10. do 31.10. 2020 alebo do vypredania zésob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny st bez dekorécie. Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v baleniach a variantoch pondkaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.
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: 4 Na ceste k lepSiemu zajtrajsku. |
) {'_. ;\.-"
A
§ WWW.SPOLOCENSKAZODPOVEDNOST.SK

PO ZAPLATENI SVOJHO NAKUPU ZBIERKA POTRAVfN

sem mozZete vlozZit vybrané

|
-,'»"; trvanlivé potraviny. SA ZAéi NAOD1.10. 2020
A BUDE PREBIEHAT

strukoviny, mitku, olej, cukor, trvanlivé mlieko VO VvV e 7
a podobne. SETKYCH

PREDAINIACH LIDL.

NEVHODNE POTRAVINY na darovanie
sl napr. ovocie, zelenina, midso, mlieéne vyrobky

alebo vajcia, éerstvy chlieb a peéivo. b A K U
JEME,

NAPLNENY KOS bude v kazdom meste,

\ kde Lidl pdsobi, odteraz pomahat 2E POMAHATE SPO'

| vybranym organizaciam, ktoré
v J sa staraji o pomoc pre ludi v nidzi. I-U S NAMI!

TAKTO PODAROVAT JE MOZNE vietok suchy = .
0 a trvanlivy tovar, napr. cestoviny, konzervy, POCAS CE LEHO 2{0] ¢

KE20-43 strana- 10



KOSICKO

SOCIALNY LABYRINT / SLUZBY, BYVANIE

UZlen tyZden

Ministerstvo financii informovalo,
Ze termin na podanie danovych pri-
znani k dani z prijmov je stanoveny
na 31. oktober (prvy pracovny deni po
vikende, 2. november) 2020. Na da-
nové tcely sa ukoncila mimoriadna
situacia k 30.9.2020.

V lehote na podanie dariového prizna-
nia k dani z prijmov je povinny platitel dane,
danovnik, dedi¢ alebo osoba podla osobit-
ného predpisu dan z prijmov aj zaplatit.

Socialna poistoviia upozoriiuje, ze v
stvislosti so Sirenim pandémie koronavi-
rusu a zavedenim niidzového stavu zave-
die od pondelka 5. 10. 2020 pre verejnost
a pobocky po celom Slovensku reZim tzv.
Covid semaforu. Znamena to, Ze pobocky
buda pre verejnost otvorené bud v Stan-
dardnom alebo v obmedzenom reZime
podobne ako pocas prvej viny pandémie.
Obcania si vSak v kazdom pripade budi
moct svoje zaleZitosti vybavit — bud osob-
ne v ,zelenych“ pobockach alebo elektro-
nicky cez e-schranky, mailom, telefonic-
Ky, prostrednictvom postového styku ¢i
osobne prostrednictvom urcenych schra-
nok na odovzdanie dokladov v ,,oranzZo-
vych“ a ,,Cervenych“ pobockach.

KedZe lehota na podanie dafiového
priznania za rok 2019 je v stlade s damo-

vim poriadkom do 2. novembra 2020, z
tejto lehoty vychadza aj Socialna poistov-
na pri stanoveni okamihu na postdenie
vzniku, zaniku resp. trvania povinného
socialneho poistenia SZCO.

Zivnostnikom a ostatnym samostat-
ne zarobkovo ¢innym osobam (SZCO),
ktoré podali dariové priznanie za rok 2019
Ppo 31. marci 2020 najneskdr do 2. novem-
bra 2020, sa bude posudzovat vznik, za-
nik resp. trvanie povinného socialneho
poistenia k 1. februaru 2021, t. j. k prvému
driu tretieho kalendarneho mesiaca, ktory
nasleduje po mesiaci, v ktorom uplynula
lehota na podanie dariového priznania.

Povinné poistenie SZCO vznikne od
1. februara 2021 za predpokladu, Ze jej
prijem z podnikania a z inej samostatnej
zarobkovej ¢innosti za rok 2019 bude vys-
§i ako zakonom stanovend hranica prijmu
(6 078 eur).

» Zdroj: SP

B NA CLASSIC A MONTERREY GRAND

promontglass@promontglass sk

11—

777 4
AL 4

PROMONT GLASS s.r.0.

TERASY- ZIMNE ZAHRADY

DREVO - HLINIK -

OCEL - SKLO PLECH - BRAMAC

BAMO\IE ZASKLENIE

Od zakladov az po strechu...

ik ,:::Pmsm SKYZ - AI.TANKYBALKONYA‘INE

www.promontglass sk

0918 623 064

87-0013

rUU<KI

Building your tomorrow.

ZARUKA
rUWKKI

>

Al

ZARUKA
MUUKKI

\

= 2 |l 1§

! AKCIA LEN

vV trledach kvallty Ruukkl 50+ a Ruukkl 4o

Kalkulaaa zadarmo Dovoz zadarmo Technlcke poradenstvo zadarmo Certlﬁkovana montazna ﬁrma

Andrea Eliasova

ELKO

KE20-43 strana-

Rastislavova 104
040 01 Kosice

0904 414 202
elko.strechy@gmail.com

08-0106 TT38
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FARMARI / BYVANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

WET

giaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj
02 AUTO-MOTO / iné

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prenajom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

»KUpim 2- 3 izb byt v KE.
Surne. Hotovost. 09106
52 053

08 STAVBA

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

»Kapim  KRALICIE  KOZE
0905 350 531

11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj
14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA
»SPORTUJES hladds pria-
telku 50r? 0944 357 782

REGION
PRESS

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RP medzera KE medzera
Cislo rubriky medzera Text
inzeratu

Priklad:
RP KE 12 Predam kocik,
0987 654 321

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyUctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzeratu
vratane medzier. Nic iné netic-
tujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguje u operatora 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdnov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vinach, KE zamerite za skratku
novin, ktord ndjdete na druhej
strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, s.r0.

Gazdovia vyzyvaji premiéra

Clenovia Rady polnohospodar-
skych a potravinarskych samo-
sprav SR (RPPS SR) kriticky vnimaji
situaciu, do akej sa dostalo agropot-
ravinarske odvetvie na Slovensku.

0Oznacuji ju za patovy stav, kedZe
Ministerstvo pddohospodarstva a roz-
voja vidieka SR nepredstavilo verejnos-
ti za sedem mesiacov od zostavenia vla-
dy relevantné systémové opatrenia pre
podporu polnohospodarskeho a potra-
vinarskeho spracovatelského odvetvia.
Clenovia RPPS SR vyjadrujii pocho-
penie pre vSetkych polnohospodarov,
ktori vstipili do Strajkovej pohotovosti.

»Chyba nam navod, presné manti-
nely, ako mame podnikat na jednot-
nom eurépskom trhu v 21. storo¢i. Inak
sa z miesta dopredu nepohneme. Kym
iné krajiny pracujii na 200% a zmier-
nuj nasledky pandémie koronavirusu
na vlastny agropotravinarsky sektor,
my doma Ziadnu podporu necitime.
Prave teraz je ten zlomovy moment,
kedy sa rozhoduje o budtcnosti celého
agropotravinarskeho odvetvia a my
potrebujeme jasnu viziu a predloZenie
systémovych krokov na jej naplnenie®,
uviedol predsedajici Rade Milan MiSa-
nik.

Kroky ministerstva podohospo-
darstva, rovnako aj ministerstva zivot-
ného prostredia, nedostatocné tempo
prac pri priprave buddcej Spolo¢nej
polnohospodéarskej politiky, neznama

vyska Statnych pomoci pre odvetvie,
situdcia okolo Slovenského pozemko-
vého fondu, vladou schvaleny nedo-
statoCny Statny rozpocet, ale najnovsie
aj fakt, Ze agropotravinarstvo sa nedo-
stalo medzi prioritné oblasti Planu ob-
novy EU st hlavnymi dévodmi pokra-
Cujlicej nespokojnosti samospravnych
organizacii.

Polnohospodari a potravinari
(zjednoduSene) opakovane Ziadaji
vladu o viac pozornosti pre agrosektor.
Nedavno s nevodlou napriklad pripo-
mienkovalia, Ze v takzvanom plane
obnovy je o celej tejto strategickej sfére
ekonomiky doslova iba niekol'ko slov. V
diskusiach politikov, ako aj v otdzkach
novinarov sa téma agropriemysel prak-
ticky nezjavuje.

»red

nNjojuUIlo &~
oo
ool &~ Wl ul

~
w

O

w
~N

O
w

—
~
w

2

Stan sa fanusikom
nasej stranky a sleduj:

- nové inzeraty
- dolezité info
- tipy na volny cas
- sutaze, ...
priamo na nasom FB

25. oktober 1913

premiéra operety Pol'ska krv vo Viedni, najznamejSe;j operety €es-

kého skladatela Oskara Nedbala
26. oktéber 1965

The Beatles udelila anglicka kralovna Alzbeta Il. rad MBE za za-

J

sluhy o anglicky export
30. oktébra 1978

havaria elektricky v Kosiciach, pri ktorej zahynulo 9 ludi, 10 bolo

PLASTOVE OKNA

DVERE /| ZALUZIE /| SIETKY / PARAPETY / MONTAZ / SERVIS
VYSPRAVKY / ODVOZ ODPADU

-

e
alUuplast

2400

Dochodcovia a ZTP ZLAVY do 30%

zlava sa vypocita podla odberu a mnozZstva, uplatnenie zlavy je potrebné nahlésit vopred pri zamerani technikovi

0919 204 754]| 0919 204 754

samoplussro@gmail.com

SAMOplus

wrw.samoplus. sk

SKLADNA 1/ CANA

1. POSCHODIE, STARE NAKUPNE STREDISKO MAD TESCOM

zmrzacenych a zranenych 80
! “ .
!

)

PROTI:
IMYZU:=:
ZLAVY —

*309% <

et

Ddchodcovia a ZTP
zlava sa vypocita podla
odberuamnozstva,
uplatnenie zlavy je
potrebné nahlasit vopred
prizamerani technikovi

samoplussro@gmailicom
www!samoplusisk

66-0016-1
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KOSICKO

SLUZ

BY, BYVANIE

13—

Isover

SAINT-GOBAIN

4] |3
1
B 5
6
. 6| |8
5
6 117
24
(2%, oktobra 1929

krach na newyorskej burze - Cierny Stvr-
| tok

v

27. oktobra 1961
NASA vypustila prvu raketu Saturn |

WWW.KAMENOVO.SK
JUZNA TRIEDA 125,

KAMENOVO

ORI @ WD - .'.’-. e U e "

: | s

e

- GABIONY - KAMEN

0903 646 555

KOSICE

«

ceny

sDPH duplovany

plyn |

plast - tuhé paliva

==

Kominy TUMA FOLK Samot

ev s

najlacne;jsi

Kominy s najlepsim pomerom ceny a kvality na trhu

Kominy "TUMA THERM +" Samot

TECNOVIS

nerez

pece a grily

KIRIBY

kachle
pece na pelety

5

prev.:
prev.:
prev.:
prev.:

najlepsi pomer ceny a kvality! ! Tuhé paliva zavesny-iz.32mm

va. 140/90st. | 160/90st. 160/45st. 180/90st. 180/45st. 200/90st. 200/45st.| 160/90st. 160/45st. 180/90st. 180/45st. 200/90st. 200/45st.| 150/90 | 200/90

5m 440 418 426 478 487 482 491 377 384 385 394 389 398 910 1062

6m 484 | 464 471 536 544 538 547 | 422 430 431 439 435 444 996 1163

7m 523 510 517 593 601 595 604 467 475 477 485 480 489 | 1082 1264

8m 566 | 556 563 650 658 652 661 508 516 518 527 523 532 | 1181 1434
krby - kachle - sporaky§} |\www.krby-tuma.sk

tel. 0905 394 055

na;vacs:e krbové studlo v SR
Pezinok - 0917 861 305
Kosice - 0915 147 170
Nitra - 0908 136 854
Bans.Bystrica - 0915 905 112

\Exotlcka zahrada Banovce n. Bebr.

-‘olivovniky
- citrusy

= bananovmky
k bazenom, pre firmy, na terasy, zimné zahrady|

KE20-43 strana-
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VEREJNE ZDRAVOTNICTVO, CHARITA / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

—14

Platné protipandemické opatrenia

Nakolko sa v praxi stretavame s ne-
ustalym poruSovanim ¢i priam ig-
norovanim nariadenych pravidiel,
citujeme o nich nasledovné zo zdro-
ja Policia Slovenskej republiky.

Nidzovy stav bol vyhlaseny od 1.10.
na nasledujtcich 45 dni a podla Ustav-
ného siidu je v stilade s Ustavou SR. V
Case nadzového stavu mozno v nevy-
hnutnom rozsahu a na nevyhnutny
Cas obmedzit zakladné prava a slobo-
dy a ulozit povinnosti na postihnutom
alebo na bezprostredne ohrozenom
Gzemi. Z pohladu trestného prava je
potrebné upriamit pozornost na fakt,
Ze nidzovy stav je podla Trestného
zakona krizovou situaciou, ktora pod-
miefiuje pri niektor{ch trestnych ¢inov
spachanych pocas jej trvania moznost
uloZenia prisnejsich trestov.

Vlada SR schvalila zakaz zhromaz-
dovania pre viac ako 6 osob.

0d 15.10. je povinné nosit risko aj v

interiéroch, aj v exteriéroch pre vsetky
osoby nad 6 rokov. (Neplati pre ¢lenov
domaécnosti v jednom spolocnom oby-
vanom priestore.)
Vynimky: deti do 6 rokov (od 3 do 6
je nosenie raska odporti¢ané), osoby
v exteriéri mimo zastavaného tizemia
obce (min. 5 metrov od os6b mimo
dom.

V pripade nenosenia rasok na
miestach, kde je to povinné, dochadza
k poruSovaniu opatrenia Uradu ve-

rejného zdravotnictva, podla ktorého
Policajny zbor ulozi takejto osobe za
priestupok na tseku civilnej ochra-
ny podla § 32 ods. 1 pism. a) zakona ¢.
£42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyva-
telstva v blokovom konani pokutu do
vysky 1000 €, resp. v odévodnenych
pripadoch oznami predmetné poru-
Senie zakona na prislusny Regionalny
Urad verejného zdravotnictva, kde je
mozné ulozit pokutu po¢as mimoriad-
nej situacie az do vysky 1659 €.

V case od 09:00 do 11:00 (pondelok
az piatok) mbézu v potravinach a dro-
gériach nakupovat iba seniori nad 65
rokov.

Informacie o obmedzeni hromad-
nych podujati, 0 moZnosti organizovat
podujatia nad 6 osob najdete na webe
http://www.uvzsr.sk/

Vytazok z Bielej pastelky

Z casu na Cas uverejiiujeme v ramci
charity texty, ktorych zamerom je nie-
komu pomoct. Sme okrem iného kaz-
doro¢nymi partnermi aktivity Unie
nevidiacich a slabozrakych Slovenska
- Biela pastelka.

V septembri vysli do ulic zbierkové
timy a do pokladniciek s logom Bielej
pastelky zbierali financné prostriedky
urcené na pomoc nevidiacim a slabozra-
kym. Organizatori s s viynosom hlavné-
ho zbierkového diia viac ako spokojni,
ukazalo sa, ze verejnosti osud ludi so
zrakovym postihnutim nie je lahostajny.

Napriek tomu, Ze zbierku Biela pas-
telka vyrazne poznacila druhd vlna
pandémie, najma Co sa tyka poctu zbier-
kujtcich timov v uliciach, vynos bol
vyssi, ako organizétor, Unia nevidiacich
a slabozrakyjch Slovenska, pévodne od-
hadovala. ,Ked sme zacinali planovat
zbierku, prave prebiehala prva vlna pan-
démie a my sme vobec netusili, o bude
v septembri. Povedali sme si, Ze sa bude-
me drzat pri zemi a nebudeme mat velké
oCakavania. Aj suma 60-tisic eur sa nam
v tej chvili zdala nedosiahnutelna. Naj-
md, ked sme videli k akym markantnym
prepadom vo vynosoch prislo v pripade
injch zbierok,” hovori Tatiana Wintero-
v4, riaditelka UNSS.

Spocitanie vynosov v jednotlivych
krajoch napokon prinieslo pozitivny vy-
sledok. Suma hlavného zbierkového dra
sa vySplhala takmer na 140-tisic, presna

suma je 139 448,62 Eur.

»Za tymto krasnym Cislom sa skry-
vaji hodiny préce, ¢i uz v ramci media-
lizacie, pripravnych prac so zbierkovym
materialom, komunikéacie so zakladnymi
i strednymi Skolami. A prave tie s pre
nas klicové, velmi pekne im dakujeme,
Ze to nevzdali a zbierku zrealizovali. Ak
nemohli ist do ulic, ostali asponi na pdde
Skoly. Velka vdaka patri aj vSetkym dar-
com s otvorenym srdcom, ktori dokazali,
Ze im nie je osud Iudi so zrakovym postih-
nutim Iahostajny. Dakujeme za pomoc
vSetkym, ktori sa akokolvek podielali na
Bielej pastelke. Vdaka nim moZze napisat
dalsie krasne pribehy v Zivote ludi nevi-
diacich a slabozrakych,” konstatuje Elis-
ka Fricovska, PR manazérka UNSS.

Novinkou tohto roka je i priprava
edukativneho videa, ktorym sa chce
Unia nevidiacich a slabozrakych Sloven-
ska podakovat spolupracujiicim skolam.
Hlavou témou je pribeh Studenta Mata,
ktorému sa po nehode obrati Zivot o sto-
osemdesiat stupiiov, zostane takmer ne-
vidiacim a vracia sa do Skoly. Video da
Ziakom a Studentom odpovede, ako ko-
munikovat s (takmer) nevidiacim spolu-
Ziakom, ako mu pomdct, pribliZi sposob,
akym sa dokazu nevidiaci ucit a vela dal-
Sieho,” priblizuje T. Winterova, riaditelka
UNSS.

Aj my z naSich redakcii - dakujeme,
mnohym z vas, mili ¢itatelia!

»red

www. TONerPartner sk
ZLAVA
0%

na kompatibilna naplne

3%

Na originalne naplne

Ako ziskate zlavu?

Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd KOSICKO

a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.
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KOSICKO

CUJTE.SK / ZAM

ESTNANIE
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Opit prichddza
dlhsSia noc

Tekvica hokkaido
v troch skvelych receptoch

OPERATOR VYROBY

v Kosiciach

DOPRAVA ZADARMO SMER KRALOVSKY CHLMEC, VELKE KAPUSANY, RoZhava

. Kralovsky Chimec — Somotor — Streda nad Bodrogom — Vinicky — Borsa

— Slovenské Nové Mesto — Cerhov

- Velké Kapusany — Vojany — Velké Raskovce — Oborin — Novosad
Celovce — Zemplinska Teplica — Slanské Nové Mesto

— Nizny Zipov —
. Plesivec — Brzotin — Roznava — Krasnohorské Podhradie — Lipovnik
— Jablonov n/Turiou — Hrhov — Turiia n/Bodvou

Mzdové podmienky (brutto): 4,27 €/hod

* priplatky za pracu v sobotu (1,67 €/hod) a v nedelu (3,34 €/hod),
za nocnu pracu (1,34 €/hod)

e odmeny a bonusy do 40€/mesiac

* bonus teamleader vyrobnej linky (100 €/mesiac)

* bonus za pracu v ,Stvorzmennom rezime" (18 €/mesiac)

* bonus superkontrola 100 €/mesiac

» moznost ziskat 230 €/Stvrtrok formou zamestnaneckej sttaze

POZIADAVKY NA ZAMESTNANCA:
stredoskolské bez maturity alebo s maturitou

PRAX NEPOZADUJEME

KONTAKT

Kontaktna osoba Lucia Pacutova

@ +421917 104 443
pacutova@arios-hr.sk

KE20-43 strana-

www.regionpress.sk\

JREGIONPRESS ’

Pracuj v Hradci Kralgvé »
OPERATOR VYROBY
145 KC/ hod. po zapracovani :&'
- 8 hodinové zmeny / ranné - denné - noéné E
- 12 hodinové zmeny /ranné - noéné =
- dlhodob4 praca c
- tyZdenné zalohy _Q
- vyplaty nagas >
- ubytovanie

zabezpeéené ;

0800 500 091 +420

Podmienkou je ukonéené minimalne

730893 336
PO Ly rodia a udalosti |

Cesko-slovenska narodna rada vyhlasila
vznik Cesko-slovenskej republiky na se-
vernych tzemiach Rakusko-Uhorska

29. oktobra 1967 - na Broadwayi mal
premiéru muzikal Vlasy

v

Miesto prace: KoSice

CL

arios

HUMAN
RESOURCES

Nastup do kmenového stavu,
dlhodob3, stabilna praca na plny uvazok

Mzdové podmienky (brutto):

3,80€/hod. (100€ dochadzkovy bonus), dalsie vykon-
nostné priplatky a priplatky v sulade so Zakonnikom
prace, priemerna mesac¢na mzda 900€ brutto.

Napln prace, pravomoci a zodpovednosti

» vykondvanie montaznych a demontaznych prac

» kompletizovanie

» praca v modernej automatizovanej vyrobe

» praca 12 hod. zmeny

» praca v stoji

» nevyhnutnd manudlna zru¢nost (drobné suciastky)

Zamestnanecké vyhody, benefity

» praca v Cistom prostredi v novopostavenej budove
» praca na novych inovativnych linkach

» osobny pristup k zamestnancom

» teambuldingove stretnutia (firemna party)

» moznost mesacne ziskat vykonnostné bonusy

» moznost predkladat vlastné ndpady na zlepsenie

www.praca.sk

0903 562 293
IR Praca

personsina spolodnast

27-0015-3

15

85-0692
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SLOVENSKY VYROBCA
AN
MASLEN

www.maslen.sk

-50%

NA ZLABY
A RURY

N

5,29 €/m2

36 €/m?s DPH

SKRIDPLECH

NA VSETKY DRUHY

POZINKOVANYCH PLECHOV

KOSICE: Jarmoéna 1896/2 maslenke@maslen sk

B 0948 389 859

»1rapia Vas dlhy?*

MAME PRE VAS RIESENIE...

« €O VAM PONUKAME? Vieme Vam ponudknut
skuto¢nu, overenu, bezpecnt a rychlu pomoc.

+ CISLA HOVORIA ZA NAS: Za 8 rokov sme
pomohli 6 940 klientom zbavit sa dlhov

vo vyske 194 847 257,- €.

+ AKO SA S NAMI SPOJITE?: Zavolajte ndm na
bezplatnt linku 0800 221 331 alebo napiste na
www.bonato.sk v ¢asti ,Dohodntit si schodzku”

pre seniorov v Rakusku!

+ 14-diové tumusy, rakuiska zivnost

+mame stale dostatok ponuk aj pre muzov

g1 - sme partnerom rakiiskeho Cerveného kriza
+20 rokov pomahame opatrovatelkam v Rakusku

Honorar1 100az 1600 € brutto/ 15 dni

Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

Kritéria Mame zastupcov
prespolupracu: | vkaidom kraji Slovenska!
~ opatrovatelskf kurza prax Volajte nabezplatné iso
« dobrd znalost nemeckého jazyka 080024 24 44

+vek 2522 60 rokov adohodnitesistretnutie.

[ AIW - Hladdme opatrovatel’ky\

4 www.aiw.sk Facebook:aiwsk E

BONATO

SYMBOL POMOC)

Prijmeme novych zamestnancov
do CR na pOZICIU

OPERATOR VYROBY/S\
e

OBSLUHA vzv
ZVAI'\:AC co2
A INE

Vyborné platobné
podmienky, dlhodoba
praca, tyZzdenné
zalohy, vyplaty
nacas, ubytovanie
zabezpecené

Viac info
na bezplatnej linke

0800 500 091

A

' galerica

0948 888 855 -

‘4’ SLIEPKY, KURCATA

2, Objednavky:
“  www.matejovdvor.sk I

0902 466 448,0902 606 436

CHOVAME PRE VAS UZ 30 ROKOV
100% ZARUKA KVALITY

____________ -
DRAVE VIANOCE !

o ROZVOZ HYDINY K VAM :
“,  MORKY |

¥ Ly HUSI |
" HUSOKACKY |
~  KACKY !
KOHUTY :

|

|

o
]

k].n

DORUCENIE
ZADARMO

JEDNODUCHA MONTAZ BEZ BUDOVANIA ZAKLADOV

3
=]
<
<
£

$xVxD
GNOM 1,64x1,66x4m 349 EUR
GRETA 2x2x2m 299 EUR
GLORIA 2,58x2x2m 399 EUR
GENIO 3x2x2m 299 EUR
GARANT 3x2x2m 399 EUR
GULLIVER 3x2x2m 429 EUR
GOLIAS 3x2x2m 499 EUR
GOLEM 4x2,7x4m 1799 EUR
GIGANT 6x4x10m 4999 EUR

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

PRACA NA SLOVENSKU
¢ ELEKTROTECHNIK ¢

-TESTERISTA
(HM 1.214,40€ + 100€ odmeny)

¢ ZVARAC-SPAJKOVAC ¢

(HM 1.262,98€ + 100€ ODMENY)
Miesto prace: Nové Mesto nad Vahom

¢OPERATOR/OPERATORKA ¢
VYROBY
(4 €/HOD. + PRIPLATKY + ODMENY)
Miesto prace: Myjava
BEZPLATNE UBYTOVANIE
+ STRAVNE LISTKY
Kontakt 0918 493 960

KE20-43 strana-
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Okenne
susiaky

Montaz bez narusenia
fasady alebo okenného ramu

ZLAVA

-30%
__IDOKONCA
% OKTOBRA

t. 09l.l. 113 140

www.susiakynaokna.sk

13120 0403

»» Vianoce v tichu hor,,

Penzion *** Qravska horareni -
Vam ponika vianoiny pobyt gﬁt'
na 6 dni / 5 nodi s polpenziou a bohatym programom
Cena pobytu je 192€ / 1 nepracujiici
senior s dotaciou, inak cena 242€ / os.
Cena zahfiia aj Stedri veteru, :
vianoéné poiehnanie,
darieky a Stefanski zabavu

Rezervicie:
0918 591942, 0918 494 494 A
recepcia@oravskahoraren.sk O gl
Oravsky Podzdmok ¢. 396, lokalita Zébava
www.oravskahoraren.sk

r

MATE
VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%
STOP

vihkym mirom
0918 671 541

'
4INIT
[Y

N\

16

40-0106

85-0738

66-0196

Eitajte NGS:
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