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Domace vizenie

Nie, vazZeni cCitatelia, nestaZujem
sa nan. Mam to obrovské Stastie,
Ze mdZem pracovat z domu a vy-
uZivam vsetky vymoZenosti mo-
dernej doby, ktoré mi poskytujii
zasielkové obchody.

Nemusim chodit na verejnost, ne-
musim nastupovat do prostriedkov
hromadnej dopravy, nemusim kazdy
deni na pracovisko. Som na riom stéale,
24 hodin denne.

Nemusim sa rozculovat, preco
ludia eSte stale vonku nenosia riiska,
nemusim sa bat ako zamestnanec ¢i
klient domova socidlnych sluzieb,
ktorého zamestnankyna egoisticky a
drzo voci kolegom i klientom odmie-
tala rasko a teraz nielenze je pozitiv-
na, nielenZe musi do karantény, nie-
lenZe do karentény musi jej rodina,
ale ostatni jej kolegovia a klienti st v
strachu, ¢o bude s nimi. Ona je asi v
pohode, oddovolenkovana, vycesto-
vana, bez obmedzenia svojej “slobo-
dy”. Zelam jej a jej rodine uzdravenie,
Zelam jej kolegom a klientom nenaka-
zenie a hlavne, Zelam nam vSetkym
navrat k rozumu, hoci aj na takychto
prezitych sktsenostiach. To chcem
v$ak privela. Rozum vs$ade skor ub-
da, ako pribada. Je to nezastavitelny
trend.

A tak mi je fajn v tom domacom
vazeni. A zjavne eSte dlho bude, vda-

Prezit toto vSetko, zvladnut to, je na-
pokon dobra $kola do budiicna. Tato
doba mnohé a mnohych odhaluje,
takpovediac viac ako len donaha.
Ono to napokon za vSetky tie svadby,
cestovanie, odmietanie cohokolvek,
nereSpektovanie ni¢oho okrem seba
a vlastnych potrieb (je na to aj troSku
surovejsie slovo, ale to nepouZijem),
organizovanie zakazanych zhlukov
Iudi vlastne stoji. Prinieslo to pozna-
nie. O nas, o ludoch okolo nas, o tom
¢o a kto je v nich. Domace vdzenie ma
oslobodilo od nutnosti stretavat sa
s nimi, vidiet ich aroganciu, musiet
sa podriadit ich nevSimavosti. A to
je velky dar. Myslim, samozrejme, to
vazenie. Na rozdiel od nich, mdj pes
reSpektuje pravidla a normy medzi-
Iudského spravania. A to je iba pes.
Taky ludsky. KriZenec. Z Gtulku.
Prechod zo sveta, v ktorom som
niteny Zzit, do sveta v ktorom sa mi
chce Zit, hoci zavrety v karanténe,
je napokon celkom prijemny. Ak to
okolnosti umoznia.
VSetko dobré, nena-
kazte sa a pokial mozno,
nenakazte nikoho okolo
vas! i

S pozdravom

» Ivan BROZIK / séfredaktor

0904 272 338

96-094TT26

Plat: hod. od 7 € (na Zivnost)

HLADAM LUDI
do betonarskej

\VAV/ol=] =)V/

0905 410 960

PLOCHE STRECHY

IZOLACIE a ZATEPLENIE STRIECH
KLAMPIARSKE PRACE

Obhliadka, poradenstvo
a cenova ponuka ZDARMA!

0908 701 103
www.hydroizolacie-izoltim.sk

96-055TT39
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TyZdenne do 28 510 domacnosti

tlakové vodné cistenie
monitoring kanalizacie
elektromechanické krtkovanie

HC + Sered’ + okolie

A
0911 277 795

www.krtkovaniehlohovec.sk

Kuipim SOCIALISTICKY AUTOMOBIL
dor. v. 1989 v zachovalom stave

aj dlthodobo odstaveny,
nepojazdny aj bez dokladov. Celé SR.
Tel.: 0903 506 693

gitajte NG5’

Sy cobafalpredaifpalivovehofdreval

s.ro. Sered, Ul. Ku Campingu - areal kasarni

www:drevodokrbu:sk
-gulatina T “ma
-gsvpané 5 ]
-paletovane
-prepravaldreva
=REZIVOJAgat/Duh

0915 445'3

96-097 TT33

'Klampiarstvo)FIDLER/s:r.o:
ako'prva Specializova

Kl
LRSS e

1-0212

(KANAL SERVIS

96-029 TT43

=klampiarske'prace TiRES
= predaja montaz ==

—_ DrEEe

RYCHLO { CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE
CISTENIE KANALIZACIi
BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepsie ceny
DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk

Skrydlaplechu®™ _
od slovenského vyrobcu
- falcovana krytina na mieru .
- . Po-Pia 7.00 -16.00
- vyroba profilov na mieru $08.00 - 12.00

PREDAM TATRANSKY PROFIL

DLAZKOVICA, ZRUBOVINA, LATY
PLOTOVE LATY 1 0917 266 883

“Cepenska!3081/119
SERED
Otvoreneé:

781200011

HLINIKOVE A PLASTOVE

OKNA A DVERE
GARAZOVE BRANY
0903:573 031
090312751337

KAMENARSTVO jin Putifir

7ULOVE
' POMNIKY.

Vyuzite nase :
bezkonkurencne
ceny!

Ndjdete nas lahko v Coop Jednota Sered

j.putifar@centrum.sk*0903 479 777
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \iychod
BZ 100200 Bratislavsko Zapad
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko
KM 16370 Komaniansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210  Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY

SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko

T0 40560 Topoltiansko+PE+BN

™ 59430 Trenciansko+DCA+L

m 46550 Trnavsko

M 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120 Kysucko=CA+KM

U 35020 Liptovsko=LM+RK

LC 30690  Lucenecko+VK+PT

Mr 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS

PB 28230 Povazsko=PB+PU

PD 41340  Prievidsko

IV 39560 Zvolensko+DT+KA

H 27490  Ziarsko+Z(+BS

IA 52120 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 33870 Bardejovsko+SK+SP

GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA

HU 26640 Humensko=VT+SV+ML

KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970  Lubovniansko

M 29620 Michalovsko+TV+S0

PP 41130  Popradsko+KK

] 45115 PreSovsko+SB

SN 32750 Spissko+LE+GL

.|

KOMPLETNE V,YSTAVB,Y A REKDNEV‘:TRU,KCIE
VYKOPOVE A BURACIE PRACE

RODINNE

- stavanie plotov

- tepelnaizolacia

- betonovanie chodnikov - sadrokarton Nastup
- pokladka zamkovej dlazby - maliarske prace va M'm i‘:iﬂ
. . . 5 pn
« kamenny koberec - omietky - fasady - stierky Dn Bonus 300 6*
« krovy - obklady - dlazby B Zakladnd mzda
- debniace a betonarske prace - kiipelne ") od 961, € - 1350, ¢
« Vymena a montaz - bazény “Shupinavé
vs’etkych drullo'v okien ’ - klampiarske pra,ce 2 m! | 'I" |
« vymena stresnych krytin « odvoz stavebnej “Poobednd “Neind
- zateplovanie domov sute kontajnermi Iné vyhody:
- Emiuyrsd doprava
- Dotované rivedne
0905 410 960 iT[A‘M' t A stravovanie
X L) _ :
www.kurbeljan.sk : TANI 0 7LAV A: Ubytovanie
kurbeljan@centrum.sk 1N En 05 =" 20-30% "_m
i " | poskytevanie zaloh
PALIVOVE PLOCHE KONTAKT: 0505 181 763,
DREVO STRECHY 0995 452 658
VYKUPIME - izolacie plochych striech 0905 444 052 wwnw. le-aumont.sh

POLIENKA aj GULATINA
AKCIA ™' POLIENKA

VASE VOZIDLO
o rokw 2905, Férové
ceny, platha v hotovesti
Tel: 0501 747 444

suchy smrek a borovica
0917 649 213

16-0299

- zateplenia plochych striech
- kauCukové pasy, PVC folie
- odborné poradenstvo

a cenova ponuka na mieste
ZDARMA

4 0905/66 22 29 |

PRACA

v automobilovom
priemysle
v Bratislave
-zavod VW

2. november 1938

Viedenska arbitraz: juh Slovenska a Za-
karpatska pripadol Madarsku.

KRTKOVANIE

» Cistenie kanalizacii tlakovym a Spiralovym strojom
» TV monitoring kamerou

» WC odtokov

» odtokov drezov |
» dazdovych zvodov

0903 151 165

www.nonstopkrtkovanie.sk

DOMACA ZABIJACKA?

mgﬁpoma®
= °
Crevq, Roreniny,

madsiarenske naradie
nakapite na e-shope

klobasky.sk

06-0022

8-0370

PRACUJ
UNASvCR

MZDA OD 850 €
DO 1300€

OPERATOR VYROBY
VODIC VZV A INE
Bezplatna infolinka
0800 500 091

HONETRLIKTER

HC20-44-strana
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Recepty s vitaminom D
proti COVIDU
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HLOHOVECKO

POLITIKA

VLADIMIR BILCIK: Slovak, ktory v Eurépe
rozhoduje aj o budicnosti nasho internetu

Vladimir Bilcik (45) je od mdja 2019 europoslancom zvolenym za stranu SPOLU - obcianska
demokracia. Zaobera sa ochranou pravneho stdtu, bojom s dezinformdciami, zahranicnou politikou
a rozsirenim EU na zdpadny Balkdn. Pred vstupom do politiky ucil na Katedre politolégie Univerzity
Komenského aviedol vyskumny program o eurdpskej politike v Slovenskej spolocnosti pre zahranicnil
politiku (SFPA). Najnovsie sa stal jedinym Sloviakom, ktory v novom vybore europarlamentu
pripravuje pravidla pre fungovanie socidlnych sieti, aby Sirili medzi ludi menej dezinformadcii.
Posobi v najsilnejsSej politickej skupine Eurépskeho parlamentu - Eurépskej ludovej strane (ELS).

m Ste jedingym Slovakom, ktori bude v Eu-
ropskom parlamente pracovat na regulacii
socialnych sieti. Ako ste sa k tejto pozicii
dostali?

V lete sme v europarlamente schvalili
vznik nového vyboru pre zasahovanie do
demokratickych procesov v EU vratane dez-
informacii. Boj s dezinformaciami bol mojou
témou uz pocas predvolebnej kampane do
Eur6pskeho parlamentu a tento vybor pred-
stavuje jedineCnt Sancu, ako ho zredlnit.
Socialne siete dnes Siria zavadzajice klamst-
va jednoducho a nekontrolovatelne, pricom
Slovensko ma len obmedzené nastroje, ako
moZe vplyvat na globalne socialne siete, aby
zmenili svoje spravanie. U¢innii zmenu aj u
nas mozeme dosiahnut len vdaka spolocnej
eur6pskej politike.

m Co bude mat bezny ¢lovek zo Slovenska z
toho, Ze ste clenom tohto vyboru?

Vsetci sinainternete zaslizime viac overenych
faktov a menej klamstiev, dezinforméacii a
nenavisti, ktora nas denne zasypava na so-
cialnych sietach. Pre digitalne platformy ako
Facebook a Google je vSak Slovensko malo
zaujimavou, malou krajinou. Tieto velké
spolocnosti rieSia a reaguju na tlak velkych
hracov ¢i velkych trhov, ako st Spojené Staty
¢i Nemecko. Mojim cielom je, aby mali pouzi-
vatelia socialnych sieti na Slovensku narok na
rovnaké sluzby a rovnaka ochranu ako obca-
nia v Nemecku. Lepsie pravidla a menej klam-
stiev na internete vieme Iudom u nas zabez-
pecit prave na euroépskej Grovni.

m Ako chcete najst rovnovahu medzi slo-
bodou slova a obmedzenim toho, ¢o sa
smie pisat na socialne siete?

NasSe zakony uz teraz zakazuja $irit nenavist
voCi inym ludom napriklad na zaklade ich
farby pleti ¢i vierovyznania. Vymahanie ex-
istujlicich zakonov na socialnych sietach
je vSak naro¢né, malokto je za protipravne
vyroky stihany a odsideny. Je dolezité, aby
sme zachovali na socialnych sietach slobodu,
ktora kazdému umozni vyjadrit svoje nazory.
Zaroven vsak musi platit, Ze socialne siete
$iria v prvom rade pravdivy a zakonny obsah
a nie klamstva, ktoré moéZu ohrozovat nase
zdravie ¢i nasu bezpecnost, a ktoré su aj zdro-
jom nemalych prijmov z reklamy na internete.
Sirenie poplasnej spravy je v redlnom svete
trestné a tento princip musi platit aj v interne-
tovom svete.

m Aj v stivislosti s koronavirusom sa na so-
cialnych sietach $iri mnozstvo nezmyslov.

Zdravotnicke hoaxy patria medzi najnebez-
pecnejsie. Prave skisenost s pandémiou posi-
va aj naSu snahu o poriadok na socialnych
sietach. V poslednych mesiacoch sa na inter-
nete objavili zarucené navody o lieCebnych
Gacinkoch riedidla ¢i pripravku na Ccistenie
akvaria. Bohuzial, Iudia im uverili a stalo ich
to zdravie i Zivot. Podobne ako nezmysly o Sko-
dlivosti rasok len urychluja prenos virusu a

.....

m Prestanii hoaxy, ked budi socidlne siete
zregulované?

HC20-44-strana 3

Uplne nezmiznt, $iria sa napriklad aj
retazovymi e-mailovymi spravami ¢i prostred-
nictvom webovych stranok. Potrebujeme preto
posilnit medialnu a digitalnu gramotnost Iudi
a zlepsit kvalitu nasho vzdelavania a komu-
nikaciu $tatu s verejnostou.

m Do Eurdpskeho parlamentu ste sa dos-
tali ako nominant strany SPOLU, ktora v
koalicii PS/SPOLU vyhrala eurdpske vol-
by, no v parlamentnych neprekrocila 7%
volebny prah pre koalicie a zostala pred
parlamentnymi branami. Pésobite nadalej
v tejto strane?

Nevzdali sme sa a pokracujeme. V SPOLU
som stale ¢lenom predsednictva. Novym
predsedom sa stal Juraj Hips, ucitel a clovek,
ktory ma jasni predstavu, ako zmenit nasSe
Skolstvo. Strana kladie vacsi doraz na zelené
témy, ktoré dnes hybu aj eur6pskou politik-
ou. V lete sme pri$li s velkymi kauzami. Tak-
ou je napriklad chemické zamorenie Gizemia
v okoli bratislavského Istrochemu. Postavili
sme sa tiez za praktické rieSenia socialnych
a ekonomickych problémov rodin na Sloven-
sku, namiesto snah o obmedzenie pristupu
Zien k interrupciam. Chceme oslovit a v poli-
tike pracovat s novou generaciou mladych
Tudi.

m Preferencie SPOLU sa v poslednych pries-
kumoch pohybujit okolo 1%. To je vyrazny
pokles oproti volebnému vysledku, ktory
ziskala koalicia PS/SPOLU. Preco je to tak?

Rozdelenie koalicie PS/SPOLU si po volbach
mnohi Iudia nevSimli a strana SPOLU na to
prirodzene doplatila. Mnohi nasi sympatizanti
podporujt PS. Malokto dnes tusi, Ze osobnos-
ti ako Erik Balaz, Simona Petrik alebo Michal
Wiezik st v SPOLU, nie v Progresivnom Slov-
ensku. V strane SPOLU stale vidim velky lud-
sky potencial.

m Zostava vam nejaky volny cas? Ak ano,
¢im ho travite?

Je ho malo, preto sa ho snazim vyuzit naplno
$portom a v spolo¢nosti svojich najblizsich.
V pracovnych diioch si chodim v Bruseli zabe-
hat, cez vikendy sa venujem rodine.
V lete s detmi chodime na turistiku do Tatier,
na Kysuce, ¢i na Myjavu a v zime si vzdy uZi-
jeme spolo¢na lyZovacku. Kazdu jeseni sa teSim
na preSovanie hrozna, s ktorym pomaham
rodicom. Tento rok bol burciak u nas doma z
veltlinu.

3 —
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Recepty s vitaminom D proti COVIDU

V boji proti koronavirusu odporii-
¢aji1 odbornici zvysit prijem vita-
minov. V§znamnii tilohu v tomto
smere zohrava vitamin D. Prina-
same jednoduché recepty, ktoré
vam ho mézu pomdct doplnit.

Bezne ziskava naSe telo vitamin D
prostrednictvom slnec¢ného Ziarenia. V
jesennych a zimnych mesiacoch, kedy
je slne¢nych lacov menej, nam jeho za-
soby mézu pomoct doplnit aj niektoré
potraviny. Si to predovsetkym ryby, na-
priklad losos, tuniak ¢i sardinky, potom
oleje z rybej pecene, ale aj vaje¢ny Zltok,
mlieko a mliecne vyrobky, kvasnice ¢i
rastlinné tuky a oleje.

Penne s lososom

a smotanovou omackou

Suroviny: 300 g cestovin Penne, filet Cer-
stvého lososa, olej, 1 mensiu cibulu, cca
150 ml smotany, sol, korenie, syr typu
parmazan, rukola na ozdobenie

Postup: Cibulu ocistite a nadrobno na-
krajajte. Lososa pokrajajte na kocky.
Na panvicu nalejte olej, vloZte cibulu a
orestujte, potom pridajte lososa, sol a
nechajte par mintt podusit. Nasledne
zalejte smotanou, okorerte a na mier-
nom ohni kratko povarte, priebezne
premieSajte.

Do hrnca dajte vodu, pridajte sol,
privedte k varu a vlozte cestoviny. Ked

buda uvarené, vodu zlejte (cestoviny
nepremyvajte pod studenou vodou) a
cestoviny vlozte na panvicu k lososovi
a smotanovej omacke. Zvysny Skrob,
ktory zostane na cestovinach, omacku
mierne zahusti. Pridajte nastrithany syr
a vietko spolu premieSajte. Na tanieri
mdZete ozdobit rukolou.

Natierka s tuniakom

Suroviny: 1 vanicku syru typu cottage, 1
konzervu tuniaka, 1PL horcice, 1 jarnt
cibulku, sol, korenie

Postup: Tuniaka zmieSajte v miske so
syrom cottage a hor¢icou a nadrobno
nasekanou jarnou cibulkou. Natierku
dochutte korenim a solou. Podavajte s
celozrnnym chlebom.

Salat s vajickom a tuniakom
Suroviny: 1 menSiu bielu cibulu, 1 Cer-
vent cibulu, 2 CL bieleho vinneho octu,
1 PL dijonskej horcice, 4 PL olivového
oleja, 2 vajcia, Stipku soli, 2 paradajky,
200 g tuniaka v oleji, 1 rimsky Salat, 100
g baby mix Salatu, korenie, 50 g maljch
Ciernych oliv

Postup:

Zalievka: Bielu cibulu odistite,
nadrobno nakrajajte a vlozte do misky.
Zalejte octom, olejom a horcicou, podla
potreby prisolte a okorerite.

Salat: Vajcia uvarte natvrdo, oCistite a

Pripravte si cestoviny s lososom.

o

foto autor ThorstenF pixabay

rozkrojte na Stvrtiny.

Cervent cibulku nakrajame na ko-
lieska, paradajky nakrajajte na Stvrtin-
ky. Umyte $alat, natrhajte na mensie
kasky, vloZte do misky, zalejte polovi-

cou zalievky a zlahka premiesajte. Ci-
bulu, paradajky, olivy, kasky tuniaka a
vajicko polozte na $alat a polejte zvy-
Skom zalievky. Podavajte s celozrnnym
pedivom. TEXT: RENATA KOPACOVA

0915 &8
dlazby@terrabella.sk

092

www.terrabella.sk
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Dizajnova zamkova dlazba ...
... ako z rozpravky.
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HLOHOVECKO OKNA - DVERE, STAVBA

ie je na Veky.

Kvalita Bruva je velmi viditelnd, citite to do Uplného detailu.
BRUVO Slovakia vyrdba plastové oknd a dvere, ktoré si mozete
vychutnavat rok za rokom... Kazdé okno, vyrobené z plastovych
profilov triedy “A”, ma vo vnutri rdmu $tandardne ocelovu vystuz,
¢o zabezpecuje nulovu deformaciu. Maco bezpecnostné kovanie
neda dlhoprstym Ziadne Sance a je to takisto Standard kazdého
okna a dveri. BRUVO Slovakia je viac ako plast. Nie... je to umenie,
Zivotny Styl, ktory isto ocenite.

Kvalita ma meno!

Plastové okna a dvere

BRUVO Slovakia
Priemyselna 5, 926 01 Sered’

031/701 25 26, info@bruvo.sk, www.bruvo.sk

OHSTRUKC - ; o pwww.oknahosk
ETERNITOVVCH, PLOCHYCH | L : a av
N PLECHOVYCH STRIECH o A ! 1

Hez demon fide | f - |
mm.tumumm:uu mﬂm-' CENY é L ,'.

|
@EXEE? 603 E}ﬁ oknahc@oknahc sk
l Prlbm%v%P Hlohova

T
la}
96-0025 TT15

!': RI OKNA|OKNA

96-0151TT44

VAS SPOLAHLIVY PARTNER
www.pozicovnalukystav.sk V OBLASTI STAVEBNICTVA

96-0TT33
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il Lo Ml J Xelol, 10 MATE VLHKY DOM?
0914 100 200 wen | STRECHY | I podrezavanie .

STOP

TUREN - BYVALE PD (OKRES SENEC)  ZAHORSKA BYSTRICA  BUCANY (OKRES TT) . P . 4
= - chemicka injektaz{yooa

- realizacia do 7 dni

N 100% odstranenie vlhkosti )
DEDELEER L) www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331 g

et _-'-‘
/ g o . Vyro€ia a udalosti
! « ¢ | 31. oktobra 2000
BE&l -« I | Startkozmickejlode Sojuz TM-31s prvou stalou posadkou pre ISS

ver.si

SAINT-GOBAIN

Isover VP

Poklad jedalnicka
- vlasske orechy

HC20-44-strana 6



HLOHOVECKO ZDRAVIE, SLUZBY

Namestie slobody 34, 0917 708 750 ’ ¢ R
OTVARACIE HODINY VEI:KY VYBER RAMOV
Sebota: 8:00-12:00 inizSie ceny
Otvorené aj v sobotu 6’@ za “alnlz
9:00 - 12:00
Vv SEREDI

www.novooptik.sk

ZLIKVIDUJME CORONA VIiRUS COVID 19 v NASICH PRIESTOROCH

Jedineénym zariadenim SD60 - 30W, je likvidator hmyzu, baktérii a virusov od spolo¢nosti STAR CENTRUM.

Likvidator SD60 — 30W je viacucelovym, certifikova-
{I"— nym zariadenim, ktorym zabezpeéime dezinfekciu
priestorov od virusov az po likvidaciu neziaduceho
e060 - 30W  [CENrg Um lietajliceho hmyzu.
jentinnadetinfekeia
bey st na Zivotng
Brostredis

Zariadenie obsahuje: UVA Ziarivky, ktoré pritahuju
lietajuci hmyz a tento je usmrteny zabudovanou
elektrickou mriezkou, ako su napriklad muchy,
komare, mole a iné.

Prilohou su germicidne Ziarivky 2x15W. Po ich
instalovani a zapnuti, Ziarenim vydezinfikujete za 30
min od 10m? az do 40m? vasho priestoru, od vSetkych
mikroorganizmov, ako su baktérie, virusy a prvoky,
¢o spodsobi fotochemicky rozklad ich DNA a znicenie.

Pouzitie:

LIKVIDATORA SD60 — 30W je mozné vyuzivat v domacnostiach, reStauraciach, hoteloch,
obchodnych priestoroch, zdravotnych zariadeniach, kancelariach, vyrobnych a skladovych
priestoroch a na inych miestach, kde sa vyzaduje ni¢enie hmyzu alebo baktérii a virusov.
Vyhodou je, Ze nepotrebujete pouzivat Ziadne chemické a iné pripravky a zasiahnete kazdy
kut v miestnosti.

OBJEDNAT LIKVIDATOR SD60 - 30W MOZETE NA E-SHOPE

www.starcentrum.sk

HC20-44-strana 7
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KULTURA / CUJTE.SK, SLUZBY
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Najlepsie Kultiirno-osvetoveé
zariadenia roka 2019 ziskali tituly

Oravské kultiirne stredisko v Dolnom
Kubine a Krajska hvezdareii v Ziline
st prvymi nositelmi titulov sitaze
Ministerstva kultiry SR Kultiirno-
-osvetové zariadenie roka. Pri pri-
leZitosti dnesného Dna osvetovych
pracovnikov im titul na navrh odbor-
nej poroty udelila ministerka kultiiry
Natalia Milanova. Prvy rocnik siitaze
vyhlasilo ministerstvo kultary 30. ja-
nuara 2020. Opatrenia prijaté proti si-
reniu koronavirusu vsak vyhlasenie
vysledkov posunuli z jari aZ na jesen.

Oravské kultiirne stredisko uspelo
v kategorii Kultiirno-osvetové zaria-
denie roka 2019 so vieobecnym zame-
ranim a Krajska hvezdareii v Ziline v
katego6rii Kultiirno-osvetové zariadenie
roka 2019 so Specializovanym zamera-
nim. Vitazi ziskaji osvedcenie o udele-
ni a uZivani titulu KultGrno-osvetové
zariadenie roka za rok 2019, finan¢ni
odmenu 2 500 eur a artefakt symbolizu-
jaci vyhru v satazi. Okrem iného maji
pravo pouZzivat titul Kultirno-osvetové
zariadenie roka za rok 2019 a zverejnit
titul na svojom webovom sidle.

Zamerom sttaze Kultirno-osve-
tové zariadenie roka je medzi inym
ocenenie profesionality vykonov kul-
tarno-osvetovych zariadeni a podpora
skvalitniovania ich ¢innosti. Obom vi-
tazom srde¢ne blahoZelame.

Pre zaujimavost - najviac kultiirno
— osvetovych zariadeni v miestnych
a regionalnych podmienkach je v Slo-
venskej republike. Zariadenia patria
obciam a mestam v sidlach do 3000
obyvatelov, teda v maljch a stredne
velkych obciach.  Osobitné postave-
nie z hladiska miestnej a regionalnej
kultry zastavaji mestd Bratislava a
Kosice, ako velké aglomeracie. V tjch-
to mestach st vybudované najmaé Spe-
cializované kultrne zariadenia, ktoré
funguji samostatne a svojou Specific-
kou ¢innostou nesaturujt ¢innost kul-
trno- osvetovych zariadeni.

Na regionalnej Grovni kultiry po-
sobia spolocenské instittcie, ktoré pat-
ria sice do sféry kultiiry, ale na druhej
strane, velmi doleZitou zloZkou ich ¢in-
nosti je vychova a vzdelavanie.

na kompatibilné napine

www. lONerPartner sk

ZLAVA
3%

ha originalne napine

0%

Ako ziskate zlavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd HLOHOVECKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.

HC20-44-strana
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HLOHOVECKO

HLAVU HORE / OKNA - DVERE, STAVBA, SLUZBY

2D experti

Viete ¢o sit 2D informacie? Si to
sprostredkované informacie, ktoré
prijimame pocivanim alebo ¢itanim.
Ucitelia v skole nam vicsinu davaji
2D informacie.

Vysvetlujii nAm nieco, pri Com sme
neboli. 5D informacie ziskavame vsetky-
mi piatimi zmyslami - okrem oci, aj ruka-
mi, cuchom a chutou. Sme vtiahnuti do
pribehu, zostava v nas aj emocia a vetko
sa to uklada do nasho podvedomia. 2D
informacie ziskavame ked si napriklad
budeme Citat knihu receptov alebo knihu
o tom, ako sa jazdi autom. 5D informéacie
ziskame, ked budeme skutocne varit a
autom jazdit. 2D je naStudované a 5D
je prezité. To prvé je naucena tedria, to
druhé prax a skiisenost. Dnes mame vela
2D expertov, ktori vystudovali Spickové
Skoly. Niektori piSu na ministerstvach
stratégie rezortov a krajiny, ini ved vel-
ké firmy alebo ucia na univerzitach.

Rozpravajii a pisu o nieom, ¢o sami
nikdy nerobili - o inovaciach, transfor-
maciach alebo stratégiach. A tak mame
dobré strategické dokumenty a zle spra-
vovanit spolo¢nost. Chybajit znalosti,
skiisenosti aj zdravy sedliacky rozum.
Sedia za pocitacmi a nemaju Cas, aby
vysli von medzi redlnych Iudi, podniky,

farmy a spoznali ich problémy.

Kedysi mi zavolala jedna dama, kto-
ra vystudovala americk(l univerzitu. Pi-
sala socialny program politikovia chcela
cez telefén vediet, ¢o a ako robime v Dob-
rom Pastierovi v Klastore pod Znievom.
Na 5D informacie nemala ¢as, musela pi-
sat. Mame socialny podnik a zhora nam
posielaji odkazy na rozne internetové
stranky, formulare a sataZe. Chct od
nas 2D pribehy ale my rieSime 5D prob-
lémy - pripravit jedlo pre 600 Iudi, obria-
dit polia a zvierata, navozit potraviny z
Potravinovej banky, najst ludom pracu.
Chodia aj ,,BireSove trestné komanda“
veterinarov.

Niekedy mam pocit, Ze kravu videli
na obrazku, ale davaji pokuty za privia-
zané teliatko ku svojej matke, za lasto-
vicky v mastali, malo vody pre ovecky na
noc, alebo velké dier-
ky na sietkach na ok-
nach. 2D dradnikov
pribtda s tych, co
veciam rozumejit a
vedia ich robit ubtda.
Z analyz a stratégii
2D expertov
sa ludia ne-
najedia.

» Jan Kosturiak

oué tosky na ke |
7a vghodne cemi _

Zakladanie stavieb rodinnych domov ) informacie na {el tisle: 0917873 342

96-0008 TT41

VYKUP STARYCH AUTOBATERII

Cena bateriek
od 0,46 €/Kkg

Volajte:
0905 964 632 | 031/789 86 28

REGION
PRESS

96-132 TT42

zasklievanie teras

|

splatky od 98 €

4._;‘
VYUZITE SPECIALNE ZIlAVY AZ DO 45%

Do zimy pod strechou... Dopralte si i ako darcek pohodhe u vds doma.

farka
ANTRACIT,

R ———
b et

o reacr | e
1018 8003

Zvwyhodnena cena

T

na tieto farby i

Iﬂl‘llﬂ
ANTRACIT,

HLINIK, DREVO objednavky@montter.sk

PRISTRESKY TERASY - RAMOVE/ BEZRAMOVE ZASKLENIE - TIENENIE NA STRECHY - SKLENENE STRECHY - STAVEBNE PRACE
www.montter.sk - 0919 365 022 NOV‘NKA HLINIK v DREVODEKORE, ZLATY DUB a ORECH

HC20-44-strana 9
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ZAMESTNANIE, SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Prijmeme Sikounych
a skuasenych tesarov
na monolity

8 - 12 Eur / hod. ZL. Fakturacia
vystavend kazdych 14 dni,
splatnost 5 dni. Vieme zabezpetit
ubytovanie. Prace v Bratislave.

Tel.: 0917 368 046

Pracuj v Hradci Kralgve

OPERATOR VYROBY

145 KC/ hod. po zapracovani

- 8 hodinové zmeny / ranné - denné - noéné
- 12 hodinové zmeny /ranné - noéné E :
- ubytovanie

zabezpeéené

- dlhodoba praca
0800 500 091 +4201730 893 338

- tyZdenné zélohy
- vyplaty nagas
Podmienkou je ukonéené minimalne u&j e vzdelanie

www.konstrukte

96-203 TT43

85-0748

6. november 1945

prezident Edvard BeneS vymenoval druhi povojnovii viadu vede-

nu Zdernkom Fierlingerom.

PRACA - POTRAVINARSTVO A ELEKTROPRIEMYSEL
HLOHOVEC, TRNAVA, GALANTA

Poniikame:

-1-2zmeny

- Stabilna BRIGADA, TPP

- 0d cca 630 eur Brutto/mes +

- Bonusy, priplatky, odmeny...

- Stravné listky v hodnote 70 eur/mes
- Zalohy uz po 3 odpracovanom dni

- Moznost ubytovania...

KONTAKT: AJMAX travel s.r.o, Hlavna 14/29, Trnava
Info: 0918 211 500, 033 55 15 135

TRNAVSKY SAMOSPRAVNY KRAJ
Starohajska 10, 917 01 Trnava

v zmysle zakona ¢. 596/2003 Z. z. o Statnej sprave v Skolstve
a Skolskej samosprave a o zmene a doplneni niektorych zéakonov
v zneni neskorSich predpisov a zakona ¢. 552/2003 Z. z. o vykone
prace vo verejnom zaujme v zneni neskorsich predpisov

VYHLASUJE VYBEROVE KONANIE
na obsadenie miesta riaditela strednej Skoly:
Skola umeleckého priemyslu, Nerudova 13, Hiohovec
Cislo vyberového konania: VK — 2020/00/11

PodrobnejSie informacie su zverejnené na webovom sidle
Trnavského samospravneho kraja www.trnava- vuc.sk v casti
Prilezitosti — Vyberové konania.
Termin podania: do 13. 11. 2020. Rozhodujtcim je datum podania
na postovej peciatke alebo pri osobnom podani datum vyznaceny
na peciatke podatelne Uradu Trnavského samospravneho kraja.
Miesto podania: Urad Trnavského samospravneho kraja

Odbor ludskych zdrojov

Starohdjska 10, 917 01 Trnava
Prihlagku do vyberového konania spolu s poZadovanymi dokladmi je
potrebné zaslat na uvedenu adresu alebo dorucit do podatelne Uradu
Trnavského samospravneho kraja v uzatvorenej obalke s ozna¢enim
., Vyberové konanie - ¢islo vyberového konania, nazov $koly*
a ,,NEOTVARAT".

Dalsie informécie: tel.¢. 033/5559-353.

96-0145TT42

52-3-143

'Zdmkova dlazba

Zavarsky

pokladka: < zamkovej dlazby

* strojové/rucné ukladanie
zhotovenie: ¢ plotov * travnikov

» zavlah

0905 580 848
dlazbazavarsky@gmail.com

\

/

Ul

N

I~

8

5

Vyrocia a udalosti

1. november 1943
Druha svetova vojna: zacala sa Operacia Goodtime - namorna pe-
chota USA sa vylodila na Bougainville na Salamunovych ostrovoch

\yrocia a udalosti

amazon
~—

Necakajte a zarabajte

1020 €

mesacne’

Volajte zadarmo
0800 22 66 22

pracavamazone.sk

* 154,7 hodin x 5,50 €/h + 20 % bonus = 1 020 € hruba mzda.
Vyska bonusu sa odvija od naplanovanych odpracovanych zmien a od splnenia cielov.

HC20-44-strana
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HLOHOVECKO ZAMESTNANIE

OPERATOR

BALIACEJ LINKY
4,59 € / hod.

BENEFITY

11—

QbEians[(a
_rlaquva
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» CZ-JAWA 0dkipim Motocykel/
Diely- SERIOZNA DOHODA, tel.:
0908 205 521

» KOPIM  SIMSON  PIONIER
MUSTANG STADION AJ POKAZENE,
tel.: 0915 215 406

03 BYTY / predaj
04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj
07 REALITY / iné

» Kdpime Vasu nehnutelnost na
pockanie. Platba v hotovosti, tel.:
0944 630 600

08 STAVBA
09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Preddm proso Zlté Cistené, ovos
nahy, slnecnica Cierna Cistend,

priplatky nad ramec zakona slnetnica pasikava cistend, ovos
obycajny, tel.: 0908 563 561

11 HOBBY A SPORT

stravné listky v hodnote 3,83 €

13. plat do vysky 600 €

bezplatna doprava z viacerych smerov

» Kapim ludové kroje, tel.: 0902
708 047

vemostna odmena pri pracovnom vyroci A
12 DETOM

prispevok za odporucenie zamestnanca 13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné
» Kipim akékolvek staroZitné
mesaéné prémia dO Vyéky veci, predmety, ..motorky, ba-

bety, Pioner, Jawa. Platba ihned,
10% zakladnej mzdy

prispevok do lll. piliera

VOV VYV YV VYV YV

tel.: 0903 269176
15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

» 62r slobodny abstinent nefaj-
Ciar hlada priatetku na veku ne-
zaleZi zn. z he, tel.: 0940 853 660

NA NASICH Cheete si
odat

ZAMESTNANCOCH ﬁ,ze,ét?
NAM ZALEZI PateSHS sl

RPmedzera HC medzera

Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP HC 12 Predam kocik,
0987 654 321.

y Spatnou SMS vam potvrdime
KONTAKTUJTE NAS PRACA@FMLOGISTIC.COM T: 0918 800 464 prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyuctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kaZdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vratane medzier. Nic iné netc-
tujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguje u operatora 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyzdriov, poslite rovnakd sms

totkokrat, v kolkych tyzZdrioch
) chete inzerovat.
TIP 2: Ak cheete inzerdt uverej-

nit v lubovolnych inych nasich
novindch, HC zamente za skrat-
ku novin, ktord ndjdete na
druhej strane viavo dolu. Sluz-
bu PlatbaMobilom.sk technicky
zabezpeCuje ELET, Sr0.

96-0004TT25

HC20-44-strana 11
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POWER BATTERY, s.r.0.

D Majerskd cesta 36, B. Bystrica
BHTTEHY www.powerbattery.sk

RECHARGE RENEW RECYCLE dispecing@powerbattery.sk

VYKUP

BATERIi A AKUMULATOROV
ZA VYHODNYCH PODMIENOK
Tel.: 0905 750 613

Kontaktujte nas v pracovnych drioch
v Case od 8:00 - 16:00 hod.

| J

( Tretia osoba a organizécia zodpovednosti vyrobcov (0ZV), zabezpecuji )
pre zastdpenjch vyrobcov, resp. dovozcov automabilovyich a priemyselnjch batéri
a akumuldtorov systém zdruzeného nakladania s vyhradenym pridom odpadu
vsiilade so zdkonom ¢ 79/2015 Z.. 0 odpadoch. Tretia osoba a 02 zabezpecuje
zher, prepravu, triedenie, pripravu na opétovné pouitie, zhodnotenie
arecyklaciu pouzitjch automobilovych
apriemyselnych batérii a akumulatorov v rdmgi SR.
Akumuldtory a batérie st najvyjznamnejSou skupinou, ktord sa podiela na ohrozeni
ivotného prostredia tazkymi kovmi. Takmer vietky totiz obsahuj zvIdst nebezpecné
latky — tazké kovy — ortut, kadmium a olovo.

Tdkladngm predpokladom pre kazd krajinu, aby nedochddzalo k znecistovaniu
fivotného prostredia odpadovymi akumuldtormi a batériami, je vybudovany cinny
alahko dostupny systém nakladania s nimi, v ktorom vietci obcania st neoddelitefnou
sticastou ch triedeného zberu a aktivne tak prispievaju kiich recykldcii.
Odovzdanim poutitej batérie aleho akumulatora chrénite
svoje Zivotné prostredie!

Pouzité batérie a akumuldtory odovzdavajte iba osobe na to oprévnenej -
$pecializovane firme zabezpecujticej zber nebezpecného odpadu, na zbemy dvor
Vo vasej obdi alebo do spatného zberu batérif a akumulatorov.

Pouité batérie a akumulatory sii NEBEZPECNY ODPAD, .
NEPATRIA do zmesového komunalneho odpadu

apreto sii oznacené symbolom
Triedeny zher pouzitych bilovjch a priemyselnyich batérif a ak
vratane tjch, ktoré st zlozkou komundIneho odpadu, zabezpecujt ich vyrobcovia
aznasajd vietky financné nklady s tym spojené.

Naklady na triedeny zber pouzitych batérii a akumuldtorov, oddelene od zmesového
komunélneho odpadu, nie si siicastou miestneho poplatku za komundlny odpad
adrobny stavebny odpad, (okrem nakladov spdsobenyich neddslednym triedenim

vzmysle § 81 ods. 10 zdkona o odpadoch).

BHTTEHYD

RECHARGE RENEW RECYCLE

J

28-0307

seniorov v Rakusku

+ 14-diové turnusy, rakuska zivnost

L8 . mame stale dostatok pontik aj pre muzov

.1 - sme partnerom raktiskeho Cerveného kriza

+s negativnym COVID-certifikétom mozete pracovat

Honorar 1100 az 1600 € brutto/ 15 dni

Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

Kritéria Mame zastupcov
prespolupracu: | vkaidom kraji Slovenska!
~ opatrovatelskj kurza prax Volajte na bezplatné islo
dobrd znalost nemeckého jazyka 080024 24 44
vk St okov adohodnitesistretnutie

(AW - Préca pre opatrovatelkyw

»1rapia Vas dlhy?*

MAME PRE VAS RIESENIE...

» €0 VAM PONUKAME? Vieme Vam ponuknut
skuto¢nu, overenu, bezpecnd a rychlu pomoc.

« CISLA HOVORIA ZA NAS: Za 8 rokov sme
pomohli 6 940 klientom zbavit sa dlhov
vo vyske 194 847 257,- €.

+ AKO SA S NAMI SPOJITE?: Zavolajte ndm na
bezplatnu linku 0800 221 331 alebo napiste na
www.bonato.sk v ¢asti ,Dohodnut si schodzku”

BONATO

BPWEE BRI

| wwwaiwsk Facebook:awsk [  ZISKAJTE POKOJNY A KLUDNY ZIVOT |

pece a grily

g

Cur IKominy s najlep§im pomerom ceny a kvality na trhu|
ceny Korminy "TURA THERM + farmot Kaminy TURMA FOLK Samat Tecnidls | KR[N
ehad | g dupkzsany phial - wihd palind |, _"': kachle

iafepi painer cery & haaling] najlacnefEll ri i sews g ivasnn| PECE Napelety
P e P kot S oy o PR e N P e Il I ] P i N o PR o - o L ) | ]
G40 41 L3 4FE 49F 453 44l ) 7T I SEF ¥ S4Eh 4% | SlD LMG:
gz 464 Sl 53f R4 GEd Y | £33 430 f3l 435 £ah 448 | FBE L1GS
b Y T N S N -, N o GO R SO | N -+ o L
o L I e e O I T e e e e
krby - kachle - sporaky§ iwww.krby-tuma.sk

na drevo - uhlie - pelety

Exoticka zahrada Banovce n. Bebr.
tel. 0905 394 055 bo“sa‘e _predaj:

Banovce n. Bebravou - showroom|
najvécsie krbové stadio v SR
prev.: Pezinok - 0917 861 305 |
prev.: Kosice - 0915147 170
prev.: Nitra - 0908 136 854
prev.: Bans.Bystrica - 0915 905 1123

)

KU KARDET OFJEDMAVKE DORONCA RORT 2020 PORICAME
PEEDMONTAT POLYKARBOMATY Ma CELME STRANT SKLEREL

e R R T 1T CRilFEDLIERLG i o re
[~ %] FEFET R M CEMk PR s o s L
B IMalifm mWne CRAPFFDLTMAD I m  fafw
(21 ] T A-iah ITTTTE  Clstrsblirasc ) = & [El
G dnlalm mom CEMkPEEDLTMA T e R
BALNVEF wlud® ] (23 5 Fad T T T
EMIBE Jufalm (LR CORAFFEDUEMAT I m  JOp fow
HEN s lTads | PR kil PREDLIENLG f o re
BLANT*  EsdaEm e | RPN m  Mopoe

g Ein iy SFAIH 3 SEAAT o rion preceeesy’ po- o et eoderry
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ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

CISTO, RYCHLO a bez BURANIA

C
stabilizujeme zakladovu pédu
a zastavime sadanie budov injektdZou syntetickej Zivice

= (90918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

Dodrziavame prisne hygienické a bezpecnostné opatrenia
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