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DEDRO..

AR Q&Era

Novootvorena predajna

drogérie Dedro v Namestove
Rjdetm s v udave DRMO

Llaby

Li,_- | = : | 5

tel. ¢.: 0949126 611
U, Migstneho Priemysiu 1140,029 01 Nimestove

SLOVENSKE#g
BRAVCOVE o
POLOVICE

POTERY/A OMIETKY
STROJOVE

-

ZATEBLOVANIE .
RODINHYSHIDOMOV FasaDy. il BEZKONKURENCNA CENA!

C. 47 / 20.

POTERY: OMIETKY: FASADY ¥

NOVEMBER 2020 / 24. ROCNIK

519 €
s r?\gteriﬂom‘-
STAVEBNE

IZOLACIE
15 ROKOV
SKUSENOSTI

PARTNER FIRMY STAVPOC

56-0093

TyZdenne do 36 230 domacnosti

UHLIE

O HNEDE UHLIE

O CIERNE UHLIE

O BRIKETY
O KOKS

O PIESOK, STRKY nad 2 tony ZDARMA!

ANNA KOLESTIKOVA - UKO, TVRDOSIN
tel.: 043/532 20 77, 043/532 24 11
T: 0903 527 356, 0903 527 355, 0918 521102
www.uko.sk uko.orava@gmail.com

VYKUPUJEME
STARE KRESANE
drevo, dosky,
hranoly, stodola,
humno, sypka, pajta
PONUKAME AJ BURACIE PRACE

~

e Frézovanie, vloZzkovanie
kominov

e Revizie kominov na kolaudaciu

e Vystavba nerezovych

a betonovo-nerezovych

kominov

MO H‘frfii SADROKARTONOV | Doprava v cene!
0904 8457444 FLELICAT: 090813 1199

DV ERE VCHODOVE

www.vchodove-dvere.sk 0917 678 746

15 - bodové zamykanie, zvukotesniaca ZARUENY a
biotadiid vipld, ooePova zneiinand kondtrkit : :
a tepelnoizolaéna vypi, ocefova zosilnend konétrukeia o o (o) sy eEpuIS

PVC povrchova tprava v dekore dreva.
| &
+ montaid |

COMIMNANT LUX

Prijmeme VODICA / STROJNIKA

pre obsluhu nakladného auta s hydraulickou rukou a traktor-bagra
Hladdme 1 osobu, ktord obsluhuje obidve vozidla!

Pozadujeme: prax, povolenia a preukazy
pre obsluhu danych vozidiel.

Mzda: 11€/ hod. - Zivnost
Zabezpecené ubytovanie. Praca v okoli BA.

Kontakt: 0902 485 616

06-0027

OR20-47 strana-

CU NOVY DROT

CENA PLATI
NA VSETKYCH
VYKUPNIACH

KOVOT NA ORAVE

0911 180 969

tel: 0908 795 502
info@staryhranol.sk

VYBORNA KVALITA ZA NiZKU CENU )
0915 363 983}

AKCIA PLATI OD 2111 DO 2811.2020 |

F-ITd 47€/prms sypané
=174 67€/prm ukladané

25 cm, 33 cm alebo 50 cm stiepané klatiky
0909 172 597 alebo 0909 216 888 \v\\.drevotvrdosin.sk

86-0085
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Prosha 0 pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \iychod
BZ 100200 Bratislavsko Zapad
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+3aliansko
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko
KM 16370 Komamiansko

V] 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY
SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko
T0 40560 TopolGiansko+PE+BN
TN 59430 TrenGiansko+DCA+L
m 46550 Tmavsko

M 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120  Kysucko=CA+KM

u 35020 Liptovsko=LM+RK
LC 30690  Lucenecko+VK+PT
Mr 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS
PB 28230 Povazsko=PB+PU
PD £1340  Prievidsko

o'} 39560 Zvolensko+DT+KA
M 27490 Ziarsko+Z(+BS

A 52120 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko
BJ 33870 Bardejovsko+5K+SP
GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA
HU 26640 Humensko=VT+SV+ML
KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970  Lubovniansko

Mi 29620 Michalovsko+TV+S0
PP 41130  Popradsko+KK

PO 45115 PreSovsko+SB

SN 32750 SpiSsko+LE+CL

./

V predstihu o minulosti

To zvlastne vyrocCie 17. novembra je za
nami. Vo chvili, ked sa k vam noviny do-
stavajii, minimalne tri dni.

Avo chvili, ked vznika tento Givodnik, asi
tak tri dni pred. Statny sviatok 17. novembra
sme sprostredkovane cez nasich zakonodar-
cov nazvali Defi boja za slobodu a demokra-
ciu. Papier znesie vela. Aj taky nazov. Aj to,
Ze zat hlasovali aj ideovo ti isti, ktori v roku
1989 na ludji, ktori i8li skuto¢ne vyjadrit od-
hodlanie vybojovat slobodu a demokraciu,
posielali policiu. Aj to znesie, Ze ich potom-
kovia (dokonca neraz aj oni sami, ti isti) st
dnes na lukrativnych S$tatnych poziciach,
maji vlastné politické strany, zastupuji
nas na nasich zahranitnych velvyslanec-
tvach, vyhadzujl nas z nasich celoZivotnjch
zamestnani, sedia v parlamente a urCujit
nam, ako si vlastne tt slobodu a demokraciu
méme zariadit tak, aby sme im dali pokoj
na ich biznis. A nerusili ich pri lom. Pred
tridsiatimi rokmi sme si sltbili lasku a vy-
drZat. Z 1asky sa stala nenavist kazdého voci
kazdému a vSetkych proti vSetkym a vydrzat
uZ nema chut nikto, pretoze kazdy trosku
stidny ¢lovek za sebou vidi tych tridsat rokov
wvydrZzania“ a ich prakticky vysledok pre
jeho Zivot. Pre vSeobecnil slobodu a demok-
raciu sa toho udialo velmi malo. Ze zmizol
ostnaty drdt pri Devine? Mam ho eSte kiisok

doma, ani nie na pamiatku, skor na vystra-
hu. Kolko takych plotov sme vybudovali v
nasej spolo¢nosti? A napustili ich elektrikou
nenavisti, zla, podvodov, zlodejin, bezcit-
nosti? Povysenectva, opovrhovania inymi,
kastovania sa?

Oslavovat nenavist? Pripominat si dei,
ked sme difali, Ze raz budeme Zit slusne?
Nie, slovo slusne neznamena nic¢ v podobe
hmotného dostatku. Slusne je proste slus-
ne. Zit, ako sa na krestana slusi, to viak uz
vobec nebudem rozvijat, pretoZe mnohi,
ktori sa hlasno hijt do pfs, aki oni st kres-
tania, st iba zlodeji, fanatici, podvodnici
a doslova zli, spolocnosti Skodiaci ludia.
Mnohi, nie v3etci, aby bolo jasné. Nastastie,
este nie vSetci. A netyka sa to iba krestanov.
Ja som si poZical iba slovnikovy vyklad slo-
va slu$ny, zit slune.

A vSimnite si, prosim, ani raz som v
tomto Gvodniku nespomenul slovo pan-
démia. Spravim to aZ teraz -
pripomenuli sme si na Slo-
vensku pandémiu zla, ni¢
viac, ni¢ menej. A ta so 17.
novembrom naozaj nema nic¢

spolocné.

Mozno raz - do- .
vtedy — vela Stastia
vam zela

Tvrdosin

oproti Zel. stanici
0904 252 197
0903 395 114

)| S

ﬂr\

PREDAJ A VYMENA
PNEUMATIK

OBJEDNAIJTE SI, KYM JE CAS. PRETOZE
PRED ZIMOU UZ NEMUSIA BYT DOSTUPNE

BRIKETY

VYROBENE ZO
100% BUKOVYCH
PILIN, BEZ KORY

DUBOVE 100%

pal.=960kg

AKCIA DO KONCA NOVEMBRA

SMREKOVE

PELETY

BIELE

CERTIFIKAT
ENplusA1

VYSOKY STANDARD KVALI

- bez spojiv a inych prisad

- vysoka vyhrevnost okolo 20 GJ/t
- dlha doba horenia

- malé mnoZstvo obsahu popola 1%

- popol mozno pouzit ako zahradné hnojivo
- prakticky tvar, vyhodné balenie

- malé mnozstvo, nenaroéné na skladovanie
- parametre su v sulade s DIN

0949 370 307

DOVOZ + VYKLADKA HYDRAULICKOU RUKOU (1 pal=10 EUR) a 2 a viac paliet zdarma)
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UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj .Sk

Nicia Vas DLHY z Gverov?

SUDY alebo aj DRAZBY obydlia?
D 0905 638 627 financna ochrana

WWW.moj .Sk

INZERAT TU uzop 3,50 EUR

Kratke spravy
Z regionu

all Sessy

/Orava/ - V mestach a obciach, ktoré mali v dru-
hom kole celoplo$ného testovania viac ako 1 per-
cento pozitivnych testov by sa malo uskutocnit
dalsie testovanie 21. a 22. novembra 2020. Stvrty-
krat buda dobrovolné testy v desiatich oravskych
obciach Bziny, Horna Lehota, Zazriva, Betiadovo,
Novot, Brezovica, Liesek, Stefanovnad Oravou, Vi-
tanova a Zabiedovo. VSeobecne prevlada nazor, ze
po predoslych dobrovolnych testovaniach chybalo
zverejnenie vyslednych tidajov odberov v obciach,
skreslenie tidajov Gicastou cezpolnych zaujemcov
o odbery a hlavne okamzita a désledna kontrola
dodrziavania nariadeni, lebo niektori ludia ich
mozno vobec nedodrziavali. Stvrté kolo dobrovol-
ného testovania sa dotkne 458 slovenskych obci a
miest a schvalil ho Gstredny krizovy Stab.

/im, uks, or/

/Dolny Kubin — Namestovo — Tvrdo$in/ - Pre
verejnost je v kaZdom okresnom meste na Orave
zriadené odberové miesto pre testovanie covid-19
antigénnymi testami. Ako pri celoplosnom testo-
vani odbery st zadarmo a treba mat obciansky
preukaz. Dolnooravska nemocnica v Dolnom Ku-
bine zriadila odbery v priestoroch mobilného od-
berného miesta cez pracovné dni v ¢ase od 11.00
h do 13.00 h a od 14.00 h do 16.00 hodiny. Nadalej
zabezpeCuju testovanie pomocou pcr testov len
pre objednanych Iudi. V Namestove je odberové
miesto v priestoroch hasi¢ského a zachranného
zboru od 12.00 h do 20.00 hodiny a v TvrdoSine tiez
v hasicskej stanici.

/uvz, or/

/Dolny Kubin/ - Aj v Dolnom Kubine si pripo-
menuli vyrocie konca prvej svetovej vojny a den
cervenych makov spomienkovym rozozvuc¢anim
zvonov na kostoloch. VSetkym, ktori poloZili svoje
Zivoty vo svetovych vojnach, vojenskych konflik-
toch, v roznych misiach a operaciach vzdali pred-
stavitelia dolnokubinskej radnice Gictu spolocne s
vojnovymi veteranmi.

/im, msu, or/

/Trstena/ — V Turisticko-informacnom centre v
Trstenej uz dostat novil publikécia s nazvom Stra-
teny svet (Zidia v Trstenej). Osudy zidovskych ro-
din, ktoré Zili v Trstenej priblizne od druhej polovi-
ce 18. storocia mapovala autorka Maria Planietova
a archivny v{skum spracoval Marek Duréo. Knihu
vydalo mesto Trstend, ktoré o tom informuje na so-
cialnej sieti. Prostrednictvom Zivotnych pribehov
ludi zo zidovskej komunity v Trstenej sa Citatelia
mozu dozvediet vela novych informacii z ich kaz-
dodenného spdsobu Zivota, o ich zvykoch, ako aj
o ich pohnutych osudoch pocas druhej svetovej
vojny. Publikicia m6Ze byt prinosom na rozsirenie
vedomosti najma u deti a Studujticej mladeze.

/im, msu, or/

66-0229
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Chaos, ale dobre

Pred tyZdiiom sa zrazu vsetko zme-
nilo. Najprv to vyzeralo tak, Ze este
aj pocas Vianoc budeme sediet v do-
macom vizeni a na polno¢nit bude-
me smiet iba ak ¢ucat do televizora,
zrazu bolo vSetko inak.

Mili citatelia, mozno aj v Case, ked
Citate tato informaciu, je zas vSetko
inak, zmeny nabrali také tempo, Ze sa
vSetko meni niekedy aj dvakrat za den.
V kaZdom pripade vSak uverejiiujeme
tie fakty, ktoré platili v Case naSej uza-
vierky.

Muizea, galérie a kniZnice sa nav-
Stevnikom opét otvoria v stredu 18. no-
vembra 2020. KedZe sa na ne vztahuji
opatrenia Uradu verejného zdravotnic-
tva platné pre prevadzky, tak plati, Ze
pocet ich navstevnikov v jednom oka-
mihu nesmie presiahnut koncentraciu
jeden navstevnik na 15 m2.

Kostoly, divadla, kina, fitness a
plavarne by mali byt od pondelka otvo-
rené, ale s obmedzenou kapacitou. Roz-
behn sa aj niZsie ligové stitaze v hokeji
a futbale. Napady premiéra Igora Mato-
vi€a odsthlasila pandemicka komisia.
Opozicia Ziadala, aby bol zruSeny aj
zdkaz zhromaZzdovania a aby dostali
moznost otvorit aj dalSie prevadzky.
Najma — readlnu ekonomickd moznost.
Tazko si totiZ predstavit, Ze napriklad
plavarne uZivi Sest navstevnikov za
dve hodiny.

Kostoly, divadla a kina maja byt

otvorené s polovicnou kapacitou, fit-
ness a plavarne — uZ sme spomenuli -
si pre Siestich ludi. Hrat sa ma Sloven-
ska hokejova liga a 1. futbalova liga,
zatial bez divakov, ohlasil premiér na
socialnej sieti.

Konferencia biskupov Slovenska
uvitala sprdvu o otvoreni kostolov.
,»Ak sa to potvrdi, budeme velmi radi,
Ze dojde k ¢iastocnému uvolneniu. Pre
veriacich je v naro¢nych ¢asoch naozaj
délezitd mozZnost prijimat sviatosti pre
duchovnii posilu,” reagoval hovorca
KBS Martin Kramara. Doplnil, Ze v
platnosti ostane diSpenz od povinnosti
Gcasti na bohosluzbach i vjzva pre se-
niorov, chorych a rizikové skupiny, aby
s navstevami bohosluZieb pockali. Vy-
dané bude podla jeho slov aj dérazné
upozornenie pre kilazov a veriacich, Ze
stale platia prisne hygienické pravidla.

Kup dnes

a zacni splacat

AZ O 3 MESIACE

Vyuzite mimoriadnu ponuku
uz teraz a uzite si vianocné
nakupy v novom aute

@ Usetrite az stovky eur
@ Na vyber az z tisicky vozidiel
@ Plati pre fyzické osoby

aj podnikatel'ov

Kupte alebo predajte vase vozidlo
rychlo a bezpecne

Akcia: ,,Odklad splatok az na 3 mesiace”

ZILINA, Pri celuldzke 28
Po-Ne 9:00-21:00

Pelety Al
certifikované

Pila Vasilov s.r.o.

ROZVOZ
- PRIAMO AZ K VAM DOMOV
- AJV SOBOTU

WWW:pilavasilov:sk

Kontaktujte nas ha 0907 105 008

"Elﬂﬁh tash JAGA stavby, Bernoldkova ulica 104, Trstend (Fortuna)
stavby

- . Marek Jankola 0905 266 954
TR Rastislav Gassay 0917 926 070

PLASTOVE A HLINIKOVE OKNA A DVERE
VCHODOVE BEZPEGNOSTNE DVERE
GARAZOVE BRANY, ZALUZIE A SIETKY
PLAVAJUCA PODLAHA, INTERIEROVE DVERE

g
=)

BEZPECNY

ON-LINE PREDAJ

AAA AUTO

aaaauto.sk | ©® 0800100100

Tato akcia plati pre Uverové produkty QCAR_MEDIUM_a QCAR_TOP, so zabezpecenim, s minimdlnou akontaciou vo vyske 20% z kipnej ceny vozidla a po splneni dalsich nasledovnych podmienok: minimalna
doba splacania Uveru je 36 mesiacov, maximalna doba splacania je 96 mesiacov, pri produkte QCAR_MEDIUM_této akcia plati pre kiipu pouzitych motorovych vozidiel nie starsich ako 10 . a pri produkte QCAR_
TOP pre pouzité motorové vozidla nie starsie ako 5 r. Celkova doba financovania v Uverovej zmluve s odkladom splatok je si¢tom nulovych a riadnych splatok (t. j. pri celkovej dobe financovania 39 mesiacov ma

klient 3 nulové splatky + 36 riadnych splatok). Tato akcia plati do odvolania.”
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WET

riadkova
inzercia
01 AUTO-MOTO / predaj

»Predam Skoda 120, najaz-
dené 75000km, STK EK 2022
0904149493

02 AUT0-MOTO / iné

»KUPIM staré auto do roku
1990. 0915866416

03 BYTY / predaj
04 BYTY / prendjom

05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

»Kipime Vasu nehnutel-
nost na pockanie. Platha
v hotovosti. Tel. 0944 630
600

08 STAVBA

»Kupim haki leSenie, 0908
532 682.

»PREDAM FORSNE DOSKY.
ASI 2 KUBIKY. STARSIE. LAG
N0 0903227683

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

»MUZ  HLADA
0949685134
»Ahoj sl 44 r obycajny muz
hlada obycajné Ziena na
krasny vazny trvaly vztah
0950646751 dakujem

SLECNU

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RPmedzera OR medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP OR 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordi vam vyGctuje vas mobil-
ny operator.

(ena je 0,60 € s DPH za kaz-
dych zatatych 30 znakov textu
vasho inzerdtu vratane me-
dzier. Nit iné netiCtujeme.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vinach, OR zamenite za skratku
novin, ktord ndjdete na zad-
nej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, sro.

Smutny den, nedela 15. novembra 2020

Dnes (15. 11. - pozn. red.) sme za-
znamenali smutny den, ked pocet
registrovanych infikovanych na
Slovensku (86 767) prekonal Cinu
(86 383), v ktorej Zije 263 krat viac
obyvatelov ako na Slovensku.

Preco sa oni dokazali zbavit pan-
démie Covid-19 a my nie? Lebo pocho-
pili, Ze najlepsi spdsob je zbavit sa jej
a zit v zdravej krajine. Samozrejme, Ze
sa to da aj v Eurdpe. Aj my sme boli v
maji a jini zdrava krajina. Spolu s nami
3j 10 inych eurépskych krajin. Potom sa
a zivoty obyvatelov bol medzinarod-
ny turizmus a daldie zabavky. Teraz
vidime, €o nas tento omyl stoji. Ano,
druhti vilnu sme vébec nemuseli mat.
Aj so vSetkymi dosledkami, ktoré z
toho plynd. Poucime sa a zabojujeme
o0 zdrava krajinu, alebo znova rychlo-
-rychlo vietko pootvarame a nastartu-
jeme tak tretiu vinu. Budeme neustale
Zit v chronicky chorej krajine, alebo po-
slichneme zdravy rozum a zabojujeme
za zdrava Eur6pu?

Vcerasa 15 azijskych krajin dohodlo
na zéne volného obchodu. Predstavuje
to okolo 2 miliardy ludi. Na porovnanie,
Severoatlantickd aliancia nema ani

polovicu z toho. Tieto azijské krajiny
id{ cestou zdravych krajin a s Covid-19
nemaji problém. Zoskupenie disponu-
je novymi technolégiami a vynaklada
velké financie na vedecky vyskum.
Tato Cast sveta bude diktovat podmien-
ky v 21. storoci. My v Eurépe a USA si to
nerozumnym pristupom k pandémii
vyrazne zhorSujeme. Zacnime mysliet
aj na to, co bude o par mesiacov a nielen

S laskavym zvolenim uverejnit v
REGIONPRESSe - Branislav Sitar

(Pozn. red - Prof. RNDr. Branislav Si-
tar, DrSc. je slovensky jadrovy fyzik a od
roku 200y viceprezident Eurdpskej orga-
nizdcie pre jadrovy vyskum. Pésobi na
Fakulte matematiky, fyziky a informatiky
Univerzity Komenského v Bratislave ako
vediici oddelenia subjadrovej fyziky.)

-
= “

Realizujeme v§esg'anné

stavebné I:récg
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a rodinnych domov e
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it S = (G . 25 2 33 cm
tel: 0944 213603 55 %) | REIELASE

www.kovane-ploty.sk
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ZE, BEZE
mestovo, Hviezdoslavovo nam. 201, Pavol Kramarcik, 0902 059 211
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Kratke spravy

Z regionu

/Zuberec/ - Pre zhorSeni viditeInost na Ostrom
Rohaci v Zapadnych Tatrach v utorok tento tyz-
den zabladila slovenska turistka a nachadzala sa
mimo turistického chodnika. Letecki zachranari
ju najskor vrtulnikom evakuovali z nedostupného
terénu a potom v sprievode horskych zachranarov
ziSla do idolia. Informovala o tom Horska zachran-
na sluzba na svojej internetovej stranke. Pomoc
zachranarov v Zapadnych Tatrach potrebovala v
utorok aj dal$ia slovenska turistka. Nachadzala sa
spolu s dalsimi dvoma osobami na vrchole Vyso-
kej a pre silné kice nedokazala dalej pokracovat
v tlire. Zenu z terénu po dohode s HZS evakuovali
letecki zachranari.

/im, hzs, or/

/Trstena/ - Pri prileZitosti 650. vyrocia zaloZenia
mesta planuje trstenska radnica v budiicom roku
odovzdat verejné ocenenia Cestnj ob¢an mes-
ta Trstend. Navrhy moZu obcania a organizacie
predlozit najneskdr do 30. novembra 2020 a musia
obsahovat meno osoby, za aké zasluhy ma byt oce-
nena a kratke zdévodnenie. Verejné ocenenie ude-
luje zastupitelstvo osobam, ktoré sa vyznamnym
spOsobom zasliZili o hospodarsky, socialny, Spor-
tovy, alebo kultiirny rozvoj mesta. Ocenenie Cena
mesta Trstena moZu dostat obCania za tvorivé vy-
kony a vyznamné vysledky vedeckej, technickej,
umeleckej, publicistickej a verejno-prospesnej
Cinnosti. Verejné ocenenie Cena primatora mesta
Trstend udeluje primator obyvatelom s trvalym
pobytom na izemi mesta za ich zasluzni ¢innost v
prospech samospravy a rozvoja mesta. Mesto Trs-
tena o tom informuje na socialnej sieti.

/im, msu, or/

/Zilinsky kraj — Tvrdosin/ - V minulom tyZdni
chorobnost na akitne respiracné ochorenia klesla
v Zilinskom kraji 0 20,4 percenta, ¢o predstavuje
chorobnost 502,8 chorého na 100 000 obyvatelov.
Informovala o tom Gabriela KoSecka z odboru epi-
demiologie Regionalneho tradu verejného zdra-
votnictva v Ziline. Chorobnost klesla najmé vo ve-
kovej skupine od 20 do 59 rokov o 35,1 percenta a v
okrese Tvrdo$in o 49,3 percenta. Najvyssia vekovo
Specificka chorobnost bola v skupine do piatich ro-
kov 1390,6 chorého na 100 000 obyvatelov. Priebeh
ochoreni bol komplikovany u 1,3 percenta chorych.
NajcastejSou komplikaciou bol zapal prinosovych
dutin. Pri chripke a jej podobnych ochoreniach evi-
doval Grad 98 hlaseni, ¢o predstavuje 32,8 chorého
na 100 000 obyvatelov. V porovnani s predchadza-
jacim tyZdniom klesla chorobnost 0 58,25 percenta.
Chorobnost klesla najma vo vekovej skupine od
20 do 59 rokov o 82,34 percenta. Najvyssia vekovo
Specificka chorobnost bola u deti do piatich rokov
- 87,14 chorého na 100 000 obyvatelov.

/im, mj, gk, or/

/Malatina/ — Dreveni pajtu na polnej ceste medzi
Malatinou a Velkym Borovym, znamu aj z filmu
Sokoliar Tomas, si chodia pozriet slovenski i za-
hrani¢ni turisti. Niektori v nej aj prenocujd. Pajta
v minulosti sliZila ako ochrana pred nepriazni-
vym pocasim. Ked na jar, alebo v jeseni napadol
sneh, bacovia zahnali ovecky do pajty. Pvodny
rozlahly nizky zrub zastreSeny sedlovou strechou
s vysokou podlomenicou postavili eSte v roku 1947
Malatin€ania. Zubom ¢asu poznacend pajtu sa po-
darilo nedavno tplne obnovit vdaka finan¢nému
projektu cezhranicnej spoluprace.

/im, ocu, or/

22. novembra 1963 G ALLLERLCIS

v Dallase v Texase bol zavrazdeny prezi-
dent John Fitzgerald Kennedy.
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Na zimné pneumatiky je najvyssi cas

Vymene letnych za zimné sa urci-
te nevyhneme, najmd, ak Zijeme a
pracujeme vo vys$sich nadmorskych
polohach a casto jazdime bez moz-
nosti rozhodniit sa - ,,dnes nejdem
nikam*.

»AK sa na vozovke nachadza sivis-
14 snehova vrstva, lad alebo namraza,
vodi¢ motorového vozidla kategbrie M1
a N1 moze také vozidlo pouZit v cest-
nej premavke, len ak je toto vozidlo na
vSetkych napravach vybavené zimny-
mi pneumatikami s oznacenim ,,M+S*,
,»M.S.“ alebo ,,M & S“; motorové vozidla
kateg6rie M2, M3, N2 a N3 musia byt vy-
bavené takymi pneumatikami aspor
na jednej z hnacich naprav v ¢ase od 15.
novembra do 31. marca.”

Plati, Ze zimné pneumatiky by ste

mali nasadit 15. novembra a ponechat

ich na vasom vozidle do konca marca.
Zaroven musi byt vozovka pokryta
stvislou vrstvou snehu alebo ladu.

NavySe tieto pneumatiky by mali mat

minimalnu hibku dezénu 3 milimetre.

AKk tento zakon porusite, hrozi vam
pokuta do vysky 60 eur ako fyzickej
osobe, az 3500 eur ako podnikatelovi
alebo pravnickej osobe. Pokutu 60 eur
modzete dostat aj za nedodrzanie hib-
ky dezénu . Policia vas navySe moze
poZiadat, aby ste odstavili vozidlo a
budete musiet preplatit naklady na od-
tahov sluzbu.

KedZe zakon hovori o stvislej vrs-

tve snehu, letné pneumatiky eSte mo-
Zete teoreticky pouzivat, aj ked mierne
nasneZi. V ramci svojej bezpeCnosti a
bezpecnosti ostatnych Gi¢astnikov pre-
mavky by ste mali vymenu zvazit pri
prvom zhorSeni pocasia. Zimné pneu-
matiky maji Clenitejsi dezén s malymi
lamelami, a vdaka tomu auto lepsie
drzi na zasneZenom povrchu. Zmes,
ktord je pouZita v letnjch pneumati-
kach v nizSich teplotach stvrdne, a
pneumatiky sa tak rychlo dostavaji
do Smyku. NavySe brzdna drdha na
mokrej vozovke je potom aZ o 31 metrov
dlh$ia.V naSich podmienkach by ste
mali vimenu zvaZzit, ked teplota zacne
klesat pod 10 stupniov. Nezabudnite
skontrolovat hibku dezénu a takisto je
dobré pouzivat pneumatiky maximal-
ne pat sezon.

Vodoinstalac¢ny
materidl

velkoobchod

Kurendrska rura PE-RT

16 x 2,0 (300m, 600m kotud)
17 x 2,0 (300m, 600m kotud)
18 x 2,0 (300m, 600m kotud)
20x 2,0 (300m, 600m kotid)

> MAINCOR

Kurendrska rura 5-vrstvovd
PE-RT/AL/PE-RT (Hlinik/pla.st)

16 x 2,0 (300m kotu&)
16 x 2,0 (500m kotud)

HYDRO-INSTAL
SROUPF

o Peletky Al, 156 kg

Ekohrd ok
PLATINUM

I NajlepSia kvalita v najlepSej cene

ul. Krotka 4, 34480 Jablonka, Polsko 3
hydroinstalorawa@wp.pl
Tel: SK +48 735 555 188, PL +48 666 846 294

BICYKLULE

NAMESTOVO, OC KLINE
po-pia: 8:00-16:00, so: 9:00-12:00

0948 038 414

IDEALNY CAS NA CGARANCNE

KONTROLY A SERVIS
VASICH BICYKLOV

PO SEZONE

OR20-47 strana-
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AV []
Pomozte im
Tato veta zaznieva v dnesnej dobe
velmi ¢asto. Od roznych ludi, zdru-
Zeni a organizacii. Aj vo firmach stre-
tavam ludi, ktori hovoria, Ze maji
vela starosti a prace. Volajii o pomoc.

Najviac Kricia Casto ti, ktori Ziadnu
pomoc nepotrebujii. Niektori zase vy-
krikujd, Ze na nich druhi tocia a chctl
ich znicit. V skuto¢nosti len existuja Iu-
dia s inym nazorom. Namiesto nicenia
kriciaceho zifalca sa sticitne usmievaji
nad jeho vykrikmi. Pre¢o najhlasnejSie
kricia ti, ktori majii najmenej dévodov?
A preco st ticho ti, ktori skutocne trpia
a potrebuji pomoc? Preco niekto neza-
krici: ,,PomoZte im prosim! Nie mne, ale
opustenej Zene s detmi, starym, cho-
rym, chudobnym, slabym a osamelym*
Vzdy najdem v podniku niekoho, kto
robi ovela viac, ako ti, ¢o sa stazuji. Tr-
pezlivo pracuje. Tichi nest Casto tazsie
krize ako kriciaci. Nekricia, lebo potre-
buja silu, aby uniesli svoj kriz. Kazdy
si vie njjst svoju vlastnti krivdu. Viac
prace ako kolega, menej pefiazi ako $éf,
viac trapenia, ako druhy, ktorého sta-
rosti si ndm nezndme. Pri bolestnom
ruzenci vidime JeziSa, ktory sa krvou
potil, bol bicovany, tinim korunovany,

Cal za seba, ale vyprosoval pomoc pre
druhych - hriesnych a nehodnych. Na-
miesto pomdzZte mi, hovoril pom6zte im.

Niekedy volame: ,Pane, pomdZ
nam, aby sme dokazali niest tento kriz.“
Ked sa budeme ponosovat, Ze mame
vela prace a trapenia, skiisme sa lepsie
pozriet okolo seba. MoZzno aj my uvi-
dime ludi, za ktorych budeme prosit:
,Pane pomdz im.“ Tym, ktorych nepo-
Cut, lebo uz nevladzu kricat. A keby vla-
dali, aj tak by ich nikto nepocul. St na
okraji spolo¢nosti, mimo zaujmu ludi a
médii.

Korona sposobila problémy mno-
hym. Prekrikovanie sa komu viac, nAm
nepomdZe. V tom hluku uz ani nepocut,
kto vlastne pomoc potrebuje. Kedysi sa
Iudia bali drakov a upirov. Dnes ich na-
hradili Gradnici a veterinari. TieZ nicia
Iudom Zivoty, berttim
dobytok, peniaze a £
cicaja krv. Pomdzte,
prosim, farmarom
na Turci, aby sa r‘t -
zbavili draka a upi-
ra. Usmieva sa, ale

7" Vysokorgchlostng internet
za skvelé ceny - uZ od 5,99€
7 562 FLAT neobmedzeny
6144/1024 - 8,99 €

/" LTE FLAT neobmedzen(
20480/2048 - 9,99 €

AT A

TV AKCIA

6 mesiacov TV Zadarmo \*
Wifi router za 1,- \
Optické rgchlosti do 800 mbl’r

tel. 0907 822 870

Najcitanejsie regiondlne noviny

56-0022

niesol svoj kriZ a bol ukriZovany. Nekri-

Hviezdoslavovo nam. 200/5, Namestovo
Podhora 10, Ruzomberok

rUbino.

Radlinského 27, Dolny Kubin

N/ »

jewellery

I’/IlENIE STROMOV

prace vo vyskach

0917 578 839

VVSKOVE PILENIE
KONAROV A KROVIN

ZATEPLOVANIE
PODKROVIA

- STRIEKANA PUR PENA
- FUKANA CELULOZA
- MONTAZ SADROKARTONOV

. 602-521-334 P

86-0005

99-0022
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Jeremiah Horrocks prvykrat pozoroval pre-
| chod Venuse cez slnecny kotuc.

-

seononros O 6S3¢
ovomros oA 7 G00e

AKCIOVE CENY

Najvacsi vyber
tvarov a farieb,
najlacnejsie v regione

Plati do vypredania

Ku kompletnej

objednavke -NOVEMOD HARY LEH UNAS! L
MISA NA KVETY AK(l Al

v hodnote 60 € P

GRATIS POMNIK uz za 129¢€

bt gez‘vil'e“‘ BUKOVE PALIVO NA PALETACH
; ’ dlzka 33 cm
ratam. —— DOVOL ZABEIPECINE = | it
» Jan Kosturiak TEL: 0905171268 2 regionu

0905 296 197 - kamenarstvobotos@gmail.com
www.kamenarstvobplush.sk

6

17-0034

O-
f %
‘!’J :"’

/Klin/ - Do konca roka chct v Kline dobudovat prvé det-
ské ihrisko z vlastnych financii a zdrojov. Pekny aredl v
centre obce za obecnym tradom pontkne detom klasické
naradie na hranie a pohyb, pre mladeZ a dospelych aj na-
radie na cvicenie a pre vSetkych lavicky na oddychovanie.
Z telovychovnych a Sportovych zariadeni maju v obci te-
locvichu, futbalové ihriskd, viacicelové ihrisko s umelou
travou, box club Triebel, lyZiarsky vlek i zimné bezecké tra-
te a na nich organizuju oblibend Klifiansku Bielu stopu i
prechod na beZkach Kliianskym chotarom.

/ocu, or/

/Oravsky Podzamok/ - Pod Oravskym hradom sa
mal 15. novembra 2020 konat Gvodny roénik polmara-
tonu. Trat mala viest aj cez Pribis a Dolnu Lehotu s pre-
vySenim do sto metrov. Kvoli aktudlnej epidemiologickej
situdcii a prijatych opatreni nadSenf oravskozdmocki or-
ganizatori museli preteky zrusit a Sestdesiat prihlasenych
pretekarov zostalo sklamanych. V ten den si polmaraton
symbolicky zabehla pattlenna skupina organizatorov a
veria, Ze na buduci rok uz budd beZat vsetci prihlasenf
zaujemcovia.

/tj, obl, or/

/Malatina/ - Drevend rekreacna chata v malatinskom
chotari priblizne kilometer od obce Uplne zhorela. Oheri sa
Siril od podkrovia. V tomto €ase v nej byvali chlapi, ktorf
museli zostat v karanténe kvoli koronavirusu. Okrem pro-
fesiondlnych hasitov z Dolného Kubina a TvrdoSina oheri
hasili domdci dobrovolni hasii i hasi¢i z Pucova a liptov-
skych Kalamien.

/im, opz, or/

/Zilinsky kraj/ - Do prvého rotnika stitaze neprofesio-
nalnej fotografickej tvorby s ndzvom ,Co mi ddva silu Zit*
sa mdzno prihlasit a prace odovzdat do 31. janudra 2021.
Z3dmerom organizatorov je umoznit sttaZiacim vyjadrit
nazor, ako slobodne a mudro Zit, pozndvat, komunikovat,
pracovat, cestovat, Studovat, ako si navzdjom vyjadrit
spolupatricnost a podporu aj v ¢ase pandémie nového
koronavirusu. Krajské kulturne stredisko preloZi vystavu
prdc na april 2021. 0 déleZitych terminoch bude informo-
vat priebeZne na webovej strdnke a socidlnej sieti.

/im, mj, kks, or/
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AKk ste nahodou nestihli ¢i zabudli

Vykurovacia sezéna sa naplno rozbie-
ha. Najvyssi Cas splnit si povinnosti v
oblasti bezpe¢nosti kominov a dymo-

vodov.

Ta je jednoznacna - spoii raz za 12
mesiacov GCinnejSie predchadzat po-
Ziarom. Povinnost sa tyka fyzickych,
pravnickych os6b a podnikatelov.
D6vodom je narast poctu poziarov za
poslednych desat rokov, ktoré stviseli
s nedostatkami pri prevadzke palivo-
vych spotrebi¢ov a pouzivani kominov
a dymovodov. Za nesplnenie tejto po-
vinnosti (okrem pripadnych $kéd na
majetku, respektive, v horSom pripade
aj na zdravi)hrozi fyzickym osobam
pokuta do 99 eur, pravnickjm osobam
a podnikatelom do 16.596 eur.

Kontrolu kominov osobou s odbor-
nou sposobilostou st pravnicka osoba
a fyzicka osoba povinné zabezpecit
kazdoro¢ne. Mnohi sa mozno pamata-
te na Casy, ked po Cisteni komina vydal
kominar potvrdenku, ktora bola pre
vas potvrdenim, Ze kontrola bola vy-
konana. Dnes to vSak uZ nestaci. Vasim
dokladom je revizna sprava, ktora je
ovela podrobnejsia a obsahuje okrem
iného meno a priezvisko kominara aj
majitelov objektu, dalej popisané ne-
dostatky zistené a odstranené na mies-
te, aj nedostatky, ktorjch odstranenie
bolo docasne odloZené.

Nesmie chybat ani popis 3pecifik
Cistenej spalinovej cesty. Opdt mno-

hi majitelia budov nadavaja, Ze ide o
zbyto¢na byrokraciu, no nie je to tak.
Vzhladom k slovenskej povahe sa ne-
mozeme Cudovat, Ze predtym si niek-
tori ludia Casto nechali vypisat potvr-
denku, bez toho, aby k nejakej kontrole
doslo. Stacilo posunit nenapadnii oba-
locku do spravnych rik.

Dnes to uz takto nefunguije. A je to
pre dobro v3etkych. Ak nemate vypl-
nend reviznu spravu, poistoviia sa v
pripade $kdd sp6sobenych poziarom s
vami nebude ani len bavit. Ak doklad
o kontrole stratime, alebo pri poziari
zhori, je mozné ho dohladat u komi-
nara, ktory by si mal archivovat képiu.
Ak zistia hasici po poZiari, Ze kominar
prehliadol nejakt zavadu, ponesie za
Skody zodpovednost on. Sprava o re-
vizii plati jeden rok odo dna, kedy sa
kontrola uskutocnila.

Cenovo vyhodny
internet
a televizia

>

1€

o ap n‘aﬂ‘a n'd

-\
OﬁravNEt

www.oravanet.sk

[ info@oravanet.sk
'. 0915707 870

www.krtkovanieorava.sk

_ 4 T?algta,, dre(zj,v
PINECDE KA

1 Cistenie a monitorovanie kanalizdcii kamerou, novou
vysoko-tlakovou a video technikou od 30-400 mm

== / krtkovanie orava a liptov MONITORING

K1 /krtkovanie banik 0905 219 486 )

B TRSTENA OD Jednota, tel: 043/ 5391 185

H DOLNY KUBIN oproti autob. nastupistu, tel: 043/ 5864 147

www.rmatuska.sk

Husqgvarna
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U Nas si nemusite
vyberat medzi

CERSTVOSTOU,
KVALITOU A CENOU

Kuracie
prsné . o (Ikg=139
rezne

cena za Tkg

\‘ R g E »
. e - F
odchovaneély, s ) “““—
. §
“ k
spracované na i

Cervené jablka

Pinova
‘ e

AT
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ek Ay

EXTRA CREMA

e -40%

1254

Kavové kapsuly Tvaroh 77
Dolce Gusto hrudkovity
e rdzne druhy * jemny ® (1kg=308)

F

Oznacenie MSC zarucuje vyuzitie rybarskych
metdd, pri ktorych sa dba na trvalo udrzatelny
rybolov a su Setrné k Zivotnému prostrediu.

Hubert
de Luxe

« doux/rosé

0,751

-43%
79

® (11=505)

))

Supercena

cenazal00g

Losos divy 1
_+ volne loveny

*Zlava urcend z najnizSej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zdklade porovnania cien diia 22. 9. 2020.

**Zlava urtend z najnizsej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zaklade porovnania cien diia 10. 11. 2020.
Ponuka tovaru plati od 23. T1. do 29. 11. 2020 alebo do vypredania zésob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny sii bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje prévo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Od ber mozny len v obvyklom mnozstve.
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23. NOVEMBRA

5 kg balenie

-46%

Konzumné zemiaky neskoré
« varny typ B - prilohové

0,71

(-3 G ' s=anan 100 prani
VA

Jubilejna Koktejlové
« rt6zne druhy paradajky ——=
strapcové 11-200/

® Tpranie=0]10)

Gél na pranie

« r6zne druhy

« v ponuke aj Praci prasok
7 kg za 9,99 €

Rarajkova
kava

R 05 ."'
d

16 kusov

o o (11=088)

Velkopopovicky Zlaty Bazant
Kozel Radler

o (I1=118)

Vajcia ,M“ ® (Tkus=0,09)

« svetlé vycapné pivo e rdzne druhy

...amnoho daldich vyrobkov na www.lidl.sk % @

Ponuka tovaru plati od 23. 11. do 29. 11. 2020 alebo do vypredania zésob. Chyby v tla¢i vyhradené. Ceny sii bez dekoracie. Firma LIDL si vyhradzuje prdvo zmien v baleniach a variantoch pondkaného tovaru. Od ber mozny len v obvyklom mnozstve.
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0 dotaciu na najjomné je mozné
poziadat aj za september

Rezort hospodarstva rozsiruje obdo-
bie, za ktoré je moZné ziskat dotaciu na
najomné v ramci prvej viny.

Ziadost je moZné podat aj za najomcov,
ktorych sa dotkli primarne septembrové
opatrenia Uradu verejného zdravotnictva
SR. Prispevok na ndjomné za september
tak m6Zu po novom ziskat ti, ktorych sa
tykalo zruSenie hromadnych podujati nad
1 000 ludi, hromadnych podujati nad 500
ludi v interiéri, obmedzenia pre kipalis-
ka, aquaparky, diskotéky, tanecné zabavy
a akcie v reStauraciach ¢i baroch. Presné
podmienky a obdobie, za ktoré je mozné
poZiadat o dotaciu, si zverejnené na webo-
vej stranke najmy.mhsr.sk. Prehladni ta-
bulku néjdete pod tlacovou spravou nizsie.

Rezort upozornuje, Ze Zziadosti na
kompenzacie najjomného v prvej vine je
mozné podavat do konca novembra. Zaro-
ven ministerstvo pracuje na tom, aby sys-
tém dotacii na najjomné mohol pokracovat
aj po skonCeni aktualnej vyzvy. Cielom
je, aby mohli o pomoc Ziadat aj podnika-
telia zasiahnuti druhou vlnou pandémie.
Ministerstvo hospodarstva SR doteraz vy-
platilo dotacie na najomné vo vyske viac
ako 25 miliénov eur a pomohlo tak spolu

takmer 12 500 Ziadatelom.

Ziadosti je moZné podavat do 30. 11.
2020, pre poskytnutie dotacie sa nezohlad-
fiuje termin podania Ziadosti, ak je v st-
lade s vyzvou. Ziadosti odporti¢ame po-
dat s predstihom, aby bol pre Vas ¢asovy
priestor podania pripadne este opétovnej
Ziadosti

Pred podanim Ziadosti si podrobne
prestudujte NAVODY pre postup podania
Ziadosti.

Podmienkou spravne zaslanej Ziados-
ti je podpisanie elektronickej Ziadosti za
stranu prenajimatela aj ndjomcu.

Pocas vikendov, ako aj dalsich na-
sledujticich nepracovnych dni je mozné
Ziadosti podavat, avSak Ministerstvo hos-
podarstva SR nevie garantovat dostupnost
technickej podpory.

» Zdroj MH SR

STROJOVIE
POTERY

0948 300 988

61-0280

Fotovoltalka >
AP

NAJSOLAR

www.najsolar.sk
info@najsolar.sk ® 0950 754 159 &

86-0047

REVIiZIE-ELEKTRO Protherm’ }
SERVIS PLYNOVYCH KOTLOV

_HISHDRQHHRTuth
*ﬂ =

KOMPUETNELI} IHTERIER
EXTERIER PREEE :

STAVEBNE
y 4
PRACE oz

86-0026

u'fhreuumt
(1] mtlme
dum :u.cnnu

56-0093

DVERE DO
KAZDEJ VANE

Montéz do kazdej vane,

' KUPELNE \ BYTOVE JADRA

e prestavba bytowych jadier
o rekonstrukcie kupelni v rod. domoch a bytoch

NEREZOVE | OCELOVE FASADNE
KOMINOVE | DYMOVODY | 3-VRSTVOVE
VLOZKY KOMINY
a\komm .10,
FREZOVANIE
VLOZKOVANIE KOMINOV
Tel: 0948 267 814
| @kominsro.sk () kominsro@kominsro.sk :

o realizacia bezbariérowyjch kipelni - ZTP

o rekonstrukcie rodinnych domov a bytov
(obklady a dlazby, omietky, sadrokarton,
maliarské prace, plavajtice podlahy)

www.kupelne-bytove-jadra.sk, tel: 0911 699 577

. _— : - -
DOMACA ZABIIACKA? PG

za 8 hodin bez burania.

FREZOVANIE

FREZOVANIE 2d20€/bm

8 www.DvereDoVane.sk
0911 998 160

86-0026

L

'
|
I.AVA
na materlal 30%
; 'IJ;"' =

DANIEL. GRMAN

| ZATEP['OVANIE RD, REKONSTRUKCIA INTERIEROV,
OMIETKY, SADROKARTONY, OBKLADY A DLAZBY

) 0902 079300

PREDAM TATRANSKY PROFIL
DLAZKOVICA. ZRUBOVINA, LATY
PLOTOVE LATY TEL: 0917 266 883

mékpoma@
= P °
Crevuaq, Roreniny,

madsiarenske naradie
nakupite na e-shope

klobasky.sk

ROBIM KUPELNE
OBKLADY, DLAZBY
Bytové jadra, stierkovanie,

malovanie, bezbariérové kupefne,
plavajuce podlahy, dvere+montaz.
Tel: 0951 387 690

86-0249

28-0370
86-0028

OBKLADY - DLAZBY
D.

kvalita, rozumna cena

0905 827 293 0905918036 .

‘e-mall:deckers@deckers.sk | M MK«II'S sic

56-0030 .

86-0001
56-0112
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Ochorenie vyleZte, zvyste prijem vitaminov, oddychuijte, tvorte

Odbornik radi ako zvladnut Cov1d -19 doma

Pocet pozitivne testovanjch pacientov
na Covid-19 na Slovensku kaZdym diiom
pribada. Ak aj Vam prisiel pozitivny vy-
sledok testu, neziifajte. PrinaSame rady
odbornika, ako ochorenie zvladnut.

MozZnosti lie¢by pribliZil a cenné rady
nam poskytol Milan Kulkovsky, primar
interného oddelenia Nemocnice s polikli-
nikou v Povazskej Bystrici.

Podla jeho slov je mozné ludi s ocho-
renim Covid-19 rozdelit do troch skupin.
Prvou z nich st bezpriznakovi pacienti.
Druhou skupinou sii mierne priznakovi
Iudia, teda ti, ktori ochorenie pocituj,
no nemusia byt hospitalizovani. Tretiu
skupinu tvoria tazko priznakovi pacienti,
ktorych stav vyZaduje hospitalizaciu. ,,Ak
ide o prvil skupinu pacientov, u nich lie¢-
ba nie je potrebna a je postaCujiice zame-
rat sa na podporu imunity. Tretia skupina
patri do rak odbornikov. V pripade Iudi
patriacich do druhej skupiny, teda tych,
ktory sa liecia doma, spociva liecha pre-
dovsetkym v ovplyviiovani a zmierfiovani
priznakov ochorenia,“ objasiiuje primar a
pontika nasledovné rady:

Horucka:

yxe

Pri niZSich teplotach nie je podla jeho
slov podavanie antipyretik, teda liekov
proti horticke, potrebné. ,,Po liekoch sia-

hame pri vistupe teploty nad 38°Celzia. V
doporucenych davkach mézete uZivat Pa-

ralen, pripadne Novalgin. Vhodny je tieZ
Ibuprofen, ale pozor by si nari mali davat
Iudia s ochorenim Zaltidka, pretoZe jeho
Casté pouzivanie méze skoncit krvacaji-
cim vredom. Nezabidajte ani na “babské
recepty” a v pripade vysokej horacky apli-
kujte zabaly,“ odporaca lekar.

Kasel:

AKk Vas potrapi kasel, ktory je prevazne
suchy, drazdivy, siahnut moZete po volno-
predajnych liekoch. O ich vybere sa po-
radte s lekarnikom. ,Vo vSeobecnosti ale
plati, Ze zazraky nemoZete ¢akat okamzi-
te,“ prizvukuje odbornik.

Podpora imunity

Dolezité je v tomto obdobi podporit
imunitu. ,ZvySeny prijem vitaminov
vSetkych pismen z vitaminovej abecedy
neuskodi. V lekarni vam iste poradia pri
kiipe mnohjch imunopodpornjch pro-
striedkov. Nezabudnite na vitamin C, D a
tieZ selén a zinok,“ pripomina primar.

Dostatok tekutin:

Horticka, strata chuti, vyssi vek spoje-
ny s absenciou pocitovania smidu m6zu
viest k dehydratacii organizmu. ,,Dehy-
dratécia zabija. Pite vela tekutin. Vhodna
je Cista voda, Caje, obCas mineralky, po-

Pocas liecby dodrZiavajte kludovy rezim.

zdroj foto Engin Akyurt pixabay

lievky, vyvary. StarSi Iudia smédd nepoci-
tuja, aby ste si boli isti, Ze prijali dostatok
tekutin, nechajte im pri 16zku flasku a sle-
duijte, ¢i z nej ubiida. Ntkajte im tekutiny
radSej v menSich mnoZstvach a Castejsie.
Pomdoct mdzu aj flasky urcené pre kojen-
cov, so slamkou,“ radi odbornik.

Kludovy reZim:

To, o plati pri chripke, pomdZe podla
primara Kulkovského aj pri ochoreni Co-
vid-19. ,,Ochorenie treba vylezZat. Uvolnite
sa, lahnite si. Upratovanie, riibanie dreva
a vietko dalSie pocka a s nevyhnutnymi
pracami vam iste niekto poméze. Ak aj
nie, svet sa nezrti,“ upozornuje lekar.

Psychicka pohoda:
»Myslite skor na pozitivne veci, Citajte,

smejte sa, rozpravajte sa. Zite. Dodrzujte
R-O-R, teda zname rtisko - odstup - ruky. Ak
mozete, podporte tych, ktorych Cinnost je
obmedzena. Ak si to m6Zete dovolit, naku-
pujte, pokial je to mozné, cez internet. Piste
basne, romantické poviedky, nahravajte
vided, hovorte vtipy, vymyslite podcasty,
menej sa venujte spravam a politike, viac
tvorivym Cinnostiam,“ vyratva odbornik.

Rada na zaver
»Ak sa citite velmi zle, tazko sa vam
dyicha, mate vyCerpavajice hortcky, ktoré
nedokazete stlmit, odovzdajte sa radsej do
rik odbornikov. Nie kaZdé vySetrenie le-
karom a pripadne i na urgentnom prijme
musi skoncit hospitalizaciou,“ uzatvara
primar Milan Kulkovsky.
PRIPRAVILA: RENATA KOPACOVA

jdﬁm@ém@

ot

0B 3VODOVY RAM KONSTRUKCIE
MA | - EKOLOGICKY SETRNY VYROBOK

y KOIMPOZITNA PODLAHA S PODLOZKOU

VIANOCNA

i

CESKA
KVALITA

zdruka§ rokov
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Stromom rok sa stal dub letny z Drnavy

Nadacia Ekopolis vyhlasila v pora-
di uz 18. ro¢nik ankety Strom roka,
ktorej cielom je upozornit na staré,
vzacne ¢i ohrozené stromy a vzbudit
zaujem ludi o Zivotné prostredie.

Do konca aprila 2020 mohli jednot-
livci, mestd, Skoly ¢i organizacie prihla-
sovat stromy, ktoré st ich srdcu blizke.
Po uzavreti hlasovania nasledoval vy-
ber odbornou komisiou, ktora spoem-
dzi 23 uchadzacov vybrala 12 finalistov
ankety. Verejné hlasovanie bolo spuste-
né 1. jila a trvalo do konca septembra.
Patronat nad anketou prevzal uZ po de-
viaty rok spevak Peter Lipa.

Vitaz ankety - prastary dub sa na-
chadza pri byvalom areali slavnych
Drnavskych Zeleziarni gréfa Andras-
syho. Prave tu sa v 4o-tych rokoch 19.
storoCia odlievali konstrukéné diely
slavneho Retazového mosta ,,Lanchid“
v Budapesti, za €o si obec vyslaZila
prezyvku ,,Kis Pest — Mala Pest“. Dnes
je tento krasny strom jednym zo zasta-
veni na nau¢nom chodniku Poklady
Drnavy, ktory obcou prechadza a vra-
cia navstevnikov do slavnych doéb ba-
nictva. Dub patri k neodmyslitelnym
symbolom uZ niekolko generacii — stoji
na starej obchodnej ceste. Zmienka o
dube sa nachadza v obecnej kronike
uz v roku 1670. Dnes okolo neho den-
no-denne chodia turisti, ktori chcti na-
vstivit krasy Zadielskej tiestiavy.

Strom roka 2020 automaticky posta-

pi do celoeur6pskeho finale — do ankety
Eurépsky strom roka. Vitazny strom do-
stane sticasne odmenu v podobe den-
drologického posudku od ISA Sloven-
sko a finan¢ny prispevok na oSetrenie
vo vyske 300 eur. Stromy, ktoré sa v an-
kete umiestnili na 2. a 3. mieste rovnako
ziskajli pefiazni sumu 300 eur, ktora
moZe byt pouZita na ich oSetrenie alebo
Gpravu okolia. Traja nominujici a traja
hlasujiici budi odmeneni kniZznymi po-
ukazkami od knihkupectva Artforum.
Prvé tri Skoly, ktoré vyzbierali najviac
hlasovacich listkov, ziskaji vysadbovy
material od Zahradnictva ABIES v cel-
kovej hodnote 500 eur. Tento rok odme-
nia eSte jednu Skolu Cenou poroty, kto-
ra ziska rovnako vysadbovy material do
svojho Skolského arealu.

NABYTOK JUKD

nabytok vsetkych generacii...

MOZNOST DOVOZU

™  AVYNOSU ZAKUPENEHO

TOVARU

UNAS AJ
NA SPLATKY

MOZNOST MONTAZE
TOVARU

fs

PREDAJNA NABYTKU PRE VAS

OTVORENE

pondelok - piatok 8.00 - 17.00
sobota 8.00 - 12-00

tel.: 0904 230 555
www.nabytokjuko.sk
ruzomberok@nabytokjuko.sk

Nabytok Juko, s.r.o., J. Kacku 37, Ruzomberok - Likavka

14-0048

UHOLNE SKLADY

MATIS s.r.o.

STROJOVE POTERY

mechanické trenle

NAMESTOVO, 0905 281702, 043/558 1713

A K C I)A
D HNEDE UHLIE kocka/orech
) CIERNE UHLIE kocka/orech
JDUHOLNE BRIKETY
JEKO HRASOK

D DREVENE PELETY

OMIETKY

« strojové - klasické
sadrové cementovo-vapenné

www.antolakwylewki.pl

+48 601 854 483

D) DREVENE BRIKETY “a]vﬁiii 0 ]
)STRKY PIESKY - m;:::;uw Materasso
nékagg e ate ! Pra chtle, na {H%L‘ et
200€ . matrace
2Lt 3 1 postele

# PARTIA
' SIKOUNYCH
ORAVCOVY

o b
.

paplony

- - nm::l@rﬂrum
SAPONUKANAVVSTAVBY BAVIN H‘f
___RODINNVCHDOMOV () - oo OVE
APRERABKY BYTOWYCHIADIER = v o A TRACE SKLADOM
gm'& W SPO : L “ ;Tppm?id—iﬁulf =100 120 lHNEﬁ
korekbnl  Tel: 0918 086431 : 0908 557255 K ODBERU
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Dovoz a vyklddka
s hydraulikou v cene

0915113102

Rozvoz aj v sobotu

Sprostredkovanie

uz 15 rokov
Ak mdte zaujem o dlhodobii spolupracu a financnii istotu, kontaktujte nas
| . www.hilfe-in-wuerde.at
Hltfe__igql.!.l_g_r_de " office@hilfe-in-wuerde.at
0908 868 643 | +43 69919048723 | +43 76727225112

ELITCargo s.r.o. hlada
vodi¢a kamiénu

ClE

\ Zadkl. mzda od 800€
+ priplatky + diéty.
Jazdime z SK

do ES, FR, DE.

86-0012

66-0072-2
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NEZANEDBAVAJTE UVEAMEDIKLINIK

STAROSTLIVOST O VAS
ZRAK. ABSOLVUJTE
LIECBU UZ DNES

Odkladanie vysetrenia i operdcie oc¢i so sebou prindsa mnohé rizika. Od zhorsenia existujucich komplikacif

a vzniku dalsich problémov azZ po nezvratné poskodenie zraku. Je preto velmi délezité dbat o spravnu prevenciu

a neodkladat planované zakroky. Ani v ¢ase korony sa nemusite bat riesit svoj zrak v UVEA Mediklinik. Na vsetkych
nasich pracoviskach robime vsetko preto, aby ste u nas dostali Spickovu starostlivost bez rizika nakazy.

RIZIKA ODKLADANIA LIECBY

Mnohé ochorenia zraku, ako je napriklad ochorenie sietnice, rohovky ¢i sivy zakal, m6zu bez adekvatnej liecby viest az
k Uplnej strate zraku. Ich priebeh sa bez zasahu o¢ného lekdra rychlo zhorsuje a znizuje kvalitu vasho Zivota. Vyhladat
odbornika by ste preto mali uz pri prvych ndznakoch komplikacii.

Nielen vaznejsie o¢né ochorenia, ale aj bezné ocné chyby, ako je kratkozrakost, dalekozrakost, astigmatizmus c¢i pres-
byopia, sa vekom stupnuju a spésobujui rézne tazkosti, napriklad bolesti hlavy, zahmlené videnie ¢i Unavu. Aj v tomto pripa-
de je idealne v o najskorsom stadiu absolvovat vySetrenie u lekdra, ktory rozhodne o najvhodnejSom rieseni pre konkrét-
neho pacienta.

BEZPECNOST V UVEA

V UVEA je nasou prioritou vysoky Standard bezpecnosti pacientov, ktory sme rozsirili o cely rad novych hygienickych
a organizaénych opatreni. Napriklad, pri vstupe kazdému pacientovi meriame teplotu a ddvame rusko, preverujeme jeho
epidemiologicki anamnézu, obmedzujeme pocet pacientov v ¢akarni a priestory kazdé dve hodiny dezinfikujeme. Na
klinike v Martine navyse pred kazdym zakrokom ¢i vySetrenim testujeme pacientov na COVID-19. Pravidelne testovany je
aj nas personal.

KRATKE DOBY CAKANIA

Ci uz vas trapi dlhotrvajuci alebo urgentny problém, garantujeme vam ten najskorsi mozny termin. Kym v inych zariade-
niach sa terminy operacii pohybuja v intervaloch niekolko mesiacov alebo sa Uplne rusia, u nas je ¢akacia doba od dvoch
do Styroch tyzdnov - vratane operacii sivého zakalu, okolia o¢i ¢i roznych typov laserovych operdcii.

Verime, ze vdaka vysokému Standardu bezpecénosti, kratkym cakacim lehotdm a kvalitnému technickému vybaveniu vam
budeme maoct aj na dalej poskytovat tie najlepSie sluzby.

OBJEDNAJTE SA

Neodkladajte starostlivost o Vas zrak - objednajte sa cez formular na webovej stranke Uvea.sk
alebo v nasich dalsich ambulancidch v regiénoch:

UVEA UVEA
UVEA gies DOLNY KUBIN LIPTOVSKY MIKULAS

MARTIN

TURCIANSKE TEPLICE
Ulica 9. maja,
Tel. &.: 043/422 03 60

Nemocni¢na ulica 3420/85, Jilemnického ulica 22,

Y . 2
Zelena 1A, Tel. &.: 043/401 26 50 Tel. &.: 044/562 18 9

Tel. &.: 043/401 2612

OR20-47 strana- 13
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Zmeny v dochodkoch a davkach

od 1. 1. 2021

DochodKy sa v roku 2021 zvysia o
2,6 percenta mesacnej sumy dochod-
ku, najmenej sa vsak zvysia o pevni
sumu urceni ako 2 percenta z prie-
mernej mesacnej sumy prislusného
druhu déchodku vykazanej Social-
nou poistoviiou k 30. jitnu 2020.

s i A i e it P B i

0 zvysenie dochodku nie je potreb-
né ziadat. Poberatelia d6chodkov do-
stan(l o zvySeni pisomné rozhodnutie.
Dochodky vo vys$Sej sume budd prvy
raz vyplatené vo vyplatnom termine v
januari 2021 aj s doplatkom zvySenia od
1. januara 2021 do dna predchadzajtice-
ho vyplatnému terminu v januari 2021.

0d 1. januara 2021 sa budi zvyso-
vat aj Girazové davky. Urazova renta a
pozostalostna drazova renta sa zvysia
0 2,3 percenta. Rovnako o 2,3 percenta

vzrast( aj Grazové davky — jednorazové
odskodnenie, nahrada nakladov spo-
jenych s lieCenim a nahrada nakladov
spojenych s pohrebom, ktoré st zo za-
kona obmedzené maximalnou sumou.
Zamestnavatelia si aj v roku 2021
budt méct uplatnit odvodova dlavu
pri plateni poistného. Plati to v pripa-
de, Ze zamestnajii osobu v riadnom
pracovnom alebo Statnozamestnanec-
kom pomere, ktory je dovodom na jej
vyradenie z evidencie uchadzacov o
zamestnanie na tGrade prace. Zamest-
nat teda mdzZu taka osobu, ktora bola
evidovana na drade prace najmenej 12
po sebe nasledujticich mesiacov alebo
bola v evidencii na trade prace 6 po
sebe nasledujticich mesiacov a zaroven
ma trvaly pobyt v niektorom z najme-
nej rozvinutych okresov. Jednou z pod-
mienok odvodovej Gllavy pre ludi, ktori
sa zamestnajli v pracovnom alebo Stat-
nozamestnaneckom pomere, je dodr-
Zanie hrani¢nej vysky prijmu vo vyske
731,64 eur. Pre zamestnancov, ktorjch
pracovny alebo Statnozamestnanecky
pomer sa zacal este v roku 2020, plati
hranica prijmu 678,71 eur.
» Zdroj: SP

Hl'adame domacu pani

na upratovacie prace do rodinného domu

s

."I‘

po-pia: od 09:00 — 15:00 hod.

hladdme diskrétnu a pracovitii osobu, vodicsky

preukaz a viastné auto vitané, ale nie je podmienkou.

6 hodin denne v case,
Kontakt:

 dobry platamily pristup |~ 0903 406 515 alebo
d

zahradniknizna@gmail.com F;

OPERATOR VYROBY

PRACOVNE CINNOSTI

* praca vo vyrobe roznych dielov pre
elektrotechnicky a automobilovy priemysel

* vykondvanie operdcif na linke podla
pracovného postupu

* vykondvanie dalSich tloh a ¢innosti podla
pokynov vediicich zmien/liniek

POZADUJEME

* ochotu pracovat vo viaczmennej prevédzke

* zodpovedny pristup, spolahlivost a manualna
zruénost

NASTUP - mozny ihned
Z&kladnd zlozka mzdy (brutto): 4 €/hodina
+ mesacna prémia do vysky 10%

Adresa spolocnosti
Panasonic Industrial Devices Slovakia s.r.0.
Oravickd 616, 028 01 Trstend

|1 stolar.sk

HLADAME SIKOUNEHO
stolara

do nasej dielne v Lokci

tel. 0903 239 378

PONUKA PRACE V CR

S UBYTOVANIM
VELMI DOBRA PRACA

OBSLUHA VZV

SUPER PLATOVE PODMIENKY

HEEE]

HERHEITSTECHNIK

Hladame ELEKTRIKAROV

- Nemeckd pracovd zmluva na dobu neurcitu

0907 164 619

- jazdime SK-IT-SK
- vikendy volné

- mzda od 700-1600€ _
v éistom/mes.
- v zdvislosti od
reZimu prdce vodiéa

t: 0910 886 392

PONUKAME
* nastupny bonus 100 EUR
* prispevok na dopravu do zamestnania
a spat 1 EUR/den
* vianotnd prémia (13. plat)
 mzda vzdy vyplatend nacas a v 100% vySke
* dotované zévodné stravovanie
« préca v Cistom prostredi
* prispevok pri Zivotnom a pracovnom jubileu
« zdzemie stabilnej medzinarodnej spolocnosti
* komplexny Skoliaci program
« ystupenky na kultirne podujatia, Sportové
arelaxacné aktivity
« prispevok na organizovanie kolektivnych akcif

Kontakt
Tel.: 043/5303 219
E-mail: zamestnanie.trstena@eu.panasonic.com

86-0202

86-0271

Vv MESTE BRANDYS NAD LABEM
ZABEZPECIME A ZAPLATIME VAM

COVID TEST
BEZPLATNA LINKA

Oraving, s.r.o., Dolny Kubin
Stavebna spolocnost prijme do TPP

kontakt: 0905 402 700
043/583 1011

56-0128

85_0770

86-0274

OR20-47 strana-

- Turnusova praca: 3 tyzdne sa pracuje a tyzdef mate volno

- Poskytujeme ubytovanie, sluzobné vozidlo, pracovné oblecenie
a pracovné ndradie

- Mzda: 12-13€ na hodinu brutto

+ 8€ netto za odpracovany den

V pripade zaujmu nas kontaktujte telefonicky alebo emailom
lucia.vojtassakova@zech-sicherheitstechnik.de

KVALICNE RUSKE

UHLIE

KOCKR ORECH EKOHRFISOK

RASELINOVE
BRIKECH

kvﬁo-d“’l

DOPRAVA
K VAM DOMOV!

KANEX s.r.o.
® BOBROV - Obchodna 7z 0908 944 6I8

® TRSTENA - Oravicka 758 O9IS 997 067

Balené v BIG-BAG (1000 kg) a 25 kg

99-0013-1
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=}
<
©
£

9

Oz

& TEAVA dic

OTVARACIE HODINY: Pondeiok - Piaiukﬂm 16:30
Adresa; Hiovnd 135637544, 029 44 Rabéa

Kontakt: +421 911 50 1515

E-malk: visus.optikask@gmail.com

Kamenarstvo KAMPOL

Oravska Lesna

Poniikame kompletné kamenarske prace
Z pnrodneho kamena (pomniky, parapety,
schody, hrobky, urny, ....)

www.kampol.sk
polec@centrum.sk

0908 910 437

56-0125

86-0072



ORAVSKO

SPRAVODAJSTVO / SLUZBY, ZAMESTNANIE

Kratke spravy %ﬁgj}’%

AL
Naf

Z regionu

/Orava — Dolny Kubin - Habovka — Oravska
Jasenica - Babin/ - Do vedomostnej stitaze Velka
vyzva — Cestami horooravskych platennikov Orav-
ského kultarneho strediska v Dolnom Kubine sa
zapojilo 6 timov, dve skupiny zo Zakladnej Skoly
Petra Skrabaka v Dolnom Kubine, deti a Ziaci zo
Zakladnych kol s materskymi Skolami v Habovke,
v Oravskej Jasenici a Babine. Vysledky boli spo-
lu on-line prezentované na facebooku a youtube
kanali kultirneho strediska 19. novembra 2020
kvoli pretrvavajticej pandemickej situacii. Porota
udelila vSetkym zacCastnenym timom vecné ceny
v rovnakej hodnote, timom Bajna Skrabacka VIIL
A VIL. udelila cenu za kreativitu. Hlavni cenu ce-
lodenny vylet vitaznej triedy po stopach hornoo-
ravského platennictva sa rozhodla vzhladom na
nemoznost realizovat vylety neudelit. Fenomén
hornooravského platennictva je zaujimavy a pre
region je jedine¢ny. Hornooravski platennici prog-
resivne menili technol6giu i marketing, staralisa o
predaj svojich produktov a hauzirovanim predlzili
svoje obchodné trasy a styky nielen v ramci vtedaj-
Sej habsburskej monarchie, ale az za Stredozemné
more do Afriky a k Ciernemu moru na Krym. Pra-
ve konfrontacia hornooravskych predajcov platna
s okolitym svetom a jeho kultrami zapricinila
kultarnu diftziu, import aktualnych kultirnych
trendov a v okoli Namestova vytvorila Specificky
platennicky $tyl odievania, spésobu Zivota i archi-
tektary. Novy kapital a uvedomovanie si potreby
vzdelanosti prispeli k tomu, Ze z platennickych ro-
din vzisli mnohé vyznamné osobnosti kultiirneho,
spolocenského, duchovného ¢i politického Zivota.
/oks, or/

www. TONerPartner sk
ZLAVA
0%

na kompatibilna naplne

15—

SEKCNE

TEPOVANIE}
kobercov e -
a cal. nabytku il

UPRATOVANI

GARAZOVE BRANY

tel: 0907 265 361 |

POMAHAM VYBAVIT

86-0255

spoloc. priestorov 4
vbytovikdch  JESK

1: 0903 813477
lesk@oravanet.sk

stoliciek, lavic, sedaciek, atd.

OlWIN| O

bez poplatkov

b bez registrov a hypotéky
%> konzultdcia bezplatne

Viac info na 0948 089 515

3%

na originalne napine

Invalidny

dochodok!
0948 815801 |
NAJLACNEJSIE .

PALIVOVE
DREVO
AKCAZ2)

VEBREAL

70¢ i
/1,8 prms

s

ks,
by i

a1

(RekonEtrukci;;
RD a bytov

86-0248
09-22

\

’ Zateplbvanie @ﬁi prms
10902829928 0977

P ZABEZPECIME
PONUKA PRACE AZAPI’.ATiME
OBSLUHA VZV iR

HLUK /CR

- 140 K&/ netto / hodina

- 12hodinové zmeny - denné/noéné
(moznost pracovat nadcas)

- Ubytovanie zabezpecené
hradene firmou

- Moznost dostavania zalohy

TEST

- Pri odpracovani pracovného

85_0806

Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd ORAVSKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.

Ako ziskate zlavu?

OR20-47 strana-
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SPOSOBUJU

PROBLEM?
Stannah

Stannah Véam ponuka stoli¢kové
vyfahy na vietky typy schodisk.
TZP ob&anom poradime, ako
ziskaf na zakipenie téatny
penazZny prispevok.

Sme priami vyrobcovia a Specialisti na najpreddvaneisie stolickové vytahy na svete!

rémové

balkony bezrémové

i\
VAM SCHODY i

Viec ako bezplatné telefénne &islo Kritéria Méme zéstupcov
Vdm dorucime priamo pre spolupré(u . vkazdom kraji Slovenska!
Stanna h 0 8 oo 1 62 l 6 2 kVam domov'. « opatrovatelsky kurz a prax Volajte na bezplatné dislo
instaldcii www.horkamedovina.sk , ) P ) P
vyfahov il WWW. s.l. anna h .S k 0948 517 405 + dobrd nalost nvemeckeho jazyka 080024 24 44
' +vek L5 az 0 okov adohodnite i pohovor.

www.aiw.sk Facebook: aiwsk

BALKONY « ZIMNE ZAHRADY * TERASY

»1rapia Vas dlhy?*

MAME PRE VAS RIESENIE...

» CO VAM PONUKAME? Vieme Vam ponuknut
skuto¢nu, overend, bezpecnt a rychlu pomoc.

+ CISLA HOVORIA ZA NAS: Za 8 rokov sme
pomohli 6 940 klientom zbavit sa dlhov
vo vyike 194 847 257,- €.

+ AKO SA S NAMI SPOJITE?: Zavolajte nam na
bezplatnti linku 0800 221 331 alebo napiste na
www.bonato.sk v ¢asti ,Dohodnut si schodzku”

BONATO

B RS EOMOE

ZiSKAJTE POKOJNY A KLUDNY ZIVOT

N\

(AIW - Praca pre opatrovatelky
seniorov v Rakusku

] + 14-dfové tumnusy, rakuska zivnost

l- g +méme stale dostatok ponuk aj pre muzov

& < sme partnerom rakuskeho Cerveného kriza
&« pracovat'v Rakisku méZete u o par dni

Honorar1 100z 1600 € brutto/ 15 dni

Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

OSLAVUJEME

OKOV
SYDLICKOOVYCH

‘,q 1975-2020 ‘\,

Zavolajte na nase

) tento rok prostrednictvom
nasej tradicnej
origindlnej alebo horkej

78120 0229

52-0112

zasklievanie teras

eé e
latkyod 149 €

63-154

ZDRAVE VIANOCE |

ROZVOZ HYDINY K VAM I

. MORKY |
4L~ HUSOKACKY |
=~ KACKY |
. KOHUTY
*‘iﬂ" SLIEPKY, KURCATA :
Objednavky:

v"{ www.matejovdvor.sk I

0902 466 448, 0902 606 436 |

CHOVAME PRE VAS UZ 30 ROKOV
100% ZARUKA KVALITY

Pondelok Piatok 9.00 - 14.00 h
\;L

|Kominy s najlepsim pomerom ceny a kvality na trhu

TECHOVIS

KRBY

cany Keminy "TUMA THERM +" 3amok Korminy TUMA FOLK $amot

sDPH | plyn duplouany plait - tuhe paliva | foy . _ peromias achle
najlepdl pomer ceny a kvality! najlacnejsi! tuhé paliva v 1r 33me] PECE N pElety

wgs | doen | Seieden R0edsn. SRkl JS0Ee NG d0vdSer | G000 JENndScr SR USdEen 000N I0iesn | EOGED | ]

Sm | <40 | 418 £3p 4R SR7  4RZ 20l | av7 R4 SRS R4 3RS 39K | 910 06z

Bn | <B4 ) 404 4¥] GG G G3R 0 47 | 422 430 431 433 43 444 | 88 1163

T | 23 | 513 st 583 GOl 585 B0M | ABr 475 dA¢r  dgs  Aa0  asn | 1eA2  l2ed

Bm | bk | 55k Shd BhD  ebE  BhJ BBl | LU bib bl bes  S@3  o¥E | 1181 1434

krby - kachle - sporaky www.krby-tuma.sk |[Exoticka zihrada Banovce n. Bebr.

pece 2 grily |y tel. 0905 394 055 oot i

Badnovce n. Bebravou - showroom|
najvécsie krbové stadio v SR b
prev.: Pezinok - 0917 861 305 |
prev.: Kosice - 0915147 170
prev.: Nitra - 0908 136 854
prev.. Bans.Bystrica - 0915 905 112

- citrusy
- yuccy
- cykasy

- bananovniky

k bazénom, pre firmy, na terasy, zimné zahrady|

=
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