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Cas tmy nemusi byt iba temny

Prichadza cas, ktory v detstve
mnohych z nas bol tym najkraj$im
v roku. Bol taky zvlastny, po Ka-
tarine, najprv ,vonal* MikulaSom
a prvimi mandarinkami v roku,
doma sa objavil adventny kalendar,
plny dobrot a podla neho sme my,
deti, odratavali zostavajiice dni do
viano¢ného ¢asu. MoZno sa mylim,
ale vsetko sa zdalo akési pokojnej-
Sie, tichsie, také naozaj adventné.

Ten predviano¢ny ¢as ma stale svo-
ju symboliku, do ktorej viac ¢i menej
zasahuje ,modernost“ doby, rodinné
hodnoty, generacné zvyky a cirkevné
tradicie. Tie st z toho vSetkého pravde-
podobne najstalejsie.

Pre Krestanov je advent zaciatkom
cirkevného roka, ked je ocCakavané
oslavenie narodenia JeziSa Krista a
jeho povstanie z mitvych, ktoré sa slavi
na Velkd noc. Tento adventny sviatok
sa traduje uz od 6. storocia. Advent, z
latinského slova adventus, zacina prvi
nedelu po 26. novembri. Adventny ve-
niec ma presné pravidla, ako by mal
vyzerat. Spravny adventny veniec by
mal byt vyrobeny z vetviciek ihli¢na-
tych stromov alebo cezminy, to preto,
Ze predstavuji Zivot. Ak je veniec zo

slamy ¢i pritia, mal by odhanat zljich
duchov a domu dopriat pozehnanie.
SvieCky na niom sa zapaluji zasadne
v smere hodinovych ruciciek. Velmi
délezitt alohu hraja farby. Hlavnou
farbou adventu je a ma byt fialova. Tato
farba je symbolom pokory a dostojnos-
ti. VSetky stuhy a svieCky, s vynimkou
jednej, by mali byt fialové. T4 jedna by
mala byt ruzova, ktord symbolizuje
priatelstvo.

K Adventu neodmyslitelne patri aj
akési ,uskromnenie, stiSenie®. Nie je
to Cas svadieb, hlucnych zabav, urcite
nie hostin. Naopak, skory prichod kaz-
dodennej tmy priam ndka, ak je ¢as,
moznost, v rodinach sa viac venovat
jeden druhému, rozpravat sa, byt spo-
lu, neminat tento ¢as na navstevy, ale
venovat ho najblizsim.

Tohtoroény Advent bude tazky.
Cely rok je tazky. O to viac si
mdZeme vazit to, Ze sme
tu, Ze sme zdravi a Ze sa
eSte moZeme na nieco |
tesit.

Krasny a pokojny
adventny cas, vaze- .
ni Citatelia!
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» Ivan BROZIK / séfredaktor
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, 7e viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \iychod

BZ 100200 Bratislavsko Zapad

DS 33080 Dunajskostredsko

GA 31290 Galantsko+Saliansko

HC 28510  Hlohovecko+Seredsko

KM 16370 Komariansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY

SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko

T0 40560 Topoltiansko+PE+BN

™ 59430 Trenciansko+DCA+L

m 46550 Trnavsko

M 18990 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR

KY 29120 Kysucko=CA+M

u 35020  Liptovsko=LM-+RK

LC 30690  Lucenecko+VK+PT

M1 £1690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS

PB 28230 Povazsko=PB+PU

PD 41340  Prievidsko

n 39560  Zvolensko+DT-+KA

IH 27490  Ziarsko+Z(+BS

IA 52120 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 33.870 Bardejovsko+SK+SP

GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA

HU 26,640 Humensko=VT+SV+ML

KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970 Lubovniansko

Mi 29620 Michalovsko+TV+S0

PP 41130  Popradsko+KK

PO 4515 PreSovsko+SB

SN 32750 Spissko+LE+CL
./

Jediny skuto¢ny kral

Je vela ludi, ktori sa hrajii na kralov.
Niektori majii peniaze, ini tituly a
dalsi moc. Mnohi z nich sa vypraco-
vali svojim talentom a tvrdou pracou.
Maji vplyv na mnohych ludi a nieke-
dy im zachutia slava a moc. Pysni a
mocni sa snazia kralovat druhym.
Nepocuvaji kritiku a niekedy ju aj
umléia. Neprijimajii iné nazory a
tych, ktori ich hlasaji. Presadzuji
svoje predstavy o fungovani sveta
okolo. Pycha, moc a slava nie sii dob-
rymi vlastnostami kralov. Niektori sa
prezentuji silou, ini krasnymi slova-
mi, dalsi pozlatenymi ricchami.

Bol raz jeden kral. Volal sa Belo
IV. Udajne sa skryval pred Turkami na
hrade Zniev na Turci. Narodila sa mu
dcéra Margita. Pomahala hladnym a
chudobnym. Vymenila zlatd korunu za
tinovi. Zomrela mlada a svata. Margita
Uhorska, princezna s tffiovou korunou.
Uctievame si ju v Klastore pod Znievom.
Jej meno sme dali tento rok naSmu Domu
sv. Margity. V tjchto diioch nam Martin
Poloha z firmy Ukovmi ukoval titiovil
korunu. Umiestnili sme ju pred Domom
sv. Margity Uhorskej na Vricku. V den
Krista Krala. Krala, ktory mal moc od
svojho Otca, a nechal sa ukriZovat za

nas. Odmietol slavu a moc tohto sveta.
Sluzil a obetoval sa za nas.

Mnohi mocni tohto sveta st nemoc-
ni - zamerani na seba, hluchi a slepi
k druhym. St hrdi na svoje talenty a
aspechy, ale nevedia, Ze ich dostali do
daru. Od krala, ktory je nad vietkym. Na
to, aby prinasali hodnoty. Nie pre seba,
ale pre druhych. Krali sa nevyznacuja
tym, o nahromadili, ale tjm Co rozda-
li. Ich sila nie je v silnych slovach, ale v
tichom naciivani. Nemaji velké palace,
ale srdcia. NevyvySuja sa, ale pokorne
poklaknt pred Jedinym a skutocnym
kralom. Mnohi prosia o pomoc a ¢akaji
na dary. LenZe funguje to opacne - naj-
skor sa dava, aZ potom dostava. Davaj-
me druhym bez toho, aby sme o¢akavali
vdaku, uznanie a odmenu. Odovzdajme
seba, svoju bezmocnost, starosti a tra-
penia nasmu kralovi.
Majme silnti vieru a
budme trpezlivi. Je-
diny a skuto¢ny kral
vie, ¢o sa ma stat. On !l »
odpiaista,  uzdravu-
je a prinasa dary.

vieme pred-
stavit.

» Jan Kosturiak

2. decembra 1864

cisar Frantidek Jozef 1. vydal nariadenie reSpektovat v tradovani

jazyky nemad’arskych narodnosti Rakiskeho cisarstva
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Zabudnite

na nevliudny depresivny ¢as

Basnik (ale uz aj textar), vasnivy hu-
bar a oddany otec a manZel Benja-
min Skreko je znamy najmi starsej
generacii vdaka tomu, Ze casto uve-
rejiioval svoju tvorbu v satirickom
Casopise Rohac.

Jeho laskavy a nezamenitelny hu-
mor — napokon taky, aky je on sam - sa
tak stal sticastou mnohych rodin a do-
macnosti. Humoristické prvky v jeho
tvorbe prezradzajd, Ze je to Clovek s op-
timistickym pristupom ku vSetkému, s
¢im sa stretava.

Tato Crta sa nachadza aj v jeho
zbierke basni Kam z kanape. Benja-
min Skreko nam prina3a svoje basne
preto, aby nas potesil, polaskal, trosku
sa s nami aj pomaznal pomocou svo-
jich ¢arovnych slovicok a kaziel, ktoré
vie dat do nich on.

Jeho tvorba ma v sebe vsetko to,
Co vie potesit ludského ducha: vtip,
iskru, myslienku, nenaro¢nost, pritom
vSak jedinecnost. Nuz a tentoraz sa
Benjamin Skreko prihovara aj k vam,
mili Citatelia REGIONPRESSu, a to
osobne:

»Stretni sa dvaja a jeden hovori...

V Zivote som uZ pocul tisice anekdot
¢i tismevnych prihod, ktoré sa za¢inali
touto formulkou. Kazdy raz som zbys-
tril, nevdojak sa usmial, spomalil. Ako
inak, ved ked sa stretnt dvaja ,,a jeden

hovori“, okamzite vznika ludské puto,
preskoci iskra zaujmu a porozumenia.
V tychto diioch sa zrazu medzi nich
postavil zakerny nepriatel, pandémia
COVID 19, a potencialny rozhovor sa
meni na odmietavé zakyvanie, povy-
tiahnutie ochranného ri8ka azna o¢ia
ustrachané opisanie Sirokého obliku...
Priatelia, s ktorymi sa virtualne
stretivam aspon prostrednictvom
tychto riadkov, vopred dakujem za
kazdy ¢oilen tuSeny Gismev. ZaZelajme
si navzajom rychly koniec nenormal-
neho karanténneho stavu. Neviem si
predstavit kraj§i scenar Zivota, ako Ze
stretni sa dvaja, a jeden hovori...“

DOBROVOLNA DRAZBA

Rodinny dom

Hurbanovo

Najnizsie podanie: 28 550,00 EUR

[ T—

Termin konania drazby:

diia 16.12.2020 0 10:45 hod.
Miesto konania drazby:

Velkd zasadacka, na 1.poschodi,
MEDIAHAUS, s.ro., Frana Mojtu
18,949 01 Nitra.

Drazobna zabezpeka:

7000,00 EUR

Predmet drazby: Rodinny dom so stp. ¢. 1232, postaveny na parc. €.
3050/1. Pozemky parcely registra, (“ evidované na katastralnej mape ako
parc. €. 3050/1, parc. ¢. 3050/2, parc. ¢. 3051 o celkovej vymere 1034 m2
a pozemok parcely registra ,E” evidovany na katastralnej mape ako parc.
¢. 443/1 o vymere 84 m2. Predmet drazby je evidovany na LV ¢. 5531,

k.a. Hurbanovo.

Kontakt: 02/32202721, 0911833 869

bela@platitsaoplati.sk, www.platitsaoplati.sk

pslg(t)lﬁlati

VIANOCE bez exekiicit a dlhov

NOVY za¢iatoks.r.o.
0915 896 536

. Nové Zamky L. Stira 1
< Velky Mei . Bartoka 21
A a Dunaj. nab. 14
- Stirovo Sv. Stefana 79
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Ochrana vlka dravého
na programe dna

Ministerstvo Zivotného prostredia
SR prijalo delegaciu Zvdzu cho-
vatelov oviec a koéz (ZCHOK). Za-
stupcovia zvdzu pocas rokovania
predniesli pripomienky k navrhu
vyhlasky pripravovanej envirore-
zortom, ktora ma spresnit pravidla
odskodnovania chovatelov pri
Skodach sposobenych chranenymi
dravcami urcené zakonom o ochra-
ne prirody a krajiny.

Vyhlaska na jednej strane v znac-
nej miere ulah¢i uplatnenie naroku
poskodeného chovatela na nahradu
Skody tym, Ze vyrazne zjednodusi
podmienky na preukazovanie spdso-
benych $kod. Na druhej strane vSak
ministerstvo nadalej zastava nazor, Ze
ZCHOK nemoZe ocakavat, Ze stat bude
kompenzovat skody vzniknuté na ne-
zabezpecenych stadach.

Clenovia ZCHOK vitajii zjednodu-
Senie procesu nahlasovania §kod spo-
sobenych chranenymi dravcami, iné
Casti vyhlasky vsak kritizuj a buda
ich pisomne pripomienkovat.

Je na kazdom chovatelovi, aby na
ochranu svojich hospodarskych zvie-
rat realizoval potrebné preventivne
opatrenia. ,Zial niektori chovatelia
ochranu svojich chovov zanedbavaja.
Rataj s tym, ze Skody im uhradi Stat.
MZP aj skuto¢ne chovatelom $kody

uhradza, stCasny zakon ale garantuje
preplatenie iba tych $kod, ktoré si ne-
dbalostou nespdsobili samotni chova-
telia“, vyjadril sa minister Jan Budaj.
Vedenie envirorezortu si uvedo-
muje, Ze niektoré naozaj efektivne
opatrenia (pastierske psy, resp. elek-
trické oplotenie) s finan¢ne narocné.
Prave preto bude MZP SR aktivne pre-

sadzovat, aby pri nastavovani spoloc-
nej polnohospodarskej politiky na nad-
chadzajtice finan¢né obdobie 2021-2027
Slovensko v maximalnej miere vyuZilo
prostriedky pre podporu chovatelov
hospodarskych zvierat. Vratane pri-
spevkov na preventivne opatrenia sme-
rované k zabraneniu vzniku Skod.

MZP SR bude pokrafovat v stretnu-
tiach s dotknutymi pripomienkujacimi
subjektami aZ do 30. novembra 2020,
kedy uplynie lehota pripomienkova-
nia.

»red
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Crevaq, Roreniny,

madsiarenske naradie
nakapite na e-shope

DOMACA ZABIJACKA?

klobasky.sk

28-0370

STAVEBNE
PRACE

prerabka kuchyne,
kipelne, RD, byty

0905 441 627

www.PodrezavamDomy.sk

3%

na originalne naplne

Zdpadného kriqla
trr':avskej radnice
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»Preddm 2i byt v Komdrne
pri Gazdovskej ulici cena
56000 eur tel 0911451098

04 BYTY / prendjom

05 DOMY / predaj

» Preddm 3i tehlovy byt s
garazou a pivnicou na Lip-
tove. Cena 55-tis. Rk nevo-
lat. 0918314503

» Predam RD v Komoci. Rk
nevolat. Tel. 0908091713

06 POZEMKY / predaj

ve ° ° ° s
Obcianska Nemrhajme potravinami, N
riadkova o o o _sis 4 4 g
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07 REALITY / iné

» Ddm do prendjmu za-
hradu s chatkou v Novej
Strazi. Cena 150EUR. Tel:
0907578201

08 STAVBA

» Kupim haki leSenie, 0908
532 682

11 HOBBY A SPORT

12 DETOM
13 ROZNE / predaj

»HPredam
0907636089

14 ROZNE / iné
15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

srotovnik

(hcetg Si
podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera KM medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP KM 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzeratu a jeho cenu,
ktord vam vyuctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kaZdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vratane medzier. Ni¢ iné neuc-
tujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguje u operatora 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyzdriov, poslite rovnaku sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v ubovolnych inych nasich no-
vindch, KMzamernite za skratku
novin, ktordl ndjdete na zad-
nej strane viavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, sro.

Zial, koncia na skladkach odpadov a
v spalovniach. Valné zhromaZdenie
Organizacie spojenjch narodov urcilo
29. september za Medzindrodny den
povedomia o potravinovych stratach
a plytvani potravinami. Ten deni je uz
davno za nami. Ale pred nami je ¢as na
pripomenutie si jeho hlavného zameru.
A tym je najmd zvySovat povedomie o
tomto probléme, ako aj hladanie rieSeni
na vSetkych Grovniach potravinového
retazca, zmiernenie negativnych dopa-
dov a taktiez zniZenie potravinovych
strat vo vyrobe potravin i v dodavatel-
skych retazcoch uz v najblizsich rokoch.

Okrem Eur6pskej komisie sa k ini-
ciative Organizacie pre vyZivu a polno-
hospodarstvo OSN a k dal$im organi-
zaciam v ramci globalnej vyzvy na boj
proti potravinovym stratam a plytvaniu
potravinami pripaja aj nas agrorezort,
ktory si plne uvedomuje zavaznost tohto
celosvetového problému. Jednym z jeho
dlhodobych cielov je preto zvySovat u
obyvatelov Slovenskej republiky pove-
domie o tejto problematike.

V Eurdpskej tinii skon¢i v odpade

ré st na vyrobkoch uvedené. V prvom
rade o rozliSovanie datumu spotreby a
datumu minimalnej trvanlivosti. Dal-
§im ddlezitym faktorom, ktory sa odpo-
rGca mat na zreteli a ktorym predideme
k znehodnocovaniu potravin v domac-
nostiach, je ich spravne skladovanie.

ZniZovanie potravinovych strat a
plytvanie potravinami je neoddelitel-
nou siicastou stratégie Eurdpskej Gnie
,Farm to Fork“ pre spravodlivy, zdravy
a ekologicky potravinovy systém, ktory
navrhuje stanovit pravne zavdzné ciele
na znizenie plytvania potravinami v ce-
lej Eur6pskej tinii do roku 2023.

» red

Kreativci, mate malo ¢asu!

Je to tu, pomoc sa poniika, ale mate
na nu iba par dni...

Ministerstvo kultiry spustilo do-
tacie na pomoc kultiire a kreativnemu
priemyslu. Cielom Vyzvy — pomoc pre
technické a podporné profesie v kulttr-
nom a kreativnom priemysle je zmier-
nit dopady pandémie COVID-19 na pro-
fesionalov v kulttrnom a kreativnom
priemysle, ktori od marca do septem-
bra 2020 nemohli ¢erpat finan¢ni pod-
poru z projektu Prva pomoc Minister-
stva prace, socialnych veci a rodiny SR.

Ziadosti o dotacie sa daji podavat
do stredy 2. decembra. Ziadatelia, ktori
splnia podmienky vyzvy, dostanti do-
taciu do konca roka.
1.Ziadatelom o poskytnutie dotacie
moZe byt:

a) fyzicka osoba - jednotlivec,

b) fyzicka osoba — Zivnostnik.

2. Podmienky poskytnutia dotacie:
dosiahol prijem zo zavislej ¢innosti
afalebo z poberania davok vyplaca-
nych z déchodkového poistenia a Cisty
prijem Ziadatela zo zavislej ¢innosti a/
alebo z poberania davok vyplacanych
z déchodkového poistenia v kalendar-
nom mesiaci, za ktory si uplattiuje na-
rok na dotaciu, nepresiahol hodnotu
vyS$iu ako 540 eur,je zapisany v evi-
dencii inych profesionalov v kultire
alebo ku dnu podania Ziadosti o dota-
ciu podal Ziadost o zapis do evidencie
inych profesionalov v kulttre — http://

www.fpu.sk,nebol prijemcom financ-
ného prispevku v ramci projektu ,,Prva
pomoc“,nebol poberatelom davky v ne-
zamestnanosti za kalendarny mesiac,
na ktory si uplatiiuje dotaciu,nebol
ziadatelom o finan¢nt podporu v ram-
ci Mimoriadnej vyzvy ¢.2 vyhlasenej
diia 18.09.2020 Fondom na podporu
umenia,nebol Ziadatelom o finan¢ni
podporu v ramci Mimoriadnej vyzvy
€.1 vyhlasenej diia 15.10.2020 Fondom
na podporu kultry narodnostnych
mensin.

3. Dokumenty k podprogramu:

Vyzva na predkladanie Ziadosti na
rok 2020 — COVID - 19.Navrh na uza-
tvorenie zmluvy o poskytnuti dotacie
zo Statneho rozpoctu.Akceptacny for-
mular (prijatie navrhu na uzatvorenie
zmluvy).Vzor Ziadosti o poskytnutie
dotacie.Schéma minimalnej pomoci
na podporu kultiiry a kreativneho prie-
myslu v sivislosti s pandémiou ochore-
nia COVID-19 — DM - 15/2020.Formular
na elektronickil registraciu Ziadosti —
https://ds.culture.gov.sk (elektronické
podavanie ziadosti bude spristupnené
23. 11. 2020)Prirucka pre elektronicki
registraciu pre podprogram 6.2 na rok
2020.

Ziadatelom na pomoc s elektronic-
kou registraciou je k dispozicii call cen-
trum v ¢ase od 8:00 hod do 20:00 hod
na+421232184 357.
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KOMARNANSKO

TRADICIE / CUJTE

Zub vam sice nikto nevytrhne,
ale post vam neublizi

V minulosti postu a postnemu ob-
dobiu, akym je do urcitej miery aj
adventny cas, ludia prikladali nao-
zaj velki vahu. Toho, kto si dovolil
ho nedodrziavat, dokonca postihol
aj trest.

Vraj jeden z nich bol napriklad taky,
Ze ked sused nahlasil, Ze niekto poru-
§il post, tak sa to trestalo vramci mesta
richtarom nasilnym vytrhnutim zuba a
obesenie.

Je vSak ina doba a my za post skor
povazujeme obdobie, v ktorom sa zby-
toCne neprejedame. Mierne hladovanie
je pre zdravie celkovo velmi prospe$né,
pretoZe regeneruje telo aj mysel a vy-
razne spomaluje starnutie. Neznamena
to zrieknut sa Gplne pozitku z jedla, ale
jest vedome o nieCo mene;j.

Post si vicsina Iudi celkom oprav-
nene spaja s ocistou organizmu. Nie-
kedy aj myslenia. Ako to prebieha? Uz
pocas prvého dila sa vyprazdnuji a
gistia ¢reva. Skodlivych latok, ktoré sa
v nasom tele hromadia dlhit dobu, sa
ale telo zbavuje aj inymi cestami — mo-
¢om, kozou, Gstami, dychanim. Zna-
kom toho, Ze sa zbavujeme necistot, je
typicky zapach, ktory sa vyskytuje na
miestach, kde dochadza k vylucovaniu
Skodlivin.

Pocas postu dochadza k mnohym

telesnym prejavom a niektoré z nich
nemusia byt prijemné. Bezny je pokles
krvného tlaku, ¢o sa prejavi malatnos-
tou a pocitmi na mdloby. M6Zu sa ob-
javit bolesti hlavy, koncatin ¢i chrbtice.
To sa vsak tyka hlavne pdstu, ktory
by tieto prechodné prejavy pdstu mala
zvladnut bez problémov. St signalom,
Ze v tele prebieha oCistny proces, nejde
teda o nic¢ negativneho.

Blizia sa Vianoce, obdobie, ktoré je
zial v modernej dobe viac symbolom
prebytku materialneho, ako duchovné-
ho. Ale, ked'uzZ je to tak, je dobré a zdra-
vé pred viano¢nym Casom telo nechat
trosku ,vyhladovat“. Potom sa lah3ie
vyrovna so vSetkym, ¢im ho nadmieru
zahrnieme pocas sviatkov na prelome
rokov.

Koledy budi tento rok inak

Kolednici nebudi vstupovat do do-
mov, dodrZany bude aj odstup, dez-
infekcia aj nosenie riiSok.

Konkrétna podoba tohtorocného
koledovania v ramci akcie Dobra novi-
na bude zavisiet od aktualnej pande-
mickej situacie. Jednou z jej znamych
foriem je aj koledovanie popod okna.
Préave na tito tradiciu pocas akcie nad-
viaZzu kolednici. Informuje o tom Dobra
novina na svojom webe s tym, Ze ko-
lednici nebudit vstupovat do domov,
dodrzany bude aj odstup, dezinfekcia
aj nosenie rasok.

»Hoci preZivame narocné Casy,
kedy nevieme s istotou povedat, ako
bude vyzerat budici tyzden a o nové
nam novy koronavirus nedovoli zre-
alizovat, my v Dobrej novine verime,
Ze Vianoce uZ budeme slavit v uvolne-
nejSej atmosfére. Pripravili sme stibor
opatreni a inStrukcii, ktoré budeme
aktualizovat podla platnych usmerne-
ni, aby ste sa citili bezpe¢ne a pomohli
nam zrealizovat koledovanie, hoci v
obmedzenej forme,” povedal riaditel
Dobrej noviny Daniel Fiala. Ako do-
dal, je dolezité, aby tato krestanska a
ludova tradicia pokracovala, aby sa ko-
lednici opat stali hlasatelmi radostnej
zvesti o narodeni JeZiSa Krista.

Tohtoro¢na kolednicka akcia nesie
nazov Aj mama chodi do $koly a pred-
stavi v nej spolupracu s Arcidiecéznou
charitou Tororo v Ugande. Hlavnou

postavou kampane je 25-ro¢nd Mary
Balukova, matka troch dievcat, ktora
sa po 6smich rokoch vratila do $kolskej
lavice.

Tradi¢nit kolednicku akciu Dob-
rd novina organizuje eRko — Hnutie
krestanskych spolocenstiev deti v spo-
lupraci s katolickymi farnostami v pri-
bliZne 1270 mestach a obciach na celom
Slovensku.

Je logické predpokladat, Ze po-
dobne sa situacii prispdsobia aj skauti
s Betlehémskym svetlom. Samotna
distribtcia po Slovensku sa uskuto¢ni
tak, aby par dni pred Stedrjm vecerom
bolo Betlehemské svetlo dostupné v o
najvacsom pocte miest. Odpalovanie
Betlehemského svetla bude prebiehat
so zretelom na vSetky aktualne platné
bezpecnostné a hygienické opatrenia,
vZdy so snahou o bezkontaktnost a
bez zhromazdovania. Skauti maji radi
vyzvy a priniest Betlehemské svetlo je
bezpochyby jednou z nich. Tentoraz
vSak budi chranit okrem plamienka aj
seba a svoje okolie.

N
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TV PROGRAM

Najcitanejsie regiondlne noviny

— 6

PONDELOK 30.11.2020 @ UTOROK  1.12.2020 8 STREDA

@ MARKIZA 06:00 Telerano 08:25 Z&me-
na manZzeliek 09:45 Oteckovia 10:45 Rodinné
pripady 11:45 Kobra 1113:45 FARMA 16:00 Rodin-
né pripady 17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY 17:25
Reflex 17:55 Oteckovia 19:00 TELEVIZNE NOVINY
20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30
Susedia Komedidlny seridl MN 12 (SR) 2020
21:25 FARMA 22:50 Hornd Dolnd 00:00 Kobra
1101:05 FARMA 02:25 Zdmena manZeliek 03:30
Policajné pripady 04:15 Rodinné pripady 04:55
TELEVIZNE NOVINY

© :
) TV J0J 05:40 KRIMI 06:15 RANNE NO-
VINY 08:35 PRESTRETE 09:30 SKUTOCNE PRIBEHY
10:40 Prvé oddelenie II. 2 11:00 SUDNA SIEN 12:00
NOVINY 0 12:00 12:30 TOP STAR 12:40 SKUTOCNE
PRIBEHY 13:40 CESKO SLOVENSKO MA TALENT 15:30
Shrek 217:30 NOVINY 18:00 PRESTRETE 19:00 KRI-
MI19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 SPORT 20:30 NAJ-
LEPSIE POCASIE 20:35 INKOGNITO 21:40 INKOGNITO
23:00 HESLO 23:35 Vrazedné ¢isla V. 17 00:35 IN-
KOGNITO 01:40 KRIMI 02:10 NOVINY TV JOJ 03:00
SKUTOCNE PRIBEHY

m RTVS 06:00 Damsky klub 07:30
Ranné sprdvy RTVS 08:40 Vone sveta 09:05
Horski zachrandri 09:55 District 10:50 Duel 11:20
5 proti 5 12:20 Damsky klub 13:55 Folklorika
14:25 Lekdri 15:30 Obcan za dverami 16:25 Vone
sveta 16:55 Horski zachrandri 17:45 Duel 18:15 5
proti 5 19:00 Spravy RTVS 20:30 Bella a Seba-
stian MN 7 (Franclzsko) 2013 22:05 Reportéri
22:50 Rapl 23:50 District 00:35 Ucitelka 02:15
Lekari 03:05 Duel 03:35 Spravy RTVS ,N“ 04:45
Obcan za dverami

PIATOK 4,12.2020

@ MARKIZA 06:00 Teleréno 08:25 Varte s
nami 08:40 Zamena manZeliek 10:00 Oteckovia
11:00 Rodinné pripady 12:00 Kobra 1114:00 FAR-
MA 15:00 Policajné pripady 16:00 Rodinné pri-
pady 17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY 17:25 Reflex
17:55 Oteckovia 19:00 TELEVZNE NOVINY 20:05
POCASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30 FARMA
Mesto vs. Dedina, kto z farmdrov ziska vyhru 75
000 €? MN 12 23:00 Kobra 11 Akény seridl MN 12
(Nemecko) 2018-2019 01:10 FARMA 03:30 Policaj-
né pripady 04:10 Rodinné pripady

© :

4 TVJ0J 05:40 KRIMI 06:15 RANNE NO-
VINY 08:35 PRESTRETE 09:35 SKUTOCNE PRIBEHY
10:45 Prvé oddelenie 65 11:00 SUDNA SIEN 12:00
NOVINY 0 12:00 12:30 TOP STAR 12:55 Dovidenia,
stara mama! 4 13:35 DELUKSE 14 14:45 CESKO
SLOVENSKO MA TALENT 16:30 SKUTOCNE PRIBEHY
17:30 NOVINY 18:00 PRESTRETE 19:00 KRIMI19:30
NOVINY TV JOJ 20:25 SPORT 20:30 NAJLEPSIE
POCASIE 20:35 Zootropolis 22:50 Vykondvatel
00:55 Max Payne 03:05 KRIMI 03:30 DELUKSE 14
04:20 Prvé oddelenie 04:45 Prvé oddelenie

m RTVS 06:00 Damsky klub 07:30
Ranné spravy RTVS 08:40 Vone sveta 09:05 Hor-
ski zachrandri 09:55 District 10:50 Duel 11:20 5
proti 5 12:20 Damsky klub 14:00 Folklorika 14:25
Lekdri 15:20 Tajomstvo mojej kuchyne 16:25
VOne sveta 16:55 Horski zachrandri 17:40 Duel
18:15 5 proti 519:00 Spravy RTVS 20:30 Milujem
Slovensko 22:00 Boris & Brambor 22:35 3 podia
23:30 Nikto nie je dokonaly 00:45 District 01:30
Lekdri 02:15 Boris & Brambor 02:45 3 pddia 03:45
Nikto nie je dokonaly 04:55 Spravy RTVS ,N*

@ MARKIZA 06:00 Telerano 08:25 Svokra
09:45 Oteckovia 10:50 Rodinné pripady 11:50
Kobra 11 13:55 FARMA 14:55 Policajné pripady
16:00 Rodinné pripady 17:00 PRVE TELEVIZNE
NOVINY 17:25 Reflex 17:55 Oteckovia 19:00 TE-
LEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE
NOVINY 20:30 Utajeny 3éf Reality Sou. MN 12
21:55 FARMA Mesto vs. Dedina, kto z farma-
rov ziska vyhru 75 000 €? MN 12 23:10 Susedia
00:05 Kobra 11 02:10 FARMA 03:10 Svokra 04:10
Rodinné pripady 04:55 TELEVIZNE NOVINY

@ :
P TVJ0J 05:40 KRIMI 06:15 RANNE NO-
VINY 08:35 PRESTRETE 09:35 SKUTOCNE PRIBEHY
10:40 Prvé oddelenie 6 11:00 SUDNA SIEN 12:00
NOVINY 0 12:00 12:30 TOP STAR 12:50 Dovidenia,
stara mamal! 1/10 13:30 NOVY ZIVOT II. 14:40 CES-
KO SLOVENSKO MA TALENT 16:20 SKUTOCNE PRi-
BEHY 17:30 NOVINY 18:00 PRESTRETE 19:00 KRIMI
19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 SPORT 20:30 NAJLEP-
SIEPOCASIE 20:35 NOVY ZIVOT I1. 22:35 CAU, LUJZA!
23:50 S PRAVDOU VON 01:20 VraZedné &sla V. 18
02:15 NOVY ZIVOT 1. 03:10 NOVINY TV JOJ

m RTVS 06:00 Damsky klub 07:30
Ranné spravy RTVS 08:40 Vone sveta 09:05 Hor-
ski zachrandri 09:55 District 10:50 Duel 11:20 5
proti 5 12:20 Damsky klub 14:00 Folklorika 14:30
Lekari 15:35 Slovensko v obrazoch 16:25 Vone
sveta 16:55 Horski zachrandri 17:45 Duel 18:15
5 proti 519:00 Spravy RTVS 20:30 Svako Ragan
MN 12 (Slovenska republika) 1976 Jozef Kroner,
Hana Slivkova, Michal Docolomansky 21:35 Tak
urcite 22:50 Winnetou 00:45 District 01:30 Bella
a Sebastian 03:05 Lekdri 03:45 Spravy RTVS ,N*

SOBOTA 5.12.2020

@/ MARKIZA 06:00 TELEVIZNE  NOVINY
07:00 Priatelia Toma a Jerryho 07:10 Nové dob-
rodruzstva Toma a Jerryho 07:40 Tajomny pom-
stitel 09:45 CHART SHOW 12:15 2 na 114:20 Klik
16:40 Kocur v ¢izmach 18:20 Smotanka 19:00 TE-
LEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE
NOVINY 20:30 PiadindZzka Rodinnd animovana
komédia MN 12 (USA) 2018 22:35 (tihodny obZan
Triler MN 18 (USA) 2009 G. Butler, J. Foxx, B. McCill,
C. Meaney, L. Bibbova. 00:45 Polis z obchoddku
202:35 (tihodny ob¢an 04:55 Rodinné pripady

O

N | TV J0J 05:45 NOVINY TV JOJ 06:30
KRIMI 07:00 NOVINY TV JOJ 07:50 Labkova pat-
rola II. 19 08:20 SpongeBob SquarePants IX. 17
08:50 PRAZDNINY 1. 4,5 10:55 CESKO SLOVENSKO
MA TALENT 12:00 Thor 14:35 Narnia: Dobrodruz-
stva lode Ranny putnik 17:00 Neskrotnd 19:00
KRIMI 19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 SPORT 20:30
NAJLEPSIE POCASIE 20:35 UHORCIK 21:30 Zoolan-
der 2 23:45 Cesta za pomstou 01:25 Hrozostras-
nanoc 2 03:25 NOVINY TV JOJ 03:55 Prvé oddele-
nie Il.104:50 UHORCiK

m RTVS 06:00 Folklorika 06:30 Ta-
jomstvo mojej kuchyne 07:10 Objim ma, prosim
07:35 VCielka Maja 08:00 Lassie 08:55 Smajlikov-
€i 09:35 Daj si ¢as 10:00 JAMS 10:25 Merlin 11:40
KULTURA.SK 12:10 Tak urcite 13:10 Sever proti Juhu
14:45 Kralovnd Viktoria 15:40 Boris & Brambor
16:15 Milujem Slovensko 17:50 Cestou necestou
18:25 Postav dom, zasad strom 19:00 Spravy
RTVS 20:30 Zem spieva 22:30 Pumpa 23:00 Boris
& Brambor Specidl 23:40 Sever proti Juhu 01:15
Pumpa 01:40 Boris & Brambor Special
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2.12.2020

@/ MARKIZA 06:00 Telerdno 08:25 Zame-
namanzeliek 09:45 Oteckovia 10:50 Rodinné pri-
pady 11:50 Kobra 11 13:55 FARMA 14:55 Policajné
pripady 16:00 Rodinné pripady 17:00 PRVE TELE-
VIZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:55 Oteckovia 19:00
TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPORTO-
VE NOVINY 20:30 CHART SHOW Adela Vinczeové
uvadza rebricek najvacsich hudobnych hitov.
MN 12 22:55 FARMA 00:00 Kobra 11 01:00 FARMA
02:05 Zamena manZeliek 03:05 Policajné pripa-
dy 03:50 Rodinné pripady

© :
) TVJ0J05:40 KRIMI 06:15 RANNE
NOVINY 08:35 PRESTRETE 09:30 SKUTOCNE PRIBE-
HY 10:40 Prvé oddelenie II. 27 11:00 SUDNA SIEN
12:00 NOVINY 0 12:00 12:30 TOP STAR 12:45 Dovi-
denia, stara mama! 2 13:25 NOVY ZIVOT II. 14:30
(CESKO SLOVENSKO MA TALENT 16:20 SKUTOCNE
PRIBEHY 17:30 NOVINY 18:00 PRESTRETE 19:00
KRIMI 19:30 NOVINY TV JOJ 20:25 SPORT 20:30
NAJLEPSIE POCASIE 20:35 Posledna aristokratka
23:05 DELUKSE 14 00:10 VraZedné &isla V. 19 01:10
SKUTOCNE PRIBEHY 02:20 KRIMI

m RTVS 05:30 Autosalén 06:00 Dam-
sky klub 07:30 Ranné spravy RTVS 08:40 Vone
sveta 09:05 Horski zachrandri 09:55 District
10:50 Duel 11:20 5 proti 5 12:20 Damsky klub
14:00 Folklorika 14:30 Lekari 15:25 Postav dom,
zasad strom 16:25 Vone sveta 16:55 Horski za-
chrandri 17:45 Duel 18:15 5 proti 5 19:00 Spravy
RTVS 20:30 Vrazdy v La Rochefoucauld Detek-
tivny film z populdrneho francizskeho cyklu.
MN 15 (Francizsko) 2019 22:25 Spiaci agenti
23:20 District 00:05 Winnetou 01:55 Lekari

NEDELA 6.12.2020

@/ MARKIZA 06:00  TELEVIZNE  NOVINY
07:00 Priatelia Toma a Jerryho 07:10 LEGO Nin-
jago: Tajomstva zakazaného Spinjitzu 2 07:25
Fantasticky maznacik 09:15 Polis z obchoddku
2 11:15 KocUr v ¢izmach 13:00 Na telo 13:55 Pia-
din6Zka 16:00 Susedia 17:40 Hornd Dolnd 19:00
TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPOR-
TOVE NOVINY 20:30 2 na 1 Zabavna Sou Adely
Vinczeovej a Dana Dangla. MN 12 22:40 Doko-
naly muz 00:45 Klik 02:45 Dokonaly muz 04:50
TELEVIZNE NOVINY

©

N\ TV J0J 05:45 NOVINY TV JOJ 06:25
KRIMI 06:55 NOVINY TV JOJ 07:35 Neskrotna
09:30 Narnia: DobrodruZstva lode Ranny putnik
11:50 Zootropolis 14:05 Posledna aristokratka
16:50 NA CHALUPE - PREMIERA 17:50 NOVE BY-
VANIE - PREMIERA 19:00 KRIMI 19:30 NOVINY TV
J0J 20:25 SPORT 20:30 NAJLEPSIE POCASIE 20:35
V SIEDMOM NEBI Slovenska rodinna Sou. MN 12
112020 22:50 Sest vystrelov Americky akeny kri-
minalny triler. MN 18 2012 01:20 Pomsta rytiera
03:40 NOVE BYVANIE

m RTVS 06:05 JAMS 06:45 Daj si ¢as
07:30 Kniha dZungli 08:00 Vcielka Maja 08:25
Lassie 09:15 Taraninky 09:40 Autosalon 10:05
Otvorené nebo 11:00 Slovensko v obrazoch 11:30
Svet v obrazoch 11:55 0 5 min(it 1213:00 Ob¢an za
dverami 13:35 Poirot: KradeZ kralovského rubinu.
14:55 Chladné srdce 16:20 Sol nad zlato 17:20
Anjel Pdna 219:00 Spravy RTVS 20:30 Podarena
rodinka 22:10 Baba z [adu 23:50 Poirot: Kradez
kralovského rubinu. 00:35 Anjel Pana 2 02:15
Podarena rodinka

6

STVRTOK  3.12.2020

@ MARKIZA 06:00 Telerano 08:25 Svokra
09:45 Oteckovia 10:50 Rodinné pripady 11:50
Kobra 11 13:55 FARMA 15:00 Policajné pripady
16:00 Rodinné pripady 17:00 PRVE TELEVIZNE
NOVINY 17:25 Reflex 17:55 Oteckovia 19:00 TE-
LEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:15 SPORTOVE
NOVINY 20:30 Hornd Dolnd Komedidlny seridl
MN 12 (SR) 2018 21:45 FARMA 23:00 Utajeny $éf
00:15 Kobra 11 01:20 FARMA 02:40 Svokra 03:30
Policajné pripady 04:20 Rodinné pripady 04:55
TELEVIZNE NOVINY

© :
) TV J0J 05:40 KRIMI 06:15 RANNE NO-
VINY 08:35 PRESTRETE 09:35 SKUTOCNE PRIBEHY
10:45 Prvé oddelenie I1. 15 11:00 SUDNA SIEN 12:00
NOVINY 0 12:00 12:30 TOP STAR 12:55 Dovidenia,
stara mama! 3 13:35 NOVY ZIVOT II. 14:40 CESKO
SLOVENSKO MA TALENT 16:20 SKUTOCNE PRIBEHY
17:30 NOVINY 18:00 PRESTRETE 19:00 KRIMI19:30
NOVINY TV J0J 20:25 SPORT 20:30 NAJLEPSIE PO-
CASIE 20:35 NOVY ZIVOT Il. 22:30 NA HRANE 23:30
SEDEM 00:20 VraZedné Cisla V. 20 01:25 NOVY
ZIVOT 11, 02:25 KRIMI

m RTVS 06:00 Damsky klub 07:30
Ranné sprdvy RTVS 08:40 Vone sveta 09:05
Horski zachranari 09:55 District 10:50 Duel 11:20
5 proti5 12:20 Damsky klub 13:55 Folklorika 14:25
Lekdri 15:30 Hurd do zahrady 16:25 Vone sveta
16:55 Horski zachrandri 17:45 Duel 18:15 5 proti 5
19:00 Spravy RTVS 20:30 Zlaté Casy 21:40 Cestou
necestou 22:35 Kralovnd Viktoria 23:20 District
00:05 Vrazdy v La Rochefoucauld 01:35 Spiaci
agenti 02:30 Lekari 03:10 Duel 03:35 Spravy
RTVS ,N“ 04:45 Svet v obrazoch
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Multifunk&éna laserova tlaciaren
HP Colorjet Pro M479 dw

*cena tlaciarne na trhu

._

Pre vSetkych klientov
s objemom inzercie L
min. 500 € bez DPH v roku 2020 i

BEZPLATNE ZAPOZICANIE
48 mesiacov

+ BEZPLATNY SERVIS
+ ODKUPENIE ZA 1 €

NI A0/ B W Yal ;5\ * 10% ZLAVA NA PRVU SADU TONEROV LASEROVA TLACIAREN

farebna tlaciaren pre obojstrannu tlac
tlac rychlostou az 30 str./min

tlac vo formate A4, A5 a A6

tlacové rozliSenie az 1200 x 1200 DPI

m farebna tlaciaren pre obojstrannu tlac
|

|

|

= kopirka, skener, fax

|

|

|

|

tlac rychlostou az 27 str./min

tla¢ vo forméate A4, A5 a A6

tlacové rozliSenie az 600 x 600 DPI
kopirka, skener, fax

rozhranie WiFi, LAN a USB

tlac z telefonu prostrednictvom AirPrint
max. zataZzenie 40 000 str. / mes.

tla¢ obalok vo formate B5, DL, B6 a C5

rozhranie WiFi, LAN a USB

tla¢ z telefébnu prostrednictvom AirPrint
max. zatazenie 40 000 str. / mes.

tla¢ obalok vo formate B5, DL, B6 a C5
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ZABEZPECIME
A ZAPLATIME

CcoviD
TEST

PONUKA PRACE

OBSLUHA
vVZV

HLUK /7CR

- 140 K¢/ netto / hodina

- 12hodinové zmeny - denné/nocné
(moznost pracovat nadcas)

- Ubytovanie zabezpecené
hradene firmou
- Moznost dostavanla zalohy

PRIUMEME * \?
SKLADNI (Nemecko)

2600 EUR/mesacne Brutto

Masiar Rakusko)
3000 EUR/mesacne Brutto

Pomocnik (akasko)
2100 EUR/mesacne Brutto

info@c-group.sk 10903 431 350
nabor@c-group.sk 10910 431 545

ramové

balkony bezramové

> $xVxD
DORUCENIE GNOM  1,64x1,66x4m 349 EUR
ZADARMO GRETA 2x2x2m 299 EUR
GLORIA  2,58x2x2m 399 EUR
v \ Wl GENIO  3x2x2m 299 EUR
! \ GARANT 3x2x2m 399 EUR
= —— GULLIVER 3x2x2m 429 EUR
~ | GOLIAS 3x2x2m 499 EUR
IJQQ GOLEM  4x27x4m 1799 EUR
b - i GIGANT 6x4x10m 4999 EUR
gulericu v Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

JEDNODUCHA MONTAZ BEZ BUDOVANIA ZAKLADOV

0948 888 855 -

w1rapia Vas dlhy?“

MAME PRE VAS RIESENIE...

+ €0 VAM PONUKAME? Vieme Vam ponuknut
skuto¢nu, overenu, bezpecnu a rychlu pomoc. §

« CiSLA HOVORIA ZA NAS: Za 8 rokov sme
pomohli 6 940 klientom zbavit sa dlhov
vo vyske 194 847 257,- €.

+ AKO SA S NAMI SPOJITE?: Zavolajte ndm na E
bezplatnu linku 0800 221 331 alebonapiStena B OMNA TO
www.bonato.sk v ¢asti ,Dohodntit si schodzku” ..uwai cawnr

medill| < L § . B
. splatky od 149€FF’.._"_____ r | -

VYKUP STARYCH
AUTOBATERII

(ena bateriek

0905 964 632
031/789 86 28

Kontaktujte nas:
distribucia.nz@regionpress.sk

0908 979 443

Volajte:

96-157 TT48

cujte- Sl prichddza cas

stisenid

www.cujte.sk B
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