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RYCHLO | GISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE

CISTENIE KANALIZACIi

- podrezavanie
- chemicka injektaz

100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331§

AKC A 0SB dosky

sadrokarton, mineralna vina
zateplovaci system polystyrén

0918 472 192

velkoobchod + maloobchod Bosany
Garancia najnizSej ceny na Slovensku

VODA

BEZVYKOPOVE OPRAVY

MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepSie ceny

DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk

78120001

viac

5

27-0006-2
40-0010

Pridaj sa k nam!!

€. 50 / 11. DECEMBER 2020 / 24. ROCNIK

Téma tyzdna

TyZzdenne do 40 560 domacnosti

Z EMI A KY
VIANOCNA AKCIA

zl'ava 25 %

povodna cena: 0,40/kg - 25kg balenie
nova cena: 0,30/kg - 25kg balenie
akcia plati do 23. 12 . 2020

Nitrianska Streda (pri zbernych surovinach)
predaj: PO- PIA: od 8:00 - 16:00 hod., SO: 8:00 - 12:00 hod.
tel: 0940 852 214

od 24. 12. 2020 do 10. 1. 2021 - zatvorené

40-0084

£z0asIs

zdhrada pre radost’

VIANOCNE STROMCEKY

KONTAJNEROVANE, REZANE, UMELE

okna a dve

\'za cenu
*dvojskla:

TOPOLCANY - 0911 311 220

topolcany2@slovaktual.sk

PARTIZANSKE - 0905 211 572

partizanske@slovaktual.sk

lovaktual
1990 2020.

Akciova ponuka plati do 23.12.
na farebné plastové okna Slovaktual OPTIM

MAJTE SLNKO POD KONTROLOU

-QC- ZALUZIE CIBULA

ZALUZIE, ROLETY | SIETKY PROTI HMYZU

MARKIzY, PERGOLY GARAZOVE BRANY

WWW.ZALUZIE-CIBULA.SK
Q@ 038 7401 460

Inzercia

0905 719 135

ZAHRADNICTVO
na HRADE

VIANOCNE STROMCEKY.
crepnikové - rezané

DEKORACIE
A\
SIROKYAVYBER
zllava 15% dopredaj

KONZUMNE ZEMIAKY
vhodné na sSalat 4,90€/10kg

Ei Zahradnictvo Hrad
Hrad 323, TOPOLCANY 0911732755 0903 511 654

re

40-0008
40-0011

TO 20-50 strana

1



SLUZBY, ZAMESTNANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

TOPOLCIANSKO

PARTIZANSKO-BANOVECKO

Redakcia: Stredanska 4055
TOPOLCANY

topolciansko@regionpress.sk

JREGIONPRESS
Vydavatel:

REGIONPRESS, s.r.o.

Pekarska 7489/40A, 917 01 Trnava
IC0: 36252417

reg. MKSR EV 3676/09

INZERCIA
Lubomir Zatko 0905 719 135

Distribiicia:

Ing. Vladimir Smehyl 0908 979 519
www.regionpress.sk

wwwfacebook com/regionpress.sk

Séfredaktor: lvan Brozik
DISTRIBUCIA (40560 domacmost)

pamy tyZdes: Banovce nad Bebravou,
Biskupice, Dolné Ozorovce, Homé 0zo-
rovce, Malé Chlievany, Dvorec, Horné
Nastice, KSinnd, Ruskovce, Rybany,
Uhrovec, Velké Chlievany, Zlatniky, Malé
Bielice, Partizanske, Velké Bielice, Chy-
norany, Kolano, Malé Unerce, Ostratice,
Topolcany, Bojnd, Horné Obdokovce,
(hrabrany, Jacovce, KruSovce, Ludanice,
Nem(ice, Nitrianska Blatnica, Radosina,
Tesére, Tovarniky, Tvrdomestice, Urmin-
ce, Velké Dvorany, Velké Ripriany

amy tyZden: Banovce nad Bebra-
vou, Partizdnske, Bodany, Biskupice,
Dolné Ozorovce, Homé 0zorovce, Malé
(hlievany, Malé Bielice, Velké Bielice,
Brodzany, Hradiste, JeSkova Vs, Kl&-
tova Novd Ves, Krasno, Nedanovce,
Skacany, Velké Unerce, Velky KIZ,
Zabokreky nad Nitrou, TopolZany,
Malé Bedzany, Velké Bedzany, Belince,
Celadlince, Dvorany nad Nitrou, Homé
Chlebany, HruSovany, Chrabrany, Ka-
manovd, Koniarovce, Kovarce, Kméa,
Krusovce, Ludanice, Nitrianska Streda,
Oponice, Préznovee, Preselany, Rajta-
ny, Solcany, Stlovce, Tovarniky, Velké
Dvorany, Velké Ripiany, Solcany

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosha o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \Vychod

BZ 100200 Bratislavsko Zapad

DS 33080 Dunajskostredsko

GA 31290 Galantsko+Saliansko

HC 28510  Hlohovecko+Seredsko

KM 16370 Komarniansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 38810 Piestansko+NM+MY

SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko

T0 40560 Topoltiansko+PE+BN

™ 59430 Trendiansko+DCA+L

™ 46550 Trmavsko

M 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR

KY 29120  Kysucko=CA+KM

u 35020  Liptovsko=LM+RK

LC 30.690  Lucenecko+VK+PT

MT 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS

PB 28230 Povaisko=PB+PU

PD 41340  Prievidsko

n 39560  Zvolensko+DT+KA

H 27490  Ziarsko+Z(+BS

IA 52120 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 33870 Bardejovsko+SK+SP

GE 28710  Gemersko = RV+RS+RA

HU 26,640 Humensko=\VT+SV+ML

KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970 Lubovniansko

M 29.620 Michalovsko+TV+50

PP 41130  Popradsko+KK

PO 4515  PreSovsko+SB

SN 32750 SpiSsko+LE+CL

- striekanie a mal'ovanie fasad
domov

- oprava a Cistenie kommov

- &istenie fasad a striech 1.,

- klampiarske prace

- orezavanie stromov

- dosah ploSiny 19 m

HAYDEN

STAVEBNINY

0907 750 282

-

zaluzie * rolety * siete

0940 256 072

KRTKOVANIE

» Cistenie kanalizacii tlakovym a Spiralovym strojom
» TV monitoring kamerou

»WC odtokov 0903 1 51 1 65

» odtokov drezov
www.nonstopkrtkovanie.sk

» dazdovych zvodov
PREDAJ A DOVOZ UHLIA

kontakt: 0950 600 560, email: jozefsivon@centrum.sk .

'OBKLADY, DLAZBY, |

/‘ KUPELNE

e-shop a sklad, www.zateplidom.sk
Tel.: 0948 628 420

{4 KUMAT
EETTTENE  e-mail.: kumatstav@zoznam.sk
ZATEPLERNE DOWMICWY

Tepelné izolacie, Vystuzené tkaniny,
Profily, Kotviaci material, Lepidia,
Prislusenstvo, Fasadne omietky

Firma KUMAT Stav s.r.o. Vam ponuka:

Zateplovacie a fasadne prace
domoyv / budov na klué

Vypracovanie cenovej ponuky.
dalej ponikame FASADNE LESENIE
- prenajom - montaz - demontaz

40-0105

...obliekame Vas uz 20 rokov...obliekame Vas uz 20 rokowv...

MG ODEVY Chrabrany

vel'kosti 36 - 64 aj pre moletky

DAMSKE A PANSKE

4040034

KABATY A VETROVKY
|NOVA KOLEKCIA

Otvaracie hodiny
po-pi 9.00-17.00 so 9.00-12.00

038/5313080, 0908/706278
...obliekame Vas uz 20 rokov...obliekame Vas uz 20 rokov...

40-0016

\yrocia a udalosti

start balonovej sondy Vega 1, prelet okolo Halleyovej kométy, pri-
statie na Venusi

15. decembra 1984

06-0022

GLAZUROVANIE

DOMACA ZABIJACKA?

A BRIKIET VANI
* Pelety a1 balené - Brikety drevené balené
* Ekohrasok baleny ¢ Brikety uhol'né balené 4 —~—
Doprava hydraulickou rukou. 4 0903 405 -588 érev&, horeniny,
0905 402 526 el 0905 983 602 madsiarenske naradie
— nakapite na e-shope
[ B coa <vo. oime | |Zatekd Vam strecha? .
prl Spofahnite sa na odbornikov klo ba s ky
1 Y [ ’ °
PRACOVNiKA V DREVOVYROBE 2 DUt K arat

Miesto vykonu prace: Hirjak - Hardwood, BoSany
Druh pracovného pomeru: pracovna zmluva
PoZiadavky na zamestnanca: zodpovednost, manualna zru¢nost, preciznost
Mzda: 4,30 €/hodina brutto

V pripade zaujmu o tuto poziciu poslite svoj Zivotopis na lh@hardwood.sk

L alebo nas kontaktujte na tel. cisle 038 54 26 017. )

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na prevadzky
v Banovciach nad Bebravou

Mzda: 3,9996 €/h. brutto
Nastup ihned.

0948 137 340 » andrej.kacer@guarding.sk

Sprostredkovanie

uz 15 rokov
Ak méte zdujem o dlhodobui spolupracu a finanénd istotu, kontaktujte nds
| . www.hilfe-in-wuerde.at
I'Iill‘e_!gwp_r_de_... office @hilfe-in-wuerde.at
0908 868 643 | +43 69919048 723 | +43 7672722 5112

TO 20-50 strana

28-0370

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplosne
novymi elastickymi materialmi
50 zivotnostou min. 30 rokov

- | vceneuzod7,90€/m’

& |Vyber z viac druhov materialov

~ |- obhliadka a vypracovanie

cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.
Bozik Peter
0948 606 860

SBS GUARDING s. r. o.
prijme straznikov na prevadzky
v Topol€éanoch

Mzda: 3,3330 €/h. brutto
Nastup ihned.

0948 137 340 » andrej.kacer@guarding.sk

36-0002

36-0002

Hypotekirne a poisiné cenlrum
www.masterfinance.sk
UVERY / HYPOTEKY
porovname vietky banky, vybavime za Vas

POISTENIE

auta, domy, byty, cestovné, Zivnostnici, deti,
dospeli/porovname vietky poistbvne
[hez platne a dh.l:rllnl]

Peter Kacha

0905 793 136

peterkachal i gmall com

66-0072-2
13120 0139



TOPOLCIANSKO SLUZBY

OzetaNeo Topolcany Vas pozyva
do svojej podnikovej Predajne
na nakupy zimnej panskej kolekcie.

[ 7a%)

! !
FASHION COMPANY
- polokoSele s dihym rukdvom ui za 34,90 eur
- pulovre uz za 34,90 eur
- svetre celozipsové uz za 44,90 eur
- svetre norsky vzor uz za 49,90 eur
- Zimné saké s kapuciiou uz za 79,90 eur

- zimné kabaty uzza 99,90 eur

TeSime sa na Vasu navstevu
a verime, Ze si vyberiete pekné
vianocné darceky.

DROGERIE

NA VSETKY

VIA ! ;OCNE KOZMETICKE BALICKY

Topolcany - M.R. Stefanika 2261  Bdnovce n.Bebravou - Zdfortiia 1A
Partizanske - G. Svobodu 650/2, Mald Okruind 1456, Malinovského 2201/1

TO 20-50 strana 3
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POLITICKA INZERCIA / SLUZBY Najéitanejsie regiondlne noviny

Obéiansk 4 | PREDAMT NSKY PROFIL
e POTREBUJEME NOVU | biaovea oo coay

inzercia

86-0028

4 PLOTOVE LATY  7e1: 0917 266 883
G1AUTO WOTO /preca ALTERNATIVU.
02 AUTO-MOTO / iné ovw ve ¢ o NI CS0S sv. Terézie
LA Matovic nevysiel, lebo ani nikdy nemohol. X Banovce nad Bebravou
I =
»0dkipim tovdrensky trak- . . . ) ) y . e
tor alebo malotraktor, aj v Nie pre tazké reformy, ktoré sane- vladu, ktora nebude robit vlastnym Nova
zlomstavealebonepojazd- ~ dajii vydrZzat, lebo Ziadne nerobia. obfanom zle. A ktora sa sprava k "‘:""_':"'“' ivicham v Eredinjch odboroch:
ny. 0949350195 Nie pre kauzy, hoci Skandalov mali Iudom s Gctou! PretoZe v tomto me- . ‘: sacialno-vychovny Ty
»JAWA 05 JAWA 20,21 STA- za tych par mesiacov netrekom. dzi Ficom a MatoviCom prestava byt "% o pracovnik
DION  SIMSON  ENDURO Ludia nechcti Igora Matovica a jeho rozdiel. =
ELECTRONIC KUPIM TIETO  vladu kvdli absolitnej neschopnos- Igor Matovic¢ patri do politickej aj WC"W"N:::F!:: f
MOTORKY 0915215406 ti rieSit vazne problémy, arogantnej ludskej izolacie. Je to zlj politik aj R Innout
»Kipim moped, Babetu,  komunikécii k obfanom a drzému zIj manaZér. Kazdy, kto mu umoz- Blochemik
Pionier, starodavny bicykel  papal4gizmu. fuje zostat pri moci, je spoluzod- —leRarska

pripadne vzduchovku sla-
via, €z, stari 0918383828

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj

OcCakavana zmena k lepSiemu povedny za Skody, ktoré premiér
s Matovicom nepri$la a ani nepride. sp0sobi.
A za dverami stale ¢aka stary aj novy
Smer. Ulohou v3etkych pricetnjch a Slovensko ma na viac!
kompetentnych stran je pontuknut
alternativu. Odborni, profesional-
nu a hodnotovi alternativu, pre
ktori Slovensko a jeho obc¢ania s
cielom politiky, nie iba nastrojom [
07 REALITY / iné na pouZzitie vo volbach. » Tomas £
Potrebujeme viac odbornej disku- Yp—
08 STAVBA sie, debat o zdravotnictve, obnove Drucker f
»Kupim haki lesenie, 0908 slovenska o problémoch a riese-
532 682. . - niach. Pri tejto vlade, pri spésobe
09 DOMACNOST vladnutia Igora Matovi¢a sa o tom
” neda ani snivat. Nechcem a neZelam
10 ZAHRADA A ZVERINEC Slovensku navrat ludi, ktori si mys-
11 HOBBY A $PORT leli a Aliovoi'ili, Ze ked vyhrajﬁ vol':
by, mbzu vSetko. Nechcem Fica ani
12 DETOM Ziadny iny Smer. Chcem len slusnt
13 ROZNE / predaj

reda . . . W
. s yianocnych stromcekmév )
)YAAS R HLADA ARMV SHoP P"EVldza ohvorené jeﬂ%
PRIATELA NA ZOZNAMENIE o> w O ' o
i -1 ich ktarov;
g 0D Vtacnik T
o V ponuke obletenie a vybava pre; | e L R

S AIRSOFT, POLOVNIKOV, HUBAROV A
inzerat? HOBBY. Sortiment aj pre DETI.

Poslite SMS na cislo

S otvaracie hodiny:
gizrl]:)e’ruzlfrrii;nli:iierz:?ext PO = Pia. 9:00 = 18:00 hOd.
i S0 9:00 - 12:00 hod.

Priklad:

40-0113

33-0086

b

Kedsne a pokajné sviatky Vi praje Vs lokdlny pestovate! jable,

40-0067

@ VRO KOMINAR
Do oo 0911 485 341, 0903 205 261 cistenie

- ; - g kominova
Spatnou SMS vam potvrdime 3
p?]jatie inzerdtu a Jgho cenu, ARMY SHOP v OSlaIIOCh 9:00 = 12:30 hOdo J§ spotrebiEOV
ktori vam vydctuje vas mo- .

bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30

mocuser=n | NOVO OTVORENA PREDAJNA T re—

tueme. Upozornenie! Sluzha 0911 315 249 = www.bmkominy.sk

nefunguie u operdtora lka. SADROKARTONOVYCH KONSTRUKCII ZN. SINIAT

TIP 1: Ak chcete inzerat na viac

oo | AKCIA: - vietky dosky SDK zfava 15%| [

cheete inzerovat. 12. decembra 1901
va 30%

47-028

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverej- Y A 1 ’ - q . .
nit v lubovatnych inych g | = Ocelﬂ\le prﬂfllv k SDK ZIa Talianovi Guglielmo Marconimu sa poda-
novinach, T0 zamefite za skrat- rilo radiovym spojenim poslat spravu cez

o STt e S Adresa: AVAL s.r.0., N .- Atlanticky ocean, na kddovanie spravy
PlatbaMobilomsk  technicky Friy Ll e L _ 3 bola pouzita Morseova abeceda
zabezpetuje ELET, 0. aval@aval.sk, tel.: 0948 925 825, 0915 281 939 == ‘

TO 20-50 strana 4



TOPOLCIANSKO

TRADICIE / SLUZBY

Lucia

a zvyky spojené s tymto menom

Narodila sa v 3. storo¢iv Syrakiizach
na Sicilii, v rodine bohatych kresta-
nov. V mladosti dala slub, Ze zasviiti
svoj Zivot sluZbe Spasitelovi.

Ked ju neskor nitili vydat sa za po-
hanského mladenca, ktorému sa pacili
jej krasne oci, nesthlasila. Oci si vyla-
pila a poslala mu ich. Zomrela muce-
nickou smrtou.

Tak ako aj pri inych stridZich
dnioch, ked bol vyskyt jezibab a ca-
rodejnic vysoky, aj v predvecer Lucie
byvalo po celom Slovensku citit z jeho
obyvatelstva vonu cesnaku. Cesnako-
vé pokrmy sa jedli v zvySenej miere, na
veceru byval beZzny chlieb s cesnakom,
pripadne cesnakové hrianky. Podakto-
ri si kreslili cesnakom kriZik na celo,
bradu, sluchy a zapdstie, aby zvysili
jeho ochranny G¢inok.

Cesnak nechybal ani pri ochran-
nych rituadloch domov a stajni, spolu
s trojkralovou kriedou sa vyuzivali na
kreslenie kriZov na dverach pribytkov
amastali.

Na Kysuciach byval zvyk vytvorit
z jedlovej vetvicky a obilného klasku
akasi metlicku. Do svétenej vody dali
kisok chleba. Od Lucie do Vianoc po-
tom kropili touto vodou a metlickou
cely pribytok, stajne a mastale.

Jednym zo zvykov byvalo kravy
okiadzat dymom z posvéatnych rastlin.

V okoli Trencina sa e$te koncom 19.sto-
rocia daval do dveri stajne snop slamy.
Na strednom Slovensku boli bosorky z
chotara vyhanané mladencami, ktori
praskali korba¢mi, piskali na pistal-
kach ¢i prstoch. Zvykli aj tribit na ro-
hoch ¢i cengat kravskymi zvoncami,
podstatou bolo spravit ¢o najvacsi
hluk.

V diioch okolo Lucie sa z gazdov-
stva nepredavali nijaké produkty a
ni¢ sa nepoziciavalo, ani jediné vajce.
V stredoveku na Luciu Iudia obsypali
rohy stavisk hlinou z cintorina, ktora
mala obsahovat roztl¢ené Iudské kos-
ti. V predvecer Lucie, 12.decembra ve-
Cer, po zapade slnka a cely dalsi den
nedovolili Ziadnej cudzej Zene z domu
vyniest mlieko, lebo v tom ¢ase mala
prist pytat mlieko jedine striga, aby
prostrednictvom neho mohla uskodit
krave.

CISTENIE |
KANALIZACII

Mate upchaty drez,
WC, umyvadlo?
MONITORING
Sme tu pre Vas!

NONSTOP

0902 384 668

www.cujte.sk A

Ked'vds §kriabe.v hrdle,
»omdZu bylinky

CORU

VYKUP DRUHOTNYCH SUROVIN
PREDAJ UHLIA, BRIKIET A PIESKOV

Odborovy zvdz potravindrov Slovenskej republiky poskytuje svojim ¢lenom
bezplatné pracovné, pravne, mzdové a ekonomické poradenstvo!!
Ochranujeme Zivot a zdravie nasich ¢lenov na pracovisku.
Poskytujeme ¢lenom vzdelavanie, tréningy a odborné konzultacie.
Informacie o Sirokej skéle aktivit OZ Potravinarov SR

najdete na www.ozpotravinarovsr.sk

30 ro¢né skusenosti chrania nasich ¢lenov!!

hajeme

Odborovy zvaz potravinarov Slovenskej republiky zastupuje
zamestnancov pracujucich v potravinarskom priemysle na Slovensku.

Nasim poslanim je ochrana a presadzovanie zamestnaneckych prav
nasich ¢lenov v pracovnom pomere.

Nasim cielom je dosiahnut vyhodnejsie mzdové, pracovné a socidlne
podmienky zamestnanca v potravindrskom podniku.

Kazdy clen OZ Potravinarov SR ma moznost za vyhodnych podmienok celoro¢ne vyuzivat
sluzby rekreacného strediska Penzion *** Oravska horaren v Oravskom Podzamku.
Rekreacny areal je k dispozicii Sirokej verejnosti a preto aj Ty mily Citatel tychto riadkov si srde¢ne
pozvany stravit pohodovu cenovo dostupnu dovolenku v Penziéne *** Oravska horaren.

» Dovolenkujte bezpecne, tam, kde vonia ihlicie !! ,,

Bohatu ponuku sluzieb Oravskej horarne najdete na www.oravskahoraren.sk

TO 20-50 strana 5
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o LIDL ,

OD PONDELKA 14.12. ) == N

u nas si nemusite
vyberat medzi

CERSTVOSTOU,
KVALITOU A CENOU

0.
72 sy ks
HLaynA

159

11

® (Ikg=444)

Rajo miiam
DUO

+ rézne druhy
145¢g

-39% fieko

A=
0.4

S 0 <
Ve 0 ' Slovenské
tr "m"lfumf““ 115 /+ mlieko

2 5 J + trvanlivé

¥ $ « obsah tuku 1,5 %

@ (100g=0;7)

Supercena

Tvaroh
hrudkovity jemny

125
5 250¢

o (11=033

Kofola

e rtd6zne druhy

69

o (1kg=276)

Tradiéné

asfQ

z labodnej 5

Rajo Maslo ® (1kg=516) Aljasska treska
« blok
« 100 % treska ® (1kg=498)

@ *Zlava uréend z najnizsej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zéklade porovnania cien dia 1. 12. 2020.

Ponuka tovaru plati od 14.12. do 20.12. 2020 alebo do vypredania zésob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny sti bez dekoracie. Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.

TO 20-50 strana 6



OD PONDELKA

14. DECEMBRA

Nutella

"

9 9 Instantna kava
* 100 % Robusta
® (1kg=665) 2004
Y (1)
\ -30%

259

79

® (100g=140)

>

cena za Tkg

-44%

PRVA

SLOVENSHA
WHISKY

alkoholu

Kuracie prsia

ESTVILLE |

WHISKY

0,71

99

o (11=1427)

o (11=098) o (11=170)

o (I1=37)

Zlaty Bazant Pil U i i A e
. svet?g vyéapné pivo . lsvs;trl\ﬁ:ﬁaquue \';lvehsii‘ll(l)lllﬁlended Prosecco DOC Frizzante

*Zlava uréend z najnizsej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zaklade porovnania cien dria 1. 12. 2020. q
...amnoho dalsich vyrobkov na WWW.lidl.sk g

Ponuka tovaru plati od 14.12. do 20.12. 2020 alebo do vypredania zésob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny sii bez dekorécie. Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.
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Najcitanejsie regiondlne noviny

Tretia

Cas je zrychleny, eSte nedavno
sme avizovali prichod Adventu a
uZje tujeho tretia nedela.

Paralelne preZivame v3etko ob-
vyklé svetské, no je fajn, ak zostane
¢as zamyslat sa aj nad tym duchov-
nym. V tom svetskom je zhon, obavy,
neistota, ¢asto aj bolest, v tom du-
chovnom nadej a o¢akavanie. Mozno
aj preto je dobré z tychto dvoch svetov
spravit prepojent stistavu a Zit v nej
plnohodnotne, od radosti po smiitok,
od bolesti po Stastie. Myslim si, Ze
Clovek sa stane ludskym az vtedy, ak
toto dokaze, ak to zaZije a ak sa tak a
v tom nauci vo svojom Zivote pokra-
Covat.

Hulakajaci hlupak na akomkol-
vek stupni moci, hoci len a vylucne
domnelej a aj to iba z jeho pohladu, tu
nie je na to, aby nam nic¢il ¢i znechu-
coval a zoSkaredoval Zivot, naopak,
prave “vdaka” takymto sme schopni
vidiet ho aj krasny.

»Hla, ja posielam svojho posla
pred tvojou tvarou a on pripravi
cestu pred tebou.“ Veru, hovorim
vam: Medzi tymi, ¢o sa narodili zo
Zeny, nepovstal nik vacsi ako Jan
Krstitel. Ale ten, kto je v nebeskom

Mt 11, 2- 11

Ak sa niekedy aspoil na okamih
zastavime a zauvazZujeme o pravych
hodnotach v Iudskom Zivote, m6zZe-
me objavit, Ze jednym obrovskym
darom je zrak. A neexistuje iba slepo-
ta telesna, ale aj duchovna. Vidime
¢i nevidime znamenia naSich ¢ias?
Chapeme ¢i nechapeme, ¢o nam
chct naznacit? Vidime nieCo alebo
niekoho velkého vo vlastnej rodine?

Velmi krasne to napisal Exupéry
vo svojom Malom princovi vari v naj-
znamejSom citate, ktory v spravnej
chvili stoji zato opakovat: ,,.Spravne
vidime len srdcom, to, o je doleZité
je oCiam neviditelné“. Netizme byt
malom svete moci a v naSom bohat-
stve, ale skisme zaZit as-
pon chvilku stat sa tymi ¢
najmensimi...

Pekny a pokojny, |
myslienkami naplneny -
Advent, vazeni Citate-
lia! .

&

» Ivan BROZIK / séfredaktor

\ . @ ar 0 4
Navstivit vaznov
V Evanjeliu podla MatiiSa nam JeZis
definuje klice od nebeskej brany
takto: ,,Bol som hladny a dali ste mi
jest; bol som sméddny a dali ste mi pit;
bol som pocestny a pritiilili ste ma;
bol som nahy a priodeli ste ma; bol
som chory a navstivili ste ma; bol som
vo vizeni a prisli ste ku mne.“

Viaceré z tychto poziadaviek na
dobré skutky sa vyskytli aj v inych zi-
dovskych alebo egyptskych textoch, ale
navstevovanie vdziiov spomina JeZi$
ako prvy. Pravdepodobne nemyslel iba
na nespravodlivo odsidenych ludi, ale
aj na tych, ktori sedia vo vdzeni za svoje
tazké zlociny. Preco by sme ich mali na-
vstevovat? Aj dnes sa Iudia teSia z toho,
Ze niektori mafiani, sudcovia, policajti
a politici budd za svoje zlo¢iny spravod-
livo stideni a uvédzneni. Ale nikto sa ich
nechysta navstivit. Modli sa niekto za
nich? Je dobré ak st zlo¢inci usvedce-
ni a potrestani. Ale eSte lepSie je, ak sa
vzdaji z1€ho a obratia sa. Ak ich budeme
neustale odsudzovat za ich zlé skutky a
nenajdeme na nich ni¢ dobré, nedokazu
sa vratit na spravnu cestu. Obcas odpo-
vedam na listy, ktoré nam pisu ludia z

aoni hladajt ubytovanie a pracu. Z listov
citim snahu o napravu Zivota. Neviem,
kolkym sa to podari. Ale keby ich mal
kto povzbudit, prijat, pomoct im objavit
talent a GZitok pre tento svet, ich Sanca
by sa zvacsila.

NasSou tlohou na tomto svete nie je
posudzovat a odsudzovat lIudi, ale po-
mahat im dostat sa do nebeského kralov-
stva. Ako? Je jednoduché milovat Iudi,
ktori st dobri. Lasku vSak potrebuji
hlavne ti, ktori si ju v nasich o¢iach ne-
zasltzia. Ak budeme mat radi aj tych, o
urobili z1é veci, budeme sa modlit za ich
duse, nepomdzeme len im, ale aj sebe.
Navstivili sme JeZisa vo vizeni. Cokolvek
ste urobili jednému z tychto mojich naj-
mensSich bratov, mne ste urobili, hovori
Jezi8. Nasi najmensi bratia st ti, ktorjch
si nikto nevsima, st na okraji spolo¢nos-
ti, chudobni, chori,
hladni, smédni, bez
domova, opusteni,
osameli a opovtho- |
vani. V ich tvéarach
najdeme JeziSa skor
ako medzi farizejmi
vrdznych VIP
spolo¢nos-
tiach.

» Jan Kosturiak

CENTRUM

SCHODISKOVYCH ¥

VYTAHOV

ra My

()
&)

e

\ BEZPLATNA NAVSTEVA PRIAMO
’/ U VAS V RAMCI CELEJ SR:

©

NAVSTIVTE NAS OSOBNE:

Racianska 77 (oproti Figaro),
831 02 Bratislava

Dohodnite si stretnutie na:
0905 402 845

bezplatnu infolinku: 0800 199 060
e-mail: velcon@velcon.sk
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Vekom podmienena degeneracia makuly -
ako rozpoznat toto o¢né ochorenie?

Vekom podmienend degenerdcia makuly (VPDM) je vo vyspelych
stdtoch najcastejsie ochorenie, ktoré vedie k strate videnia. Postihuje
miliony ludi na celom svete, a to najmd skupinu od 65 rokov a starsich.
Ide o multifaktoridlne ochorenie - to znamend, %e ho sposobuje kom-
bindcia niekolkych faktorov. Ako sa prejavuje a diagnostikuje?

Pri VPDM dochadza k postupnej destrukcii buniek sietnice, hlavne v jej centrdlnej
Casti, ktora sa nazyva makula alebo z1ta Skvrna. Makula je zdrover miesto najostrejsie-
ho videnia na sietnici, a preto pri jej poskodeni dochddza k zhorSeniu ¢i uplnej strate
centralneho videnia.

Aké su priznaky ochorenia?

«  nahle zhorSenie zraku

+  rozmazand Skvrna v centralnej Casti zorného pola
«  deformované a pokrivené videnie predmetov

«  zaoblené priamky

+  poprehybané pismena

Diagnostika

Zakladom uspechu je pritakomto type ochorenia vcasna diagnostika, ktora dokaze spo-
malit progresiu ochorenia. Problémom je vsak to, ze starsi ludia, ale aj ich deti, ¢asto
pripisuju problémy so zrakom vyssiemu veku a nenavstivia svojho lekdra. Ndsledné
poskodenie zraku je uz véak nezvratné a pri zanedbani méze viest az k uplnej slepote.

K zlepSeniu situacie rozhodne neprispieva ani sic¢asna pandémia, pocas ktorej sa neod-
poruca star§im ludom vyhladdvat preplnené nemocnice a skor sa izolovat. Vyhodou je
vsak to, ze dnes na navstevu lekara nepotrebujete vymenny listok (preventivne opa-
trenie pocas pandémie), ¢im sa vyrazne skracuje ich cesta k odbornikovi - v tomto
pripade o¢nému lekdrovi - oftalmolégovi.

Staci len vyhladat odbornika vo svojom okoli, dohodntt si termin cez telefén a overit si
tak, ¢i netrpite ochorenim VPDM. Véasna diagnostika a nasledne u¢inna lie¢bha vam
mozZe pomoct zachranit zrak.

Rychlotest na zdver: pozrite sa na kachlicky v kiipelni ¢i kuchyni. Ak ich vidite zdeformo-
vane, s najvacsou pravdepodobnostou trpite ochorenim VPDM. Vyhladajte preto co najskor

odbornika.
PP-EYL-SK-0147-1 12/2020

ZLAVA

0% 3%

na kompatibilné naplne na originalne naplne

www. TonerPartner.sk

Ako ziskate zlavu?

Pri objednavke v e-shope
www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom
kosiku zlavovy kod
TOPOLCIANSKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne
a 3% na originalne naplne.
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PRECO REKLAMNA INZERCIA U NAS ???

MY VIEME AKO
A VY VIETE PRECO

- Patrime medzi najcitanejSie tyzdenniky na Slovensku
- PomdZeme Vam ziskat novych zakaznikov
- Poradime Vam ako byt krok pred Vasou konkurenciou

V nasej redakcii si méZete zadat inzerciu do lubovolného okresu:
Kontaktujete nas: 0905 719 135

G,J U N\ f.\ JUMA Trendin s.r.o.

TRENCGCIN Zelezni¢na 7703/24, Trencin

1. BEZPECNOSTNY TECHNIK - ZAMESTNAVATEL - zakl. kurz
Termin: 29.01. 2021 (rozsah 16 hod.)

2. MONTAZ A DEMONTAZ LESENIA

Opak. kurza AOP 01.02.2021 Zakl. kurz: 01.-03.02.2021
3. ZDVIHACIE ZARIADENIA - AOP (zeriavy a plosiny)
Termin: 05.02. 2021

4, OBSLUHA RUCNYCH MOTOROVYCH RETAZOVYCH PilL
Opak. kurza AOP 08.02.2021  Zakl. kurz: 09.-11.02. 2021
5. KURIC - aktualizaéna odborna priprava

Termin: 16.02. 2021

6. KURIC - OBSLUHA KOTLOV - zikladny kurz

Termin: 17.-18.02.2021 Skusky : 19.02. 2021

7. TECHNIK POZIARNEJ OCHRANY - aktualizaéna OP
Termin: 22.02.-24.02. 2021

8. REVIZNY TECHNIK a OPRAVY VTZ - PLYN

Termin: 30.03. 2021

9. REVIZNY TECHNIK a OPRAVY VTZ - TLAK

Termin: 31.03. 2021

10. ZAKLADNY KURZ BEZPECNOSTNYCH TECHNIKOV
Termin : april - maj 2021 (rozsah 176 hod.)

11. ZAKLADNA ODBORNA PRIPRAVA - TECHNIK PO
Termin : april - m4j 2021 (rozsah 120 hod.)

12. AKTUALIZACNA ODBORNA PRiPRAVA BT A ABT
Termin : 29. 04. - 30. 04. 2021

13. AKTUALIZACNA ODBORNA PRIPRAVA BT A ABT
Termin: 13.05.-14.05. 2021

14. KURIC - aktualizaéna odborna priprava WWW.C the .S k
Termin: 24.05. 2021

INFORMACIE na stranke: www.juma.sk e-mail.: juma@juma.sk %
tel.: 032-743 4237 mob.: 0905 - 238 872,0911 - 662 868

TO 20-50 strana 10
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tad. . BOARDPARADISE.SK
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NOVA PREDAJNA

OBROVSKY VYBER OBLECENIA, TENISIEK, DOPLNKOV A HARDWARU,
KTORY MUSITE VIDIET. SPORTOVE, FUNKENE, ALE AJ FASHION
ZNACKY S DLHOROCNOU TRADICIOU NAJDES V NASOM OBCHODE V
PRIEVIDZI. TAK PRIDTE A PRESVEDCETE SA NA
VLASTNE o¢gl.

VANS DC LIB TECH JORDAN ADIDAS
SKsa-—HI MTE 2.0 PROPAGANDA TRAVIS RICE PRO HP FLIGHT BASKET PROFI

VANS JORDAN CHAMPION ADIDAS ROXY
OLD SKOOL Il REACT ELEVATION CREWNECK TERREX SHADOW SWELL SOLID

wis M \ 74 . " VANS
o A LA CA e

adidas

BOARDPARADISE.SK

®@ @ 4. : BOJNICKA CESTA 24
PRIEVIDZA

13120 0513

(BYVALY RADOSPORT)




VOJENSKYCH
VECI - helmy, bodéky ainé T3

tel. 0904 474 597

MATE
VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%

vykupparoziaeu@gmail.com

'
dINIT
[

STOP

vihkym miirom

0918 671 541

40-0115

NEZVLADATE SPLACAT SVOJE DLHY?

Prinasame Osobny bankrot ONLINE...
...aké ma benefity?

1. USetrenie - Nebudete musiet nikam cestovat,
ani do nasich kanceldrit

2.Vlypliianie - Pri komunikacii s nasim $pecialistom
vybavite vietko bez zdlhavych vypliiani :

3. Rychlost - Posudok vypracujeme do 7 pracov-
nych dni, rovnako ako aj ziadost na CPP

4.Garancia - Garantujeme Vam schvalenie
Osobného bankrotu, na zaklade postidenia
Vasej financnej situacie

5.Servis - Sme prvi, ktori Vdm oznamujeme
spravu o tom, Ze ste oddlzeny

Qzvite sa nam: www.bonato.sk / 0800 221 331

OSOBNY BANKROT

ONLINE

Cit

ajte

nds

PRIAME EXPRESNE AUTOBUSOVE
LINKY Z BRATISLAVY

HWiFi zadarmo. .
HWC v autobuse
M servis na palube
H najrychlejSia preprava

kapite na
bus.daka.sk

Urobte radost sebe alebo blizkym!

Usmevny a netradicny pohlad na Egypt,
ocami Slovdka Zijuceho v tejto krajine.

Objednavky
www.antidepresivum.com
info@myhurghada.info
ramove

ba Ikon_y bezramové

|Kominy s najlepsim pomerom ceny a kvality na trhul

ceny Kominy "TUMA THERM +" Samat Komirry TUMA FOLK Samot Teenovis | [KIR[BY
AUPH | piym duplouany plaet - buhé paliva | ey . . s ach
najlepdf pomer ceny a kvality! najlacnejsil tuné paliva v 3| PECE N POty
wph, | difie | SepEen _RdSa. eI J0vdSer. RMuddgn pdSer | gdeIen. JR0vdS<r B0eI0n. SSOdSqr AQGAG  IGaesw | _EQeER | 2
5m L4 418 L35 4708 ZR7 4R2 a0l 37T R4 3R SR 388 398 210 L0GE
n | <R3 [ 4 LT1 GG GEE B3R GdF | 423 4300 431 43 43 444 | ees 1163
Fm | b33 [ 513 5lr B0 el SO0 B0M | dBF A0 AFF dBR A0 80 | 1082 126d
B - Shb Sbd -E] ELE bhd 131 LUK Sk Sl Lis 523 23i 1121 14934
krby - kachle - sporaky www.krby-tuma.sk Exoticka zahrada Banovce n. Bebr.
pece 2 grily[] tel. 0905 394 055 o2 _predaj:

Banovce n. Bebravou - showroom|
najvécsie krbové studio v SR :

prev.: Pezinok - 0917 861 30 .
prev.: Kosice - 0915147 170

- citrusy
- yuccy
- cykasy

prev.: Nitra - 0908 136 854

- bananovniky
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