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Stadium pre ziskanie elektrotechnickej kvalifikacie

ELEKTROTECHNICKE MINIMUM | RIS 8 =10) G e
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Urcené pre osoby bez elektrotechnickej kvalifikacie,
ktoré maju zaujem uplatnit' sa v oblasti elektrotechniky

Zaciatok vzdelavania: 22. januar 2021 , , -
VzhFadom na obmedzenia pre pandémiujCOVID-19 vzdelavanie Volajte na 0907 900 717 a dozviete sa maximalnu

a aj zaverecné skusky prebehnu online distanénou formou. - éni b i = hli
MARKAB s..0,, ARudnaya 21, Zilina, opravnens vzdel org predajni cenu Vasej nehnutelnosti. Bezpecne a spofahlivo

www.markab.sk, 041/5626188, markab@markab.sk B v3etko zabezpeci realitny maklér Alena Katonova
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INFOLINKA

0904 031113

Moldava nad Bodvou
Hviezdoslavova 280/18
(vo dvore) - oproti VUB BANKE

KOSICE
INFOLINKA

0918 709 028
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' M'!E Zrez rizikovych stromov.

“ ““ Oprava Zlabov, odkvapov, kominov. 23
1\51%2“‘ Prdce vo vyskach vietkého druhu. o 0 e

37-0003-1

m.mw @(?911 15? 447 a Stabilné
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VYROBY,
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VSetky formality vybavime za Vas

vykupstarsichvozidiel@gmail.com Studentsky WWW.StlldemSEWiS.Sk
0944 414 457 Jedlikova 5, KE
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novec, Mala Vieska, Teplicany,
Durkov, GeCa, Haniska, Jasov,
Kechnec, KokSov - Baksa, Ko-
Sické OlSany, Kysak, Mald Ida,
Mokrance, Budulov, Moldava
nad Bodvou, Niznd Hutka, Nizna
Kamenica, Niznd Mysla, Novaca-
ny, ObiSovce, Poproc, Rakos, Roz-
hanovce, Rudnik, Ruskov, Byster,
Zdoba, Sena, Slancik, Slanec,
Slanskd Huta, Semsa, Turfia nad
Bodvou, Vajkovce, Valaliky, Vysna
Kamenica
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Prosha o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \Vychod
BZ 100200 Bratislavsko Zapad
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko
KM 16370 Komamansko
v 31310  Levicko
MA 27450 Malacko
NR 54930 Nitriansko
NZ 34140 Novozamocko
PK 18210 Pezinsko
PN 42810  Piestansko+NM-+MY
SC 27920 Senecko
SE 34570 Senicko+Skalicko
T 40560 Topoltiansko+PE+BN
™ 59430 Trenciansko+DCA+L
m 46550 Travsko
M 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120 Kysucko=CA+KM
u 35020 Liptovsko=LM+RK
LC 30690  Lucenecko+VK+PT
MT 41690 Martinsko+TR
OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS
PB 28230 Povazsko=PB+PU
PD 41340  Prievidsko
n 39560  Zvolensko+DT+KA
H 27490  Ziarsko+2(+BS
IA 52120 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko
BJ 33870 Bardejovsko+SK+SP
GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA
HU 26,640 Humensko=\T+SV+ML
KE 83740 Kosicko
KS 20730  Kosicko okolie
SL 12970  Lubovniansko
M 29.620  Michalovsko+TV+50
PP 41130  Popradsko+KK
PO 4515  PreSovsko+SB
SN 32750 SpiSsko+LE+CL
./

Zdravie, zdravie a este raz zdravie!

Zvladneme to? VydrZime? Podda sa
ta nakaza skor ako my? Takéto, ale-
bo, verim, Ze im velmi podobné otaz-
ky sa prehanali na zaciatku roka v
hlavach mnohych z nas.

Viem, urcite nie vsetkych. Po-
daktori mali a stale maji vo svojich vnii-
tornych svetoch pre nich obvyklé mys-
lienky, zavist, nenavist, vypisovanie
ohovarani. Ono by to asi inak ani neslo.
Aj taki musia byt. Medzi velkymi musia
byt aj malicki. A urcite medzi tymi, ktori
vas na chodbe, vo vchode ¢i na chodni-
ku pozdravia s milym Gsmevom, sa aj
taki, ktori vas pred chvilou ohovorili,
poslali na vas anonym, alebo vam as-
pon o$kreli na parkovisku auto.

Ludia st proste uZ raz taki. Z nie cel-
kom znamych pricin v ich vnitri zvita-
zila zavist, nenavist a potreba pomsty.

Stoji za to v tychto prvych diioch
roka mysliet na Gplne inych ludi. Po-
dakovat sa tym, ktori boli cez sviatky v
sluzbe a drzali vo svojich dlaniach ruky
nasich blizkych. Podakovat sa vsetkym,

bez nasadenia ktorych by boli statistiky
Uplne katastrofalne. “Mal som najkraj-
Sie Vianoce vo svojom Zivote” - napisal
mi dospely ¢lovek, ktory mal prvy raz
kapustnicu, klobasku, $alat, banan a
oriesky. Verim a difam, Ze medzi nami
st desattisice takych, ktori injm poma-
haji, bez toho, aby sa o nich vedelo,
posielaji balicky, staraji sa, v§imaj si.
Verim a dafam, Ze stile je medzi
nami ovela viac midreho dobra ako
hlapeho zla. A difam, Ze rok 2021 rozsiri
rady tych dobrakov. Zlo tu vZdy bolo, je
abude. Niektori nestastnici v jeho Sireni
citia svoje uspokojenie. Treba ich polu-
tovat. A dobru zas pomoct
dorast do dospelosti.
Mili citatelia, za celé
vydavatelstvo si vam
dovolujem Zelat zdravie
a Co najviac stretnuti s
dobrom. To ostatné
je nepodstatné,
okrajové. Vsetko
dobré!

» Ivan BROZIK / séfredaktor

' l E odborna montaz s licenciou
09175636 12
0911 60 20 40

12.januar 2010

13.januar 1986

BEZPECNOSTNE DVERE

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA Vas domov

technickej sluzby od policie SR

na fotografidch zo sondy Voyager 2 boli objavené tri
L nové mesiace Urana - Desdemona, Rosalind a Belinda J

AKCIA 290¢

kovanie ZDARMA
zameranie ZDARMA

v ponuke aj
INTERIEROVE
DVERE

www.ocelovedvere sk
ocelovedvere@ocelovedvere sk

CERESNA
i vzor

BIELE!

2 3

objednavky prijmame telefonicky

Haiti zasiahlo zemetrasenie so silou 7,0 Richterovej
stupnice a zdevastovalo hlavné mesto Port-au-Prince

hadariova@regionpress.sk
nigutova@regionpress.sk
sakslova@regionpress.sk

PLASTOVE OKNA

DVERE / ZALUZIE /| SIETKY /| PARAPETY /| MONTAZ / SERVIS

Dochodcovia a ZTP ZLAVY do 30%

zlava sa vypocita podla odberu a mnozstva, uplatnenie zlavy je potrebné nahlasit vopred pri zamerani technikovi

0919 204 754

samoplussro@gmail.com

SAMOplus

ww.samoplus.sk

SKLADNA 1/ CANA

1. POSCHODIE, STARE NAKUPNE STREDISKO NAD TESCOM

OKNA AJ
NA SPLATKY

PLASTOVE OKNA A DVERE

| MALIAR™ErHH 5

7ATEPLOVANIE Goiystyrén 27 €in

www.silstav.sk 0905 879 057

( PREBIJANIE |
a PRECISTENIE

ODPADOVYCH POTRUBI

A WC - UMYVADIEL
A DAZDOVYCH ZVODOV

PRAGOVNE ODEVY

montérky, obuv, rukavice

tritka, mikiny, uteraky

Krstné kosielky » PISOAROV
pondelok-Piatok b GULICIEK
AM‘ 9:00-17:00 hod smoinostou NONSTOP

vyuzitia
kamerového
systému

Rooseveltova 24, KoSice

aneta.dugasova@gmail.com

VASH

0908 580 291

&) 1.G.Rail

Prijmeme
ruSnovodicov a veducich posunu
Mzda : 900,-€ - 1.300,-€
Miesto vykonu prace - KoSice

Tel.c. 421 907 821 470

DACHMANN

www.dachmann.sk

66-0014-1

J

N\

66-0010

66-0019

87-0001

DREVENE A HLINIKOVE - EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY
OKNA - PREDAJ PARAPETNYCH DOSIEK
SERVIS A OPRAVA OKIEN - ZASKLIEVANIE BALKGNOV
- SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE
DRUTEX At
ENGINEERED FOR YOU o/ - GARAZOVE BRANY
4 -45% yeme
W Ehenn Quatro

Kovacska 63, 040 01 Kosice, kosice@dachmann.sk

0944 047 008, 0903 634 202

ZALI]ZIF

900

ceny su bez DPH

“HMYZUE=

Déchodcovia a ZTP

zlava sa vypocita podla
odberu a mnozstva,
uplatnenie zlavy je

1
—— |
ZLAVY
do -
potrebné nahlasit vopred %
pri zamerani technikovi y
1}

0919 204 754

samoplussro@gmail.com
www.samoplus.sk
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KOSICKO okolie

ODVODY / SLUZBY

3 —

Zivnostnici

si na odvodoch opat priplatia

Miniméalne odvody SZCO (Zivnostnikov)
do Socialnej a zdravotnej poistovne od
1.1.2021 vzrasti 0 18,63 € mesacne.

0d 1.1.2021 sa zvysi minimalny vyme-
riavaci zaklad o 39,50 €, a to v porovnani
s minimalnym vymeriavacim zakladom
platnym v roku 2020. ZvySenie minimal-
neho vymeriavacieho zakladu vplyva aj na
zmenu minimélnych odvodov do Socialnej
a zdravotnej poistovne od 1.1.2021.

Minimalny mesa¢ny vymeriavaci za-
klad pre platenie odvodov do Socialnej a
zdravotnej poistovne predstavuje 50 percent
priemernej mesacnej mzdy v hospodarstve
Slovenskej republiky zistenej Statistickjm
tradom za kalendarny rok, ktory dva roky
predchadza rozhodujiicemu obdobiu.

Uvedené znamena, Ze pri stanoveni
vySky minimalneho vymeriavacieho za-
kladu pre platenie odvodov do Socialnej
a zdravotnej poistovne od 1.1.2021 potre-
bujeme poznat priemernti mesa¢nit mzdu
za rok 2019, ktora je (3tatisticky) vo vyske
1092 eur. Minimalny mesa¢ny vymeriava-
ci zaklad pre platenie odvodov od 1.1.2021
teda predstavuje sumu 546 eur.

V pripade, ak SZCO (Zivnostnikovi)
vznikne povinnost platit odvody do So-
cialnej poistovne, bude povinny platit od
1.1.2021 povinné poistné na socialne pois-
tenie vo vyske 33,15 percent z vymeriava-
cieho zakladu.

Miniméalne mesaéné odvody SZCO (Ziv-

nostnika) do Sociélnej poistovne od 1.1.2021
predstavuji vysku 180,99 €, ktorl vypoci-
tame ako 33,15 percent z miniméalneho vy-
meriavacieho zakladu (zo sumy 546 €).

V porovnani s minimalnymi mesacny-
mi odvodmi SZCO (¥ivnostnika) do Social-
nej poistovne v roku 2020, ktoré predstavu-
ji sumu 167,89 €, to znamena narast vjsky
odvodov do Socialnej poistovne o 13,10 €
mesacne.

$ZC0 (Zivnostnik) je povinny hned od
zaciatku vykonavania svojej ¢innosti platit
minimalne preddavky do zdravotnej pois-
tovne (t. j. odvody), ktoré predstavujii 14
percent (resp. 7 percent v pripade fyzickej
osoby so zdravotnym postihnutim) z vy-
meriavacieho zakladu.

Minimalne mesa¢né odvody SZCO
(zivnostnika) do zdravotnej poistovne od
1.1.2021 predstavuji vysku 76,44 eur, kto-
1l vypocitame ako 14 percent z minimal-
neho vymeriavacieho zakladu (zo sumy
546 €). Pre fyzické osoby so zdravotnym
postihnutim predstavuji minimalne me-
satné odvody do zdravotnej poistovne
vysku 38,22 eur, t. j. 7 percent z minimal-
neho vymeriavacieho zékladu.

V porovnani s minimalnymi mesacny-
mi odvodmi SZCO (Zivnostnika) do zdra-
votnej poistovne v roku 2020, ktoré pred-
stavujli sumu 70,91 eur, to znamena narast
vysky odvodov do zdravotnej poistovne o
5,53 eur mesacne.

» red

VYDAJNE MIESTO
KVETY

Popradska 28C, KE

PARKOVANIE vo DVORE
www.expreskvety.sk

e-shop:

dondaska: 0905778 904

KYTICE, VENCE ZO ZIVE) GACINY,
SMIITI][:NE KYTIl}E IIMElE \IENG

Konzultacie non- stop 0905 778 904

KS21-01 strana-

66-0017

Pm‘mm’uy

AKCIA

PLAT{ 0D 11.01. D0 17.01. 2021

PECIEME \ILL\STNSYSKY fﬁl‘;‘sf“v
c H Ll E STAROMEST ,

KVASKOVY VYROBA

NAJLEPSI KVASKO\IY CHLIEB V KOSICIACH
ZREJE A @

KYSNE

Chlieb pecieme len
v pondelok - sobota.

Kuracie
stehna vykostené
Tkg

1kg=2,890 €

Zemiaky prané
konzumné 3 kg
1kg=0,296 €

Metaxa 5*
38%0,71
11=12,843 €

Ponuka uvedend v tomto letéku plati pre vietky predajne potravin Klas od 11.01 2021 - 17. 01. 2020 alebo do
vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Vijrobky st bez dekorécie, vyhradzujeme si prévo zmien v baleniach
avariantoch pontkaného tovaru. Poutité: ilustracné fotky. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.
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WET

giaquvé
inzercia

03 BYTY / predaj

»Predam 3izb. byt v Bi-
dovciach v ov 73m2 prer.
zatep. zariadeny pivn.
gardz balkén 77100 eur
t. 0918 934 999

07 REALITY / iné

»Kupim garsonku- 2iz byt.
Strne. Hotovost. 0910 652
053

08 STAVBA

»Kupim haki leSenie,
0908 532 682

16 ZOZNAMKA
»PONUKAM  LASKU  ZENE
0940 243 049

»Hladam Zienku s ktorou
by som sa delil o stastie,
ktord by som kazdy deri
obdarovaval laskou. Mam
40r. 0940 754 952

CiSLA RUBRIK
auto-moto/predaj 1
auto-moto/iné 2
byty/predaj 3
byty/prendjom 4
domy/predaj 5

6
7
8
9

pozemky/predaj
reality/iné

stavba

domacnost

zahrada a zverinec 10
hobby a Sport 1
detom 12
rozne/predaj 13
rozne/iné 14
hladam pracu 15

(hcetg Si
podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RP medzera KS medzera
Cislo rubriky medzera Text
inzeratu

Priklad:
RP KS 12 Predam kocik,
0987 654 321

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyUctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzeratu
vratane medzier. Ni¢ iné nel¢-
tujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguje u operatora 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdnov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdroch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerat uve-
rejnit v lubovolnych inych na-
Sich novinach, KS zamente za
skratku novin, ktorti ndjdete na
druhej strane vlavo dolu. Sluz-
bu PlatbaMobilom.sk technic-
ky zabezpeCuje ELET, 0.

0d 1. januara zaviedla prisny zakaz
vychadzania, ziizila okruh vynimiek

Na Slovensku plati prisny zakaz vy-
chadzania s minimom vynimiek.
Opatrenie bude platit do 24. januara.
Rozhodla o tom vlada na Stvrtkovom
mimoriadnom rokovani.

Zo zakazu vychadzania maji vynimku
len cesta do zamestnania ¢i vikonu podni-
katelskej a obdobnej ¢innosti, ak nie je moz-
né nariadit pracu z domu. Zamestnanci by
mali mat potvrdenie od zamestnavatela, ze
st vyslani mimo trvalého bydliska v stvis-
losti s pracovnymi povinnostami.

Povolend je aj cesta s cielom zaobstara-
nia nevyhnutnych Zivotnych potrieb - po-
travin, liekov, zdravotnickych prostriedkov,
hygienického a drogériového tovaru, krmi-
va a dalSich potrieb pre zvierata, pohon-
nych latok. Povolené bude aj ,,vencenie“, no
len v okruhu 1000 metrov v okoli bydliska.

TaktieZ ma vynimku cesta do zdravot-
nickych zariadeni s cielom neodkladnej
zdravotnej starostlivosti, cesta do lekarne ¢i
na testovanie na novy koronavirus. Zo zaka-

zU je vynatd aj cesta na pohreh, na ktorom
samoZe z(iCastnit len Sest 0sob. Vynimku zo
zakazu vychadzania mé aj cesta do poistov-
ne, banky, do servisu motorovych vozidiel.
Povolené je tiez vycestovat v pripade zabez-
pecenia starostlivosti o blizku osobu, ktora
je na takdto starostlivost odkazana.

Povoleny ostava pobyt v prirode, no iba
v ramci okresu, respektive v pripade Brati-
slavy a Kosic v ramci mesta.

Zaroven budi zatvorené vsetky lyZiar-
ske strediska. Menia sa aj pravidla pre ho-
tely, ktoré nesm prijimat novych hosti, uz
ubytovani klienti m6zu ostat, nesma si vsak
prediZit pohyb. Zatvorené ostani aj kostoly,
nebude mozné tiez konzumovat jedlo v ex-
teriéri prevadzok, jedlo si moZno zobrat len
domov.

Kompletné uznesenie vlady o zikaze
vychadzania najdete na stranke Uradu vla-
dy SR: https://rokovania.gov.sk/RVL/Reso-
lution/18962

»red

®

Z/NKUTANSKY
L zokutansky i Jf

STROJOVE OMIETKY *
STROJOVE POTERY i

Tel.: 0951 262 64

CISTENIE « MONTAZ
MONITORING « OPRAVA

PREPICHY

POD CESTY

0918 520

o - - - - - - .

KANALIZACIE =D

61_0015

SIETE PROTI
HMYZU

0919 204 754
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KOSICKO okolie BYVANIE

ATOMIA REALITY

realitna kancelaria
ATOMIA REALITY | Orlia 11, Kosice | 0903 904 901 | www.atomia.sk

ZA VAS TIP*

Kapime Vas byt do 24 hodin**
0903 904 901

* v pripade, Ze odkupime nehnutelhost, na ktort nam date tip
** v pripade, ak sa dohodneme na kipnej cene bytu v Kosiciach
Viac informacii néjdete na www.atomia.sk

PROFESIONALNE SLUZBY V OBLASTI REALIT

predaj, kipa, prenajom, hypotéky, vykup

TOP MAKLER nasej realitnej kancelarie so 17 roénymi
obchodnymi skiisenostami a stovkami spokojnych klientov.

Seridznost, spolahlivost, profesionalita, Vasa bezpecnost,
maximalna trzna cena Vasej nehnutelnosti. Kompletny servis
suvisiaci s nehnutelhostou vratane hypotekarneho poradenstva.

Ponuka makléra

3 izb. byt, Sever, Narodna trieda, zvys. prizemie, 81 m?, rek. 155.000,- €
3 izb. byt, Nad jazerom, Dénska, 5.p, 67 m?, loggia, rek. 128.990,- €
3 izb. byt ,Terasa, Petzvalova, 1.p.,69 m?, loggia, rek. 122.000,- €

Ing. Alena Katonova | 0907 900 717 | alenkakatonova@gmail.com

KS21-01 strana- 5



OD PONDELKA 1.1

U Nas si nemusite
vyberat medzi

CERSTVOSTOU,
KVALITOU A CENOU

X O
X P:Q?«

SHLAYNA W

‘ 40 %
" alkooholu

SpisSiacka

Borovicka

e v ponuke
aj Spisiacka
Jahodovica 42 %
11za1,99 €

| SpiSiacka 1l
i BOROVICKA

& |

Instantna P

kava )'\
=

99

® (1kg=1330)

)

= v CAMEMBERT

| Camembert

- = P\ Hmotnosing trieda M:
f’} “ \/ | stredné: hmotnost 253 g <63 ¢
b kuscr Trieda A

v Smotanovy
= -%@@5 (N jogurtv )
Cerslue voycron podiozens
I T0ZNn T

15 kusdv

2009
8l
Cerstvé vajcia ,M*“ O [5=041) ® (100g=075) o (11=032)

Ponuka tovaru plati od 11.1. do 17.1. 2021 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny sii bez dekoracie. Firma LIDL si vyhradzuje prévo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnoizstve.
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natierka
e rézne druhy

parem_.';
J | svr

£ 5

® (1kg=356)

Parenica
« (dend/neudena

B
Gombasecka
klobasa

® (100g=074)

99

® (1kg=749)

Nitran/Paprikas

e krajany

Dusena Sunka
« extra tenké platky
e 16zne druhy

99

® (1kg=578)

Kuréa

cena za Tkg

| L xxll, L
-33% -

BRAVCOVE
Jm PARKY : a _
(= Lwoowd chut s
20 g ©

g Bravcové
L g P pliecko

* bez kosti, v celku

cena za Tkg

389, 9209

59

S— o (ik
Bravéové parky 9=3%0)

...amnoho dalsich vyrobkov na www.lidl.sk % @

Ponuka tovaru plati od 11.1. do 17.1. 2021 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny st bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnoizstve.
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HLAVU HORE, SPOMINAME / SLUZBY, BYVANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

Dobry rok

Ludia hovoria, Ze by chceli, aby bol rok
2021 lepsi ako 2020. LenZe my neroz-
hodujeme o tom, kedy sa narodime,
zomrieme a v akej dobe budeme Zit.

Mnohé generacie Iudi preZivali v mi-
nulosti kruté vojny, prirodné katastrofy,
mor, choleru ainé pandémie. Museli sa na-
ucit zit v takjch podmienkach, aké doba
priniesla. Ano, moZeme byt proaktivni a
menit svet okolo seba, ale mnohé trans-
formacné zmeny st silnejsie, ako aktivity
jednotlivcov a skupin. Rok 2020 ndm pri-
niesol skasky. Niektori preukazali svoju
kreativitu, schopnost inovovat a podnikat
v novych podmienkach, empatiu, spolu-
pracu a statocnost. Ini zase sebectvo, ne-
schopnost prispdsobit sa a negativizmus.
Neviem, aky bude novy rok, ale prijmime
ho a teSme sa z kazdého dnia. Mgj ucitel
Milan Zeleny hovori: ,,Zite tak, ako by ste
mali zajtra zomriet - teda naplno; ucte sa
tak, ako by ste mali Zit navzdy - teda viac
ako naplno. Len tak mozZete efektivne me-
nit svoj svet a tym aj sami seba.”

Je medzi nami vela egoizmu, nena-
visti a klamstiev. Pred volbami nas oslo-
vovali kandidati krestanskymi heslami,
ale akosi stichli. Lasku a spolupracu
nahradila nenavist a hadky. Ocakavali
sme milosrdenstvo a pomoc slabym, ale

priSla arogancia a pycha neschopnjch
papalasov. Rychlo zabudli na obycaj-
nych ludi. Vela klamstiev, neistoty a
manipulécii oberaja Iudi o pokoj. Ne-
klam nas iba politici. Firma Mattoni sa
napriklad prezentuje podporou kultary,
ale sprava sa nekultirne k prirode aj k
ludom. Firma Velux vysiela reklamy o
tom, aka je Setrna k prirode. Potom mi
na strechu predaji tri okna s desiatimi
ovlada¢mi. Ten hlavny pre istotu aj s
dvoma kablami - s britskou aj eur6pskou
koncovkou. Billa ma reklamu na pomoc
chudobnym. A potraviny vyhadzuje do
smeti. Klamu nas banky, poistovne, kor-
poréacie aj mnohé média. Ignorujme ich.
Urobme si pekny rok. Bez ohladu
na to, aké udalosti prinesie. Budme k
sebe pozorni. Hovorme si pravdu. Po-
mahajme slab$im a poteSujme osame-
Iych. Modlime sa za
trpiacich - v nemoc-
niciach, na ulici aj
vo vézeniach. Od-
pastajme si a majme
sa radi. Bude to pek-
ny rok. Nech nam
lockdown
srdcia neza-
mkne.

(>

» Jan Kosturiak

Spomienka na grofa de Peyrac

Syn dirigenta orchestra Andre Hos-
seini sa narodil v PariZi ako Robert
Hosseinoff (neskor uz skratene Hos-
sein) a navstevoval hereckil Skolu
Rene Simona. Pracoval ako herec
i rezisér v legendarnom divadle
hrozy Theatre Grand Guignol na
Montmartri.

Inscenoval mnoZstvo dram v na-
turalistickom §tyle. Jeho obltbeni dra-
matici totiZ boli Camus alebo Sartre.
Neskdr vSak stravil niekolko rokov aj
na ,uznavanych“ scénach.

Na platna kin sa Robert Hossein
dostal postavou v kasarskom filme RI-
FIFI. Vo filmoch z péatdesiatych rokov
obycajne vytvaral stale rovnaké typy
Zivotom unavenjch darebakov. Rok
1955 znamenal Hosseintiv reZijny debut
v THE WICKED GO TO HELL. Pracoval
s najslavnej$imi here¢kami ako Brigitte
Bardot, Sophia Loren, Marina Vlady,
Claude Jade, Michele Mercier. Prave so
svojou vtedajSou partnerkou Marinou
Vlady hral v prvom ¢s.-franctizskom
koprodukénom filme.

V Sestdesiatych rokoch sa napriek
svojejfyziognémii stal predstavitelom
grofa de Peyrac vo filmoch s Angeli-
kou. Tato rola ho najviac zviditelnila

po celom svete. Stale sa vSak venoval
hlavne divadelnej tvorbe a rézii ... V di-
vadle aj vo filme povaZoval za najdole-
ZitejSie vytvorit napatie a jeho prianim
bolo natocit film s Jeanom Gabinom v
hlavnej Glohe. Jednou z jeho manZeliek
bola herecka Marina Vlady, s ktorou
ma dvoch synov (Igor a Pierre) a ovela
neskor sa ozenil s Caroline Eliacheff, s
ktorou ma syna Nicolasa. Aj s Caroline
sa vSak rozviedol.

V poslednych rokoch spolupraco-
val najmd s Jean-Paul Belmondom na
divadelnych hrach Kean, Cyrano de
Bergerac atd. Jeden z Hosseinovijch
poslednych filmov bola romanticka
komédia z roku 1999 Instittt, kde vo
svojich 72 rokoch hra byvalého letca a
priatela mladuckej Audrey Tautou.

cu

pestujte bylinky
aj vzime

w

Zvyhodnena cena _

ANTRACIT | HNEDA
LT T

o
B s =

Karel Capek

muZ, ktory vynas:el
slovo Robot

k

HNEDA ; E-
Tl e tieto farby e
_.mAA_ o

PRISTRESKY TERASY RAMOVE/BEZRAMOVE ZASKLENIE - TIENENIE NA STRECHY - SKLENENE STRECHY - STAVEBNE PRACE

e g
ANTRACIT

. HLINIK, DREVO

objednavky@montter sk

www.montter.sk - 0919 365 022 NOV|NKA HLINIK v DREVODEKORE, ZLATY DUB a ORECH
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KOSICKO okolie SLUZBY, BYVANIE, ZDRAVIE

www.timmont. sk info@timmont.Sk

Potrebujete poradit'? Zavolajte nam, poradenstvo, osobna obhliadka miesta a vypracovanie cenovej ponuky bez poplatkov !

CORTIZO 0915439240 - 0949 234 445

37-0011

Implantaty All-on-4®

Pracujeme so vSetkymi typmi implantatov.

stomatologiasupark.sk

HAPPYDENTs.o. PonGkame viacero moznosti nahrady zubov.
NAJNOVSIE L =/
TECHNOLOGIE 2 7“ M&N = |
| % o 1
V OBLAST & " o “All-on-four” (vSetko na Styroch) je popularna

metdda implantacie zubov, v ktorej st
implantované styri implantaty do celusti a sanky.
Pri tejto technolégii pacient dostdva pevné zuby
do 24 hodin.

IMPLANTOLOGIE - o

* moderne vybavena klinika ma uzatvorené zmluvy
so vsetkymi zdravotnymi poistovnami

Miniimplantaty
Miniimplantaty st mensou a lacnejSou verziou
ako bezné implantaty. Zubné nahrady na
miniimplantatoch na rozdiel od klasickych
zubnych nahrad pevne drzia v Gstach a zvysuju
spokojnost a komfort pacientov.

Vyhody:

e moznost vyuzit Vasu i
sUcasnul protézu

e bezbolestna aplikacia
bez chirurgickych rezov

e minimum kontraindikacif
e rychle vhojenie
miniimplantatov

e moznost okamzitého
zatazenia

VVSEOBECNA ZDRAVOTNA POISTOVNIA Union 0 DOVERA

oooooooooooooooooo

* oSetrenie a diagnostika pomocou najnovsich technolégii
vratane 3-D pocitacového tomografu a dentdlneho mikroskopu

N4jdete nas

4. poschodie ﬂllllﬂﬂi

SHOPPING CENTER

/Medicinske centrum/
0940 123 555 | info@stomatologiaaupark.sk

www.stomatologiaaupark.sk

rémové

balkony beztemals 7 7 3 G j ie z3 j o zimné zéhrady

=N

66-0009-1
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SVET KNIHY, SPOLOCNOST / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny
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Audiokniha o slovenskych
hradoch a zamkoch pre seniorov

Kolektiv vydavatelstva vytvoril au-
dioknihu pre seniorov. Darovali ju do do-
movov dochodcov vo forme DVD nosicov.

Fotopublikacia Slovenské hrady a
zamky Slovenska je v poradi druhou le-
teckou fotoknihou autora a leteckého fo-
tografa Milana Paprcku. “Pri lete nad ma-
vynimaji uZ z dialky a 1akaji letca tak,
ako ostrovy v mori lakaji moreplavca. Ob-
lietat okolo nich a obdivovat ich zhora je
krasny pocit, ktory chcem dopriat aj ostat-
nym. Za sedem rokov lietania a stovak ho-
din vo vzduchu som si malokedy zabudol
fotoaparat na zemi. Zopar zaberov sa po-
darilo a tak som ich zrhnul do tejto knihy,
aby si mohli aj ostatni vychutnat pohlad
na slovenské hrady aky sa naskytne len
pilotom ¢i vtadkom vznasajlcich sa nad
nasSou krajinou”, hovori Paprcka.

V knihe citatel najde viac nez 50 slo-
venskych hradov, zamkov a zrdcanin.
Ku kazdému objektu sa vztahuje povest,
ktora je aj v anglickom jazyku. “MySlien-
ka pre vytvorenie audioknihy vznikla
pravdupovediac spontanne. Ked sme sa s
kolegami rozpravali, akym spdsobom by
sme mohli potesit starSich obyvatelov v
seniorskych zariadeniach, rozhodli sme
sa vytvorit audioknihu, nakolko maji
niektori horsi zrak a tak si knihu nemo6zu
podrobne prezriet ¢i precitat si”, spresiiuje
autor knihy Milan Paprcka.

Audioknihu nahovorili Iudia na r6z-
nych pozicidch. Samotny autor knihy,
kuratorka Slovenského mtizea map, per-
sonalna riaditelka, regionalny projektovy
manazér, koordinatori projektov, grafici,
manazér financii ¢i technicky riaditel.”Po
prvy raz som nahravala ukazky audiokni-
hy a nesmierne ma to bavilo. NielenZe som
prilozila ruku k spolocnému dielu, ale
som si pri tom oddychla a precitala si po-
vesti pre miia neznamych hradov ¢i zra-
canin, o ktorych som doposial nepocula.
Uz teraz sa teSim na druhé vydani”, hovori
kuratorka Slovenského mizea mép, An-
drea Farkasova.

Nahovorené slovenské povesti o hra-
doch a zamkoch st rozdelené do siedmich
dielov. Tak si moZe poslucha¢ vypocut
kazdy den iny diel. Audioknihu si moZe
vypocut ktokolvek na youtube kanali:

https://www.youtube.com/playlist?list=-
PLFufhYGZmhZA11GxxeCTI6BtBSOngMS

» red

Viano¢ny darcek,
ktory na vas pockal

Tesne pred viano¢nymi sviatkami
piloti a fotografi zo skupiny Sloven-
sko z neba dali dohromady svoje
najkrajSie zabery na Slovensko z to-
hoto roku, ale aj z minulosti.

Vytvorili tak posobivy novy krat-
ky Stvormintitovy film a zpristupnili
ho verejnosti. Slovensko z neba je vizia
firmy CBS spol, s.r.0., ktora je leteckou
spolo¢nostou a zaroven vydavatelom
najvacsej edicie knih s tématikou letec-
kej fotografie na svete. Vydanych kniz-
nych titulov edicie Slovensko z neba sit
uz desiatky a vytlacené knihy sa rataja
v statisicoch. Ked bude tato edicia kom-
pletna, kazda z 2927 slovenskych obci
bude mat v niektorej z knih uverejnené
svoje letecké fotografie.

Najnovsie video je jedinecné tym,
Ze obsahuje vylucne letecké zabery a
umoznuje vidiet zname miesta pohla-
dom, aky sa “pozemStanom” beZne
nenaskytne. Patavii hudbu k videu
tvori hymnicka pieseni Slovensko moje,
ot¢ina moja od banskobystrického zo-
skupenia Moje Slovensko.

Hovori pilot a letecky fotograf
Milan Paprcka: “Slovensko fotogra-
fujeme uZ 13 rokov a tento rok sme ho
zacali vo velkom aj filmovat. Preto
sme sa rozhodli vytvorit kratky film,
z najkrajSich zaberov, ktoré sa nam
podarili, a ktoré potesia srdce kazdé-

ho Slovéaka. Ale aj Cecha, Poliaka, ¢i
Madara, proste kazdého, kto ma Slo-
vensko rad. Velmi pekne dakujem hu-
dobnému zoskupeniu Moje Slovensko,
ktoré ndm umoznilo pouZit najkrajsiu
verziu piesne Slovensko moje, ottina
moja, akd som kedy pocul. Tiez daku-
jem AleSovi Muchovi, ktory toto vyni-
mocné video “zostrihal”.Okrem velmi
znamych lokalit ako Vysoké Tatry,
Bratislava, Spissky hrad, ¢i Dunaj, vo

videu najdete aj Gplne “obycajné” slo-

venské obce, ktoré ale z neba vyzeraji
velmi neobycajne. Zamer autorov bolo
ukazat, Ze aj ta najobycajnejsia sloven-
ska obec modZe byt klenotom. Video
obsahuje aj nazov kazdej lokality, pre
ulahcenie orientacie.

Video najdete aj na adrese cujte.sk.

» red

www. TONerPartner sk
ZLAVA
0%

na kompatibilna naplne

3%

Na originalne naplne

Ako ziskate zlavu?

Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd KOSICKO

a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.
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Mate kvoli lockdownu
zatvoreny obchod ?
Mame pre Vas rieSenie
ako ho otvorit!

Oplatisd’s

Spolocnost REGIONPRESS uZ takmer 25 rokov pomaha malym a strednym podnikatelom na Slovensku v ich snahe
ndjst zakaznikov. Nasim dominantnym produktom st noviny doddvané do schranok, no doba ide dopredu a tak sme
pre malé a stredné firmy pripravili online platformu Oplatisa.sk, ktord md za ciel umoznit aj s minimdlnymi znalostami

o online biznise kaZdému podnikatelovi na Slovensku predavat cez internet.

Podla aktualnej vyhlasky musia byt sice obchody zatvorené,

ale vydajne e-shopov su stale otvorené. Pripravili sme preto

pre kazdého obchodnika moZnost, ako si za par minut moze
otvorit svoj prvy e-shop a vzapati zmenit svoj obchod na vydajniu.

i II‘ el x -

Predaj v roku 2021: Obchody sa zmenili na vydajne. Pri vchode pribudol pocitac alebo tablet.

Na vytvorenie elektronického obchodu a prvého produktu
budete potrebovat vyplnit niekolko jednoduchych udajov
o sebe a tovare. Ak mate k dispozicii aj fotografie produktov
Ci logo, mate vSetko potrebné. Staci zajst na novu interne-
tovu sluzbu Oplatisa.sk, ktord sme prave spustili, a zaregis-
trovat sa. K dispozicii je prehladny manual a po registracii aj
online podpora pre predajcov. Cim viac produktov pridate,
tym viac bude mozné u vas nakupit online.

Samozrejme, otvorené vydajne neznamenaju moznost
celkom otvorit obchod. Pristup ma byt len k miestu odberu
tovaru a platby. Obmedzit treba aj pocet ludi vo vydajni.
Nezabudnite ani na dezinfekciu ruk, samozrejmostou je
rasko a dodrziavanie odstupu.

Vahat sa neoplati. Kym vy ni¢ nepredavate, vasa
konkurencia v podobe e-shopov pocas lockdownu
aktivne funguje.

Nejde len o momentalnu situaciu. Datum otvorenia obcho-
dov je stale neisty. Aj po ich otvoreni, a dokonca aj po
skonceni pandémie, bude schopnost predavat cez internet

vyhodou. Ak sa rozhodnete prejst na plnohodnotny e-shop,
Udaje sa vam nestratia a pomo&zeme vam preniest si ich.
Pripadne vam rovno vas novy e-shop nachystame.

Dal3ie informéacie najdete na stranke www.oplatisa.sk.
Postupy pre predajcov, aj s ukdzkami sU na stranke
www.navody.oplatisa.sk. Okrem vyrieSenia technickych
zakladov sa budeme o tuto platformu starat aj marketingo-
VO a propagovat ju nielen v nasich novinach, ale aj prostred-
nictvom online kanalov ako je Facebook a Google.

Platforma Oplatisa.sk je vSak vhodna aj pre dalSich
podnikatelov. Kazdy, kto chce predavat a nema predajnu, ju
vie vyuzit na predaj a tovar moze dorucovat prostrednict-
vom kuriérov. Platforma umoznuje aj predaj sluzieb a mysli
aj na tych, ktori robia individualne ponuky. Snazime sa skrat-
ka zmazat rozdiely medzi tymi, ktori internetovy obchod
maju a nemaju.

Lockdown je cas, kedy sa obchodnici bez online predajni
zastavili. Vyuzite tento Cas na to, aby ste svoje podnikanie
posunuli dalej. Radi vam v tom pomé&zeme.
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Stannah Vim ponuku /
stolickové vytahy na | !
— vsetky typy schodlsk \
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TZP obcanom poradlme :
ako ziskat’ na zakipenie §
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- Viac ako

750 000
Stannah

\jvww.sth_ah.sk

Zavolajte na nase bezplatné telefdnne cislo

0800 162 162

instaldcii
vytahov _

= 1 2

Sme priami vyrobcovia a Specialisti na najpreddvanejsie stolickové vytahy na svete!

- Y
VYKUP &g
VOJENSKYCH
VECI - helmy, bodéky ainé o3
tel. 0904 474 597

vykupparoziaeu@gmail.com

Chcete chovat’ hydinu?
PREDAJ VO VASOM OKRESE
r ‘? Nosnice
. Brojlery
Morky

v 0902 466 448

0902 606 436

0902 692 290

100% zaruka kvality

Kacata
Husata
Sme tu pre Vas uz 30 rokov

Husokacky

Objednavky:
www.matejovdvor.sk

Af

o
8

S

'

NEZVLADATE SPLACAT SVOJE DLHY?

Prinasame Osobny bankrot ONLINE...
...aké ma benefity?

1. Usetrenie - Nebudete musiet nikam cestovat,
ani do nasich kanceldrii

2.Vypliianie - Pri komunikdcii s nasim Specialistom g

vybavite v3etko bez zdlhavych vypliani
3.Rychlost - Posudok vypracujeme do 7 pracov-
nych dni, rovnako ako aj Ziadost na CPP
4.Garancia - Garantujeme Vam schvalenie
0Osobného bankrotu, na zdklade posddenia
Vasej financnej situdcie
5.Servis - Sme prvi, ktori Vam oznamujeme
spravu o tom, Ze ste odd|Zeny

Qzvite sa nam: www.bonato.sk /0800 221 331

OSOBNY BANKROT

ONLINE

Prijimame do aukcie
umelecké diela, obrazy,
plastiky, starozitnosti
a zberatelské predmety.

Info: 0951 276 506
groma@groma.sk

Aktudlne aukcie:
www.groma.sk

47-003

461210003

SIMON- Fleisch

BRAVCOVA A HOVADZIA
PORAZKA
A ROZRABKA V NEMECKU

12€ - 18€

PODLA KVALIFIKACIE

BRUTTO NA HODINU
PRACA VHODNA

AJ PRE PARY

20 dni platenej dovolenky,
preplacané sviatky

Nemeckd pracovna zmuva
Nemecké socialne poistenie
Vybavime vietko potrebné
pre pracu
Moznost turnusov
Ubytovanie zabezpecené
Stabilna celoro¢na praca

www.simon-fleisch.de | job@simon-fleisch.de

+421944 995 400

KS21-01 strana-
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MATE
VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%
STOP

vihkym murom

0918 671 541

N2 V)
{0

40-0003

.
S KLADN iK (Némecko)

2600 EUR/mesacne Brutto

Masiar (Rakusko)

3000 EUR/mesacne Brutto

Pomocnik rakisko)
2100 EUR/mesacne Brutto

info@c-group.sk 10903 431 350
nabor@c-group.sk 10910 431 545

0001

12

(AIW - Praca pre opatrovatelky\

Kritéria Mame zastupcov
prespolupracu: | vkaidom kraji Slovenska!
+ opatrovatelskf kurza prax Volajte na bezplatné islo
dobrd znalost nemeckého jazyka 080024 24 44
+Vek 5 at 0 okov adohodnite i pohovar.,

www.aiw.sk Facebook: aiwsk

seniorov v Rakusku

+ 14-dfové tumnusy, rakuska zivnost

+mdme stéle dostatok ponik aj pre muzov
“Jf +sme partnerom rakiiskeho Cerveného kriza
= . pracovat'v Rakisku moiete ui o par dni

Honorar1 100z 1600 € brutto/ 15 dni

Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

32-001-1

ZABEZPECIME
A ZAPLATIME

VAM

CoviD
TEST

PONUKY PRACE

OSTRAVA

OD 700€ - 900€
NETTO/MESIAC
- OPERATOR VYROBY
- OBSLUHA vVzZV

- ZVARAC CO02 )

- moznost pracovat na Ziv

- ubytovanie zabezpecene

HRADEC KRA

-~

Ve _-.*,

RALOVE

145 KC/ NETTO HODINA
- OPERATOR VYROB

- ubytovanie zabezpecené
VIAC INFO NA TEL. CISLACH:
0800 500 091 - BEZPLATNA LINKA
+420 702 193 121

85_0002

KOSENIENULEovANE
OPLOTENIE
RIZIKOVE PILENIE

www.UdrzbaPozemkovPQ.sk
- 0948 361 399

37-0015
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