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Zdravie, zdravie a este raz zdravie!

Zvladneme to? Vydrzime? Podda sa
ta nakaza skor ako my? Takéto, ale-
bo, verim, Ze im velmi podobné otaz-
ky sa prehanali na zaciatku roka v
hlavach mnohych z nas.

Viem, urcite nie vsetkych. Po-
daktori mali a stale maji vo svojich vnii-
tornych svetoch pre nich obvyklé mys-
lienky, zavist, nenavist, vypisovanie
ohovarani. Ono by to asi inak ani neslo.
Aj taki musia byt. Medzi velkymi musia
byt aj malicki. A urcite medzi tymi, ktori
vas na chodbe, vo vchode ¢i na chodni-
ku pozdravia s milym Gsmevom, sa aj
taki, ktori vas pred chvilou ohovorili,
poslali na vas anonym, alebo vam as-
pon o$kreli na parkovisku auto.

Ludia st proste uZ raz taki. Z nie cel-
kom znamych pricin v ich vnitri zvita-
zila zavist, nenavist a potreba pomsty.

Stoji za to v tychto prvych diioch
roka mysliet na Gplne inych ludi. Po-
dakovat sa tym, ktori boli cez sviatky v
sluZbe a drZali vo svojich dlaniach ruky
nasich blizkych. Podakovat sa vSetkym,

€. 1/ 8. JANUAR 2021 / 25. ROCNIK

TyZdenne do 34 140 domacnosti

SONEZ
i KOVOKAR

Spoloénost SONEZ KOVOKAR spol. s r.o.,
Nové Zamky prijme do pracovného pomeru

- AUTOELEKTRIKAR
K VO VYROBE
OCNIK

KANAL SERVIS

RYCHLO | GISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP
bez nasadenia ktorych by boli tatistiky
Uplne katastrofalne. “Mal som najkraj-
Sie Vianoce vo svojom Zivote” - napisal
mi dospely Clovek, ktory mal prvy raz
kapustnicu, klobasku, $alat, banan a
oriesky. Verim a diifam, Ze medzi nami
st desattisice takych, ktori inym poma-
haji, bez toho, aby sa o nich vedelo,
posielajii balicky, staraji sa, v§imajt si.
Verim a dafam, Ze stile je medzi
nami ovela viac midreho dobra ako
hlapeho zla. A dafam, Ze rok 2021 rozsiri
rady tych dobrakov. Zlo tu vZdy bolo, je
abude. Niektori nestastnici v jeho Sireni
citia svoje uspokojenie. Treba ich polu-
tovat. A dobru zas pomdct
dorast do dospelosti. L
Mili citatelia, za celé
vydavatelstvo si vam |
dovolujem Zelat zdravie
a Co najviac stretnuti s
dobrom. To ostatné
je  nepodstatné,
okrajové. Vsetko
dobré!

KRTKOVANIE
CISTENIE KANALIZACIi
BEZVYKOPOVE OPRAVY

MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepSie ceny
DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk

Komarnanska cesta 3
940 01 Nové Zamky

a na telefonnych ¢&islach: 0903 157 749 a 0905 417 445

7812100031

76-0004

) Nicia Vas DLHY z uverov?
SUDY alebo aj DRAZBY obydlia?
0905 638 627 financna ochrana

VIZITKY
0915 781 227

» Ivan BROZIK / séfredaktor

hydinarska farma topolnica
ndkalnalpreday

(prilgalante)  p

§ - 20 TVZ. MLADKY
NOSNICKY ROZNEJ FARBY

krmivo pre nosnice rastova a znaskova Roz\/O

okozdviz
_ Ceny od: o§in§m
e idrzba r
'muh.: .-.:'- 1,5m X 0,85 m- ko € i pi
wiilimiin ]

2m x 0,85m - 55 €

anie

ie st

orolezeck
vys

801210010

0915 781 227

07-0004
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INZERCIA

Katarina Spisakova 0915 781 227
Veronika Baumajsterovd 0910 851 307

NOVOZAMOCKO Obianska
riadkova
Redakcia: Podzamska 21 § Inzercia
NOVE ZAMKY 3 o
novozamocko@regionpress.sk * 02 AUTO-MOTO / iné
i nCZ 175 SIMSON STELA PI-
JREGIONPRESS ' N ONIER STADION JAWA 90
Vydavatel: 7, KUPIM TIETO MOTORKY AJ
n

POKAZENE 0915215406
04 BYTY / prendjom

nPrenajom 2 i byt Bezruco-
va s parkovacou plochou
zéhradkou a. N.Zamky
0907607348

»Dam do prendjmu 1izbovy
velky byt v Nz, zariadeny,
tel. 0904140874

08 STAVBA

»Kipim haki leSenie, Tel.
0908532682

ionpres

Wwwregionpress.sk
www.facebook com/regionpress.sk

Séfredaktor: Ivan Brozik
DISTRIBUCIA (34140 doméaost)

pamy tyzden: o
Nové Zamky, Banov, Komjatice,
Mojzesovo, Paldrikovo, Surany,
TurdoSovce, Ulany nad Zitavou,
Dvory nad Zitavou, Kmetovo,
Maria, Radava, Velky Kyr

G

kova@reg
0915 781 227 / www.regionpress.sk

09 DOMACNOST

EACEBOOK
spisa

»Preddm digitdlnu anté-
nu na prijem slovenskych
a madarskych programov
bez poplatku. MontaZz do-
hodou.Tel. 0903122192
Preddm 3 plynové bomby
10 kg 0904297546

10 ZAHRADA A ZVERINEC

»Predam Zito Mojzesovo
+421910176040

—
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+neparny tyzden:

Nove Zzamky, Andovce, Banov,
Komjatice, Paldrikovo, Surany,
Tvrdo3ovce, Dvory nad Zitavou,
Beeriov, Branovo, Komoca, Se-
merovo, Vielké Lovce, Velky Kyr

ONLINE
ETARGETING

REMARKETIN

DORU COVANIE
LETAKOV
GOOGLE,
R

11 HOBBY A SPORT

»Predam hoblovku a su-
struh na drevo 0910268617
»Kipim akordeodn, heli-
gonku, husle, saxafon.
0915876860

2N

12 DETOM

VA

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

13 ROZNE / predaj
14 ROZNE / iné

I
Ve

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \iychod
BZ 100200 Bratislavsko Zapad
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko
KM 16370 Komdriiansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 42810  Piestansko+NM+MY
SC 27920 Senecko

SE 34570  Senicko+Skalicko
T 40560 TopoltGiansko+PE+BN
™N 59430  Treniansko+DCA+L

»KTO DARUJE HOCICO 0D
ZAMBO JIMMYHO. NAPR. (D,
KNIHU ALEBO DVD. DISKMEN
AJ PLYSAKY. LEN SMS.
0907524913

V4

KTORY

V4

SPRAVNY KROK PRE
INZERAT
PREDA
TLAC

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

»SYMPATICKA 55 R HLADA
PRIATELA NA ZOZNAMENIE
0944724181

»56r  hladd  priatelku

2 A NAILEPSIE CENY

(O REGIONPRESS

N 59430 Trentians 0917049831

IM 18990 Zlatomoravsko 9 7 4 9 5 ]_ »55r  hladd  priatelku
Z 0917049831

BBBR 5 4 7 1 »PONUKAM  LASKU  ZENE

KY 29120 Kysucko=CA+KM 0940245773

u 35020  Liptovsko=LM+RK
LC 30690 Lucenecko+VK+PT
mr 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS

Chcete si

N
—
o1l ©| 0| W

PB 28230 Povaisko=PB+PU y
oinmsln b 8 ; podat _
. +
M 27490 %amz&ss 2 3 l 8 inzerat?
A 52120 Iilinsko+BY
Vychodné Slovensko [l U 0 Poslite SMS na Eislo
Bl 33870 Bardejovsko+SK+SP 9 4 3 6 9 ]- 8866 v tvare:
GE 228.710 Gemersko = RV+RS+RA I}Pmedzera NZ medzera
ﬂé’ 8%?28 "&'."335 KTV 8 ]. 3 4 8 9 3 1 Fislo [ubrikymedzera Text
KS 20730 Kosicko okolie inzeratu
Sl 12970 Lubovniansko 6 8
Ml 29620 Michalovsko+TV+SO priklad:
PP 41130 Popradsko+kK : . -
PO 45115  Predovsko+SB RP DS 12 Predam kocik,
SN 32750 Spigsko+LE+GL 3 1 7 5 6 4 0987 654 321.
Y
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NOVOZAMOCKO SLUZBY, FIRMAM

i  BALKONY ¢ ZIMNE ZAHRADY * TERASY

splatky od 49_ € . : _’..F
VYUZITE NOVOROCNE ZLAVY AZ DO 50%

www. TONerPartner sk

ZLAVA
10% 3%

na kompatibilna naplne

na originalne naplne

Ako ziskate zlavu?
Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku zlavovy kéd NOVOZAMOCKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.

L ek
w ’ Karel Capek, muz,

ktory vyna§iel slovo Robot !

k
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TV PROGRAM
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— 4

PONDELOK 11.1.2021 § UTOROK 12.1.2021 @ STREDA 13.1.2021 I STVRTOK  14.1.2021

@ MARKIZA 06:00 Telerdno 08:30 Z4-
mena manZeliek 10:00 Rodinné pripady 11:00
Susedskeé pripady 12:00 Rodinné pripady 13:00
OdloZeny pripad 15:00 Susedské pripady 16:00
Rodinné pripady 17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY
17:25 Reflex 17:55 Oteckovia - NOVE CASTI 19:00
TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPOR-
TOVE NOVINY 20:30 Notné hra 22:35 Kuzelnici
00:30 OdloZeny pripad 02:15 Zédmena manZeliek
03:20 Susedské pripady 04:05 Rodinné pripady
04:55 TELEVIZNE NOVINY

© - -
\N~4  TVJ0J 05:10 Noviny TV JOJ 05:40 Kri-
mi 06:15 Ranné noviny 08:35 Bez servitky 09:45
Sudna sier 10:55 Policajti v akcii 12:00 Noviny 0
12:00 12:30 Top Star 12:40 V SIEDMOM NEBI 15:10
Sudna sient 16:20 Modry kdéd 3 17:30 Noviny
18:00 Bez servitky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV
J0J 20:25 Sport 20:30 Najlepsie pocasie 20:35
Inkognito 21:40 Inkognito 23:00 Ministri 23:45
Modry kod 3 00:50 Bez servitky 01:50 Policajti v
akcii 02:35 Krimi 03:00 Noviny TV J0J 03:35 Prvé
oddelenie 47,48 04:15 Inkognito

m RTVS 05:30 Spravy RTVS ,N" 06:50
Tajomstvo mojej kuchyne 07:30 Ranné spravy
RTVS 08:45 District 09:35 Mastickar 12:20 Dam-
sky klub 14:00 Folklorika 14:25 Lekari 15:40 On air
16:25 VVOne sveta 16:55 Zatoka nadeji 17:45 Duel
18:15 5 proti 519:00 Spravy RTVS 20:30 Komornik
MN 15 (Polsko) 2018 Sebastian Fabijanski, Ja-
nusz Gajos, Marianna Zydek 22:55 Nocné spravy
23:05 Rapl MN 15 (Ceska republika) 2016 00:05
District 00:50 Popieluszko 03:20 Lekari 04:05
Sprdvy RTVS N

PIATOK 15.1.2021

@, MARKIZA 06:00 Telerano 08:30 Varte s
nami 08:40 Zamena manzeliek 10:00 Oteckovia
11:00 Susedské pripady 12:00 Rodinné pripady
13:00 OdloZeny pripad 15:00 Susedské pripady
16:00 Rodinné pripady 17:00 PRVE TELEVIZNE
NOVINY 17:25 Reflex 17:55 Oteckovia - NOVE CAS-
T119:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20
SPORTOVE NOVINY 20:30 Harry Potter a Tajomna
komnata 23:45 Nebezpetnd rychlost 01:35 Odlo-
Zeny pripad 03:10 Zamena manZeliek 04:15 Su-
sedské pripady 04:55 Rodinné pripady

@ -

N TVJ0J 05:05 Noviny TV JOJ 05:40
Krimi 06:15 Ranné noviny 08:35 Bez servitky
09:45 Sudna sieri 10:55 Policajti v akcii 12:00 No-
viny 012:00 12:30 Top Star 12:40 VV SIEDMOM NEBI
15:00 Sudna siert 16:15 Modry kod 717:30 Noviny
18:00 Bez servitky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV
J0J 20:25 Sport 20:30 Najlepsie potasie 20:35
Avengers: Nekonetnd vojna Americky akeny
dobrodruzny sci-fi film. MN 12 2018 00:05 Van
Helsing 02:40 Lov na zabijaka 04:00 Krimi 04:25
Noviny TV JOJ

m RTVS 06:00 Damsky klub 07:30
Ranné sprvy RTVS 08:40 Vone sveta 09:05
Z4toka nadeji 10:00 District 10:55 Duel 11:20 5
proti 5 12:20 Damsky klub 13:55 Folklorika 14:20
Lekari 15:15 Tajomstvo mojej kuchyne 16:25 Vone
sveta 16:55 Zatoka nadeji 17:45 Duel 18:20 5 proti
519:00 Spravy RTVS 20:30 Milujem Slovensko
MN 12 (Slovenska republika) 2019 22:05 Boris &
Brambor 22:40 Pulp Fiction: Historky z podsvetia
01:05 District 01:50 Lekari 02:35 Zena cez palubu
04:20 Spravy RTVS N

@ MARKIZA 06:00 Telerdno 08:30 Zame-
na manzeliek 10:00 Oteckovia 11:00 Susedské
pripady 12:00 Rodinné pripady 13:00 OdloZeny
pripad 15:00 Susedské pripady 16:00 Rodinné
pripadly 17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY 17:25 Re-
flex17:55 Oteckovia - NOVE CASTI19:00 TELEVIZNE
NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY
20:30 Zdmena manzeliek - NOVE CASTI 21:55 Ses-
tricky Il 00:15 OdloZeny pripad 02:00 Zédmena
manZzeliek 03:15 Susedské pripady 04:00 Rodin-
né pripadly 04:55 TELEVIZNE NOVINY

© <

N4  TVJ0J05:05 Noviny TV JOJ 05:40
Krimi 06:15 Ranné noviny 08:35 Bez servitky
09:45 Stdna sier110:55 Policajti v akcii 12:00 No-
viny 012:00 12:30 Top Star 12:40 V SIEEDMOM NEBI
15:10 Stidna sier1 16:20 Modry kdd 417:30 Noviny
18:00 Bez servitky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV
J0J 20:25 Sport 20:30 Najlepsie pocasie 20:35
V zajati snehu 22:45 Ministri 23:20 Modry kod
400:30 Bez servitky 01:30 Policajti v akcii 02:25
Noviny TV JOJ 03:00 Ministri 03:25 Sudna siefi
04:10 Prvé oddelenie 49,50

m RTVS 06:00 Damsky klub 07:30
Ranné sprdvy RTVS 08:40 Vone sveta 09:05
Z4toka nadeji 09:55 District 10:50 Duel 11:20 5
proti 5 12:20 Damsky klub 13:55 Folklorika 14:25
Lekdri 15:35 Slovensko v obrazoch 16:25 Vone
sveta 16:55 Zatoka nadeji 17:45 Duel 18:15 5 proti
519:00 Spravy RTVS 20:30 Ordindcia s vyhladom
na more MN 12 (Spolkova republika Nemecko)
2017 Tanja Wedhorn, Patrick Heyn, Morgane Fer-
ru 22:20 Trauma 23:10 District 23:55 Komornik
02:15 Rapl 03:15 Lekdri 04:00 Spravy RTVS ,N*

SOBOTA 16.1.2021

@/ MARKIZA 06:00  TELEVIZNE ~ NOVI-
NY 07:00 Opi¢i agent 08:40 AutoSkola 09:40
Kuchynia 10:50 NajsilnejSie puto 13:10 Laska cez
internet 15:40 Harry Potter a Tajomnd komnata
19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20
SPORTOVE NOVINY 20:30 Greta: Smrtiaca navna-
da Triler MN 15 (USA) 2018 I. Huppertova, Ch. C.
Moretzovd, M. Monroeovd, C. Feore, 5. Rea. 22:35
Tyzden bez zdvdzkov 00:40 Creta: Smrtiaca
navnada 02:35 TyZde bez zavazkov 04:05 Au-
toskola 04:50 Kuchyria

@

74  TVJ0J05:00 Prvé oddelenie 56,57
05:40 Krimi 06:05 Noviny TV J0J 06:55 Labkova
patrola Il. 22 07:25 Nagi IV. 22/22 08:00 NAS
. 1/21 08:35 Prazdniny Il. 4 09:45 Bodka 1/10
10:45 Simpsonovci XV. 6,78 12:10 Tomb Raider
14:50 Kung Fu Panda 2 16:55 Pribehy na dobrud
noc 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV J0J 20:25 Sport
20:30 Najlepsie pocasie 20:35 Bodka 2 21:40 Di-
voka dvojka 23:40 Ja, Frankenstein 01:30 Bodka
2 02:25 Krimi 02:50 Neporazitelny: Navrat krala
04:10 Prazdniny II. 4

m RTVS 06:05 Tajomstvo mojej ku-
chyne 06:45 Koleso osudu 07:35 \Cielka Maja
08:00 Lassie 08:25 Fidlibum 08:50 Smajlikovci
09:45 JAMS 10:10 Merlin 11:35 On air 12:05 Vona
l&sky 14:00 Cervena rieka 16:15 Milujem Sloven-
sko 17:55 Cestou necestou 18:30 Postav dom,
zasad strom 19:00 Spravy RTVS 20:30 Zahady
tela 21:30 Pumpa 22:00 Neskoro veler 22:55
Boris & Brambor 3pecidl 23:35 Cervend rieka
01:45 Pumpa 02:10 Neskoro vecer 03:10 Spravy
RTVS N*
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@ MARKIZA 06:00 Telerdno 08:30 Zdme-
na manzeliek 10:00 Oteckovia 11:00 Susedské
pripady 12:00 Rodinné pripady 13:00 OdloZeny
pripad 14:50 Susedské pripady 16:00 Rodinné
pripadly 17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY 17:25 Re-
flex17:55 Oteckovia - NOVE CASTI19:00 TELEVIZNE
NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY
20:30 Len kost a koZa 22:35 Unesené 00:40 Od-
loZeny pripad 01:35 Zdmena manZeliek 02:50
Susedskeé pripady 03:35 Rodinné pripady 04:55
TELEVIZNE NOVINY

© <

N4  TVJ0J05:05 Noviny TV JOJ 05:40
Krimi 06:15 Ranné noviny 08:35 Bez servitky
09:45 Sudna sien 10:55 Policajti v akcii 12:00 No-
viny 012:00 12:30 Top Star 12:40 \V SIEDMOM NEBI
15:00 Sudna sier 16:20 Modry kod 5 17:30 Novi-
ny 18:00 Bez servitky 19:00 Krimi 19:30 Noviny
TV J0J 20:25 Sport 20:30 Najlepsie pocasie 20:35
Vrazda v Orient Exprese 23:00 Ministri 23:40
Modry kéd 5 00:50 Bez servitky 01:50 Policajti
v akcii 02:35 Noviny TV JOJ 03:10 Prvé oddelenie
51,52 03:45 Inkognito 04:45 Krimi

m RTVS 06:00 Damsky klub 07:30
Ranné spravy RTVS 08:40 Vone sveta 09:10
Z4toka nadeji 09:55 District 10:50 Duel 11:20 5
proti 5 12:20 Damsky klub 14:00 Folklorika 14:25
Lekari 15:35 Svet v obrazoch 16:25 Vone sveta
16:55 Zatoka nadeji 17:45 Duel 18:20 5 proti 5
19:00 Spravy RTVS 20:30 Vrazdy v Heraulte MN
15 (Francuzsko) 2019 Florence Pernel, Guillaume
(ramoisan, Lola Dewaere 22:30 Stmrak bossov
23:05 Nickov zakon 00:35 District 01:20 Trauma
02:10 Nickov zakon 03:40 Spravy RTVS ,N*

NEDELA 17.1.2021

@ MARKIZA 06:00  TELEVIZNE  NOVINY
07:00 Priatelia Toma a Jerryho 07:35 Najsilnej-
Sie puto 09:40 Harry Potter a Tajomna komnata
13:00 Na telo 13:50 Hnev Titanov 15:45 V srdci
mora 18:20 Najhorsi tyZderi mdjho Zivota 19:00
TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPOR-
TOVE NOVINY 20:30 Jack Reacher AkZny triler
MN 15 (USA) 2012 T. Cruise, R. Pikova, R. Duvall,
R. Jenkins, J. Courtney. 23:15 Atomic Blonde 01:30
Pad legendy 03:10 Nebezpetnd rychlost 04:55
TELEVIZNE NOVINY

©
P4 TVJ0J05:00 Krimi 05:25 Noviny TV

J0J 06:00 Krimi 06:30 Noviny TV JOJ 07:20 Kung
Fu Panda 2 09:20 Avengers: Nekonetnd vojna
12:50 Pribehy na dobrti noc 14:55 Divoka dvojka
16:50 Na chalupe 17:50 Nové byvanie 19:00 Krimi
19:30 Noviny TV J0J 20:25 Sport 20:30 Najlepsie
potasie 20:35 Wind River Britsko-kanadsko-
-americky mysteridzny kriminalny triler. MN 15
2017 Jeremy Renner, Elizabeth Olsenova 22:55
Spolahni sa na Petea 01:40 Wind River 03:20
Scott Pilgrim proti celému svetu

m RTVS 06:00 JAMS 06:25 Daj si Cas
07:00 Kniha dZungli 07:55 Vtielka Maja 08:20
Lassie 08:45 Zazratny ateliér 09:35 Autosalon
10:05 Benatky 11:25 Svet v obrazoch 11:55 0 5
mindt dvandst 13:00 Obtan za dverami 13:35
Pairot: Vrazdy podla abecedy 15:20 Zlaté casy
16:55 StatoCny zlodej 18:20 Tajomstvo mojej
kuchyne 19:00 Spravy RTVS 20:30 Slovensky
pantedn 21:15 Janosik - Pravdiva historia 23:35
Pairot: Vrazdy podla abecedy 01:15 Statocny zlo-
dej 02:30 Voria lasky

4

@ MARKIZA 06:00 Telerano 08:30 Zame-
na manzeliek 10:00 Oteckovia 11:00 Susedské
pripady 12:00 Rodinné pripady 13:00 OdloZeny
pripad 15:00 Susedské pripady 16:00 Rodinné
pripady 17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY 17:25 Re-
flex 17:55 Oteckovia - NOVE CASTI19:00 TELEVIZNE
NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY
20:30 Najhorsi tyZderi mojho Zivota 21:10 Au-
toSkola 22:10 Kuchyia 23:25 OdloZeny pripad
02:00 Zamena manZeliek 03:05 Susedské pri-
pady 03:55 Rodinné pripady

© -

74  TVJ0J05:05 Noviny TV JOJ 05:40
Krimi 06:15 Ranné noviny 08:35 Bez servitky
09:45 Sudna sier 10:55 Policajti v akcii 12:00
Noviny 0 12:00 12:30 Top Star 12:40 V SIEDMOM
NEBI 15:00 Sudna sieri 16:20 Modry kdd 6 17:30
Noviny 18:00 Bez servitky 19:00 Krimi 19:30 No-
viny TV J0J 20:25 Sport 20:30 Najlepie pocasie
20:35 Tomb Raider 23:05 Ministri 23:50 Modry
kod 6 01:00 Bez servitky 02:00 Policajti v akii
02:45 Noviny TV J0J 03:20 Sudna siefi 04:05 Prvé
oddelenie 53,54,55

m RTVS 06:00 Damsky klub 07:30
Ranné spravy RTVS 08:40 Vone sveta 09:10 Z3-
toka nadeji 10:00 District 10:55 Duel 11:20 5 proti
512:20 Damsky klub 14:00 Folklorika 14:25 Leka-
ri 15:30 Priatel pes 16:25 Vone sveta 17:00 Zato-
ka nadeji 17:50 Duel 18:20 5 proti 519:00 Spravy
RTVS 20:30 Zlaté ¢asy MN 12 (Slovenska repub-
lika) 2020 21:35 Cestou necestou 22:35 Zena cez
palubu 00:15 District 01:00 Vrazdy v Heraulte
02:35 Lekari 03:25 Spravy RTVS ,N“ 04:45 Svet v
obrazoch

GREMISMRTIAC
NAVNADA




Mate kvoli lockdownu
zatvoreny obchod ?
Mame pre Vas rieSenie
ako ho otvorit!

Oplatisd’

Spolocnost' REGIONPRESS uZ takmer 25 rokov pomaha malym a strednym podnikatelom na Slovensku v ich snahe
ndjst zakaznikov. Nasim dominantnym produktom st noviny doddvané do schranok, no doba ide dopredu a tak sme
pre malé a stredné firmy pripravili online platformu Oplatisa.sk, ktord md za ciel umoznit aj s minimalnymi znalostami

o online biznise kaZdému podnikatelovi na Slovensku predavat cez internet.

Podla aktualnej vyhlasky musia byt sice obchody zatvorené,

ale vydajne e-shopov su stale otvorené. Pripravili sme preto

pre kaZzdého obchodnika moZnost, ako si za par minut moze
otvorit svoj prvy e-shop a vzapati zmenit svoj obchod na vydajniu.

B\ ety -

Predaj v roku 2021: Obchody sa zmenili na vydajne. Pri vchode pribudol pocitac alebo tablet.

Na vytvorenie elektronického obchodu a prvého produktu
budete potrebovat vyplnit niekolko jednoduchych udajov
o sebe a tovare. Ak mate k dispozicii aj fotografie produktov
Ci logo, mate vSetko potrebné. Staci zajst na novu interne-
tovu sluzbu Oplatisa.sk, ktord sme prave spustili, a zaregis-
trovat sa. K dispozicii je prehladny manual a po registracii aj
online podpora pre predajcov. Cim viac produktov pridate,
tym viac bude mozné u vas nakupit online.

Samozrejme, otvorené vydajne neznamenaju moznost
celkom otvorit obchod. Pristup ma byt len k miestu odberu
tovaru a platby. Obmedzit treba aj pocet ludi vo vydajni.
Nezabudnite ani na dezinfekciu ruk, samozrejmostou je
rasko a dodrziavanie odstupu.

Vahat sa neoplati. Kym vy ni¢ nepredavate, vasa
konkurencia v podobe e-shopov pocas lockdownu
aktivne funguje.

Nejde len o momentalnu situaciu. Datum otvorenia obcho-
dov je stale neisty. Aj po ich otvoreni, a dokonca aj po
skonceni pandémie, bude schopnost predavat cez internet

vyhodou. Ak sa rozhodnete prejst na plnohodnotny e-shop,
Udaje sa vam nestratia a pomo&zeme vam preniest si ich.
Pripadne vam rovno vas novy e-shop nachystame.

Dal3ie informécie najdete na stranke www.oplatisa.sk.
Postupy pre predajcov, aj s ukadzkami sU na stranke
www.navody.oplatisa.sk. Okrem vyrieSenia technickych
zakladov sa budeme o tuto platformu starat aj marketingo-
VO a propagovat ju nielen v nasich novinach, ale aj prostred-
nictvom online kanalov ako je Facebook a Google.

Platforma Oplatisa.sk je vSak vhodna aj pre dalSich
podnikatelov. Kazdy, kto chce predavat a nema predajnu, ju
vie vyuzit na predaj a tovar moze dorucovat prostrednict-
vom kuriérov. Platforma umoznuje aj predaj sluzieb a mysli
aj na tych, ktori robia individualne ponuky. Snazime sa skrat-
ka zmazat rozdiely medzi tymi, ktori internetovy obchod
maju a nemaju.

Lockdown je cas, kedy sa obchodnici bez online predajni
zastavili. Vyuzite tento Cas na to, aby ste svoje podnikanie
posunuli dalej. Radi vam v tom pomé&zeme.
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Dobry rok

Ludia hovoria, Ze by chceli, aby bol rok
2021 lepsi ako 2020. LenZe my neroz-
hodujeme o tom, kedy sa narodime,
zomrieme a v akej dobe budeme Zit.

Mnohé generacie Iudi preZivali v mi-
nulosti kruté vojny, prirodné katastrofy,
mor, choleru ainé pandémie. Museli sa na-
ucit zit v takjch podmienkach, aké doba
priniesla. Ano, moZeme byt proaktivni a
menit svet okolo seba, ale mnohé trans-
formacné zmeny s silnejsie, ako aktivity
jednotlivcov a skupin. Rok 2020 nam pri-
niesol skasky. Niektori preukazali svoju
kreativitu, schopnost inovovat a podnikat
v novych podmienkach, empatiu, spolu-
pracu a statocnost. Ini zase sebectvo, ne-
schopnost prispdsobit sa a negativizmus.
Neviem, aky bude novy rok, ale prijmime
ho a teSme sa z kazdého dna. Mgj ucitel
Milan Zeleny hovori: ,,Zite tak, ako by ste
mali zajtra zomriet - teda naplno; ucte sa
tak, ako by ste mali Zit navZzdy - teda viac
ako naplno. Len tak mozZete efektivne me-
nit svoj svet a tym aj sami seba.”

Je medzi nami vela egoizmu, nena-
visti a klamstiev. Pred volbami nas oslo-
vovali kandidati krestanskymi heslami,
ale akosi stichli. Lasku a spolupracu
nahradila nenavist a hadky. Ocakavali
sme milosrdenstvo a pomoc slabym, ale

priSla arogancia a pjcha neschopnjch
papalasov. Rychlo zabudli na obycaj-
nych ludi. Vela klamstiev, neistoty a
manipulacii oberaja ludi o pokoj. Ne-
klami nas iba politici. Firma Mattoni sa
napriklad prezentuje podporou kulttry,
ale sprava sa nekultiirne k prirode aj k
Iudom. Firma Velux vysiela reklamy o
tom, aka je Setrna k prirode. Potom mi
na strechu predajt tri okna s desiatimi
ovlada¢mi. Ten hlavny pre istotu aj s
dvoma kablami - s britskou aj eur6pskou
koncovkou. Billa mé reklamu na pomoc
chudobnym. A potraviny vyhadzuje do
smeti. Klamu nas banky, poistovne, kor-
poréacie aj mnohé média. Ignorujme ich.
Urobme si pekny rok. Bez ohladu
na to, aké udalosti prinesie. Budme k
sebe pozorni. Hovorme si pravdu. Po-
mahajme slab$im a poteSujme osame-
Iych. Modlime sa za
trpiacich - v nemoc-
niciach, na ulici aj
vo vdzeniach. Od-
puastajme si a majme
sa radi. Bude to pek-
ny rok. Nech nadm
lockdown
srdcia neza-
mkKkne.

» Jan Kosturiak

9.januar 1995

Mir, ¢im prekonal vtedajsi rekord

Valerij Vladimirovic Polakov prezil 366. dei vo vesmire na stanici

Zivnostnici

si na odvodoch opat priplatia

Minimalne odvody SZCO (Zivnostnikov)
do Socialnej a zdravotnej poistovne od
1.1.2021 vzrasti 0 18,63 € mesacne.

0d 1.1.2021 sa zvysi minimalny vyme-
riavaci zaklad o 39,50 €, a to v porovnani
s minimalnym vymeriavacim zakladom
platnym v roku 2020. ZvySenie minimal-
neho vymeriavacieho zakladu vplyva aj na
zmenu minimélnych odvodov do Socialnej
a zdravotnej poistovne od 1.1.2021.

Minimalny mesacny vymeriavaci za-
klad pre platenie odvodov do Socialnej a
zdravotnej poistovne predstavuje 50 percent
priemernej mesacnej mzdy v hospodarstve
Slovenskej republiky zistenej Statistickjm
tradom za kalendarny rok, ktory dva roky
predchéadza rozhodujiicemu obdobiu.

Uvedené znamena, Ze pri stanoveni
vySky minimalneho vymeriavacieho za-
kladu pre platenie odvodov do Socialnej
a zdravotnej poistovne od 1.1.2021 potre-
bujeme poznat priemernt mesac¢nit mzdu
za rok 2019, ktora je (3tatisticky) vo vyske
1092 eur. Minimalny mesa¢ny vymeriava-
ci zaklad pre platenie odvodov od 1.1.2021
teda predstavuje sumu 546 eur.

V pripade, ak SZCO (Zivnostnikovi)
vznikne povinnost platit odvody do So-
cidlnej poistovne, bude povinny platit od
1.1.2021 povinné poistné na socialne pois-
tenie vo vySke 33,15 percent z vymeriava-
cieho zakladu.

Minimalne mesaéné odvody SZCO (Ziv-

nostnika) do Socialnej poistovne od 1.1.2021
predstavuji vysku 180,99 €, ktori vypoci-
tame ako 33,15 percent z minimélneho vy-
meriavacieho zakladu (zo sumy 546 €).

V porovnani s minimalnymi mesa¢ny-
mi odvodmi SZCO (Zivnostnika) do Social-
nej poistovne v roku 2020, ktoré predstavu-
ji sumu 167,89 €, to znamena narast vjsky
odvodov do Socialnej poistovne o 13,10 €
mesacne.

$ZC0 (Zivnostnik) je povinny hned od
zaciatku vykonavania svojej ¢innosti platit
minimalne preddavky do zdravotnej pois-
tovne (t. j. odvody), ktoré predstavuji 14
percent (resp. 7 percent v pripade fyzickej
osoby so zdravotnym postihnutim) z vy-
meriavacieho zakladu.

Minimalne mesa¢né odvody SZCO
(zivnostnika) do zdravotnej poistovne od
1.1.2021 predstavujit vysku 76,44 eur, kto-
1l vypocitame ako 14 percent z minimal-
neho vymeriavacieho zakladu (zo sumy
546 €). Pre fyzické osoby so zdravotnym
postihnutim predstavujit minimalne me-
satné odvody do zdravotnej poistovne
vysku 38,22 eur, t. j. 7 percent z minimal-
neho vymeriavacieho zakladu.

V porovnani s minimalnymi mesacny-
mi odvodmi SZCO (Zivnostnika) do zdra-
votnej poistovne v roku 2020, ktoré pred-
stavujit sumu 70,91 eur, to znamena narast
vysky odvodov do zdravotnej poistovne o
5,53 eur mesacne.

»red
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Vianoc¢ny darcek,

ktory na vas pockal

Tesne pred viano¢nymi sviatkami
piloti a fotografi zo skupiny Sloven-
sko z neba dali dohromady svoje
najkrajsie zabery na Slovensko z to-
hoto roku, ale aj z minulosti.

Vytvorili tak posobivy novy krat-
ky Stvorminatovy film a zpristupnili
ho verejnosti. Slovensko z neba je vizia
firmy CBS spol, s.r.o., ktora je leteckou
spolo¢nostou a zaroven vydavatelom
najvacsej edicie knih s tématikou letec-
kej fotografie na svete. Vydanych kniz-
nych titulov edicie Slovensko z neba sit
uz desiatky a vytlacené knihy sa rataji
v statisicoch. Ked bude tato edicia kom-
pletna, kazda z 2927 slovenskych obci
bude mat v niektorej z knih uverejnené
svoje letecké fotografie.

Najnovsie video je jedinecné tym,
Ze obsahuje vylucne letecké zabery a
umoznuje vidiet zname miesta pohla-
dom, aky sa “pozemStanom” bezZne
nenaskytne. Patavit hudbu k videu
tvori hymnicka pieseii Slovensko moje,
ot¢ina moja od banskobystrického zo-
skupenia Moje Slovensko.

Hovori pilot a letecky fotograf
Milan Paprcka: “Slovensko fotogra-
fujeme uZ 13 rokov a tento rok sme ho
zacali vo velkom aj filmovat. Preto
sme sa rozhodli vytvorit kratky film,
z najkrajSich zaberov, ktoré sa nam
podarili, a ktoré potesia srdce kazdé-

ho Slovéaka. Ale aj Cecha, Poliaka, ¢i
Madara, proste kazdého, kto ma Slo-
vensko rad. Velmi pekne dakujem hu-
dobnému zoskupeniu Moje Slovensko,
ktoré ndam umoznilo pouzit najkrajsiu
verziu piesne Slovensko moje, otcina
moja, akd som kedy pocul. Tiez daku-
jem AleSovi Muchovi, ktory toto vyni-
mocné video “zostrihal”.Okrem velmi
znamych lokalit ako Vysoké Tatry,
Bratislava, Spissky hrad, ¢i Dunaj, vo
videu najdete aj Gplne “obycajné” slo-
venské obce, ktoré ale z neba vyzeraji
velmi neobyc¢ajne. Zamer autorov bolo
ukazat, Ze aj ta najobycajnejsia sloven-
ska obec moZe byt klenotom. Video
obsahuje aj nazov kazdej lokality, pre
ulahcenie orientacie.

Video najdete aj na adrese cujte.sk.

» red

Spusta sa dalSia mozZnost pomoci
pre kultarny priemysel

Podniky v kultiire a kreativnom prie-
mysle m6Zu do konca marca Ziadat o
dotaciu. Ministerstva hospodarstva
a kultiry v spolupraci so zastupcami
kultiirno-kreativneho priemyslu sa do-
hodli na forme pomoci pre toto odvet-
vie, ktoré vyrazne postihli obmedzenia
spojené s pandémiou koronavirusu.

»,Vdaka vytrvalému a Ustretovému
pristupu vsetkych zdcastnenych sa po-
darilo najst schému, ktora pomo6ze pod-
nikom pdsobiacim v kulttre,“ zd6raznil
vicepremiér a minister hospodarstva Ri-
chard Sulik. ,,Cielom je nielen zachranit
tento silne zasiahnuty sektor, ale zaroven
aj zabrzdit druhotnd platobna neschop-
nost, ktora by mala velmi negativne
dopady aj na iné sektory,“ vysvetlil $éf
rezortu hospodarstva. ,Ministerstvo kul-
tlry doteraz pomahalo dotaciami najma
jednotlivcom, teraz vdaka spolupraci s
ministerstvom hospodarstva prinaSame
pomoc firmam pdsobiacim v kulttrno-
-kreativnom priemysle, ako sa s.r.o.,
akciové ¢i komanditné spolocnosti. Som
nesmierne rada, ze po viacerych formach
pomoci kultdire sa nam podarilo spustit
eSte pred koncom roka aj tato,” uviedla
ministerka kultdry Natalia Milanova.

Podmienkou poskytnutia pomoci
je pokles obratu v obdobi od 1. marca do
31. decembra 2020 najmenej o 30 percent
v porovnani s rovnakym obdobim v roku

2019. Pomoc bude poskytovana ako pri-
spevok na nekryté naklady, ciZe tie, ktoré
neboli kryté trzbami alebo inou pomo-
cou. ,Znamena to, Ze ak Ziadatel Cerpal
dotaciu na najom alebo mzdy, nemdze si
naklady na ne uplatnit znova,“ vysvetlila
poradkyiia ministra hospodarstva Jana
KisSova. ,,Systém pomoci je nastaveny ¢o
najjednoduchsie, firma uvedie porovna-
nie trZieb v stazenom obdobi roku 2020
s rovnakym obdobim roku 2019 a v3etky
naklady za stazené obdobie v roku 2020.
Zaroven uvedie sumu krytia tychto na-
kladov, ¢i uz trzbami, Statnou pomocou
alebo poistnym. Zvy$na suma, teda suma
nekrytych nakladov, bude zakladom pre
vypocet dotacie,” dodala J. KisSova. Vys-
ka dotécie bude v pripade mikro a ma-
Iych podnikov 9o percent nepokrytjch
fixnych nakladov, stredné podniky mozu
takto ziskat 70 percent nepokrytych fix-
nych nakladov.

» red

REGION
PRESS

Od zaciatku roka 2019 plati zakon,
podla ktorého je kazda firma a
podnikatel' povinna hlasit uz pri
zamere na prijatie nového zamest-
nanca volné pracovné miesto
prislusnej pobocke UPSVAR.

Za nesplnenie tejto povinnosti
pritom hrozi pokuta az do 300 eur!

Tyzdenniky siete REGIONPRESS su
prvym regionalnym médiom, ktoré na
zaklade zmluvy s UPSVAR zabezpecia
pre svojich inzerentov splnenie vieo-
becnych zakonnych povinnosti.

S nami vyrieSite 2 problémy naraz
1. Pom6zeme Vam najst zamestnancov
2. \/yrieSime vsetky Uradné povinnosti

RYCHLD
JEDNODUCHO

Ziadne zdihavé formulare
Ziadna komplikovana registracia
Ziadne pravne rizika

OZVITE SA NAM

Katarina Spisakova
spisakova@regionpress.sk
0915 781 227
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SPOSOBUJU VAM SCHODY PROBLEM?
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— Stannah Vim ponuka |
stolickové vytahy na |

vsetky typy schodlsk

1

(B -.‘. — TZP obcanom poradlme, :

ako ziskat’ na zakipenie |§
= Stdtny periainy prispevok.

-I e 4

Viac ako

750000

¥ . Stannah
mstulucn

vytahov

www.stannah.sk =T el A

Zavolajte na nase bezplatné telefonne cislo

0800 162 162

Sme priami vyrobcovia a Specialisti na najpreddvanejsie stolickové vytahy na svete!

NEZVLADATE SPLACAT SVOJE DLHY?

Prinasame Osobny bankrot ONLINE...

...aké ma benefity? S ORNY BARKRCT

ONLINE

1. Usetrenie - Nebudete musiet nikam cestovat,
ani do nasich kanceldrif

2.Vypliianie - Pri komunikdcii s nadim Specialistom
vybavite vietko bez zdlhavych vypliani

3.Rychlost - Posudok vypracujeme do 7 pracov-
nych dni, rovnako ako aj Ziadost na CPP

4.Garancia - Garantujeme Vam schvalenie
Osobného bankrotu, na zaklade postidenia
Vasej financnej situdcie

5.Servis - Sme prvi, ktori Vam oznamujeme
sprdvu o tom, Ze ste odd|Zeny

Qzvite sa nam: www.bonato.sk /0800 221 331

(AIW - Praca pre opatrovatelkyN

Prijimame do aukcie __seniorov v Rakusku
umelecké diela, obrazy,
plastiky, starozitnosti

a zberatelské predmety.

4 + 14-diové tumnusy, rakuska zivnost

._ l ; +mdme stale dostatok ponk aj pre muzov
2k g1 - sme partnerom raktiskeho Cerveného kriza
&" «pracovat'v Rakiisku mozete uz o par dni

Honorar1 100z 1600 € brutto/ 15 dni

Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

Info: 0951 276 506

Kritéria Méme zéstupcov
groma @ groma. sk prespolupracu: | vkaidom kraji Slovenska!
+ opatrovatelsky kurz a prax Volajte na bezplaté dislo

i . « dobrd znalost nemeckého azyka 08002424 44

Aktudlne aukcie: +Vek 2522 60 okov adohodnitesipohovor,
www.groma.sk . T
5 4 www.aiw.sk Facebook:aiwsk H

4 N\

SIMON- Fleisch

1,,1 _
BRAVCOVA A HOVADZIA
PORAZKA
A ROZRABKA V NEMECKU

12€ - 18€

PODLA KVALIFIKACIE

BRUTTO NA HODINU
PRACA VHODNA

VYKUP % /
VOJENSKYCH -

VECI - helmy, bodaky a iné
tel. 0904 474 597

vykupparoziaeu@gmail.com

461210003

"""""""""""" S5
Chcete chovat’ hydinu? § ! e
PREDAJ VO VASOM OKRESE AJ PRE PARY
r ‘P Nosnice ' 20 dni platenej dovolenky,
W ) Brojlery : preplacané sviatky
f/ MOI’ky . Nemecka pracovnd zmuva
Kacata ! Nemecké socidlne poistenie
Husata ! Vybavime véetko potrebné
Husokacky ! Vg b
e . i . , oznost turnusov
wwv?m:ga?:\xil%'r.sk ! Ubytovanie zabezpecené
0902 466 448 ! Stabilna celoro¢na praca
0902 606 436 1
k. 0902 692 290 : www.simon-fleisch.de | job@simon-fleisch.de
100% zaruka kvality 'y
Sme tuopre Vas uz 30 rokov o’\ﬁé +421 944 995 400
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4 PONUKY PRACE ez E I

MATE R

Y ) cc)g §o-c!-€ - 9ooyA o
VLHKY DOM? | Isesva rest

- OPERATOR VYROBY
- OBSLUHA VZV
- ZVARAC C02

- moznost pracovat na Ziv
- ubytovanie zabezpecene"k

HRADEC KRA Lo*"’
145 K€/ NETTO HODINA
- OPERATOR VYROB

- ubytovanie zabezpecené
VIAC INFO NA TEL. CISLACH:
0800 500 091 - BEZPLATNA LINKA
+420 702 193 121

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%
STOP

vihkym mirom

0918 671 541

N V)
(Il

85_0002

40-0003

PRIJMEME \?L?,
S KLADN I K (Nemecko)

2600 EUR/mesacne Brutto
Masiar (Rakusko)

3000 EUR/mesacne Brutto

Pomocnik (Rakuisko)
2100 EUR/mesacne Brutto

info@c-group.sk 10903 431 350
nabor@c-group.sk 10910 431 545

85_0001
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