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POTREBUJETE PODAŤ INZERÁT ?
mrazikova@regionpress.sk

0908 979 468
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Ide to aj lacnejšie!

0908 289 368
www.financnanavigacia.sk

hypotéky  /  poistenie  
úvery  /  sporenie  /  leasing

BRIKETY  od 120 €
buk, dub, smrek, rašelina, valce, RUF, piny kay

ŠKÁROVKA � STUPNICE � HRANOLY
dub, buk, jaseň (cinkované, priebežné)

0948 153 799

PELETY A1, A1+  od 170 €
SUCHÉ PALIVOVÉ DREVO
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T: 0908 13 11 99

BEZKONKURENČNÁ CENA!

Doprava v cene!
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párny týždeň: Bánová, Brodno, Bu-
datín, Bytčica, Považský Chlmec, Tr-
nové, Zádubnie, Zástranie, Závodie, 
Žilina, Belá, Bitarová, Dolný Hričov, 
Gbeľany, Horný Hričov, Kotrčina Lúč-
ka, Krasňany, Horný Hričov, Lietav-
ská Lúčka, Nededza, Porúbka, Ro-
sina, Stráža, Teplička nad Váhom, 
Terchová, Turie, Varín, Višňové, Hliník 
nad Váhom, Veľká Bytča, Hvozdni-
ca, Kolárovice, Kotešová, Predmier, 
Štiavnik, Veľké Rovné  

nepárny týždeň: Bánová, Brodno, 
Budatín, Bytčica, Mojšová Lúčka, 
Považský Chlmec, Trnové, Zástranie, 
Závodie, Žilina, Žilinská Lehota, Belá, 
Bitarová, Kamenná Poruba, Konská, 
Kotrčiná Lúčka, Krasňany, Lietava, 
Lietavská Lúčka, Babkov, Lietavská 
Svinná, Mojš, Nededza, Nezbudská 
Lúčka, Ovčiarsko, Podhorie, Porúb-
ka, Rajec, Rajecká Lesná, Poluvsie, 
Rajecké Teplice, Rosina, Stráňavy, 
Stráža, Strečno, Teplička nad Vá-
hom, Terchová, Turie, Varín, Višňové 

zilinsko@regionpress.sk

Redakcia: Vysokoškolákov 6
ŽILINA

INZERCIA

 

ZILINSKO
BYTCIANSKO

Mgr. Dana Mráziková  0908 979 468
Veronika Žideková  0905 362 803 

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
Šéfredaktor: Ivan Brožík 

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   94.750 Bratislavsko Východ
BZ 100.200 Bratislavsko Západ
DS   33.080 Dunajskostredsko
GA    31.290 Galantsko+Šaliansko
HC    28.510 Hlohovecko+Sereďsko
KM    16.370 Komárňansko
LV     31.310 Levicko
MA    27.450 Malacko
NR   54.930 Nitriansko
NZ    34.140 Novozámocko
PK     18.210 Pezinsko
PN    42.810 Piešťansko+NM+MY
SC    27.920 Senecko
SE    34.570 Senicko+Skalicko
TO   40.560 Topoľčiansko+PE+BN
TN   59.430 Trenčiansko+DCA+IL
TT   46.550 Trnavsko
ZM    18.990 Zlatomoravsko

BB   50.530 Banskobystricko+BR
KY    29.120 Kysucko=CA+KM
LI   35.020 Liptovsko=LM+RK
LC   30.690 Lučenecko+VK+PT
MT    41.690 Martinsko+TR
OR   36.230 Oravsko=DK+NO+TS
PB   28.230 Považsko=PB+PU
PD    41.340 Prievidsko
ZV   39.560 Zvolensko+DT+KA
ZH    27.490 Žiarsko+ZC+BS
ZA    52.120 Žilinsko+BY

BJ    33.870 Bardejovsko+SK+SP
GE     28.710 Gemersko = RV+RS+RA
HU   26.640 Humensko=VT+SV+ML
KE    83.740 Košicko
KS    20.730 Košicko okolie
SL     12.970 Ľubovniansko
MI   29.620 Michalovsko+TV+SO
PP      41.130 Popradsko+KK
PO      45.115 Prešovsko+SB
SN    32.750 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09
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Pozdravujem vás, vážení čitatelia, 
všimli ste si, že už je dlhšie svetlo? To 
nie je iba symbolika, to je veľmi prí-
jemná skutočnosť.

Mnohí z nás - ťažko sa tomu vyhnúť - 
prežívajú smutné dni, vlastne už týždne 
a mesiace. Nemyslím teraz na rodinné 
tragédie či smútok nad odchodom pria-
teľov, kolegov. Tu neviem, ako sa s tým 
dá vyrovnať.

Ide mi o taký ten zvláštny druh 
smútku, ktorý sme doteraz asi nepo-
znali. Smútok z nedostatku osobnej 
komunikácie, rozhovorov s blízkymi, s 
priateľmi. Smútok z tmy, zo zimy, ktorá 
ani nie je zimou, smútok z obáv a z veľmi 
vzdialenej perspektívy na lepšie časy.

Tento ťaživý pocit je pochopiteľný. 
Je ospravedlniteľný a je normálny. Iba s 
bezcitnými nič nepohne.

Skúsme sa tomu všetkými silami 
vzoprieť. Smútok a beznádej či dokonca 
strach mimoriadne negatívne ovplyvňu-
jú kondíciu nášho imunitného systému. 
Náš celkový zdravotný stav dostávajú 

nedobré nálady do ohrozenia vonkajší-
mi vplyvmi.

Netrúfam si nahrádzať odborníkov 
z oblasti imunológie, psychológie a psy-
chiatrie. Ale viem, že ak sa sami nevzbú-
rime proti tej tme v nás, veľmi si ublíži-
me. Preto to skúšajme, robme pokusy, 
ako rozjasniť našu myseľ. Nemôžeme 
sa s blízkymi stretávať? Tak im píšme, 
mobil má každý a správy sú zväčša za-
darmo. Stačí aj to krátke “ahoj, ako sa 
máš?”

Doprajme si endorfíny - hormóny 
šťastia z pohybu na čerstvom vzduchu, 
potešme sa upratovaním v starej ška-
tuli plnej ešte starších ro-
dinných fotografií, “pá-
chajme” dobro, je ho tak 
málo okolo nás.

Všetko, len nebuďme 
smutní, pekný a trošku 
veselší týždeň, váže-
ní naši čitatelia!

S pozdravom 

Nebuďme smutní

» Ivan BROŽÍK / šéfredaktor

V dávnych časoch odchádzali otcovia 
rodín do Ameriky zarábať peniaze. 
Dnes odchádzajú do zahraničia naše 
deti. Vyštudujú tam na univerzitách a 
nájdu si prácu. A ich rodičia si kladú 
otázku - vrátia sa? 

Je ich tam už vyše tristotisíc. Aj moja 
Lucka a Zuzka. Nedávno som mal deba-
tu s dvoma mladými mužmi - Jozef vy-
študoval v Šanghaji, Peter v Mníchove 
a Edinburghu. Šikovní chlapci, s kres-
ťanskými koreňmi a vzťahom ku svojej 
rodnej krajine. Chceli by spolupracovať s 
našou inovačnou sieťou Inovato vo Vráb-
ľoch. Na projektoch, ktoré posunú ďalej 
Slovensko a pritiahnu domov ďalších 
mladých ľudí. Nerozprávali sme sa o pla-
toch a funkciách. Zaujímali ich projekty, 
ich zmysel a úžitok. Teším sa, že sa hlá-
sia slovenskí podnikatelia, inovátori aj 
mladí ľudia zo sveta. Slovensko má veľ-
kú šancu zmeniť sa na krajinu inovácií. 
Definícia hovorí, že inováciou zvyšujeme 
úžitok výrobku alebo služby a znižujeme 
škodlivé funkcie. Inovácie teda nepriná-
šajú len nové technológie a prevratné rie-
šenia, ale môžu vytvoriť aj lepšie školy, 
nemocnice, lokálne farmy, inteligentné 
a modulárne stavby, fabriky a mestá, di-
zajnérske a vývojové centrá, kam prídu 

pracovať talentovaní ľudia. Inovácie po-
trebujeme aj pre tých, ktorí svoje talenty 
neobjavili, alebo ich zahrabali v nešťast-
nom osude. Inováciami opravujeme svet 
a pomáhame slabším, aby aj oni mohli 
žiť dôstojný a pekný život. 

Mám z toho dobrý pocit. Vrátia sa! 
Deti zo sveta ku svojim rodičom. Úspeš-
ní zo západu, na východ, ktorý dočas-
ne opustili. Vrátia sa, aby nahradili 
skorumpovaných sudcov, úradníkov a 
podvodníkov, ktorých práve zvážajú po-
licajné autá pred vyšetrovateľov. Vrátia 
sa, aby pomáhali svojim rodičom a zve-
ľaďovali svoju krajinu, ktorá si zaslúži 
lepšiu budúcnosť. Vrátia sa, ak im v tom 
nebudeme brániť hlúposťou, nespravod-
livosťou a hrubosťou. Prestaňme si na-
dávať, hádať sa ako malé deti a vytvorme 
projekty pre našu budúcnosť. Vrátia sa, 
ak si nebudeme závi-
dieť a hádzať polená 
pod nohy. Ak sa bu-
deme viac počúvať, 
vzájomne sa rešpek-
tovať a menej prekri-
kovať. Skúsme to 
- pre naše deti 
a Slovensko.

Vrátia sa

» Ján Košturiak
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GLAZÚROVANIE 
VANÍ

0903 405 588
0905 983 602

„Už 26 rokov 

od firmy 

MOLNÁR“

16. január 1547           
Ivan Hrozný sa stal cárom Ruska.

Výročia a udalosti
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INZERCIA
0908 979 468
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»Odkúpim Vaše auto aj v hor-
šom stave aj bez STK. Od roku 
2004. 0910710273
»ČZ-JAWA Odkúpim Motocy-
kel/Diely- SERIÓZNA DOHO-
DA 0908205521

»Kúpim haki lešenie, 0908 
532 682

»Predám nový páperový 
paplón, 0904292921

»DARUJ ŽENE NÁBYTKY 
0944889410
»DARUJ VŠETKO TÝRANEJ 
ŽENE PRÁČKU GAUČ VŠET-
KO PROSÍM AJ PRE DETI 
0940551821

Občianska
riadková
inzercia
01 AUTO-MOTO / predaj          

02 AUTO-MOTO / iné          

03 BYTY / predaj     

04 BYTY / prenájom    

05 DOMY / predaj     

06 POZEMKY / predaj     

07 REALITY / iné    

08 STAVBA    

09 DOMÁCNOSŤ    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RôZNE / predaj    

14 RôZNE / iné    

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RPmedzera ZA medzera
Číslo rubrikymedzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP TT 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mo-
bilný operátor. Cena je 0,60 € 
s DPH za každých začatých 30 
znakov textu vášho inzerátu 
vrátane medzier. Nič iné neúč-
tujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátora 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverej-
niť v ľubovoľných iných našich 
novinách, ZAzameňte za skrat-
ku novín, ktorú nájdete na dru-
hej strane vľavo dolu. Službu 
PlatbaMobilom.sk technicky 
zabezpečuje ELET, s.r.o.

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    7
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VLÁDNI POLITICI SA NÁM VYSMIEVAJÚ.
NA RIADENIE KRAJINY JE TO ÚBOHO MÁLO.
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» Tomáš 
Drucker:

SLUŠNE
ODBORNE
S POKOROU
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Máš skúsenosť s prácou v automobilke
alebo podobnej firme? Máš skúsenosť
s prácou s ľudmi a vedením kolektívu?

Máme otvorenú pozíciu:
ZMENOVÝ MAJSTER - v KIA Žilina

Platové podmienky: od 5,25 € netto.
Ozvi sa nám a na osobnom pohovore

si povieme viac. Tel.: 0910 180 166.

19. januára 1976      
členovia štvorice Beatles odmietli ponuku 30 miliónov dolárov za 
obnovenie skupiny.

Výročia a udalosti
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Vinea
• biela/�ervená

069

-46%

(1 l = 0,46)

1,5 l

1.29

069

-22%

(100 g = 0,51)

135 g

0.89

Náterka
• rôzne druhy

CCHHLLLAADDEENNNÉÉ

Trvanlivé 
mlieko 
• polotu�né

041

Supercena
1 l

Smotanový 
jogurt
• rôzne druhy 025

Supercena

(100 g = 0,17)

145 g

Milka �okoláda
• rôzne druhy

179

-51%

(1 kg = 6,63 - 5,97)

270 – 300 g

3.69

599

-25%

(1 l = 8,56)

0,7 l

7.99

Koniferum 
borovi�ka

37,5 % 
alkoholu

Velkopopovický 
Kozel   
• svetlé vý�apné pivo

044

-36%

(1 l = 0,88)

0,5 +0,05 l

0.69

Jacobs 
Krönung 
Selecton
• zrková káva

899

Supercena
1 kg

Ponuka tovaru platí od 18. 1. do 24. 1. 2021 alebo do vypredania zásob. Chyby v tla�i vyhradené. Ceny sú bez dekorácie. Fira LIDL si vyhradzuje právo zmien v baleniach a varantoch ponúkaného tovaru. Odber možný len v obvyklom množstve.

g–22 ––270 – 300 g

u nás si nemusíte 
vybera� medzi

ERSTVOS OU, 
KVALITOU A CENOU

OD PONDELKA 18. 1.
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... a mnoho �alších výrobkov na www.lidl.sk
ľZ�aĊa ur�ená ė najnięšej beęnej predajnej cenĒİ tı jı mimo akcioĊēch cienİ ėistenēch na ėáklade poroĊnania cien d�a ƒı ƌı ƍƋƍƌı

Med kvetový 333

950 g

żƌ kg ŭ ƎİƐƌŽ

Brav�ová panenka 479

-31%
cena za 1 kg

6.99

Biele hrozno 
bezjadierkové

269

-37%
kg

4.29

Pomaran�e

119

-52%

żƌ kg ŭ ƋİƑƋŽ

2 kg balenie

2.49

10 kg

Konzumné zemiaky prlohové
• neprané, neskoré
• varý typ B

319

-44%

żƌ kg ŭ ƋİƎƍŽ

10 kg balenie

5.79*

Losos 
• fleta s kožou, bez kost

129

-35%
cena za 100 g

1.99
CCHHLLLAADDEENNNÉÉ

CCHHLLLAADDEENNNÉÉ

Kuracie stehná 
horé a dolné

199

Supercena
cena za 1 kg

CCHHLLAADDEENNNÉÉ

099

-23%

żƌ kg ŭ ƎİƎƋŽ

300 g

1.29

Brav�ové mäso 
• jemne korenené 

Ponuka toĊaru platǱ od ƌƓı ƌı do ƍƏı ƌı ƍƋƍƌ alebo do ĊĒpredania ėásobı ChĒbĒ Ċ tla�i ĊĒhradenéı CenĒ sĀ beė dekorácieı Fira LIDL si ĊĒhradėuje práĊo ėmien Ċ baleniach a Ċarantoch ponĀkaného toĊaruı Odber moęnē len Ċ obĊĒklom mnoęstĊeı

OD PONDELKA
18. JANUÁRA
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06:00 Teleráno 08:30 Záme-
na manželiek 10:00 Oteckovia 11:00 Susedské 
prípady 12:00 Rodinné prípady 13:00 Odložený 
prípad 15:00 Susedské prípady 16:00 Rodin-
né prípady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 17:25 
Reflex 17:55 Oteckovia 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 
20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 
Zabijakov osobný strážca 23:00 Švagor je magor 
00:55 Odložený prípad 02:35 Zámena manželiek 
03:35 Susedské prípady 04:15 Rodinné prípady 
04:55 TELEVÍZNE NOVINY  

05:05 Noviny TV JOJ 05:40 
Krimi 06:15 Ranné noviny 08:35 Bez servítky 
09:45 Súdna sieň 10:55 Policajti v akcii 12:00 No-
viny o 12:00 12:30 Top Star 12:45 V SIEDMOM NEBI 
15:00 Súdna sieň 16:20 Modrý kód 8 17:30 Novi-
ny 18:00 Bez servítky 19:00 Krimi 19:30 Noviny 
TV JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie počasie 20:35 
Inkognito 21:40 Inkognito 22:50 Ministri 23:25 
Modrý kód 8 00:30 Bez servítky 01:40 Policajti v 
akcii 02:20 Krimi 02:45 Noviny TV JOJ 03:20 Prvé 
oddelenie 58,59,60 04:20 Inkognito  

06:00 Dámsky klub 07:30 
Ranné správy RTVS 08:40 Vône sveta 09:10 Zá-
toka nádejí 10:00 District 10:55 Duel 11:20 5 proti 
5 12:20 Dámsky klub 13:55 Folklorika 14:25 Lekári 
15:30 Občan za dverami 16:25 Vône sveta 16:55 
Zátoka nádejí 17:45 Duel 18:20 5 proti 5 19:00 
Správy RTVS 20:30 Dalida MN 15 (Francúzsko) 
2017 Sveva Alviti, Riccardo Scamarcio, Rouve 
Jean-Paul 22:35 Reportéri 23:20 Pumpa 23:50 
Rapl 00:50 District 01:30 Jánošík - Pravdivá his-
tória 03:50 Správy RTVS „N“ 

06:00 Teleráno 08:30 Záme-
na manželiek 10:00 Oteckovia 11:00 Susedské 
prípady 12:00 Rodinné prípady 13:00 Odložený 
prípad 15:00 Susedské prípady 16:00 Rodin-
né prípady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 17:25 
Reflex 17:55 Oteckovia 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 
20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 
Zámena manželiek 21:55 Sestričky II. 23:00 Ro-
dinné prípady 00:00 Odložený prípad 01:50 Zá-
mena manželiek 03:00 Susedské prípady 03:40 
Rodinné prípady 04:55 TELEVÍZNE NOVINY  

05:05 Noviny TV JOJ 05:40 
Krimi 06:15 Ranné noviny 08:35 Bez servítky 
09:45 Súdna sieň 10:55 Policajti v akcii 12:00 No-
viny o 12:00 12:30 Top Star 12:45 V SIEDMOM NEBI 
15:00 Súdna sieň 16:20 Modrý kód 9 17:30 Novi-
ny 18:00 Bez servítky 19:00 Krimi 19:30 Noviny 
TV JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie počasie 20:35 
Nový život III. 21:40 S pravdou von 23:00 Minis-
tri 23:45 Modrý kód 9 00:55 Bez servítky 02:00 
Policajti v akcii 02:40 Krimi 03:05 Noviny TV JOJ 
03:40 Prvé oddelenie 61,62 04:20 Nový život  

06:00 Dámsky klub 07:30 
Ranné správy RTVS 08:40 Vône sveta 09:10 Zá-
toka nádejí 10:00 District 10:55 Duel 11:20 5 proti 
5 12:20 Dámsky klub 14:00 Folklorika 14:25 Leká-
ri 15:35 Svet v obrazoch 16:25 Vône sveta 16:55 
Zátoka nádejí 17:50 Duel 18:20 5 proti 5 19:00 
Správy RTVS 20:30 Ordinácia s výhľadom na 
more MN 12 (Spolková republika Nemecko) 2018 
22:25 Trauma 23:15 District 23:55 Dalida 02:00 
Rapl 03:00 Lekári 03:45 Správy RTVS „N“ 04:40 
Reportéri  

06:00 Teleráno 08:30 Záme-
na manželiek 10:00 Oteckovia 11:00 Susedské 
prípady 12:00 Rodinné prípady 13:00 Odložený 
prípad 15:00 Susedské prípady 16:00 Rodin-
né prípady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 17:25 
Reflex 17:55 Oteckovia 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 
20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 
Sully: Zázrak na rieke Hudson 22:30 Katastrofa 
letu 112 00:20 Odložený prípad 02:20 Zámena 
manželiek 03:30 Susedské prípady 04:15 Rodin-
né prípady 04:55 TELEVÍZNE NOVINY  

05:05 Noviny TV JOJ 05:40 
Krimi 06:15 Ranné noviny 08:35 Bez servítky 
09:45 Súdna sieň 10:55 Policajti v akcii 12:00 
Noviny o 12:00 12:30 Top Star 12:45 V SIEDMOM 
NEBI 15:00 Súdna sieň 16:20 Modrý kód 10 17:30 
Noviny 18:00 Bez servítky 19:00 Krimi 19:30 No-
viny TV JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie počasie 
20:35 Veľký dar 22:50 Ministri 23:25 Modrý kód 
10 00:45 Bez servítky 01:50 Policajti v akcii 02:35 
Krimi 02:55 Noviny TV JOJ 03:30 Prvé oddelenie 
63,64 04:15 Inkognito  

06:00 Dámsky klub 07:30 
Ranné správy RTVS 08:40 Vône sveta 09:10 Zá-
toka nádejí 10:00 District 10:55 Duel 11:25 5 proti 
5 12:20 Dámsky klub 13:55 Folklorika 14:25 Lekári 
15:30 Postav dom, zasaď strom 16:25 Vône sve-
ta 16:55 Zátoka nádejí 17:45 Duel 18:20 5 proti 
5 19:00 Správy RTVS 20:30 Vraždy v Baskicku 
22:30 Súmrak bossov 23:05 Nickova pomsta 
00:40 District 01:20 Trauma 02:10 Nickova pom-
sta 03:50 Správy RTVS „N“ 04:45 Slovensko v 
obrazoch  

06:00 Teleráno 08:30 Záme-
na manželiek 10:00 Oteckovia 11:00 Susedské 
prípady 12:00 Rodinné prípady 13:00 Odložený 
prípad 15:00 Susedské prípady 16:00 Rodin-
né prípady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 17:25 
Reflex 17:55 Oteckovia 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 
20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 
Najhorší týždeň môjho života 21:15 Autoškola 
22:25 Kuchyňa 23:40 Odložený prípad 02:20 Zá-
mena manželiek 03:30 Susedské prípady 04:15 
Rodinné prípady 04:55 TELEVÍZNE NOVINY  

05:05 Noviny TV JOJ 05:40 
Krimi 06:15 Ranné noviny 08:35 Bez servítky 
09:45 Súdna sieň 10:55 Policajti v akcii 12:00 No-
viny o 12:00 12:30 Top Star 12:45 V SIEDMOM NEBI 
15:00 Súdna sieň 16:20 Modrý kód 11 17:30 Novi-
ny 18:00 Bez servítky 19:00 Krimi 19:30 Noviny 
TV JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie počasie 20:35 
Nový život III. 21:40 Na hrane 22:30 Ministri 23:05 
Modrý kód 11 00:30 Bez servítky 01:30 Policajti v 
akcii 02:25 Krimi 02:50 Noviny TV JOJ 03:25 Prvé 
oddelenie 65,66,67 04:20 Nový život III.  

06:00 Dámsky klub 07:30 
Ranné správy RTVS 08:45 Vône sveta 09:10 Zá-
toka nádejí 10:00 District 10:55 Duel 11:20 5 proti 
5 12:20 Dámsky klub 13:55 Folklorika 14:25 Lekári 
15:35 Slovensko v obrazoch 16:25 Vône sveta 
16:55 Zátoka nádejí 17:45 Duel 18:20 5 proti 5 
19:00 Správy RTVS 20:30 Zlaté časy MN 12 (Slo-
venská republika) 2020 21:40 Cestou necestou 
22:35 Spomeň si na nás 00:10 District 00:50 
Vraždy v Baskicku 02:30 Lekári 03:25 Správy 
RTVS „N“ 04:45 Svet v obrazoch  

PONDELOK 18.1.2021
MARKÍZA MARKÍZA MARKÍZA MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

TV JOJ TV JOJ TV JOJ

RTVS RTVS RTVS

UTOROK 19.1.2021 STREDA 20.1.2021 ŠTVRTOK 21.1.2021

06:00 Teleráno 08:30 Varte s 
nami 08:40 Zámena manželiek 10:00 Oteckovia 
11:00 Susedské prípady 12:00 Rodinné prípady 
13:00 Odložený prípad 15:00 Susedské prípady 
16:00 Rodinné prípady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE 
NOVINY 17:25 Reflex 17:55 Oteckovia 19:00 TE-
LEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ 
NOVINY 20:30 Harry Potter a väzeň z Azkabanu 
Dobrodružný film MN 12 (VB-USA) 2004 23:15 
Hulk 02:05 Odložený prípad 03:25 Zámena 
manželiek 04:30 Susedské prípady  

05:05 Noviny TV JOJ 05:40 
Krimi 06:15 Ranné noviny 08:35 Bez servítky 
09:45 Súdna sieň 10:55 Policajti v akcii 12:00 
Noviny o 12:00 12:30 Top Star 12:45 V SIEDMOM 
NEBI 15:00 Súdna sieň 16:20 Modrý kód 12 17:30 
Noviny 18:00 Bez servítky 19:00 Krimi 19:30 No-
viny TV JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie počasie 
20:35 Robin Hood Americký akčný dobrodružný 
film. MN 12 2018 22:55 Na úteku 01:05 Delta For-
ce 03:20 Krimi 03:45 Prvé oddelenie 04:25 Poli-
cajti v akcii  

06:00 Dámsky klub 07:30 
Ranné správy RTVS 08:40 Vône sveta 09:05 Zá-
toka nádejí 09:55 District 10:50 Duel 11:20 5 proti 
5 12:20 Dámsky klub 14:00 Doktorka Quinnová 
16:25 Vône sveta 16:55 Zátoka nádejí 17:45 Duel 
18:15 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 Milujem 
Slovensko MN 12 (Slovenská republika) 2019 
21:55 Boris & Brambor MN 12 (Slovenská repub-
lika) 2020 22:30 Kill Bill 00:15 District 01:00 Dok-
torka Quinnová 02:30 Boris & Brambor 03:05 Kill 
Bill 04:50 Správy RTVS „N“  

05:10 Rodinné prípady 06:00 
TELEVÍZNE NOVINY 07:00 Priatelia Toma a Jerry-
ho 07:40 Myšiak Stuart Little 2 09:00 Autoškola 
10:05 Kuchyňa 11:20 Hulk 14:20 Sully: Zázrak na 
rieke Hudson 16:10 Harry Potter a väzeň z Az-
kabanu 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 
20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 Aj dvaja sú rodi-
na Rodinný film MN 12 (Francúzsko-VB) 2016 O. 
Sy, C. Poésyová, A. Bertrand 23:00 Táto pomsta je 
moja 00:50 Sully: Zázrak na rieke Hudson 02:30 
Aj dvaja sú rodina 04:15 Autoškola  

05:15 Krimi 05:35 Noviny TV 
JOJ 06:30 SpongeBob SquarePants IX. 22 06:50 
NAŠI I. 2,3 08:10 Prázdniny II. 5 09:30 Bodka 2 
10:35 Simpsonovci XV. 9,10,11 12:00 Dobrý ročník 
14:45 Kung Fu Panda 3 16:30 Vtedy na výcho-
de 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV JOJ 20:25 Šport 
20:30 Najlepšie počasie 20:35 Bodka 3 Sloven-
ský dobrodružný rodinný seriál. MN 12 2019 
Róbert Jakab, Marián Labuda ml. 21:40 Na túto 
nemám 00:05 Vtedy v Kalifornii 02:05 Bodka 3 
02:50 Noviny TV JOJ 03:25 Odpojiť  

06:20 Tajomstvo mojej ku-
chyne 07:25 Lassie 08:20 Smajlíkovci 08:45 Daj 
si čas 09:15 JAMS 09:40 Merlin 10:35 KULTÚRA.SK 
11:05 Záhady tela 12:05 On air 12:35 Vôňa lásky 
14:20 Shane 16:20 Milujem Slovensko 17:50 Ces-
tou necestou 18:30 Postav dom, zasaď strom 
19:00 Správy RTVS 20:30 Záhady tela 21:30 
Pumpa 22:00 Neskoro večer 23:05 Boris & Bram-
bor špeciál 23:45 Shane 01:40 Pumpa 02:05 Bo-
ris & Brambor špeciál 02:45 Neskoro večer 03:45 
Správy RTVS „N“  

05:10 Kuchyňa 06:00 TELE-
VÍZNE NOVINY 07:00 Priatelia Toma a Jerryho 
07:25 Nové dobrodružstvá Toma a Jerryho 
08:10 Bláznivý príbeh Robina Hooda 10:10 Harry 
Potter a väzeň z Azkabanu 13:00 Na telo 13:50 
Lara Croft - Tomb Raider 15:50 Aj dvaja sú rodina 
18:20 Najhorší týždeň môjho života 19:00 TELE-
VÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ 
NOVINY 20:30 Jack Reacher 2: Nevracaj sa 23:00 
Prepadovka 2 02:00 Jack Reacher 2: Nevracaj sa 
04:00 Rodinné prípady 04:55 TELEVÍZNE NOVINY  

05:10 Noviny TV JOJ 05:45 
Krimi 06:20 Noviny TV JOJ 07:10 SpongeBob 
SquarePants IX. 23 07:35 Kung Fu Panda 3 09:30 
Robin Hood 11:50 Vtedy na východe 14:20 Čaro-
dejov učeň 16:50 Na chalupe 17:50 Nové býva-
nie 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV JOJ 20:25 Šport 
20:30 Najlepšie počasie 20:35 12 hrdinov Ame-
rický akčný vojnový historický film. MN 15 2018 
Ch. Hemsworth, M. Shannon, M. Peňa, N. Nega-
hban, T. Rhodes 23:20 Agentka v utajení 02:00 
Môj príbeh 03:35 Vaša výsosť  

05:40 Merlin 06:25 Daj si čas 
07:10 Kniha džunglí 08:00 Včielka Maja 08:25 
Lassie 09:15 Táraninky 09:40 Autosalón 10:05 
Strecha sveta 10:55 Slovensko v obrazoch 11:25 
Svet v obrazoch 11:55 O 5 minút dvanásť 13:00 
Občan za dverami 13:35 Poirot: Smrť v oblakoch 
15:20 Zlaté časy 16:50 Šťastie príde v nedeľu 
18:20 Tajomstvo mojej kuchyne 19:00 Správy 
RTVS 20:30 Slovenský panteón 21:20 Zemianska 
česť 22:30 Poirot: Smrť v oblakoch 00:15 Šťastie 
príde v nedeľu 01:40 Vôňa lásky

MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

PIATOK 22.1.2021 SOBOTA 23.1.2021 NEDEĽA 24.1.2021
MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

TIP 
NA SOBOTNÝ 

VEČER

23.1.2021 20:30  
AJ DVAJA 

SÚ RODINA
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06:20 Monk III. 10-11/16 08:10 
Chicago Med II. 1-2/23 10:25 Katie Ffordová: 
Liečiteľka koní 12:25 Reflex 13:05 Rosamunde 
Pilcherová: Láska zo susedstva 14:55 Tri sestry 
11-12/123 16:50 Monk III. 12-13/16 18:30 Chicago 
Med II. 3-4/23 20:15 Varte s nami 20:30 Spútaný 
motýľ Romantický seriál MN 12 (Turecko) 2019-
2020 A. Akinözü, E. Şahinová, S. Tutumluer, A. 
Akselová, S. Özer, G. Santirciogluová. 22:25 Nikdy 
ťa neopustím 129-130 00:25 Chicago Med 01:55 
Reflex 02:30 Smotánka 03:40 Adela show 

05:10 Súdna sieň 05:55 Súd-
na sieň 07:00 Moja mama varí lepšie ako tvoja 
08:30 Kosti XI. 21 09:25 Kosti XI. 22/22 10:40 IQ 
Taxi 11:35 Extrémni žgrloši I. 6/6 12:05 Poklady 
z blšáku 12:40 Zlato v garáži 13:20 Profesionáli 
14:15 Najlepšie svetové videá V. 15:20 Extrémni 
žgrloši II. 1/9 15:45 Poklady z blšáku V. 1/14 16:15 
Zlato v garáži 16:40 Moja mama varí lepšie ako 
tvoja 17:40 Kosti 18:40 Kosti 19:40 Profesionáli 
11 20:30 Návrat hrdinu 22:35 Frank a Lola 00:30 
Najlepšie svetové videá  01:30 Profesionáli 

06:00 Televíkend 07:05 
Kniha džunglí 07:50 Smajlíkovci 08:45 Regina 
09:30 Tvárou v tvár 10:00 Varič 11:15 Trochu inak 
11:20 Kapurka 11:30 Obedníček 11:45 Trpaslíci 
12:35 Televízny posol 13:05 Cesta 13:30 Žiť svoj 
život 13:50 Generácia 14:30 Autosalón 14:55 Por-
trét 15:55 Najlepší priateľ psa 16:20 Regina 17:50 
Hádzaná - MS 2021 19:40 Zázračný miniateliér 
20:10 Zlatá lýra MN 12 (Slovenská republika) 
2015 21:10 Ikony 21:35 SK DEJINY 22:30 Mefisto 
00:50 Správy RTVS „N“

06:20 Monk III. 12-13/16 08:10 
Chicago Med II. 3-4/23 10:20 Nikdy ťa neopustím 
129-130 12:25 Reflex 13:10 Spútaný motýľ 17-18 
14:55 Tri sestry 13-14/123 16:50 Monk III. 14-15/16 
18:35 Chicago Med II. 5-6/23 20:30 Spútaný mo-
týľ Romantický seriál MN 12 (Turecko) 2019-2020 
A. Akinözü, E. Şahinová, S. Tutumluer, A. Akse-
lová, S. Özer, G. Santirciogluová. 22:20 Nikdy ťa 
neopustím 131-132 00:20 Chicago Med II. 5-6/23 
01:50 Reflex 02:45 Smotánka 03:40 Adela show 
04:50 Tri sestry 13-14/123  

05:10 Súdna sieň 06:00 Súd-
na sieň 07:05 Moja mama varí lepšie ako tvoja 
08:30 Kosti 10:40 IQ Taxi 11:35 Extrémni žgrloši 
II. 1/9 12:05 Poklady z blšáku V. 1/14 12:40 Zlato 
v garáži IV. 5 13:10 Profesionáli 11 14:10 Najlep-
šie svetové videá V. 15:10 Extrémni žgrloši II. 2 
15:40 Poklady z blšáku V. 2 16:10 Zlato v garáži 
IV. 6 16:30 Moja mama varí lepšie ako tvoja 17:35 
Kosti XII. 3 18:35 Kosti XII. 4 19:40 Profesionáli 13 
20:30 Pelé: Zrodenie legendy 22:50 Spoľahni sa 
na Petea 01:30 Najlepšie svetové videá 

06:00 Najlepší priateľ psa 
07:05 Kniha džunglí 07:50 Smajlíkovci 08:45 
Regina 10:00 Neznámy 11:10 Trochu inak 11:25 
Kapurka 11:30 Obedníček 11:45 Trpaslíci 12:30 
Zlatá lýra 13:30 Ikony 13:55 A3UM 14:35 VAT 15:00 
Posledný let 15:55 Najlepší priateľ psa 16:20 
Regina 17:50 Hádzaná - MS 2021 19:45 Zázrač-
ný miniateliér 20:00 Správy RTVS 20:10 Kuba, 
revolúcia a svet 21:10 Tereza - náboj lásky 22:10 
Večera s Havranom 23:15 Miroslav Válek 00:25 
Správy RTVS „N“  

06:20 Monk III. 14-15/16 08:10 
Chicago Med II. 5-6/23 10:25 Nikdy ťa neopustím 
131-132 12:25 Reflex 13:10 Spútaný motýľ 19-20 
14:55 Tri sestry 15-16/123 16:50 Monk III. 16/16 
17:50 Monk IV. 1/16 18:35 Chicago Med II. 7-8/23 
20:30 Spútaný motýľ Romantický seriál MN 12 
(Turecko) 2019-2020 A. Akinözü, E. Şahinová, S. 
Tutumluer, A. Akselová, S. Özer, G. Santirciogluo-
vá. 22:20 Nikdy ťa neopustím 133-134 00:25 Chi-
cago Med II. 7-8/23 01:55 Reflex 02:45 Smotánka 
03:40 Adela show 04:50 Tri sestry 15-16/123  

05:10 Súdna sieň 06:00 Súd-
na sieň 07:05 Moja mama varí lepšie ako tvoja 
08:30 Kosti XII. 3 09:25 Kosti XII. 4 10:40 IQ Taxi 
11:40 Extrémni žgrloši II. 2 12:05 Poklady z blšáku 
V. 2 12:45 Zlato v garáži IV. 6 13:15 Profesionáli 13 
14:10 Najlepšie svetové videá V. 15:10 Extrém-
ni žgrloši II. 3 15:40 Poklady z blšáku V. 3 16:10 
Zlato v garáži IV. 7 16:35 Moja mama varí lepšie 
ako tvoja 17:35 Kosti XII. 5 18:35 Kosti XII. 6 19:40 
Profesionáli 14 20:30 Na úteku 22:50 Delta Force 
01:40 Najlepšie svetové videá 

06:00 Najlepší priateľ psa 
07:00 Kniha džunglí 07:50 Smajlíkovci 08:45 
Regina 10:00 V páse zlomená 11:10 Trochu inak 
11:25 Kapurka 11:30 Obedníček 11:45 Trpaslíci 
12:40 Kuba, revolúcia a svet 13:40 42 14:35 Moja 
diagnóza 15:00 Laboda 15:55 Najlepší priateľ 
psa 16:20 Regina 17:50 Hádzaná - MS 2021 19:45 
Zázračný miniateliér 20:10 Divoká záhrada MP 
(Francúzsko) 2019 21:00 Kráľovná káva 21:55 Do 
kríža 22:45 Kinorama 23:15 Umenie 00:00 Sprá-
vy RTVS „N“  

06:20 Monk III. 16/16 07:00 
Monk IV. 1/16 08:10 Chicago Med II. 7-8/23 10:25 
Nikdy ťa neopustím 133-134 12:25 Reflex 13:10 
Spútaný motýľ 21-22 14:55 Tri sestry 17-18/123 
16:50 Monk IV. 2-3/16 18:35 Chicago Med II. 
9-10/23 20:30 Spútaný motýľ Romantický seriál 
MN 12 (Turecko) 2019-2020 A. Akinözü, E. Şahi-
nová, S. Tutumluer, A. Akselová, S. Özer, G. San-
tirciogluová. 22:25 Nikdy ťa neopustím 135-136 
00:20 Chicago Med 01:50 Reflex 02:35 Smotán-
ka 03:40 Adela show 04:50 Tri sestry 

05:10 Súdna sieň 06:00 Súd-
na sieň 07:05 Moja mama varí lepšie ako tvoja 
08:30 Kosti XII. 5 09:25 Kosti XII. 6 10:40 IQ Taxi 
11:35 Extrémni žgrloši II. 3 12:05 Poklady z blšáku 
V. 3 12:45 Zlato v garáži IV. 7 13:15 Profesionáli 14 
14:10 Najlepšie svetové videá V. 15:10 Extrémni 
žgrloši II. 4 15:35 Poklady z blšáku V. 4 16:05 Zla-
to v garáži IV. 8 16:30 Moja mama varí lepšie ako 
tvoja 17:35 Kosti XII. 7 18:30 Kosti XII. 8 19:35 Pro-
fesionáli 15 20:30 Čarodejov učeň 22:55 Kaliber 
45 01:00 Najlepšie svetové videá 

06:00 Najlepší priateľ psa 
07:00 Kniha džunglí 07:50 Smajlíkovci 08:45 
Regina 10:00 Jedna žena navyše 11:10 Trochu 
inak 11:30 Obedníček 11:40 Trpaslíci 12:30 Divo-
ká záhrada 14:05 Biatlon - SP 2020/2021 16:20 
Regina 17:50 Hádzaná - MS 2021 19:45 Zázračný 
miniateliér 20:00 Správy RTVS 20:10 Moja diag-
nóza 20:35 „Století Miroslava Zikmunda“ 22:10 
Experiment 22:40 Najväčšie kriminálne prípa-
dy Slovenska 23:30 Retro noviny 00:00 Správy 
RTVS „N“  

PONDELOK 18.1.2021 UTOROK 19.1.2021 ŠTVRTOK 21.1.2021STREDA 20.1.2021
DOMA

PLUS

RTVS

DOMA

PLUS

RTVS

DOMA

PLUS

RTVS

DOMA

PLUS

RTVS

06:20 Monk IV. 2-3/16 08:10 
Chicago Med II. 9-10/23 10:25 Nikdy ťa neopus-
tím 135-136 12:25 Reflex 13:10 Spútaný motýľ 
23-24 14:55 Tri sestry 19-20/123 16:50 Monk 
IV. 4-5/16 18:35 Chicago Med II. 11-12/23 20:30 
Domáci maznáčik Romantická komédia MN 15 
(USA) 2008 A. Farisová, C. Hanks, E. Stonová, K. 
Denningsová, Ch. McDonald, H. Hefner. 22:35 
Zámena manželiek Nové mamy, nové pravidlá. 
MN 12 01:15 Chicago Med II. 11-12/23 02:50 Reflex 
03:50 Smotánka 04:45 Adela show  

05:05 Súdna sieň 05:55 Súd-
na sieň 07:00 Moja mama varí lepšie ako tvoja 
08:25 Kosti XII. 7 09:20 Kosti XII. 8 10:35 IQ Taxi 
11:35 Extrémni žgrloši II. 4 12:00 Poklady z blšáku 
V. 4 12:35 Zlato v garáži IV. 8 13:10 Profesionáli 15 
14:10 Najlepšie svetové videá V. 15:10 Extrém-
ni žgrloši II. 5 15:40 Poklady z blšáku V. 5 16:05 
Zlato v garáži 16:30 Moja mama varí lepšie ako 
tvoja 17:30 Kosti 19:35 Profesionáli 16 20:30 Všet-
ko čo mám rád 22:30 Všetko čo má Ander rád 4 
23:00 Spartakus 02:45 Prvé oddelenie 

06:00 Za siedmimi horami 
07:00 Kniha džunglí 07:50 Smajlíkovci 08:45 
Regina 10:00 Sekera 10:55 Zlaté, zlaté 11:35 
Obedníček 11:45 Trpaslíci 12:20 Vysoké Tatry 
13:05 Biatlon - SP 2020/2021 15:05 Elena Ho-
léczyová 15:35 Tvárou v tvár 16:20 Regina 17:50 
Hádzaná - MS 2021 19:45 Zázračný miniateliér 
20:00 Správy RTVS 20:10 Família 20:50 Bedári 
MN 12 (Spojené kráľovstvo Veľkej Británie a Se-
verného Írska) 2019 23:05 Julieta 00:40 Správy 
RTVS 01:50 Hírek  

06:00 Inga Lindströmová: 
Ten správny odtieň lásky 07:25 Smotánka 08:25 
Reflex 10:30 Chicago Med II. 5-8/23 14:20 Inga 
Lindströmová: Dom pri jazere 16:20 Rosamunde 
Pilcherová: Nový začiatok 18:25 Katie Ffordová: 
Láska prichádza v lete 20:30 Rosamunde Pil-
cherová: Búrka v srdci 22:30 Inga Lindströmová: 
Svenovo dedičstvo 00:35 Katie Ffordová: Láska 
prichádza v lete 02:25 Rosamunde Pilcherová: 
Búrka v srdci 03:55 Inga Lindströmová: Svenovo 
dedičstvo  

05:00 Súdna sieň 05:45 Súd-
na sieň 06:50 Miláčikovo 07:50 Nová záhrada 
09:05 Na chalupe 10:25 Nové bývanie 11:30 Ho-
telová inšpekcia XIII. 8 12:30 Tradičné recepty z 
celého sveta III. - Pomocníci v domácnosti 2 13:50 
Veľký dar 16:00 Slovácko sa nesúdi 5 16:55 Slo-
vácko sa nesúdi 6 17:45 Slnečná 4 19:20 Kinosála 
19:35 Profesionáli II. 1/31 20:30 Môj príbeh 22:40 
Ďaleko od hlučného davu 01:15 Kaliber 45 03:00 
Profesionáli II. 1/31 03:55 Prvé oddelenie 04:15 
Nová záhrada  

06:00 Poniky, Poniky 06:45 
Príbeh jedného stromu 07:15 Autosalón 08:15 
Televíkend 09:15 VAT 09:45 ZJAZDOVÉ LYŽOVA-
NIE - SP 2020/21 11:45 Generácia 13:00 Biatlon - 
SP 2020/2021 14:00 Farmárska revue 14:25 Na 
rybách 14:55 Biatlon - SP 2020/2021 15:20 Há-
dzaná - MS 2021 17:20 Krásy Slovenska 18:30 
Večerníček 18:55 Kniha džunglí 19:45 Zázračný 
miniateliér 20:00 Správy RTVS 20:40 Prežil 
som svoju smrť 22:15 Mediciovci 00:10 Správy 
RTVS „N“  

06:00 Katie Ffordová: Láska 
prichádza v lete 07:25 Smotánka 08:25 Re-
flex 10:40 Chicago Med II. 9-12/23 14:40 Inga 
Lindströmová: Svenovo dedičstvo 16:40 Rosa-
munde Pilcherová: Búrka v srdci 18:45 Neskrotná 
Angelika 20:30 Cesta nádeje Skutočný príbeh 
MN 15 (Austrália-USA-Turecko) 2014 R. Crowe, 
O. Kurylenková, Y. Erdogan. 23:00 Syn hriešnice 
MN 15 (Nemecko) 2017 H. Knaup, S. Schneider, U. 
Matthes, R. Bock, H. Woigková, J. Messutat. 01:35 
Cesta nádeje 03:20 Domáci maznáčik 

05:00 Nové bývanie 05:45 
Miláčikovo 06:15 Súdna sieň 07:35 Súdna sieň 
08:35 Slovácko sa nesúdi 5 09:35 Slovácko sa 
nesúdi 6 10:45 Slnečná 4 12:40 Bieli vlci 15:10 
Dobrý ročník 17:35 Horúce strely 2 19:40 Profesi-
onáli II. 2 20:30 Vtedy v Kalifornii Americká akč-
ná kriminálna komédia. MN 15 2015 Bruce Willis, 
John Goodman, Jason Momoa, Famke Jansse-
nová, Adam Goldberg, David Arquette 22:35 
Vaša výsosť 00:55 Horúce strely 2 02:40 Bieli 
vlci 04:15 Prvé oddelenie 04:35 Profesionáli II. 2  

06:10 Encyklopédia sloven-
ských obcí 06:25 Televíkend 06:55 Kapura 08:20 
Farmárska revue 08:50 Na rybách 09:30 Eku-
menická BOHOSLUŽBA 11:15 ZJAZDOVÉ LYŽOVANIE 
- SP 2020/21 12:50 Orientácie 13:20 Biatlon - SP 
2020/2021 14:35 Biatlon - SP 2020/2021 15:45 
Hokej - Tipos extraliga 18:55 Večerníček 19:15 
Smajlíkovci 19:35 Zázračný miniateliér 20:00 
Správy RTVS 20:10 O športe 20:40 Bony a klid 
22:25 Slečna vdova 00:05 Hádzaná - MS 2021 
01:50 Správy RTVS „N“  

DOMA

PLUS

RTVS

PIATOK 22.1.2021 SOBOTA 23.1.2021 NEDEĽA 24.1.2021
DOMA

PLUS

RTVS

DOMA

PLUS

RTVS

TIP 
NA SOBOTNÝ 

VEČER

23.1.2021 
20:30 

MÔJ PRÍBEH
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Viaceré slovenské nemocnice 
spustili očkovanie proti ochoreniu 
Covid-19. Vakcíny sa budú posky-
tovať bezplatne pre všetkých obča-
nov Slovenskej republiky a vakci-
nácia bude prebiehať postupne, v 
štyroch vlnách.

I.vlna - V prvej vlne podajú vakcínu 
zdravotníckym pracovníkom, zaočko-
vaní budú aj zamestnanci domovov 
sociálnych služieb (DSS), či kritickej 
infraštruktúry.

1.Zdravotnícki pracovníci –pora-
die očkovania:
-Zdravotnícki pracovníci pracujúci pria-
mo v nemocnici s COVID pacientmi v 
červenej zóne, zdravotnícki pracovníci 
podieľajúci sa na diagnostike COVID, 
pracovníci RÚVZ
-Zdravotnícki pracovníci starší ako 65 
rokov a s chronickými ochoreniami
-Ostatní zdravotnícki pracovníci pracu-
júci s pacientom
-Študenti, ktorí spĺňajú kritérium zdra-
votníckeho pracovníka podľa platných 
predpisov
-Ostatní študenti zdravotníckych lekár-
skych a nelekárskych odborov, ktorí 
počas štúdia prichádzajú do kontaktu s 
pacientom
-Zamestnanci obslužných organizácií, 
ktorí vykonávajú svoju činnosť v ne-
mocniciach –napr. upratovacie služby 

apod.

2.Zamestnanci DSS, terénni so-
ciálni pracovníci, pracovníci organi-
zácií (napr. n.o.), ktorí sa podieľajú na 
ošetrovaní pacientov s COVID –19 a na 
zabezpečení očkovania

3.Zamestnanci kritickej infraš-
truktúry štátu - v prvej vlne iba tie 
osoby v rámci kritickej infraštruktúry 
štátu a silových zložiek,ktoré sú v mož-
nom priamom kontakte s rizikovou po-
puláciou
-Silové zložky – vojaci, policajti, hasiči 
(v možnom priamom kontakte s riziko-
vou populáciou)
-Pracovníci inej kritickej infraštruktúry 
(v možnom priamom kontakte s riziko-
vou populáciou)

II.vlna – V druhej vlne budú mobil-
né tímy očkovať pacientov v domovoch 
sociálnych služieb, pacientov nad 65 
rokov, chronicky chorých pacientov. 
Vakcínu dostanú onkologickí pacienti, 
dialyzovaní pacienti – aplikácia priamo 
na hemodialyzačných centrách, trans-
plantovaní pacienti, pacienti s biolo-
gickou liečbou, pacienti s autoimunit-
nými ochoreniami, pacienti s poruchou 
imunity, pokiaľ nie je kontraindikáciou 
ku podaniu vakcíny, pacienti s diabe-
tes mellitus, pacienti s neurologickými 
závažnými chorobami – SM a pod.,pa-

cienti s kardiovaskulárnymi chorobami, 
pacienti so závažnými psychiatrickými 
chorobami (vysoké riziko prenosu in-
fekcie na ostatných, ostatní pacienti s 
chronickými chorobami

III. vlna – V tretej vlne bude zaočko-
vaná špecifická populácia s vysokým ri-
zikom šírenia ochorenia: učitelia, MRK, 

bezdomovci, azylanti

IV. vlna – Na rad prídu ostatní oby-
vatelia starší ako 18 rokov

To, v ktorej vlne očkovania, sa nachá-
dza skupina, do ktorej patríte, si môžete 
nájsť aj na webe korona.gov.sk.

PRIPRAVILA: RENÁTA KOPÁČOVÁ

ZDRAVIE Najčítanejšie regionálne noviny

Slovensko očkuje proti Covid-19

 zdroj foto: whitesession pixabay
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Počas núdzového stavu majú oby-
vatelia Slovenska povolený pohyb v 
prírode, ale len v rámci svojho okre-
su. Ministerstvo pôdohospodárstva 
a rozvoja vidiekazaznamenalo v 
posledných dňoch zvýšenú kon-
centráciu návštevníkov na atrak-
tívnych prírodných miestach. 

Ministerstvo preto vyzýva všet-
kých návštevníkov prírody k ohľadu-
plnosti a k dodržiavaniu predpisov, 
ktoré platia na úseku lesného hospo-
dárstva, ochrany prírody, poľovníctva 
a v súvislosti s pandémiou tiež zdra-
votníctva.

„Sme radi, že ľudia vyhľadávajú les 
pre rekreačné účely, čím vlastne priamo 
využívajú tzv. mimoprodukčné rekreač-
né funkcie lesov. Chcem poukázať na 
význam lesníckej práce, do ktorej patrí 
starostlivosť o lesné porasty, ktoré ve-
rejnosť vyhľadáva. Prioritou rezortu je 
prechádzať na prírode blízke hospodá-
renie, ktoré rekreačné funkcie lesa ešte 
viac zefektívni,“  vyjadril sa Michal 
Tomčík, generálny riaditeľ Sekcie les-
ného hospodárstva a spracovania dre-
va MPRV SR.

„V týchto kritických dňoch si ob-
zvlášť uvedomujeme, čo pre nás les 
znamená. To, ako les vyzerá, je výsle-
dok práce celých generácií lesníkov, 
ktorí sa oň starajú, a tým napĺňajú 
naše predstavy aj o rekreačnej funkcii 
lesa,“ poznamenal poverený generál-

ny riaditeľ štátneho podniku LESY SR 
Tomáš Čuka.

Neoddeliteľnou súčasťou práce 
lesníkov je financovanie a udržiava-
nie infraštruktúry a tiež lesných ciest 
a chodníkov, ktoré okrem lesného 
hospodárstva slúžia pre návštevníkov 
lesa, bežkárskemu športu či cyklotu-
ristike tak, aby bol pohyb v prírode 
pohodlný a bezpečný. Vďaka možnos-
ti voľného pohybu v prírode minister-
stvo zdôrazňuje, že každý les má svoj-
ho vlastníka a správcu.

„Turisti musia byť obozretní a ohľa-
duplní aj v tomto období. Predovšetkým 
v zime prebieha ťažba dreva, z ktorého 
sa vyrába široká škála tovarov a tiež 
sem spadá hlavná sezóna lovu - regulá-
cie stavov zveri. Nielen štátne lesy, ale 
aj neštátne sa podieľajú na lesnej in-
fraštruktúre – budujú altánky, ohniská, 
chodníky,“ zdôraznil Milan Ovseník, 
predseda Únie regionálnych združení 
vlastníkov neštátnych lesov Sloven-
ska.

„Apelujeme preto na všetkých náv-
števníkov lesa, aby sa navzájom reš-
pektovali. Les a jeho infraštruktúru  vy-
užíva široký okruh záujmových skupín 
najmä: vlastníci, lesníci, robotníci, 
ochranári, poľovníci, turisti, poľnohos-
podári, správcovia inžinierskych sietí 
a telekomunikačných objektov, chatári 
či záchranné zložky,“ povedal Michal 
Tomčík.

Lesy potrebujeme všetci

» red., zdroj: MPRV SR
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BALKÓNY • ZIMNÉ ZÁHRADY • TERASY

0948 787 777  |  www.balkona.eu

Zľavy platia do 31. 1. 2021 

Ku každej objednávke darček  |  Možnosť splátok s 0% úrokom

zasklievanie terás zimné záhrady 

splátky od  €

VYHRAJTE 400 €

spspsppppspspspsppppspspspspspsspspspspsspspspspspspsssppplllllllllllllllllllllátáátátátáátátátáátttátátááttkkkkkkkkkkkkkkkkkkkky oyy oooooy oy oy oy oy oy oy oy oy oy y oy y oy oy ooy oy oy oy oyy oyy ooyyyyyyyyy ddddddddddddddd ddd d dd d d d dd d dd dd dd €€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€splátky od 49 €

balkóny rámové
bezrámové

VYUŽITE NOVOROČNÉ ZĽAVY AŽ DO 50%

splátky od 98 € splátky od 149 €

zasklievanie zádverí

splátky od 99 €

INZERÁT,KTORÝPREDÁVA

Najčítanej
šie

regionálne

noviny

INZERCIA
0905 362 803
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ZABEZPEČÍME 
A ZAPLATÍME 

VÁM 

COVID 
TEST

PONUKY PRÁCE

OSTRAVA
OD 700€ - 900€ 
NETTO/MESIAC
- OPERÁTOR VÝROBY
- OBSLUHA VZV
- ZVÁRAČ CO2
  - možnosť pracovať na živnosť
  - ubytovanie zabezpečené

HRADEC KRÁLOVE
 145 KČ/ NETTO HODINA 
- OPERÁTOR VÝROBY
  - ubytovanie zabezpečené

VIAC INFO NA TEL. ČÍSLACH: 
0800 500 091 - BEZPLATNÁ LINKA                                          
+420 702 193 121
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TERASY ZIMNÉ ZÁHRADY ZASKLENIE

farba
ANTRACIT

farba
ANTRACIT

farba
BIELA

objednavky@montter.sk

PRÍSTREŠKY - TERASY - RÁMOVÉ/BEZRÁMOVÉ ZASKLENIE - TIENENIE NA STRECHY - SKLENENÉ STRECHY - STAVEBNÉ PRÁCE

Materiály:
HLINÍK, DREVO

www.montter.sk   0919 365 022
 RÁMOVÉ/BEZRÁMOVÉ ZASKLEN

NOVINKA HLINÍK v DREVODEKORE,  ZLATÝ DUB  a  ORECH

Pripravte sa na leto už teraz  a využite JARNÉ ZĽAVY

S
Y

kde potrebujete.Staviame tam,

Zvýhodnená cena
na tieto farbyANTRACIT

7016
BIELA
9016

HNEDÁ
8003

HNEDÁ
8017


