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STAHOVANIE)
.|]/V //Zf/ﬁ/
: @lWHH

Nitra

Dispecing SK - 0950 333 222
\ www.stahovanie-profi.sk

-Kvety Graf

Pri poslednej rozlicke s Vasimi

zosnulymi pontiikam smutocné
vence, kytice a pera.

tel.: 0903 971 395

781210013

781210030

€. 8 / 26. FEBRUAR 2021 / 25. ROCNIK

najlepsSia

- zamestnani - Zivnostnici
- déchodcovia - opatrovatelk
-0- jSia

@ 0911 643 631

781210011-3

p
BIO meranie celého tela

/ Q)
STRECHY

OPRAVY STRIECH

€O DOKAZE ZISTIT:

« funkénost a stav jednotlivych organova®
« povahu a pricinu Vasho ochorenia,
bolesti, alergii, skrytych chorob q"'
« pritomnost cudzorodych organizmoyg ==
« okamtzite riesi zdravotné problémy
bezbolestne a vhodné aj pre deti, trya éﬁjjﬂﬂ.

Dalgie sluzby:

¢ izolacie
 klampiarske prace

e opravy kominov

¢ zamazavanie korytok
o cistenie a natery ryn

1

781210015

@ 0903 060 490 v’ Vyzivova poradita v Cinska medicina MING

15€ |

(as Vasej konzultacie je potrebné objednat na tel. 0944 683 219

VYKOPOVE PRACE

Ponikame domov,

EXTRA

801210032

budov, s odvozom odpadu.

781210005-1

Ponitkam
stavebne prace.

Prerabka bytov,
bytovych jadier.
Znalost pokladky
mramoru a
velkoplo3ného obkladu.

781210037

| 0914 110 035
BNOREZAVANIEAS

v tazko dostupnych

a priestorovo
obmedzenych

migstach

801210011

Tel.: 0902 593 83

7Y T80 (0 Stahovanie BLESK
7 @ 0903 432 588 P
/yOKI Slahova‘nie a p'reprava O0SiPANYCH NA DOCHOV STARE gl]z)RAZY
ovaru! ODSTAVCAT s .
DVERI 8 Aj zahranicie 5 BRAVEOVYCH POLOVIGIEK starozitnosti .
" ®o2s076s 888 = ([IEAIHIIITED: QEISEEIELPY: 0915982680 ¢
VSETKY FIRMY a ZIVNOSTNIKOV 'NZERCIA

MAME POBOCKY OTVORENE

A nezabudli
sme ani na Vas

Objednajte si v naSom
e-shope min. za 20 €

a pri doruceni kuriérom

od nds ziskate
DARCEK. |

DUAL BP

... pracovné odevy a outdoor

INITIRASYINovozamocka 67

NR21-08 strana-

0910 455 919

‘ DOVOZ, PREDVEDENIE VYROBKU
: | Pinter 037/656 50 60, 0905 625 641

KUPIM [==R"G e\ E R

KANAL SERVIS

RYCHLO / CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE

CISTENIE KANALIZAcIi a PREDAJ KRMiV

PREDA)J

BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepsie ceny
DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk

MLADOK

od 2.3. 2021
www.slovakiaskins.sk
Viac informacii

L NA STRANE ¢.

7812100031

SERVIS - AUTOMATICKE PRACKY.
predaj a servis

PHILCO - CANDY - AMICA -~ "
PANASONIC - BRANDT - HAIER
WHIRPOOL - TATRAMAT
ELECTROLUX - ZANUSSI
GORENJE - IGNIS - ARDO
EUROTECH - BEKO
SAMSUNG

2

C> posuvné dvere
§atniky, kniinice
29]ro¢néfskusenosti
Merfektne “napad
najvyssialky

www.roldornltra.sk “
tel.. 0905 244 565

—
==
q

Ziaw
na kytiny 82 40
", 0, (1)

- 50%
#ar.
| (@ Lindab |

STRECHY

predavame

montujeme
Zavolajte, za ponuky nic neddte!

VA

Forebnp st i

ToNDACH |~ Ji SRAMACY

Skridly fise

| trapézy | odkvapy | krovy | pur-panely | montované haly, domy

tel.: 0905 577 222
" 0905 598 924

www.stresnekrytiny.sk

1

46-0003

781210027-3

781210014-1

781210010-1
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parny tyzdeni: Nitra, Dolné Krskany,
Drazovce, Homé Krskany, Kynek, Mly-
ndrce, Parovské Haje, Aleksince, Ba-
dlice, Brant, Velkg, Ves, Cabaj, Capor,
(ab, (akajovce, Cechynce, Celadice,
Dolné Lefantovce, Dolné Obdokovce,
Colianovo, Homé Lefantovce, Hosto-
V4, Ivanka pri Nitre, Jarok, Jelenec, Jel-
Sovce, Kolinany, Lukacovee, Luzianky,
Maly Cetin, Nitrianske Hrnciarovce,
Nové Sady, Podhorany, Pohranice,
RiSovce, Rumanovg, Stitdre, Velky
Cetin, Velky Lapas, Vycapy - Opatov-
ce, Zbehy, Zirany, Ladice, Velké Zaluzie
neparny tyzden: Nitra, Dolné Kr-
Skany, DraZovce, Homé Krdkany, Ja-
nikovce, Kynek, Mlyndrce, Aleksince,
Babindal, Bran¢, Velka Ves, Cabaj,
(dpor, (akajovce, Cechynce, Golia-
novo, Homé Lefantovce, lvanka pri
Nitre, Jarok, Jelenec, Klasov, Kolifiany,
Luzianky, Maly Cetin, Majmirovce,
Nitrianske Hmciarovce, Paria, Po-
hranice, RiSriovce, Rumanova, Svéto-
plukovo, Stitére, Velka Dolina, Velky
Cetin, Velky Lapas, Vinodol, Zbehy,
Zirany, Velké Zaluzie

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 94750 Bratislavsko \iychod
BZ 100200 Bratislavsko Zapad
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko
KM 16370 Komdriiansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 42810  Piestansko+NM+MY

SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko

T0 40560 Topoltiansko+PE+BN

™N 59430 Trenciansko+DCA+L

m 46550 Trnavsko

M 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120 Kysucko=CA+KM

U 35020 Liptovsko=LM+RK

LC 30690  Lucenecko+VK+PT

MT 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS

PB 28230 Povazsko=PB+PU

PD 41340  Prievidsko

o'} 39560  Zvolensko+DT+KA

H 27490  Ziarsko+Z(+BS

A 52120 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 33870 Bardejovsko+SK+SP

GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA

HU 26640 Humensko=VT+SV+ML

KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970 Lubovniansko

Mi 29620 Michalovsko+TV+S0

PP 41130  Popradsko+KK

PO 45115 PreSovsko+SB

SN 32750 SpiSsko+LE+CL

.|

Bez tabu o cudnosti

AKk si vdcsina ludi, najméd mladsich
ro¢nikov mysli, Ze cudnost je to, co
si myslia, potom sa mylia. Cudnost
totiZ vo svojej podstate zahina pris-
nu mravni Cistotu a prospesnost a
dosiahnutie Cistoty myslienky po-
mocou vedomého zdokonalovania.
Cudnost, to je aj zdrZanlivost, bezi-
honnost, Cistota duse.

Povedat teda o cudnosti, ako dalSej
Iudskej cnosti iba to, Ze je to pojem pre
telesn(i nedotknutelnost je prili§ malo
a vyjadruje to velki neznalost pojmov.
Ako lahké by bolo potom povaZovat
mnozstvo ludi za cudnych!

Cudnost je inaksia, ako sa Iudia
domnievaji. Je omnoho obsiahlejsia,
prirode. Cudnost je pozemsky pojem
pre Cistotu. To by malo postacit pre kaz-
dého zrelého ludského ducha ako zak-
ladny zakon napliiania cudnosti.

Sebectvo sa usadzuje na celnom
mieste principov fungovania nasej spo-
lo¢nosti. Niekde eSte v Starom zakone
sa piSe - ,,Kto pri svojom konani stale
mysli i na to, aby nesposobil Skodu
svojmu spolubliznemu, ktor§ mu do-
veruje a neurobi nic také, ¢o by potom
tohto mohlo trapit, ten bude vZdy konat
tak, Ze zostane duchovne nezatazeny, a
preto moze byt nazvany skutocne cud-
nym!*

Cudnost, zopakujme si znovu, je
mravna Cistota Cloveka. Az prili§ vela

ludi dnes nedocefiuje viznam cudnos-
ti. Niektori ju povazuji za staromé6dnu,
za nieco, ¢o sa nehodi k modernému zi-
votnému $tylu. A tak sa jej velmi lahko
vzdavaji. Niektori vymenia svoju cud-
nost len za niekolko chvil sexualneho
uspokojenia. Dalsi ju obetujt v nadeji,
Ze si tym ziskaji uznanie, peniaze.
Mnohi az priliS neskoro zistia, akym
hodnotnym vlastnictvom bola ich cud-
nost. Tato strata je Casto velmi trpka.

Kli€om k zachovaniu cudnosti
je chranit si srdce. Nie je to doslovny
telesny organ. Toto srdce je obrazné.
Vztahuje sa na Cloveka, akym si vnit-
ri, vratane tvojich mysSlienok, emécii a
pohniitok. Je zrejmé, Ze nase obrazné
srdce ma obrovska hodnotu. Stoji za to,
aby sme si ho chranili.

Nedavno mi napisal jeden mlady
muz asi toto - ,chcel by som dokazat to,
¢o Vy*“. Potesilo, ale nejde o to. Odpisal
som mu - ,,A ¢o Ti brani chlapce?“ Od-
poved prisla obratom - ,,nevedomost!*.
Nadherny priklad cudnosti. ,,Nevedo-
most, chlapCe, prekonas iba vedomos-
tami, takze — rob, skasaj,
striedaj omyly a raz doka-
ZeS to, ¢o si chcel”!

Pekny tyzden, vazeni
Citatelia — s pozdravom

» Ivan BROZIK / séfredaktor

KAMENARSTVO MAJSTRO 0910444002
MAREC - APRIL

AKCIA-35 %

el -l oo

Zlavy pre dochodcov

Novy pomnik do tyzdiia,
dvihanie prepadnutych,
konzervicia proti machu
aplesni, brusenie,
obnova pisma.

BEZ ZALOHY

e

]

NITRA * Parovska 14
037/650 38 13, 0902 950 720

'
w
%
i,

QN

Fé

ok a

n a

e-mail: nitra@slovaktual.sk

Akcia plati na farebné okna OPTIM do 31.1.2021

Zivé MORKY NA CHOV,
%ivé KURENCE
aNOSNICE

17 tyzdiové

GAZDOVSKY DVOR VINODOL
Tel.: 0907 960 440, 0909 105 810

CISTENA HYDINA K ODBERU

Hodnota tovar musi byt nad 30 EURO - donaska 4 EURA

K¢mené husokacice s pecienkou

Morky a moriaky
Kurence

Sliepky na polievku

7,70€/kg
4,30€/kg
2,80€/kg

781210008-1

Chcete chovat’ hydinu?

/'

[
Nosnice Morky Husata
Brojlery Kacata Husokacky

Objednavky: www.matejovdvor.sk
0902 466 448 -0902 606 4360902 692 290

100% zaruka kvality « Sme tu pre Vas uz 30 rokov

88-0038

dvere

lovaktual

www.slovaktual.sk/akcia

8 - 20 TVZ. MLADKY
NOSNICKY ROZNEJ FARBY

KRMIVO PRE NOSNICE RASTOVA A ZNASKOVA

Ni¢ia Vas DLHY, SUDY, DRAZBY,

EXEKUCIE, PODVODNICI? OddIzenie!
0905 638 627 financna ochrana

40-0011

NR21-08 strana- 2

0905/66 22 29 |

66-0033

0944 842 953
www.hydinashop.sk

PLOCHE
STRECHY

- izolacie plochych striech
- zateplenia plochych striech
- kaucukové pasy, PVC folie
- odborné poradenstvo
a cenova ponuka na mieste
ZDARMA

predaj jabik,
jabik na kvas,
jablkového
a slivkového kvasu

www.palenicakrasno.sk

tel.: 0948/95 55 59
info@palenicakrasno.sk |5

020




NITRIANSKO SLUZBY

AKCIA
na objedndvky

781210009-1

19 ROKOV NA TRHU

KVALITNE

PELETKY Al JHDNF4] STOLICKOVE VYTAHY,

PLOSINY A STROPNE ZDVIHAKY
PRE IMOBILNE 0SOBY

Prispevok od $tatu pre TZP osoby
@% az do 95% z hodnoty zariadenia.

Pomozeme vam s jeho vybavenim.

Plati do 31.3.2021

73-0013

U NAS MATE BEZPLATNU bezplatnu infolinku: 0800 199 060

V/ navstevu, zameranie e-mail: velcon@velcon.sk
27. februara 1933 \’yroqa a udalosti a navrh bezbarlem\l/eho “
rieSenia v ramci cele
bol zaloZeny poZiar v nemeckom parlamente Relchstagu ktory SR tiplne zadarmo. J
vyuZili nacisti na zatykanie komunistov

'N EAMEN ARSTVO

INNDUUSTRY

SHD

Najvacsia predajna (700 m32)

vystavenych pomnikov v regione.

Jelsovce

Jelsovce 421 (pri poste)
Po - Pia: 9:30 - 16:30 | Sobota: 9:00 - 13:00

l_—‘ r |

0903 747 666

Najvacsi vyrobca a predajca zuly
za dostupné ceny na Slovensku od roku 1991

08-0002TTO5

el vy zuloyepomniky. sk

NR21-08 strana- 3
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Obcianska , i
riadkova NEROZBITNE PRESTRESOVANIE A ZASKLIEVANIE A ZENIT

POLYKARBONAT * DOPLNKY

Makrolon 7/16 bronz - 18,51 €/m?sorH AKCIA -20%
Ultralight 2/10 cira - 7,94 €/m?sorH AKCIA -30%

Recyklacia vozidiel

ZADARMO

pre Nitru, Zlaté Moravce,
Vrable, Levice, Nova Baia
a okresy NZ, GA, HC, ZH, ZC

Autorizovany spracovatel’
starych vozidiel

Dostanete doklad o trvalom
vyradenivozidla z evidencie

0915 261120
0907 793 056

inzercia

01AUT0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» Kipim motocykle Jawa/ (Z/ Ba-
betta/ Stadion/ Simson ajiné. 0949
371361

» CZ-JAWA Ockiipim Motocykel/Die-
ly- SERIGZNA DOHODA 0908 205 521

03 BYTY / predaj

UZ NEMUSITE CHODIT
NA DOPRAVNY INSPEKTORAT
VSETKO VYBAVIME ZA VAS

04 BYTY / prendjom BEZ POPLATKOV

ODTAH VOZIDLA
ZADARMO

131210102
801210006

05 DOMY / predaj

KOS - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk h itsk.sk
KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk SIS 2T

06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

» Kdpim RD v okoli Nitry, Vrdblov, ZL.
Moraviec, 0907 147 430

» Kpim RD v okoli Nitry 0905 283
550

CEEEs Aktualne ceny na KozZe vykupujeme vysusené,
09 DOMACNOST _[H 0 bez hlav a noziciek.

n wwweslovakiaskinsisk Cena kozi sa méze menit.
10 ZAHRADA A ZVERINEC B A AN R A A AR A A A AR AR A R A AR AR R R A AR AR AR A A AR AR A A A AR A A A AR ARAEEAEAEAEAEAEEAEAEAEEEEEEEEEEEEEEEEE
P —— PREDA)J Vykup  kralik s liecivom, nosnice, brojlery
» Kipim l'udovke' k(rjoje 090th708 okw MLADOK sa opaku;e kazdé a kacice, bazant, ovce, k02y,
»  Kipim akordedn, heligonku, oy v/ s .
husle, saxafén 0915 &76 860 od 2.3. 2021 3 tyzdne oSipané, husi, morky, psy
» 20 STARVCH DOMOV KUPIM STARO- .
ZITNOSTI, STARE VECI A LUDOVE KROJE vidy v STVRTOK \Y4 tychto termi“och: vidy v UTOROK v tychto terml'noch:
0918 439 124

~ 11'3'I 1'4.I22.4.I 13.5'I3'6.I 16.3.,6.4.,27.40, 18.5.,8.6.,
12 DETOM ® 24.6.,15.7., 26.8. 2021 ® 29.6., 10.8.2021
13 ROZNE / predaj Krskany .......... 9,00hod. UlanynadZitavou. 12,05hed. | g,cp, 8,30hod. Choa ........... 11,45 hod.
» Darujem sekretdr, mahagonovy, Ivanka pri Nitre..... 9,15 hod. Mana... rereeres 12,25hod. | yinea-jednota. .. ... 8,45hod. Neverice......... 12,10 hod.
Sestdesiate roky. Volajte 0911 278 Mojmirovce-posta .. 9,30 hod. Lii¢nica n/Zitavou . 12,40 hod. Praznovee ........ 9,00 hod. Jelenec.......... 12,25 hod.
29 Svitoplukovo ....... 9,45 hod. Vrable-Lidl ....... 12,55hod. | gojcapy........... 9,15hod. Ladice........... 12,40 hod.
14 ROZNE / iné (abvaj-(apor-Coop - 10,00 hod. Pana' eeeneeneen 13,10hod. | Nitrianska Streda. . 9,30 hod. Kostolany p/T .... 12,55 hod.
» Kipim staré hodinky PRM aso- | Mo€enok......... 10,20 hod. Velky Cetin....... 13,25hod. | ¢eladince......... 9,45hod. Nova Ves n/Zitavou-trh 13,25 hod.
Cialstické hratky 0905 651837 Horna Kralova.... 10,35 hod. MalyCetin....... 1340hod. | sglovce.......... 10,00 hod. Slepéany......... 13,40 hod.
15 HLADAM PRACU BrancKD ........ 11,00 hod. Cechynce ........ 13,55hod. | oponice-kostol .... 10,15 hod. Vieska n/Zitavou.. 14,00 hod.

Velky Kyr ........ 11,15hod. Janikovee........ 14,10hod. | Badice........... 10,30 hod. Tes. Miyiiany..... 14,15 hod.
16 ZOZNAMKA Komijatice........ 11,30 hod. Golianovo........ 14,25 hod. | Nitr. Hrndiarovce. . 11,00 hod. Slazany.......... 14,35 hod.
» SYMPATICKA 55 R HLADA PRIATELA Lipova........... 11,45 hod. Velky Lapas-poita . 14,40 hod. | Celadice......... 11,20 hod.
NA ZOZNAMENIE 0944 724 181 Z - - . - -
1 51, BC hlada priatelku 0917 049 831 vzdy v STREDU v tychto terminoch: vzdy v UTOROK v tychto terminoch:
» Vzdel. seriézny muz hladd pria-
telku vo veku 60+ SMS 0949 516 743 1 7'3' 1 4 7.4' 1 4 28'4. 1 4 1 9'5. 1 4 9'6' 1 4 203. ry 23.3. ry 1 3.40 ry 4.5. ry 25.5. ry
» PONCKAM LASKU ZENE 094038921 ® 30.6., 11.8. 2021 ) 15.6.,6.7.,17.8. 2021
» SIMUZHLADAZIENUDOTO0LZMa | Chrabrany-Jednota. . 8,30 hod. Surianky......... 11,55hod. | Skycov-nimestie.... 8,20 hod. Volkovee......... 12,15 hod.
nle L Ludanice ......... 8,50 hod. Hruboiiovo....... 12,10hod. | Hostie............ 8,45hod. Velké Vozokany. .. 12,30 hod.
Chcetg si Dv’orany ---------- 9,05 hod. Velké Ripiiany-Coop 12,30 hod. Topol¢ianky....... 9,00 hod. Cerveny Hradok. .. 12,45 hod.
podat inzerat? :\(Il:'t':laanl:;,\;es-lednota :'gg :::' :Ille (:Ia:;li::ovte """ :::";: :::' Machulinee ....... 9,20 hod. Nevidzany ....... 13,00 hod.
Poslite SMS na cislo 8866 v tvare: Belince........... 9,50 hod. Dolné Otrokovce .. 13,20 hod. Obyfe-€oop trertett 9,35 hod. Nem'cmany-obchod 13,20 hod.
RP medzera NR medzera Gislo \ ! Jedlové Kostolany. . 9,55 hod. Malé Kozmalovce . 13,35 hod.
! a L Preselany........ 10,05 hod. Horné Otrokovce.. 13,35 hod. 5. A

rubriky medzera Text inzeratu Hrusovany........ 10,20 hod. Horné Trhoviite .. 13,55 hod. Zitavany-Coop .... 10,25 hod. Velké Kozmalovce. 13,50 hod.
priklad: Koniarovee. ...... 10,35 hod. Teplicky ......... 14,10 hod. lovce.. ETTRLIRELY 10,45 hod. St. Teko'v-Trh?wsko . 14,05 hod.
RP NR 12 Predam kotik, Vyéapy Opatovce.. 10,50 hod. Pastuchov ....... 14,30hod. | Martinn/Zitavou . 11,00 hod. Hronské Klacany. . 14,20 hod.
0987 654 321. JelSovce-Jednota. .. 11,05hod. Aleksince......... 14,45hod. | Veldice .......... 11,15hod. Horna Set........ 14,40 hod.
Y ——— Gb...ccocoveeene 11,20 hod. Risiovce-Coop .... 15,00 hod. Beladice......... 11,35 hod. Kalna nad Hronom 14,55 hod.
tig inzerétua jeho cpenu, ktorupvzgm Nové Sady ....... 11,35 hod. Klacany.......... 15,15 hod. Cierne Klacany ... 12,00 hod.
G RO CSMAD | .oo..ssssssssnaas s 0 BUde stéEna stanovisti alebo Obecnym iradom 10mindt<< ...
zaatych 30 znakov textu vasho
inzerdtu witane medzigﬂ.r.| i€ iné VOLAJTE 0907 893 351 - 0907 684 441 - 0915 252 372
D e www.slovakiaskins.sk « Slovakia Skins s.r.o. - 913 24 Svinna 466

NR21-08 strana- 4



NITRIANSKO

HLAVU HORE / SLUZBY, STAVBA

Vtipy o politikoch

) Pride skupina politikov
pred nebeskd branu, za-
klope a ked im otvori svaty
Peter a pyta sa, ¢o by radi,
odpovedia:

- Prisli sme, lebo mlady
pan nam je este dlzny za
poslednu veceru.

) Keby nasich politikov
hryzlo svedomie, boli by
praceneschopni.

) Moderator napomina
svojho hosta:

- Prosim vas, budte taky
dobry a neskacte mi do
rei, ked vas prerusujem!

) Pytaju sa znameho po-
litika:

- Ako sa mate?

- Ako dvere.. - vravi.

- Atoje ako?

- Cakam kedy ma zavrd...

» Vymysleli cigarety bez
nikotinu, kavu bez kofeinu,
auta bez vodicov a lietadla
bez pilotov. Ale politiku bez
idiotov nie a nie.

) Vlada vyriesila snehovu
kalamitu. Pripisala ju do
Stdtneho rozpoctu. Sneh
zmizol okamZite.

¢itajte N9S°

'DREVO

EXPRESS

Stiepane tvrdé drevo,
dizka polienok 33 cm - 50 cm (+- 3cm)

Cena 38€/ pms (bez dopravy)

(enaza 6pms z dopravou
(Nitra a okolie od Zlatomoraveckéj cesty - 5km)

(Cena za 10pms z dopravou
(Nitra a okolie od Zlatomoraveckéj cesty - 5km)

(Cena za 10pms z dopravou
(napr. Luzianky, Lehota, lvanka pri Nitre,
Velky Cetin)

O 0911 041 654 cena platido 31.3.2021 g

Zdruzenie obéanov

epilepsiou AURA
(ZOSPE AURA)

« Na Slovensku je 60 000 eplleptlkov
« Choroba za ktorou je stres a strach.
« Rocne pribtda 2 900 [udi, z toho 900 deti.

« Kazdé 3 hodiny na Slovensku pribtda jeden epileptik.

q"'asod "‘s

“& Epilepsia
nam nesmie
byt lahostajna

Pmsmsr 2%
MOZETE ay yy

IBAN: SK83 0900 0000 0pog 1149 4464

www.epilepsiask.sk

rémové

ba ”(OHJ/ bezramové
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Pric¢ina a nasledok

Vsimol som si, Ze ludia maji niekedy
problém s rozliSovanim pricin a na-
sledkov. Lekar tlmi bolest, tidrzbar
opravuje poruchu, manazér ,motivu-
je“ludi peniazmi a peknymi reCami.

Lenze bolest ma svoju pricinu, po-
dobne ako porucha stroja alebo frustra-
cia a nespokojnost spolupracovnikov.
RieSenie pri¢iny odstratiuje problém, pri
rieSeni nasledkov sa problém opakuje a
Casto aj zhorSuje.

Preco sa teda lekari alebo manazéri
venujd iba nasledkom? Lebo je to niekedy
jednoduchsie. Casto chyba ¢as na analy-
zu skuto¢nej pri¢iny problému alebo na
to ludia nemaji ani dostato¢né znalos-
ti. Existuji rozne metddy na skiimanie
pri¢in problémov - napriklad diagram
pri¢in a nasledkov alebo metoda 5 krat
preco. Dnes mame aj technologie, ktoré
vedia zhierat potrebné data o ludskom
organizme, sposobe Zivota, praci stroja a
sti¢iastok v iom. Mame aj matematické a
simula¢né modely a rychle pocitace. Tak
Co je vo veci? V lete, ked si pani ministri
i8li na dovolenky, som na jednom trade
videl model Sirenia virusu a jeho nasled-
Kky. Model sa zial naplnil. Virus sa najskor

musi preniest na ¢loveka, potom dostat

do krajiny a nasledne rozsirit na ostat-

nych.
Boj s virusom moZe mat dva scenare
- bud vcas zachytavame priciny a riadi-
me virus my, alebo oneskorene zachy-
tavame nasledky a virus riadi nas. Po
dovolenkach boli reci o nevestach, Spor-
tovcoch a otvarani $kdl. Potom masivne
strkanie tyciniek do nosa. Nakoniec sa
hlavny bojovnik s virusom skryl a vystr-
¢il ndm vystraseného a bezradného mi-
nistra. Ten nam kazdy podvecer oznami,
Ze situdcia je kriticka. Niekedy prida aj
poplasné spravy. Chaotici na Cele krajiny
nakoniec dospeli k nazoru, Ze treba kon-
trolovat hranice. Vzdy hasia nasledky
niekolko mesiacov po tom, ako mali rie-
Sit priciny. V Azii pouzivajii pri katastro-
fach stratégiu 3P — pokora, poslusnost a
pokoj. V Eurdpe mame 3P tieZ — pycha,
panika a paralyza. Pycha je zdrojom vac-
Siny hriechov. Zacina
tam, kde si niekto
mysli, Ze bohatstvo a
moc st viac ako zna-
losti a skiisenosti.
Ked hlipi a pysni ne-
pocavaji madrych
a pokornych,
musime zna-
Sat nasledky.

» Jan Kosturiak

2. marca 2007

vybuch delaboracného skladu v Novakoch po ktorom zostal na
mieste delaboracnej haly 20-metrovy krater

Vyrocia a udalosti

3. marca 1915
Prezident Woodrow Wilson zaloZil organizaciu National Advisory
Committee for Aeronautics, predchodcu NASA

\yrocia a udalosti

marca

5

EKO =PROFIL

Najbezpecnejsie oknd s 12-rocnou zdrukou
NITRA: Goboriho 2125

- Polygon, vedla Zeleziarsiva

0948 365 002, 037 / 651 67 58
nr@ekoprofil.sk

podrabnosti o akeii v predajniach alebo na WWW. ekoprofll Sk\

47-022

63-36
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Vo svete uz COVID liecia, zacnime
uz konecne aj na Slovensku!

Slovensko je v boji s Covidom naj-
horSie na svete. Umieraji nasi blizki,
nemocnice st plné chorych na Covid a
liecha inych vaznych ochorent stoji bo-
kom.

Zial minister zdravotnictva Marek
Kraj¢i neurobil ni¢ pre razne zlepSenie
tejto vaznej situacie. Ci mohol? Mohol.
Ci vedel ako? Vediet mal.

Do6vodov pre¢o sme najhorsi je via-
cero. Jeden je velmi ddleZity. Cely svet
uz ma Standardizované postupy ako
liecit chorych na Covid od prvého po-
Ciatku ochorenia, od liechy u vSeobec-
ného lekara aZ po nemocnice. Postupy
sa neustale zlepsuji, prichadzaji nové
poznatky o réznych vhodnych liekoch
a v8ade na svete ich aplikujt do praxe.
Zial n&$ minister ni¢ takéto nezaviedol,
hoci odbornici na to naliehali uz od leta.
A tak minister Krajci radSej robi len ko-
mentatora Statistik o po¢toch mitvych.
Fungujeme v chaose $tylu “poméz si
sam”, “vyska$aj sam”. Ani len netusi-
me, Ze priznaky ochorenia sa v zavislos-
ti od konkrétnej mutacie virusu menia
a my Casto nerozpozname vcas, Ze sme
chori.

Ste pozitivny? Tak jediné co viete,
Ze mate zostat doma a mozete sa za-
¢at lie¢it sami. PRECO? Lebo nemame
Standardné postupy pre lekarov v am-
bulanciach ako majt liecit Tudi s Covi-

dom. Rovnako tragické je, Ze nemame
Standardné postupy pre nemocnice a
mnohé nemocnice maja aj preto velmi
zlé visledky a mnoho mitvych.

Ci sa da robit nie¢o lepsie? Da sa.
Treba vSak norméalne zodpovedne a ma-
nazérsky riadit rezort a najma komuni-
kovat.

Marek Krajci svoju funkciu nezvladol
anezvlada. Nie je to ni¢ osobné, ale kvo-
li jeho neschopnosti dnes zomieraji aj
ti, Co eSte mohli Zit! To sa musi zmenit.

MAME RIESENIA
A CHCEME POMOCT

» Tomas

Drucker \

S N—
éujw.sl&

Historickd kniZnica

vzdcny herbdr

trnavského miuzea uchovav

ZLAVA

0%

na kompatibilné naplne

3%

na originalne naplne
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FREZOVANIE
0d 20€/bm

! =

; SLOVENSKY CERTIF1K NM ERIAL

| ramarers 30%

46-0004

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- chemicka injektaz

100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

Vyrocia a udalosti

Moslimovia a Chorvati sa v referende vy-
jadrili za nezavislost Bosny a Hercegoviny

1. marca 1992

HLADATE
ZAMESTNANCA?

SKUSTE TO

v nasich novinach
0910 851 307
0910 455919

Najcitanejsie
regiondlne
noviny

REGION
PRESS

« balkonové striesky

» zastresenie teras

« zimné zdhrady

« kompletnd rekonstrukcia
(dlazba,stierka,zateplenie...)

« hlinikové zasklenie
e Uprava zdbradlia

0908 427 957

... vyhodnd spoluprdca
pri rekonstrukdii bytovych domov ...

LEXAN

BALKONY
J. M-

ZLATE MORAVCE

jozef.jm@gmail.com

801210031

ey

nds:

GNOM
GRETA
GLORIA
GALA
GENIO
GARANT
GULLIVER
GOLIAS
GOLEM
GIGANT

I L L--Fl'{"'_
- !
¥ galerica T

DOPRAVA ZADARMO
JEDNODUCHA MONTAZ

V3setky modely je mozné predlZovat o 2m.

0948 88 88 55 www.galerica.sk

www.cu;tg.sk
SxVxD
1,64x1,66x4m 349 €
2x2x2m 299 €
2,58x2x2m 399 €
3x2x4m [XER 399 €
3x2x2m 299 €
3x2x2m 399 €
3x2x2m 429 €
3x2x2m 499 €
4x2,7x4m 1799 €
6x4x10m 4999 €

www. TonerPartner.sk

Ako ziskate zlavu?

Pri objednavke v e-shope
www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom
kosiku zlavovy kod
NITRIANSKO
a ziskate zlavu 10% na kompatibilné naplne
a 3% na originalne naplne.

461210027

33-0002
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SBS ° b,igé:"l'l“;‘,":';;;lenie ope::{'::;'; Jky Dobra a ¢ista praca a vel'mi slusnyZl ROBOK

LAMA SK plastovych fliag vyroby S nami CHYTRO PREKLENIETE blaznivé covidové?
" . v Jarku. Préca je na dve 8-hodinové na PP - dihodobo v NR, obdobie. Uz nemusite byt hrdinom, aby ste
e L] obchodné zmeny. Dopravaz Nitry zabezpetend, préca v sede na 2-3 zmeny. zodpovedne zaistili prijem pre Vasu rodinu!
prevadzky e 3"19 Oighodha/brutto. Zakladna mzda 623€ /brutto Obliibend praca v moderej a Cistej prevadzke bez zapachu a hluku, s priemernym
° nés kont';mtgf:ll;jf?rlﬁcky a2 LU R LEL AR Zirobkom cca 5 €/hod (cca cca 133,-K&é/h pri dodrzani dochadzky a vykonu).
v N Itre 0944 425 183 S MAHAX Slovakia, s.1.0. =l NAVYSE stravné vo vyske 120 Ké/deiil Tj. aZ cca 1000 € mesaéne (5o zapoditanim
MAHAX Slovakia, s.r.0. & 0944 425183 (3 diet). Vyplata v hotovosti, zalohy kazdy tyZded. Prac. zmena 11 hod (denné a nocné).

Anticovidové podmienky zabezpecené! Bezpecné ubytovanie na dvoj-
lozkovych izbach. Cestovné zo Ziliny aZ na ubytoviiu zdarma. Praca vhodné pre Zeny,
muzov aj pary. Nastup po 4.3.2021 alebo dohodou. Moznost pracovat turnusovo ale aj
istota celorocnej préce, dochodku aj na HPP. Kazdy, kto s nami chodi, vie, Ze drzime sluby.

800 € brutto/ mesiac
Nastup IHNED!

0948 356 675

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na prevadzky
v Nitre

36-0003

Viacna 0948 880 673 (stat prezvonit, zavoldme naspét). Jobbees Outsourcing — tradicne dobré zérobky u tradiénjich partnerov.

MW'DIAS SK, S.I.o., PRIJMEME

prijme do TPP ZVARACOV CO2

upratovacky/Gisticov. EN13 5, PRACAVCR

DVERE DO 4 eur/hod + prémie %
KAZDEJ VANE . : . pris.doprgva. UBYTOVANIE ZABEZPECENE

Montaz do kazdej vane, 1 Nitra, MZDA 0D 270KC/hod

za 8 hodin bez burania. areal JLR - lakoviia, BLIZSIE INFORMACIE
NA BEZPLATNEJ LINKE:

0800 500 091~

Mzda: 3,58 €/h. brutto
Nastup ihned.

0948 137 340 » andrej.kacer@guarding.sk

Prijmeme
pracovnikov do TPP

\"[o]»][d

VP C+E
hydraulicka ruka
autozeriav

STROJNIK

obsluha zemnych strojov

od 1000€/mesiac

+MESACNA ODMENA
+ DIETY / STRAVNE LISTKY

36-0002

NOVOSEDLIN

d www.DvereDoVane.sk
0950 593 026

T.€. 0910 597 826

781210021-5
13-0750XX50

Kontakt:
jarosova@novosedliksro.sk
mobil: 0907 731 489

e-mail: ondercinova@mwdias.com

68-19

24-0034

0905 964 632 | 031/789 86 28

59-064

96-0152 TT02

VYKUP STARYCH AUTOBATERI| QRL\DLEEERS IS EE S ==y
. . ; L. - povrchova uprava kovov - do velkosti
VODICOV nakladnych VOZ’IdIel d-7m,v-19m,§-12m
Plat: 1000-1600,-€ (brutto). Pontikame: v pripade potreby
doklady: KKV, karta vodica, zdravot. a psych. sposobilost. : predaj autolakov - plnenie sprejov
Od 0950 € / kg R T el d ifo: 0908 379 92, colorstar@colorstar.sk
Volajte: ( Hladame novych
e OBNOVAVTP, \ )
a E-TERNITOVEJ STRECHY,
- vynikajtica nepriepustnost vody a dlhoroc¢né skusenosti
- vzhlad skridle - zameranie zdarma

! ColorSitar
prijme
teriek
cena ba e' bezplatné ubytovanie. PoZiadavky: VP sk. Ca E, platné - praskovanie - kov, hlinik - pieskovanie
spolupracovnikov | | '\ QL‘
P L A STOV E 0 KN A A Dv E R E - odstrdnenie necistét - 25 rokov zdruka
- nizka hmotnost - bez zdlohy

- vysokd Zivotnost - kvalitny taliansky

AKCIOVA ZLAVA PRE SENIOROV L8 materidl zn. Index

TOP PLAST - Nitra ® Stefanikova tr. 50 (mestska trznica)
e-mail: nitra@topplast.sk e www.topplast.sk
tel.: 0905721070, 0917 717 424

e e Ss s 15,6 AKCIA pre SKOLY"

495¢ NX.EGOEC.006 VIAC INFORMACI

m 15,6" matny Full HD Display

28-0037
88-0037

= 156" matny Full He
SGE - s & 0907 727 205
B ey T notebooky@regionpress.sk

m 256 GB SSD Disk

= 4 GB RAM

m Windows 10 Professional EDU
m vydrz batérie: 9 hod.

/ 870 € /
=
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TP pvappr e NEZVLADATE SPLACAT SVOJE DLHY?

EKCOLOGICK]

CI STE N I E FASA"D fgll(\:izl::een(z;(:??y bankrot ONLINE...

A STRIECH FIDDlHN"i;'EH ODOMOV A BY TOVIEK 1.U§gtreni§—Nebude,tg,musiet'nikam cestovat,

ani do nasich kanceldrii
2.Vlypliianie - Pri komunikacii s nasim $pecialistom
vybavite vietko bez zdlhavych vypliiani
3. Rychlost - Posudok vypracujeme do 7 pracov-

MNas systém zaruuje

profesionding o ekologicks Sistenie Tosced o vietkpoh nych dni, rovnako ako aj Ziadost na CPP

netindocich mikrocaganizmon, rias, mochov, plesni 4.Garancia - Garantujeme Vam schvalenie
Osobného bankrotu, na zaklade postidenia
Vasej financnej situdcie

Patentovana 5. Servis - Sme prvi, ktori Vam oznamujeme

kontaktna technolégia spravu o tom, Ze ste oddlzeny
Ozvite sa ndm: www.bhonato.sk / 0800 221 331

Bez vysokotlakovych
Cisticov

NANO CARBON Frpz , |
VK RESPIPRQ
RESPIRATOR FFp2 M, |

e

S

<
<
=
c
-u

m V ponuke

ANTIGENOVE 3j
PROTILATKOVE TESTY

na profesionalne pouZitie
www.lekarenplus.sk

Ako jediny na trhu Vém prindSame moznost splatit si Vase nové
zariadenie, ktoré Vdm bude cely Zivot Setrit Vasu pefiazenku. Toto
zariadenie si navy3e splatite z usporenych financif, ktoré by ste aj tak
zaplatili za nakup elektrickej energie

VOJENSKYCH
VECI - helmy, bodaky a iné

tel. 0904 474 597

3

Predsezonna ZLAVA
33% do konca marca

AYCHLE, PROFESIOMALME A S DLHOTRAYAJUCIM UCINKCHM

YINYYZ YNJOY

461210025

vykupparoziaeu@gmail.com

65-012
85_0143

ENVIROGTHERM FOTOVOLTAICKA

PROFESIONALITA & KVALITA

ZABEZPECUJEME KOMPLETND  ELEKTRAREN 3000 W
ADMINISTRACIU PRE ZiSKANIE DOTACI] -pomstiva2 10 SR
e i

ilustracné foto

+ 3 ploché kolektory

« kompletnd kon3trukcia na ; : =
strechu + pripojovacie potrubie I 1l uz od fi vratane montaze ]

+3001 bojler v cene V LETE CHLADI,

- spolahlivo pokryje spotrebu | V ZIME KURI
teplej vody od marca do oktdbra il i —vhodné pre rodinné domy od 70-1000 m?

[ nedostatok vlastnej elektrinu dplne zdarma
« navratnost investicie 2-3 roky Il — pracuje aj pri teplote — 25°C
—vovykonoch 10kW, 12 kW, 14 kW, 16 kW,

Nemusite si kupovat elektriny
ZARUKA 10 ROKOV 0D VYROBCU - o = — ekonomické a komfortné riesenie vhodné

vlastni fyzicki () () Ajna splétky
batériu 56,21 €
vrétane mont4ze EUCEEHIZ
aj pre vykurovanie podlahovky a radidtorov

- Pre velky zaujem je akcia € 1 8 9 9 . & g H F —mesacné naklady na vykurovanie a ohrev
sen4 = - TUV od 40 - 60 € pre RD 400 m?

Jl! predizend do konca marca 2021 MEENEANNERE  Aj na splatky 39,75 € mesaéne — ovldanie cez mobilni aplikdciu zdarma

bezplatnd infolinka 0800 909 909, 0951909 909 www.envirotherm.sk « kontakt@envirotherm.sk fb.com/envirotherm.sk ¢

MONTTER TERASY ZIMNE ZAHRADY ZASKLENIE

Pripravte sa na Ieto uz teraz a vyuzite JARNE ZLAVY

i 5 OBJEDNAVKY@MONTTER.SK ™
ANTRACIT el K : T 3| L anRaCT
= T ] :

Virtualna batéria  /VVaSaspotreba elektrickej energie

vasa vyroba
neobmedzen - . _—
s neobmedzenou = VS prebytok IvySok Zivotnosti elektrarne viac

kapacitou u nas m ylastnd spotreba z vyroby ako 25 rokov mate vami vyrobent

| =T [
. _ . , = g Materialy:&_ | 1. __ i
; M Zvjhodnena cena P r'-" | HLINIK, DREVG) ' =
ANTRACIT §  HNEDA BIELA HNEDA : ¥ |
na tieto farby
7016 8003 9016 8017 PRISTRESKY - TERASY - RAMOVE/BEZRAMOVE ZASKLENIE - TIENENIE NA STRECHY - SKLENENE STRECHY - STAVEBNE PRACE

www.monhntter.sk - 0919 365 022 NO\”NKA HLINiK v DREVODEKORE, ZLATY DUB a ORECH

87-0007
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