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Kúpime obchodné 
priestory 

v Poprade 
na prízemí, 
min. 100 m2

platba v hotovosti
tel.: 0905 924 303
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Páči sa mi

POPRADSKO.SK
na facebooku
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OK TRANS POPRAD s.r.o.
O

0911 405 400
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400 33

Predaj - Preprava
sypkých materiálov 
•Štrk •Piesok •Obilie

•Makadam •Zemina

•Palivové drevo

Preprava - Prenájom

kontajnerov 
•Suťové
•Veľkoobjemové 

Preprava strojov 
•Stavebných

•Lesných 
•Poľnohospodárskych 

•a iné... 

KOMPLETNE ZEMNÉ, BÚRACIE 

A VÝKOPOVÉ PRÁCE 
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Zamestnanecké výhody, benefity
›  príspevok zamestnávateľa na doplnkové 
 dôchodkové poistenie
›  vianočná a dovolenková odmena
›  zvýhodnený predaj firemných výrobkov
›  firemné spoločenské posedenia 
 (vianočný večierok, family day, deň de�)
›  príspevok na dopravu podľa počtu km
›  odmena pri odchode do dôchodku a narodení dieťaťa
›  firemné športové ak�vity

Mzdové podmienky (bru�o)
základná mzda: 4,28 € / hod.; hrubá mzda po skúšobnej dobe, 
vrátane všetkých príplatkov, prémií a bonusov 
až do výšky: 960 € / 1 060 €; zamestnanec má nárok 
na Dovolenkový plat a Vianočný plat

Popis spoločnos�:
STIEBEL ELTRON Slovakia, s.r.o. je výrobcom 
elektrických, kombinovaných a solárnych ohrievačov vody 
a tepelných čerpadiel.

ŽALÚZIE, SIEŤKY
p r o t i  h my z u

0907 942 957
rýchlo, lacno, kvalitne

www.lacne-zaluzie.sk
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Každý týždeň: 
Poprad, Kežmarok, Abrahámov-
ce, Huncovce, Ľubica, Spišská 
Belá, Veľká Lomnica, Vlková, 
Vrbov, Spišská Sobota, Stráže 
pod Tatrami, Batizovce, Gánovce, 
Hozelec, Hôrka, Hranovnica, Já-
novce, Kravany, Lučivná, Mlynica, 
Spišská Teplica, Spišské Bystré, 
Spišský Štiavnik, Svit, Štrba, Švá-
bovce, Veľký Slavkov, Vikartovce, 
Ľubica 

popradsko@regionpress.sk

Redakcia: Bajkalská 3852/20 
POPRAD

INZERCIA

POPRADSKO
KEŽMARSKO

Mgr. Marcela Petreková 0905 338 878
Miroslav Imrich  0907 895 865
Distribúcia:
Katarína Fábryová  0907 673 929
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
Šéfredaktor: Ivan Brožík 

Poprad
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Stará ¼ubovòa

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   94.750 Bratislavsko Východ
BZ 100.200 Bratislavsko Západ
DS   33.080 Dunajskostredsko
GA    31.290 Galantsko+Šaliansko
HC    28.510 Hlohovecko+Sereďsko
KM    16.370 Komárňansko
LV     31.310 Levicko
MA    27.450 Malacko
NR   54.930 Nitriansko
NZ    34.140 Novozámocko
PK     18.210 Pezinsko
PN    42.810 Piešťansko+NM+MY
SC    27.920 Senecko
SE    34.570 Senicko+Skalicko
TO   40.560 Topoľčiansko+PE+BN
TN   59.430 Trenčiansko+DCA+IL
TT   46.550 Trnavsko
ZM    18.990 Zlatomoravsko

BB   50.530 Banskobystricko+BR
KY    29.120 Kysucko=CA+KM
LI   35.020 Liptovsko=LM+RK
LC   30.690 Lučenecko+VK+PT
MT    41.690 Martinsko+TR
OR   36.230 Oravsko=DK+NO+TS
PB   28.230 Považsko=PB+PU
PD    41.340 Prievidsko
ZV   39.560 Zvolensko+DT+KA
ZH    27.490 Žiarsko+ZC+BS
ZA    52.120 Žilinsko+BY

BJ    33.870 Bardejovsko+SK+SP
GE     28.710 Gemersko = RV+RS+RA
HU   26.640 Humensko=VT+SV+ML
KE    83.740 Košicko
KS    20.730 Košicko okolie
SL     12.970 Ľubovniansko
MI   29.620 Michalovsko+TV+SO
PP      41.130 Popradsko+KK
PO      45.115 Prešovsko+SB
SN    32.750 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (41.130 domácností)
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LM TAXI POPRAD
094 0 967 82 7

RÝCHLO
POHODLNE

LACNO

NOVÉ STRECHY, OPRAVY, REKONŠTRUKCIE
KLAMPIAR - POKRÝVAČ 

0907 940 920
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0904 121 559 | www.tulis.sk

KLAMPIARS T VOKLAMPIARSSS TT VVVOO
KL Ps.r.o.
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Máte PROBLÉM s ÚVEROM ?
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V prípade záujmu pošlite životopis na 
marketing@kavomaty.sk

Spoločnosť KÁVOMATY, s.r.o., hľadá 
šikovného brigádnika, 

študenta elektrotechnickej školy 
prípadne aj dôchodcu 

na dlhodobú výpomoc do dielne.
Výhodou sú skúsenosti s elektrotechnikou. 

Odmena vo výške 4,00 €/hod. brutto 
podľa kvality a množstva práce.
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Levočská 2, 080 01 Prešov, maxidachmann@gmail.com

DACHMANN
www.dachmann.sk

PLASTOVÉ OKNÁ A DVERE
DREVENÉ A HLINÍKOVÉ

OKNÁ
SERVIS A OPRAVA OKIEN

ZĽAVA -45%

- EXTERIÉROVÉ ŽALÚZIE, ROLETY
- PREDAJ PARAPETNÝCH DOSIEK 
- ZASKLIEVANIE BALKÓNOV 
- SIETE PROTI HMYZU, ŽALÚZIE 
- GARÁŽOVÉ BRÁNY

VÝKOPOVÉ A ZEMNÉ PRÁCE

0915 700 909
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ERIMONT s.r.o.

�������	
��

99
-0

01
4

-nátery striech
-nátery kostolov
-oprava komínov

0908 337 893

--nnnn-n--nnnnátátátátátáterereeeryyyyyy ttstssttssst iiriiriieceechhhhhhhhhhhh

ŠUMNÁ 
STRECHA

rrrraaaavvvvvaa aa a a kkkkomomomínínínnín

00888 3333377 88
MICHAL
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Páči sa mi
POPRADSKO.SK

na facebooku
- nové inzeráty, 

Blíži sa zima

» Ivan BROŽÍK / šéfredaktor

Niekde som to čítal v pondelok, v 
deň letného slnovratu. Poznajúc au-
tora a jeho myslenie, vzal som to s 
nadhľadom.

Stalo sa nejakým divným zvykom, 
že nežijeme v prítomnosti, ale sme mi-
nimálne o pol roka napred. Už od feb-
ruára nás médiá, ich redaktori a mo-
derátori vyháňajú na letné dovolenky, 
najmä do Chorvátska. Hlavná sezóna 
sa začína iba v týchto chvíľach, ale 
médiá nás už zasypávajú poplašnými 
správami o jej konci (fakt ide o skut-
kovú podstatu trestného činu šírenia 
poplašnej správy, ale nikomu to ne-
prekáža), že – citujem - „sa na nás valí 
desivá Delta vlna“. Aj keď neviem, kam 
sa podela taká Gama, lebo Delta je až 
štvrtá v poradí. Žijeme už septembrom, 
lebo prítomnosť nás nudí. Teda, hlupá-
kov prítomnosť nudí. Nevedia si ju užiť, 
stále nazerajú niekam za roh. Niekomu 
do obývačky, do hrnca. 

Vieme, čo bude o tri mesiace, o pol 
roka, vieme, že 21. júna sa začala blížiť 
zima (čo je rýdzo fakticky pravda), ale 
nevieme, čo je dnes, nevieme, že sa 
začalo leto a nemocnice sa našťastie 
vyprázdňujú. Teda, naozaj nateraz a 
našťastie. Vieme však, že sa budú plniť. 

Vieme, že „desivá Delta sa na nás valí“. 
Vieme, že na jeseň padne vláda, že o pol 
roka spravíme to a tamto, že zavedieme 
taký predpis a zákon. Analyzujeme, 
sondujeme, modelujeme, pripravujeme 
ale v zásade okrem toho už nerobíme 
nič. Iba sa hádame. A to jediné robíme v 
prítomnosti a s veľkým nasadením.

Slovensko má nesmierne veľa 
múdrych a šikovných ľudí. Len ško-
da je, že sú v akomsi exile. Múdrych a 
šikovných nevidíme ani vo vláde, ani 
v parlamente, dokonca už ani v tých 
médiách nie. Máme, žiaľ, možno iba na 
prvý pohľad, ale fakt ich máme na roz-
dávanie, iba hlupákov, ktorí vedia, čo 
bude o pol roka, o rok. A sú skalopevne 
presvedčení, že to tak bude, lebo to ho-
voria oni.

Ak ste pochopili, milí čitatelia, čo 
som chcel naznačiť týmto redakčným 
slovom, potom vy medzi 
nich nepatríte. Vy žijete, 
pracujete, snažíte sa, te-
šíte sa a vy aj smútite. Tu 
a teraz. V reálnom čase a 
priestore, v realite živo-
ta.

S pozdravom

28. jún 1914  
Gavrilo Princip spáchal v Sarajeve atentát na Františka Ferdinanda, ná-
sledníka rakúsko-uhorského trónu a synovca cisára Františka Jozefa I.

Výročia a udalosti
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INZERÁT,KTORÝ
PREDÁVA
Redakcia Popradsko

0905 338 878

ATRAKTÍVNE VZORY DVERÍ S IMITÁCIOU DREVA

priechodná šírka dverí = 80cm
HISEC TREND

20 DEKOROV

450 €
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0908 995 976 | 0905 794 067
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   - ODVOZ STARÝCH
      DVERÍ
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doprava
zadarmo

www.proficleantatry.sk
0910 281 674

koberce a sedačky

KOBERCE

tepujeme
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12,90 m²

VYZDVIHNEME - VYČISTÍME - PRIVEZIEME

PALIVOVÉ  DREVO

0944  684 138 - cena po telefonickom dohovore

Rastislav Hojnoš, Kurimany
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-narezané, naštiepané 
od 20cm - 60 cm

- drevo v 2 m, 3 m, 
�������������
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- sypané 
alebo ukladané 

- mäkké a tvrdé

Brikety z trdého 
dreva
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NÁTERY 

STRIECH
KOSTOLOV

OPRAVA KOMÍNOV
0908 288 350

MICHAL
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Najväčší výber pomníkov na Slovensku

VÝRAZNÉ SENIORSKÉ ZĽAVY!!!   
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0911 909 404
www.autoskolarz.sk

MODERNE, 

FLEXIBILNE 

s individuálnym 

prístupom 

k žiakom 

m

Vozidlo 
s automatom

Kondičné
jazdy

Skupina A,Skupina B
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Čas Vašej konzultácie je potrebné objednať : 0905 655 392

Výživová poradňa Čínska medicína MING

BIO meranie celého tela    15 €
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ČO DOKÁŽE ZISTIŤ: 
� funkčnosť a stav jednotlivých orgánov
� povahu a príčinu Vášho ochorenia
 bolestí, alergií, skrytých chorôb
� prítomnosť cudzorodých organizmov
� okamžite rieši zdravotné problémy, 
� bezbolestne a vhodné aj pre deti, trvá 45 min
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PEKNÁ STRECHA
OPRAVY
VÝMENA
NÁTERY 
STRIECH

lacno a kvalitne
tel.: 0908 842 631

www.regionpress.sk



PP21-25 strana- 4

RADÍME / SLUŽBY Najčítanejšie regionálne noviny
4

99
-0

09
3

Predstava vybrať sa z preplneného 
rozhorúčeného mesta do prepl-
neného rozhorúčeného vodného 
parklu alebo na miestne kúpalisko 
je pre viacerých nie príliš lákavá.

Počas kúpania sa v prírodnej 
nádrži myslite predovšetkým na svoju 
bezpečnosť. Vždy sa riaďte pokynmi a 
upozorneniami, ktorými sú vodné plo-
chy označené, najmä ak ide o zákaz kú-
pania. Kúpanie v prírodných vodných 
plochách je určené pre zdravé osoby, 
preto ak máte infekčné ochorenia, po-
ranenia a kožné ochorenia, kúpanie by 
ste si mali rozmyslieť. Pred kúpaním 
zvážte svoje plavecké schopnosti a vy-
hnite sa príliš hlbokým vodám.

Kúpaniu by ste sa mali rozhodne 
vyhnúť, ak:
• Je voda zakalená, má zvláštnu farbu 
alebo zapácha.
• Je voda znečistená odpadom.
• Sú vo vode zjavne premnožené riasy 
alebo sinice.
• Vo vode alebo v jej blízkosti pozoruje-
te uhynuté živočíchy.
• Ide o neznámu stojacu alebo tečúcu 
vodu.
• Sa vo vode zhromažďuje vodné vtác-
tvo.
• Ak je plocha označená zákazom kú-
pania, nemali by ste do vody vstupovať

Bezpečné prírodné kúpaliská na 
Slovensku - Kúpanie je však omnoho 
bezpečnejšie v tých jazerách a vodných 
plochách, ktoré pravidelne kontrolujú 
orgány verejného zdravotníctva. Ich 
zoznam uverejňujú na svojich webo-
vých stránkach a počas leta aj pravi-
delne aktualizujú.

Bezpečnostná prevencia - Ak sa 
rozhodnete ísť vykúpať k nejakému ja-
zeru, mali by ste o tom informovať svo-
jich blízkych, alebo priateľov – kedy a 
kam sa vyberáte. Nie je vhodné chodiť 
sám, vždy je fajn byť s niekym. Mobilný 
telefón si nevypínajte, ak ho necháte 
niekede bezpečne uložený na brehu 
a niečo sa vám stane, je možné podľa 
určitých technológií vypátrať miesto 
vášho posledného pobytu. Zvlášť buď-
te opatrní pri kúpaní sa na vám nezná-
mych vodných plochách.

Nemáte radi umelé kúpaliská? 
Potom pozor na pár zásad

» red
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Pílové kotúče
  − SK

  − na palivové drevo

Kuchynské nože a nožnice
Hobľovacie nože

Profilové žiletky
Sekacie nože

Frézy na drevo a blankety
Stopkové

nástroje

0917 980 505
0905 213 660

0905 397 651
pilanka@pilanka.sk

www.pilanka.sk
Pilanka spol. s r.o.

Uralská 2578/14
058 01 Poprad
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dôchodcov, 
študentov...

0902 606 436 • 0902 692 290

HĽADÁME BRIGÁDNIKOV
NA PREDAJ MELÓNOV

VÝPLATA
KAŽDÝ DEŇ

gazdovske.produkty@gmail.com

Životopisy
zasielajte na mail:

www.regionpress.sk
0905 338 878

INZERCIA

INZERÁT,KTORÝ
PREDÁVA
Redakcia Popradsko

0905 338 878
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RÁMOVÉ ZASKLENIE

PRÍSTREŠKY, ALTÁNKY

TERASY− ZIMNÉ ZÁHRADY DREVO - HLINÍK - OCEĽ
SKLO - PLECH - BRAMAC

BEZRÁMOVÉ ZASKLENIE

2424
rokov

PROMONT GLASS s.r.o.

0918 623 064OBJEDNÁVKY: promontglass@promontglass.sk      www.promontglass.sk

Promont Glass sro
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Ceny sú uvedené bez DPH.E-mail: bratislavsko@regionpress.sk

www.regionpress.sk
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» Kúpim Simson aj ne-
pojazdný. PONÚKNITE 
0949505827
» Kúpim do svoje zbierky 
starý odhlásený technický 
preukaz na československé 
automobily a motocykle 
jawa, CZ, praga, tatra 603 
atď 0910594060

» V RD ubytujeme 6 záu-
jemcov 0903801333
» V RD Poprade - Velkej 
ubytujeme 6 záujemcov 
0903801333

domácnosť
» Predám drevenú bielu 
garnižu s oceľovým lankom 
dlhú 293 cm a širokú 10 cm 
Cena 10 Eur Poprad Telef 
0944020489

» Kúpim akékoľvek zlaté 
a strieborné mince aj celé 
zbierky, šperky a bankovky 
t. 0915627285

Občianska
riadková
inzercia

02 AUTO-MOTO / iné 

04 BYTY / prenájom

09 DOMÁCNOSŤ    

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RP medzera PP medzera
Číslo rubriky medzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP PP 12 Predám kočík,
0987 654 321

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mo-
bilný operátor. Cena je 0,60 € 
s DPH za každých začatých 30 
znakov textu vášho inzerátu 
vrátane medzier. Nič iné neúč-
tujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátora 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uve-
rejniť v ľubovoľných iných na-
šich novinách, PP zameňte za 
skratku novín, ktorú nájdete na 
druhej strane vľavo dolu. Služ-
bu PlatbaMobilom.sk technic-
ky zabezpečuje ELET, s.r.o.

11 HOBBY A ŠPORT   

Ak pijeme pre uhasenie smädu, tak 
rozhodne vždy vlažné alebo teplé 
nápoje. Studený nápoj nie sú naše 
bunky schopné vstrebať a tak si ich 
musí organizmus najskôr ohriať. 

A to nás nielen nezbaví smädu, ale 
aj nás to stojí nejakú energiu. Sliznice v 
ústach, hrtanu, žalúdka a čreva z toho 
tiež nie sú nadšené - nútime ich makať 
inak, než na čo sú stavané. Najdôleži-
tejšie ale je, že ako je nápoj pripravený 
pre príjem bunkou, zaberie to nejaký 
čas a za tú dobu sa môže náš organiz-
mus dostať do vodného deficitu - de-
hydrovať.

Ak v lete pijete len studené nápoje a 
pijete ich veľa, možno sa čudujete, pre-
čo máte stále smäd - no teraz už asi aj 
viete prečo!

Oveľa lepšie ako s veľkým pohárom 
oroseného nápoja v horúčavách pocho-
díme s horúcimi nápojmi, ako je čaj, 
pretože jeho pitie môže účinne ochladiť 
rozhorúčený organizmus. Chladený 
nápoj – na rozdiel od verejnej mien-
ky – prináša úľavu len na pár minút.
Krátkodobo totiž vyvoláva príjemný 
pocit. Kapiláry v koži sa zúžia, potenie 
sa zmierni a príjemný studený pocit 
preniká naším telom.  Toto však trvá 
len niekoľko minút, potom sa vďaka 
poteniu zníži hladina tepla, to vedie k 
zvýšeniu telesnej teploty, čo je škodlivé  
z pohľadu fungovania organizmu.

Ak sa v lete počas horúčavy alebo 

namáhavej činnosti napijete teplej te-
kutiny, oklamete mozog: v skutočnosti 
je nutné oklamať zmyslové receptory, 
ktoré registrujú v ústach a v žalúdku 
zvýšené vnútorné teplo a vzápätí sa  
potné žľazy okamžite  aktivujú. Ten-
to proces ochladí preto, lebo počas 
„umelo“ vyvolaného potenia počas 
niekoľkých minút  sa organizmus zbaví 
väčšieho množstva tepla, než o koľko 
sa zvýšila telesná teplota v dôsledku 
horúceho nápoja. Toto teplo je veľká 
úľava pre organizmus: v skutočnosti je 
teplý nápoj skutočný letný osviežovač. 
Nie náhodou v púštnych krajinách pijú 
s obľubou v lete horúci čerstvo uvarený 
čaj.

Pozor však na jednu zásadu – pou-
žívajte oblečenie, ktoré nebráni poteniu 
sa vášho tela. Vzdušné, nepriliehavé.

Prečo sme v lete stále smädní

» red
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www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA
v ponuke aj

INTERIÉROVÉ
DVERE

Naše OCEĽOVÉ DVERE so ZÁRUBŇOU, CHRÁNIA-ZATEPLIA-ODHLUČNIA Váš domov
BEZPEČNOSTNÉ DVERE

DUB
vzor
DUB
vzor

ČEREŠŇA
vzor

odborná montáž s licenciou
technickej služby od polície SR

AKCIA 290€

v ponuke aj hladké dvere a odtieň Wenge    všetky dvere SKLADOM

Otvorené:
Po-Pia: 9-170905 468 802 KEŽMAROK, Hlavné námestie 78

auto-moto/predaj 1
auto-moto/iné 2
byty/predaj 3
byty/prenájom 4
domy/predaj 5
pozemky/predaj 6
reality/iné 7
stavba 8
domácnosť 9
záhrada a zverinec 10
hobby a šport 11
deťom 12
rôzne/predaj 13
rôzne/iné 14
hľadám prácu 15
zoznamka 16
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1. Diana

2. Berta

3. Miloslav

4. Prokop
5. Cyril, Metod

6. Patrik, Patrícia

7. Oliver

8. Ivan

9. Lujza

10. Amália

11. Milota
12. Nina

13. Margita

14. Kamil

15. Henrich

16. Drahomír, Rút

17. Bohuslav

18. Kamila
19. Dušana

20. Iľja, Eliáš

Páči sa mi
POPRADSKO.SK

na facebooku
- nové inzeráty, 
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OKNÁ - DVERE
GARÁŽOVÉ BRÁNY

 ŽALÚZIE
  HORIZONTÁLNE    VERTIKÁLNE   ROLETY

ZASKLIEVANIE BALKÓNOV

PRENÁJOM LEŠENIA

Slovenský 

výrobok
Slovenský 

výrobok

od 586€

   

 

SIEŤKY PROTI HMYZU

 

 

Príďte sa presvedčiť do našej vzorkovej predajne !!!
Partizánska 1849 (vedľa autosalónu PEUGEOT), POPRAD-ZÁPAD 0902 209 489    052/7764 353

PRI MONTÁŽI DODRŽIAVAME PRÍSNE 

Iglo Energy
� 7 komorový profil 
 v hĺbke 82 mm
� Vhodné aj do 
 nízkoenerget. domov
� Izolačné 3 sklo U 0,5 W/m
� Stredové EPDM tesnenie

... najlepší pomer kvalita - cena ...
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05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:25 Zámena manželiek 09:50 
Rodinné prípady 10:55 Susedské prípady 11:50 
Rodinné prípady 12:55 NCIS - Námorný vyšetro-
vací úrad XV. 11-12 14:50 Susedské prípady 15:55 
Rodinné prípady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 
17:25 Reflex 18:00 Susedské prípady - NOVÉ ČAS-
TI 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 
ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 Susedia 21:20 Kame-
ňák 22:35 Kameňák 23:55 NCIS - Námorný vy-
šetrovací úrad XV. 11-12 01:50 Zámena manželiek

05:40 Krimi 06:15 Ranné no-
viny 08:30 Prestreté XIX. 09:35 Súdna sieň 10:15 
Súdna sieň 11:00 Policajti v akcii 12:00 Noviny o 
12:00 12:30 Top Star 12:50 C.S.I.: Kriminálka Las 
Vegas I. 1,2/23 14:55 Bez servítky 15:50 Česko Slo-
vensko má talent 17:30 Noviny 18:00 Prestreté 
XIX. 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV JOJ 20:25 Šport 
20:30 Najlepšie počasie 20:35 Inkognito 21:40 
Inkognito 22:50 Delukse II. 7 00:00 Profesionáli 
VIII. 9 01:00 Inkognito 02:00 Inkognito 03:10 Kri-
mi 03:35 Prvé oddelenie 03:55 Bez servítky 

06:00 Dámsky klub 07:30 
Ranné správy RTVS 08:40 Bez batožiny 09:10 
Rodina doktora Kleista 10:00 Doktorka Quinno-
vá 10:55 Duel 11:25 5 proti 5 12:20 Dámsky klub 
13:50 Dedovizeň 14:25 Don Matteo 15:30 Občan 
za dverami 16:25 Bez batožiny 16:55 Rodina dok-
tora Kleista 17:50 Duel 18:20 5 proti 5 19:00 Sprá-
vy RTVS 20:30 Futbal - EURO 2020 23:55 Cestou 
necestou 00:30 O 5 minút 12 01:45 Správy RTVS 
„N“ 02:55 Doktorka Quinnová 03:45 Don Matteo 
04:35 Občan za dverami  

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:25 Zámena manželiek 09:45 
Susedské prípady 10:45 Susedské prípady 11:50 
Rodinné prípady 12:50 NCIS - Námorný vyšetro-
vací úrad XV. 13-14 14:50 Susedské prípady 15:55 
Rodinné prípady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 
17:25 Reflex 18:00 Susedské prípady - NOVÉ ČAS-
TI 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 
ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 Zámena manželiek  
21:55 Zámena manželiek 23:20 Rodinné prípady 
00:20 NCIS - Námorný vyšetrovací úrad 

05:40 Krimi 06:15 Ranné no-
viny 08:30 Prestreté XIX. 09:35 Súdna sieň 10:15 
Súdna sieň 11:00 Policajti v akcii 12:00 Noviny o 
12:00 12:30 Top Star 12:55 C.S.I.: Kriminálka Las 
Vegas I. 3,4 14:55 Bez servítky 15:55 Česko Slo-
vensko má talent 17:30 Noviny 18:00 Prestreté 
XIX. 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV JOJ 20:25 Šport 
20:30 Najlepšie počasie 20:35 Logan Lucky: Mi-
liónová lúpež 23:10 Krajčírka 01:40 Profesionáli 
VIII. 10 02:35 Policajti v akcii 03:30 Krimi 03:50 
Bez servítky 04:50 Noviny TV JOJ  

06:00 Dámsky klub 07:30 
Ranné správy RTVS 08:40 Bez batožiny 09:10 
Rodina doktora Kleista 10:00 Doktorka Quin-
nová 10:55 Duel 11:25 5 proti 5 12:20 Dámsky 
klub 13:50 Dedovizeň 14:25 Don Matteo 15:35 
Slovensko v obrazoch 16:25 Bez batožiny 
16:55 Rodina doktora Kleista 17:45 Duel 18:20 
5 proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 Futbal - 
EURO 2020 23:10 Peniaze 00:10 Boris & Bram-
bor 00:35 Frida 02:35 Správy RTVS „N“ 03:45 
Don Matteo  

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:25 Zámena manželiek 09:45 
Susedské prípady 10:45 Susedské prípady 11:50 
Rodinné prípady 12:55 NCIS - Námorný vyšetro-
vací úrad XV. 15-16 14:50 Susedské prípady 15:55 
Rodinné prípady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 
17:25 Reflex 17:55 Susedské prípady - NOVÉ ČAS-
TI 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 
ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 Šikanovaná 22:30 Maj-
ster ilúzie 1-2 00:30 NCIS - Námorný vyšetrovací 
úrad XV. 15-16 02:15 Zámena manželiek 

05:40 Krimi 06:15 Ranné no-
viny 08:30 Prestreté XIX. 09:35 Súdna sieň 10:15 
Súdna sieň 11:00 Policajti v akcii 12:00 Noviny o 
12:00 12:30 Top Star 12:50 C.S.I.: Kriminálka Las 
Vegas I. 5,6 14:55 Bez servítky 15:50 Česko Slo-
vensko má talent 17:30 Noviny 18:00 Prestreté 
XIX. 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV JOJ 20:25 Šport 
20:30 Najlepšie počasie 20:35 Delukse II. 8/8 
21:45 Černí baroni 00:00 Logan Lucky: Miliónová 
lúpež 02:30 Policajti v akcii 03:20 Noviny TV JOJ 
03:55 Bez servítky 04:50 Noviny TV JOJ  

06:00 Dámsky klub 07:30 
Ranné správy RTVS 08:40 Bez batožiny 09:05 
Rodina doktora Kleista 09:55 Doktorka Quinno-
vá 10:50 Duel 11:20 5 proti 5 12:20 Dámsky klub 
13:50 Dedovizeň 14:25 Don Matteo 15:30 Ako 
bývať, ako žiť 16:25 Bez batožiny 16:55 Rodina 
doktora Kleista 17:45 Duel 18:20 5 proti 5 19:00 
Správy RTVS 20:30 Vraždy v Brides les Bains 
22:25 Letecké nešťastia a ich tajomstvá 23:20 
Odhalené 01:00 Správy RTVS „N“ 02:10 Vraždy v 
Brides les Bains 03:40 Don Matteo

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:25 Zámena manželiek 09:45 
Susedské prípady 10:50 Susedské prípady 11:55 
Rodinné prípady 12:55 NCIS - Námorný vyšetro-
vací úrad XV. 17-18 14:50 Susedské prípady 15:55
Rodinné prípady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 
17:25 Reflex 18:00 Susedské prípady 19:00 TE-
LEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ 
NOVINY 20:30 Zámena manželiek - NOVÉ ČASTI
21:55 Zámena manželiek 23:15 Susedské prípa-
dy 00:15 NCIS - Námorný vyšetrovací úrad 

05:40 Krimi 06:15 Ranné no-
viny 08:30 Prestreté XIX. 09:30 Súdna sieň 10:30
Policajti v akcii 11:30 Rodinné záležitosti 1/15 
12:50 C.S.I.: Kriminálka Las Vegas I. 7,8 14:50 Bez 
servítky 15:50 Česko Slovensko má talent 17:30
Noviny 18:00 Prestreté XIX. 19:00 Krimi 19:30 No-
viny TV JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie počasie 
20:35 9-1-1 IV. 9 21:30 9-1-1: Texas II. 1/14 22:30 
Jonesovci 00:35 Profesionáli VIII. 11 01:30 Policajti 
v akcii 02:30 Noviny TV JOJ 03:15 Prvé oddelenie 
74,75 03:50 Bez servítky 04:50 Noviny TV JOJ  

06:00 Dámsky klub 07:30 
Ranné správy RTVS 08:40 Bez batožiny 09:05
Rodina doktora Kleista 10:00 Doktorka Quinno-
vá 10:55 Duel 11:20 5 proti 5 12:15 Pinocchio 13:50 
Bláznivo zamilovaní 15:00 Don Matteo 16:25 Bez 
batožiny 16:55 Rodina doktora Kleista 17:45 Duel 
18:20 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 Nikto 
nie je dokonalý 21:40 S úsmevom po Slovensku 
22:55 Julie Lescautová 00:20 Odhalené 02:00
Slovensko v obrazoch 02:25 Správy RTVS „N“
03:45 Letecké nešťastia a ich tajomstvá 

PONDELOK 28.6.2021
MARKÍZA MARKÍZA MARKÍZA MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

TV JOJ TV JOJ TV JOJ

RTVS RTVS RTVS

UTOROK 29.6.2021 STREDA 30.6.2021 ŠTVRTOK 1.7.2021

05:25 Búrlivé víno I. 98 06:15 
Bez stopy I. 9-10 08:05 Nočná služba II. 3-4 
10:15 Katie Ffordová: Stratené srdce 12:45 Inga 
Lindströmová: Recept na lásku 14:25 Búrlivé 
víno I. 99-100 16:45 Bez stopy I. 11-12 18:35 Nočná 
služba II. 5-6 20:20 Varte s nami 20:30 Meryem 
Romantický seriál MN 12 (Turecko) 2017-2018 A. 
A. Turanová, F. Andiç, C. Toktaş. 21:35 Spútaný 
motýľ 23:25 Neželaná nevesta 25-26 01:20 Noč-
ná služba II. 5-6 02:40 Reflex 03:15 Smotánka 
04:00 Adela show 04:35 Búrlivé víno I. 99-100  

05:55 Súdna sieň 07:00 
Moja mama varí lepšie ako tvoja 08:30 Strate-
né hviezdy 09:35 Česko Slovensko má talent - 
Hviezdna rota 10:30 Poklady z blšáku II. 8 11:15 
Áno, šéfe! USA IV. 11 12:30 Profesionáli III. 14 13:30 
Simpsonovci 14:55 Poklady z blšáku II. 9 15:25 
Áno, šéfe! USA IV. 12 16:25 Moja mama varí lepšie 
ako tvoja 17:25 Vraždy v Brokenwoode 19:35 Pro-
fesionáli III. 17 20:30 Tučné babenky 22:35 Okta-
gon magazín 20 23:10 Slečna zamilovaná 01:20 
Simpsonovci 02:30 Prvé oddelenie 

06:00 Extrémne v horách 
07:00 Kniha džunglí 07:15 Včielka Maja 07:50 
Smajlíkovci 08:45 Regina 09:30 Kvarteto 10:00 
Medzi nebom a zemou 11:30 Obedníček 11:45 Tr-
paslíci 12:25 Orientácie 13:20 FUTBAL - HIGHLIGH-
TY EURO 2020 14:10 Cyklistika - Tour de France 
2021 17:45 Futbal - EURO 2020 osemfinále 5 
20:10 Jeden deň v...: Jeden deň v Španielsku|Do-
kument MN 7 (Francúzsko) 2019 21:05 SK DEJINY 
21:55 Festivalové minúty 22:00 Johnny si vzal 
pušku 00:05 Správy RTVS

06:20 Bez stopy I. 11-12 08:10 
Nočná služba II. 5-6 10:20 Neželaná nevesta 
25-26 12:25 Reflex 13:10 Spútaný motýľ II. 55-56 
14:50 Meryem 15 15:45 Búrlivé víno I. 101 16:50 
Bez stopy I. 13-14 18:45 Nočná služba II. 7-8 20:30 
Meryem Romantický seriál MN 12 (Turecko) 2017-
2018 A. A. Turanová, F. Andiç, C. Toktaş. 21:40 Spú-
taný motýľ Romantický seriál MN 12 (Turecko) 
2020-2021 23:30 Neželaná nevesta 27-28 01:25 
Nočná služba II. 7-8 02:45 Reflex 03:25 Smotán-
ka 04:10 Adela show  

06:00 Súdna sieň 07:00 Moja 
mama varí lepšie ako tvoja 08:30 Česko Sloven-
sko má talent 1/16 10:20 Poklady z blšáku II. 9 
11:05 Áno, šéfe! USA IV. 12 12:25 Profesionáli III. 17 
13:25 Simpsonovci 14:55 Poklady z blšáku II. 10 
15:25 Áno, šéfe! USA IV. 13/13 16:25 Moja mama 
varí lepšie ako tvoja 17:25 Pancho, milionársky 
pes 19:35 Profesionáli III. 18 20:30 Mamma Mia! 
2 22:55 Prvá očista 01:10 Simpsonovci 02:20 Prvé 
oddelenie 02:40 Prvé oddelenie 03:05 Profesio-
náli III. 18 03:45 Moja mama varí lepšie ako tvoja

06:00 Ľudová kultúra na 
Slovensku 07:05 Kniha džunglí 07:15 Včielka 
Maja 07:55 Smajlíkovci 08:45 Regina 10:00 Žena 
úspešného muža 11:30 Obedníček 11:50 Trpaslíci 
12:25 Jeden deň v... 13:35 FUTBAL - HIGHLIGHTY 
EURO 2020 14:25 Cyklistika - Tour de France 2021 
17:30 Futbal - EURO 2020 osemfinále 7 20:10 Su-
per-stavby Staroveku: Mont Saint-Michel 21:00 
John Ford, muž, ktorý „objavil“ Ameriku 22:00 
Večera s Havranom 22:55 Klubtúra 00:00 Sprá-
vy RTVS

05:25 Búrlivé víno I. 101 06:15 
Bez stopy I. 13-14 08:10 Nočná služba II. 7-8 10:20 
Neželaná nevesta 27-28 12:25 Reflex 13:10 Spú-
taný motýľ II. 57-58 14:50 Meryem 16 15:50 Búrli-
vé víno I. 102 16:55 Bez stopy I. 15-16 18:50 Nočná 
služba II. 9-10 20:30 Meryem Romantický seriál 
MN 12 (Turecko) 2017-2018 A. A. Turanová, F. An-
diç, C. Toktaş. 21:35 Spútaný motýľ II. 59-60 23:25 
Neželaná nevesta 29-30 01:20 Nočná služba II. 
9-10 02:40 Reflex 03:00 Smotánka 04:10 Adela 
show  

06:05 Súdna sieň 07:05 Moja 
mama varí lepšie ako tvoja 08:30 Česko Slo-
vensko má talent 2 10:20 Poklady z blšáku II. 10 
11:05 Áno, šéfe! USA IV. 13/13 12:25 Profesionáli III. 
18 13:25 Simpsonovci 14:50 Poklady z blšáku II. 
11 15:20 Áno, šéfe! USA V. 1/17 16:20 Moja mama 
varí lepšie ako tvoja 17:20 Jeden a pol policajta 
19:35 Profesionáli III. 19 20:30 Novembrový muž 
22:50 Spravodlivosť 01:05 Poklady z blšáku II. 
11 01:30 Prvé oddelenie 02:20 Profesionáli III. 19 
03:05 Moja mama varí lepšie ako tvoja 

06:00 Ľudová kultúra na Slo-
vensku 07:05 Kniha džunglí 07:15 Včielka Maja 
07:50 Smajlíkovci 08:45 Regina 10:00 Sivá hmla 
11:30 Obedníček 11:50 Trpaslíci 12:15 Cyklopotulky 
12:30 Autosalón 13:45 Cyklistika - Tour de France 
2021 18:00 Anjeli strážni 18:30 Večerníček 18:50 
Smajlíkovci 19:00 Kniha džunglí 19:10 Včielka 
Maja 19:50 Zázračný miniateliér 20:10 Brahma-
putra: Himalájska rieka 21:05 Lady Diana verzus 
Alžbeta II. 21:55 Do kríža 22:50 Kinorama 23:15 
Umenie 00:05 Správy RTVS „N“  

05:25 Búrlivé víno I. 102 
06:20 Bez stopy I. 15-16 08:10 Nočná služba II. 
9-10 10:20 Neželaná nevesta 29-30 12:25 Reflex 
13:05 Spútaný motýľ II. 59-60 14:40 Meryem 17
15:40 Búrlivé víno I. 103 16:55 Bez stopy I. 17-18
18:40 Nočná služba II. 11-12 20:30 Meryem Ro-
mantický seriál MN 12 (Turecko) 2017-2018 A. A.
Turanová, F. Andiç, C. Toktaş.21:35 Spútaný mo-
týľ II. 61-62 23:30 Neželaná nevesta 31-32 01:25
Nočná služba II. 11-12 02:45 Reflex 03:00 Smo-
tánka 04:10 Adela show  

06:00 Súdna sieň 07:05 Moja
mama varí lepšie ako tvoja 08:30 Česko Sloven-
sko má talent 10:20 Simpsonovci 11:35 Áno, šéfe!
USA V. 1/17 12:55 Profesionáli III. 19 13:55 Simpso-
novci 14:55 Poklady z blšáku II. 12 15:25 Áno, šéfe!
USA V. 2 16:20 Moja mama varí lepšie ako tvoja 
17:25 Jeden a pol policajta 19:40 Profesionáli III. 
20 20:30 Thor 23:00 Krajčírka 01:35 Poklady z
blšáku II. 12 02:05 Prvé oddelenie 02:50 Profe-
sionáli III. 20 03:30 Moja mama varí lepšie ako
tvoja 04:15 Kinosála 04:25 Ochrancovia  

06:00 Ľudová kultúra na 
Slovensku 07:15 Včielka Maja 07:50 Smajlíkovci 
08:30 Moja diagnóza 09:00 Generácia 09:30 
Hurá na letný byt 10:25 Bratislavská lýra 11:00
Stratená melódia 11:30 Obedníček 11:55 Trpaslíci
12:35 Brahmaputra: Himalájska rieka 13:45 Malé 
tajomstvá veľkých obrazov 14:55 Cyklistika - Tour
de France 2021 18:00 Anjeli strážni 18:30 Večerní-
ček 19:00 Kniha džunglí 19:10 Včielka Maja 20:00 
ATLETIKA - DIAMANTOVÁ LIGA 2021: Oslo 22:00
Edmond 23:50 Klubtúra 00:50 Správy RTVS „N“

PONDELOK 28.6.2021 UTOROK 29.6.2021 ŠTVRTOK 1.7.2021STREDA 30.6.2021
DOMA

PLUS

RTVS

DOMA

PLUS

RTVS

DOMA

PLUS

RTVS

DOMA

PLUS

RTVS
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0905 338 878
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RÁMOVÉ ZASKLENIE

PRÍSTREŠKY, ALTÁNKY

TERASY− ZIMNÉ ZÁHRADY DREVO - HLINÍK - OCEĽ
SKLO - PLECH - BRAMAC

BEZRÁMOVÉ ZASKLENIE

2424
rokov

PROMONT GLASS s.r.o.

0918 623 064OBJEDNÁVKY: promontglass@promontglass.sk      www.promontglass.sk

Promont Glass sro
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www.regionpress.sk
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AIW - Práca pre opatrovateľky
    seniorov v Rakúsku 

Kritériá 
pre spoluprácu :

 opatrovateľský kurz a prax·
  dobrá znalosť nemeckého jazyka ·

·  vek 25 až 60 rokov
 

 pracovať v Rakúsku môžete už o pár dní 
 

m rtner r ú ríž

máme stále dostatok ponúk )
14-dňo y, r ť

Honorár 1 100 až 1 600 € brutto / 15 dní
Dopravu hradí klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

Máme zástupcov
v každom kraji Slovenska!

Volajte na bezplatné číslo 
0800 24 24 44

a dohodite si pohovor. 

www.aiw.sk       Facebook: aiwsk 
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PONÚKAME 
PRÁCU V ČR 
UBYTOVANIE ZABEZPEČENÉ

BLIŽŠIE INFORMÁCIE BLIŽŠIE INFORMÁCIE 
NA BEZPLATNEJ LINKE:NA BEZPLATNEJ LINKE:  

PODMIENKA: UKONČENÉ PODMIENKA: UKONČENÉ 
STREDOŠKOLSKÉ VZDELANIESTREDOŠKOLSKÉ VZDELANIE

MZDY ODMZDY OD 900 €  900 € DODO 1300 €  1300 € / MESAČNE/ MESAČNE

0908 914 1800908 914 180
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Prijmeme do pracovného
pomeru pracovníkov:

Halama Holding - Píla Senec s.r.o.
KROVY, STRECHY

Boldocká cesta 2560, 903 01 Senec
Tel.: 02/4592 3392, 0903 476 666

ubytovanie vieme zabezpečiť
mzda: od 1000 € / netto mes. + prémie

 strojníka pásovej píly - mebor 
 strojníka rámovej píly - gáter
 pilčík s motorovou pílou
 pomocný robotník
 brigádnik, absolvent
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HĽADÁME
SADROKARTONISTOV
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TEL.: +421 950 301 301 

SADROKARTONISTOV

- PRÁCA V NEMECKU
- UBYTOVANIE A DOPRAVA

  HRADENÉ FIRMOU
- 11 - 14  EUR /HOD.

- ZABEZPEČENIE NÁRADIA 
  A FIREMNÉHO AUTA

- PRÁCA NA TPP ALEBO 
  NA ŽIVNOSŤ

Návrat k zdraviu 
po ľahkej forme COVID-19

Ozdravná rekreácia na 6 dní/ 5 nocí s plnou 
penziou a bohatým programom iba 

za 195.- EUR/ 1 osoba a pobyt

Pôvodná cena 245.- EUR, dotáciu od štátu 
50.- EUR dostanú i Vaši rodinní príslušníci, 

ktorí boli s Vami v jednej domácnosti.

Voľné termíny: 28.6 -3.7., 19.7 – 24.7., 
23.8 – 28.8., 30.8 – 4.9.21 , a neskôr.

Rezervácie: Rekreačné stredisko Potravinár, 
0918 591 942, 0918 494 494, 

recepcia@oravskahoraren.sk

Oravský Podzámok č. 396, 
www.oravskahoraren.sk
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KŠX-DELTA, s.r.o.  prijme 
��������	
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Výroba káblov 
na autobatérie

Základná mzda: 
20.000 - 25.000 ��������	
���

Miesto práce: �������	
��

Ubytovanie ZDARMA
Kontakt: 0911 478 509

Mail:info.idelta@gmail.com
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